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 دوماهنامه پژوهش در هنر و علوم تخصصی
 دو، جلد 1011 ی(، د83: یاپی)پ 6ششم، شماره سال 

 

 و زنجان لیاردب کاریلهیمل یقیمطالعه تطب

     

 2یفاطمه برمک، 1زهرا بهراد
 40/04/0044تاریخ دریافت:  

 82/04/0044تاریخ پذیرش: 
 

  53075کد مقاله:  
 
 

 یدهـچک
 

 یِهنر همواره جزو جداناشدن نیاست. ا رانیا دستیعیصنا نتریاز برجسته یکیو  یفلزکار یرشته نتریفیظر کاریلهیمل
. پرسش باشدیم یاسلام -یرانیا یِجمع هایو ارزش یمل تیفرهنگ، هوعرف بوده و م رانیکشور ا یصناع یهنرها
دو  نیا کاریلهیهنر و تفاوت مل نیو روشِ ساخت ا کیو زنجان، از جمله تکن لیاردب لهیمل هاییژگیو قیتحق نیا یاصل

شده است  یگردآور ای( و کتابخانهایو مشاهده ایمصاحبه ،اینامه)پرسش یدانیپژوهش به صورت م نی. اباشدیاستان م
 تیوضع یو زنجان و بررس لیاردب لهیمل یکیتکن هاییژگیشناخت و و جویودر جست یلیتحل -یفیتوص یوهیو به ش
 ورآلاتیاستفاده شده در ز هایحاصل شد که طرح جهینت نیا تیانجام شده، در نها هایی. با بررسباشدیهنر م نیا یکنون
و  آوریاستان، نو نیا لهیدر ساخت مل نیهمچن ؛ وشهر بوده است نیکاملاً نو و حاصل ابتکار استادان ا یطرح ل،یاردب

بدون موم و ساخت ظروف  یصفحه فلز یرو لهیبه ساخت مل توانیکه موجود دارد  ننسبت به شهر زنجا هاییتفاوت
 لهیچوب و مل قیتلف له،یسنگ و مل قیهنر تلف لیاردب کاریلهیمل یژگی. عمده وبه نام دسته آپارات اشاره کرد یبا ابزار لهیمل

کرده است،  دایپ ایمتفاوت و نگران کننده تیهنر به علل مختلف در حال حاضر وضع نی. اباشدیم لهیورق و مل قیو تلف
 .کنندیم تیفعال کاریلهیهنر مل نهیدر زم شماری افراد انگشت ل،یکه اکنون در اردب یبه صورت

 

 زنجان. لهیمل ل،یاردب لهیمل ،کاریلهیمل ،یفلزکار ،یدست عیصنا یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           
 zahra.behrad.raz@gmail.com زیتبر یارشد هنر اسلام یکارشناس یدانشجو -0
 یلیدانشگاه محقق اردب یعلم اتیعضو ه -8
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 مقدمه -1
طلا، نقره و کاری است که از دیرباز در ایران رواج داشته است. این هنر محصول کار با کاری از جمله هنرهای فلزهنر ملیله

کاری به صورت تزیینات که از شواهد امر پیداست، هنر ملیلهگونه همانهای باریک درآمده باشد. مسی است که به صورت مفتول
ابتدایی و مختصر در ایران رواج داشته است و مانند سایر هنرها، به مرور زمان روند روبه رشد خود را طی کرده و دچار تغییر و 

بخش زنان و  چندان دور زینتدست داده، زمانی نه اش را از ت. این هنر که امروزه به دلایلی رونق و فروغ گذشتهتحولاتی شده اس
کاری در ظروف کاربرد بیشتری کاری در جواهرات نسبت به ملیلهمجالس باشکوه بزرگان ایرانی بوده است. امروزه، در اردبیل، ملیله

ها، صنایع دستی مختلفی را، در جهت نیاز به آن، به ریخ کهن در ادوار مختلف و تکامل در این دورهدارد. اردبیل به واسطه داشتن تا
های مهم صنایع دستی که در این میان، ملیله اردبیل یکی از شاخص تکامل رسانده و به جوامع مختلف معرفی و صادر نموده است

 در بازار زرگران و موزه صنایع دستی به چشم دید. توانآید که آثار این هنر را میاین استان به شمار می
است و پس از آنکه در  رانیا یکارلهیمل تختیپا ،یدست عیصنا ینهیفعال در زم یهااز شهر یکیشهر زنجان به عنوان 

علاوه بر پرورش  یمهم هنر یمدرسه کیشهر بنا نهاده شد، توانست همانند  نیفاخر در ا« صنعت-هنر» نیدور ا یگذشته
در مقاله حاضر که مطالب آن به روش  صادر کند. زین زیاز جمله اصفهان و تبر گرید یهارا به شهر بایهنر ز نیموفق، ا یهنرمندان
ملیله اردبیل و  های تکنیکیآوری شده است، هدف اصلی شناخت ویژگیای جمعتحلیلی و به صورت میدانی و کتابخانه -توصیفی

ها و . اهداف فرعی شامل: آشنایی با ابزار کار ملیله این دو استان، آشنایی با طرحباشدسی وضعیت کنونی این هنر میزنجان و برر
 باشد.تزیینات مورد استفاده در ملیله و همچنین بررسی تفاوت در زیورآلات و ظروف ملیله این دو استان می

، از جمله تکنیک و روشِ ساخت این هنر و تفاوت ملیله کاری این های ملیله اردبیل و زنجانپرسش اصلی این تحقیق ویژگی
 سوالات مطرح در پژوهش حاضر بدین ترتیب است: باشد.دو استان می

 تکنیک و روش ساخت ملیله در اردبیل و زنجان چگونه است؟ .1

 شود؟ها و تزییناتی در ملیله اردبیل و زنجان استفاده میاز چه طرح .2

 باشد؟در اردبیل چه می دلایل رکود هنر ملیله .8
 

کاری اردبیل و زنجان و تلاش در جهت إحیاء و ماندگاری این آشنایی و شناخت هر چه بیشتر هنر ملیله ضرورت تحقیق:
 باشد.هنر و جلوگیری از رکود آن می

 

 پیشینه تحقیق -2
موضوع و به طور مستقیم یا غیر مستقیم هایی که تا حدی هم سو با نامهدر راستای تحقیق و پژوهش حاضر، مقالات و پایان

 اند مورد مطالعه قرار گرفته است.با آن در ارتباط بوده
ایرانی با -( با عنوان تقویت و ارتقای هویت ملی0735الدین آقاداوودی )پور و محیی مطالعه شده شامل: آرش حسنهامقاله 

ین مقاله به بررسی ملیله قبل و بعد از اسلام و ملیله کاری شهر اصفهان کاری، در ای فراموشی: هنر ملیلهاحیای یک هنر در آستانه
( با عنوان تحلیل زیبایی شناسانه فرم و نقش در زیورآلات ملیله طلای 0737پرداخته شده است. غلامعلی حاتم و سمیه علیزاده )

ها امانیان تا قاجار( و تفاوت ملیله کاری در این دورههای اسلامی )سایران؛ )دوره اسلامی تاکنون(، در این مقاله به ملیله کاری دوره
( با عنوان بررسی روند تکامل زیورآلات ملیله از دوران هخامنشیان تا سلجوقی، 0738اشاره شده است. سمیه اربابی و الهه ایمانی )

شناسی و مستند سازی هنر ملیله ( با عنوان آسیب 0721به تکنیک و روش ساخت ملیله این دو دوره پرداخته است. نگار کفیلی )
-( با عنوان صنایع0723به روش ساخت ملیله کاری تبریز پرداخته شده است. محمدرضا بایگان و علی قشمی ) ،کاری طلا در تبریز

ررسی ( با عنوان ب0737سازی(. غلامعلی حاتم و سمیه علیزاده میرارکلائی )کاری و چاقودستی مردم زنجان )مطلالعه موردی ملیله
( با عنوان جایگاه هنر 0730نژاد )سازی قبل و بعد از اسلام در ایران و مینا شریعتی نجف آبادی و نفیسه صادقتطبیقی هنر ملیله

 ملیله در دوران معاصر ایران، در این مقاله به تاریخچه ملیله در ایران، روش ساخت و شرایط کنونی ملیله پرداخته شده است. پایان
کاری در بندی نقوش ملیله ( در مقطع کارشناسی ارشد هنر اسلامی، گرایش فلز، با عنوان معرفی و دسته0735لشکری ) نگار نامه

هنر  نیدر ا افتن نقوش پرتکراری و یکار لهیگذار بر هنر مل ریتأث یهااز دوره افتنی یآگاه که در جست و جوی دوره اسلامی
های ( جهت اخذ درجه کارشناسی ارشد، رشته: صنایع دستی، با عنوان بررسی شیوه0738) تنظیم شده است و الهه کمندی ارزشمند

های فلز کاری از جمله ملیله زنجان و روش ساخت که به بررسی انواع رشته طلاسازی سنتی کشور جهت ارائه و معرفی برند ایرانی
 آن پرداخته است.

هنر »(، 0721اثر ناصر خلیلی، )« هاانگشتری»(، 0723حسین یاوری ) اثر« کاریفلز»ی مطالعه شده شامل: کتاب هاکتاب
(، 0725راد )اثر زهرا تجویدی و شاکری« آشنایی با هنرهای سنتی ایران»(، 0734پور وحید )اثر حسن تقی « کاری نقرهملیله

اثر دکتر « های سنتیهنر»(، 0723)کرمن پوپ و فیلیس اآپماثر آرتر« سیری در هنر ایران، از دوران پیش از تاریخ تا به امروز»
ها در مورد ویژگی ملیله، هایی هستند که در آن( کتاب0734پور وحید )اثر حسن تقی « کاری نقرههنر ملیله»(، 0722خلیل مشتاق )

سوم، اثر بابا  جلد« اردبیل در گذر زمان»ی تاریخ آن توضیحاتی داده شده است. در کتاب ابزار کار و به صورت مختصر درباره
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زنی( تالیف سولماز مردانه مطالبی در مورد مسگری و بندیچینی-های سنتی فراموش شده اردبیل )مسگریصفری و کتاب هنر
های ملیله کاری این استان نشده است. مقاله حاضر به بررسی ویژگیای به هنر ملیلهزرگری این استان آمده است اما هیچ اشاره

های مورد تکنیک و روش ساخت این هنر و تفاوت آن با ملیله کاری زنجان پرداخته است که در مقالات و کتاباردبیل، از جمله 
 مطالعه یافت نشد.

 

 تعریف ملیله -3

ل ِ[ )اِ( به َ  /  ل لیَ   م] کاری است که در فرهنگ دهخدا این گونه تعریف شده است: ملیله:کاری بخشی از هنر فلزملیله
-(. معین، در فرهنگ مصوّر خود؛ ملیله را رشته31: 0738شود )اربابی و ایمانی، داده و پیچیده از زر و سیم اطلاق میهای تاب رشته

(. 0751: 0720داند )معین، کنند؛ میای یا طلایی که داخل آن مُج وَّف باشد و با آن روی پارچه نقش و نگار ایجاد میی باریکِ نقره
دوزند، تعریف شده باریک زر و سیم که با آنها روی ی قه یا آستین یا دامن لباس، نقش و نگار میهای در فرهنگ عمید: رشته

-و ملیله داندهای تاب داده و پیچیده از زر و سیم می(. همچنین ابوالقاسم صدر، ملیله را در لغت؛ رشته0070: 8571است)عمید، 

های بسیار ظریف و کاری سیمقیمتی )معمولاً طلا و نقره( و به روش لحیم کاری را نقوش زیبا و ظریف با شکلِ باز که از فلزات
 کاری و طلا سازی را هنر فلز خسرو احتشامی ملیله(. 33-31: 0738کند )اربابی و ایمانی، گیرد تعریف میگوهای کوچک شکل می

طلا یا نقره را از  مفتولِ ،ری است که استادکارزرگ کند که هنر ملیله سازی از هنرهای ظریفِ داند و این گونه بیان میسازی می
چیده  سازد، سپس این نخ را با قیچی مخصوص زرگریه و ملیله میرلابتون، نقگذراند و از مفتول نخ گُ( میحدیده)دستگاه زرکشی 

طرح مورد نظر را بر گاه آن. آوردمیدر« م»یا « و»کند و قطعات کوچک را به صورت حروف مقداری تخت می ،ظریف یو با چکش
 ،استاد. جا نشوندبهدهد تا جاهای ریز چیده شده را بر روی طرح، شکل میدهد و سیممی قرار ،موم گرفته ای از فولادِروی صفحه

لیله به م با حرارت دادنِ  ]که این دو[ ریزد،کاری مخلوط کرده، بر روی طرح ملیله می سازد و با مواد لحیمپودری از طلا یا نقره می
 بافتندنخ ملیله را مثل زنجیر به یکدیگر می ]در آن[، گفتند کهمی «ملیله گیسوباف»گاهی حواشی طرح را  د.نخورهم جوش می

 ، دکوراسیون ظریف ساخته شده از سیم طلا یا نقره تعریف شده است[filigree] در دیکشنری آکسفورد نیز ملیله(. 33)همان، 

(8404:538Hornby,). 
 

 ملیله کاری قبل از اسلام -3-1

که تلفیق بدیعی از هنر و  است« ملیله سازی»هایی که در آن دیده می شود، ترین هنر فلز کاری ایران، به دلیل ظرافتبرجسته
میلاد پیش از  774تا  554های ی ایران، به اعتقاد بیشتر محققان مربوط به سالترین اشیاء ملیلهآید. قدیمیحوصله به شمار می

به  هنر، نیاستفاده از طلا در ا لیبه دل یساز لهیمل شیدایپ قیدق خیتار(. 025: 0722ی هخامنشیان است )مشتاق، یعنی دوره
رواج داشته  لامیا دوره ورآلاتیدر ساخت ز کیتکن نیتوان گفت که ایموجود می هااما با توجه به نمونه؛ ستیمشخص ن یدرست
گشته است.  نییتز یکارنمود که دسته آن با زبره اشاره ییتوان به چاقویم لامیز دوره ا(. ا33-33: 0738)اربابی و ایمانی،  است

(. این اثر از طلا 7: 0730نژاد، آبادی و صادقنجف)شریعتی بدست آمده است ناکینشوشیدر معبد ا ینتیز لیچاقو به همراه وسا نیا
-کاری تزیین شده است )حاتم و علیزادهقلاده گردن آن با نوارهای تابیده و هنر زبرهساخته شده، سر شیری در آن تجسم یافته که 

 (.080: 0737میرارکلائی، 
 

 ملیله کاری بعد از اسلام -3-2
 یهابه دوره توانیم میهست یکارلهیپس از اسلام که شاهد رونق هنر مل یهادوره نیترمحققان معتقدند از جمله مهم

 یهایژگیوی اعصار دارا نیدر هرکدام از ا لهیو قاجار اشاره کرد که البته هنر مل انیزند ان،یصفو ان،یموریت ان،یسلجوق ان،یسامان
 ،ینوآور در اوج یفلز ینیتزئ یاست، هنرها یقمر یهجر 1و  5که مصادف با قرن  یسلجوق یخاص خود است. مثلاً دوره

از  یکیسو،  گریاز د داشت اریتنوع بس یهندس یدوران از جهت طراح نیدر ا لهیمل یجواهرساز. خود بود یو درخشندگ تیخلاق
کاری در شهرهایی همچون: اصفهان، زنجان ی صفویه هنر ملیلهدر دوره .بوده است هیصفو یدوره رانیدرخشان هنر ا یهادوره

 یعملا در عموم موارد مجاز بود و کراهت مصرف نقره رانیبا ورود اسلام به ا(. 1: 0735)حسن پور و آقاداوودی،  وجود داشته است
از جهت  یسلجوق یعلت جواهرساز نیرفت. به همیبه کار م ورآلاتیزنانه و ز یهاهیدر آرا زهایپره یابا پاره طلا ینداشت، ول

بین  ونیفاطم .دیرسیمصر نم یجواهرات دوره فاطم یدر ساخت به پا یاز لحاظ مهارت فن یداشت، ول اریتنوع بس یهندس یطراح
کردند. جواهراتی که طی این دوران ساخته شده، از جمله مهمترین میلادی بر مصر و سوریه حکومت می 0034تا  314سال های 

کاری و جودانه است که میراث به جا مانده از جهان اسلام است. وجه تمایز این آثار استفاده فراوان از طلا و ظرایفی از قبیل ملیله
لازم به  شود،ی ابعاد، جزئیات بسیار مفصل دارد که در مجموع موجب غنای بیش تر اثر، خصوصا در انگشترها میرغم کوچکعلی

استکان، جعبه و  هیپا به،یآثار مانند کت ریو کاربرد آن را در سا افتهیکاهش  یدر جواهرساز لهیکاربرد مل یذکر است که از دوره صفو
)اربابی و  کندیم یقابل توجه شرفتیرشد و پ ورآلاتیهنر در ساخت ز نیا یدر دوره سلجوقتوان مشاهده کرد، اما یم شتری... ب

شاخص پس از اسلام  یهاو دوره انیاز اسلام همچون: هخامنش شیشاخص پ یهابه دوره قیدق یبا نگاه (.31: 0738ایمانی، 



 

0 

 
 

 

ره 
ما

 ش
م،

شش
ل 

سا
6 

ی: 
یاپ

)پ
83

ی 
 د

،)
10

11
دو

د 
جل

 ،
 

 یو دستاوردها راثیبا حفظ م یاسلام یدوره کارلهیکه هنرمندان مل شودیاستنباط م نیچن ان،یو صفو انیهمچون سلجوق
استفاده از مفتول و ورق طلا و نقره  ،یپودر یکارمیلح کیتکن ،یاهیو گ یاز اسلام که شامل فرم و نقوش هندس شیهنرمندان پ
هنر در  نیا یرتقاا یشده، راه را برا یساده م ای دهیشده به صورت تاب یکشدهیحد کیبار یهامفتول یریو به کارگ گریکدیدر کنار 

 (.1: 0735پور و آقاداوودی، )حسن گشودند یدوره اسلام

 

 در استان اردبیلتاریخچه ملیله  -3-3
که این حرفه را از پدران و  خورده یا جوانی شیخ صفی، بازار زرگران و پاساژ امام حسین و ... افراد سالی بقعهدر محوطه

های استفاده شده در آن از ها؛ این هنر و اکثر طرحآن ی برخی ازساخت ملیله هستند. به گفتهاند، مشغول به استادان خود یاد گرفته
امجیی )پستان گاوی( از اولدوز، گوشواره ز رپیاله و گوشواره اینیشورویِ سابق و باکو به اردبیل آمده است. مثلاً طرح اولیه آی

ی ملیله اما درمورد تاریخچه؛ شناسندهای بومی اردبیل میرا به اسم طرحشوروی سابق وارد اردبیل شده است و اکنون، این طرح 
-الدین اردبیلی نوشته بودند اما هیچی شیخ صفیها از وجود آثار ملیله در اطراف بقعهاردبیل اطلاعات چندانی نداشتند. برخی سایت

ای مربوط ها نیز آثار ملیلهر را تایید نکردند، حتی در موزهکاران اردبیل، اطلاعی از این موضوع نداشته و صحت این خبکدام از ملیله
 های قبل یافت نشد.به دوره
 

 تاریخچه ملیله در استان زنجان -3-4
ای را ترین صنایع دستی زنجان مطرح است. این ملیله که چشم هر بازدید کنندهملیله کاری همواره به عنوان یکی از اصیل

ترین صنایع دستی استان پس از صنعت معروف نمایی کرده و یکی از اصلیصنایع دستی کشور خودهاست در بین نوازد، سالمی
 تختیپا ،یدست عیصنا ینهیفعال در زم یهااز شهر یکیبه عنوان  (. شهر زنجان078: 0738کمندی، )چاقو سازی زنجان است 

 کیشهر بنا نهاده شد، توانست همانند  نیدر ا فاخر «صنعت -هنر» نیا دور یاست و پس از آنکه در گذشته رانیا یکار لهیمل
صادر کند.  زین زیاز جمله اصفهان و تبر گرید یهارا به شهر بایهنر ز نیموفق، ا یعلاوه بر پرورش هنرمندان یمهم هنر یمدرسه

در  یکار لهیمتداول مل یها. نقوش و فرمشودیاستفاده م ینییو تز یکاربرد یلهیساخت آثار مل یاز فلز نقره برا ،شتریب این شهردر 
(. ملیله زنجان از رونق چشمگیری برخوردار است؛ 30: 31-0735است )لشکری،  شهر نیا یژهیدارد که و ییهاشهر زنجان، نام

سابقه ملیله کاری در این شهر تا قرن دهم هجری، روشن و مشخص است به طوری که فردریچارد، مستشرق اروپایی، در سفرنامه 
کاری که در هزاره اول  لهیمل ."رق استشهر زنجان که شهر کوچکی است نقره و ملیله کاری این شهر پر زرق و ب" :نویسدخود می

هجری قمری به عنوان هنر دستی بومی زنجان فقط در این شهر معمول بوده در زمان حکومت رضاخان با مهاجرت تعدادی از 
اع های بعد، به تدریج بر انوهنرمندان این شهر به تهران و اصفهان در سایر نقاط کشور نیز رواج یافت. هنرمندان زنجانی در سال

های زیبا افزودند، شاید بتوان رونق این هنر صنعت را در زنجان، دوره سلجوقی دانست و همچنین براساس آثار این دست ساخته
(. این استان در اواخر سلطنت 070 -077: 0738دانند )کمندی، ی صفوی، این دوره را اوج شکوفایی این هنر میباقی مانده از دوره

 (.87: 0737سر برآورد )حاتم و علیزاده،  ز مراکز اصلی ساخت ملیلهقاجاریه به عنوان یکی ا

 

 ابزار کار ملیله -4
 (.0733شود )اوجاقی، ملیله کار اردبیلی، کوره اکسیژن و گاز: برای ذوب نقره و جهت لحیم کاری بکار برده می -0

برای فعل و انفعالات شیمیایی در دمای زیاد مورد ی ذوب بالا که ای نسوز و دارای نقطهبوته ظرفی است از مادهبوته:  -8
 (.32: 0723شود )یاوری، کاری، معمولاً، جهت ذوب نقره از آن استفاده میگیرد و در ملیلهاستفاده قرار می

شود تا به صورت شمش یا مفتول درآید. بستگی به ریچه: قالبی فلزی است که نقره، بعد از ذوب به داخل آن ریخته می -7
صورت نواری و شیاردار  ریچه مفتول؛ ریچه مفتول برای کارهایی است که به-8ریچه ورق -0 ع کارایی، دو نوع ریچه داریم:نو

 (.0733شود )جمشیدزاده، ملیله کار اردبیلی، هایی که ضخیم هستند استفاده میشود. ریچه ورق برای طرحاستفاده می
ها و ورق نقره به اندازه و ضخامت دلخواه در باشد که توسط آن مفتولهایی میدستگاه نورد: دستگاهی که دارای غلتک -0

 (.0733ملیله کار اردبیلی،  می آید )اوجاقی

های های متعددی با قطرهای مختلف تعبیه شده و برای تهیه مفتولای است فلزی که بر روی آن سوراخحدیده: صفحه -5
 (.82: 0734وحید، پور شود )تقینقره از آن استفاده می

ها و نوارهای ملیله نقره را با آن به صورت کلاف در ای است از جنس چوب به شکل مخروط که مفتولچوب بازو: وسیله -1
 (.83: 0734پور وحید، آورند )تقیمی

ی نازک هاهای نقره توسط صفحه آهنی حدیده برای آماده نمودن سیمچرخ حدیده: از این وسیله جهت کشیدن مفتول -3
 (.0733شود )امانی ملیله کار اردبیلی، استفاده می

شود )اصغرنژاد ملیله کار اردبیلی، دیریل برقی: از این وسیله در ملیله کاری برای پیچاندن مفتول دولاتاب استفاده می -2
0733.) 
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کاری مورد استفاده قرار کاری و ل حیمای بلند است و در موقع عملیات مربوط به آتشکاری: این انبر دارای دستهانبر آتش -3
 های مختلفی دارد.گیرد و اندازهمی

 شود.چین از آن استفاده میعنوان سیمهای معمولی است و بیشتر بهد ستانبر دست: این وسیله شبیه انبر -04
های ملیله مورد برای نگه داشتن مفتولتر و باریک است، های بلندو دارای زبانه د ستد م باریک: این وسیله که شبیه انبر -00

 گیرد.استفاده قرار می

برُی است، در یک سمت؛ دارای دسته و های آهنا رهّو شبیه کمان Uی کلافی که دارای شکلی به صورت ا رهّ :ا رّهکمان -08
 (.27-32: 0723)یاوری،  باشدی تیغِ ا رّه میدارندهدارنده و در سمت دیگر، دارای پیچ سفت کننده و نگهمیخ نگه
تر است سازی است، با این تفاوت که از نظر اندازه کوچکهای ح لبیکاری شبیه قیچیقیچی: قیچی مورد استفاده در ملیله -07

 شود.های نقره استفاده میو معمولاً از آن برای قطع مفتول
 های مختلفانواع چکش در اندازه -00
های روی نقره و جهت شفاف ین وسیله در پرداختکاری ملیله برای از بین بردن اضافات و لکهفِرچه )برس برنجی(: از ا -05

 شود.نمودن سطح نقره استفاده می
های کوچک و ظریف بریده شده لحیم نقره و در ملیله کاری برای پنس )جفت(: ابزاری است فلزی جهت برداشتن تکه -01

 (.74: 0734کار کاربرد دارد )تقی پور وحید،های قطعهاری دیوارههای از قبل آماده شده و جاگذجاسازی نقش
-شود. البته برخی از ملیله کاران از دیریل نیز استفاده میدینام چرخ خیاطی: برای پیچاندن نوار ملیله دولاتاب استفاده می -03

، مصاحبه 0733رود )ساجدی، ملیله بکار میکنند. این کار به روش سنتی )با استفاده از دو قطعه چوب( نیز برای پیچاندن نوار 
 شخصی(.
 

 ملیله اردبیلزیورآلات مراحل ساخت  -5

ها به ریزند. با فشار آب، شمشهای بزرگ ذوب کرده و بعد داخل آب سرد میشمش نقره را در بوته: های نقرهساچمه
-های آماده یا گاهی مفتولزیاد ذوب شمش، ساچمهمانند. در اردبیل بخاطر زحمت های ریز در سطح آب شناور میصورت ساچمه

شود. به گفته آقای اوجاقی )ملیله کار اردبیلی( برای ساخت ملیله، از فلز نقره خالص کاران خریداری میهای آماده توسط ملیله
شود. به دلیل یهای کوچک خرد شده است استفاده می گردد. نقره خالص با اکسیژن و گاز ذوب مایتالیایی که به شکل ساچمه

کنند. ولی گروهی مس )بر حسب محاسبه( به نقره اضافه می گی نقره خالص اکثر ملیله کاران برای حل این مشکل، مقداریشکنند
 مصاحبه شخصی(. ،0733از اساتید به دلیل ظرافت زیاد در کارشان از نقره خالص استفاده می نمایند. )اصغرنژاد، 

شود. بستگی گویند ریخته میمی« ریچه»ی نقره مذاب شده در قالب فلزی که اصطلاحاً به آن هاساچمه: نورد کاری نقره
صورت نواری و شیاردار  ـ ریچه مفتول، ریچه مفتول برای کارهایی است که به8ـ ریچه ورق 0به نوع کارایی، دو نوع ریچه داریم 

بنابراین به صورت مفتول یا ورق درآمده وارد دستگاه نورد ؛ وندشهایی که ضخیم هستند استفاده میهستند و ریچه ورق برای طرح
شود باعث ها وارد میها بر روی مفتول، مصاحبه شخصی(. در اثر نیروی فشاری که توسط غلتک0733شوند )جمشیدزاده، می

ها قرار دارد، تعیین شود. فاصله دو غلتک نورد توسط فرمان که در بالای غلتککاهش ضخامت و افزایش طول و عرض ورق می
شود مفتول را کمی برای نرم گیرد و از طرف دیگر خارج میشود. فرمان مربوطه را باز کرده، مفتول نقره بین دو غلتک قرار میمی

، کنندها را به وسیله فرمان کم کرده و مفتول نقره را از طرف دیگر خارج میدهند. دوباره فاصله غلتکشدن و راحتی کار حرارت می
 شود تا به ضخامت مورد نظر برسند.مرحله ن و رد آنقدر انجام می

-مفتول به دست آمده از نورد کاری با هر ضخامتی را با چوب بازو کلاف پیچ کرده و با مفتولی می: حدیده کشی مفتول

تر و بدون حدیده کشی راحتگذارند تا نرم شود و عمل دهند. مفتول حرارت دیده را داخل موم میبندند و کلاف را حرارت می
دهند )حدود نیم متر( و به سر مفتول نقره را کمی با سوهان تیز کرده و از بزرگترین سوراخ حدیده عبور می اصطکاک انجام گیرد.

به پیچد. دوباره سر مفتول را از سوراخ کوچکتر عبور داده و کنند با چرخش قرقره مفتول از سوراخ دورِ قرقره میقرقره وصل می
-پیچد این عملیات تا آخرین سوراخ حدیده ادامه میکنند با چرخش قرقره دومی، مفتول به دور آن میرویش وصل میقرقره روبه

 باشد.می 75یا  78ی ملیله کاران و بقیه 84یابد. آخرین سوراخ حدیده مورد استفاده در اردبیل توسط استادان ماهر 
دهند تا کاملاً نرم شوند دو ه را )که به صورت کلاف هستند(، توسط شعله حرارت میهای به دست آمدمفتول: نوار ملیله

به وسیله دیریل می پیچانند. طول مفتول بهتر است کوتاه باشد تا  ؛ ودهندرشته از مفتول را به صورت دولا کنار یکدیگر قرار می
شود با کم شدن طول مفتول ما باید کمی جلو خم کم میخورد و از طول آن زود نشکند. مفتول همراه با پیچیدن دریل تاب می

دهند بعد از خوب تاب خوردن، مفتول تابیده شده را کلاف پیچ نموده و پس از گداخته شدن مجدداً پیچ می شویم تا مفتول نشکند.
را بین دو تکه چوب قرار داده،  کنند یعنی مفتول دولادر این مرحله از پیچ دادن، اکثر ملیله کاران اردبیلی به روش سنتی عمل می

-کشند. در این روش مفتولتکه چوب پایینی ثابت مانده و با تکه چوب بالایی که کمی کوچکتر است با فشار دست روی مفتول می

ها وجود ندارد بنابراین روش سنتی بهتر عمل می کند )ساجدی، ملیله کار شوند و فضای خالی بین آنها بهتر باهم چفت می
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های مضرس )دندانه دندانه( به دهند. درنتیجه نواری باریک با لبههای تابیده شده را از دستگاه نورد عبور می(. مفتول0733یلی، اردب
 گویند.می« نوارملیله»آید که به این نوار، دست می

نظر برش داده شده )از  بعد از تهیه نوار ملیله، قالبی را که به شکل محصول مورد: آماده سازی قالب محصول و زیر کار
کنند. کنند. ابتدا صفحه فلزی مستطیل شکلی )زیرکار( را که دارای ابعاد مختلفی نسبت به کار است را تهیه میهر جنسی( آماده می

( و مفتول نورد شده به عنوان دیواره اصلی که به شکل 0 ریتصوشود )در اردبیل از چسب نواری نیز به عنوان زیرکار استفاده می
یعنی یک سطحِ ؛ گیردقالب درآمده است را روی چسب قرار می دهند. این کار در شهرهایی مثل زنجان اکثراً روی موم انجام می

کنند و بعد مفتول اصلی )دیواره اصلی( را که به شکل قالب درآمده است را روی موم قرار داده و کار را روی فلزِ کار را موم اندود می
اما ملیله ؛ (8 ریتصوها جلوگیری شود )جهت سهولت کار( )ها روی موم قرار بگیرند و از جابجایی آنمفتول دهند تاآن انجام می

دهند که نشان از مهارت ملیله کاران اردبیلی و کاران اردبیل روی صفحه فلزی بدون موم یا چسب، این کار را ماهرانه انجام می
 باشد.ها کنار یکدیگر بدون استفاده از موم )ماده کمکی( میمفتول های ریز ملیله و قرار گرفتن منظمکنترل مفتول

 

  
. ساخت ملیله روی صفحه فلزی، کار آقای 1 تصویر

 اصغرنژاد ملیله کار اردبیلی
 . ساخت ظروف روی موم، زنجان2تصویر 

www.golsamin.ir 
 

پیچانند تا شکل قالب بیشتر است را دور قالب می دیواره اصلی که دارای پهنای: در ملیله کاری اردبیل« دیواره»انواع 
؛ کندها در ملیله اردبیل به ذوق و استعداد ملیله کار بستگی دارد و از قانون خاصی پیروی نمیرا به خود بگیرد. قرار دادن دیواره

سیده( با پهنای کمتر از دیواره اصلی را بکار تواند به دلخواه و نسبت به کار بعد از دیواره اصلی، نواره تابیده )ریبنابراین ملیله کار می
 ببرد. یا فقط از دیواره اصلی استفاده کند یا از سه یا چهار دیواره با پهنای متفاوت نسبت کار خود استفاده نماید. دیواره اصلی اسکلت

ره از دیواره پهن یا شیرابه استفاده دهد. استحکام کار، به عهده این دیواره می باشد. گاهی برای کمک به این دیواکار را تشکیل می
ی کارها دیواره اصلی وجود دارد بنابراین در همه؛ روندها حالت تزیین دارند و برای زیبایی محصول بکار میشود بقیه دیوارهمی
 (.7 ریتصو)

 

 
 )نگارنده(. . انواع دیواره در ملیله کاری اردبیل، دیواره پهن، اصلی، ریسیده و دیواره توپی3 تصویر
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 :در ملیله کاری زنجان« دیواره»انواع 
شیرابه ضخیم ترین نواری است که در ملیله کاربرد دارد. اندازه ضخامت آن طوری است که به راحتی با نگاه شیرابه:  -

آید میی کار به دست توان آن را تشخیص داد. اندازه شیرابه معمولاً براساس تجربه و به نسبت اندازهکردن به کار می
 (.23: 0730)مزنگی و پیربابایی، 

ای است که اگر کار شیرابه نداشته باشد بعنوان مرز اصلی کار به در ملیله کاری دیواره اصلی، دیواره دیواره اصلی: -
 (.23: 0730گیرد. )مزنگی و پیربابایی، آید و در صورت وجود شیرابه، دیواره اصلی بعد از آن قرار میحساب می

تر است و در واقع برای ایجاد یک حائل یا فاصله کم بین دیواره اصلی و این دیواره از دیواره اصلی نازک ازک:دیواره ن -
آید میلیمتر بدست می 4/34این دیوار از نورد مفتولی به قطر حدود  .شودفرم ماشین ملیله یا فرم دندانه بکار برده می

 (.23: 0730)مزنگی و پیربابایی، 
-این دیواره همانطور که از نام آن پیداست با تابیدن دو مفتول فلزی به یکدیگر و نورد آن به دست می :دیواره تابیده -

گویند که به معنای همان تابیده است. علاوه بر ایجاد زیبایی، باعث نیز می« تولاما»آید. ملیله کاران زنجان به آن 
 (.34: 0730گردد )مزنگی و پیربابایی، استحکام بیشتر نیز می

 
 (.93-39: 1334. انواع دیواره در ملیله کاری زنجان، دیواره پهن، اصلی، تابیده و نازک )مزنگی و پیربابایی، 4 ریتصو
 

 هامفر
ها دو نوع باشد. فرمها نسبت به دیواره اصلی کمتر میرسد، ضخامت فرمها میها نوبت به جاسازی فرمبعد از اتمام دیواره

 (.8و 0های متداول )جدول و فرمهای آزاد هستند: فرم
 

 های آزاد و ابتکاری ملیله در اردبیل، )نگارنده(.فرم .1جدول 
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 های متداول مورد استفاده در اردبیل )نگارنده(.. فرم2جدول 

    
یچک و انواع آن، کار آقای پ

 اصغرنژاد )نگارنده(.
 ساده فرمتصویر  فرم برگ بلند کار آقای ساجدی. تصویر ساده فرم

 

    
فرم برگ کوتاه، کار آقای  تصویر ساده فرم یچکپ

 ساجدی.
 تصویر ساده فرم

 

  
 

 

زیگزال یا هفت هشت، کار آقای  تصویر ساده فرم یچکپ
 اصغرنژاد

 تصویر ساده فرم

 

    
فرم اشک یا آخیتما، کار آقای  تصویر ساده فرم فرم بته جقه، کار آقای اوجاقی

 پاکنهاد
 تصویر ساده فرم

 
 

  
فرم گنجشک )قوش(، کار آقای  تصویر ساده فرم فرم نعلی، کار آقای امانی

 امانی
 تصویر ساده فرم

 

ها در ملیله کاری موجود نیست و تنها ای از تاریخچه نقوش و فرمتقریبا هیچ سابقهانواع فرم در ملیله کاری زنجان: 
« فرم آزاد»و « فرم متداول»ها به دو گروه گردد. فرممشخص است که به دوره قاجاریه برمی «برگ فرنگ»زمان پیدایش نقش 

 .(38- 30: 0730شوند )مزنگی و پیربابایی، تقسیم می
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 های متداول در زنجان. فرم3جدول 

رم پیچک، بورما، بورما ص دایی، ف
: 0730بوکالغ، پیچ)مزنگی و پیربابایی، 

37.) 
  

برگ، پیچک، قوش، گنجشک  فرم0
برگ 7برگ وسط، لوز برگ 8

: 0730برگردان)مزنگی و پیربابایی، 
30.) 

  

: 0730)مزنگی و پیربابایی،  رم لالهف
35.) 

 
 

 تصویر ساده فرم

، سرو، بادام )مزنگی و فرم اشک
 (.31: 0730پیربابایی، 

 

 
 تصویر ساده فرم

-جقه، جقه، بته، غنچه، بتهفرم ترمه

 (.33: 0730ترمه. )مزنگی و پیربابایی، 

 
 

 تصویر ساده فرم

)مزنگی و  0 لهیمل نیرم ماشف
 (.32:0730پیربابایی، 

 

 
 تصویر ساده فرم

 شه،ید وِد ،ی، دندانه شتر8دندانه فرم 
هشت. )مزنگی و پیربابایی،  هفت
0730 :32.) 

 

 
 تصویر ساده فرم

 

 اردبیلی مورد استفاده در ملیله هانقش

ها با نوار ملیله و ابزاری به نام پنس شود. نقشهای متعدد پر میها با نقشها کنار یکدیگر، داخل آنبعد از چیده شدن فرم 
 تراند.ها نازکها از ظرافت بیشتری برخوردار است. چون مفتولها و فرمها نسبت به دیوارهشود. نقشساخته می
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 کاری اردبیل )نگارنده(.مورد استفاده در ملیلههای . نقش4جدول 

 
 پیچک یا بورما، کار آقای اجاقی.

 

 وُ )بچه وُ( کار آقای اصغرنژاد

 
 

 

 
 بادامی توو خالی، کار آقای امانی

 

بادامچه یا پر طاووس، کار آقای 
 اصغرنژاد

 
 بادامچه، کار آقای ساجدی

 
 
 
 

  
 آقای امانی.و انواع آن، کار 7برگ فرنگ 

 
 برگ فرنگ، کار آقای امانی

 
 غنچه یا اشک، کار آقای امانی

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 اشکی یا بادامی، کار آقای پاکنهاد

 

 

 های مورد استفاده در ملیله زنجاننقش
هنر ملیله کاری این نقش در ملیله کاری زنجان بسیار پرکاربرد است و تنها نقشی است که متعلق به نقش برگ فرنگ: 

است و زمان ابداع و مبدع آن نیز مشخص است، براساس اتفاق نظر بسیاری از ملیله کاران زنجان و منابع موجود این نقش در زمان 
ابداع و نامگذاری شده است. این نقش، مخصوص ملیله « حاج اسدالله»فتحعلی شاه قاجار توسط یکی از ملیله کاران زنجانی به نام 

 (.044:0730)مزنگی و پیربابایی،  شوداما در محصولات ملیله تبریز و زیورآلات تهران نیز دیده می؛ زنجان است
شوند،  طیبدون فاصله بر هم مح یمتحدالمرکز ریکه دوا یطور ره،یبه صورت دا لهینوار مل دنیچیاز پ :لهینقش کورمل

 (.040: 0730)مزنگی و پیربابایی،  شودیساخته م
 یهاتفاوت که تعداد چشم نیچهارم چشم است. با ا سه ههیآن شب ینقش خنچه است و شکل کل نیا گرید نامنقش غنچه: 

 (.040: 0730مزنگی و پیربابایی، ) اردکاربرد د یاشک یهاپر کردن فرم یشود. غنچه برایغنچه از دو طرف ساخته م
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ها و فرم ماندهیباقی خال یبا پر کردن فضاها شوند تایکار م لهیهستند که در مل ینقش نیها معمولا آخرجقه نقش جقه:
« یریخامه گ»با نقش جقه،  یکار لهینشود. در مل یختگیکار دچار نقص و ر ،یکار میمتصل کند تا بعد از لح گرینقوش را به همد

 .(045: 0730)مزنگی و پیربابایی،  کنندیرا پر م یکار نشده و خام احتمال یفضاها یعنی؛ کنندیم

 

 در ملیله کاری زنجان« نقش». انواع 5جدول 

برگ 0 یکارنقش برگ فرنگ در ملیله 
برگ 7برگ فرنگ جفتی 8فرنگ تکی 

فرنگ سه تایی )مزنگی و پیربابایی، 
0730 :040.) 

 

 

واو 7واو دو چشم 8نقش واو یک چشم 0
: 0730سه چشم )مزنگی و پیربابایی، 

048.) 

 
 

: 0730نقش برگ )مزنگی و پیربابایی، 
047.) 

 
 

، سه چشمه یا چهار نقش سه چهارم چشم
)مزنگی و پیربابایی،  چشمه، اوچ دورت

0730 :047.) 
 

 

نقش کور ملیله، سفت بور، کور چشم، 
 (.040: 0730کور )مزنگی و پیربابایی، 

  

نقش غنچه، خنچه، اشک )مزنگی و 
 (.045: 0730پیربابایی، 

  

)مزنگی و نقش جقه، جغه، ریزجقه 
 (.045: 0730پیربابایی، 

 
 

 

ریزند. لحیم شامل را پشت سطح کار می 0کار ها و اتمام کار، گرده لحیم نقره و پودر تنه بعد از پر کردن نقش :لحیم کاری
شود تا نقطه میباشد با درصدهای متفاوت برنج به آن اضافه می 335یا  333باشد. به این صورت که عیار نقره پودر نقره با برنج می

درصد )لحیم  74ها درصد برنج )لحیم سخت(، لحیم فرم84ها ذوب پایین بیاید. لحیم مورد استفاده سه نوع است: برای لحیم دیواره
، مصاحبه شخصی(. قابل 0733شود )استاد اصغرنژاد، درصد برنج )لحیم نرم( به پودر نقره اضافه می 04متوسط( و در مرحله آخر 

دهند بر چیدمان ملیله باید به قدری ماهرانه و دقیق باشد که با جابجایی از هم نپاشد. قطعه کار را با شعله حرارت می ذکر است که
 ، مصاحبه شخصی(.0733شوند )ساجدی، ها به هم متصل میاثر این عملیات پودر لحیم ذوب شده و ملیله
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رسیم. محلول رقیق شده اسید سولفوریک را داخل میپس از اتمام لحیم به مرحله پرداخت محصول : پرداخت محصول

دهند تا به نقطه جوش برسد. محصول نقره را داخل ظرف محلول گذاشته و بعد از چند دقیقه از ظرف فلزی ریخته و حرارت می
از دستگاه  ترکنند. برای کارهای ضخیمبا سوهان یا برس تمیز می کنیم. سپس محصول را با آب خنک شسته ومحلول خارج می

 ، مصاحبه شخصی(.0733شود )امانی، دهد استفاده میپرداخت که محصول را جلا می
 

 ساخت ملیله زنجان -7

اما در سالهای اخیر بخاطر ؛ شوددر هنر ملیله کاری از فلز نقره و طلا استفاده می مقدمات ساخت ملیله)نوار ملیله(:
(. برای تهیه نوار ملیله 24: 0730شود. )مزنگی و پیربابایی، ای استفاده میاشیاء ملیلهگرانی این فلزات از فلز مس نیز برای ساخت 

ای به شود پس از سرد شدن قطعه نقرهدر کوره قرار گرفته و پس از ذوب شدن در داخل ریچه، ریخته می %3\33ابتدا با عیار حدود 
ای روی سندان گذاشته و به کمک چکش، آن را حله بعد، قطعه نقرهآید در مرمتر بدست میمیلی 5متر به قطر سانتی 74-85طول 

دهند تا نرم شود و قابلیت ای با شعله گاز حرارت میکنند و مجددا آن را به وسیله چراغ کورهای چهار پهلو میتبدیل به ملیله
آورند. در بالای دستگاه نورد، چرخ می های باریکی درانعطاف پیدا کند، سپس آن را از دستگاه نورد عبور داده و بصورت مفتول

های باریک های مختلف به دست آورد. مفتولهایی با قطرتوان دستگاه را تنظیم و مفتولای قرار دارد که به وسیله آن میدنده
شوند. برای  شوند تا کاملا موم اندود شوند و آماده حدیده کردنمجددا، در کوره حرارت قرار داده شده و درون موم گذاشته می

گذرانند. در پایان کار، های کوچکتری میحدیده کردن، ابتدا مفتول نقره را از بزرگترین سوراخ حدیده عبور و سپس آن را از سوراخ
، بدست آید. 85تا مفتول بسیار نازک و ظریفی با قطر یکنواخت و با شماره  دهندمفتول را از کوچکترین سوراخ حدیده عبور می

تابند و مفتول دولاتاب را، از میان قسمت مسطح غلطک دستگاه نورد عبور رشته از این مفتول نازک را بصورت دولایی میآنگاه دو 
باشد که همان نوار ملیله می شودمتر خارج میدهند و در نتیجه از دستگاه نورد نوار باریکی به قطر تقریبی کمتر از نیم میلیمی
 (.50: 0734پور وحید، )تقی

بعد از آماده شدن نوار ملیله، ابتدا صفحه فلزی مستطیل شکلی که معمولا از جنس آهن و دارای ابعاد و  مراحل ساخت ملیله:
کنند، سپس قالبی را که به شکل محصول مورد نظر بریده شده، های مختلف است را انتخاب و یک سطح آن را موم اندود میاندازه

گذرانند تا شکل ای )دیواره( را که دارای پهنایی بیش از نوار ملیله است، از اطراف قالب مینقره روی صفحه آهنی قرار داده و نوار
بندی کرده و میانه های بعدی طرح کلی را تقسیمدیواره قالب را به خود گرفته و درون موم قرار گیرد. پس از این مرحله به وسیله

کنند و در آخرین مرحله به وسیله دست و انبری ظریف با نوار ملیله ساخته شده پر میهای ملیله که قبلا به وسیله سطوح را با نقش
بندند تا اشکال ساخته شده به هم نخورد و به وسیله ذوب کردن موم های آهنی بسیار ظریف، نقوش را به یکدیگر میمفتول

طعات به وسیله گرده لحیم به یکدیگر متصل شد، کنند. پس از اینکه کلیه قاسکلت ملیله ساخته شده را از صفحه آهنی جدا می
سازند و محصول را که تقریبا کار ساختنش به پایان رسیده در ظرفی که حاوی محلول رقیق های فولادی را بریده و جدا میسیم

ی روی نقره از هاجوشانند تا اضافات و لکهدهند و یا در داخل ظرف محتوی )محلول زاج سفید( میاسید سولفوریک است قرار می
 (.50-57: 0734نمایند )همان، بین برود. در پایان به کمک برس سیمی ظریفی ملیله ساخته شده را پاک می

 

 ساخت ظروف ملیله در اردبیل -8

دینام  -8دیریل برقی،  -0 ای:ابزار کار ظروف ملیله
دستگاه  -1انبردست،  -5قیچی،  -0میز کار،  -7چرخ خیاطی، 
، مصاحبه 0733دسته آپارات )جمشیدزاده،  -3 جوش زنی،

 (.5 ریتصو، شخصی

 
 

 . دسته آپارات از جنس برنج )نگارنده(5 ریتصو

 
آید. علت های لاک خورده در میصورت مفتولهای مسِی، پس از ذوب و تبدیل به شمش، بهتیله: ساخت قالب ظروف
ها با یکدیگر است. به دلیل زحمت آتش سوزی در اثر تماس مفتول های مس، جلوگیری از جرقه زدن واستفاده از لاک روی مفتول

که بعدا در آبکاری مشکل ساز نشود، مفتول  هازیاد ذوب لاک، از جمله: اسید کاری و دقت در تمیزی کاملِ لاک از روی مفتول
-ه و بدون لاک به دست ملیلهمسِ خالص به صورت قرقر های آمادهشود. پس از طی این مراحل، مفتولبدون لاک خریداری می

گیرد. مفتول خریداری شده مستقیم مورد استفاده قرار می 24/0، 04/0، 84/0های ها اکثرا در اندازهرسد. مفتولکاران اردبیل می
د خورد تا به شکل طرح مورهای مختلف برش میشود و در اندازهشود و به صورت کلاف در آمده و حرارت داده مینورد داده می

ها با فرم برگ یا هر فرمی متناسب با ها را به هم جوش زده، سپس داخل این گلبرگگلبرگ ...آید مثل گل هشت پر و نظر در
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شود تا کار محکم شود به زنند. دور تا دور قالب با مفتول ضخیم تابیده شده )به وسیله دیریل برقی( جوش داده میطرح، جوش می
 (.، مصاحبه شخصی0733شود )جمشیدزاده، این صورت کف ظرف ساخته می

 
شود تا نرم شود. به وسیله برای ساخت نوار ملیله ابتدا مفتول حرارت داده می: ساخت نوار ملیله در ظروف )آپارات(

 رکنند. سپس به صورت کلاف ددهند. در مرحله بعد با دستگاه نورد مفتول را تخت میدینام چرخ خیاطی مفتول )دولا( را تاب می
های متفاوت برش ها را در اندازهشود. بعد از این کار مفتولبا اسید سولفوریک و آب شسته می ؛ ودهندآورده و مجددا حرارت می

کنند و آپارات شود. به این صورت که مفتول را وارد سوراخ دسته آپارات میها به وسیله دسته آپارات شکل داده میدهند. مفتولمی
-گونهکنند بهتا مفتول پله به پله دور دسته آپارات بچرخد و در آخرین پله تمام شود مفتول را از دسته آپارات جدا میرا می چرخانند 

دهند سپس نوار ملیله به ای که مفتول شکل خود را از دست ندهد. آپارات یا نوار ملیله را داخل قالب از قبل آماده شده قرار می
(. به این 1 ریتصوشوند )ها جوش داده میبعد به دیواره ...آید. مثل اشک، پرطاووس، برگ ورمیهای مناسب دوسیله پنس به شکل

رسیم در این مرحله ملیله کار بر اساس طرح خود ملیله مورد شود. بعد به مرحله ممتاژکاری میهای ظروف ساخته میترتیب قطعه
شود تا به مرحله نی، دستمال کاغذی و... سپس دوباره اسید کاری میآورد. مثل شکل فنجان، سیهای مختلف در مینظر را به شکل

 ، مصاحبه شخصی(.0733آبکاری برسد مثل آبکاری طلا، نقره، مس )جمشیدزاده، 
 

  
 . فرم به دست آمده از دسته آپارات )نگارنده(.6 ریتصو

 
-ای میتری صرف ساخت ظروف ملیلهوقت کم چون در اردبیل فروش زیورآلات نسبت به ظروف بیشتر است، بنابراین دقت و

ای، از مس و گاهی نقره استفاده ( و طلا، ولی در ساخت ظروف ملیله385تا  354 اریعای، از نقره )شود. در ساخت زیورآلات ملیله
، 0733)جمشیدزاده، شود. ابزارکار، شیوه کار، فلز مورد استفاده و ظرافت و دقت در ظروف و زیورآلات اردبیل متفاوت است می

 مصاحبه شخصی(.
 

 ای زنجانظروف ملیله
شود و شیوه نوع دیگری از ملیله محصولاتی است که به وسیله خم کردن و لحیم کردن صفحات ملیله کاری شده، ساخته می

ها محصولاتی نظیر گیره، های مد نظر تهیه و سپس به کمک آنتولید چنان است که ابتدا با استفاده از نوار ملیله صفحاتی به اندازه
تر دسته و پایه آن را ساخته و بر روی کار سوار ای با عیار پایینسازنند و به وسیله نقرهپاش و... میاستکان و لیوان، قندان، گلاب

 (www.vmic.ir) .(3 ریتصوکنند )می

 

  
 (.74: 1334. نوعی محصول حجم یا سه بعدی )مزنگی و پیربابایی، 7 ریتصو

 
 «های بومیاصالت هنری با استفاده از طرح»

که طرح  سال 084گاوی( با قدمت )پستان« امجیاینی»(، 2 ریتصو« )تخت»توان به گوشواره های بومی اردبیل میاز طرح 
طرح  (.3 ریتصوتوان در آن، تلفیق سنگ و ملیله را مشاهده کرد )و می اولیه آن از شوروی سابق وارد اردبیل شده است اشاره کرد

(. 00 ریتصوباشند )های استفاده شده در ملیله اردبیل میی زرپیاله از طرح( و گوشواره04 ریتصوسال ) 844با قدمت « اولدوزیآی»
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(، تلفیق 08 ریتصوتوان به ساخت ضریح امام حسین )ع( در ابعاد بزرگ )هایی که در ساخت ملیله این استان وجود دارد مینوآوری
 ( )مصاحبه شخصی(.05و 00)تصاویر ( و تلفیق چوب و ملیله اشاره کرد07 ریتصو)ورق و ملیله 

 

 
 آقای اصغر نژاد، )نگارنده(. ،«تخت»گوشواره  -9تصویر 

 سال، استاد پاک نهاد، )نگارنده(. 129گاوی( با قدمت )پستان« امجییاینی» یهاگوشواره -3تصویر 

 ل، آقای اصغر نژاد )نگارنده(.سا 299با قدمت « اولدوزیآی»طرح  -19تصویر 

 نگارنده(.)سال، آقای اصغر نژاد  129، با قدمت «زرپیاله»گوشواره -11شکل 
 

 
 . ضریح امام حسین، کار آقای اصغرنژاد )نگارنده(.12 ریتصو

 . تلفیق ورق و ملیله، گهواره حضرت علی اصغر، کار آقای اصغرنژاد )نگارنده(.13تصویر 

 ی صنایع دستی)نگارنده(.تلفیق چوب و ملیله، کار رفیقه اوستاد دانشجوی رشته. آویز، 14تصویر 

 .ی صنایع دستی. )نگارنده(. جاشمعی، تلفیق چوب و ملیله، کار ناهید جلالی دانشجوی رشته15تصوبر 
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 های ملیله زنجانمهمترین ویژگی -9
های اسلیمی و منظم و طرح -5طرح و نقوش اصیل  -0 044عیار نقره  -7دارای ظرافت و زیبایی  -8ترین هنر اصیل -0

(. استفاده از فلز نقره: هم هنرمندان زنجانی و هم ملیله کارانی که در 073: 0738باشد )کمندی، متنوع و دارای کیفیت بالا می
-ای کار خود پرهیز میکنند فلز نقره را برای آثار خود انتخاب کرده و از بکار بردن مس برشهرهای دیگر به روش زنجان کار می

(. 32-33: 0730توان اولین ویژگی ملیله کاری زنجان نامید )مزنگی و پیربابایی، کنند. به طوری که استفاده از فلز نقره را می
 (.072: 0738های بکار رفته در اقلام است )کمندی، بارزترین ویژگی ملیله زنجان ریز نقش بودن طرح

 
وضعیت فعلی هنرملیله کاری در زنجان وام دار هنرمندانی است که با ابزار بسیار : زنجانوضعیت فعلی هنر ملیله کاری 

کارگاه  74اند. امروزه در زنجان حدود ابتدایی به خلق آثاری ارزشمند مبادرت ورزیدند و گاه بینایی خود را در این راه از دست داده
س آمار اداره کل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی زنجان که (. براسا072: 0738ملیله کاری فعال موجود است. )کمندی، 

نفر است که از  002هجری شمسی منتشر شده است، تعداد ملیله کاران فعال شهر زنجان  0738در اطلس صنایع دستی در سال 
 (.00: 0730دهند)مزنگی و پیربابایی، درصد را مردان تشکیل می 52درصد زن و  08این تعداد 

 

 اردبیل دلایل رکود ملیله -11
ای کاری در اردبیل، امروزه این هنر وضعیت متفاوت و نگران کنندهی تاریخی هنر ملیلهی درخشان و پیشینهبه رغم گذشته

 رد:توان به این موارد اشاره ککاری در اردبیل، نسبت به زنجان، رونق زیادی ندارد. از دلایل رکود این هنر میپیدا کرده است و ملیله

 کاری اردبیل نسبت به شهر زنجان.عدم ظرافت در ملیله -0
کنند و بعد به زیورآلات توجه وضعیت نابسامان اقتصادی کشور؛ زیرا مردم در حال حاضر مواد مورد نیاز خود را تهیه می -8
 کنند.می

 درآمد بسیار ناچیز در مقابل مشکلات و زحمت زیاد در ساخت ملیله. -7
 ، مصاحبه شخصی(.0733رگونه تبلیغات در زمینه آموزش، زیبایی و ظرافت این هنر )ملیله کاران اردبیل، عدم وجود ه -0

-های مهم، در زمینه رکود بازار هنر ملیله، اطلاع کم مصرفها: از دیگر آسیبکنندگان و واسطه آگاهی محدود مصرف -5

های های هنری و ویژگیعدم شناخت ارزش ،و در کل الان( این آثار)دلّخریداران و افراد فعال در حوزه خرید و فروش  ها،کننده
کاری آشنا باشد. لذا زمانی توان یافت که با ظرایف هنر ملیلهتر شخصی را میکم ،جز خبرگان و اهل فنّطور کلی بهبه ملیله است.

ی مصرفی )نقره( با بالاترین عیار، ی اولیهوجود مادهکنیم که با پردازیم، مشاهده میکه به بررسی قیمت تمام شده آثار ملیله می
چنین عدم دهد. همصورت دستمزد )ارزش کار هنری(، حدود هفتاد درصد قیمت تمام شده را تشکیل میسهم ارزش افزوده به

با  ،اصالت صنایع دستی بات، زیبا و گیر و بنیادی آثار ظریف، باهویّهای چشمباعث نادیده گرفته شدن تفاوت ،گرآگاهی افراد واسطه
کار برای طراحی و ساخت اصولی و توجه به معیارهای ی هنرمند ملیلهانگیزه ؛در نتیجه .شودآثار بدلی و ضعیف موجود در بازار می

 (.08: 0735پور، آقاداوودی، گردد )حسنمی ی و کیفی این هنرمنجر به افول و رکود کمّ ،کاسته شده و این امر ،سنتی

ثیرگذاری را در روند أترتیب بیشترین تء تبلیغات و عدم معرفی صحیح: عوامل شناختی، کیفی، تبلیغات و بازاریابی، بهخلا -1
آثار هنری جایگاه مهمی دارند. آثار اصیل و  ،همچون فرانسه و چین ،در بسیاری از کشورها»تولید و فروش صنایع دستی دارند. 

تا جایی که حتی شماری از بازیگران در کارهای خود این آثار را  گیرددید و تبلیغ قرار می در معرض ،ق مختلفها از طرُُسنتی آن
کاری انجام شود باعث معرفی بهتر و رونق تولید و اگر تبلیغات بهتر و بیشتری در مورد هنر ملیله ،کنند. در حال حاضرتبلیغ می

 (.07: 0735پور، آقاداوودی، )حسن «شودفروش این هنر می
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 . مقایسه تطبیقی هنر ملیله کاری در اردبیل و زنجان )نگارنده(.6 جدول

 زنجان اردبیل شرح

 سابقه ملیله کاری 1
ی ملیله کاری در اردبیل به ی اساتید سابقهبه گفته
رسد که از طریق کشورهای سال می 844حدود 

 آذربایجان و شوروی وارد اردبیل شده است.

سلجوقی آغاز و در دوران صفوی به از دوران 
در اواخر سلطنت قاجار به  ؛ ورسداوج خود می

عنوان یکی از مراکز اصلی ساخت ملیله معرفی 
 می شود.

 ابزار کار 2
 دسته آپارات، استفاده از صفحه فلزی یا نوار چسب،
 دینام چرخ خیاطی

 ماشین ملیله فرز برقی، موم،

 ایظروف ملیله 8

 کنند.ساخت ظروف ملیله فعالیت می افراد کمتری در
 ظرافت کمتر

 ،طرح ابتکاری کمتر
 استفاده از فلز مس

 ها.استفاده از دسته آپارات برای ساخت ریز نقش
 نقوش بکار رفته درشت

 تعداد فعالان این کار بیشتر.
 ظرافت و تمیزکاری بیشتر.

 طرح ابتکاری و تنوع در نقوش بیشتر.
 بیشتر از مس.استفاده از فلز نقره 

 استفاده از موم
 ها و نقوشاستفاده از پنس برای ساخت فرم

 نقوش بکار رفته ریز و مرتب

 ساخت روی صفحه فلزی موم اندود شده ساخت روی صفحه فلزی یا چسب نواری ایزیورآلات ملیله 0

 یکسان یکسان دیواره 5

 کاربرد فرم ماشین ملیله نبود فرم ماشین ملیله هافرم 6

 ریز نقش 7
 نبود ریز نقشِ واو سه چشم،

 نبود ریز نقشِ برگ فرنگ سه تایی.

 ابداع برگ فرنگ،
 

 ویژگی ملیله 3

 ظرافت و زیبایی در زیورآلات بیشتر از ظروف
 354 – 385عیار نقره 

 استفاده از فلز مس برای ظروف
 کیفیت در ساخت ظروف کمتر

 هاظرافت در طرح
 تلفیق سنگ و ملیله بیشتر

 ساخت ملیله بدون استفاده از موم
 تلفیق چوب و ملیله

آخرین شماره مورد استفاده در حدیده برای ساخت 
 84مفتول 

 تلفیق ورق و ملیله

 ظرافت و زیبایی در ظروف ملیله زنجان
 044نقره عیار 

 استفاده از فلز نقره و گاهی مس در ظروف
 کیفیت بالا

 طرح و نقوش اصیل
 ملیلهاستفاده از موم در ساخت 

آخرین شماره مورد استفاده در حدیده برای 
 85ساخت مفتول 

 

 نتیجه گیری -11
 در زنجان روی موم، اما در اردبیل بر روی صفحه فلزی یا« ظروف»و  «زیورآلات»توان گفت که ملیله به طور خلاصه می
رود. از آپارات که در ساخت ملیله اردبیل بکار میشود. استفاده از برخی ابزار در ساخت ظروف از جمله دسته چسب نواری انجام می

تلفیق ورق و »و « تلفیق چوب و ملیله»، «تلفیق سنگ و ملیله»توان به شود میتزئیناتی که در این استان بر روی ملیله استفاده می
اردبیل، مختص همین استان های استفاده شده در ملیله بسیاری از طرح کرد. این نقش، مخصوص ملیله زنجان است. اشاره« ملیله
اولدوزی، گوشواره تخت و... اشاره کردیم. شناسند که از جمله به: گوشواره ز رپیاله، آیهای بومی اردبیل میباشد و با نام طرحمی

یله توان به ابداع نقش برگ فرنگ اشاره کرد این نقش در زمان فتحعلی شاه قاجار توسط یکی از ملدرمورد ملیله زنجان نیز می
ها، از جمله واو سه چشم و ابداع و نامگذاری شده است. همچنین بکار بردن برخی از ریز نقش« حاج اسدالله»کاران زنجانی به نام 

 اردبیل کاربرد ندارد. برگ فرنگ سه تایی و فرم ماشین ملیله که در ساخت ملیله
ای، این رود را مشاهده کرد، ولی در ظروف ملیلهکار میبه کاری که در ملیله زنجانتوان همان ظریفدر زیورآلات اردبیل می

 تر و ابعاد بزرگ ظروف اشاره شد.کار نرفته است که از دلایل این امر؛ به تولید انبوه، تجاری بودن، فروش کمکاری بهدقت و ظریف
ه زحمت زیاد و درآمد بسیار ناچیز این هنر اشاره توان بکاری در اردبیل میبا توجه به مطالعات انجام شده، از دلایل رکود ملیله

ندارند. نتیجتاً به دلیل فروش رود را کار میگونه آشنایی با این هنر و زحمت زیادی که در زیبایی این اثر بهزیرا مردم هیچ؛ کرد
 آورند.روی میهای دیگری کشند و به سمت طلا فروشی و شغلمندان به این هنر نیز دست از کار میتر، علاقهکم
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 سازند.می ه نام چرخ دندهی بدستگاه

 شود.برگ فرنگ در اربیل فقط توسط آقای امانی ساخته می .7
 د شدن فلز.سازی لحیم کاری و جلوگیری از اکسیپودر تنه کار، خاصیت روان .0
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 دوماهنامه پژوهش در هنر و علوم تخصصی
 دو، جلد 9011 ید(، 83: یاپی)پ 6سال ششم، شماره 

 

 تاثیر دودلینگ در یادگیری، خلاقیت و تمرکز

     

 2، فریبا دارابی منش*1هانی نجم
 03/30/0033تاریخ دریافت:  

 40/03/0033تاریخ پذیرش: 
 

  30430کد مقاله:  
 
 

 یده ـچک
 

 ینقاش از بیان هنری می باشد که به خط خط هایی که هدفی ندارند اطلاق می شود. دودل هادودلینگ آرت یک نوعی 
در این مقاله سعی  باشند. یممکن است فقط اشکال انتزاع ایداشته باشند  یواقع یتوانند معنا یهستند که م یساده ا یها

کردیم تا تاثیر این خط خط های ساده را در افزایش خلاقیت، یادگیری و تمرکز بررسی کنیم. پژوهش مذکور با مثال هایی 
از دودلینگ های افراد مشهور نظیر مارک تواین به اهمیت این بیان هنری ساده در زندگی می پردازد و تاثیرات مهم آن را 

 یو با استفاده از فنون مطالعات اسناد یلتحلی-یفیپژوهش از نوع توص نیا شناختی را بیان می کند.بر افزایش سلامت روان
 .است رفتهیانجام پذ یکتابخانه ا

 

 دودلینگ، یادگیری، خلاقیت، تمرکز، هنردرمانی یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 کارشناسی ارشد گرافیک و نقاش -9

 کارشناسی ارشد روانشناسی و نقاش -2
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 مقدمه -1
است  یودشناسخ ینوع نگ،یافتد. دوودل یاز شهود و عقل اتفاق م یبیترک تیکردن با هدا یهمان خط خط ایآرت  نگیدوودل

باشد  یافراد ریهنرمندان و سا یبرا یابزار تواندیشود که م یمحسوب م تیخلاق شیناخودآگاه و افزا ریورود به ضم یبرا یو راه
 نیاست به ا ینگاه کوتاه پژوهش نیا. شان باشد یزندگ یاه نهیدر تمام زم ینو در جهت نوآور یا چهیدر افتنیکه به دنبال 

و اینکه چطور خطی خط ها و اشکال  افراد گذاشته است ریهنرمندان و سا یه بر روک یراتیو تاث یریاز آغاز شکل گ یهنر کردیرو
ساده ای که هیچگونه هدفی از خلقشان نیست، می توانند تاثیرات شگرفی بر روی حافظه، تمرکز، پیدا کردن بینش نو و کاهش 
استرس و اضطراب بگذارند. در انتها به تاثیرات درمانی دودلینگ آرت از طریق هنر درمانی و تحقیقاتی که در این زمینه صورت 
گرفته است و شباهت آن با مراقبه یا مدیتیشن که یکی از روش های آرامسازی ذهنی برای حضور در لحظه حال می باشد را 

 بررسی می کنیم.
 

 تاریخچه و تعریف دودلینگ آرت -2
 یکه نقاش دباورن نیعده ای بر ا نگیدودل شیدایپ مورد قرن هفدهم بوجود آمده است. در لیاوا بار در نیکلمه دودل برای اول

 آثار آگاهانه نیشکل گرفته، ا یخاص هستند که چون با هدف دهیعق نیابوده است و عده ای بر نگیدودل ینوع زیغارها ن واریروی د
به سال  مربوط نگیبه نمونه ای از دودل نگیدودل رییگ شکل خچهیدر خصوص تار گریید باشد. در منابع ینم نگیو دودل بوده

 . میکنی(، برخورد می)امپراتور آلمان امیلیو کی، همسر پادشاه فردروسپر ملکه که توسط لادییم 0901
کردن به دستان فرد اجازه  یاز شهود و عقل. خط خط یبیترک تیکرد اما با هدا فیتعر یهمان خط خط توانیرا م نگیدوودل

به  یالیخ وهیش کیرا به  اریآن است که صرفا ذهن ناهوش یکرد فرد در پ یرا دنبال کند در خط خط شیدهد تا تکانه های ذهن یم
تواند  یطرح ساده که م کیتوان بعنوان  یم نگیثبت کند. از دودل را ندیآ یبه سطح م اهرا که از ناخودآگ رییو تصاو ردیکار گ

کرد که برای مثال، نمونه های معمول از  ادیبه وجود آمده باشد،  یو انتزاع یفقط از خطوط تصادف ایداشته باشد  یخاص یمعن
 نگیکه دودل ی. به کسانجام می شود بلند مدت یتلفنمکالمات  یط ایدفاتر مدرسه توسط دانش آموزان  هیاغلب در حاش نگیدودل

آشنا باشند،  فیتعر نیباشند. اگر افراد با ا یدودلر معمول کیتوانند  یهمه م بایتقر فیتعر نی. با اندیگو یم "دودلر"دهد  یانجام م
سرحال تر است و با  نگیخود خواهند داشت و متوجه خواهند شد که ذهن آنها بعد از دودل یها معمول یبه خط خط یقترینگاه دق
در خط  یقیحق ییساختارها نیب نیممکن است درا یرا در خود کشف خواهند کرد، حت یدیجد یها دهیاحساسات و ا قترینگاه دق

شده است، اما با  ادیو کم ارزش  هودهیکار عبث و ب کیبه عنوان  نگیاز دودل هیاول فیکند. اگرچه در تعار دایهای خود پ یخط
هر فرد  یآن را در زندگ یآثار مثبت روانشناخت توانیذهن، م ییایکار بر پو نیو ارزشمند ا دیمکرر در گذشت زمان و اثرات مف نیتمر

 شاهد بود.

کند: ساختن نشانه  یم فیتعر نگونهیآن را ا "نگیانقلاب دودل"آرت در کتاب  نگیمحقق شاخص دودل 0براون یسان خانم
سال است که شرکت خود را با  04از  شیبراون ب یالبداهه )با ذهن و جسم( برای کمک به خود در فکر کردن. خانم سان یهای ف

. براون کندیرا رهبری م یچند حس رییادگیاز  تیحما یجهان نیاست و کمپ دهکر سیتاس 01عنوان مشاوره خلاقانه جوهر س.ب. 
برای کمک به افراد برای  یجلسات و مرب تسهیلگر ،یجهان یسخنران عموم نگ،یچون انقلاب دودل یکتابهای پر فروش سندهینو

 ترییدر تو دافرا نیترافراد در تجارت و ده فرد از خلاق  نیصد فرد از خلاق تر انی. نام وی در مرسیدن به موفقیت شخصی است
کهنه کار  یسخنران عموم کیو رهبری کرده است. او  یمختلف طراح عیرا در صنا یوی صدها تجربه گروه میقرار گرفته است. ت

مهارت های رهبری را برای آموزش  نگیهای دودل کیبراون تکن ینقاط جهان. سان یدر اقص شماریب سخنرانی هایاست با 
  .ردیگ یبه کار م یو همکاری گروه عینوآوری سر ،یمؤثر، ناآگاه باطارت ،یجانیمانند هوش ه پرطرفدار

اما در ایران ابتدا زنده یاد استاد احمدرضا دالوند این رویکرد را در ابتدا معرفی کرد و در جهت اهمیت آن برای هنرمندان با 
 ریغ یشناس ییبایمشتاقانه به ز کردیرو"رداشت. برگزاری کلاس هایی در این زمینه در جهت افزایش خلاقیت هنری آنها گام ب

 نیهنری را ا وهیش نیاو  چاپ شده است در روزنامه اعتماداز ایشان درباره دودلینگ آرت است که  عنوان مصاحبه زین "یتجمل
 :اندکرده  فیگونه توص

 دیبا تواندیکه م یقیعقل و نه فقط شهود. فرد ابتدا به هر طر یبانیکردن است با پشت یخط خط نیتمر یآرت نوع نگیدوودل" 
صرفاً آنها را به صورت  ند،یآ یها احساسات به ذهن شما م دهیهمچنانکه ا د،یکه آرام و متمرکز شد یوقتدر این روش تمرکز کند. 

 کیگفتگو آن را روی  نیح د،یکن یخود گفتگو م دهیدر مورد ا یبا کس یحت ر. اگدیکن هیتخل دیبرگ کاغذ سف کیروی  یخط خط
. مانع از روی دیکردن خود را ادامه ده یخط خط د،یپرداز یکه به گفت و شنود م نطوری. همدیکن یخط خط زیتم دیبرگ کاغذ سف

تا تکانه های  دهد یکردن به دستان شما اجازه م یخط . خطدیهم نکن ریو آنها را تفس دیخود نشو های یخط کاغذ آوردن خط
خود  اریو فارغ از ذهن هوش دیفرو رو میخلسه ملا کیبه  دیاست که بتوان یحالت هنگام نیبهتر نیشما را دنبال کنند. بنابرا ،یذهن
به تمرکز روی کلمات  شیگرا شتریب«  کینوشتن اتومات» است که نوشتن  نیا کیکردن با نوشتن اتومات یخط . تفاوت خطدیشو

را که از  رییو تصاو میریبه کار گ یالیخ ی وهیش کیرا به  اریصرفا ذهن ناهوش میخواهیکردن ما م یخط دارد. در خط یمتوال

                                                           
1 Sunni Brown 
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 ی. هنگامدیکاغذ را کنار بگذار یبرای مدت د،یرس انیکردنتان به پا یخط که خط یهنگام .میکن یثبت م ند،یآیناخودآگاه به سطح م

 افتینو از آن در ییها دهیا ای دیکم احساسات جد . کمدیندازیب ینگاه د،یا دهیبه آنچه کش دیکه ذهنتان فارغ است و سر حال هست
صورت احتمالا به طور ناخودآگاه راه  نیکه در ا دیکن دایخود پ های یخط در خط یقیحق ییممکن است ساختارها یکرد. حت دیخواه

 . "کنند یم دایارتقا پ نگیودلها به د یخط مرحله خط نی. در ادیا کرده یساختار طراح کیحل مشکلتان را به صورت 
رها شده و  یاز سرگشتگ زیفرد ن ییخارج شود، گو یگنگ و سرگشتگ ندیشود و از فرآ لیبه عادت روزمره تبد نگیودلد یوقت

را کاهش داده و با بالا بردن  یو خستگ الپردازییخودمختاری، خ کیسطح تحر نگی. دودلشودینامعلوم م یکمتر دچار حالات روح
دارد و بدون  اجیمنابع در مغز احت نییبه سطح پا نگیساده ای همچون دودل تی. فعالدهدیم شیفرد را افزا ارییتمرکز، سطح هوش

که  همراه است بالا رییبا سطح انعطاف پذ الپردازیی. خکند یکمک م الپردازییاز خ رییقرار دادن تمرکز فرد، در جلوگ ریتحت تأث
که  الپردازییمغز را متمرکز و از خ نگی. دودلشود یم دهیمغز د کالیشبکه های کورت تیفعال شیتوسط افزا یحوصلگ یب طیدر شرا

 . دارد یباز م شود،یموجب کاهش سطح تمرکز م
 

 میشود آرت باعث افزایش یادگیری و تمرکز دودلینگ -3
و  رندیگ یقلم در دست م کی یتماس تلفن کی نیح ایو  یجلسه طولان کیکه افراد هنگام شرکت در  افتدیم اراتفاقیبس

نشان  قاتیکنند، اما تحق یم دنیاست که دودلرها تمام حواس خود را معطوف به کش نیکنند. تصور عموم ا یم یشروع به خط خط
که  یجلسه ا ای یبه سخنران یرشتیتا بهتر و منسجم تر فکر کنند و توجه ب کند یدر واقع به مردم کمک م نگیدهد که دودل یم

 یم دهیکتابهای دانش آموزان د هیدر حاش شتریداشته و ب ادییدانش آموزان رواج ز نیعمل ب نیدر آن قرار دارند داشته باشند. ا
 نکاریکه ا یدانند در حال یدانش آموزان سر کلاس م کزرفتن توجه و تمر نیرا عامل از ب نگیاز معلمان دودل یحال برخ نیشود. با ا

 .مغز دارد مکرهیدو ن مکاری هربه ه ازیموثر ن رییادگیمحققان مشاهده کرده اند که ، شود یو تمرکز م یریادگی شیباعث افزا

اختلال های رفتاری  ای یلیراست مغز با افت تحص مکرهیازحد ن شیب تیفعال نیب یمیدهد که رابطه مستق ینشان م مطالعات   
 تهایفعال کسرییشامل  ناتیتمر نیداده شود ا نیمغز لازم است به مغز تمر مکرهیکردن هردون ریدرمدارس وجود دارد برای درگ

. در ردیانجام پذ تواندیم ادییخصوص کارهای ز نیباشد. در ا یتوجه و حل مسئل م رکز،از جمله تم یمهارتهای روان تیبرای تقو
را  نگیدودل توان ی. پس مکنند یم ریمغز را درگ مکرهیهستند که هر دو ن ییتهایفعال نیمهمتر یقیو موس ینقاش تهایفعال نیا نیب

آنها را به تعادل  تیقرار دهد و فعال ریچپ مغز را تحت تأث وراست  مکرهیتواند هر دو ن یقلمداد کرد که م نینو تیفعال کیبه چشم 
 برساند. 

فرد را  ارییرا کاهش داده و با بالا بردن تمرکز، سطح هوش یو خستگ الپردازییخودمختاری، خ کیسطح تحر نگیدودل
قرار دادن تمرکز  ریدارد و بدون تحت تأث اجیمنابع در مغز احت نییبه سطح پا نگیساده ای همچون دودل تی. فعالدهد یم شیافزا

 یحوصلگ یب طیبالا همراه است که در شرا رییسطح انعطاف پذبا  الپردازیی. خکند یکمک م الپردازییاز خ رییفرد، در جلوگ
که موجب کاهش سطح  الپردازییمغز را متمرکز و از خ نگی. دودلشود یم دهیمغز د کالیشبکه های کورت تیفعال شیتوسط افزا

انجام شده  یذهن یو پراکندگ الپردازییاز خ رییدرجلوگ نگیدر خصوص نقش دودل ادیی. مطالعات زدارد یباز م را شود یتمرکز م
 است.

 ستیاز درس ز ینفره انجام شده قسمت 49ساله بر روی دوگروه  00تا  04 یرانیکه روی دانش آموزان ا یقاتیتحق براساس
تفاوت که به دانش آموزان گروه اول  نیهرجلسه ازآنها امتحان گرفته شده با ا انیو درپا سیده جلسه به آنان تدر یدرط یشناس

 انگریب قاتیتحق نیا جیانجام دهند. نتا نگیکلاس دودل نیح لیتا در صورت تما شدیمدر ابتدای هر جلسه داده  دیبرگه سف کی
که توسط آندراده   یدر پژوهش. (0000)تدین،  بوده است نگیدانش آموزان گروه دودل رییادگیو بالاتر بودن سطح ن موفق تربود

پژوهش، شرکت کنندگان به  نیشود. در ا یحافظه م تیباعث تقو نگیصورت گرفته است، مشخص شد که دودل 4303در سال 
شرکت  یتوانند در مهمان یرا که م یگوش دادند و از آنها خواسته شد نام افراد یآت یمهمان کیدر مورد  یساختگ یتلفن امیپ کی

کنندگان دستور داده شد که در شرکت نیاز ا یمی. به نرندیبگ دهیتوانند شرکت کنند ناد یرا که نم یام کسانکنند و ن ادداشتیکنند 
دادند و فقط  یها گوش م امیفقط به پ گرید یمیتکه کاغذ پر کنند. ن کی یکوچک را رو یهارهیها و دامربع ،ینوشتن اسام نیح

که به آنها از قبل گفته شده بود  یتست حافظه  داده شد در صورت کیبه شرکت کنندگان  آنکردند. پس از  یم ادداشتیرا  یاسام
درصد عملکرد  یس بایپژوهش مشخص شد که دودلرها در حفظ حافظه تقر نیرا به خاطر بسپارند. در ا یزیچ ستیکه لازم ن

 داشته اند. یبهتر

بلکه تمرکز شنونده را روی صحبتهای طرف مقابل  ستیبه طرف مقابل هنگام صحبت ن یتوجه ینه تنها نشانه ب نگیدودل   
بوده است و به گفته خودش از  نگیدودل یطراح زمشغولیاش ن یالملل نیدر جلسات مهم ب زیتا آنجاکه باراک اوباما ن کندیم شتریب

دودلر  کی زیمن ن"او در مورد خودش گفته است استفاده کرده است.  شیها نگیودلصورتها در د ایاز مردم  رییهمه نوع تصو
حاوی چهره  شیها نگیدودل نیشتریو ب کندیرا دودل م زی. او همه چ"دانند یکه مردم در مورد من نم ستیزیچ نیخوب هستم و ا

 نم،یب یهستم و نوشته های خود را م یلالمل نیکه در جلسات بزرگ ب یاوقات وقت یگاه دیگو یها و مردم گوناگون است. او م
 یاوباما م یاز دودل ها یکی ریروی خود انجام داده ام. عکس ز شیفراد حاضر در جلسه را در صفحات پا با نگیناخودآگاه دودل

 باشد:
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 رییرا با تصاو دیتمام ورق های لوازم اداری کاخ سف زین گانیرونالد ر
 ادداشتیبازرگانان چاق و  فوتبال، تجار و کنانیپر از کابوی ها، بچه ها،باز
از  شهیهم زین کسونین چاردیپر کرده است. ر یهای مهربان خود به نانس

 شدی در طول جلسات ناراحت م چاردسونیر وتیمشاورش ال هاییخط خط
که او در طول جلسات مهم اداری، تمرکزی بر روی  کردیوتصور م

اما تنها  کرد،یصحبتهای رد و بدل شده ندارد.جورج واشنگتن هم دودل م
 یوحشتناک باق زیدودلهای غم انگ سونیهر نیاز بنجام .یی هندسطرح ها

ها و  یقرانیمانند پول ،فرار، رگبار، قا ییزهایچ است که از بیماندند و عج
 چشم می خورد.  شینگهایهای سه گانه در دودل دیپرچم ها و کل

 
 دودلینگ آرت از اوباما –1 شكل

 

 
 ای از دودلینگ های رئیس جمهور های آمریكا نمونه – 2لشك

 
هاى مشهور وبرجسته   تیاز سری آثار بوجود آمده توسط شخص

 روسیدس وفسکى،یفئودور داستا توان به آلبرشت دورر، گرمىید
 لادییاراسموس تا افراد بى نام ونشان و ناشناس قرن شانزده م

داران شهر آنت وِرپ وکارمندان  ی،کارمندان وفروشندگان و منش
هاى  نگیکه دودل نام برد هدفترکل در بانکودى ناپولى درقرن هجد

را در مطالعات رسمى و  جیآنها مورخ هنر مشهور ارنست گامبر
 کرده بود.  فتهیمسحور و ش اریبس نگیمعتبرش درباره دودل

لئوناردو  خ،یشناخته شده در تار دودلرهای نیاز بزرگتر یکی
 دهیا ن،یلات ای یونانیعدم تسلط به زبان  رغمیاست که عل ینچیداو
. (0شکل( کرد یخام مفهوم ساز یها یخود را در قالب نقاش یها

جلوتر از زمان خود در نظر گرفته شدند و راه را  اریبس هاینقاش نیا
 زاتیتانک، تجه کوپتر،یمانند هل عاصراز اختراعات م یاریبس یبرا

 دانیاضیر یک  همچنینهموار کردند.  رهیچتر نجات و غ ،یغواص
مشهور  شینمابخار بود که  0اولام سلاویاستان یلهستان معروف

در واقع به اولام  چیشناخته شده است. مارپ  او از اعداد اول یجهان
 کیدر طول دودلینگ کردن حال  درکه او  یهنگام یطور تصادف

 تس،یجان ک یادب یاز شاهکارها یاریکنفرانس بود، کشف شد. بس
 یمتعدد دودلینگ هایاز  یامهیشاعر و پزشک مشهور، اغلب ضم

)گوپتا،  دیکشیم 4اشیپزشک یهاادداشتی هیبود که او در حاش
4302.)  

 
یكی از دودلینگ های مارک تواین   –3شكل 

 نویسنده آمریكایی

 
 ینچیاز لئوناردو داو نگدودلی –4شكل 

 
 
 

                                                           
1 Stanislaw Ulam 
2 John Keats 
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 یو هنردرمان نگیدودل -4

هنر درمانی به عنوان یکی از روش های رواندرمانی در سالهای اخیر بسیار فراگیر شده است و تحقیقات زیادی بر روی آن 
صورت گرفته است. دودلینگ را علاوه بر یکی از روش های بیان هنری می توان به عنوان یکی از زیر شاخه های هنر درمانی نیز 

 ریتصو کیقالب   فکر در کیدهد تا کل  یاجازه م اد،یاستفاده از کلمات و جملات ز یر به جابرخلاف رسانه زبان، هن قلمداد کرد.
توسط  دودلینگ ها کند. انیب یریدهد تا خود را به صورت تصو یبه ذهن ناخودآگاه اجازه م دودلینگ واحد منتقل شود.

 مراجع هایشاندر ذهن  ترقیتا عم کنندیاستفاده م یدرمانو سپس از آن در کنار روان رند،یگیهنردرمانگران مورد مطالعه قرار م
نه تنها در کاهش  نیاو را آشکار کنند. مشخص شده است که ا یو باورها ترس هاها، خواسته نیتریدرون جهیکاوش کنند و در نت

است.  دیمف زین تر بهتر و مطمئن اریبس یاحساسات به روشافکار و  انیبلکه در ب ت،اس دیمف یاختلالات عملکرد ریاضطراب و سا
هستند. به عنوان مثال، درست  ایرو هیاز چند جهت شب دودلینگ ها دهدیاند که نشان مارائه کرده یشنهادیپ یاز محققان حت یبرخ

و  دودلینگ هاشود که هم  یتصور م ن،ی. علاوه بر اددارن یشمار یتنوع ب دودلینگ ها هممتنوع،  ییایرو یوهایمانند وجود سنار
گذرد آشکار  یناخودآگاه م ریتوانند آنچه را که در ضم یشوند، م یبررس یهستند که اگر به درست یپنهان یمعنا یدارا اهایهم رو

ه سطح را ب آنها نفوذ کند یقتا به احساسات عم دیکنیبه ذهن خود کمک م د،یکنیم که شما دودل یهنگام(. 4302)گوپتا،  کنند
)تطهیر یا پاکسازی احساسات از طریق هنر( اتفاق بیافتد و با گذشت زمان باعث ارتقاء وضعیت سلامت  د و کاتارسیساوریب

در  یبرنامه هنردرمان ریمدروانشناختی می شود، همچنین با تمرکز ما بر اینجا و اکنون باعث خروج از حالت اضطراب می شود. 
 ن،ی. بنابرامیکن یخود مرتبط م یبصر یها طیبه عنوان انسان، ما اغلب احساسات خود را با مح"معتقد است که ورکیویدانشگاه ن

 ."آرام بخش باشد اریتواند بس یممانند دودلینگ  یتکرار یرفتارها

تحقیقات زیادی صورت گرفته که نشان می دهد دودلینگ باعث 
به عنوان بهبود اضطراب، افسردگی و استرس های روزمره افراد می شود. 

نشان داد که دودلینگ باعث می  4340در اخیر ترین بررسی در سال مثال 
شود که نشانه های فرسودگی شغلی در محققان سلامت دانشگاه تورنتو 

ى  نهیدر زم قاتیتحق نیاز گسترده تر کى(.  ی0کاهش پیدا کند )شکل 
 توسط گودمن و همکاران انجام شده 0003دودل مطالعه اى است درسال 

خود را به  یها نگیاز مردم خواسته شد تا دودل قیتحق نیا راست. د
دودل  نیروزنامه برای بهتر نیبفرستند. ا "استاندارد بعد از ظهر"روزنامه 

 ای زهیروانپزشک جا کیتوسط  قرارگرفتههاى منتشر شده و مورد بررسى 
که مطلب پى بردند  نیا به مقاله نیا سندگانینو بود. را در نظر گرفته

؛تنش  شنیتیمثل بطالت ،خستگى،اوقات فراغت، مد طىیها درشرا ردودل
براى فرد، بى صبرى و  رىیگ میهاى عاطفى؛ انتظار، عدم امکان تصم

آمدهاى  یازپ کىی  دازدفردى به دودل مى پر یوقت ی...شکل گرفته اند ول
اثری  و هاى ناهنجار حرکتى مانند بى قرارى است تیآن  کم شدن فعال

در   مونزیس نیهمچن. ، آرام بخش را دارد میملا کیموز کیاجراى  مانند
رابطه  نگیکه انجام دودل دیرس جهینت نیبه ا 4302در سال  یپژوهش
از آن را  ییبالا یدارد که سطوح یبا کاهش استرس در افراد یمیمستق

 کنند.   یتجربه م

 
یكی از دودلینگ های محققان که به  -4شكل 

نشان دهنده مبارزه وی با  گفته خودش

 افسردگی است

از تکنیک های دودلینگ باعث افزایش یادگیری مهارت نوشتاری  در پژوهشی دیگر محققان به این نتیجه رسیدند که استفاده
 بر روی دانش آموزان به این نتیجه رسید  4300در افرادی می شود که در این زمینه کنُد هستند. همچین پژوهش آکینو در سال 

تمرکز، حافظه، بهتر دانش آموزان دارد و همچنین باعث افزایش  یو هنر کیآکادم یریادگیبر که دودلینگ اثرات مثبتی  
تمامی این  شدن بیان و ارتباطاتشان با دیگران، افزایش خلاقیت و اعتماد به نفس هنری و همچنین کاهش استرس می شود.

تحقیقات نشان از تاثیرات مهم درمانی دودلینگ بر سلامت روانی افراد دارد که جنبه های مختلفی را شامل می شود، با نگاه درمانی 
آرت می توان نگاه جدی تری به این بیان هنری داشت و آن را در فضاهای درمانی و آموزشی که خلاء جدی در این به دودلینگ 

 زمینه دارند استفاده کرد.
 

 یآگاهتوجه  آرت و نگیدودل -5
 کیکه  یاست. ذهن آگاه افتهیرواج  اریبس یو ذهن آگاه یمراقبه ا ناتیبا استفاده از تمر یذهن یآرام ساز یامروزه روش ها

پر طرفدار  اریخود را باز کرده و بس یمدرن هم جا یایباشد در دن یاز فرهنگ ها م یاریکهن در بس اریبس یذهن یروش آرام ساز
 یو فشار ها یفرار از روزمرگ یبرا دیجد یکه راه یافراد معمول نیو چه در ب یمتخصصان حوزه روانشناس نیباشد چه در ب یم

خروج از افکار مخرب دانست که به فرد  یبرا یمراقبه ا تیفعال کی توانیآرت را م نگیدودل نیب نیکرده اند. در ا دایخود پ یروان
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روانشناس و هنردرمانگر  یودیمالچ یدهد. پروفسور کت یم نرا نشا گریمسائل از جهات د دنیفکر کردن و د یبرا یدیجد یفضا
 شترینامند را ب یکه به آن حضور در لحظه م یزیشده و در واقع چ یخروج از افکار تکرارباعث  نگیبرجسته معتقد است که دودل

شود  یه باعث ملککنند ب کرف یشود که افراد بتوانند جور متفاوت ی. او معتقد است که دودل آرت نه تنها باعث مدیکن یاحساس م
کنند، آنها  یهست که افراد در مراقبه تجربه م یمشابه همان اتفاق بایآرت تقر نگیهم احساس کنند. دودل یکه بتوانند جور متفاوت

شود  یکار درواقع باعث م نیکنند و آنها را بصورت اشکال، رنگ ها و خط ها تجربه کنند. ا انیتوانند افکار و احساساتشان را ب یم
 ج شوند.کنند خار یکه روزانه تجربه م یجاناتیافکار و ه وبیکه افراد بتوانند از چرخه مع

باشد،  یمراقبه هست، تجربه و لمس کردن لحظه حال م یمتدها یکه هدف تمام نگیدودل یدست آورد ها نیاز مهمتر یکی
لحظه هست  نیکه در ا یزیو چ میکند جدا شو یم ندهیگذشته و آ ریکه ما را درگ یکند که از افکار و احساسات یکمک م نگیدودل

دارد  تیاهم میده یکه در لحظه حال انجام م ییتنها خط خط هاو  ستیمهم ن نگیدودل یینها جهیکه نت ییآنجا از .میرا لمس کن
دودلینگ باعث می شود تا بجای   .شود یو تجربه مراقبه گون لحظه حال م نگیما با لحظه خلق دودل شتریو ب شتریب یباعث آشت

در لحظه ای کنونی برسیم، اتفاقی که باعث می شود بتوانیم بین افکار و احساساتمان فضا باز کنیم و  "بودن"به  "انجام دادن"
 خودمان را در جایی که هستیم بهتر تجربه کنیم. دودلینگ به ما تجربه بیان خودمان در فضایی که هستیم را بدون استفاده از

 . (4340، 0کلمات به ما می دهد )شارپه
قدرت " گ و نویسنده کتابنیدودل از طریق تیخلاق در آموزش شگامیسخنران، هنرمند و پ سنده،ینو 4کارول ادمونستون

 یزندگ تیفیکمی باشد. او معتقد است " یزندگ یمقابله با استرس، ترس و چالش ها یبرا یآگاه توجه: درمان نگیشفابخش دودل
فرد  ازیدر مورد رها کردن ن یخودخودبه دودلینگهنر : »دیگویادمونستون مذهن، بدن و روح است.  نیارتباط ب جادیا قیاز طر

 یرا که هرگز تصور نم یدیجد زیفرصت کشف چ د،یپر کن یانتظارات خاص ایها  دهیاگر ذهن خود را با ا، است جهیکنترل نت یبرا
 برف منحصر به فرد هستند. یدانه ها نندآنها ما شکل منحصر به فرد خود را دارد دودلینگ. هر دیکن یاز خود سلب م دیکرد

افراد فراهم  یرا برا یزمان رایدر محل کار است، ز یشروع جلسات طوفان فکر یهوشمندانه برا کیتاکت کی نگیدودل نیهمچن
 یکردن قبل از جلسه راهکردن همه به دودل قیتشو: »دیوگیکنند. ادمونستون م میکند تا آرام شوند و ذهن خود را دوباره تنظ یم

 .«.دهدیم شیخود افزا یذات تیاز خلاق یریگبهره یفرد را برا ییحضور در لحظه است، که توانا یبرا یعال
از آنچه احساس  ریتفس ایبدون قضاوت  کندیم قیکه شما را تشو شنیتیمد نوعی –تمرکز حواس  مفهومدر ادامه او می گوید  

آنچه خود برسید.  یحداکثر سود از زمان طراحشما به گنجانده شود تا  نگیدر دودل یبه راحت تواندمی – دیآگاه باش دیکنیو حس م
تا به شما  نامدیم« مقدس دودلینگ»کرده و آن را  جادیا تونکه ادمونس (1-)شکل است یاسه مرحله ندیفرآ کی دیآیدر ادامه م

 .دیکن دایپ یکننده دسترسحالت دگرگون نیبه اکمک کند 
خود داشته  یکیرا در نزد دودلینگو لوازم  دیکن دایخود پ یراحت در صندل تیموقع کیاست.  یدر مورد آماده سازمرحله ی اول 

که متعهد شوید، با خود چهار شمارش( یچهار شمارش، بازدم برا ی)دم برا دیشروع کن قی. با بستن چشم ها و چند نفس عمدیباش
مداد خود را  ای، خودکار یدباز کن ان خود راچشمزمانی که بیرون شما شلوغ و پر از سرو صداست. بعد در  یحت د،یدر لحظه حاضر باش

برود،  خواهدیقلمتان به هر کجا که م دیو اجازه ده دیکاغ ادامه ده یبدون برداشتن خودکار از رو یو در مدت زمان کوتاه د،یبردار
و امکانات است. اکنون زمان آن  یآزاد ت،یدر مورد خلاقد. مرحله بعدی طرح شما چگونه خواهد بو نکهیدر مورد ا ینگران بدون

 ییرهایچه مس دینیبب  .دیپر کن دیکه دوست دار یزیهر چ ای ها، مربع ها، رنگ ها، رهیخود را با امواج، نقطه ها، دا دودلینگ است که
مرحله آخر زمانی اتفاق میافتد که شما بفهمید دودلینگ  شوند. یم یشما وارد باز کار نیدر ح یدیجد یها دهیچه ا ایشود  یباز م

 شما تمام شده است و شما به بینش های جدید و قدردانی از خود رسیده اید. 
 

 
 ادمونستونروش سه مرحله ای دودلینگ مقدس از کارول  -5شكل

 
 
 
 

                                                           
1Tanja Sharpe 
2 Carol Edmonston 
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 نتیجه گیری -6
را به  یفراوان یدرمان راتیحال تاث نیدر ع یشود ول یاطلاق م یمعن یب یاست  که به خط خط ها یآرت نام نگیدودل 

و تمرکز و کاهش  تیخلاق شیافزا یآرت برا نگیدودل یدرمان یتوان از جنبه ها یشود که م یم اداوریمقاله  نی. اوردآیارمغان م
 انِ یب نینسبت به ا یتر یجد کردیلحظه حال استفاده کرد. با رو شتریو حس ب یاضطراب و افسردگ رینظ یمشکلات روانشناخت

از سالمندان و افراد با مشکلات خاص استفاده کرد.  یو مراکز نگهدار یدرمان یها کینیتوان از آن در آموزش، کل یم یهنر
ای جامعه پر شتاب امروزی است ی قابل انجام است یکی از نیاز هابزار و بدون هرگونه آموزش هنر نیآرت که با ساده تر نگیدودل

که افراد بتوانند در فرصتی کوتاه با خود بودن را تجربه کنند و احساسات و افکار خود را با فشار قلم بر روی کاغذ بیان کنند. لازمه 
شند و هر این کار یاد آوری این بیان هنری ساده به افراد است که برای بیان احساسات خودشان نیاز نیست که حتما هنرمند با

 فردی در هر شرایطی می تواند تنها با خط خطی کردن های ساده افکار و هیجانات خود را بیان کند.
توجه آگاهی یا مایندفولنس یکی از درمان های پر طرفدار روانشناختی این روزها محسوب می شود که دودلینگ آرت یکی از 

های افراد در دنیای مدرن استرس، افسردگی و دور بودن از فضایی  راههای ساده برای رسیدن به آن می باشد. یکی از شکایت
است که بتوانند خودشان را تجربه کنند، دودلینگ آرت یک ابزار بسیار ساده برای افراد در هر شرایطی است که برای دقایقی خود را 

ش می دهند و تلوزیون تماشا می کنند. در قالب خط خطی ها و تصاویر بیان کنند حتی زمانی که  کار می کنند، به سخنرانی گو
انتشار هرچه بیشتر جنبه های مثبت دودلینگ باعث آشنایی بیشتر افراد جامعه با آن و ارتقاء عملکرد روانشناختی در سطحی گسترده 

 شود.یم
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 چکیده
 

 ،سیمسیم ایمحاکات  ،دیتقل .هنر است خیتار رامونیشکل گرفته، پ یهاهینظر یبررس ازمندین ،هنر یستیبه چ یابیدست
 ،یونانیمتفکران  یفکر یمبان یقیتطب یبا بررس. باشدیمدر فلسفه هنر  یدیو کل یادیاصطلاحات بن نیترمهماز  یکی

بر  هینظر نیا ریتأث زانی، نقش فلاسفه و ممیآن هست یدر پ .نایسابنو  یارابف ،یاسلام-یرانیافلاطون و ارسطو و فلاسفه ا
 گیرینتیجه .است یو اسناد ایکتابخانه، عو مناب یلتحلی-یفیپژوهش توص نیدر ا قیتحق روش .میابیهنر را در تیماه
 لیتخ استعاره و ،لی، تمثهیبا تشب مراهکه ه ایگونهبه دیتقل و باشدیم از هنر یعار ،صرف از محسوسات دیتقل شودمی

دهد ماندگار و یبه دست م یو هنر شودمیو لذت در انسان  یندی، خوشاباشد موجب دیخلق جد ندیفرا یفعال و نوع
 .دیبه اثبات رس یاسلام یرانیو ا یآراء متفکران غرب یقیتطب یکه در بررس یمتعال

 

 سیمسیم ،دیتقل ،یاسلام یرانیفلاسفه ا فلاسفه غرب، واژگان کلیدی:
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 مقدمه -1
از مقوله هنر و درونی فلاسفه یونانی و ایرانی اسلامی  هایبرداشتمبنی بر دستگاه فکری و  ،مباحث پیرامون نظریه تقلید غالباً

در جهت دهی  .ایمیافته سیناابنبسیاری که میان نگرش افلاطون و ارسطو با فارابی و  هایتشابهبا وجود  .باشدمیتقلید از طبیعت 
در میمسیس یونانی واز منظر  .ریم که نتیجه را دستخوش تغییر می کندبه مفهوم هنر در این روند به تفاوت های اساسی بر میخو

افلاطون تمامی هنرها را در حکم تقلید و نسخه برداری از عالم  .هنر بیشتر جنبه تقلید صرف از طبیعت داشته است ،افلاطون
ه ی ارسطو درباره میمسیس به مفهوم اما آموز؛ یک نمونه عالی و مثالی آن در عالم مُثلُ موجودیت دارد ؛ کهمحسوسات می داند

فعالیت  ،فعالیتی است که امری ژرف تر از نسخه برداری طبیعت است و هنر طبیعت را به کمال می رساند. ارسطو دخل و تصرف
ض فارابی معلم ثانی همانند ارسطو به تقلید مح .داندذهن هنرمند، کارکرد های فردی، درونی و ژرف هنر را دراین امر دخیل می

شیخ  .اعتقادی ندارد و محاکات در هنر را امری تأثیر گذار در نفس آدمی می داند که با مفهوم تخیل فعال هنرمند در می آمیزد
که وجه تمایز او از انسان  و همچنین امری غریزی میداند لذت ،محکات را مایه شگفتی با بسط مفهوم تخیل، سیناابنالرییس 

فلاسفه قبل و بعد از قرون وسطی دریونان  توسط ،نظریه شکل گیری این که با مطالعه ی چگونگی هدف این است نیبنابرا؛ است
هنر تحت  اصل چیستی به چرایی و چگونگی این مسأله پرداخت که در تکامل آن فلاسفه ایرانی اسلامی و نقش اساسی باستان

فاصله  اصلی ماهیتو چه زمان در بستر این تغییرات از آن  نزدیک شدهخود  چه زمان به قداست و ماهیت اصلیتقلید تاثیر نظریه 
 ؟گرفته است

 

 پیشینه پژوهش -2
 اسلامی حکمت و فلسفه در هنر نظریه»( در مقاله ای تحت عنوان 4930بلخاری بخی ) ،در راستای نظریه تقلید و محاکات 

 تبیین باب در که مشهوری و گرا ذات نظریه چهار برشمردن ضمن «(مسلمان متفکران های ترجمه در میمسیس مفهوم و لفظ)
 هنراست ماهیت تبیین در نظریه قدیمی ترین و مشهورترین که میمسیس نظریه به است؛ مطرح هنر فلسفه تاریخ در هنر ماهیت
پرداخته  الشعر فن یا بوطیقا در ویژه به ارسطو نزد نظریه این جایگاه به افلاطون سوی از هنر نفی مبنای تبیین از پس او پرداخته.

 ،مفهوم محاکاتبررسی به  «اسلامی-تطور مفهوم محاکات در نوشتارهای فلسفی»( در مقاله 4938است. دکتر سیدمهدی زرقانی)
 ،سیناابندر نوشتار فلسفی حوزه اسلامی پرداخته است و به ترتیب به رساله های شعری فارابی،  از طریق بررسی پدیدار شناسانه

محور اصلی بحث در این مقاله محاکات شعری و قلمرو  .بغدادی، ابن رشد، خواجه نصیر طوسی و حازم قرطاجنی پرداخته است
به طور  «نگاهی به سیر آراء و عقاید درباره نظریه محاکات»مقاله  در (4900معنوی محاکات در شعر است. دکتر محمدطاهری )

 ،آرا فارابی قرون وسطی، رنسانس و عصر جدید پرداخته و این مفهوم را از منظر ،اناجمالی به مفهوم محکات در یونان باست
 ضمن بررسی« اندیشه تقلید و محاکات»ر مقاله ( د4904)خواجه نصیر بررسی کرده است. علی اصغر قره باغی ،ابن رشد ،سیناابن

 پیراوی و منانی علی .را بررسی کرده است ونان باستانمفهوم تقلید و محاکات در ی ،تقلید دستگاه فکری افلاطون و ارسطو در باب
 اینکه منظور به یونانی، متون از برخی در «آن مشتقات در تامل و میمسیس اصطلاح خاستگاه» از شرحی ارائه با( 4936) ونک

 و آراء در ویژه به مفهوم این از جامع نسبتا تصویری دهند، نشان هنر قبال در را ارسطو و افلاطون متفاوت رویکرد دو ی سرچشمه
 وجه و «میم» ی ریشه از برساخته های واژه که داده نشان پژوهش این های بررسی اند. نتایج کرده ترسیم پیشاافلاطونی آثار

 که اجراهایی و افعال یا کردار، سخنی، به. است «برابری» یا «مطابقت» ی ایده همانا ریشه، این مشتقات ی همه معنایی اشتراک
در  (4934) شاهنده است. کرده اختیار تقلید الگوی عنوان به را عینی جهان در معادلی یا برابر کنند، می دلالت آنها بر ها واژه این
به طور موردی نظریه زیبایی شناسی آدورنو را بررسی کرده  «آدورنو زیباشناختی نظریه در «میمسیس» مفهوم محوری نقش» مقاله
 آن تبع به و هنر عرصه در را، میمسیس پویای نیروی تا کرده سعی اصطلاح، این سنتی کاربرد و معنا ساختن واژگون با آدورنو است
 و مدرن عقلانیت در سرکوب و سلطه ساختارهای نقد به بتواند طریق این از تا درآورد جنبش به دوباره زندگی، مختلف ابعاد در

درفصل دو، تحت عنوان دشواری های  هنر( فلسفه های زیبایی)درس و حقیقتدر کتاب  (4908احمدی )بابک  بپردازد. روشنگر
 و فلسفی های در کتاب نظریه (4936) علی رامین پرداخته است. به طور مختصر به مبحث تقلید در کتاب ارسطو تعریف زیبایی،

های دوم و سوم و دهم جمهوری  به زیبایی شناسی افلاطون کتاب ،در بخش دوم تحت عنوان فلسفه هنر هنر در شناختی جامعه
 ،( در کتاب نقدادبی4900) سیروس شمیسا .است و ارسطو و فنشعر ارسطو و مفهوم تقلید در زیبایی شناسی ارسطو پرداخته افلاطون

جداگانه نظریه تقلید به طور  نقد محاکاتی. در این تحقیق ها، را مبنای اصلی یک نوع نقد دانسته است تحت عنوان محاکات و تقلید
و تأثیر آن در  تقلید از منظر متفکران یونانی به بررسی است و تاکنون تحقیقی به این شکل که از منظر هر فیلسوف بررسی شده

 .شودمیق پیش رو این مباحث بررسی در تحقی که ؛اسلامی بپردازد صورت نگرفته است–ایرانی  هنر در مقابل آراء فلاسفه
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 میمسیس -3
 ترینکهن تقلید است ،کردن از چیزی و به طور عامیانه به معنای حکایت معنای به که نامیدند؛ می 4یونانیان هنر را میمسیس

 از پیش حتی میمسیس، واژۀ. 0گرددبازمی افلاطون، از پیش اندکی م،.ق پنجم قرن به یونانی متون در میمسیس واژۀ کاربرد
از متفکران ریشه میمسیس را در آیین جست و جو می  یبعض 9است. رفتهمی کار به «ظاهر از بردارینسخه» مفهوم در نیز افلاطون

ریشه این  غالباً در این است که در مورد ریشه کلمه میمسیس نظرات متفاوتی وجود دارد اما وجه اشتراک تمام این نظرات 1کنند.
در سخنی )شعر(  .در همه آنها تکرار شده« برابری»یا « مطابقت»گردد. اصل  واژه نوعی بار دراماتیک دارد دراما یونانی باز می

یک نوع انتقال مفهوم از طریق  به معنای سیمسیم .کردار یا اعمالی و اجراهایی)نمایش و تئاتر( که این واژه بر آنها دلالت می کند
در هنر  رقص و نقاشی اتفاق می افتد. این اتفاق یقی وبا محاکات از رفتار و حرکات و آوا ها در آواز و موس ؛ کههمین تقلید است

تا نیمه اول قرن پنجم میمسیس در اختیار درامای یونانی و هنر دراماتیک بود اما بعد از آن از حوزه  .های تجسمی هم صادق است
 که بود وسیع چنان معنا این ییرتغ ی دامنه .بعد از آن تقلید به بازآفرینی جهان خارج درآمد .آیینی خارج شد و وارد بحث فلسه شد

استفاده کرد. برای پیدا  5«به میمسیس نزدیک هایی واژه»تردید داشت و برای آن از  «تقلید»تحت عنوان  نقاشی نامیدن در سقراط
باستان یا اجرای نقش باشد که نزدیک به همان درامای یونان « اجرا»کردن معادل فارسی برای واژه میمسیس شاید بهترین گزینه 

ه همیشه اما اختلاف نظری ک؛ را به خوبی حفظ می کند« ل معنیانتقا»)اجرای ذهنی( ودر همه این ها میمسیس، همان نقش  است
می کنند.  ادی 7«بازنمایی»برخی از آن به عنوان  ، در چگونگی انتقال این معنی توسط آن است.بر سر میمسیس وجود دارد

در واقع میمسیس چهره های مختلف زیادی ونمی توان به راحتی مفهومی  .برای بار دوم دارد بازنمایاندن چیزی که از پیش وجود
 نام ببرد از میمسیس سخن می گفت. 6هایش«مرُدد» از برای آن یافت. ژاک دریدا هم زمانی که می خواست قطعی
 

 نظریه تقلید از قرون وسطی تا قرن بیستم تحولات -1جدول 

تقلید به جهان نامرئی از طرق نمادها  –وجود شمایل شکنان و مخالفت با تقلید  -هنر طبیعت را تقلید میکند
 اختصاص می یابد نه تقلید واقعیت.

یتقلید در قرون وسط  

یتقلید در قرون وسط تقلید در ایتالیا و آلمان در دوره باروکنفوذ نظریه  تقلید از طبیعت بهترین راه بیان و رسیدن به مفهوم زیبایی  

و نیکو بودن تأکید شد در تقلید از طبیعت گزینش صورت  بر مبتکرانه بودن و ملاک هایی مثل هنری و تخیلی

 روی آوردن به تقلید آزادانه و از طریق انتخاب –گرفت 
 تقلید در قرن هجدهم

تقلید  مهم ترین اصل هنر،. موضوع تقلید صرفاً طبیعت نبود بک یونان باستانبازگشت به تقلید از طبیعت به س
 (40تا  45)در میانه قرن های 

 رنسانس

تقلید معنایی تحقیرآمیز به خود گرفت و به چیزهای تقلبی و  قرن نوزدهم بیشترین تأکید بر وفاداری به طبیعت
 غیرقابل اعتماد اطلاق می شد

تقلید در قرن هجدهم 
 نوزدهم

تقلید به طور کلی کنار گذاشته شد و مبنا بر این شد که آنچه متعلق به هنر است همان چیزی است که طبیعت 
 را به هیچ وجه تقلید نمی کند

تمتقلید در قرن بیس  

 

 دیتقل یشاافلاطونیپ هینظر -4
.م(. نظریه مخصوص او در باب هنر ق 573-588فیثاغورث بود ) ،یش از افلاطون اولین کسی که در باب هنر سخن گفتپ

او هنر موسیقی را ناشی از بازنمایی و تقلید از حرکت و اجرام  درباره موسیقی است سپس همان نظر را به بقیه هنرها تعمیم داد.

                                                           
0- mimesis 

کسب  واناتیح «سیمسیم»و آواز را به مدد  یو خانه ساز یمثل بافندگ یدی یها تیانسان ها قابل آورده (DK154) در قطعه توسدموکری -0
از  یاستفاده کرده او از تمثال یدر شباهت بصر سیمسیاز واژه م 9396 ۀدر قطع «خیتوار»و هرودوت در کتاب  (Diels,1922:90) کنند. یم

 قد( است.)مردمان کوتاه «یگمیپ» کی «سیمسیم» که دیگو یهفائستوس سخن م
-Keuls,1978:9) اندبه کار رفته ستایا یهاابژه ۀدربار سیمسیم یهاخانوادهآورده که در آنها هم یشاافلاطونیهشت نمونه در متون پ ولزیک -9

10.) 
و شعر است که  یقیاز رقص وموس یبیگفتند. دراما ترک یم« دراما»به آن  انیونانیداشته و  کیدر ابتدا حالت درامات سیمسیم ،از منظر کلر -1

دهد. ینسبت م« نقش یفایا»و  «کردنیرا باز ینقش کس»، «نقش یاجرا»را به  سیمسیم یمهم تر است او معنی آنها از مابق انیرقص در م
چون حرکات  ینییاعمال آ یتوسط کاهنان برا «سیمسیم» یمعنا نیوجود داشته. نخست یونوسوسیو راز آلود د ینییدر اعمال آ سیمسیم شهیر

لال  شیکه نما میدر اصطلاح پانتوم دیادا در آوردن و تقل یمعنبه  «میم» شهیر از سیمسیم .به کار برده شده یو آواز خوان یقیموس ،موزون
 (Halliwel,2002:20) .شده است دهید است هم یباز

5- ek-mimesis apo-mimesis 
6- Representation 

7- undecidable 
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 (م.ق 178-968). دموکریت با نظم موجود در ریاضی همانطور که در افلاک وجود دارد، در ارتباط است آسمانی می دانست که
او کار بشر را محاکات طبیعت می  کرد. کسی بود که بعد از فیثاغورث برای اولین بار از واژه میمسیس در تقلید از طبیعت استفاده

 در خانه سازی از پرستو و در آواز ،دانست و معتقد بود انسان ها در همه چیز از حیوانات محاکات می کنند در نساجی از عنکبوت
مفهومی که افلاطون وارسطو از تقلید ارائه دادند، در ابتدا توسط سقراط  (.Tatarkiewicz, 1973: 226) خوانی از هزار دستان.

 مهارت شرح در و ؛ابداع شد. سقراط تقلید را بازنمایی ظاهر اشیا می دانست و این تلقی را به نقاشی و مجسمه سازی تعمیم می داد
 دور آن خوردن برای پرندگان که میکرد نقاشی ماهرانه چنان را انگور خوشه» :گفت می یونانی نقاش یس،روکس گرایانه تقلید های
 «شدند. می جمع تابلو

 

 افلاطون -5
برای  افلاطون است کرده برداشت ،بوده دامون از احتمالاً که ق.م پنجم قرن موسیقی ی نظریه از افلاطون را میمسیس مفوم

نخستین بار از تقلید در کتاب دهم جمهوری خود سخن گفت هم چنین در دفتر دوم وسوم و بیشتر دهم برای شرح فلسفه هنر به 
 .(Plato and Robin,1994: 595) کرات از این واژه استفاده کرده و همه انواع هنر را بر مبنای تقلید شمرده است

 تخت نوع چهار: او می گوید مبحث تقلید از یک تخت مثال آورده است در افلاطون ،مباحثات از یکی جریان در دهم دفتر در
 ،معقول ،کلی که دارد جای 4مُثل عالم در تخت مثال تخت. تصویر و محسوس تخت ذهنی، تخت تخت، مثال یا ایده وجود دارد

 ذهن در آن از مفهومی نجار که تختی یعنی است تخت ذهنی مفهوم( دوم)بعد مرتبه (.536: 4956 افلاطون) .است جاویدان و ثابت
 مادی و محسوس تخت سوم مرتبه .است استدلالی معرفت دارای مرحله این در او گیرد می الگو آن از تخت ساخت ودر دارد خود
. فانی و جزئی ،یماد محسوس، ،است شیئی مثالی، تخت برعکس تخت این است ساخته چوب از را آن نجار که تختی یعنی است
 از مرتبه سه به این ترتیب نقاش کشد می بوم بر را آن نقاش که تصویری یعنی است تخت ی سایه یا تصویر چهارم یا آخر مرتبه

 را آن از جنبه یک فقط بلکه .تخت تمام نه هم آن (.Grube, 1958:189) کند می تقلید جزئی تخت از او زیرا دوراست حقیقت
 دیبا ،بیافریند زیبایی است قرار اگر خوب هنرمند» :گوید می صریحاً افلاطون ندارد. معرفت به نیازی تقلید این ؛ کهرو روبه از مثلا

و بر همین اساس بیان می دارد که هنر نمی تواند ذات و حقیقت اصلی اشیا را نشان « باشد. داشته معرفت میافریند آنچه به نسبت
-585ص  4959افلاطون،) .و تنها می تواند ظاهر اشیا را مجسم کند بدهد چرا که از به تصویر کشیدن آن نمونه مثالی عاجز است

چون این گفتار در عمل کاربردی ندارد آن را مردود  هومر آثار به اشاره با و داند نمی نقاشی به منحصر را حکم این او البته( 586
وی بر این باور است شاعران چه در مورد قابلیت انسانی چه از مواردی دیگر سخن بگویند، قادر به  (583ص  همان،) اعلام میکند

در مورد هر چیزی سه فن وجود دارد: یکی  بیان حقیقت نیستند و فقط شبح و سایه ای از اشیا به ما می نمایانند. افلاطون می گوید
شاعرانی که  افلاطون (549همان: )یز است و فن سوم تقلید کردن از آن. به کار بردن آن چیز است و موضوع فن دوم ساختن آن چ

 تقلید فن در گوید می از صحنه های نمایش تقلید می کردند و نمایشنامه نویس یا شاعر حماسی را مقلد محض می داند و
و چون  (48: 4901،عبادیان) اند.تقلید  محض اشکال کمدی و ندارد. از نظر او تراژدی وجود تقلید موضوع درباره دانشی هیچگونه
 خوب نه ارتباط این هدف است. دیگر اجزای از دورتر خرد و تفکر از که میابند ارتباط ما روح جز   آن با اند دور حقیقت از خود آن ها،
ِ   او شاعر .دهد می پیوند ما روح پست  جز با را است فرومایه پست خود تقلید که فن افلاطون پس .دارد حقیقت با پیوندی نه است
 فراگرفتن به را عمر همه که کسی (508: 4959،افلاطون) توان است نا حقیقت تجسم از نیز او زیرا داند می برابر نقاش با را مقلد
 اصلی هسته که 0«قابلیت»مفهوم  به بماند اعتنا بی حقیقی غیر های دانش و تقلیدی هنرهای به و بگذراند «خدایی های دانش»

: کند می تقسیم گروه دو به را ها 9ت خنه ،مُثل ی نظریه اساس بر افلاطون(. 48همان،) یافته دست است افلاطون فلسفه
 (096ص  4936رامین،)

 
 
 
 
 

                                                           
 هایهستی و حقیقی موجودات صور معنای به را مُثُل و ایده لفظ افلاطون .است ایده کلمۀ از برگرفته و «مثال» واژه مُثُل، جمع- مُثُل، واژه -1

موجودات جهان در نظر هر یک از  .هستند آن ها از انعکاسی و هاسایه ،نمودها ،محسوسات عالم  موجودات که است برده کار به راستینی
 (070: 4903: رحمانی) .است« ایده»یک وجود مجرد عقلانی دارند که نمونه عالی این وجود مجرد همان  ،افلاطون

نمونه ایده آل هر شی در بالاترین و عالی ترین رتبه ممکن قرار  .می باشد ،ایده کامل هماهنگی نتیجه که روح است سلامتقابلیت همان  -0
 (73 :4906بورمان، )ها داریم در مرتبه نازل تری قرار می گیرد سپس سایه ها یا تصاویری که از آنبعد از آن اشیا محسوس و د می گیر

9- Techne و در  «کیتکن» یو فرانسه به معنا یسیفن، صنعت. در انگل یمعن یباستان به معنا ونانیهنر در آثار به جا مانده  یونانی شهیر
 (00-63ص ( 4903و دیگران) کارلفرید گروندر، یوآخیم؛ ،ریتر :جدید. )رک معنی ؛ بهفارسی به «هنر» .عربی به «فن» یعرب
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تقسیم بندی مهارت های افلاطون بر اساس نظریه مثُُل-2جدول   

اشیایی را می سازند یا کاری را انجام می دهند که با نمونه مثالی آن 
 ..(.خیاطی، پزشکی، قضاوت و ،یک گام فاصله دارد)مانند نجاری

 مهارت های تولیدی
Productive craftsmanships 

اشیایی را می سازند یا اعمالی را پدید می آورند که از مهارت هاتولیدی  تخنه
شعر  ،هنر شعر ،نسخه ای از نسخه نوع اول اند. )مانندتقلید می کنند و 
 تراژدی و کمدی( یژانرها ،نمایشی و حماسی

 مهارت های تقلیدی
Imitative craftsmanships 

 

ا در زیر به گونه های سبکی او در شعر ر (011-091: 4936،کند)رامین می معرفی سبکی گونۀ دو شعر درمحاکات افلاطون 
 :ایم صورت جدول آورده

 
تقسیم بندی گونه های سبکی افلاطون در شعر، از وجه محاکاتی -3جدول   

ترکیب روایت محض 
 همراه با محاکات

محاکات همراه با دخل و 
 تصرف

روایت محض و مستقیم 
 بدون محاکات

ون گونه های سبکی افلاط
 در شعر

 تراژدی  * 

 کمدی  * 

 اشعار مستانه سرایانه *  

هومرحماسه های    *  

 

 ارسطو -6
 مصالح با هنری اثر که مناسبتی حکم به که می دید وهنرمند شاعر جانب از فعالیتی در را هنری آفرینش بارز صفت ارسطو 
و اخلاقی  اجتماعی نقش بیشتر افلاطون حالیکه در (48: 4963عبادیان،) است شده قائل تقلید و محاکات حکم آن برای ،دارد خود

 درونی فردی، کارکردهای به ارسطو .مد نظر قرار می داد و بر این اساس بر هنرمندان و شاعران سخت می گرفتهنر در جامعه را 
 تمامی که است گفته ارسطو «پوئتیک» کتاب آغاز در .می داد وندیپ 4«کاتارسیس» واژه با را ها آن و کرد می فکر هنر ژرف و

 می محاکات و تقلید که کسانی» :است آورده دوم فصل در .است نداده مورد این در دیگری توضیح اما ،اند تقلید حکم در هنرها
 است نمایشی هنرهای ی گستره در تقلید مقصودش که البته( 01 :4950ارسطو،.«)است اشخاص افعال توصیف کارشان کنند

می  ارسطو درباره تئاتر هم. آن از یابدتر و داد شرح هست راستی به آنچه از بهتر یا را افراد کردار توان می که دهد می شرح ارسطو
گوید در هنر نمایشی هم اعمال و کردار و رفتارات دقیقا به همان شکل که وجود دارد، روی صحنه نمی آید. بلکه در آنها تغییراتی 

زیرا در یکی مردم ، هنرمند با قصد و هدفی به آن ها جهت می دهد و همین تفاوت ها تراژدی را از کمدی جدا میکند شودمیایجاد 
 خوانیم می پوئتیک ششم فصل ( در07 ص همان) .از آنچه در حقیقت هستند پست تر تصویر می شوند ودر دیگری بهتر و بالاتر

-97،همان)«گردد انفعالات و عواطف» این از انسان نفس تطهیر و پالایش سبب تا انگیزاند می بر را هراس و شفقت تراژدی، که
 کشور از هنرمندان اخراج فرمان باز ،بدهد هنری اثر ناکارایی و کارایی به حکم که هم آنجا نظری چنین ی گوینده که پیداست( 96
سبب بیداری جز پست روح می دانست  هنررا از اینجا میتوان نتیجه گرفت که ارسطو در این بحث که افلاطون .کند نمی صادر را

بلکه دخل و تصرف فعالیت ذهن را در آن  تقلید از امر واقعی نمی دانست، تقلید را ارسطو بر خلاف افلاطون لازمه ی. مخالف است
غریزه ای که در  و تقلید را یکی از دو علل پیدایش شعر وهنر نمایشی می داند پوئتیک خود، چهارم فصل اودر دخیل می دانست

در تقلید از اموری که به طور واقعی » می گوید وارسط .را مفید و سبب آگاهی دانسته است شودمیآدمی سبب تقلید خو به خودی 
وجود  اما در حال حاضر، وجود ندارد اگر شاعر چیزی را تصویر کند که میخواهد در حقیقت آن چیز به آن شکل وجود داشته باشد

را در خارج از عالم بر خلاف افلاطون که ایده آرمانی  اما در هر حال ارسطو( 444،همان)«وارد نیست ندارد ایرادی بر آن شاعر
از همین روست که تقلید را امری  شودمیزیبایی آرمانی در همین زندگی زمینی یافت  ،محسوسات جست و جو میکرد می گوید

که هنر را هم باید در همین زندگی زمینی پیدا  دهد نشان خواهد می او .بیهوده نمی داند چرا که در جست وجوی آرمان زمینی است
 .دنبال عنصر آرمانی و فراطبیعی باشیم این عنصر فراطبیعی از همین دیدگاه ما نسبت به امر زمینی حاصل میشودکرد و اگر به 

 می رجوع «ابداع ساحت» یعنی انسانی وجود حیات ساحت سه از سوم ساحت به تخنه لفظ شرح در ارسطو( 77: 4908 ،احمدی)

                                                           

و اسباب  میکند پاک ها بدی از ،پالاید می را آدمی وجهان روح هنر، که بود معنا این به ارسطو نزد کاتارسیس تطهیر، یا پالایشبه معنی  -4
 (71: 4908احمدی،) .آورد می فراهم را تزکیه نفس را
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 در که سیمسیم .است گرفته 4موسیقی حوزه از را میمسیس مفهموم نیز است ارسطو همراه محاکات با نیز «ابداعی تخیل» کند و
 به میمسیس درباره ارسطو آموزه (44-48: 4963عبادیان،) کرد پیدا گسترش مفهوم هنر در بعدها بود توأم موسیقی و رقص با آغاز

 که رایز ،داد قرار تواناراسرمشق صورتگران هنر باید پس»است.  واقعیت از تر ژرف امری حاصلش که است آمده فعالیتی مفهوم
 «است آن از زیباتر ،اصل با شباهت و همانندی وجود با که آورند می صفحه بر چنان را اشخاص چهره دقیق طرح ایشان

 آن به حال عین در و بسازد اصل شبیه یریتصو ،استاد سازان چهره مانند» :باید شاعر که است باور این بر وی( 441: 4996ارسطو،)
 می نشان باید باشند چنان که را آدمیان من» :سوفوکلس می آورد او دراین باره سخنی از( 4151 بند 4913ارسطو،.«)ببخشد زیبایی
قبول داشت و معتقد  ارسطو این اصل را در مورد هنرهای دیگر مثل تراژدی و حماسه و کمدی هم (4750: 4965گمپرتس،.« )دهم

که شاعر در کار خود  و رفتار بشر را از نو می آفریند اما کار او با یک مورخ و تاریخ دان متفاوت است چرااینکه کردار  با بود شاعر
: 4996ارسطو )متفاوت عرضه می کند  ایگونهبههمان شرح ماوقع را نمی آورد بلکه دست به ابداعی جدید می زند و روایت خود را 

 می محاکات را شعر مادی علت او شد گفته که همانطور یعنی بود افلاطون نظر همان هم ادبیات ماهیت باب در ارسطو نظر ( اما09
 هنرمند تصرف و تخیل دامنه کند می استدلال ارسطو .دانست نمی وبیهوده عبث را برداری کپی این افلاطون مثل منتهی ،دانست

جدید خلق کند که تا به حال وجود نداشته  در ذهن و به کمک قدرت تخیل خود موجودی می تواند او که است گسترده قدری به
 است هنرمند خاص تجربه که کند انتزاع را هایی امپرسیون و احساسات یا جاودانی شب یا آمین مرغ یا غول دندان مانند؛ است

 عنصر و طبیعی های استعداد جمله از تقلید ارسطو می گوید .است آدمی در تقلید غریزه وجود به معتقد ( ارسطو70: 4900شمیسا )
سازیم  می و آموزیم می تقلید راه از را چیزها بسیاری. انسان است خرسندی و رضایت علت و فعالیت انگیزه ،انسانی ماهیت سازنده

 ارسطو منظر از تقلید درباره بتوان که سخنی بهترین شاید .بریم می لذت هنر است که ارسطو معتقد است ما از دلیل همین به و
 .آفرینند می معین، غایتی به رسیدن برای ،شدنی درک ساختارهایی با را هایی فراورده طبیعی، ی فرایند همچون که است این گفت

 وجه در همه چنگ و نی موسیقی از ای عمده بخش سرایی و مستانه و کمدی ،تراژدی و حماسه: گوید می ارسطو( 059 همان)
 بازنمایی موضوع -هنری واسطه یا رسانه :اند متفاوت یکدیگر از لحاظ سه از اما؛ اند( بازنمایی/محاکات/تقلید) میمسیس انواع ،کلی
 بازنمایی شیوه -

 

 ارسطو)وجه اشتراک( و افلاطون منظر از تقلید نظریه تطبیقی مقایسه -4جدول  

 وجه اشتراک

 افلاطون و ارسطو

اخذ کردند 5هر دو مفهوم میمسیس را از نظریه موسیقی قرن   
انواع هنر را بر مبنای تقلید شمرده اندهمه   

 در این عقیده که هنر دارای ماهیت تقلیدی است متفق القول اند

 

 (افتراق وجه)ارسطو و افلاطون منظر از تقلید نظریه تطبیقی مقایسه -5 جدول

 وجه افتراق

 افلاطون ارسطو

اشیا را نشان دهدهنر نمی تواند ذات و حقیقت  هنر قابلیت دسترسی به حقیقت را دارد  

شودمیتقلید در هنر باعث پیدایش هنر   تقلید در رسیدن به حقیقت ناتوان است 

 تقلید در معنای بازنمایی محض تقلید به معنای بازنمایی محض نیست

اهیهنر تولیدی است مبتنی ببر خلاقیت، دانش و آگ  هنر تولیدی است مبتنی بر تقلید 

تتطهیر نفس اس هنر سبب پالایش )کاتارسیس( و  در تقلید روی سخن با جز پست و زبون روح است 

فردی و ژرف هنر مد نظر است ،کارکردهای درونی  نقش اجتماعی و اخلاقی هنر در جامعه حائز اهمیت است 

تتصرف، خلاقیت و فعالیت ذهن در تقلید دخیل اس تقلید از امر واقع است ،لازمه تقلید   

 

 

                                                           

سته جمعی ه شده، در آنجا میمسیس درمعنای رقص و آواز دازهومر به کاربرد درسرودی تجلیل آپولوندر ستایش و بار اولین میمسیس واژه -4
 دلیاد ها به کار رفته است.
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 فلاسفه اسلامیمحاکات از دید  -7 
 را میمسیس ،ارسطو بوطیقای ترجمه در او. بود عربی به سریانی از ارسطو، مخصوصاً یونانیان آثار مترجم( ق.ه 903) ابوبشرمتی

از نظر فیلسوفان اسلامی برگفته از اندیشه افلاطون و ارسطو است اما با آن مطابقت کامل  محاکات .گرداند بر 4«محاکات» واژه به
. شودمیبهتر باشد که بگوییم میمسیس یونانی با محاکات اسلامی تفاوت دارد با اینکه هردو بر اصل تقلید اطلاق  شاید ندارد
خواجه طوسی هم محاکات را امری در درون نفس  (459ص : 4979 سینا،ابن)تعلیم و تعلمّ راهم قسمتی از محاکات میداند  سیناابن

 (534ص : 7496 طوسی،) 0و هم تعلم میدانست

 
 تقسیم بندی انواع محاکات از منظرخواجه نصیر الدین طوسی-6 جدول

 رفتارهای غریزی و غیر آگاهانه حیوانات محاکات طبعی
قلمرو معنوی 
 محاکات

 رفتارهای آگاهانه و از روی عادت آدمیان محاکات عادتی

 کنش های از روی صناعت هنرمندان محاکات صناعتی

 

از همه تعالیم بوطیقای ارسطو مورد استفاده قرار گرفت در دوران عباسیان با شکل گیری نهضت ترجمه بیشتر  اسلام، جهان در
خلیفه عباسی بحث میمسیس یونانی با عنوان محاکات وارد  ( با ترجمه آثار یونانی به زبان عربی در دوره مأمون،یهجر 0)سده 

ت که به عنوان فیلسوف و مترجم اسلامی برای اصطلاح نخستین کسی اس (ه 901-051) متی ابوبشر .فلسفه اسلامی شد
 مدت ها قبل تر فلاسفه اسلامی محاکات را به مفهوم (454: 4900کوب، زرین) میمسیس در آثار خود واژه محاکات را به کار برد
و ابعادی  به آن افزود کهفرایند اسلامی شدن میمسیس یونانی وجوه متفاوتی  .بازنمایی به کار می برند نه به معنای تقلید منفعل

 هنرها، با فلسفی در نصوص اصطلاح این .شود نمی دیده آثارش قدیمی شارحان و ارسطو نوشتارهای برایش ایجاد کرد که در
 جایگاه شعر هاست فن دانش این همۀ دل از برآمده مفهومش خورده و پیوند فلسفی گفتمان و ذهن کارکردهای بلاغی، صورتهای

 اند. کرده بررسی آن در را محاکات نظریه مسلمان فیلسوفان که است ایاصلی
 

 مقایسه تطبیقی محاکات اسلامی با میمسیس یونانی -7 جدول

 محاکات اسلامی میمسیس یونانی

خن وریشعر و س ،بیشترین تجلی تقلید در فن خطابه بیشترین تجلی تقلید، در درام و نمایش  

 محاکات فاقد بعد اکتسابی است
همان مفهوم الهام ارسطو است ،فطریبعد   

(سیناابنهمراه با تعلیم و تعلم ) محاکات  
 دارای دو بعد فطری و اکتسابی
 علمی حصولی )خواجه نصیر(

ع یا موضو ،وجه تمایز هنرها در تقلید به وسیله ابزار
 شیوه تقلید است )ارسطو(

تار وجه تمایز هنر ها در محاکات به وسیله کردار و گف
ارابی(است )ف  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 ؛آوردن را چیزی ومانند مثل شود اصل متوجه ذهن که نحوی به بازنمودن را آن امری از کردن حکایت یعنی است، حکیمحاکات از ریشه  -4

محکی، یعنی چیزی که  ،صور ذهنی ما حاکی هستند یعنی کسی که حکایت میکند ()علم حصولی با تقلید حاصل می شود یعنی علمی که
 محاکات از روی آنها اتفاق می افتد.

 حسب بر یا و میمون شمایلی مانند محاکات یا طوطی مانند کنند اوازی محاکات که حیوانات بعضی در که چنان بود، طبع یا محاکاتسبب  -0
 و 96: 4376 قنائی و 97: 4376ارسطو، 534: 4955 طوسی) .میداند دست این از را ان انواع و کردن تصویر و شعر که بود صناعتت یا بود عادت
 (71: 4307 رشد ابن و 446: 4377 یقرطاجن و 1/96: 4185 سینا ابن
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 محاکات در هنرها -8

 برای درک کلیت موضوع وجوه تمایز در انواع محاکات به نمودار زیر توجه کنید
 

 وجه تمایز انواع محاکات از منظر اسلامی -8 جدول

 آموزشی )در تعلیم و تعلم( -4

وجوه 
تمایز 
انواع 
 محاکات

 به وسیله غریزه در حیوانات()طبعی -0

 عادتی )به وسیله عموم مردم در انواع هنر( -9

در اصوات تألیفی )به کمک لحن(-4  

در رقص )به کمک ایقاع و ایقاع بدون لحن(-0  

ایقاع و با احتمال حذف ایقاع( ،وزن ،در آلات موسیقی )به کمک لحن-9 صناعتی -1 
 ،نظم ،لفظ ،سبک ،به واسطه معنا )در انواع هنر(

 وزن )از منظر قرطاجنی(

وزن، کلام با  ،کمک لحن به
 احتمال حذف لحن

در شعر-4  

در کلام-1  
به کمک کلام خیال انگیز فاقد 

 لحن

به کمک کلام خیال انگیز 
 همراه با لحن

در نثر-0  

 

 طوسی و 0/56: 4307 رشد وابن 1/90: 4185،سیناابناست ) «صناعتی» محاکات بر اشتمالشان در هنرها همۀ مشترک وجه
دهد وجه اشتراک فلاسفه در  می بسط انسانی رفتار سوی آن تا را محاکات معنوی قلمرو که زیر بندی ( در تقسیم534-0: 4955

 .هدف از محاکات آمده است
 انواع محاکات وجه اشتراک فلاسفه در جهت -9 جدول

رفمطابقه یا تشبیه ص محاکات صناعتی محاکات در حیوانات حیمحاکات تقبی  یمحاکات تحسین    

 افلاطون   * * *

 ارسطو * *  * *

 فارابی * *  * 

 بوعلی * * * * *

 خواجه نصیر * *  * 0

 

 تعبیر 4«بوطیقا دگردیسی» به تحول این از ما که شده تحول و دگرگونی دچار اسلامی منابع دل از گذر با بوطیقایی مفاهیم
 ،سیناابن ،فارابی مثال هایی که تمام .اند رفته کار به مترادف صورت به تشبیه و محاکات جا همه قنائی الشعر فی ترجمه در. میکنیم
 بوعلی،نوع سوم تقسیم بندی محاکات  که علاوه به است. تشبیه خانواده از ،آورده اند محاکات برای نصیر و ابن رشد، خواجه

 رفته کار تخییل به تر کلیّ مفهوم به گاه بلکه نیست، تشبیه با مترادف همیشه محاکات فلسفی، منابع در. است« صرف تشبیه»
 صورت به «یحاکی» با را «یخیّل» فعل یا (1/05: 4185سینا، ابن) نشاندهاست تخییل یا تخییلات کنار را محاکیات سینا ابن است؛

 خیال جهت در بلکه ،تصدیق کردن محقق قصد به نه که هستند مقدماتی مخیّلات» :گوید می سیناابن برد می کار به معطوف
 برابر فارابی نظر در تشبیه/محاکات مفهوم طور کلی ( به71: 4309،سیناابن)«.میروند کار به محاکات سبیل بر و کلام کردن انگیز
 .سیناابن نظر در تخییل/  محاکات مفهوم با است

 

 آراء فارابی -9 

 که را آنچه که آورد گرد را اموری شخص، گفتار که است آن گفتار به محاکات: »کندمی تعریف گونه این را محاکات فارابی
 را شیء آن که دهد قرار اموری بر دالّ را گفتار: »کندمی ذکر را معنا همین دوباره فارابی. «کنند محاکات است، آن درباره شعر

 «کنند.می محاکات

 0«است یافته نظم آن برای شعر آنچه از کردن محاکات هدف با خیالی است صوری به دادن نظم و گردآوری محاکات»
را یا بهتر  آن ،که در بازنمایی امری شودمیشعری از کلمه ها و وزن هایی حاصل  گفتار گوید می شعری گفتارهای شرح در او

 .شادمانی ،غم ،ایجاد میکند مثل حالت شعف در شنونده حالتی خاص به سبب همین ویژگیاز آنچه هست نشان می دهد یا بدتر و 

                                                           
 در ها بندی تقسیم مبنای .شد بازتعریف تغزّلی و روایی شعرهای القایی، شعر تعلیمی با ارتباط در اسلامی حوزۀ منابع در اصطلاح این مفهوم -4

 این گونه انیانیون رویکرد غالب وجه آنکه گرفت، حال قرار بوطیقا، کنندگان تدوین شناسانۀ جمال بلاغی مطالعات تأثیر تحت حوزۀ اسلامی
کرد. دومی نشین سایه را اولی اسلامی، بلاغت با یونانی بوطیقای تلفیق ضمن محاکات، مبحث در قرطاجنی. نیست  

 الخطابۀ فی الاقناع و الجدل فی الظن و البرهان فی العلم مثل ههنا التخییل -0
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توصیف زیبایی و زشتی و  درشعر برای (07؛4950ارسطو،)که درباره تراژدی بیان می داشت  بود ارسطو نظریه همان این
 چنان شعری غم انگیز شنیدن هنگام گوید می فارابی (75: 4904فارابی،) شکوهمندی یا خواری به کار گیری این امر مهم است

گویی همان لحظه به طور واقعی به آن چیز غم انگیز نگاه کرده ایم یا آن امر ناراحت کننده برای ما  که شودمی ایجاد ما در تخیلی
 حقیقتاً  چیز آن آن که حال میکند دوری و و رمد می آن از ما نفس نتیجه اتفاق افتاده است و بر نفس ما تاثیر می گذارد در

 می پردازد شعری سخنان استعمال به آن که می گوید و است معتقد تخیل به شعری، سخنان استعمال مورد وی در .وجودندارد
 در ،فارابی (60همان،)است کرده عمل تخیل اساس بر خود اعتقادهای مورد در ،دریابد آن ها را بودن شعری خود آن که بدون

 او .دانست اسلامی-بوطیقایی گفتمان دایره به ورود مقدمه را آن میتوان که کند می ذکر را ای قائده ،خود الکبیر موسیقی
 پس (4409: 4376 فارابی. )میگیرد جای انسان جهان در داندکه می هایی الوجود ممکن جمیع شامل را شاعرانه کلام موضوعات

 (1/55: 4185،سیناابن)شود نزدیکتر شعری اقناع به تا باشد الوجودها ممکن یا حدود موجود در شعری محاکات موضوع است لازم
 اش وجودی حیثیت از که گونه ای به در موجود، تحریف یا نیست ممکن که چیزی وسیلۀ به محاکات» :گوید می شفا در سیناابن

با  مذکور ایدۀ «کند. محاکات را ارادی کردارهای و حالتها باید شعر»( 60همان .«)است شاعران گانۀ شش خطاهای از شود، خارج
 شاعرانه کلام خاص موضوعات ارادی افعال. کرد تثبیت بوطیقا مبانی از یکی عنوان به را خودش جایگاه فارابی زبان و ذهن از عبور

 شاعرانه سخنان برخی» :کند می تعریف محاکات برای کارکردی هدف چهار طورضمنی به فارابی (4409: 4376 فارابی) هستند
 را مخاطب که است این محاکاتی انگیز خیال کلام  از هدف ...را قبحی برخی و آورند می در تخیل به ای پدیده مورد در را حسنی

 محاکات اصلی ویژگی خلاصه طور به(. 4180:4/9/580: فارابی) «.نماید ترغیب ای نکوهیده امر از پرهیز یا مطلوبی امور انجام به
 با هستند، اخلاق و باورها نمایندۀ که را، ارادی حالتهای و کردارها باید شعر» :بود خواهد چیزی چنین اسلامی فلاسفه نظر در

 ناپسند امور تقبیح بر مبتنی که محاکاتی کند؛ محاکات انگیز خیال و اثرگذار زبانی با و الوجود ممکن یا موجود پدیدارهای از استفاده
 از ،محاکات فارابی مراتب همه «بدهد. اخلاقی جهت مخاطبان باورهای و حالت ها رفتارها، به بتواند و باشد پسندیده تحسین امور و

 (481-489-35-01: 0889 ،فارابی)داند می توانایی گونه سه از برخوردار را تخیل قوه فارابی .است مأخوذ خیالی قوای های فعالیت
 

 محاکاتقوه تخیل در  توانایی ،تقسیم بندی فارابی -11جدول 

صور محسوسات حفظ  

و ترکیب صور محسوسات تجزیه قوه تخیل  

 تصویر سازی و محاکات به وسیله صور حسی

 

 تقسیم بندی انواع محاکات از منظر فارابی -11 جدول

محاکات مستقیم از اصوات )مانند تقلید از طبیعت( -4  محاکات قولی)نتیجه بیان 
محاکات  یک مطلب(

 فارابی

خاص از کلمات به علاوه احساسات )مانند شاعری(ترکیب  -0  

ر انسان است(بازنمایی یک شکل اصلی )مانند ساختن تندیس که بازنمایی پیک -4 محاکات عملی )حاصل انجام  
عمل کردن شبیه به ضخص دیگر )مانند تقلید در نمایش( -0 یک عمل(  

 

 سیناابن -11
 در بررسی محاکات، شعر یونانی و شعر عربی را مورد تطبیق ومقارنه قرار داده است: سیناابن

 سیناابنتطبیق محاکات در شعر یونانی با شعر عربی از منظر  -12 جدول

 محاکات در شعر یونانی محاکات در شعر عرب

 محاکات احوال و افعال محاکات ذوات

 محاکات با هدف تحسین و تقبیح محاکات برای به شگفتی درآوردن و لذت

 به محاکات حیوانات نمی پردازد پرداختن به محاکات حیوانات

 

 نام جمله از است، آشکار خوبی به ایرانی، فرهنگ در آشنا هاینمونه از ایپاره به او استشهاد عربی و یونانی محاکات بر علاوه 
-95: 4907،سیناابن). محاکات یاد می کند از بحث در مانی گریتصویر از و وزن جایگاه بارۀ در بحث ضمن دمنه و کلیله از بردن
51) (Leiden,1979.p273-272) 
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 سیناابنمحاکات  در تخیل بحث -11-1
هم در  متخیله حتی در خوابمی گوید قوه  سیناابن .دارد الرییس شیخ نزد در متفاوت، جایگاهی در بحث محاکات قوه متخیله 

در مورد حالت های مزاجی بدن، قوه متخیله میتواند با ساختن تصاویر ذهنی حالت های بدن را  همچنین حال محاکات است
اجتماعات بشر را از نظر عقلی مانند کودکی میداند که با محاکات تعلیم میبیند و می آموزد محاکات بر  سیناابن 4محاکات کند
. با شعر هم در ارتباط است ؛ کهاست لیتخ ،سیناابن دیدگاه از محاکات ذاتی وجه اذهان مردم به شدت تاثیر میگذارداحساسات و 

کلام خیال انگیز و مخیل را کلامی داند که در نفس آدمی تاثیر گذار است طوری که نفس گاهی کلام ( 470 ،4907،سیناابن)
. شودمیهر دو صورت سبب تحریک نفس و فرقی ندارد که کلام مخیل صادق باشد یا کاذب در  مخیل را بدون تأمل می پذیرد

 (05-01: 4979،سیناابن)

 

 سیناابن شعر فن در محکات مباحثات -11-2

 هو لیس الشیءو مثل ایراد هی المحاکات و: »است کرده تعریف ترتیب این به را محاکات شفا شعر مباحث در بوعلی
 مثابه به( شیء) ابژه یک دادن تمایز ،محاکات تئوری فرض پیش که گفت باید سخن این توضیح در(. 90،ه 4100 ،سیناابن)«هو
 در سیناابن که یمثال .نمایاند بازمی را آن و است اصلی ابژه با مرتبط شده داده نمایش فرم .است اصلی ابژه از شده داده نمایش فرم
 قرار توجه مورد چیز دو واقع در کنیم می نگاه نقاشی آن به وقتی است طبیعی حیوان یک از نقاشی اثری است کرده مطرح باره این

 محاکاتی نقاشی این آن چه و است چیز یک ینقاش .است آن از محاکاتی ،نقاشی این که چیزی آن دیگری و نقاشی یکی .می گیرد
 مانند می داند متفاوت شودمی مطرح کسانی چه توسط که آن براساس را محاکات مورد امر سیناابن .دیگر چیز یک است آن از

 سیناابنبر خلاف افلاطون که قائل به تقلید محض بود  است. داده انجام اعراب و یونان شاعری هنر میان او که ای مقایسه همان
 نبود بر تأکید ویژه به. دارد گسترده معنایی مثل از مثل، آوردن از سخن چراکه می گوید محاکات باید سخن آوردن از مثل باشد

 صورت بین که است آگاه نیز نکته این به سیناابن. افزایدمی تمایز این بر «هو هو لیس و» قید با ممَُثَّل و مثل بین وحدت و یکسانی
 تمایز این پس. گیردنمی صورت محاکاتی اساساً نباشد، تمایز این اگر. است برقرار وجودی تمایز شده،محاکات شیء گرو محاکات

 هم تقلید به را محاکات گاه وی که کرد انکار تواننمی هرچند. رساندمی یاری نباشد، تقلید لزوماً محاکات که این در ما فهم نیز
 (94: 4979،سیناابن)محاکات شعری برای بر انگیختن خیال بر سه اساس استوار است  (05: 4979،سیناابن) است. کرده معنا

 
 سیناابنکات شعری بندی محاتقسیم -13 جدول

 به وسیله آهنگ آهنگ در شعر در نفس تأثیر می گذارد

 به وسیله لفظ لفظ درشعر محاکات کننده و مخیل است

 به وسیله وزن وزن شعری در نفس تأثیر گذار است بعضی از آن ها برانگیزاننده اضطراب اند یا آرامش

 

 بوطیقای از ای ترجمه صرفاً سیناابن الشعر فن رساله که آید می بر شد گفته شعر در تخیل و محاکات و شعر درباره آنچه از
 نیست. ارسطو
 

 نقاشی در محکات -11 

بود محاکات در نقاشی ممکن است او معتقد  شی نمی دانست سینا محکات در نقاشی را به معنی تقلید کردن از روی یک ابن
 چیزی آوردن محاکات»گفت از محاکات بر می گردد که می  سیناابنبه همان تعریف  این نکته ؛ وبدتر یا بهتر از آن شکل باشد

می گویند که در حقیقتی  «مثل هم»در علم منطق به به دو چیز  (90: 4907،سیناابن)«چیزنیست اماخودآن است، چیزدیگری مثل
بنابراین در نقاشی همین که آن وجه ؛ (13: 4900 یمظفر) .د اشتراک داشته باشد و اشتراک آنها در آن حقیقت لحاظ شده باشدواح

 ذخیره می تواند در صور قوه این مدد به انسان نفس که است بر آن او .اشتراک بین مدل و تصویر لحاظ شده باشد کفایت میکند
 صورت کندودرنتیجه ترکیب دیگری راباصورت یا صورتی را تجزیه صورتی نحو که این به ،کند وتصرف دخل درقوۀخیال شده

نقاش می  0«میگوید. سخن ذهنی تصویرسازی ازهمین علائی دانشنامۀ در متخیله قوۀ توصیف برای سینا ابن. بیافریند جدیدی
بین شعر و نقاشب  سیناابن. (64: 4907،سیناابن) .تواند امر ممتنع الوجود را که در حال حاضر وجود ندارد موضوع کار خود قرار دهد

                                                           
 برهان در و( 1،01 ج ،4100،سینا ابن)«للتصدیق منهم للتخیل اطوع الناس» :دارند قرار تأثیرتخیل تحت مردم که دارد تأکید الرئیس شیخ -4

 (79 ص ،9 ج همان،)«للتصدیق للتخیلمنهم اطوع الناس عوام اکثر» :میگوید شفا
و یا نیم  دو مردم کنند صورت که چنان ،کند جدا هم از را یک هر و بزند پیوند یکدیگر به را مصوره های صورت که است آن متخیله قوت -0

 ،نگرى چیزى اندر که هرگه که چیزى وضد چیزى مانندۀ آوردن وبه وتفصیل ترکیب به کارکند همیشه قوت واین .خیال پیل را اند
 (36: 4909،سینا ابن. )است وى طبع واین آرد دیگر خیالى وى
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در  .مهمترین خصوصیت شعر را در استفاده از تخیل می دانست، 4پیوند عمیقی برقرار می کرد با توجه به تعریفی که او از شعر داشت
شاعر هم با کلام شعری  میکند.دعوت  مخاطب را به تخیل هنر مند با به تصویر کشیدن آنچه در خیال خود می پرورد، نقاشی نیز

 یوسف) خود بر متخیله ما اثر می گذارد. او از این جهت که هر دو آنها محاکات میکنند کار شاعر را شبیه کار نقاش می داند.
 ساسا بر را وخشم تنبلی حتی ای پدیده هر نقاش .باشد نقاش کنش کارشاعر باید چونان که است آن بر ،سیناابن( 493: 4937،ثانی

 اخیلوس نیک های خوی به هومر چنانکه کند، هارامحاکات وخو نیزشاعربایدخلق .میکشد تصویر به ش خود خاص اقتضائات
 بایسته، ازروش ها کننده محاکات گاهی .گیرد انجام شاعرانه واحساس شعری طبیعت باحفظ کاری چنین است شایسته .میپرداخت

 (484: 4939زرقانی )افتندمی دور درمحاکات وپسندیده ،درست
 

 محاکات در لذت مفهوم -12 

 «مفرح» ( و4185:0سینا  ابن) «لذیذ»را  منقوش صور مانند ارسطو محاکات را سبب ایجاد لذت می دانست و محاکات سیناابن
 این لذت از محکات تنها منحصر به بزرگسالان نیست بلکه انسان ها از دوره کودکی چنین .می کند توصیف( 4907:10سینا  ابن)

او ( 4931:04سینا  ابن) لذت ناشی از محاکات را وجه تمایز انسان ها و حیوانات میداند سینا ابن (96: همان)میکنند احساس را لذتی
کاری لذت بخش تلقی  پس نقاشی هم بر این اساس عملی ت.چون نقاشی را از نوع محاکات می دانست و محاکات را باعث لذ

 (0:ق 4185سینا  ابن) میداند غریزی رادرانسان محاکات به میشد. اومیل
او آخرین بخش از کتاب  .به کار برده را «تخییل و تعجیب»محاکات الرییس در همه مواضع خود هنگام سخن گفتن از  شیخ

 موسیقی از ناشی لذت ،است به موسیقی پیرامون وی موجود نوشته ترین که مهم «الموسیقی علم جوامع» در شفا )بخش ریاضیات(
در منظر او، صدق منطقی جایگاهی در محاکات ندارد عقیده  (1-0: 4185،سیناابن)است کرده تحلیل را ازمحاکات حاصل لذت نیز و

که آثاری مطابق  نقاشان امپرسیونیت و کوبیست و آبستره ،ای که بعدها در هنر مدرن به کار گرفته شد مانند آثار فرمالیسم ها
 بر بالایی تاثیر هنرها این که است عقیده این بر وشعر موسیقی نقاشی مورد در او (64: 4907: سیناابن)واقعیت خلق نمی کردند. 

 البته. نیست فراری ازتأثیرآنهاراه که ای گونه به میکنند، رادگرگون آنان راسحرمیکنند وحال مردم ایگونهبه و داردند انسان نفس
 یابیم می در شد گفته آن چه از بنابراین (083: 4359 ،سیناابنداند. )نمی ناپسند و قبیح افلاطون، رامانند گونه سحر تأثیر این
 هنرمند ،است ارسطو از متأثر ابداعی بازنمایی درباره او نظر و داند نمی محض محاکات و تقلید ،افلاطون برخلاف را نقاشی سیناابن
 بر علاوه او .ندارد مادی عالم در مثالی الگو هیچ که کند خلق آثاری و کند تصرف و دخل محاکات در خود متخیله قوه با تواند می

 در هم و شعر در هم را تصرف و انگیزی خیال این او. است معتقد هم افراد معنوی و درونی حالات از محاکات به ظاهری صورت
 میداند. مشترک نقاشی
 

 گیرینتیجه -13
یونانیان آن زمان، تصور این که انسان بتواند  یبرا .می دانست افلاطون تقلید صرف از طبیعت را در دستیابی به حقیقت ناتوان

بحث ما بر سر همین مسئله  .فرآورده های انسانی باید همیشه به چیزی ارجاع می کردند ،واقعیت تازه ای را بیافریند ممکن نبود
عقل مفهوم  یفاراب .توسط اندیشمندان ایرانی اسلامی مطرح شد است که« تخیل فعال»مفهوم  ،جهان محسوسات و در تقابل با آن

 ،شیخ الرییسپیوسته محاکات را با تشبیه همراه می کرد  او .تخیل را به جای آن نهاد ارسطو را کنار گذاشت ومفهوم سلیم
 بلکه دیگر تمهیدات آن)استعاره، محاکیات را کنار تخیل یا تخیلیات نشاند و دامنه محاکات را چنان گسترش داد که نه تنها تشبیه

با ایجاد انفعالات و  ه و تخیلبیان دیگر محاکات اسلامی با هم نشین کردن تشبی به .درون آن جای گرفت هم (...و لیتمث ،مجاز
تصویری که با تخیل فعال خلق میشود با تصویری که محاکات  بودلذت و شگفتی در انسان دیگر در دست یافتن به حقیقت ناتوان ن

 .است خیالی صورتهای با کلام آمیختگی برآیند بلکه نیست محض محتوای به مربوط کلام محاکاتی خصلت ؛میشود تفاوت دارد
 و فرم آمیختگی برآیند بلکه ،محتوایی صرفاً نه و فرمی صرفاً نه ای مسأله محاکات، گفت و رفت جلوتر هم گام یک انتو یم

محتواست. حال می توان با توجه به بحث تخیل فعال در تقابل با تقلید صرف، فضایی را که ممکن است هنر متعالی نامیده شود 
در اولیه ترین سطح شناخت  برداری از طبیعت و انچه حاصل محسوسات است می پردازداثر هنری که به نسخه . بهتر ترسیم کنیم

 هنری دورانی و تاریخ مصرف دار به دست می دهد محاکات در هنر تقلید صرف از آفریده ای از پیش موجود باشد، اگر .باقی میماند
متعالی، تقلید  هنر .ماندگار و متعالی به دست میدهد تقلید فرایند آفرینش و به نوعی آفرینش جدید باشد هنری ،اما اگر محاکات
جدا از این که هنوز  بنابراین زیباست، زیرا همیشه رمزهایی برای حیرت زدگی ما در گوشه و کنارش پنهان دارد ،جهان نیست

 .حیرت می کنند ،کوربه از مردمانی هستند که تقلید کامل در هنر را می پسندند و در مقابل اثری از کانستبل و یا منظره ی رئالی

                                                           
 (09: 4907 سینا ابن) «ومقفی متساوی، موزون، ازاقوالی مؤلف مخیل، است شعرکلامی -4 
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 نمی توان همچنین .افلاطون چشم پوشی کرد که هنر دست دوم و تقلیدی چندین مرتبه از حقیقت دور است این نظر نمی توان از
 ،تمایل فطری و جهانی انسان برای خلق کردن، آفرینش و کسب لذت چراکه، یکسره حکم به تقلیدی بودن جوهره ی تمام هنر داد

 .امر است ناشی از همین در تخیل و بهره گیری از نیروی الهام درتقلید دخل و تصرف
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A Comparative Study of the Theory of Imitation on Art from the 

Perspective of Western Philosophy and Iranian-Islamic 

Philosophers 
 
 
 

Abstract 

 
Achieving the art Essence requires examining theories formed around the history of the art. 

Imitation. "Mohaakaat" (mimesis) is one of the most important fundamental and key terms in the 

philosophy of art. By comparatively examining the intellectual foundations of the Greek 

thinkers, Plato and Aristotle and the Iranian-Islamic philosophers, Farabi and Avicent, we seek 

to understand the role of philosophers and the extent to which this theory influenced the nature 

of art. The research method in this research is descriptive-analytical and its sources are library 

and documentary. It is concluded that mere imitation of the sensibles is devoid of art and that 

imitation, combined with simile, allegory, metaphor, active imagination and a new process of 

creation, causes pleasure and enjoyment in human and and give and enduring and transcendent 

art that is proved in a comparative study of the views of Western and Iranian Islamic thinkers. 

 
Keywords: Imitation - Mohaakaat - Mimesis - Plato - Aristotle - Farabi - Avicent 
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 یدهـچک
 

 تیکهن آشنا کند از اهم اتیکه توانسته مخاطب را با ادب یامروز یاثر یو معرف شنامهیاقتباس در نما هایمولفه یبررس
که نسل  کندیم جادیرا ا ینگران نیچون شاهنامه ا یخوانش و درک سخت آثار کسویبرخوردار است؛ چراکه از  ییبالا
 نیوجود دارد. به هم یاندک یمنابع ،یشینما اتیادب یاقتباس برا نهیزم رد گرید ی. از سوردیفاصله بگ یآثار نیاز چن دیجد

از داستان  یاقتباس و یچگونگ یفعال در حوزه اقتباس به بررس سِنویشنامهینما کی یمنظور پژوهش حاضر با معرف
 یو کارگردان یسندگیبه نو« سهراب و آغاز گرگ» شنامهینما سهیپژوهش مقا نیا ی. هدف اصلپردازدیرستم و سهراب م

 شنامهیاست که در اقتباس انجام شده مضمون نما نیبا داستان رستم و سهرابِ شاهنامه است، لذا فرض بر ا یاحسان روح
 و اند؟کدام شنامهیاقتباس در نما هایکه مولفه شودیسوال مطرح م نیکرده است پس ا یادیز رییآن تغ تیبر خلاف کل

محتوا(  لی)تحل یفیو توص یکه با روش کاربرد لیتحل نیداده است؟ در ا یاقتباس رو نیدر ا هاییتفاوت و هاشباهت چه
 هایتیدر شخص یاحسان روح یشنامهیکه نما دهدیحاصل شد، نشان م انیکه در پا ایجهیاستفاده شده است. نت

 کرده است. لیبدت یامروز هاییبه انسان دیجد ینکرده است اما آنها را در مضمون جادیا یرییشاهنامه تغ

 

 اتیتئاتر، ادب ،یشاهنامه، احسان روح ،یفردوس یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 s.mohammad_b69@yahoo.com کارشناس ارشد پژوهش هنر -0
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 مقدمه -1
های کارآمد و مهمی اقتباس یکی از روش ؛در اهیمت شاهنامه فردوسی و زنده نگه داشتن آن مطالب بسیاری بیان شده است

شی است که بدون شود. اقتباس یا بازآفرینی رواست که برای زنده نگه داشتن و نیز انتقال آثار کهن ادبیات یک ملت، استفاده می
تا مخاطبان  آوردشود. بازآفرینی یک اثر کهن این فرصت را فراهم میدخل و تصرف در چارچوب و درون مایه کلی اثر انجام می

-ها زمینه همذاتها یا موقعیتبا آثار گذشتگان آشنا شوند. همچنین نویسنده با تغییراتی در شخصیت ،امروزی با ادبیاتی قابل فهم

کند، ای که با مخاطب برقرار میی نمایشنامه و تئاتر به واسطه ارتباط زندهحوزه کند.اطب با ادبیات کهن را ایجاد میپنداری مخ
ها همراه کند و با شخصیتپنداری عمیق و اثرگذاری ایجاد کند. مخاطب تئاتر، موقعیتی زنده را مشاهده میقادر است تا همذات

هنر تئاتر نزدیکی بسیاری  هشده است باست. شاهنامه که در گذشته با روش نقالی اجرا می شود، گویی در زیست آنان شریکمی
 دارد و این ظرفیت برای تئاتر هست تا شاهنامه را در قالب نمایش به روی صحنه ببرد.

تئاتر شهر به نویسندگی و کارگردانی احسان روحی در سالن اصلی  00در شهریور سال « سهراب و آغاز گرگ»ی نمایشنامه
اقتباسی از داستان رستم و سهرابِ شاهنامه است که با برداشتی امروزی به اجرا درآمد.  ،مشهد به روی صحنه رفت. این اثر

ها دچار تغییراتی شده است. برای نمونه های نمایشنامه نسبت به اثر اصلی تغییری نکردند، اما مضمون و اهداف شخصیتشخصیت
تا از کشته شدن برزو به دست فرامرز جلوگیری کند در سوی دیگر داستان گردآفرید در تلاش است تا  سهرابِ نمایش، سعی دارد

برزو را از انتقام خون سهراب منصرف کند. شایان ذکر است که کشته شدن سهراب به دست رستم که تقابل پدر و پسر را به 
ی مهم دیگری که در این کار باید اشاره شود نشده است. نکته گذارد و محور اصلی روایت نمایشنامه است، دچار تغییرنمایش می

 تجلی فردوسی، شاهنامه نیز، در ما فرهنگی ساحت در و است داشته نمود جهان ادبی آثار در همواره پسر و پدر این است که تقابل
آورد، توانست در به تئاتر روی احسان روحی که از دوران دبستان (0101فر، دستجردی، عزیزی زاده محمدی، حسن. )است یافته

ای موفق خودش را به اهالی تئاتر مشهد معرفی کند. در کنار این تلاش، بهره بردن از اساتید نامدار جایگاه یک کارگردان و نویسنده
مینه ادبیات های این هنرمند، پژوهشگری در زتئاتر مشهد و حتی ایران به او در خلق آثاری تاثیرگذار کمک کرد. از دیگر فعالیت

ی بالایی به اجرا درآمد، یکی از این که با دکور و هزینه« سهراب و آغاز گرگ»ایران است که نتیجه آن تولید چند اثر اقتباسی بود، 
 آثار است.

از داستان رزم رستم و سهراب  ویای است که هدف این پژوهش، معرفی و شناخت هنرمندی مشهدی و نیز بررسی نمایشنامه
-ها و شباهتکرده است. به همین منظور با بررسی تطبیقی نمایشنامه روحی و داستان فردوسی سعی شده است تا تفاوتاقتباس 

-می بیانهای اقتباس ها، مولفهها و شباهتای از دو اثر و سپس بیان تفاوتهای آنها مشخص شود. در این مسیر با ارائه خلاصه

انجام شده، مضمون نمایشنامه تغییر زیادی کرده است و با این  این است که در اقتباسِی این دو اثر فرض بر شود. برای مقایسه
 هایی در این اقتباس روی داده است؟ها و تفاوتاند؟ و چه شباهتهای اقتباس در نمایشنامه کدامسوال مواجه هستیم که مولفه

 
 روش تحقیق -1-1

این روش براساس یک نظریه بنیادی به تولید مواد، شناخت یا تحلیل بر اساس هدف پژوهش، روش تحقیق کاربردی است. در 
های ذهنی و انتزاعی ها و ایدههای واقعی سر و کار دارد نه با نظریهپردازند. پژوهش کاربردی با امور عینی و موقعیتها میپدیده

گرفتن از روش یابی به این هدف با بهرهتبرای دس (0100بنابراین نتایج چنین تحقیقی حسی و کاربردی خواهد بود. )فتوحی، 
ی روحی با داستان رستم و سهراب فردوسی پرداخته شده است. پژوهش توصیفی، تصویر دقیق و ی نمایشنامهتوصیفی به مقایسه

سی کند. این تحقیق وضع موجود پدیده، شی یا مطلب را بررها و صفات یک شخص، موقعیت، یا گروه فراهم میروشنی از ویژگی
( در تحقیقات 001ها و صفات آن ارائه کند و ارتباط بین متغیرها را نشان دهد. )همان: کند تا گزارش منظم و معناداری از ویژگیمی

پذیر نیست. های کلی، امکانتوصیفی کشف قوانین علمی و روابط علت و معلولی یا همبستگی بین متغیرها و عوامل به عنوان گزاره
های تحقیقات توصیفی این است که محقق دخالتی در موقعیت، وضعیت و نقش متغیرها ندارد ( از دیگر ویژگی12 :0100)حافظ نیا، 

 (10پردازد. )همان: کند و صرفاً آنچه را وجود دارد مطالعه کرده، به توصیف و تشریح آن میو آنها را دستکاری یا کنترل نمی
تحلیل محتوا است. این تحقیق به منظور توصیف عینی و کیفی محتوای کی از انواع تحقیقات توصیفی، تحقیق توصیفی 

های مکتوب، شفاهی، شود. در واقع، قلمرو این نوع تحقیق را متندار انجام میها و فضاها به صورت نظامها، پدیدهمفاهیم، متن
ها، اوراق امتحانی و نوار و فیلم، سخنرانیها، مطالب ها، مجلهها، روزنامهتصویری و فضایی درباره موضوعی خاص همچون، کتاب

 دهد.امثال این موارد تشکیل می
های گیرد. روششود و مورد تجزیه و تحلیل قرار میبندی میدر تحلیل محتوا عناصر و مطالب مورد نظر گردآوری و طبقه

تئاتر و نقاشی و کاربری آنها کاربرد دارد. در  هایی مانند مطالعه تولیدات فرهنگی هنری نظیر فیلم، موسیقی،تحلیل محتوا در زمینه
ها وجود دارد و امروزه قلمرو این روش گسترش یافته است. های مستتر در متنهای پیاماین روش تاکید خاصی بر تحلیل ویژگی

های ی مولفهبا توجه به روش تحقیق این پژوهش به دنبال یافتن پاسخ سوالی اصلی خواهد بود که در نهایت با بررس )همان(
 های پدید آمده با منبع اقتباس اشاره خواهد شد.اقتباس در نمایشنامه روحی، به تفاوت
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 پیشینه تحقیق -1-2
های اقتباس شده از شاهنامه ارائه نشده و یا زمان زیادی از ارائه آمار گذشته است. در همین زمینه تاکنون آمار دقیق نمایشنامه
اند، اما این نویسندگان نیز در چنبره پراکندگی مراکز هایی انجام دادهقوب آژند و لاله تقیان، کوششافرادی همچون مهدی فروغ، یع

زاده معروف به ایرانشهر را نخستین اند. فروغ، حسین کاظمرسانی گرفتار آمده و در ارائه آمار جامعی در این زمینه ناکام ماندهاطلاع
حبیب الله  0122در دهه ابتدایی سال  (.0130)حنیف،  شنامه از شاهنامه سود جسته است.داند که برای نوشتن نمایای میایرانی

داند که با تغییراتی هایی مینویسد. فروغ این نمایشنامه را از معدود نمایشنامهمی« رستم و سهراب»ای با عنوان شهردار، نمایشنامه
.ش( ه 0101فکری و محمد مقدم نیز هر یک در همین سال ) اساسی در تنظیم وقایع داستانی فراهم آمده است. غلام علی

ای بر اساس داستان رستم و سهراب را در نمایشنامه 0101اند. مهدی فروغ در سال هایی با عنوان رستم و سهراب نگاشتهنمایشنامه
 0122های د که در فاصله سالبرسه پرده نوشت. آژند از حاجی بیگف )عبدالحسین اوغلو حاجی(، اپرانویس برجسته قفقازی نام می

موارد یاد  تصنیف و تنظیم کرده بود که بارها در ایران نمایش داده شد. )همان(.« رستم و سهراب»ه.ش اپرایی با عنوان  0102تا 
ترین آماری کمی که در این خصوص یافت شده بیشترین تلاشی بود که برای اقتباس از شاهنامه فردوسی انجام شده است. دقیق

نمایشنامه با اقتباس از شاهنامه فردوسی نگاشته )به انضمام چند ترجمه( و  000است که به طور کل  0111تا  0000ه از سال شد
 )همان(.د انها نیز به روی صحنه رفتهبه ثبت رسیده است که برخی از این نمایشنامه

 

 مبانی نظری -2
 های آناقتباس و مولفه -2-1

 گرفتن، دانش علم، همچنین فراگرفتن .است پاره گرفتن و آتش آتش، آتش به معنی فراگرفتن نامه دهخدااقتباس در لغت
 گرفتن و کردن نقل عمید نیز اقتباس: فارسی فرهنگ دادن از دیگر معانی آن بیان شده است. در فایده گرفتن، فایده دادن، دانش

 کسی ذکر شده است. از گرفتن فایده کسی، از فراگرفتن دانش جدید، اثر آوردن پدید برای آن دادن تغییر با جایی یا کسی از مطلبی
 زبان عرصه در هم پیوند این نمود. است اسلامی دوره به اسلام از پیش دوره از ایرانی فرهنگ پیونددهنده فردوسی شاهنامه

( 0101)مهجوری و دیگران،  شود.می مشاهده ایرانی فرهنگ کلی طور به و هاداستان و هااسطوره و باورها عرصه در هم و فارسی
 از بخشی. است بوده جذاب و کشش پر مباحث از یکی همواره امروزین ادبیات و کهن متون میان رابطه در همین خصوص ایجاد

 امروزی نویسانداستان توجه مورد اند،کرده خلق را آنها کهن هایدوره در ایرانی و زبانفارسی نویسندگان و شاعران که روایی آثار
است که در این بخش  مشهور ادبی اقتباس به انجامد،می جدید، اثر در کهن اثر عناصر از استفاده به گاه توجه این. است گرفته قرار

 (0100کنیم. )جلالی و پورخالقی، های آن را بررسی میمولفه
در اصطلاح یعنی خلق یک اثر هنری،  اقتباس، بازگرداندن و بازسازی یک شکل هنری به شکل ساختاری جدید است. اقتباس

به واسطه استفاده از یک الگو و با استفاده از سه اصل گرفتن و اخذ کردن، تبدیل از شکلی به شکل دیگر، سازگاری و تطابق شکلی 
ای گونه گیرد، آن را بهبا محیط خلق شده جدید. نویسنده بر اساس الهامی که از یک ایده، یک موقعیت یا یک شخصیت افسانه می

بنابراین ؛ پروراندهای جدید و در کشاکش روابطی تازه میمستقل و با روایتی بدیع در فضا، مکان و زمان متفاوت، همراه با شخصیت
)بنی اسدی  اصل مهم در اقتباس، خلق اثر هنری تازه با استفاده از عناصر و رویدادهایی است که ارزش و بار دراماتیک داشته باشند.

 (020. 0101ن، و دیگرا
های خود را ها و روشوگو با پیشینیان است که البته گونههای تلاش متن برای وارد شدن به جریان گفتاقتباس یکی از جلوه

روند. های ادبیات کهن ایرانی، پشتوانه غنی ادبیات نمایشی به شمار میها و اسطورهها، افسانه( قصه0101دارد. )مرادپور دزفولی، 
ها بوده تی همچون عشق، نفرت، حسد، خشم، آز، پاک دامنی، آلودگی، خباثت، ساده دلی و... موضوعات عمومیِ همه نسلموضوعا

( البته با توجه به آنچه در پیشینه تحقیق بیان شد، به اقتباس از شاهنامه و حتی آثار کهن ایرانی در حوزه تئاتر 0130است. )حنیف، 
و از سوی دیگر  یران، از یکسو سند هویت ملی و اسدار زبان، آیین و فرهنگ و تمدن ایرانیتوجه کمی شده است. حماسه ملی ا

گرایی و فضایل بسیار دیگری در تاریخ اندیشه ایرانی است؛ چنانکه پس از طلبی، اخلاقنمودار اندیشه خداباوری، دلاوری، حق
و  شود که به اندازه شاهنامهاند، کمتر اثری یافت میتالیف شده هایی که به طور خاص در زمینه مسائل اخلاقی به زبان فارسیکتاب

 (0100سرانده آن فردوسی، به اخلاق و پرورش خصایل نیکوی اخلاقی توجه داشته باشد. )علامی، آقایانی چاوشی، 
رو هستیم. ن متن روبههای گوناگون، روبرو باشیم با ساده و امروزی کرددر بازنویسی بیش از آنکه با درگرگونی متن در جنبه

پنداری و حتی فهم برای مخاطب ( نویسنده باید متن خود را همسو با درک مخاطب آماده کند تا همذات0101)مرادپور دزفولی، 
ای است شود، مخاطبِ این اثر از یک سو خوانندهصورت بگیرد. برای نمونه وقتی که داستانی عرفانی به صورت ساده بازنویسی می

هایی از عرفان آشنا شود و از سوی دیگر یک نوجوان یا بزرگسال امروزی است. )همان( پس نویسنده باید به اهد با جنبهخوکه می
محتوای اثر خود نیز توجه کند و در صورت لزوم تغییراتی ایجاد کند. با توجه به مطالبی که بیان شد اقتباس از یک اثر را به دو نوع 

زاد و اقتباس بسته که هر کدام خصوصیاتی دارند. در اقتباس آزاد محدودیتی در شیوه و میزان برداشت شود. اقتباس آکلی تقسیم می
توان به بازنگری، وام گیری عناوین و بازآفرینی اشاره کرد. محتوا و سبک اثر وجود ندارد. این نوع اقتباس خود انواعی دارد که می

آمیزد. به بازنگری، نویسنده نگرش شخصی خود را در محتوا و مضمون اثر اقتباس شده درمیدر  (.0101نیا، ابراهیمی ایور، )رامین
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های آن بنا شده، ولی بر اساس نیاز ها و پایهیک معنا این اقتباس، خلق اثری جدید بر مبنای اثر اقتباس شده است که بر زمینه
 (.01شود. )همان: در درونمایه اعمال میعصر نویسنده به روز شده است. در واقع نظر شخصی اقتباس کننده 

-گیری از عناوین است. اقتباس کننده اسامی و عناوین موجود در متن اصلی را در عنوان یا درون متن به کار میمورد بعد وام

و این تنها کند ها متمایز میبرد. عنوان داستان، برچسبی است که نویسنده به یاری آن داستان خود را جذاب و از سایر داستان
 (.00چیزی است که در جلب نظر خواننده به داستان موثر است. )همان: 

مورد آخر از اقتباس آزاد، بازآفرینی است که مشهورترین نوع اقتباس آزاد است. در این روش تغییر و تحول در سبک، ساختار و 
تردید یکی بازآفرینی کنند، ادبیت بیشتر متون آنهاست. بی دارد که از اثر ادبیگیرد. در واقع آنچه نویسندگان را وامیمتن صورت می

 به دهد انتقال فرهنگی از زمان و مکان متن مبدا به زمان و مکان متن مقصد است.از مهمترین اتفاقاتی که در بازآفرینی رخ می
 (.00عبارتی، وجود فرهنگ متفاوت از دو اثر، خود یکی از دلایل ایجاد بازآفرینی است )همان: 

کوشد خصوصیات عمده متن مبدا را حفظ کند. اقتباس اما مورد دوم از دو نوع کلی اقتباس، اقتباس بسته است. نویسنده می
کند و تفاوت آشکاری با آن ندارد. این نوع اقتباس که به اقتباس وفادارانه نیز بسته در مضمون و ساختار اصلیِ اثر تغییری ایجاد نمی

بایست کند اما از نظر دیدگاه و اندیشه وبه لحاظ تسلط بر ساختاری میدر فرایند اقتباس تغییر ایجاد می معروف است، نویسنده کمتر
های اقتباس نویسی گونه( بازنویسی، تلخیص و گزیده1: 0101به توافقی درونی با خود و همراه با اثر اولیه رسیده باشد. )نصیری، 

 (00. 0101نیا، ابراهیمی ایور، کنند )رامینجم، تغییر ایجاد میبسته هستند که عمدتا در ساختار زبانی و ح
 

 معرفی نویسنده و نمایشنامه -2-2
آموزش را در مدارس سجاد، ملت، فلسطین جباریان و امام در مشهد به دنیا آمد، دوران دانش 0110 احسان روحی در سال

ای را با مرحوم رضارضاپور آغاز کرد. وی با و بود. سپس تئاتر حرفهخمینی گذراند که در مقطع دبستان مختار سرابی مربیِ تئاتر ا
بررسی زاویه دید »ی نامهی مهندسی عمران وارد مقطع کارشناسی شد و در ادامه، کارشناسی ارشد ادبیات نمایشی را با پایانرشته

در طول دوران فعالیت هنری  به پایان رساند.« درامدر آثار محمد یعقوبی با تمرکز بر نظریات دن مک اینتایر در کتاب زوایه دید در 
الله جعفری، پرستو محلی، خانم منتظری، رضا صابری، از اساتیدی همچون علیرضا نادری، جلال تهرانی، محمد چمشیر، روح

صحبتی با افرادی همای نیز در کنار سعید تشکری بود و از پور، دکتر مختاباد، تاثیر گرفت. در برههسیمین امیریان، دکتر فردوسی
 چون دکتر لطفی و دکتر علوی بهره برده است.

 02روحی در مقام کارگردان و نویسنده آثار بسیاری به روی صحنه برده است و یا در نگارش آن سهیم بوده است. نگارش 
ر حوزه روایت شناسی در درام نمایشنامه در دو مجموعه کتاب از نشر آویسا از جمله این آثار هستند. پژوهش د 1نمایشنامه و چاپ 

آثاری که وی در مقام کارگردان به  های این هنرمند مشهدی در مقام پژوهشگر است.با بهره از نظریات ژنت و پوخنر دیگر فعالیت
هایت، روی صحنه برده است: لبخند بزن هاک، عروسک، ال کلاسیکو، راه رفتن بر روی ابرها، رویای خیس در حوالی پلک

ها، یک قاشق قهوه تلخ، خودکشی، زندگی خصوصی هایت، سهراب و آغاز گرگ، هیاهوی خیال، ثانیهپرسه در حوالی چشمسونامی، 
هایی که به قلم روحی خلق شده است: رویای خیس در حوالی پلکهایت، سونامی، حادثه همچنین نمایشناهه آقای اسب و خانه آرام.

و ناگهان  ها، فراموشی، زرافه، قدم زدن بر روی نوار زرد خطر، درخششخیال، ثانیه هایت، هیاهویدر نوسا، پرسه در حوالی چشم
باران، دیگری، زندگی خصوصی آقای اسب، خانه آرام، گزارش یک اقلیت زنانه، سهراب و آغاز گرگ )اقتباسی(، قنات، نفت 

 دایناسورها را خورده است، حنانه، آخرین نبرد.
سهراب و آغاز گرگ اقتباسی از شاهنامه و داستان رزم و سهراب و رستم است، شایان ذکر است  با توجه به این که نمایشنامه

با اقتباسی از آنتیگونه سوفوکل « حادثه در نوسا»که احسان روحی در حوزه اقتباس آثار دیگر نیز به نگارش درآورده است، همچون: 
سهراب و آغاز »، با توجه به مضمون نمایشنامه «د مغاک خون و نبردلنینگرا»که اقتباسی از رمان روسی به نام « آخرین نبرد»و 

پردازد باید اشاره کرد که پرداختن به چنین مضمونی برای این نویسنده مسبوق به سابقه که به رویارویی پدر و پسر می« گرگ
کشد، مضمونی نزدیک به اثر مورد می که ساختار خانواده، با محوریت پدر را به چالش« قدم زدن بر روی نوار زرد خطر»است؛ اثر 

سهراب و آغاز گرگ یک نمایشنامه اقتباسی سورئالیستیک از تراژدی  (0100مصاحبه احسان روحی. )بحث در این پژوهش دارد. 
زن ای دارد که رخداد حیابی روانشناختی و باورپژوهانهقتل سهراب به دست رستم دستان است. نویسنده در این اثر، سعی در ریشه

ی یر کگارد، مندرج در اندیشه کی« ترس آگاهی»برانگیز مذکور را رقم زده است. این نمایشنامه چند ساحتی و اسطوره کاوانه، با 
ای منسجم از تعابیری که گوشد دیدگاه اگزیستانسیالیستی خویش را در شبکهاش میتلازمی گوهرین و ارگانیک دارد و نویسنده

 (0: 0022گی هستند بگنجاند. )روحی، جملگی منتج از خودانگیخت
 

 خلاصه نمایشنامه سهراب و آغاز گرگ -2-3
شروع نمایش با  .است سهراب و رستم نبرد آنها تمام اشتراک نقطه که دهدروی می مختلف زمان روایت این نمایشنامه در سه

-تهمینه است؛ شخصیتی که از پنهان کاری خود شرمنده است و مدام خودش را به دلیل مادری نکردن برای سهراب، سرزنش می

ی او چه خواهند گفت کند. در سوی دیگر این پرده رستم قرار دارد، او نیز از کشتن سهراب در عذاب است و از اینکه آیندگان درباره
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-پذیرد و نهایتا تهمینه خودکشی میپایان تهمینه از رستم تقاضا دارد تا او را بکشد؛ اما رستم درخواستش را نمی ناراحت است. در

 کند.
وگوی گردآفرید و برزو است. به دلیل شباهت زیاد برزو به سهراب، گردآفرید زمان دومی که داستان در حال روایت است، گفت

تواند مرگ سهراب را باور کند. برزو خود را منتقم پدرش، سهراب، بیان گیرد و نمیباه میکه در غم مرگ سهراب است او را به اشت
 کند و گردآفرید سعی در منصرف کردن برزو از قتلی دیگر دارد.می

آید تا او را از نبرد با برزو منصرف کند. در زمان سوم که به صورت همزمان در حال جریان است، سهراب در خیال فرامرز می
-خواهد تا برزو با سپاه توران، وارد ایران شود در این دیدار سهراب یادآور میداند، نمیرامرز که هدفِ خود را حفظ خاک ایران میف

داند، کند. فرامرز که خود را از نسل جدید میرا در تاریخ نهادینه می شود که کشتن برزو، تنها سنتِ غلط دیگری، برادر کشی
 پیشینیان عبرت گرفته و سنت غلطی که توسط رستم ایجاده شده را ادامه ندهد. )همان( گیرد تا ازتصمیم می

 
 خلاصه داستان رستم و سهراب -2-4

-معروف را آن برخی البته که است باستانی نامه این هایداستان مشهورترین از یکی فردوسی، شاهنامه در سهراب و رستم رزم

 به ایاشاره که فردوسی زمان از پیش یا باستان روزگار از مطمئنی منبع نشدن پیدا (30: 0103 سپاهی،) .انددانسته هاآن ترینِ
 ازدواج زنی با دیگر سرزمینی در که مردی داستانِ اولیه هسته که کندمی تقویت را حدس این باشد، داشته سهراب و رستم داستان

 در و بالدمی پدر، از دور سرزمینِ همان در پسر و شودمی پسری صاحب او از و کندمی ترک را همسرش دلایلی به بنا و کندمی
 در سهراب، و رستم داستان از پیش کند،می دچار پدر با جنگ به را او سرنوشت، و شودمی واردی پدری سرزمین به پدر، جستجوی

 (30)همان: . باشد شده جاودانه فردوسی، شاهکار با بعدها و داشته وجود ایران فلات شرقی جنوب یا شرق اقوام ادبیات
 با هابلوچ همچواری سبب به نیز و استیافته رواج ایرانی شرقی اقوام میان در و داشته سکایی ریشه داستان این بسا چه

 و باشد درآمده دینی داستان یک شکل به بعدها و بوده رایج نیز هابلوچ میان در روایت این مکران، و سیستان در سکاها بازماندگان
. باشد یافته راه اروپایی ملل ادبیات به آنها طریق از داستان مایهبن اروپا، و غربی مناطق به سکاها مهاجرت سیل با همچنین،
رود تا اسبش را بیابد. پادشاه کند. به سمنگان میرود، رخش را گم می می توران مرز های نزدیکی به شکار برای رستم (30)همان: 

کند و این دیدار به خواهد که چند روزی در شهر بماند تا رخش را پیدا کنند. در همین اقمت با تهمینه دیدار میسمنگان از رستم می
 است، شده خود همسالان به نسبت تنومند جوانی سهراب، که چندی از شود و نتیجه آن نیز سهراب است. پسازدواج ختم می

 خود پدر آوازه که بندد. سهراب می او بازو بر را پدر نشان مهره و گوید می او به را حقیقت مادر. پرسد می مادر از را خود پدر نشان
 برود توران به آن از پس و بنشاند برتخت شاه کاووس جای به را پدرش و کند حمله ایران به ابتدا که گیرد می تصمیم شنود، می را
 سازد. سرنگون را افراسیاب و

 جامۀ هجیر آراستند، صف قلعه برابر در تورانیان. گشت روبرو سپید دژ با و رسید ایران مرز به سهراب فرماندهی به توران سپاه
 رزم به گردآفرید سپس. شد اسیر وی دست به و نبود سهراب برابر در مقاومت یارای را او اما آمد سهراب جنگ به و پوشید رزم

 خشمگین است داده فریب را او گردآفرید دریافت که سهراب. بازگشت قلعه درون به حیله با و خورد شکست نیز او اما آمد سهراب
 چنگ به را تو و ساخت خواهم ویران و آورد خواهم در پای از گرز ضرب به را آن باشد آسمان بلندی به قلعه اگر گفت او به و شد

 آوردن دست به و قلعه تسخیر قصد به سهراب بامدادان. پردازد قلعه تسخیر به بامداد تا بازگشت لشکرگاه به پس. آورد خواهم
 از بودند مانده که آنان و بودند رفته آنجا مردم بیشتر شبانگاه دید، سکنه از خالی را دژ اما برُد، حمله دژ به لشکریان با گردآفرید
 خبر و شودمی هلاک رستم دست به رزم ژنده ابتدا ایران، سپاه به رسیدن و مرز از توران سپاه گذر از بعد .خواستند امان سهراب

 .شد تورانیان و سهراب برآشفتن باعث او مرگ
 صبح تا گذراند بیداری به را شب پس. بستاند آنان از را خود برادر انتقام و بتازد ایرانیان بر دم سپیده تا شودمی آن بر سهراب

 او شاید که زند می حدس او ظاهر از سهراب. شوند می روبرو باهم سهراب و شود؛ رستم می ور حمله ایران به سهراب رسید. فرا
 سهراب و به است آن پیروز رستم آخری که با یکدیگر دارند، نبرد در. کند می پنهان او از را خود نسب و نام رستم ولی باشد رستم
نهایت سهراب به دست پدر کشته در . بیند می او بازوی در را خود نشان یمهره آورد،می در پای از را او که همین کند.نمی رحم
 دو و بکند گیسوان و درید تن بر جامه رسید، او مادر به سهراب شدن کشته خبر رستم سهراب رابه سیستان برد و زمانیکه شود.می
 به داشت سهراب آنچه آمد هوش به چون و شد بیهوش غم و درد از و زارید و نالید افشاند، سر بر خاک و خراشید ناخن به رُخ

 دیگر سرای به رخت و نیاورد مفارقت تاب سرانجام و گریست پیوسته او مرگ بر و زیست سهراب غم با سالی و بخشید درویش
 (0113بُرد. )سیاقی، 

 

 مقایسه تطبیقی این دو داستان -2-5
ها نه شمارد که در آنبرمیای را ای ندارد، اما حافظه بایگانی تاریخ ایران موارد عدیدهموضوع پسرکشی در اساطیر ایران پیشینه

فقط کشتن پسران، بلکه به قتل آوردن پدر، برادر، حتی مادر و خواهر، به ویژه سربریدن همسر، اعم از بانوان و کنیزان، بسیار رخ 
های ههای حماسی و افسانهای گوناگون، در روایتاند. به طور کلی، مضمون رویارویی و نبرد تن به تن پسر و پدر، در قالبداده
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به باور پژوهندگان ادب تطبیقی، از میان آنها تنها چهار روایت است که از نگاه موضوع، انگیزه، ساخت و  امااقوام جهان آمده است، 
. روایت 0ترین شعر پهلوامی ژرمنی است. کهن« هیلده براند و هادو براند». سرود پهلوانی 0ترند: جزئیات داستانی به هم نزدیک

ایلیا موریث و »ترین روایت روسی . کهن1ترین صورت نوشتاری موجود ایرلندی است. کهن« کولین و کنلایکو»ایرلندی 
در اثر روحی، حضور دو زن،  (0130. روایت ایرانی رستم و سهراب است. )نصرافقهانی و هاشمی و حاتمی، 0است و « سکلنیک

ای گردآفرید، فرزند گژدهم که به باور نویسنده، هر یک، به شیوه خودنمایی بارز دارد؛ نخست تهمینه دخت شاه سمنگان و دیگری
اند. سهراب در این نمایشنامه، قربانی پیوندی آکناک و شبهه آگین است. نکوهیده، پهلوان برنای حماسه فردوسی را ناکام گذارده

اد دو سرزمین متخاصم باشد؛ ولی آرمان تواند نقطه تلاقی ایران و توران گردد و نوید دهنده آشتی و اتحاوضخصیتی است که می
ترین مرد شجاع فرامرزی، اندیشرود. سهراب به عنوان روشنهای ناستوده بر باد میاش با تعصب کور و خودکامگی«جهان وطنی»
ت ترکیب بایسداند و معتقد است برای رسیدن به جوهره ناب حیات، میبرابر می« غیر اصیل زیستن»را با « مثل گذشتگان زیستن»

های پوچگرایانه گذراند و راه تطهیر و تصعید ماهوی ی پهلوانی را از غربال اندیشهژنوم انسانی و ماهیت سیال و گریزان تراریخته
 (0-0: 0022آن را فراهم ساخت. )روحی، 

 

 هاشباهت -2-5-1
ها در هر دو یکسان است و تغییری نسبت خویشاوندی شخصیت به شرح زیر است. های آندر مقایسه این دو داستان شباهت

 نکرده است. همچنین گردآفرید زنی جنگجو از نژاد ایرانی است.

رود برزو برای انتقام خون سهراب به نبرد رستم می کاری و رفتار خود پشیمان شدند.در هر دو داستان رستم و تهمینه از پنهان
شود. در نمایشنامه نیز فرامرز از انتقام کست برزو از کشتن او منصرف میگیرد، پس از شو در این نبرد که فرامرز جای پدر را می

 شود.شود اما داستان نمایشنامه پیش از نبرد فرامرز روایت میمنصرف می

تمام اتفاقات نمایشنامه به سبب کشته شدن سهراب رخ  میرد.در هر دو داستان تهمینه از شدت غم کشته شدن سهراب، می
ت دیگر رزم رستم و سهراب محور داستان است که در شاهنامه نیز پس از کشته شدن سهراب، زندگی رستم و دهد، به عبارمی

 شود.تهمینه دچار تغییر می

 

 هاتفاوت -2-5-2
-ها به شخصیتروند، از عنصر تبدیل در اقتباس استفاده شده است و شخصیتها موازی پیش میدر این نمایشنامه که روایت

اما تغییری در ساختار کلی ایجاد نشده است. به این صورت که تهمینه خود را ؛ اندنیز در موقعیتی جدید تبدیل شده های امروزی و
هایی دارد؛ همچنین تهمینه از اینکه فرامرز سهراب دیگری پندارد و به خونخواهی سهراب آمده است و با رستم درگیریقاتل می

گیرد، در سوی دیگر داستان گردآفرید زن ایان نمایش تصمیم به کشتن خود میخواهد شد، پشیمان است. تا حدی که در پ
جنگاوری است که با همان لباس عروس و جنگاوری، منتظر سهراب است و مرگ سهراب را باور ندارد. در همین بین برزو که 

هراب درحال تکرار است، گردآفرید آید، گویی دوباره داستان رستم و سفرزند سهراب است برای خونخواهی سهراب به ایران می
پندارد که بروز همان سهراب است که از جهان مردگان آمده است. در پایان نمایش و پس از بخاطر شباهت برزو با سهراب، می

در ادامه داستان، سهراب که در خیال فرامرز است و هر دو فرزند رستم هستند،  کشد.مرگ تهمینه، گردآفرید نیز خودش را می
کند تا راه یابد؛ سهراب، فرامرز را نصیحت میشود و این تقابل با کشته شدن پایان نمیگر تقابل نسل جدید با نسل قدیم میانبی

پدر را نرود و در نبردی که با برزو خواهد داشت اقدام به کشتن نکند. هرچند نبرد رستم و برزو در شاهنامه رخ داده اما نوع مواجهه و 
برزو متفاوت است. در اثر روحی بخشیده شدن برزو توسط نسل جدید علت این رخداد است. روایت روحی این دلیل کشته نشدن 

گیرد تا تراژدی دیگری تکرار نشود. در کنار هم قرار گرفتن دیدگاه نسل جدید مضمون را دارد که نسل جدید تصمیم به بخشش می
 امه وجود دارد و این برداشت برخلاف مضمون روایت فردوسی است.و نسل قدیم به یک رویداد، برداشتی است که در نمایشن

شود اما در روایت روحی، رستم پهلوانی لاغر اندام است رستمِ شاهنامه پدر جنگاوری است که از مرگ فرزند خود پشیمان می
دهد و عشقی در او فریب میکه از شدت غم نابینا شده است و این تاکیدی بر نقش پدری است. گردآفریدِ فردوسی، سهراب را 

ی هم گیرد و در ادامهشود، اما در روایت روحی گردآفرید عاشقِ سهراب است؛ تا حدی که برزو را با سهراب اشتباه میایجاد نمی
در مرگ  میرد؛ چراکه خود راصحبتی با برزو سعی دارد تا او را از انتقام منصرف کند. در پایان نیز با قبول مرگ سهراب از غم او می

 (0022داند. )روحی، سهراب مقصر می
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شود، نمایشنامه در پیوندهای خونی و خویشاوندی تغییری ایجاد نکرده است اما مضامین و همانطور از جدول مشخص می
بر امروزی کردن نمایشنامه است تا علاهاند. چنین تغییراتی با هدف ها نسبت به اصل داستان شاهنامه تغییر کردهاهداف شخصیت

 .های زیرین خود به مسائل اخلاقی و روانشناسی نیز اشاره کندهمذات پنداری مخاطب، بتواند در لایه

 



 

01 

 

 

 

ما
 ش

م،
شش

ل 
سا

 6ره 
ی: 

یاپ
)پ

83
ی 

 د
،)

41
11

دو
د 

جل
 ،

 

 (نگارنده: مأخذ) یروح احسان یشنامهینما با شاهنامه هایتفاوت و هاشباهت -1جدول 

 هاتفاوت هاشباهت هاشخصیت

 فردی لاغر و مسن پدر سهراب و فرامرز رستم

 حضور در خیال فرامرز)بازگشت از دنیای مردگان( پسر رستم و تهمینه سهراب

 داند، اقدام به خونخواهی، خودکشیخودش را قاتل می کاری، مرگ بر اثر غم سهرابپشیمان از پنهان تهمینه

 زنی جنگاور از ایران گردآفرید
عروس، باور نکردن مرگ سهراب، اشتباه حضور با لباس 

 گرفتن برزو با سهراب، خودکشی

 کشدبه خواست سهراب برزو را نمی پسر رستم فرامرز

 بخشیده شدن توسط فرامرز پسر سهراب، نبرد با رستم برای انتقام پدرش برزو

 
 گیرینتیجه -3

فردوسی اما برای نسل امروز قابل درک است؛ این درک ها از نگارش روایت رستم و سهراب به دست با وجود گذشت سال
های خود که به هنر نقالی نزدیک تر کرد. ادبیات نمایشنایشی نیز با ظرفیتتوان با اقتباس برای نسل امروز ملموسشدن را می

با امروزی کردن روایت « گسهراب و آغاز گر»پنداری ایجاد کند. نمایشنامه است توانایی این را داراست تا برای نسل جدید همذات
 کند.فردوسی، تعبیری جدید از آن داستان ارائه می

گرفتن از اقتباس آزاد و روش بازنگری و بازآفرینی سعی در ی احسان روحی با بهرههای اقتباس، نمایشنامهبا توجه به مولفه
اهداف، تصمیمات و نگرش آنها تغییر کرده که این  اند اماها تغییری نکردهبرداشتی امروزی از روایت فردوسی داشته است. شخصیت

کند که در مایه نمایشنامه روحی به فرزندکشی و در کنار آن بخشش نسل جدید اشاره میاز نگاه نویسنده حاصل شده است. درون
 اجرای نمایشنامه نیز به آن اشاره شده است.

و این نام تشبیهی است به رفتار گرگ مآبانه،  دست پدر ای است به کشته شدن پسر بهاشاره« سهراب و آغاز گرگ»عنوان 
گیری داشته باشد، اما خورد. این تغییر عنوان شاید در ظاهر شباهتی به وامچراکه گرگ تنها حیوانی است که همنوع خودش را می

ییر و تحولی که در سبک و متن اما با تغ؛ گیری صورت گرفته استتوان گفت که وامبه دلیل تمایز نداشتن با داستان فردوسی نمی
 اصلی رخ داده است باید گفت از عنصر بازآفرینی نیز در اقتباس این اثر استفاده شده است.
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 دوماهنامه پژوهش در هنر و علوم تخصصی
 دو، جلد 0911 ی(، د83: یاپی)پ 6سال ششم، شماره 

 

 و بدن کاتربر ح رهولدیمه کیومکانیب هینظر تأثیر

 کودکان معلول گرانیباز

     

 1یاتیح وشیدار
 92/29/0022تاریخ دریافت:  

 09/20/0022تاریخ پذیرش: 
 

  65682کد مقاله:  

 
 

 یده ـچک
 

 با توجه. سپس پردازدیم هینظر نیا حیو بعد از آن به تشر دهدیارائه م کیومکانیب هیاز نظر یفیپژوهش در ابتدا تعر نیا
اشاره  ردیقرار گ یمورد بررس تواندیم یارینوع مخاطب خاص آن از جهات بس لیتئاتر کودکان معلول به دل نکهیبه ا

و  دهدیقرار م یمعلول موردبررس گرانیرا بر حرکات و بدن باز رهولدیمه کیومکانیب هینظر تأثیراساس  نی. بر اکندیم
 تأثیر یمقاله بررس نیموضوع ا نیتری. اصلپردازدیم یخلاق از هنر درمان ایگونه عنوانبه یتئاتر درمان یسپس به بررس

شده که  یریگ-جهیشکل گرفته و نت یانتئاتر درم کردیکه با رو دینمایم انیبر تئاتر کودکان معلول را ب کیومکانیب ینسب
نوع مخاطب خاص  نیدرمان ا یروش برا نیو استفاده از ا کندیم فایرا ا یکودکان معلول نقش مؤثر یدر تئاتر درمان
پرورش  یپس از انقلاب برا هایدر سالکه توانست  یستمیس رهولدیمه کیومکانیب هی. نظرشودیداده م صیمناسب تشخ

 دیجد یبه تئاتر رهولدیمه یابیبلکه دست گران،یباز آموزش یفرا ییارهایمؤثر واقع گردد که مع هیوستئاتر ر گرانیباز
 کند. قیتشو شتریب جهیبه نت یابیرا به انجام کار کمتر و دست گرانیکه باز یاگونهبه

 

 ی، تئاتر درمانتئاتر کودکانکودکان معلول،  رهولد،یمه ک،یومکانیب یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           
 dariushhayati62@gmail.com  کارشناس ارشد و پژوهشگر حوزه تئاتر -0
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 مقدمه -1
 یرا برا زی. او دو چدادیم تی( اهمcontent) شترازمحتوای( بformبود که به فرم ) یاز جمله کارگردانان آوانگارد رهولدیمه 

 یرا کشف کند و در مرحله بعد چطور آن فکر را به شکل تئاتر سندهیچگونه فکر نو نکهی. ادانستیم یضرور شینما کی یاجرا
صحنه  یو طراح انی)از بدن تا ب زیو همه چ نمودیفکر غالب در اجرا استفاده م عنوانبهرا  نآ سندهیدهد. با کشف فکر نو شینما

 .کردیم ی...( را بر اساس آن فکر طراح
بدن  یحرکت هایاست که در باز حرکات و روش یعمل یبه معن کی( و موجود زنده است و در کنار مکانی)زندگ یبه معن ویب

ابداع کرد. خود او آن را  گریپرورش باز یپس ازانقلاب آن را برا هایدر سال رهولدی-بود که مه یستمیس کیومکانیانسان است. ب
داده  میتعل گرانیبه باز یشینما یاتودها یبرخ قیکه در کارگاهش از طر دانستیو رقص مدرن م کیدر حد آموزش آکروبات

 .شدیم
روع به ش رهولدیداشت. مه یمعمول نیچند اتود و تمر یاهداف آموزش یفرا ییارهامعی که تربودمفصل یستمیس کیومکانیب اما

 . تئاتردینام یقرارداد ای زهیلیاست ی( به معناUslovny) یوسلوونینو( که آن را  یخود درمورد )تئاتر یهاشهیاند میو تنظ نیتمر
در  یریاما شکل پذ؛ و تناسخ ماهر بودند یسیدگرد یرا پرورده بود که در هنرها یگری( بازیسلاوسکیاستان یگرا عتیکهنه )تئاترطب

بود که انسان به  ینظرداشت. کاف انیب یاسیابزار س کی عنوانبه یرپذیبه شکل زینداشت. تئاتر کهنه ن ینقش مهم چیکار آنها ه
در ذهن داشت  رهولدیاز آن که مه ی. بلکه شکلستین یا زتازهیخود چ یدبه خو یرپذیهملت نگاه کند. شکل ایدر اتللو  ینیسالو

 داشت. شینما یبا گفتارها یکیارتباط نزد یرپذیتازه است. قبلاً شکل
 کیومکانیمعروف ب هایاز نرمش یکی رانداختنیبه واژگان ندارد ت یربط دکهیگو یسخن م یرپذیشکل یاز نوع رهولدیاما مه 

مداوم  رییآن تغ هایاز هدف یکیکه چگونه  دهدینشان م روشنی. بلکه بهدهدیم شیاست که نه تنها اصل تعادل را نما رهولدیمه
 کیومکانیب ستمیدر س گریداشت تا با پرورش باز یسع رهولدی. مهدیانجامیم اریتمام ع یرقص تعادل هبود که ب راندازیت یبدن تیوضع

را  یمعان نیشتریمناسب ب ازمانیزمان ممکن  نیبتواند به طور مؤجز در کمتر گریبدن باز یعنی؛ عمل کردن وا دارد یاو را به اقتصاد
را به  گرانیباز ایبه گونه دیجد یبه تئاتر یابیداشت تا با استفاده از ژست علاوه بر دست یسع رهولدیمه کیومکانیکند. در ب انیب

 کند. قیتشو شتریب جهیبه نت یابیانجام کار کمتر و دست
طرح و...  -تشخصی-وگوبرخورداراست مثل گفت یمشترک هیهمانند تئاتر بزرگسال از عناصر اول زیکودک و نوجوان ن تئاتر

 .شودیم تیرعا زیتئاتر بزرگسال در تئاتر کودک ن یو اصول کل یمبان
 است؟ هایییژگیچه و یاما تئاتر نوجوانان دارا؛ عناصر باشد گریاز د شیاز عناصر تئاتر ب یکیآن بر  دیممکن است تاک اما

و  ایو تئاتر کودک و بزرگسال قرار دارد. خصا اتیادب یآنان بطور اخص هدف اصل یشینما اتینوجوانان به طور اعم و ادب تئاتر
 گونه وبه اختصار برشمرد: نیا توانیتئاتر کودکان معلول را م هاییژگیو

 نشاط ولذت -یشاد جادیا -0
 ییو حس ماجراجو جانیه جادیا -9
 در طرح و داستان( یدگیچی)عدم پ یسادگ -3

 بکاربست؟ شیکودکان معلول آن هم درنما یریرا در بکارگ رهولدیمه کیومکانیب هینظر توانیم چگونه
 

 یتئاتر درمان -2
در  نیادیبن یندهایفرآ ردیگیمورد استفاده قرار م یو اصطلاحات تئاتر یشیکه در آن اشکال نما یگروه یروش درمان کی

 شینما قیاز طر یگذارو فاصله یهمدل یتئاتر درمان یاجرا. یشینما ی. فرافکنشودیراشامل م یاصل ییندهایفرآ یتئاتر درمان
 یزندگ نیارتباط ب یکردن جسم باز یشینما دنیبخش تیجسم یتعامل یو تماشا گر. تماشاتیو جعل هو یبخش تیشخص ،یدرمان
 هینظر رهولدیمهبودکه  0292 سال در .دهندیرانشان م شینما یبالقوه درمان یروین کیفوق هر یندهایو فرآ یدگرگون شیو نما

بود که هدفش به  گریاز پرورش باز یشکل کیومکانی. بدی( خود را تحول بخشسمیویکنستراکت ای یاتیح کی)مکان کیومکانیب
 یاز هنرها سمیویبه تحرک درآمده. اصطلاح کنستراکت ییهانیباز وهم ماشبود هم ورزشکار هم آکروبات یگرانیوجودآوردن باز

ها و حجمکه از سطح رفتیبکار م ییهادر مورد مجسمه 0209بار در حدود سال  نیاصطلاح نخست نیوام گرفته شده بود. ا یبصر
 یسبک سکوها نیبا الهام از ا رهولدیرا داشته باشند. مه یحرف خاص انیقصد ب آنکهیشده بودند ب لیتشک یمتقاطع یها
بسازد که بشتر  یباز نیماش کیتا  کردیم میچنان تنظ گرید یایها و اشسرسره ان،گرد یهاچرخ ها،بیرا مرکب از ش یشیرنمایغ

بود.  نگیانجام شد قلتپان شکوهمند کرومل کیومکانیب ستمیکه برطبق س رهولدیمه یاجرا نیترمعروف ،ینییباشد تا تزئ یعمل
 .اشدب نمایبا س اسیدر صحنه بود که قابل ق یوستگیپ ینوع نشیآفر رهولدیهدف مه
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 کودکان معلول شیبرنما کیومکانینقش ب یبررس -3
 یهاو پله روندیم شیبه پ یشتریامروزه است. جوامع باسرعت ب یفرهنگ یازهایاز ن یکیکودکان معلول در جامعه ما  شینما

امر  نیا ازمندیاند و نجامعه نهاده یفرهنگ یهاهیو کوشش خود را به استوار ساختن پا یسع نیشتریکه ب کنندیم یرا ط یترق
 یارتقا نهیکه بتواند زم ییبه فضا دنیرس دهیگونه طرح گرد نیبد یاست. لذا مسئله اصل هافراد جامع یفکر یساختارها یارتقا

 یهنر و بهبود رفتارها شرفتی( را در آموزش و پکیومکانی)ب هینظر نیا یو اثربخش یرشد و بالندگ نهیبشر در زم یفکر یساختارها
( را فراهم سازد. هنرمندان معلول در شی)هنرنما یهنر نینو یهاتیخلاق یکودکان معلول و بستر مناسب برا یو جسم یحرکت

و  دیتئاتر عقا ی. کودکان معلول هنرمند با اجراگذارندیم شیخود را به نما یتوانمند یشینما یهاهنرمندان در عرصه ریکنار سا
توجه به سبک  ا( بینقاط قوت و ضعف اعضا )معلولان جسمس حرکت یی. شناساندکنیم میخود را به جامعه تفه یباورها

درمان مسائل و معضلات  ؛ وشودیها ماعتماد به نفس و عزت نفس آن یباعث ارتقا یو گروه یدر جلسات انفراد یتئاتردرمان
به آنها از مقوله ترحم به احترام با توجه و مسئولان نسبت  public opinion( یعموم )افکارعموم دگاهید رییو تغ یرونیو ب یدرون

مهم در  یکردهایمسائل و رو نیتراز مهم یکیبالاخص تئاتر کودکان معلول  یهنر یدادهایدر جوامع و رو نهابه حضور فعال آ
 یهابا عنوان کلاس workshop یآموزش یهاقشر ازجامعه در قالب کارگاه نیا یگریآموزش باز یهاتئاتر کودکان معلول. کلاس

 یریادگیافتادن  دنیراه رفتن دو ستادنیشامل: ا ییحرکات ابتدا -باتوپجنبش -ییابتدا یهاشامل: مهارت یگریباز کیومکانیب
 زدن و... یلیس -خنجر و فرو بردن -روکمانیبا ت یراندازیت -پرتاب سنگ کیومکانیب یاتودها

مه کیومکانیب هی. نظرباشدیو تئاتر معاصر( م کیومکانیکنفرانس )ب دئویو و ریو صدا ابتکار و ارائه تصو یکیزیروزانه ف آموزش
 ییهانیاست هم ورزشکار هم آکروبات باز و هم ماش یگرانیاست که هدفش بوجودآوردن باز گریاز پرورش باز یشکل رهولدی

 نه احساس وعاطفه. خواهدیحرکت م شگرانیسبک از باز نیاعنوان مبتکر به رهولدیمتحرک. مه
 یهازهیداشت به انگ یاتوجه عمده گرانیباز یدرون یهازهیکه برانگ یسلاوسکیاستان نیبر خلاف استادش کنستانت رهولدیمه
و در تماشاگر لازم  شتنیفراوان در خو یاحساس شادمان دنیآفر یبرا گریداشت باز دهیمعتقد بود و عق یو بازتاب حسس یجسمان

 زانیآو یبر طناب ایبلغزد  یااز سرسره یگریبه صورت استاندارد درآورده محدود کند. اگر باز هکه جامع ییخود را به رفتارها ستین
 به آن معتقد بود. یسلاوسکیشود همان احساس را القا خواهد کرد که استان

 .ردیبگ ادیرا  شتنی. او موظف است کنترل خوگرددیم یتلق ینیماش عنوانبهانسان  هینظر نیا براساس
)انسان  کندیرا دارد بلکه تلاش م شهیهنرپ دیجد پیت جادیدر ا ینه تنها سع کیومکانیخود ب یابداع ستمیدر س رهولدیمه

 یاریه است بسبلکه گرو ستیشخص ن شهیمبنا هم ستمیس نیاست بوجود آورد. در ا یانقلاب یتئور یگورا که پاسخ آلدهی( ادیجد
چند  ایتنگاتنگ دو  یمثل )پرش، اسب و سوارکار و هرم( مستلزم همکار هولدریشده توسط مه جادیا یکیمناستیژ یهانیاز تمر

 یتئاتر یهاتیتوجه رجال و شخص زیهم اکنون ن ستمیس نی. اکندیم داینمود پ یدر کار گروه آلدهیا بیترت نیاست و بد شهیهنرپ
 است. ختهیرا برانگ ایتمام دن

حرکات انسان  نیتراز عمده یکیداشت.  میخواه یراه رفتن اشارات کیومکانیابتدا به مقوله ب کیومکانیب فیبا توجه به تعر حال
مشخص در  کلیس کیکه  باشدیم یا. راه رفتن از دسته حرکات چرخهباشدیدارد، راه رفتن م اجیبه آن احت یکه برانجام هر کار

 .شودیطول مدت زمان راه رفتن تکرار م
و در هوا در حال  باشدینم نیپا در تماس با زم کهیزمان باشد،یگاه پاها م هیاز تاب خوردن و تک یتوال ای رهیراه رفتن زنج عمل

و منظم  قی. ارتباط دقشودیم دهیگاه نام هیمرحله تک باشدیم نیکه پا در تماس با زم یحرکت است مرحله تاب خوردن و زمان
 است. یمرحله قابل بررس 8چرخه راه رفتن به  یکیومکانیافراد سالم در مراحل ب اکودکان معلول ب یحرکات پا

 مرحله آغاز تاب خوردن )لحظه جدا شدن انگشتان پا تا شروع اکستنشن زانو( -0
 (نیمها بازتاب خوردن )ازشروع اکستنشن زانو تا لحظه تماس یانیمرحله پا -9
 مرحله حرکت کردن یانیبخش مرحله تحمل وزن مرحله م 3به  گاههیمرحله تک -3
یکند را دربر م یم دایتماس پ نیکف پا با سطح زم جیکه به تدر یتا زمان نیازلحظه تماس پاشنه با زممرحله تحمل وزن  -0

 .ردیگ
قرار  نیزم ی)مرحله کف پا کاملاً بر رو. شودیم دهینام زین M.ST( به اختصار MID STANCE) یانیمرحله م -8

 (.ردیگیم
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 همراه است. یتوانش یهاییاست که توأم با نارسا یذهن یتوأم است عقب ماندگ یحرکت یهابیکه با آس یناتوان نیترعمده
 یشامل هر چهار دست و پا یحرکت یهایکه بر اثر آن دشوار یحرکت بیآس ی( نوعQUADRIPLEGIAفلج دست و پا )

 .باشدیفرد مبتلا م
مواجه  یشتریب بیها با آسبا دست سهیکه بر اثر آن پاها درمقا شودیگفته م یتی( به وضعHEMIPLEGIAتنه ) مهین فلج
 هستند.

 گریکدیبه  یستون فقرات به اندازه کاف یهااست که درآن مهره یوراثت ی( اختلالSPINABIFIDIAستون فقرات ) شکاف
کوتاه  یها پاهاکفل یجاشدگ. جابهتنهنیتنه و پائدر بالا یفقدان عملکرد عضلان ایشامل ضعف  تواندیلال ماخت نیا ستندین کینزد

 ستون فقرات باشد. یو کج و انحنا
به عمل آمد طبق  هیشهر اروم یستیاداره بهز یشیو نما یکه از امر هنر ییهایو بررس قیبا توجه به تحق نکهیجالب ا نکته

قادر به انجام حرکات  گریمعلولان د هیتر از بقشکاف ستون فقرات بودند بهتر و راحت یماریکه دچار ب یگزارشات مؤثق کودکان
 بودند. یکیومکانیب

هنرمند تئاتر  گریعنوان بازبه لیاما علاقه و تما دیرسیبه نظر م یعیآنها طب یحرکات برا نیدرد و رنج حاصل از انجام ا البته
 .کردینم دیناام شانیبه اهداف هنر دنیهم تئاتر کودکان معلول هرگز آنهارا از رسآن

به  یبدن( ضرور یهاتی)مراحل عملکرد موقع یکیومکانیدر مورد اصول ب یاساس یکودکان معلول نکات گرانیپرورش باز در
 .رسدینظر م

 حرکت: یاجرا یامدهایانتقال( پ یل و عکس العمل، شرط اصل)عم رویو خلاف ن رویچرخش و انتقال نحرکت  نوع
 مفصل بازشده ران یباز نمودن ناگهان -0
 بازشده ران یمتوقف نمودن ناگهان -9
البته در مرحله حرکات  یگریباز یکودکان معلول در پرورش بدن برا یبدن یهاالعمل کدام عملمرحله عمل و عکس در
کارگردان از  نیکه هدف ا رهولدیمه کیومکانیب هیبرخودار هستند با توجه به نظر یداریمعن تیاز اهم یکیمناستیو ژ کیآکروبات

 باز بود.هم آکروبات ورزشکارهم  یگرانیبه وجود آوردن باز هینظر نیا
 :شامل
 هاو گذاشتنن دست دنیبه عقب غلت یکمک مرحله
 پا و بالاتنه هیزاو عیبازکردن سر یاصل مرحله
 مفصل باز شده ران توقف

 ها.و صاف کردن آرنج بازو و بالاتنه هیکردن زاو باز
 یطرح و... مبان تیوگو شخصبرخوردار است مثل گفت یمشترک هیهمانند تئاتر بزرگترها از عناصر اول زیکودک و نوجوان ن تئاتر

 .شودیم تیرعا زیتئاتر بزرگسال در تئاتر کودک ن یو اصول کل
 است؟ ییهایژگیچه و یاما تئاتر نوجوانان دارا؛ عناصر باشد گریاز د شیآن بر از عناصر تئاتر ب دیکممکن است تا اما

 و تئاتر کودک و بزرگسال قراردارد. اتیآنان بطور خاص هدف اصل ادب یشینما اتیطور اعم و ادبنوجوانان به تئاتر
 گونه و به اختصار و به اختصار برشمرد: نیا توانیتئاتر کودک را م یهایژگیو ایفضا  از
 و نشاط و لذت یشاد جادیا -0
 ییو حس ماجراجو جانیه جادیا -9
 درطرح داستان( یدگیچی)عدم پ یسادگ -3
 

 گیرينتیجه -4
شامل به حرکت  یکیزیگفت: انجام حرکات ف توانیم شیمعلول در نما گرانیباز یو مطالعات صورت گرفته بر رو قاتیبا تحق

 یهاو ممارست و انجام حرکت نیبا تمر باشندیم یاز آن نواح بیکه دچارآس یکودکان معلول یها و پاها برادرآوردن دست
هر  یاکارآزموده و حرفه انیتئاتر توسط مرب یگریبر آموزش و فنون باز هیتا بتوانند با تک سازدیدرتئاتر، آنان را قادر م یکیومکانیب

باعث  کیومکانیبا علم روز ب ییو آشنا یآورند. آنچه مسلم است انجام حرکات ورزش یرو شیدر نما یبه بهبود نقش بازچه بهتر 
است و  یحرکت یکه معلول جسم یشدن در نقش توسط کودک غرق .شودیدر کارخود م گریورزشکار و باز هیمضاعف بودن روح

هنرمند.  گرینوع باز نیدر دل ا یو احساس هنرمند بودن واقع کیومکانیب چون یاتیبا استفاده ازنظر یدر و جانیو ه زشیانگ جادیا
 .دینمایم قیتشو شیتر به عرصه هنر نماو شاداب دوارتریاورا ام



 

83 

 

 

 

ما
 ش

م،
شش

ل 
سا

 6ره 
ی: 

یاپ
)پ

83
ی 

 د
،)

09
11

دو
د 

جل
 ،

 

و توان باسرعت انقباض  روین دیو رابطه تول نیانسان سالم با معلول یعضلات اسکلت یکیمکان -یکیبه ساختارآناتوم با توجه
توسط جامعه معلولان مخصوصاً کودکان معلول  کیو آکروبات یاز حرکات ورزش یبرخ یو دشوار نیسالم و معلولعضلات در انسان 

ملزم ساخته تا در پرورش  یبالقوه فطر یهاییاستعدادها وتوانا ییجهت رشد و شکوفا گرتلاشمستعد و  یعنوان افرادکه آنها را به
مند شوند و در بهره رهولدیمه کیومکانیب هیهر چه بهتر هنر تئاتر از نظر یاجرا ی( براgeneral motion)یبدن و حرکات عموم

 یگریباز وهیاز اصول و فنون مهم درسبک و ش یریو با بکارگ ستین تیمحدود تیباتوکل برخداوند منان و با هدف معلول قتیحق
مجرب و کارگردانان  دینظر اسات ریز یگریباز کیومکانیآموزش ب یهاشرکت در کلاس ،یمطالعات کاربرد قی( از طرکیومکانی)ب

 .ندیبرآ شینما یگریدر باز شیخو یوحرکت یبه رفع و غلبه بر مشکلات جسم ترنسبتعیتراز اول کشور هر چه بهتر و سر یتجرب
 

 منابع
 0300 دیمروار ور انتشارات یتئاترجهان جلداول ترجمه هوشنگ آزاد خیبراکت اسکارتار .0
 چاپ اول تهران انتشارات سروش هیاسلام یمصطف یجربمزتئاترتیروز اونز ج .9
 انتشارات سمت ینییو شلیآن م یتئاتر ومسائل اساس .3
 مهر نشر قطره ینیتئاتر اروپا ناصرحس شروانیپ .0
 انتشارات سروش یمک میابراه شیشناخت عوامل نما .8
 انتشارات سمت 0350 دریح یصادق یورزش کیومکانیمقدمات ب .6

 یانتشارات جهاد دانشگاه 0308 لجمی– ییایترجمه آر -یورزش یهاکیتکن کیومکانیب .0

 0356الله  یول -روشن یدیترجمه دب نکلهی کارل–وحرکت  یآناتوم یمبان .5
 0352نشربامداد کتاب  یترجمه آمنه رضو شینیم سیمارل رشیدختران کورت کن کیمناستیدر ژ یحرکت اساس 68 .2

 0352نشردانژه  یمراد نیحس یدرآمد یفیزشریروبرت هوداپ ترجمه دکتر پرو ،یتوانش یهاییتحول و نارسا .02

 0326 ماهید-وشیدار یاتحی: خبرنگار–هیاروم یستیاداره بهز یباروابط عموم یمصاحبه شفاه .00
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 دوماهنامه پژوهش در هنر و علوم تخصصی
 دو، جلد 0011 ی(، د83: یاپی)پ 6سال ششم، شماره 

 

 زدی یکارکنان در شهردار یرفتار یامدهایخدمتگزار بر پ ینقش رهبر

     

 *1یمهراب ریام
 42/80/0288تاریخ دریافت:  

 04/08/0288تاریخ پذیرش: 
 

  75505کد مقاله:  
 
 

 یدهـچک
 

کارکنان صورت گيرد. این امر با حمایت رهبر سازمان به بهترین  واسطهبه تواندميکارآیي در سازمان افزایش اثربخشي و 
زیادي بر رشد افراد درون سازمان  تأکيد. سبك رهبري خدمتگزار به دنبال خدمت به دیگران است و شودمينحو انجام 

. میبپرداز زدی يکارکنان در شهردار يرفتار يامدهايخدمتگزار بر پ يبرنقش ره يهدف پژوهش حاضر بررس روازایندارد. 
 رانیمد هيکل آن را يبود. جامعه آمار يشیمايپ-يفيو از نظر روش اجرا توص يپژوهش حاضر از نظر هدف کاربرد

در دسترس انتخاب شدند.  يريگنمونهآنان به روش  ينفر بود که همگ 032دادند که تعدادشان  ليتشک زدی يشهردار
 قيتحق يهاهيفرضآمد.  به دست 82043داده از پرسشنامه محقق ساخت استفاده شد که آلفاي کرونباخ آن  يجهت گردآور

افراد بر  يتوانمندساز تينشان داد که؛ قابل جیآزمون شدند. نتا زرليل افزارنرمو  يبا استفاده از مدل معادلات ساختار
 يرفتار يامدهايتواضع بر پ. است تأثيرگذارکارکنان  يرفتار يامدهاياست. اصالت بر پ تأثيرگذارکارکنان  يرفتار يامدهايپ

 يامدهايافراد بر پ يارزش قائل شدن برا .است تأثيرگذارکارکنان  يرفتار يامدهايبر پ دگاهیاست. د تأثيرگذارکارکنان 
 است. تأثيرگذارکارکنان  يرفتار

 

 زدی يکارکنان، شهردار ،يرفتار يامدهايخدمتگزار، پ يرهبر ،يرهبر یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 mehrabi.001@gmail.com مسئول( سندهی)نو زدی یشهردار یکارشناس مال - 0



 

56 

 
 

 

ما
 ش

م،
شش

ل 
سا

 6ره 
ی: 

یاپ
)پ

83
ی 

 د
،)

00
11

دو
د 

جل
 ،

 

 مقدمه -1
. شوندميو ارزشمندترین سرمایه و منابع سازماني محسوب  ترینبزرگ عنوانبه هاسازمانامروزي، کارکنان در دنياي پرتحول 

کارکنان صورت گيرد. این امر با حمایت رهبر سازمان به بهترین نحو انجام  واسطهبه تواندميافزایش اثربخشي و کارآیي در سازمان 
زیادي بر رشد افراد درون سازمان دارد. کارکنان رهبران  تأکيده دیگران است و . سبك رهبري خدمتگزار به دنبال خدمت بشودمي

 .(4802)ستو و ساروس،  با توسعه فردي و سازماني خود به جلب مشتري و افزایش رضایت وي کمك کنند توانندميخدمتگزار 
بر سطح  هاسازمانهبري حاکم بر نوع سبك ر شكبيکه  هاستآنسطح توانمندي کارکنان  هاسازمانیکي از اصول موفقيت 

. این شودميرهبري خدمتگزار از مفاهيم جدید در حوزه رهبري و رفتار سازماني محسوب  گذارد.مي تأثيرکارکنان  توانمندسازي
و نقش اساسي در هدایت پيروان و ایجاد جو سازماني  کنديم هیآراخوبي براي مدیران و مدیریت زیردستان  هايآموزهنظریه 

 خود خاص هايویژگي دليل به خدمتگزار رهبري سبك .(0337)اسکندري و همکاران،  مناسب براي خلاقيت و کارآفریني دارد
 توانایي آگاهي، دوراندیشي، بصيرت، یکدلي، و مقبوليت کردن، رد توانایي تخيل، قوه دادن، گوش توانایي متوازن، پردازش مانند

 افزایش و کارکنان تعهد افزایش جهت مناسبي رویکرد اجتماعات، تشکيل توانایي و رسانيخدمت و بخشيدن التيام دیگران، ترغيب
به  که کشور داخل هايسازمان در خصوصبه رویکرد این(. 4802 همکاران، و ليدن) شودمي قلمداد رجوعانارباب  رضایتمندي

 عنوانبه. رسدمي نظر به ترضروري ،اندمواجه مدیریتي مشکلات با زیادي حدود تا رهبري و مدیریتي نوین هايدیدگاه فقدان ليدل
 پایين کيفيت به دليل رجوعان ارباب و مددجویان نارضایتي از بالایي سطح مواقع برخي در فارس استان امداد کميته در مثال

در  مؤثريامروزه رهبران سازمان نقش  (.0334 همکاران، و زینعلي) شودمي مشاهده کارکنان مناسب برخوردهاي یا و خدمات
را  ندهیآ هاآنکنند.  جادیا رييتغ تواننديم ناپذیروصف يرهبران با شوقکنند. مختلف توليدي و خدماتي ایفا مي هايشرکتموفقيت 

 جادیا قی. از طردهنديشود ارائه م لیبه آن تبد توانديسازمان م ازآنچهفرد و منحصربه آلدهیا يریتصو کنند،يم ينيبشيبهتر پ
 شيپبهخود  شدهاعلامانداز چشم قیرا از طر وکارکسب هاآن. کننديم ريخود درگ ياهایرا با رو گرانیآرام، د يسازجاذبه و متقاعد

در نهادهاي  خصوصبه خدمتگزاردر این ميان، سبك رهبري  .شونديم دواريام ندهیبه آ يریناپذوصف جانيو کارکنان در ه برنديم
 ريفعالانه خود را درگ هاآن کنند،يم جادیا يگروه هيروح خدمتگزار رهبرانبيشتري برخوردارند.  تأثيرگذارياجتماعي و خيریه از 

 جادیدر ا هاآن. شوديالعاده مقفو يهااست که منجر به حفظ تلاش يزيکه احترام متقابل چ کننديو درک م کننديم گرانیامور د
)زینعلي  دهنديمثبت م يو انرژ یيناتوا ،يکرده و به کارکنان احساس قدرتمند يکوشش وافر ياعتماد و کرامت انسان يفضا كی

دنبال  انداز سازمانبه چشم دنيرس يبرا دیکه با يرفتار کارکنان خود و نقشه راه قهیمطابق با طراین رهبران،  .(0334و همکاران، 
 يشگرف تأثيرکارکنان  يرفتار يعنوان الگوو به دهنديمناسب را اشاعه م يسازمان يهاارزش هاآن. کننديم ميشود، نقشه راه ترس

 .(0332محمدي و همکاران، )ملك گذارنديو رفتار کارکنان م تيدر شخص
یزد  شهرداري در کارکنان رفتاري پيامدهاي بر خدمتگزار رهبري ما در این پژوهش قصد داریم تا به بررسي نقش روازاین
 بپردازیم.

 

 ادبیات تحقیق -2

 رهبری -2-1
 را آن و است آگاه آن از وجود که یابد مي در انسان دیدن، هنگام ولي کرد، تعریف را آن توان نمي .است زیبایي همانند رهبري

 در رهبري از رایج تعریفي است. جامعه و موفقيت سازمان اصلي عامل رهبري، که معتقدند مدیریت نظران صاحب .شناسد مي
 اهداف تحقق جهت در یکدیگر با همکاري براي آنان و برانگيختن پيروان در رهبر نفوذ فرایند رهبري،»؛ از است عبارت سازمان
 محققان .است سازماني رفتار در مهم مبحثي ميکند، ایفا گروهي و فردي اثربخشي در که نقشي دليل به رهبري «.است سازماني

 مي کنند القا چنين خود پيروان رهبران، به واقع در. باشند سازمان در تمایز عامل مي توانند رهبران که کرده اند ثابت سازماني رفتار
 وي که مطلوبي وضعيت به رسيدن براي و خود رهبر جهت تشخيص در که خواهند مي آنان از و دهند تشخيص را مطلوب راه که

شده  تبدیل ابهام از پر و پررقابت پرشتاب، پرتغيير، محيط هاي به کارامروزي و کسب محيط هاي. کنند تلاش است، کرده مشخص
 با اهميت تر را سازمان اداره براي وي تصميمات و رهبر و ناخدا نقش و کرده ترسيم را طوفاني دریاي محيط از بيش بيش که اند

پرداخته اند.  آن به مختلف از علوم زیادي اندیشمندان که است اجتماعي علوم در اصلي مفاهيم از یکي رهبري،. مي دهند جلوه
 هاآن که نحوي به زیردستان بر نفوذ هنر یعني رهبري. شودمي محسوب مدیران اصلي وظيفه پنج از یکي (. رهبري4800)آرکلان، 

 از برخي. دهند انجام معيني اهداف چارچوب در را ايشدهتعيين پيش از هايفعاليت رغبت روي از و داوطلبانه صورتبه
 مدیریت از فراتر بسيار را رهبري برخي، مقابل، در کهدرحالي کنند؛مي قلمداد مدیران وظایف از یکي را رهبري نظران،صاحب

 ارتباطي و انگيزه ایجاد با کوشدمي مدیریت که فرایندي. نيستند هاسازمان مدیران الزاماً هاسازمان رهبران که معتقدند و دانندمي
 ترغيب وظایفشان انجام به علاقه و ميل روي از را کارکنان و تسهيل سازماني اهداف تحقق در را خود وظایف سایر انجام مؤثر
 و اکبري) است مدیر وظایف از نيز کنترل و سازماندهي ریزي،برنامه مانند وظيفه این و است مدیریت از جزئي رهبري بنابراین کند؛

 و دیگران بر نفوذ اعمال توانایي از است عبارت قدرت اصولاً. است گذاري اثر و نفوذ رهبري در نکته مهمترین(. 0337 همکاران،
 چگونگي در رهبري نقش. شودمي دیگران نظرات یا رفتار در تغيير باعث مستقيم غير یا مستقيم که است اعمالي از عبارت نفوذ
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 بسته سازمان هر. آوردمي وجود به رقبا به نسبت سازمان یك بين را بزرگ هايتفاوت که است ايمولفه ترینمهم هاسازمان اداره

 آن استراتژي گيريشکل فرآیند دهد،مي نشان واکنش محيط به چگونه و گيردمي تصميم چگونه او اینکه و رهبري قدرت به
 (.4802 مارشال، و جانستون) کندمي متفاوت را شرکت
 

 رهبری خدمتگزار -2-2
 براي بالایي انگيزه داراي خدمتگزار، رهبر .داراست سازمان بهبود رهبري جهت در زیادي پتانسيل و توان خدمتگزار، رهبري

 دغدغه همواره خدمتگزار رهبران .ميدهد قرار خود امور مرکز و هسته در را آنان به کردن و خدمت است پيروان نيازهاي بر تمرکز

 مي کنند تشویق بهترین بودن و تعالي انضباط، و نظم فداکاري، تعهد، داشتن به را پيروان آنان دارند. را انسانها توسعه و تعالي، رشد

 .مي کنند تزریق سازماني فرهنگ در کردار خود و عمل در نشان دادن طریق از شعار و حرف از فراتر را خوب ارزش هاي و
ابداع شد.  "خدمتگزار در نقش رهبر"تحت عنوان  يادر مقاله فيل نیتوسط رابرت گر "خدمتگزار يرهبر"واژه (. 4800)آرکلان، 

 کردیرو كی عنوانبه نياست و همچن يفلسف شتريداشته باشد، ب كیو جنبه تئور شیاز آنکه قابل آزما شيب يسبك از رهبر نیا
 يرهبر هیخدمتگزار در اصل از نظر ي. مفهوم رهبردیآيبه شمار م يشغل طهيو ح يتحول در زندگو  رييتغ جادیبلندمدت، به لحاظ ا

)گرین ليف،  به خدمت است ليم ،يرهبر يبرا هياول زشياز صاحبنظران، انگ ياريو طبق نظر بس شوديم يناش كيزماتیکار
تا افراد از  کننديم گرانیمنافع د يرا فدا يو منافع شخص کننديم ديتأک گرانیبه د يرسانخدمت ي. رهبران خدمتگزار رو(4884

 كیخدمتگزار با  يرهبر ندیفراد. خدمتگزار شون يبه رهبران لیبرخوردار شوند و خودشان تبد يشتريو سلامت ب اريو اخت تیدرا
 يب هوشمندانه، مشتاق مانتخا كیکند سپس با  رسانيخدمتخواهد در ابتدا  يشود که در آن فرد م يشروع م يعياحساس طب

که رهبر  شوديروشن م نجایکه فقط رهبر است فرق دارد و تفاوت آن از ا يشخص با کس نیکند. ا يشود که افراد را رهبر
 ،رسانيخدمت رهبري خدمتگزار، اساس .(0337)سلطاني و همکاران،  پردازد يافراد م هياول اجاتيابتدا به رفع احت رخدمتگزار د

مي  رسانيخدمت خدمتگزار، مشخصه رهبر مهمترین که است ( معتقد0355) ليف گرین .توانمندسازي است و دوطرفه اعتماد اعتبار،
بگذارند. )صادقي و  مثبت تأثير پيروانشان بر مي توانند مي کنند تن به رهبري جامه دیگران خدمت به جهت در که کساني و باشد

 از خدمتگزار فلسفي رهبري هاي شالوده (4808) بروئر تعبير به و نيست جدیدي مفهوم خدمتگزار، رهبري مفهوم (.0332همکاران،

 پژوهشگران ها، آن در رهبري استبدادي و هاي سنّتي روش رواج و هاسازمان ظهور با اما است؛ داشته وجود پيش سال هزاران

 .(0334همکاران، و کردند)خرازي پيشنهاد جدید را يهاسازمان در رهبري براي نوین روشي
 

خدمتگزار به شرح زیر مي باشند )ليدن و همکاران،  هاي خاص رهبريویژگي های سبک رهبری خدمتگزار:ویژگی
 (؛4802

 پردازش متوازن .0
 گوش دادن یيتوانا .4
 رد کردن یيتوانا ل،يقوه تخ .3
 يکدلیو  تيمقبول .2
 رتيبص .7

 يشیدوراند .2
 يآگاه .5
 گرانید بيترغ یيتوانا .0
 رسانيخدمتو  دنيبخش اميالت .3

 اجتماعات ليتشک یيتوانا .08
 

 رهبری خدمتگزار و رفتارهای کارکنان -2-3
 سازمان در رهبري نقش و ت جایگاه اهمي رند، دا عهده بر مدیران را ها نقش حساسترین و مهمترین سازمان، در که آنجا از

 که تحولاتي و تغيير با. است بوده مطرح هاسازمان و انساني جوامعدر  اساسي نياز عنوانبه همواره رهبري. نيست پوشيده کسي بر
 در هزاره سنتي رهبري سبك و نيست حاضر عصر در نيازها پاسخگوي دیگر رهبري سنتي است، الگوهاي داده روي کار محيط در

 از یکي. شودمي ،«خدمتگزار رهبري»احساس  دیگري زمان هر از بيش رهبري جدید مدل به نياز و یافت نخواهد حيات ادامه سوم،
 سازمان رهبري بهبود براي زیادي توان خدمتگزار، رهبري. دارد است توجه پيروان و رهبر بين رابطه به که رهبري هاي شکل

امور  مرکز و هسته در را آنان به کردن خدمت و است پيروان نيازهاي بر تمرکز براي بالایي داراي انگيزه خدمتگزار رهبر. داراست
تعهد  شغلي، رضایت رهبران، به اعتماد: نظير کارکنان و نگرش هاي بالاتر کاري عملکرد با خدمتگزار رهبري .دهد مي قرار خود

خاص خودشان  سبك رهبري خاطر به خدمتگزار (. رهبران4883 همکاران، و پاروليتي) مرتبط مي باشد. وفاداري و تيمي/سازماني
 دیدگاه رو، این از متمایز مي کند. رهبران سایر از را هاآن است که دنياي اطرافشان به آنان نگاه نحوه بلکه نيستند، فرد منحصر به

 خدمتگزار رهبري ویژگي هاي از یکي گرفت. کار به در سازمان و داد پرورش توان مي را خدمت رساني به مدیران و رهبران مثبت

 اعتماد فضاي آن، به کارکنان تشویق و ویژگي ها و صفات این دادن نشان با ميتوانند رهبران مدیران و است. راستگویي و صداقت

 از و کمك کنند خود به کارکنان یك سو از کارکنان دادن مشارکت با تا کنند سعي همواره بایستي هاآن دهند. توسعه سازمان را در

 تصميم گيري هدف گذاري، جریان در نکارکنا مشارکت زیرا گسترش دهند؛ سازمان در را مساعدت و همکاري روحيه دیگر سوي

 مي روند پيش خدمتگزار داشتن رهبري سوي به که یيهاسازمان. شودمي اعتماد فضاي باعث تقویت سازمان، فعاليت هاي و

 (.0332و همکاران،  چهرازي)برخوردارند.  بالاتري رضایت شغلي از شان کارکنان معمولاَ
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 مي جل مناسب رفتار و دوستي نوع بر کارکنان را توجه که هستند مشروعي و قبول مورد الگوهاي نقشي خدمتگزار، رهبران

گونه رهبران  این با نيز پيروان و دهند مي قرار با اجتماع برخورد براي الگویي را خود زمينه این در کنند. رهبران خدمتگزار
نقشي  الگویي رهبر، یك بنابراین؛ (4803دهند)زهير و همکاران،  مي خود قرار سرمشق را ها آن رفتارهاي و کرده همانندسازي

 آموزند مي دیگران مشاهده رفتار با افراد گيرد. مي قرار الگوها این تأثير پيروان تحت سازماني شهروندي رفتار و بوده پيروانش براي

 (.0337نمایند)زین آبادي و همکاران، مي الگوبرداري بينند، مي چه آن از و
 

 پیشینه های پژوهش -2-3
( رابطه بين رهبري خدمتگزار با رفتار شهروندي سازماني کارکنان ادارات آموزش و پرورش 0333دلخوش کسماني و فرحبد )

شهرستان هاي غرب استان گيلان با ميانجي گري اعتماد به رهبري را بررسي کردند. نتایج نشان داد که بين رهبري خدمتگزار و 
خداداد  زماني رابطه مثبت وجود دارد. بين رهبري خدمتگزار و اعتماد کارکنان به رهبر رابطه مثبت وجود دارد.رفتار شهروندي سا

رهبري خدمتگزار بر توانمندسازي کارکنان با نقش ميانجي رفتار شهروندي سازماني بررسي  تأثير (0335حسيني و همکاران )
ار و مولفه هاي مرتبط با آن، بر توانمندسازي کارکنان پليس اطلاعات و امنيت کردند. نتایج نشان دهنده اینست که رهبري خدمتگز

با عنوان رابطه  يا( مطالعه0337و همکاران ) شیرايپمثبت و معناداري داشت.  تأثيرعمومي فرماندهي انتظامي استان همدان، 
شفاف  نيو ب يانحراف يانصاف و رفتارها نينشان داد ب جینتا .انجام دادند يسازمان يانحراف يو رفتارها ياخلاق يادراک از رهبر

بر  خدمتگزار يرهبر تأثير يبررس( به 0332محمدي و همکاران )ملك دار وجود داشت يرابطه معن يانحراف ينقش و رفتارها يساز
 SPSSستفاده ازنرم افزار با ا قيتحق يها افتهی. ي پرداختندشهرستان ملکشاه ينيامام خم امداد تهيکارکنان کم يسازمان ياثربخش

 يبعدتواضع و فروتن ي. ولکارکنان است يسازمان يبر اثربخش يمثبت و معنادار م،يمستق تأثير يخدمتگزار دارا ينشان داد که رهبر
بر  ي اخلاقيسبك رهبر تأثير ي( به بررس0332عباس پور و همکاران ) ندارد. يسازمان يبر اثر بخش يدار يمعن تأثير یيبه تنها

و تعامل رهبر عضو معنادار و به  يسازمان يبه رفتار شهروند ي اخلاقيسبك رهبر رينشان داد که مس جیتارفتار کارکنان پرداختند. ن
با هدف بررسي رابطه بين رهبري خدمتگزار و رضایت  ايمطالعه( 0333ده نوي و همکاران )کار معنادار نبود.  طيمح يرفتار انحراف

براساس یافته هاي تحقيق، رابطه معناداري بين رهبري خدمتگزار و رضایت انجام دادند.  صار استان تهران انجاممشتري در بانك ان
زینعلي و همکاران  بر این اساس ميتوان باافزایش رهبري خدمتگزار، رضایت مشتریان را افزایش داد. p<0.05مشتریان وجود دارد.

ي امداد فارس با نقش واسطه اعتماد سازمان تهيمتگزار با قصد ترک خدمت کارکنان کمخد يرابطه رهبراي با عنوان ( مطالعه0334)
 ت،یهو نييتع ،يستگی)شاياعتماد سازمان ريابعاد متغ انياز م نکه،یپژوهش عبارتست از ا جینتا نیتريديکلانجام دادند. 

قصد ترک خدمت داشته است.  يرا بر رو يو منف مياثر مستق نیشتريب يستگی(، شانانياطم تيدادن و قابل تياهم ،يصراحت/آزاد
بر  يو نظارت سازمان یيدانا ،يخدمتگزار شامل روابط دوستانه، بهبود عاطف يهر چهار بعد رهبر يو منف ميمستق رياثر غ انياز م

همکاران  و ميرا بر قصد ترک خدمت داشتند. ک يو منف ميرمستقياثر غ نیشتريب يو نظارت سازمان یيخدمت، دانا کقصد تر
و تسلط  يخودکارآمد يانجيو عملکرد کارکنان با توجه به نقش م يانحراف يبر رفتارها يسبك رهبر نيرابطه ب ي( به بررس4805)

باعث  يداريبه شکل معن ينشان داد سبك رهبر يمعادلات ساختار يابيمدل كيبا استفاده از تکن قيتحق نیا جیپرداختند. نتا يروح
کانيك و ديبخشد.  يبهبود م يشود و در مقابل عملکرد کارکنان را به شکل مثبت و معنادار يافزایش رضایت مددجویان م

اي با هدف بررسي رابطه بين رهبري خدمتگزار، عملکرد کارکنان و رضایت مشتریان انجام دادند. نتایج ( مطالعه4805همکاران )
شود. همچنين مشخص داري باعث افزایش راضيت مشتریان ميبه شکل معني خدمتگزارري این تحقيق نشان داد که سبك رهب

گذارد. در نهایت مشخص شد که عملکرد کارکنان داري ميمعني تأثيرشد که عملکرد کارکنان نيز بر افزایش رضایت مشتریان 
 ند.کو رضایت مشتریان ایفا مي خدمتگزارنقش ميانجي را در رابطه بين سبك رهبري 

و رضایت مشتریان در موسسات خدماتي پرداختند. بر اساس  خدمتگزار( به بررسي رابطه بين رهبري 4807چن و همکاران )
 مثبت و معناداري بر رضایت مشتریان دارد. تأثير خدمتگزارگيري کردند که رهبري هاي این تحقيق، محققان نتيجهیافته

 

 چارچوب پژوهش -3

 روش پژوهش -3-1
کليه مدیران شهرداري یزد پيمایشي بود. جامعه آماري آنرا -ش حاضر از نظر هدف کاربردي و از نظر روش اجرا توصيفيپژوه

نفر بود که همگي آنان به روش نمونه گيري در دسترس انتخاب شدند. جهت گردآوري داده از  032تشکيل دادند که تعدادشان 
 معادلات مدل از استفاده با تحقيق هايفرضيه .بدست آمد 82043 آن نباخآلفاي کرو استفاده شد که پرسشنامه محقق ساخت

 شدند. آزمون ساختاري و نرم افزار ليزرل
 

 فرضیه های پژوهش -2-3
 است. تأثيرگذار کارکنان رفتاري پيامدهاي بر خدمتگزار رهبري: فرضیه اصلی

 فرضیه های فرعی:
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 است تأثيرگذار کارکنان رفتاري پيامدهاي قابليت توانمندسازي افراد بر -
 است. تأثيرگذار کارکنان رفتاري پيامدهاي اصالت بر -

 است تأثيرگذار کارکنان رفتاري پيامدهاي تواضع بر -

 است. تأثيرگذار کارکنان رفتاري پيامدهاي دیدگاه بر -

 است. تأثيرگذار کارکنان رفتاري پيامدهاي ارزش قائل شدن براي افراد بر -

 

 تحلیل یافته -4

: خطی ساختاریافته روابط از استفاده با ها فرضیه آزمون
در این مرحله به منظور ارزیابي مدل مفهومي تحقيق و همچنين اطمينان 
یافتن از وجود یا عدم وجود رابطه علي ميان متغيرهاي تحقيق و بررسي 
تناسب داده هاي مشاهده شده با مدل مفهومي تحقيق، فرضيه هاي 

يق با استفاده از مدل معادلات ساختاري نيز آزمون شدند. نتایج آزمون تحق
 فرضيه ها در نمودار منعکس شده اند.

 
 نتیجه بدست آمده از تحلیل آماری

همانطور که در قسمت قبلي ثابت کردیم، از آنجایي که توزیع ما 
اسميرنوف( با استفاده -نرمال تشخيص داده شد )نتایج آزمون کولموگروف

، همبستگي متغيرها آزمون شده است. براي بررسي رابطه ليزرلاز نرم افزار 
علي بين متغيرهاي مستقل و وابسته و تایيد کل مدل از روش تحليل 

ستفاده شده است. تحليل مسير در این پژوهش با استفاده از نرم مسير ا
انجام شده است. جدول زیر ضریب معناداري و نتایج فرضيه  ليزرلافزار 

 هاي مطرح شده را به طور خلاصه نشان مي دهد.
 توانمندسازي قابليت پژوهش ادعا شده بود که 0در فرضيه شماره 

که تجزیه تحليل آماري  است تأثيرگذار کارکنان رفتاري پيامدهاي بر افراد
(؛ عدد معني داري مسير 0بين این دو نشان مي دهد با توجه به جدول)

این فرضيه مورد تایيد مي باشد، از این رو  0232بزرگتر از  مابين دو متغير
 .قرار مي گيرد

 پيامدهاي بر اصالتپژوهش ادعا شده بود که  4در فرضيه شماره 
که تجزیه تحليل آماري بين این دو نشان  است تأثيرگذار کارکنان رفتاري

 (؛ عدد معني داري مسير مابين دو متغير0مي دهد با توجه به جدول)
 .این فرضيه مورد تایيد قرار مي گيردمي باشد، از این رو  0232بزرگتر از 

 پيامدهاي بر تواضعپژوهش ادعا شده بود که  3در فرضيه شماره 
که تجزیه تحليل آماري بين این دو نشان  است تأثيرگذار کارکنان رفتاري

 (؛ عدد معني داري مسير مابين دو متغير0به جدول) مي دهد با توجه
 .این فرضيه مورد تایيد قرار مي گيردمي باشد، از این رو  0232بزرگتر از 

 پيامدهاي بر دیدگاهپژوهش ادعا شده بود که  2در فرضيه شماره 
که تجزیه تحليل آماري بين این دو نشان  است تأثيرگذار کارکنان رفتاري

 (؛ عدد معني داري مسير مابين دو متغير0مي دهد با توجه به جدول)
 .این فرضيه مورد تایيد قرار مي گيردمي باشد، از این رو  0232بزرگتر از 

 براي شدن قائل ارزشپژوهش ادعا شده بود که  7در فرضيه شماره 
که تجزیه تحليل آماري  است تأثيرگذار کارکنان اريرفت پيامدهاي بر افراد

(؛ عدد معني داري مسير 0بين این دو نشان مي دهد با توجه به جدول)
این فرضيه مورد تایيد مي باشد، از این رو  0232بزرگتر از  مابين دو متغير

 .قرار مي گيرد

 
اندازه گیری مدل کلی و نتایج  نمودار(: 1شکل )

 فرضیه ها در حالت استاندارد

 

 
اندازه گیری مدل کلی و نتایج نمودار (: 2شکل )

 فرضیه ها در حالت معنی دار
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 نتایج فرضیه ها (:1)جدول 

 نتیجه معناداری استاندارد فرضیه ها
 تایيد 47275 8258 است تأثيرگذارقابليت توانمندسازي افراد بر پيامدهاي رفتاري کارکنان 

 تایيد 44272 8220 است. تأثيرگذاراصالت بر پيامدهاي رفتاري کارکنان 

 تایيد 05274 8270 است تأثيرگذارتواضع بر پيامدهاي رفتاري کارکنان 

 تایيد 03282 8228 است. تأثيرگذاردیدگاه بر پيامدهاي رفتاري کارکنان 

 تایيد 05220 8272 است تأثيرگذارپيامدهاي رفتاري کارکنان ارزش قائل شدن براي افراد بر 
 

 نتیجه گیری -5
 الگوهاي و تئوریها قالب در را رهبري بسياري محققان و اندیشمندان که شد باعث ،زمان گذر در رهبري موضوع اهميت

 رهبري سبك است گرفته قرار توجه مورد اخير سال هاي در که رهبري سبك هاي جمله از. کنند توصيف و تشریح مختلفي ابداعي
 كیخدمتگزار  يرهبر. هاستآن پيروان نيازهاي رفع بر تمرکز و انسانها برابري به نهادن ارج تئوري این اساس که است خدمتگزار

نشده و  فیهنوز به طور نظام مند تعر يمفهوم جذاب است ول نیاست هرچند که ا يرهبر يها مفهوم پرطرفدار در مجموعه سبك
بر رشد افراد دارد و با توسعه رفتار  يادیز ديرهبر خدمتگزار تاک. قرار نگرفته است يکاف تیمورد حما يتجرب قاتيتحق قیهنوز از طر

بوده و  يخدمات يسازمانها کميته امداد جزء نکهیکمك کند. با توجه به ا يو تیرضا شیو افزا يتواند به جلب مشتر يم يشهروند
 تیتحقق رضا بهتواند  يخدمتگزار م يرهبر ،شود يبانك ها محسوب م يها تیجزء اولو يمشتر تیرضا و یيگرا يمشتر
 درک و کنندمي دیگران امور درگير را خود فعالانه هاآن کنند،مي ایجاد گروهي روحيه خدمتگزار رهبران .منجر شود يمشتر

 کرامت و اعتماد فضاي یك ایجاد در هاآن. شودمي العادهفوق هايتلاش حفظ به منجر که است چيزي متقابل احترام که کنندمي
 رفتار طریقه با مطابق رهبران، این دهندمي مثبت انرژي و توانایي قدرتمندي، احساس کارکنان به و کرده وافري کوشش انساني

 هايارزش هاآن. کنندمي ترسيم راه نقشه شود، دنبال سازمان اندازچشم به رسيدن براي باید که راهي نقشه و خود کارکنان
گذارند. ما در مي کارکنان رفتار و شخصيت در شگرفي تأثير کارکنان رفتاري الگوي عنوانبه و دهندمي اشاعه را مناسب سازماني

بدست نقش رهبري خدمتگزار بر پيامدهاي رفتاري کارکنان در شهرداري یزد پرداختيم. نتایج به شرح زیر این پژوهش به بررسي 
 .است تأثيرگذار کارکنان رفتاري پيامدهاي بر . اصالتاست ذارتأثيرگ کارکنان رفتاري پيامدهاي بر افراد توانمندسازي قابليت آمد؛

 براي شدن قائل ارزش .است تأثيرگذار کارکنان رفتاري پيامدهاي بر است. دیدگاه تأثيرگذار کارکنان رفتاري پيامدهاي بر تواضع
 است. تأثيرگذار کارکنان رفتاري پيامدهاي رب افراد

 در ادامه پيشنهادهاي زیر براي بهبود پژوهش ارائه شدند؛
نمودن کارکنان و استفاده از برنامه هاي آموزشي در جهت توانمند تر بودن آنان مي تواند  توجه رهبر به توانمندتر .0

 را افزایش دهد. به کارایي و اثربخشي کارکنان کمك کرده و رضایت شغلي آنان
اصالت رهبر و به خوبي شناخته شدن وي باعث افزایش اعتماد کارکنان به وي شده و تعهد آنان به سازمان را  .4

 افزایش خواهد داد.
تواضع و فروتني رهبر مي تواند به برقراري ارتباطات دوستانه بين کارکنان با رهبر منجر شده و به اعتماد هرچه  .3

 و تعهد و وفاداري آنان نسبت به سازمان را افزایش دهد. بيشتر کارکنان منجر شده
دیدگاه مثبت رهبر نسبت به کارکنان و تشویق کارکنان حتي هنگام انجام وظایف کوچك بدرستي باعث مي شود  .2

 کارایي و اثربخشي کارکنان افزایش یافته و عملکرد بهتري داشته باشند.
بودن را براي آنان ایجاد نموده و تعهد و وفاداري آنان نسبت به ارزش قائل شدن رهبر براي افراد، حس ارزشمند  .7

 سازمان را افزایش مي دهد.
 

 منابع
 روان سرمایه و اصيل رهبري. (0337). رضایي نيلوفر محمدي، معصومه دیانتي، مژگان پورولي، بهروز مرتضي؛ اکبري، .0

 .734-700 صص .دولتي مدیریت. شناختي روان قرارداد نقضِ و اعتماد ميانجي متغير تأثير: شناختي
 سازماني، انحرافي رفتارهاي و اخلاقي رهبري از ادراک رابطه (.0337) رسولي. غلامرضا و طالبي شاه بدري اعظم؛2 پيرایش .4

 شرق تهران واحد اسلامي آزاد دانشگاه اسلامي، دولت پژوهشکده تهران. ،0282 افق در نوین مدیریت المللي بين همایش
 چشم کارکنان، رضایت شغلي و سازمان خدمتگزار . رهبري(0334) علي. ترکي، و سيد محمدّ ميرکمالي، کمال؛ سيد خرازي، .3

 .05-002. صص 02دولتي.  مدیریت انداز
 کارکنان توانمندسازى بر خدمتگزار رهبرى تأثير (.0335) .ابراهيم دهاقانى، داودى مهدى؛ مينائى، سيدحميد؛ خدادادحسينى، .2

 فصلنامةاستان همدان(.  عمومى امنيت و اطلاعات پليس کارکنان مطالعه )مورد سازمانى شهروندى رفتار ميانجى نقش با

 .782-207(. صص 3)0انتظامى.  مدیریت پژوهش هاى
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سبك رهبري خدمتگزار بر رفتارهاي ضد بهره وري  تأثير(. بررسي 0332علي. ) ،پيران نژاد و آرین ،قلي پور ؛سامان ،چهرازي .7

 .33-000 . صص03پياپي (. 2)4 مطالعات رفتار سازماني ن. کارکنا
(. رابطه بين رهبري خدمتگزار با رفتار شهروندي سازماني کارکنان 0333دلخوشي کسماني، علي اکبر و فرحبد، فرزین. ) .2

کنفرانس بين المللي ادارات آموزش و پرورش شهرستان هاي غرب استان گيلان با ميانجي گري اعتماد به رهبري. ششمين 
 پژوهش هاي مدیریت و علوم انساني در ایران.

 انصار بانك:  مطالعه مورد مشتري رضایت با خدمتگزار رهبري رابطه بررسي. (0333). دستجردي مصطفي نوي، ثریا؛ ده .5
 اجتماعي علوم و مدیریت حسابداري، اقتصاد، المللي بين کنفرانس. تهران استان

 امداد کميته کارکنان خدمت ترک قصد با خدمتگزار رهبري رابطه. (0334). رستگار احمد موغلي، ضازینعلي، الناز؛ علير .0
 علوم و ادبيات دانشکده - فارس استان نور پيام دانشگاه رساله کارشناسي ارشد؛. سازماني اعتماد واسطه نقش با فارس
 انساني

 شهروندي رفتار بر سرپرستاران خدمتگزار رهبري اثر (. بررسي0337). ليلا علي و ميرهادیان یاسيني، رضا؛ حسن آبادي، زین .3
 شهر آموزشي هاي بيمارستان کار در معنویت ميانجي نقش بررسي: رشت شهر آموزشي هاي بيمارستان پرستاران سازماني

 070-027 صص .(7) 42. ایلام پزشکي علوم دانشگاه علمي مجله. رشت
 فرماندهان و مدیران در خدمتگزار رهبري هاي ویژگي تأثير. (0337). کاملي محمدجواد فرجاد، رجبي حاجيه علي؛ سلطاني، .08

 .755-774 صص .انتظامي مدیریت هاي پژوهش. انتظامي نيروي کارکنان توانمندسازي بر

 خدمتگزار رهبري سبك بين (. رابطه0332) .عباس بيگي، مقيم فاطمه و چراغي، امير؛ گهرلو ارکواز، عسکر؛ صادقي، .00
 .30-40. صص (0) 2 پرستاري. مدیریت فصلنامه. پرستاران شغلي رضایت و سرپرستاران

 نقش: کارکنان رفتار بر اخلاقي رهبري تأثير بررسي(. 0332. )الله حبيب2 قادرمرزي2 هادي2 زندیان2 عباس2 پور عباس .04
 .70-53 صص .(02 پياپي) رهبري. نامه ویژه سازماني. رفتار مطالعات. عضو - رهبر تعامل ايواسطه

 اثربخشي بر خدمتگزار رهبري تأثير بررسي. (0332). وند ریزه اسماعيل جهاني، صادق خليلي، کرم محمدي، محمدرضا؛ملك .03
 ریزي، برنامه و مدیریت علوم پژوهشي علمي همایش اولين. ملکشاهي شهرستان خميني امام کميته امداد کارکنان سازماني
 ایران. سازي استاندارد و آموزش
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