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 ماهنامه پژوهش در هنر و علوم تخصصی
 3441 خرداد(، 54: یاپی)پ 1سال هشتم، شماره 

 

 بانوان یریحضورپذ شیجهت افزا یطراح هایراهبرد

 یمسکون هایدر مجتمع

     

 4، نیما معماری3، حامد بیتی2، پریسا هاشم پور*1داود آقازاده
 91/30/9031تاریخ دریافت:  

 12/30/9031تاریخ پذیرش: 
 

  01512کد مقاله:  

 
 

 یدهـچک
 

-های باز مجتمعهای شهری بر کسی پوشیده نیست. محیطدر عصر حاضر به خصوص در محیط اهمیت روابط اجتماعی

های شهری و محل برخورد ساکنان ای دیگر از محیطای از زندگی جمعی و نیز گونههای مسکونی به عنوان شکل تازه
گیرد، تاثیر می گذارد. در عصر حاضر و با فرهنگی جدید، در مقایسه با گذشته آن شکل می ها، بر روابطی که دراین محیط

های مختلف زندگی جمعی و اجتماع، با کنند و حضور بانوان در عرصهها را ایفا میبانوان نقشی مهم و اثرگذار در خانواده
های مسکونی به عنوان عاملی اثر های مجتمعیطتر گشته است. بنابراین، اهمیت محتغییر در ذات پویای فرهنگ پررنگ

های اثرگذار است، این پژوهش به دنبال استخراج مولفه گذار بر روابط بین ساکنین و حضور بانوان در اجتماع، موجب گشته
ی، با پژوهش حاضر از نظر هدف، پژوهشی کاربردی از نوع کیف باشد.های مسکونی های مجتمعبر حضور بانوان در محیط

های صورت یافته ای و مطالعه پژوهشی مراجعه به منابع کتابخانهتحلیلی و ساختار پژوهش حاضر برپایه -روش توصیفی
در زمنیه حضورپذیری و مطالعه موردی مجتمع های مسکونی تبریز می باشد. در نهایت این پژوهش اذعان دارد که در 

هایی به منظور افزایش حضور بانوان به عنوان شخص مهم و تاثیرگذار دها و پیشنهاهای موردی، راهبردواکاوی نمونه
ها، تاثیر در بهبود روابط ساکنین مجتمع تواندها میها و استفاده از آنباشد که ارائه این راهبردها، قابل استخراج میخانواده

های ش، آسودن، دوری از دغدغه و مشغلههای خانه، محیطی را فراهم سازد که حس آرامترین لایهگذار بوده و در عمیق
های مسکونی، های مجتمعهای کالبدی اثرگذار بر حضورپذیری بانوان در محیطروزانه را فراهم سازد. شناخت مولفه

موضوعی اثرگذار بر افزایش کیفیت زندگی جمعی و بهبود وضعیت روحی، روانی و عاطفی بانوان و در نتیجه اثر مثبت بر 
ی ایمنی و امنیت، تنوع و دسته 5های حضورپذیری بانوان در ها دارد. نهایتاً در این پژوهش معیارخانواده کیفیت زندگی

شاخصه اصلی قابل استنتاج از  91سرزندگی، خوانایی، حذف عوامل آزاردهنده و حضور دیگران تنظیم گشت. و مجموعاً در 
های مسکونی های مجتمعپذیری و حضورپذیری بانوان در محیطماعراهبرد طراحی، به منظور افزایش اجت 91ها، این مولفه

 در قالب جدولی ارائه شد.

 

 ده،یمتن چک ده،یمتن چک ده،یمتن چک یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 اسلامی تبریز )نویسنده مسئول( کارشناسی ارشد معماری اسلامی دانشگاه هنر - 3
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 مقدمه -1
ها بر کسی پوشیده نیست. خانه مفهومی فراتر از یک سرپناه و به عنوان محلی اهمیت خانه و القاء حس آسودگی آن بر خانواده

گاه ا وجود اینکه از دیرباز مسکن به عنوان مامن و پناههای روزانه دارد. ببرای آسودن، آرامش خیال و دوری از دغدغه و مشغله
ها در سطح خانواده و همسایگی فراهم آورده است ولی امروزه با انسانی بستر کالبدی و فضای مناسبی برای بهبود روابط انسان

علمی و همکاران، است ) تر شدهرسد این نقش کم رنگهای مسکونی و گسترش آپارتمان نشینی به نظر میتوجه به انبوه مجتمع
پذیری ها مورد توجه قرارگرفته است. در راستای اجتماعها در فضاهای اجتماعی و برقراری ارتباط بین آن(، لذا حضور انسان9011

هایی در قالب افرادی که آورند که برای این ملاقات واسطههای مسکونی فضاهای عمومی امکان ملاقات افراد را فراهم میمجتمع
شجاعی و پرتوی، است )آورد مورد نیاز دیگران را گردهم آورده یا فعالیتی مشترک و موضوعی که شرایط اجتماعی را فراهم می

شود ای در مردم ایجاد کند باعث ارتباط بیشتر آنان با دنیای بیرونی می(. حضورپذیری و اثرات آن ممکن است تغییر عمده9010
(. 9022ضابطیان و تقوایی، است )عادت عمومی بوده و بخش مهمی از کیفیت زندگی مردم ی ساین تعاملات اجتماعی لازمه

های مختف موضوعی است که پژوهشگران های اثرگذار بر حضورپذیری در راستای بهبود حضورپذیری افراد در محیطشناخت مولفه
های کالبدی اثرگذار بر لذا شناخت مولفه اند،های سنی مختلف، اقشار مختلف اجتماعی بدان پرداختهمتعددی برای گروه

ای با ایدئولوژی متفاوت نسبت باب بهبود حضورپذیری بانوان در جامعههای مسکونی، درهای مجتمعحضورپذیری بانوان در محیط
اثر مثبت بر  به گذشته، موضوعی اثرگذار بر افزایش کیفیت زندگی جمعی و بهبود وضعیت روحی، روانی و عاطفی بانوان و در نتیجه

 ها داشته باشد.کیفیت زندگی خانواده
-های مسکونی، در پی شناخت مولفههای حضورپذیری بانوان در مجتمعاین پژوهش با درنظر داشتن هدف دستیابی به مولفه

-میهای مسکونی های مسکونی جهت ارائه راهبردهای طراحی برای بهبود کیفیت مجتمعهای کالبدی حضور پذیری در مجتمع

 باشد.
 

 چارچوب پژوهش -2
 باشد.های مسکونی میهای مجتمعهای اثرگذار بر حضور بانوان در محیطاستخراج مولفههدف: 

های مسکن و محیطرسد نقش های مسکونی و گسترش آپارتمان نشینی به نظر میامروزه با توجه به انبوه مجتمعفرضیه: 
 .تر شده استرنگکم ها در سطح خانواده و همسایگی برای بهبود روابط انسان مناسببستر کالبدی و فضای مسکونی به عنوان 

 ؟اندهای مسکونی کدامپذیری و حضورپذیری بانوان در مجتمعهای اجتماعشاخصسوال: 
و  باشد که با توصیفتحلیلی می -پژوهش حاضر از نظر هدف، پژوهشی کاربردی از نوع کیفی، با روش توصیفیروش تحقیق: 

ها را مورد تحلیل قرارداده است. رویه انجام پژوهش حاضر، مراجعه به منابع های حضورپذیری، تمام مولفهارزیابی تک به تک مولفه
باشد. در راستای دستیابی به چارچوب نظری و ارائه مدل های صورت یافته در زمنیه حضورپذیری میای و مطالعه پژوهشکتابخانه

های مختلف، دلیل تمرکز به تعریف حضورپذیری پرداخته و با تعمیم موضوع حضورپذیری به کل افراد و جنسیت تحلیلی، در ابتدا به
نظران و کارشناسان با رویکرد تحلیل محتوا حضورپذیری بانوان را ارائه داده شده است. در ادامه مبانی بر اساس مباحث صاحب

های رهای حوزه معماری تبدیل گشته است. لازم به ذکر است، معیارهای حوزه شهرسازی به معیاتنظیم گشته و پارامتر
های کالبدی ها در پارامترای انتخاب شده است که امکان بازشناسی آنهای مسکونی به گونههای مجتمعحضورپذیری در محیط

های طراحی پذیری زنان و راهبردهای حضورشود. نهایتاً مولفهمحیط، میسر باشد، لذا پژوهش حاضر پژوهشی کاربردی محسوب می
 گردد.ها، استخراج و ارائه میبرای افزایش حضور آن

 

 تعاریف پایه -3
مسکن: در واقع ریشه کلمه سَکَنَ از ماده مسکن به معنی آرام گرفتن بعد از حرکت، سکونت، آرامش باطن و اُنس گرفته شده 

ترین کاربری مسکن آرامش باشد. پس عمدهآرامش و اسکان می است. مسکن اسم مکان کلمه ساکن است. یعنی جایی که محل
 (.99: 9023اینانلو، ) ردیگافراد مستقر در آن خواهد بود که این آرامش جنبه جسمانی و روحی انسان را در بر می

 حضورپذیری:
 مشترکحوزه ها  یتمام دراست،  یریبا حضور پذ طکه در ارتبا یاما مباحث ،است شهر یطراحمربوط به  یریپذحضور واژه

 ت،یو امن یمنیا کرد،یرو نیا در نظران صاحب یهاگزارش و مقالات کتب، انواع در یریموثر بر حضورپذ یهااریمع یبررس با. است
 یدارا پردازان هینظر اکثر دگاهید در که هستند ییها مولفه گران،یحضور د دهنده، آزاد عوامل حذف ،ییخوانا ،یتنوع و سرزندگ

فضا  دنیکه امکان برگز یعوامل شناختها مولفه نیا ،یباشند. به عبارتیم یریپذموثر در حضور یهااریمع نیتریو اصل بوده تیاهم
 (.90: 9033آقازده،دهد )یم لیتشک را کنندیم جادیحضور و ماندن انسان ها در فضا را ا نیو همچن نیساکناز طرف 
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باشد. حضور در لغت به معنای بودن و پذیرش حضور به معنای عواملی که پذیرش میحضورپذیری مشتق از دو کلمه حضور و 

میزان معاشرت پذیری و  ،پذیری موجب میل به حضور یافتن در مکانی را در افراد ایجاد می کند. حضورپذیری به معنای اجتماع
فرد های منحصربهنری، تفکر مردم و یا ایدهریخی، امکان برقراری روابط اجتماعی است. این مفهوم نمایش معانی فرهنگی، تا

های جمعی و روابط اجتماعی مردم، اجراهای هنری و انجام مراسم و رویدادهای فرهنگی در انسان هاست که به صورت فعالیت
با  ها در صورت مدیریت صحیح امکان تحقق دارند و مدیریت است کهه حضور پیدا می کنند. این فعالیتحضور سایر افراد جامع

استفاده از امکانات انعطاف پذیری و انطباق پذیری قرارگاه رفتاری امکان رخ دادن چنین تعامالتی را در طول روز کنترل و هدایت 
 (.90: 9033آقازاده، کند )می 

 

 پیشینه -4
اقشار اجتماعی،  -های سنیهای زیادی از باب گروههای مسکونی پژوهشدر رابطه با موضوع حضورپذیری در مجتمع

های مسکونی و ... به عمل آمده است، در بندی مجتمعهای مسکونی و همچنین گونهمختلف، ساکنین و استفاده کنندگان از مجتمع
هایی که در این زمینه انجام گرفته بررسی ی مسکونی، پژوهشچند کلید واژه کلی تحت عنوان مسکن، محیط مسکونی و مجموعه

های مختلف، اعم از معماری، سازه و عمران، اقتصاد و مدیریت و ... انجام ه علمی پژوهشی در رشتهمقال 175شد. در این بررسی، 
پژوهش در مورد  23پژوهش،  163پژوهش در حوزه معماری صورت گرفته، که از بین  163یافته است، که در بررسی جزئی تر 

های موجود در تحلیل کمی پژوهش» ندی در جدولی عنوانبهای حضورپذیری بوده، که در یک تقسیمهای کالبدی، مولفهمولفه
 (.9جدول شماره است )در زیر آورده شده « های مسکونیزمینه مجتمع

 
 ، منبع: نگارندگان های مسکونیهای موجود در زمینه مجتمعتحلیل کمی پژوهش -1جدول 

 های مسکونیهای موجود در زمینه مجتمعتحلیل کمی پژوهش

 تعداد پژوهش های انجام یافته انجام یافته در زمینه موضوعات مورد پژوهش هایپژوهش ردیف

 پژوهش 1 گروه سنی کودکان 9

 پژوهش 9 گروه سنی بزرگسالان و کودکان 1

 پژوهش 0 گروه سنی سالمندان 0

 پژوهش 9 گروه سنی زنان 0

 پژوهش 15 گروه ساکنین مسکن عمومی 5

 پژوهش 9 گروه اقشار کم درآمد 6

7 
 های انجام یافته در مسکن برای سایر موضوعاتپژوهش

 -تعاملات اجتماعی -)کلید واژه های حضورپذیری و شاخصه های آن مانند امنیت
 گونه بندی مجتمع های مسکونی و سایر موضوعات( -کیفیت زندگی

 
 پژوهش 03

 
در سال « گرایی در بافت تاریخی تبریززمینه طراحی مجتمع تجاری حضورپذیر با رویکرد» با عنوان آقازاده در پایان نامه

 جیاستنباط نموده و نتا یروابط اجتماع یو امکان برقرار یریمعاشرت پذ، در برخورد با موضوع حضورپذیری، آن را میزان 9033
است که با استفاده از  تیریامکان تحقق دارند و مد حیصح تیریها در صورت مدتیفعال نیاز آن است که ا یحاک یپژوهش و

-قره .دکنیم تیرا در طول روز کنترل و هدا یتعاملات نیامکان رخ دادن چنی، قرارگاه رفتار یریپذو انطباق یریپذامکانات انعطاف

های مسکونی، گامی موثر در طراحی با کیفیت گونه شناسی مجتمع» در پژوهشی تحت عنوان 9011مقدم در سال بگلو و خالقی
های بندی مجموعهبا هدف واکاوی ادبیات موضوع چارچوبی متشکل از دو معیار مطرح در طبقه« های مسکونی معاصرمجموعه

های مسکونی را بر های مجتمعمسکونی، یعنی تعداد طبقات و نحوه همنشینی فضاهای باز و بسته، کیفیت فضایی هر یک از گونه
-ها دستههای مسکونی شهر تبریز را شناسایی و براساس این گونهپس کلیه مجتمعمبنای معیارهای ارزیابی کیفی، تحلیل کردند، س

های مسکونی، به عنوان یک محیط های مجتمعبندی نمودند. در ارتباط با آپارتمان نشینی، پرداختن به اجتماع پذیری در محیط
های مسکونی و تاثیر آن بر روابط مجتمعمندی از میزان رضایت 9013یابد. ذبیحی و همکاران وی در سال شهری اهمیت می

گذاری کند هر قدر احساس رضایت از یک مجتمع مسکونی بالا رود میزان تاثیرها را بررسی کردند. نتایج ایشان تاکید میانسان
نقش  ارزیابی» با عنوان 9010یابد. نتایج حاصل از پژوهش دهناد و کریمی در سال عوامل محیطی و کالبدی نیز افزایش می

با هدف بررسی رابطه بین کیفیت فضای باز و « های مسکونی بر ایجاد تعاملات اجتماعیهای موثر در فضای باز مجتمعمولفه
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های کالبدی، اجتماعی و ادراکی های مولفههای مسکونی، حاکی از آن است که نقش و قابلیتتعاملات اجتماعی در طراحی مجتمع
ثیرگذار بوده و کیفیت فضاهای باز در فراهم آوردن بستری مناسب برای برقراری ارتباط و های مسکونی تادر طراحی مجتمع

 تعاملات اجتماعی ساکنین است.
پذیری در های اجتماعی ویژه، حضورپذیری و اجتماعهای بررسی معیارهای ارزیابی کیفی فضاها از دید گروهدر پژوهش

است که در  های مسکونی، موضوعاتیو سالمندان و همچنین ساکنین مجتمع های سنی کودکانهای مسکونی، برای گروهمجتمع
های سنی و رضایتمندی گردد. در ارتباط با بحث حضورپذیری گروههای انجام یافته نمایان میتر پژوهشادامه روند بررسی جزئی

» در پژوهشی تحت عنوان 9011سال پور و همکاران در های مسکونی، هاشمهای مجتمعهای باز و محوطهساکنین از محیط
ی هامجتمع ی کالبدیریپذن اجتماعبییت با هدف« های مسکونی برای گروه سالمندان در تبریزپذیری کالبدی مجتمعاجتماع

های مورد بررسی پذیری سالمندان در نمونههای حضورپذیری و اجتماعتبریز، به ارزیابی شاخصدر  سالمندانگروه  یبرا مسکونی
اند. در های مسکونی برای سالمندان ارائه دادهپذیری مجتمعی پژوهش، راهکارهایی جهت بهبود اجتماعاند و در نتیجهاختهپرد

با هدف شناخت و تبیین « های مسکونیپذیری برای سالمندان در مجتمعهای کالبدی اجتماعشاخص» پژوهشی دیگر تحت عنوان
پذیری برای گروه سنیِ های اجتماعهای مسکونی، شاخصیری برای سالمندان در مجتمعپذهای کالبدی اجتماعروابط بین شاخص

آوری نموده و بر اساس آمارهای این های مسکونی جمعپذیری در مجتمعهای آنان و نظریات اجتماعسالمندان براساس نیاز
مبلمان جهت ایجاد فضای مکث تاثیر بیشتری در های طبیعی و جانمایی های ایمنی و امنیت، استفاده از فضاپژوهش، شاخص

سنی کودکان و گروه  پذیریِ گروهاجتماع پذیری محیطی برای گروه سنیِ سالمندان قرار دارند. در ارتباط با حضورپذیری و اجتماع
گرفته است، جامپذیری کودکان و ساکنین انهایی در جهت بهبود حضورپذیری و اجتماعهای مسکونی نیز، پژوهشساکنین مجتمع

های اجتماعی اثرگذار در ترین گروههای مسکونی، به عنوان یکی از مهمهای باز مجتمعلذا پرداختن به حضورپذیری زنان در محیط
های پیشین انجام یافته در این ای با ایدئولوژی متفاوت نسبت به گذشته، امری است مهم و غیر قابل انکار؛ از طرفی پژوهشجامعه
 های اجتماعی دیگری صورت گرفته، لذا پاسخ به این خلاء هدفی است که پژوهش حاضر در پی آن است.برای گروهزمینه 

 

 مبانی نظری -4
 حضورپذیری -4-1

 یدر کتاب زندگ "تیوا امیلیو" اند،پرداخته نهیزم نیا در پژوهش به یمتعدد پردازان هینظر یریحضوپذ موضوع با ارتباط در
بوده و در پروژه  یشهر یو حضور مردم در فضاها یسرزندگ شیافزا یبرا ییهاکوچک به دنبال راه یشهر یدر فضاها یاجتماع

 تیقرارداد و در نها یو مطالعات فرهنگ یعلم یقوم نگار ،یانسان شناس یهانهیپروژه را زم یاصل هیدرونما "یابانیخ یزندگ"
باعث  نیو ا "دارند یطولان یهایخداحافظ ایزنند یها باهم حرف مدر آنجا مردم ساعت"نمود که  فیتعر نیرا چن یابانیخ یزندگ

کرده  دیها تأک ابانیرا در خ یشهر یفضاها "یسرزندگ"بر لزوم  ”کوبزیج نی(. ج191: 9123 ت،یشود )وایم یشهر یرشد رفتارها
 "شهر دعوت کننده"را با اصطلاح  یژگیو نیا "گل انی"مؤثر باشد.  یشهروند یتواند در بهبود رفتارهایاست و معتقد است که م

از راه حواس به تجربه  میکرد و به طور مستق داریچهره به چهره د مانیها یتوان با همشهریفضا م نیبرد چون در ایبه کار م
 (.9127 گل،پرداخت ) یاندوز

اصطلاحات مورد  نکهیبه آن پرداخته اند، با ا یاریطراحان است، افراد بس یاصل یشهر از دغدغه هاازآنجا که حضور مردم در 
 امیلیو"اصطلاحات وجود دارد.  نیا نیدر ب زین یاریمشترک بس میاستفاده در آن متفاوت است، اما نکته مهم آن است که مفاه

حضور مردم در شهر  نیو هم چن یندگسرز شیافزا یبرا ییکوچک به دنبال راه هاهای در شهر یاجتماع یدر کتاب زندگ "تیرا
 یاصل هیرا درونما یو مطالعات فرهنگ یبه صورت علم یقوم نگار ،یانسان شناس یها نهیزم "یابانیخ یزندگ"بوده و در پروژه 
 ایزنند  یدر آنجا مردم ساعت ها با هم حرف م"نمود:  فیتعر نیچن نیرا ا یابانیخ یزندگ تیدر نها تیرا امیلیپروژه قرار داد. و

در مورد  هیاول قاتیانجام تحق با(. 191: 9123 ت،یشود )وا یشهر م یباعث رشد رفتار ها نیکه ا "دارند یطولان یها یخداحافظ
 ریمس یباشند و طراح یم زولهیا یدهنده سرعت بالا و کالبدها جیغالباً ترو زیمردم گر یشود که فضاها یمشخص مشهر  یطراح

 یکند. فضاها یبر مکث، جمع شدن و حضور م دیمردم گرا تاک یدر فضاها کهیشده است. در صورت ینیب شیپ یبه عنوان راه عبور
در مردم گرا  یرو ادهیبر پ دیهستند. تأک یاریاخت یها تیفعال یبرا یدهند غالباً بستر مناسب یکه ارائه م ییها تیفیگرا با ک دممر

و  طیدرک مح یبرا یبا سرعت و عدم فرصت کاف ین حرکت سواره مساو. چودینما یم یرا باز یشهر نقش مهم هاینمودن فضا
همانند همه شمول بودن و حس  ییها تیفیک ،شهر ی(. در فضاها995: 9013 ار،یاست )بخت دممر ریارتباط با آن و با سا یبرقرار

 ییمختلف، توانا نیشود افراد در سن یها و سطوح متنوع باعث م هیدر لا اهانیباشند. توجه به گ یم ینقش پررنگ تر یمکان دارا
منتقل کننده  یعیطب یها الیحال که متر نیاز فضا داشته باشند. با ا یمطلوب یدهایمختلف د یدهایخط د جهیمتفاوت در نت یها
کند و  یرا سخت م یرو ادهیهمچون قلوه سنگ پ ی. مصالحستندیمردم گرا ن یحس خوب هستند، اما همه آنها مناسب فضا ی
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درون  یها تیازحد جلب کرده و بر فعال شینامناسب توجه را ب یکنند. در عمل کف ساز یفضاها را انتخاب نم نیندان اشهرو
 (.21: 9013 ار،یکند )بخت یم یریجلوگ گرانیبا د یتعامل اجتماع یگذارد و از برقرار یم یمنف ریتأث ییفضا

اندازه از تماس و تعامل انسان ها  نیشتریکه ب ییمطرح کرد. جا یمسکون یهامجتمعبخش از  نیتوان مهم تریرا م هامحوطه
خود،  خیدر طول تار یمجتمعشده است که هر  انیب یمسکون یهامحوطه تی(. در ارتباط با اهم9021 ،یرانیشافتد ) یاتفاق م
است  دادهیپاسخگو باشد را شکل م یو اجتماع یاقتصاد داتیتول یمختلف و متفاوت برا یاهازیبه ن یمشخص یاجتماع یفضاها

 دنیرس تیو به تبع آن به فعل نیساکن یاز سو تیفعال کینکته توجه داشت که آنچه که باعث بروز  نیبه ا دیبا(. 2: 9019پاکزاد، )
 ییجادر هر  یانسان تی. در واقع، هر فعالکنندیاحساس م آن نیساکنکه  باشدیم یازین شودیم طیمح کی یامکانات بالقوه

ها اهداف و ارزش ،یفرد یهاهم چون آرمان یمتفات یافراد منشاءها یهابه علاوه، رفتار شودیم یناش ازیدارد که از ن یخاستگاه
در جمع بودن که با بعد  "به  ازیآمده است. ن ریمازلو که در ز یمورد مطالعه یازهایدارد در سلسه مراتب ن رهیمنابع موجود و غ

-یافراد م یریحضور در اجتماع و اجتماع پذ یبالا تیمامر نشانگر اه نیدوم قرار دارد و ا گاهیدر جا باشدیشهر مربوط م یاجتماع
 .(110: 9012 ،بندر آبادو  مرادی مسیحی ،)پورقاسم  باشد

 
 1100:11، منبع: آقازاده،  های حضورپذیریبندی نظریه پردازان و معیارجمع -2جدول 

 یارهایمع گزارش - مقاله – کتاب نظران صاحب
 بر موثر یارهایمع

 یریحضورپذ

 نچیل
 9020 «شهر شکل یتئور» کتاب

 9070 «شهر یمایس » کتاب
 یسرزندگ -

 ییخوانا -
 تیامن

 
 کوبزیج نیج

 بزرگ یشهرها یزندگ و مرگ» کتاب
 9026 ،«ییکایآمر

 انعطاف و یاجتماع اختلاط ،یسرزندگ -
 (آزاردهنده عوامل)حذف  فضاها یریپذ

 تیامن -

 و کوبزیج آلن
 اردیاپل دونالد

 یطراح فستیمان کی یسو به» مقاله
 9127 ،«یشهر

 و یاجتماع یزندگ ،ییخوانا ،یسرزندگ -
 همه یبرا یطیمح(، گرانید)حضور  یهمگان

 یسرزندگ و تنوع (آزاردهنده عوامل)حذف 

 یگود
 یها تیفیک: ورنا در آقا دو» مقاله

 9110 ،«یشهر یطراح
 یسرزندگ -

 ییخوانا -

 یسرزندگ 9111 ،«شهر شکل» کتاب نیگر
 ییخوانا

 گل انی 
 ساختمان انیم یفضا در یزندگ» کتاب
 9021 ،«تر انسان شهر» 9027 ،«ها

)حذف  نشستن تیقابل ،یسرزندگ ت،یامن
 (آزاردهنده عوامل

 یمونتگومر
 ،ینیشهرنش: شهر کی ساخت» مقاله

 9112 ،«یشهر یطراح و یسرزندگ
 تیامن ،یسرزندگ

 گرانید حضور

 گلکار کوروش
 تیفیک سازنده یها مؤلفه» مقاله

 9026 ،«یشهر یطراح
 یهمگان ۀعرص تیفیک ،ییخوانا ،یسرزندگ

 ت،یامن ،)حذف عوامل آزاردهنده(

 پاکزاد جهانشاه
 در یشهر یطراح یراهنما» کتاب

 9019 ،«رانیا
 تیامن ،یسرزندگ

 عوامل حذف
 تیوا آزاردهنده

 کوچک یفضا یاجتماع یزندگ» کتاب
 9123 «یشهر

 آزاردهنده عوامل حذف

 گرانید حضور 9077 «یشهر منظر دهیگز» کتاب کالن

 
 و نظرانصاحب یهاشهیاندبا در نظر گرفتن  ،یریحضورپذ یهااریمع خصوص در گرفته صورت یهاپژوهشی با مقایسه

 یریحضورپذ یهااریمعبا عنوان:  یکالبدابعاد  الف( :گروه 1 در را افراد یریحضورپذ یهااریمع ،1جدول  یبندجمع نیهمچن
 است. یقابل دسته بند زنان یریپذرحضو یفرد یارهایمع: عنوان با یفرهنگ یاجتماع ابعاد ب( ی،کالبد
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 معیارهای کالبدی حضورپذیری -4-2
 یبنددسته گروه 5توان در یرا م یریحضورپذ یکالبد یاهاریصورت گرفته، مع یهایبندتوجه به مطالب ذکر شده و جمع با

 باشد.می گرانید حضور و آزاردهنده عوامل ذفح ،ییخوانا ،یتنوع و سرزندگ ت،یو امن یمنینمود که شامل: ا
 

 ایمنی و امنیت -4-2-1
که فضا را اشغال  یافراد یتواند با بررسیمسئله م نیباشد که ایم آن یناامن ایو  تیامن زانیمیکی از مسائل اساسی محوطه، 

بر فاصله  یلیدل تی. ترس از جرم و جناردیقرار گ ییمورد سنجش و شناسا محوطه یکیزیبه مشخصات ف ستنیبا نگر ایاند و کرده
 تیدر امن یر، نقش مؤثمجتمعهر  یجمع یهامحوطه(. 105: 9021پور،  یمدناست )بوده  یعموم یهامحوطهگرفتن مردم از 

 یو خصوص یعموم یفضا انیم نکهیشد: اول ا رهیها چبهیتوان بر غریم یژگیمعتقد است که با سه و کوبزیکنند. جیم فایا مجتمع
 محوطه یهاچشم" ایامکان نظارت  نکهیآشکار گردد، دوم ا نیها و ساکنبهیغر انیم یهاشده باشد تا تفاوت نییحد و مرز تع

احساس  تیباعث تقو نیساکنمعتقد است که حضور  لری(. ه9160 کوبز،یج) ستیسرزندگمورد، عامل  نیسوم باشد ویم "یمسکون
 زانیدر فضا حذف شود، م نیساکن یعیطب ورحض شتریکه هر چه ب یمعن نیشود. بدیم یمسکون یهامجتمع یهامحوطهدر  تیامن

 (9022خواهد بود. )کارمونا و همکاران:  شتریب زیوقوع خطر ن
 

 تنوع و سرزندگی -4-2-2
 ایو حضور فعال و  تیاست. فعال انیدر آن در حال جر یجمع یهستند که زندگ یاعرصههای مجتمع مسکونی، محوطه

-استفاده یروان یو سلامت روح ی، در سرزندگنیساکن ییارویتعامل و رو یبرا یافراهم آوردن عرصه نیدر ع آن،فعال در ریغ

 یفضا یکه دارا یتوان مکانیرا م یمسکون مجتمع یهامحوطه (.135: 9010 ،ی و همکارانفیلطباشد )یگذار مریکنندگان تاث
در آن وجود داشته  تیکه امکان فعالیهاسازند و محوطه ریپذرا امکان گرید نیساکننشستن، نور خوب و ملاقات با  یراحت برا

از نظر سن و جنس( در آنها )از افراد و تنوع  یادین حضور تعداد زکه در آ یمسکون یمحوطه کی( 9020کرد. )لنگ،  انیباشد، ب
توان یخورد را میبه چشم م ابد،ییبروز م یاجتماع ای یبه شکل انتخاب عمدتاً شانیها تیدر طول روز که فعال یعیوس یگستره زمان

 ییفضا ،یامحوطهاست. به عنوان مثال، اگر  محوطهدر  یسرزندگ ی، لازمهنیساکنکرد. حضور  انیب "سرزنده یمحوطه "کی
خستو و ) ابدییم شیافزا زین یریپذستیو ز یبع آن سرزندگطبه صورت فعال و به  نیساکنسازد، حضور یامن و مطلوب را فراهم م

 .(9021همکاران، 
 

 خوانایی -4-2-3
را  ییخوانا یدرجه ط،یمح یبصر یهاتیفیبر ک هیرا مطرح کرد. او با تک ییبار مفهوم خوانا نینخستکوین لینچ، فردی بود که 

استحکام از  یدارا یمشخص با بافت یریدانست که بتواند تصویم یمثل شکل، رنگ و نظم ییهاصفت قیکالبد فضا از طر تیقابل
به عنوان دو  ییفضا یهادر کنار رابطه یماعاجت طیاز افراد با توجه به نقش مح ی(. برخ9070نچ، یلکند ) جادیدر ذهن ناظر ا طیمح

را مکمل  یاجتماع ییقائل هستند و خوانا زین یابعاد اجتماع ییمفهوم خوانا یبرا ،یمسکون یهامحوطهدر فهم  دهیمفهوم درهم تن
 موزر، و ریراماددانند )یاطراف خود م طیو تعامل انسان و مح یفرهنگ رهیزنج کیبر  یدانسته و آن را مبتن ییفضا ییخوانا

-محوطهباشد و او معتقد است که یم هامحوطهدر باب ساختار  نچیمشابه ل یاتینظر ی( دارا1335شولتز )نوربرگ  نیستیکر(.9112

باشند. یم یوجود یفضا یکه جزو عناصر اصل ییهاباشند، چارچوبیم یابیجهت یبرا یاساس یهاها و قلمروها چارچوب، راهها
 یهانقشه جادیرا از راه ا یکه درک کندیم یفضا معرف کیاز  ییهایژگیو نوانرا به ع ییکه خوانا یدو فرد چیهرزوگ و لور

بل و  دگاهیدارد از د یبستگ ریمس ابندهیدر ذهن  ینقشه شناخت یریگبه شکل ییخوانا زانی. مکندیفراهم م یابیو راه یشناخت
صحنه بپردازد.  کی یهامؤلفه یبنددسته ایتا به درک و  سازدیرا قادر م نندهیاست که ب یزیتما زانیم یی( خوانا1335همکارانش )

بدان معناست که  نیکتاب خواند. ا کیآنها را مانند  توانیم یعنیخوب خوانا هستند،  یمسکون یهامحوطهمعتقد است که  بالدزیت
 بالدز،یتاست ) ازینخواناتر علائم کمتر مورد  هامحوطهاو در فرم  دگاهیکنند؛ از د یابیجهت هامحوطهبتوانند خود را در  دیافراد با

1339 ،19). 
 

 حذف عوامل آزاردهنده -4-2-4
 یوارهاید حذف: مانند. دیآیم بوجود نشستن یبرا شتریب ییفضا کارها، از یلیخ ندادن انجام با است، معتقدباره وایت در این

 یاضاف بسته مدار یهانیدورب و دارند تند بیش که ییهاپله ،یفلز یهامانع نرده، یرو یخاردارها میس ،یفلز یهانرده بلند،
 .(9123 ت،یوا)
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 حضور دیگران -4-2-5
 ییالگو را امر نیا تیوا. باشدیم گرانید حضور گذارد،یم ریتأث نیساکن حضور بر زیچ همه از شیب که ییالگواز نظر وایت، 

 که ستیحال در نیا. باشدیم یو قیتحق میت تمام نیب مشترک وجه و یهمگان یفضاها اکثر یبرا میتعم قابل که دانست همانند
 (.9021 پاکزاد،) کنند یدور گریکدی از بتوانند مردم که اندشده یطراح یاگونه به یمسکون یهامحوطه شتریب

 

 حضور زنان در فضاهای مسکونی -4-3
 در آنها حضور لزوم بیترت نیبد و شد آغاز یصنعت جامعه در زنان اشتغال با خانه از خارج و یرونیب یحضور زنان در فضاها

 فیوظا و شد منتقل منازل از خارج به کالاها دیتول متحده الاتیا در نوزدهم قرن یط نمونه یبرا. افتاد اتفاق یتر گسترده قلمرو
 یهاضیتبع به آنها. شدند یعموم قلمرو وارد روزمزد یکارها مانند یلیدلا به زنان نیبنابرا. دیگرد یسازمانده دوباره مردان و زنان

 (.Krenichyn, 1330حقوق سلب شده از زنان شدند ) یاعاده خواستار و کردند اعتراض موجود
-یها را صراحت مآن ت،یهو انیدر ب نیچنهم وکند یکمک م یو رفتار جنس یجنس کیتفک یهاساخت تولد به ییفضاانتظام 

 یهامجتمع یهامحوطهرا در  ییفضاها زیشود. اما افراد نیم تیتقو یشهر یهاطیبا مح یاجتماع یو فضا ییخطوط جدا. بخشد
تفکر درباره کنش متقابل  ،یجنس یهایژگیجنس و و یتفکر درباره ن،یسازد بنابرا یعمل ای انیکنند که تفاوت را بیم دایپ یمسکون

 و جنس موضوع فصل و حل و یست. بررسهامجتمع یهادر عرصه نینماد یهایو به هم بستگ یاجتماع کیتفک ،ییعمل فضا
به طور متفرد با قرار دادن خود در خارج از مکان، نه  زبانست. هامحوطهها در بدن تیدرک وضع یااندازه تا ها،مجتمع در تیجنس

که  یشهر یهانهیدر زم یاند. حتآورده دیپد حرکت یفضاها خود، یبراکرده بلکه  داریرا ناپا یاجتماع یفقط نظم مسلط فضا
از  یاریبس یریگتوان بحث کرد که ادراکات و بهرهیکند، مینم یرا نف یعموم یزنان به فضاها یابیقانون دست ای یاصول فرهنگ
 اتیخصوص(. 911: 9010، ی و همکارانفیشوند )لطیم محدود ،یشهر به علت منطق سلطه و ترس از رفتار جنس یزنان از فضا

 یکالبد یفضا. گذاردیم ریتأث یاجتماع یفضا اتیخصوص و هاعرصه تصرف ۀنحو بر مختلف جوامع در افراد یفرهنگ یاجتماع
 با(. 9010 ،ی و همکاران)ورمقان است ریرپذییتغ تیجنس مفهوم یهایدگرگون با ردیگیم دربر را یاجتماع یفضا که شهر و یمعمار

-نیا به باتوجه(. 9012 ،یو لطف یی)مولا هستند خود به مخصوص یاجتماع مسائل و هنجارها ها،نقش ازها،ین یدارا زنان حال نیا
باشند  شاغل شانشوهران با ترازهم  یشغل یهاگاهیپا در هاآن اگر یحت شود،یم یتلق زنان خاص اشتغال ،یدارخانه غالباً که

 (.9025 خالد،رستگار )
 

 مختص حضورپذیری زنانهای معیار -4-4
شهر محدود  یزنان را در فضاها یاست عوامل متعدد گریکدیمتفاوت از  طیمختلف در مح یهاهرچند درک و تجربه گروه

که  یمتفاوت یدست عوامل هستند. قلمروها نیاز ا یو فرهنگ یغالب اجتماع یفضاها و هنجارها یو طراح یعوامل کالبد کنندیم
مرد  یازهاین بیترت نیو بد گرفتیمردان صورت م لهیحال ساخت شهرها که بوس نیو در ع شدیور مزنان و مردان متص یبرا

 یهامحوطهشده  یجنس تیماه ولزیمنجر شد. آنچه که کارپ استن و  یتیجنس یبه خلق فضاها دادیمتوسط را مورد توجه قرار م
را  تیمحدود نیزنان مشاهده کرد که ا یریپذمحدود کردن تحرک یبرا یشهر یعمل فضا یتوان در نحوهینامند را میشهر م

-با انگاره یو به لحاظ اجتماع کندیمحدود شده اعمال م یترس و دسترس هیحرکت و رفتار بر پا یبا القا الگوها یکیزیبه لحاظ ف

را  یکه موانع شودیمحدود م یعددمت یهازنان در شهر به روش ی( آزاد9071 ،910پور،  یدرباره نقش زنان در جامعه )مدن ییها
 کندیزنان را وادار م ،حاصل از گسترش مناطق شهر یساختار تیآورد. محدودیم دیبر سر تحرک و جنب و جوش آنها در شهر پد

حمل و نقل  لیکه زنان به وسا یدیشد یوابستگ لیبه دل ژهیبه و ابدیکاهش  شانیهابه دور بمانند و فرصت تیاز مراکز فعال
زنان را از تحرک  شیاز پ شتریهر روز ب یشهر یشدن و به حومه راندن زندگ یصنعت ندیدارند. جدا شدن خانه از کار در فرآ یعموم

را در  شودیتر مرا که هر روز فزون ییکه خانوارها ستمیقرن ب درشده و نو  یزیربرنامه یهاطیمح. داردیباز م یو مکان یاجتماع
زنان طبقه متوسط که بنا به  (. مخصوصا933ً: 9012 عالم، و نی)پرو است آورده دیزنان پد یبرا یمکان یاده است موانعد یخود جا

 از و است نشده شناخته یدرست به اوقات اغلب یجمع یزندگ تیفیک به بزرگ خدمت حال هر به. بمانند یباق دارخانه دیفرض با
 یمتعدد موارد بیترت نیبد( 9119) پولز و استن کارپ است مانده یباق نامشهود یکار است نبوده یپرداخت مزدکار شکل به که آنجا

: 9071پور،  ی)مدن دینمایم محدود را هامحوطه در زنان حضور و حرکت یآزاد...  و یمکان ،یروان ،یاجتماع ، یکیزیف یهاقالب در
916.) 
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 سطح سواد -4-4-1
 یزن. است ازین مورد سواد سطح و لازم یهامهارت و تخصص از بودن مندبهره عدم جوامع در زنان مشکلات و مسائلیکی از 

 یعیطب غرائز بروز یکاف و لازم امکان یحت گرددیم یته اشیانسان یهاتیولئمس از لازم لاتیتحص و تخصص عدم لحاظ به که
 (.939: 9012 عالم، و نیپرو) ابدیبخواهد اعتلا و رشد  جامعه در نکهیا به رسد چه. داشت نخواهد هم را یمنف و مثبت

 

 عدم خوباوری و اعتماد -4-4-2
 رونیب و یاجتماع یهاتیمسؤول مقابل در نفس به اعتماد و یخودباور عدم است جوامع زنان ریگبانیگر که ییهامقوله از یکی

 از یاریبس امروزه چند هر باشدیم حاکم جامعه بر اجتماع در حضور نه خانه امور یبرا زن شدن ساخته باور ربازید از. است خانه از
 امر نیا و ندارند یکاف تیامن جامعه در زنان که نموده رخنه یعموم اذهان در باور نیا اما باشندینم موضوع نیا موافق جامعه افراد
 نیا دارند خانه از خارج در را ندیناخوشا یاتقاق وقوع از ترس زنان و کندیم جادیا زنان یبرا را یجمع یفضا به تعلق حس عدم

 (.939: 9012، و عالم نیپرو) دینمایم یریجلوگ تجمع در آنان حضور از و شده زنان در نفس به اعتماد صلب موجب مسئله
 

 مرد سالاری -4-4-3
 و یهمبستگ توانندیم شهروندان که هستند یاجتماع یهامکان یعموم یفضاها ک،یدموکرات و سالار مردم جوامع در
را با  یعموم یاستفاده از فضاها یسع کتاتورید یهاحکومت که ستین بیعج رو نیازا. دارند ابراز را نظرشان اختلاف نیهمچن

(. در اکثر جوامع نهاد 72: 9010 ،یرفسنجان یخاکسار و یخان ،یفیلطکنترل کنند ) ،یتیامن یروهایو ن سیتوسط پل دیاداره شد
 یمرد ممکن است همان پدر خانواده باشد و بعد از آن در صورت از کار افتادگ نیحال ا شود،یاداره م یصورت مردسالارخانواده به 

. بود خواهد دختران و زنان یتعال و رشد راه سر در مانع کی عنوان به یمردسالار نکهیا اما ارشد؛ پسر لهیوس به او فوت ایپدر 
 یجمع یفضاها کهیبطور باشدیم هامحوطه در زنان تیفعال و حضور موانع از زین سالارانه مرد بصورت یجمع یفضاها یطراح
 تر راحت حرکت با متناسب ییهاروادهیپ یطراح و زنان مناسب یشهر مبلمان وجود نشده یطراح زنان تیامن حفظ یبرا یخاص
 (.939: 9012 و عالم، نیپروباشد ) موثر یاجتماع تعاملات در شرکت و زنان حضور ارتقاء در تواندیم زنان

 

 های شایعفرهنگ و باور -4-4-4
که افراد  یدارد بطور یفراوان تیافراد آن جامعه اهم دگاهیبودن به آنها در جامعه از د بندیدر هر جامعه و پا عیشا یهاارزش
. باشدینانوشته وضع نموده اند که نقض آن موجب ترد شدن از سمت مردم و جامعه م نیتعاملات چهره به چهره قوان یجامعه برا
ب اجتماع سب شودیکه به صورت فرهنگ بروز داده م مردم و نیساکننادرست و خود ساخته  یاز نوع نگرش و باورها یترس ناش

 (.939: 9012 عالم، و نیپروگردد )یم زنان یزیگر
 

 وابسته حضورپذیری ، منبع: نگارندگانهای مستقل و مولفه -1شکل 
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 ها و نتایجیافته -5
-گردد که در تبیین روابط ساختارهای ارتباطی در فضاها، مؤلفه دسترسی این ارتباطات را فراهم میدر این بخش مشخص می

د حالت گنگ یا مبهم نباشد تا فرد آورد. در مؤلفه امنیت، امکان نظارت ساکنین مطرح شده بود که در فضاهای ارتباطی باید برای فر
در طی مسیر علاوه بر مسیریابی سهل و آسان، احاطگی و دید کامل به فضا مجاور خود را نیز داشته باشد. برای ایجاد تنوع و 

اه دانه و کوتهای ریزهای خرد یا طراحی بلوکسرزندگی در مسیرهای دسترسی یا ارتباطات فضایی به همدیگر، با ایجاد مسافت
توانیم این تنوع و سرزندگی را در مسیرهای دسترسی به وجود بیاوریم. با حذف کردن دیوارها یا موانع در مسیرهای دسترسی می
توانیم سبب کوتاهی مسیر شویم و عبور فرد در مسیر را هم از لحاظ زمانی کوتاه کنیم و هم از مسیر پر پیچ و خم به یک مسیر می

یم. خوانایی و واضح بودن یک مسیر برای فرد، علاوه بر افزایش امنیت سبب آگاهی فرد نسبت به طی ساده و واضح تبدیل نمای
تواند با مسیر خود گشته و این آگاهی حاصل احاطگی به مسیر بر اثر مهیا بودن دامنه دید است. خوانا بودن یک بنای معماری می

توانیم ایجاد تمایز بنا با سایر بناها، وضوح در زمینه معماری آن می طراحی حجم بنا به سبک معماری صورت پذیرد، بنابراین با
شود. طراحی بنا با تناسبات در پیوستگی فضاها و خوانایی را ایجاد نماییم. سادگی و پیوستگی در فضاها بنا موجب خوانایی آن می

شود. همچنین متراکم کم و تمرکز جمیت میها مثمر ثمر است. تنوع و سرزندگی در فضاهای معماری موجب ایجاد تراسادگی آن
شود. متراکم بودن حجم بنا موجب ایجاد فضاهای بودن حجم بنا در طراحی موجب ایجاد تنوع و سرزندگی فضاهای معماری می

کردن شود. همان گونه که گفته شد با متراکم ها را موجب میشود، که این فضاهای همگانی، حضورپذیری افراد در آنهمگانی می
توان با طراحی فضاهای نشستن به مؤلفه حذف عوامل آزار دهنده شود که میفضاهای بنا، فضاهایی برای حضورپذیری ایجاد می

های دیوارها در نماها تعمیم بخشید. حذف کردن عوامل همچون دیوارهای بلند یا موانع زیبایی همچون سیم خاردارهای روی نرده
متناسب و حفظ نماید. حفظ خط آسمان، تسلسل و پیوستگی فضایی در نماهای بناهای معماری را  تواند خط آسمان بناها رامی

ای باشد که حدو مرز میان فضاهای خصوصی و عمومی از شود. طراحی ورودی در نمای بناهای معماری باید به گونهموجب می
پنجره ها( باید امکان دید و نظارت توسط افراد داخل )بناها آنجا تعیین و مشخص شود. ورودی همچون سایر نقاط شفاف در نمای 

هایی همچون دهد. واضح بودن مفصلمعابر( را فراهم نماید. سادگی یک بنای معماری، خوانایی آن بنا را افزایش می) ابانیخبنا به 
اصر زیبایی در نمای بناهای دهد. طراحی عنکنندگی آن را نیز افزایش میورودی، برتری و شاخص بودن آن، خوانایی و حس دعوت

تواند سبب ارتقاء مؤلفه تنوع و شود؛ فلذا تزئینات نمای بناها میهای مسکونی میهای مجتمعمعماری موجب ایجاد سرزندگی محیط
اظر سرزندگی شود. وجود عواملی که باعث شود تزئینات موجود در نمای بنا زیبا شود، باید حذف شوند تا زیبایی بصری را در دید ن

باشد، به طور مثال جهت گیری مسجد کاهش ندهند. تعیین جهت خاص توده و فضا در طراحی یکی از علل خوانایی آن بنا نیز می
شیخ لطف الله اصفهان به سمت قبله، علاوه به دستیابی به این موضوع، باعث وضوح هر چه بیشتر آن در دید ناظر و کشیدن دامنه 

-شود. یکی از گزینهشود. همانگونه که قبلاً در مباحث ذکر شد، خوانایی بنا موجب افزایش امنیت میمیدید فرد بازدیدکننده به آن 

-هایی که دید بصری ناظر را مختل نماید مانع بهرههای موجود در امنیت نیز امکان نظارت فرد به خارج از ساختمان است. عامل

 ردن این موانع باعث تقویت چشم ناظر به اطراف خود خواهد شد.گیری وی از مناظر اطراف خواهند شد. بنابراین حذف ک
ها هستیم. تراکم و تمرکز جمعیت از عوامل ایجاد تنوع و سرزندگی در یک در مؤلفه خوانایی به دنبال پیوستگی و سادگی فرم

یافت. در مؤلفه حضور دیگران توان به این مؤلفه دست فضای معماری است. بنابراین با ایجاد فضاهای مکث در طراحی معماری می
توان به این ، طراحی فضاهای همگانی، هدف این مؤلفه است. با ایجاد فضاهای نشستن در طراحی معماری به جای موانع دیگر می
ها است که مولفه پاسخ داد. در داخل فضاهای کالبدی بیشترین فعالیت افراد در فضاهای جمعی و تمرکز و تجمع یافتن در عرصه

های خصوصی و عمومی، امکان نظارت فرد به د با گزینه امنیت همراه باشند. امنیت از حیث وجود حد و مرزهای بین عرصهبای
فضاهای جمعی( باید ایمن باشند، با  –شود. همانطور که مطرح شد، محل فعالیت )تجمع افراد خارج از عرصه داخلی خود تأمین می

توان این تمرکز جمعیت یا در واقع تنوع و سرزندگی را در کنار هم ایجاد کرد. ی ریزدانه میهاها، ایجاد بلوکمختلط شدن کاربری
حضور دیگران مگر با طراحی فضاهای همگانی امکان پذیر نیست. در دو بحث قبلی با ایجاد فضاهای ایمن و متنوع در فضاهای 

های درونی کالبدی . سازماندهی محیط مصنوع با ویژگیتوانیم به فعالیت افراد در فضاهای معماری یاری رسانیمهمگانی می
شود همچون مصالح، رنگ، ارتفاع، اندازه و مقیاس همراه است. پیوستگی و سازماندهی فضایی موجب خوانایی و وضوح فضایی می

نیاز دارد که ایمنی  دهد. یک فرد در محیط کالبدی خود به وجود حد و مرزهای میان فضای زیستیو دامنه دید مخاطب را ارتقا می
او را فراهم سازد. ارتباط با محیط اطراف معماری و روابط اجتماعی افراد، یکی دیگر از نیازهای زیستی انسانی است. ارتباط 

شود. مردم اجتماعی یک فرد با محیط بیرون خود و انسان های خارجی، با طراحی فضاهای نشیمن در فضاهای همگانی برآورده می
دهند. بنابراین در فضاهای ایمن، مردم با اطمینان های کالبدی متفاوت، رفتاری متناسب با آن فضا را از خود بروز میدر مجموعه

نمایند. نمایند. مردم براساس قرائت شان از محیط، رفتار و عمل میخاطر حضور یافته این احساس امنیت را به نوعی آشکار می
تواند ایمن بودن و اطمینان خاطر از آن مکان را به وجود آورد. در هر چهار مؤلفه ، میهای خوانا برای مخاطببنابراین محیط
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تواند برای نیازهای اجتماعی انسان در فضاهای کالبدی پاسخگو باشد. چون در هر چهار حضورپذیری، طراحی فضاهای جمعی می
ها برای ارتقا روابط و اهداف رسیدن به آن مؤلفهمؤلفه تمرکز به طراحی فضاهای همگانی، فضاهای نشیمن و تراکم جمعیت جز

ها و معناها به عنوان های خوانایی، اسامی و معانی در طراحی فضاهای کالبدی است. چون ناماجتماعی افراد است. یکی از ریز مؤلفه
های طراحی ، راهبرد0اره بخشد. در جدول شمیک نماد در اذهان عمومی و سیمای محوطه ماندگار بوده و به آن مکان خوانایی می

 های آن بیان گشته است.ها و شاخصهمولفهحضورپذیری به همراه ریز
-های حضورپذیری، تمام مولفههای حضورپذیری با توصیف و ارزیابی تک به تک مولفهدر این بخش پس از استخراج شاخصه

های صورت یافته در زمنیه حضورپذیری و با تعمیم عه پژوهشای و مطالها را مورد تحلیل قرارداده و با مراجعه به منابع کتابخانه
-تنظیم گشته و معیار 0نظران و کارشناسان با رویکرد تحلیل محتوا جدول موضوع حضورپذیری به بانوان، بر اساس مباحث صاحب

-ن طریق قابل استنتاج میشاخصه مورد بررسی و راهبرد هر کدام از ای 91مورد ذکر شد. این معیار ها در  5های حضورپذیری در 

 باشد.
 

 های مسکونی ، منبع: نگارندگانهای طراحی حضورپذیری فضاهای محیطراهبرد -3جدول 
 راهبرد شاخصه های حضورپذیریمعیار ردیف

 ایمنی و امنیت 9

مرز فضاهای عمومی و 
 خصوصی

 حفظ امنیت فضاهای خصوصی بانوان

 افزایش نظارت بر فضا نظارت ساکنین

 سرزندگی
های استفاده متفاوت برای هایی با ساعتاستفاده از عملکرد

 بانوان

 تنوع و سرزندگی 1

 استفاده از فضاهایی برای مشارکت بیشتر بانوان با یکدیگر هااختلاط کاربری

 های ریز دانه و کوتاهبلوک
های منعطف بودن ساختمان و دسترسی آسان به تمام بخش

 بانوانآن و مناسب برای 

های نو و ی ساختمانآمیزه
 کهنه

 تنوع احجام تشکیل دهنده بنا

 تنوع فضایی برای بانوان در همه سنین تراکم و تمرکز جمعیت

 خوانایی 0

 اسامی و معنا
نشانه و نماد به عنوان یک عامل ارتباطی به منظور معرفی 

 هویت و مکان

 سلسله مراتب حرکتی تسلسل

 دسترسی راحت به فضا حرکتآگاهی به 

 تداوم بصری دامنه دید

 دسترسی پذیری به مجموعه تنوع تعیین کننده جهتی خاص

 تنوع دید برای ایجاد جذابیت برای گروه اجتماعی بانوان هاوضوح در مفصل

 قابل درک بودن مسیر حرکت برتری و تسلط

 جلوگیری از گم شدن در فضا پیوستگی

 دقت در انتخاب احجام بنا فرمسادگی 

 تنوع بصری وضوح زمینه() زیتما

0 
حذف عوامل آزار 

 دهنده
 ماندن بانوان در فضا به وسیله طراحی صحیح و متنوع فرهنگ ساکنین

 امکان حضورپذیری بانوان دعوت کنندگی حضور دیگران 5

 
نیز نقش تاثیرگذار بانوان در زندگی جمعی، به دنبال  های مختلف اجتماعی واین پژوهش در پی حضورپرنگ بانوان در عرصه

های مسکونی بوده است. فلذا در پی پاسخ به این پرسش های مجتمعیافتن راهبردهایی برای افزایش حضور بانوان در محیط
بانوان از  ، معیارهای حضورپذیری«اند؟های مسکونی کدامپذیری و حضورپذیری بانوان در مجتمعهای اجتماعشاخص» اساسی

نظران و های صورت یافته در زمنیه حضورپذیری و بر اساس مباحث صاحبای و مطالعه پژوهشطریق مراجعه به منابع کتابخانه
ی ایمنی و امنیت، تنوع و سرزندگی، خوانایی، حذف عوامل آزاردهنده و حضور دسته 5کارشناسان با رویکرد تحلیل محتوا، در 
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راهبرد طراحی، به منظور افزایش اجتماع  91ها، شاخصه اصلی قابل استنتاج از این مولفه 91موعاً در دیگران تنظیم گشت. و مج
های کالبدی اثرگذار بر ارائه شد. شناخت مولفه 0جدول های مسکونی در قالب های مجتمعپذیری و حضورپذیری بانوان در محیط

وعی اثرگذار بر افزایش کیفیت زندگی جمعی و بهبود وضعیت روحی، های مسکونی، موضهای مجتمعحضورپذیری بانوان در محیط
 ها دارد.روانی و عاطفی بانوان و در نتیجه اثر مثبت بر کیفیت زندگی خانواده
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