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 انسانیماهنامه پژوهش در هنر و علوم 
  1404 خرداد(، 79)پیاپی:  3، شماره دهمسال 

 ؛یسکونت یفضاها ستهیتجربه ز یدهدر شکل یانسان یهاتینقش روا

 رجندیب یخیدر محلات تار یتعامل با هنر و معمار لیتحل

     

 3ییرزایرضا م، 2 یدریاحمد ح ،1* یفاروق یعل
 26/01/1404تاریخ دریافت:  

 29/02/1404تاریخ پذیرش: 
 

  66997کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

 یخیدر محلات تار یسکونت یفضاها ستهیتجربه ز یدهدر شکل یانسان یهاتینقش روا یهدف بررسپژوهش با  نیا
 ریدر تفس یاساس یساکنان، نقش یو جمع یفرد یهاها و تجربهکنش ژهیوبه ،یانسان یهاتیانجام شده است. روا رجندیب

 ریتأث یپژوهش، درک چگونگ نیا ی. مسئله اصلکنندیم فایا یو تعامل با هنر و معمار یزندگ طیبه مح یبخشتیفضا، هو
است.  یخیحس مکان در بستر تار تیو تقو یسکونت یفضاها یفیک یهایژگیو یو ارتقا ییدر بازنما یانسان یهاتیروا
 یگردآور یابهره گرفته شده است. ابزاره یدارشناسیبا استفاده از روش پد یفیک کردیمسئله، از رو نیمنظور پاسخ به ابه
بوده  یاسناد معمار یقیتطب لیو تحل یخیبا ساکنان محلات تار افتهیساختارمهین یهامصاحبه ،یدانیده شامل مشاهده مدا

 یو فرهنگ یاجتماع ،یخیو خوانش تار ریتفس قیاز طر ،یانسان یهاتیکه روا دهدینشان م قیتحق یهاافتهیاست. 
 هاتیروا نی. اکنندیم فایبناها ا یو معمار یهنر یهارزشا تیو تثب یستیز تیفیک یدر ارتقا یمحلات، نقش فعال

محلات  یو اجتماع یفرهنگ تیحفظ هو یبرا یروزمره، بستر مناسب یهابا تجربه یهنر و معمار انیم یاعنوان واسطهبه
 ینیحفظ و بازآفر یبرا یزیرامهدر برن یانسان یهاتیدارند که گنجاندن روا دیتأک نیهمچن جی. نتاسازندیفراهم م یخیتار

 نیکالبد فضا و کاربران آن منجر شود. ا انیتعامل م تیو تقو یفرهنگ یداریبه پا تواندیم یخیتار یسکونت یفضاها
 یبرا ییدارد و راهکارها دیتأک یمعمار یفضاها تیریو مد یدر طراح ییو روا یتوجه به ابعاد انسان تیپژوهش بر اهم

 .ندکیارائه م هافضا نیا ینیبازآفر

 

 رجندیب یخیمحلات تار ،ییفضا تیهو ،یهنر و معمار سته،یتجربه ز ،یانسان تیروا یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 رجندیواحد ب ی، دانشگاه آزاد اسلام یمعمار یدکتر یدانشجو -1
 رجندیواحد ب ی، دانشگاه آزاد اسلام یتمام وقت معمار یعضو هئت علم -2
 رجندیواحد ب ی، دانشگاه آزاد اسلام یتمام وقت معمار یعضو هئت علم -3
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 مقدمه -1
ها ای از بناها و خیاباناند، صرفاً مجموعهها شکل گرفتههای تاریخی که در طول نسلویژه در بافتفضاهای سکونتی، به

باشند طور مداوم در حال تکامل و بازتولید میهای انسانی هستند که بهظه و روایتهایی پر از معنا، حافنیستند؛ بلکه ظرف
(Norberg-Schulz, 1980این روایت .) ها، که حاصل تجربیات زیسته فردی و جمعی، خاطرات، آداب و رسوم و تعاملات

تعلق و پایداری فرهنگی محلات ایفا  بخشی به فضا، ایجاد حساجتماعی ساکنان با محیط پیرامون است، نقشی حیاتی در هویت
ها را فراهم تنها بستر فیزیکی وقوع این روایت(. هنر و معماری در این میان، نهRelph, 1976; Seamon, 2018کنند )می
های (. کیفیتPérez-Gómez, 2016شوند )ها تبدیل میکنند، بلکه خود به عنصری کلیدی در تولید، بازنمایی و انتقال آنمی

های مختلف و توانند نقاط کانونی برای روایتهای وارده بر بناها، همگی میفضایی، جزئیات معماری، تزئینات هنری و حتی آسیب
های معنایی عمیقی به بستری برای تفسیرهای گوناگون از فضا باشند. این تعامل پویا میان انسان، روایت، هنر و معماری، لایه

 (.Lynch, 1960های شهری و معماری امری ضروری است )ریزیدرک آن برای برنامهبخشد که فضاهای سکونتی می
های کالبدی و بصری هنر و های تاریخی، تمرکز عمدتاً بر جنبهریزی و حفاظت از بافتحال، در رویکردهای سنتی برنامهبا این

تداوم حیات این فضاها کمتر توجه شده است های انسانی در درک، استفاده و معماری بوده و به نقش فعال و پویای روایت
(Lewicka, 2011این غفلت می .)هایی شود که با نادیده گرفتن پیوندهای عمیق میان ساکنان و ها و طرحتواند منجر به سیاست

 Carmona etمحیط، به از دست رفتن هویت فضایی، کاهش حس تعلق و در نهایت زوال تدریجی محلات تاریخی بیانجامد )

al., 2003هایی های خاموشی از آثار هنری و معماری نیستند، بلکه محیط(. درک این نکته که فضاهای سکونتی تاریخی، موزه
 هاست.آمیز در آنهای جاری و پویا هستند، نقطه آغاز هرگونه مداخله موفقیتزنده با روایت

ای بارز از فضاهای و تاریخ پر فراز و نشیب خود، نمونهفرد محلات تاریخی شهر بیرجند، با غنای فرهنگی، معماری منحصربه
های باریک، مساجد تاریخی و بازارهای سنتی هر های قدیمی، کوچهاند. خانههای فردی و جمعیسکونتی هستند که مملو از روایت

صورت ناگفته و ها، بهایت(. این رو139۸زاده، های متمادی ساکنان هستند )کریمها، خاطرات و تجربیات نسلیک حامل داستان
ها نه اند. این روایتگفته، در بطن زندگی روزمره، در مراسم و مناسک، در گفتگوهای محلی و در پیوندهای اجتماعی جاری و ساری

ها نقشی کلیدی ایفا میدهی به هویت کنونی محلات و راهگشایی برای آینده آنتنها در درک گذشته اهمیت دارند، بلکه در شکل
(. با این وجود، فرآیندهای مدرنیزاسیون، تغییرات اجتماعی، و گاهی مداخلات کالبدی نسنجیده، تهدیدی Casey, 2001کنند )

(. از دست رفتن ساکنان قدیمی، تغییر 1399شوند )زارع، ها با کالبد تاریخی محسوب میها و پیوند آنجدی برای تداوم این روایت
ها و کاهش ظرفیت فضا برای خلق تجارب زیسته غنی تواند به خاموشی روایتاهمگون معماری، میکاربری فضاها و ورود عناصر ن

دهی تجربه زیسته فضاهای سکونتی و های انسانی در شکلبر این اساس، پژوهش حاضر با هدف واکاوی نقش روایت منجر شود.
شود. این تحقیق به دنبال پاسخگویی به این سوال انجام می ها با هنر و معماری در محلات تاریخی بیرجندتحلیل تعامل این روایت

دهند و چگونه هنر های فردی و جمعی، معنا و هویت فضاهای سکونتی تاریخی را تحت تاثیر قرار میاساسی است که چگونه روایت
تر از سازوکار که با درک عمیق کنند. ضرورت این پژوهش در آن استای و تولیدکننده ایفا میو معماری در این فرآیند نقش واسطه

توان به رویکردهای مؤثرتری برای حفاظت، احیا و بازآفرینی محلات تاریخی دست یافت که علاوه بر حفظ فضا، می-تعامل روایت
 (.Choay, 1999ها نیز یاری رساند )های کالبدی، به تداوم حیات اجتماعی و فرهنگی آنارزش

تدا مبانی نظری مرتبط با روایت در معماری، تجربه زیسته و حس مکان تبیین خواهد شد. های بعدی این مقاله، ابدر بخش
های حاصل از مطالعه میدانی، مصاحبه با ساکنان و تحلیل سپس، با معرفی روش تحقیق کیفی مبتنی بر پدیدارشناسی و تحلیل داده

و معماری در محلات تاریخی بیرجند پرداخته خواهد شد.  های عینی تعامل روایت، هنرمحتوای تصویری و متنی، به بررسی مصداق
های انسانی در پایداری فرهنگی فضاهای سکونتی تاریخی اشاره ها و ارائه نتایج، به نقش حیاتی روایتدر نهایت، با تحلیل یافته

هایی این پژوهش با تکیه بر دیدگاهریزی و طراحی شهری ارائه خواهد گردید. شده و پیشنهاداتی برای گنجاندن این ابعاد در برنامه
محور کوشد تا با نگاهی انسان(، میPhenomenology of Space( و پدیدارشناسی فضا )Place Theoryنظیر نظریه مکان )

های کسانی به فضاهای تاریخی، ابعاد پنهان و معنادار زندگی در این محلات را آشکار سازد و بر اهمیت شنیدن و فهمیدن روایت
 (.Casey, 1996کنند، تأکید نماید )این فضاها را زندگی می که
 

 (Literature Review) ادبیات پژوهش یا پیشینه تحقیق-2

 روایت انسانی و تجربه زیسته در معماری-2-1

تجربه  های پدیدارشناسانه در معماری به این موضوع اشاره دارند که فضاها، نه صرفاً به دلیل عناصر کالبدی، بلکه باپژوهش
کند گوید و تأکید میسخن می” روح مکان“( از مفهوم Norberg-Schulz, 1980شولتز )-یابند. نوربرگها معنا میزیسته انسان

حس “( ایده Relph, 1976گیری هویت مکانی هستند. رلف )ترین عامل شکلهای انسانی و تعامل روزمره با فضا اصلیکه روایت
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بخشی و تعلق کند که زمینه را برای تمایز، هویتهای فردی و جمعی مطرح میها و خاطرهای از تجربهعنوان مجموعهرا به” مکان
( با مطالعه پدیدارشناسانه زندگی روزمره در فضاهای معماری Seamon, 2018آورند. این مفاهیم توسط سیمن )به فضا فراهم می
 تکمیل شده است.

 (نگارندهجدول )مأخذ:  انسانی و تجربه زیسته در معماریارتباط منابع و مفاهیم روایت  -1جدول 
 نحوه ارتباط با فضا مفهوم کلیدی منبع

Norberg-Schulz (1980) شودروایت انسان، تجربه زیسته منجر به معنابخشی به فضا می روح مکان 

Relph (1976) گیری هویت از طریق خاطره و ارتباط عاطفی با محیطشکل حس مکان 

Seamon (2018) کندسبک زندگی و حضور انسان روایت را به فضای سکونتی تزریق می تجربه زیسته روزمره 
 

 هانقش هنر و معماری در بازنمایی روایت -2-2

 ,Lynchاند. لینچ )های فردی و جمعیهنر و معماری نه تنها بستری برای رخداد زیسته، بلکه ابزار و زبان بازنمایی روایت

کند که خوانایی و نمادین بودن عناصر معماری شهر، بستری برای ، بیان می«تصویر ذهنی شهر»ب معروف خود ( در کتا1960
( نیز بر نقش هنر و Zukin, 1995( و زوکین )Pérez-Gómez, 2016گومز )-تقویت حافظه و روایت ساکنان است. پرس

(، تزئینات 1393فر )د دارند. در منابع بومی ایران نیز ابراهیمیهای فرهنگی و اجتماعی تأکیسازی روایتنمادهای فضایی در برجسته
 کند.های معمول و هویت تاریخی معرفی میمایه انتقال روایتو الگوهای معماری را بن

  )مأخذ: نگارنده( تطبیق منابع با نقش هنر و معماری در روایت -2جدول 

 نقش هنر/معماری نمونه مصداق روایت منبع

Lynch (1960) تقویت حافظه و تصویر ذهنی های شهرینشانه 

Pérez-Gómez (2016) هازبان معماری برای انتقال اسطوره های رواییلایه 

Zukin (1995) تقویت هویت فرهنگی از طریق هنر نمادهای فضایی 

 انتقال روایت بومی و تاریخی نقش و نگار معماری (1393فر )ابراهیمی
 

 عی و هویت بافت تاریخیروایت، حافظه جم -2-3

اند که حافظه جمعی به واسطه روایت ساکنان، ( نشان دادهLewicka, 2011( و لوئیکا )Nora, 1989مطالعات پییر نوارا )
کند که خاطره جمعی جامعه ( در مورد بیرجند اشاره می139۸زاده )شود. کریمهای تاریخی میباعث تداوم و بازتولید هویت در بافت

( نیز تأکید Hatfield & Urbana, 2016شود. هادفیلد و اوربانا )ده ماندن و بازآفرینی هویت کالبدی در محلات میموجب زن
های تاریخی تقویت های فردی مردم، وسیله انتقال میراث معنوی و فرهنگی است و سرمایه اجتماعی را در محلهدارند که تجربه

 کند.می
 (نگارنده)مأخذ:   در هویت بافت تاریخینقش روایت و حافظه جمعی  -۳جدول 

 پیامد برای بافت تاریخی عامل کلیدی منبع

Nora (1989) تداوم هویت و جلوگیری از فراموشی حافظه جمعی 
Lewicka (2011) پایداری فرهنگی فضاهای تاریخی روایت؛ پیوند خاطره 

 بازآفرینی هویت محلی خاطره جمعی بومی (139۸زاده )کریم
Hatfield & Urbana (2016) تقویت سرمایه اجتماعی و روایت محوریتجربه 

 

 هاهای معاصر: مدرنیزاسیون و فراموشی روایتچالش -2-4

های انسانی و گسست حافظه جمعی منجر سازی و مداخلات معاصر، گاه به فراموش شدن روایتزده مدرنروندهای شتاب
کنند که حفاظت کالبدی بدون ( تأکید میCarmona et al., 2003همکاران ) ( و کارمونا وChoay, 1999شده است. چویی )

( و زارع 1397ریشه شدن فضاها خواهد شد. تحقیقات بومی ایران، از جمله فرخی و همکاران )توجه به حافظه انسانی، منجر به بی
رو ساخته روایت و هویت را با تهدید جدی روبههای قدیمی و کوچ اجباری، دهند که تغییر کاربری، تخریب خانه(، اخطار می1399)

 است.
 (نگارنده)مأخذ:   های محله تاریخیهای مدرنیزاسیون و اثر آن بر روایتچالش -4جدول 

 اثر بر روایت و هویت چالش اصلی منبع

Choay (1999) ریشه شدن فضابی حفاظت صرف کالبدی 
Carmona et al. (2003) وایت و حافظه جمعیگسست ر مدرنیزاسیون سریع 

 حذف روایت و تضعیف تعلق های قدیمیتخریب خانه (1397فرخی و همکاران )
 کاهش همبستگی اجتماعی سیاست تخلیه (1399زارع )
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 های مطالعه روایت در فضاهای سکونتیرویکردها و روش -2-5

های کیفی و روایی نظیر مصاحبه د با روشهای انسانی در فضاهای تاریخی بایمطالعات جدید تأکید دارند که درک روایت
های نادیده گرفته شده هویت و (. چنین رویکردهایی لایهSeamon, 2018عمیق، مشاهده مشارکتی و تحلیل روایت انجام شود )

با استفاده از ( نیز، تحلیل روایت ساکنان 1399؛ زارع، 139۸زاده، کند. در مطالعات موردی در بیرجند )کریمتجربه فضا را آشکار می
 مصاحبه و مشاهده مشارکتی، روشی کارآمد برای شناسایی ابعاد پنهان معماری سکونتی معرفی شده است.

 (نگارنده)مأخذ:   های پژوهش و کشف روایت در فضاهای سکونتیروش-۵جدول 

 کاربرد در فضاهای تاریخی روش پژوهش منبع

Seamon (2018) دار تجربه زیستههای معنافهم لایه پدیدارشناسی 

 استخراج روایت ساکنان مصاحبه و مشاهده (139۸زاده )کریم

 شناسی هویتتحلیل حافظه جمعی و آسیب تحلیل روایت (1399زارع )

 

 پیشینه پژوهش -3

تفسیری و با -های تاریخی کمتر به صورت رواییی میان روایت، هنر و معماری در سکونتگاهدهد رابطهمطالعات نشان می
های زنده در محلات ریشه در تجربه زیسته محلی واکاوی شده است. پژوهش حاضر با تأکید بر تحلیل تجربیات روزمره و روایت

  تاریخی بیرجند، سعی در پر کردن این خلا علمی و تئوری دارد.

به هویت فضاهای  دهیهای انسانی و تجربه زیسته را در شکلالمللی و ملی نقش روایتمطالعات بسیاری در سطح بین
روح »( با ارائه نظریه Norberg-Schulz, 1980شولتز )-اند. نوربرگهای تاریخی شهرها بررسی کردهمعماری و به ویژه بافت

های مردمی در معنابخشی به فضا تأکید دارد. او معتقد است معماری های زیسته، خاطره جمعی و روایتبر اهمیت تجربه« مکان
 های بومی آمیخته شود.یابد که با روایتمیزمانی هویت واقعی 

های جمعی و فردی عامل اساسی تمایز کند که خاطرات و روایت، بیان می«حس مکان»( با تمرکز بر Relph, 1976رلف )
دهد که عناصر معماری ( درباره تصویر ذهنی شهر نشان میLynch, 1960ها و ایجاد احساس تعلق هستند. پژوهش لینچ )مکان

 ید با خاطره و روایت شهروندان گره بخورند تا در ذهن مردم ماندگار شوند و هویت پایا بیابند.با
های خود بر تأثیر روایت و حافظه جمعی بر پیوستگی فرهنگی و ماندگاری هویت ( در پژوهشLewicka, 2011لوئیکا )

وند انتقال خاطره و روایت، بحران هویت را رقم محلات تاریخی تأکید کرده است. او نشان داده است که هر گونه گسست در ر
های زنده ساکنان و تجربه کند که روایت( در بررسی معماری بومی بیرجند تأکید می139۸زاده )در مطالعات ایرانی، کریم زند.می

ی دهندهنشان (1397زیسته، عامل اساسی در بازتولید هویت محلات سنتی بیرجند هستند. همچنین پژوهش فرخی و همکاران )
های قدیمی ها و تضعیف همبستگی اجتماعی در بافتجایی جمعیت، منجر به فراموشی روایتها و جابهاین است که تخریب خانه

اند که توجه به روایت ساکنان، گیری از رویکردهای کیفی و تفسیری، اثبات کردهدر مجموع، بیشتر مطالعات معتبر با بهره شود.می
 های تاریخی است.های بافتساز پایداری هویت و حفظ ارزشعماری زمینههنر بومی و م

 پیشینه پژوهش -6جدول

 یافته کلیدی پژوهش عنوان پژوهش نویسنده / سال ردیف
دامنه 
 پژوهش

1 Norberg-Schulz 
(1980) 

Genius Loci: Towards a 
Phenomenology… 

تجربه زیسته و روایت، اساس روح و 
 هویت مکان است

 المللیینب

2 Relph (1976) Place and Placelessness 
حس تعلق و هویت از طریق خاطرات و 

 شودهای جمعی خلق میروایت
 المللیبین

3 Lynch (1960) The Image of the City 
شود ماندگاری هویت زمانی تضمین می

 پذیر باشدکه معماری، روایت
 المللیبین

4 Lewicka (2011) Place attachment:… 
روایت و حافظه جمعی، پایه پایداری 

 هویتی محلات تاریخی است
 المللیبین

5 Nora (1989) Between Memory and History 
حافظه جمعی و روایت، هویت فضاهای 

 کندتاریخی را تثبیت می
 المللیبین

 معماری بومی بیرجند (139۸زاده )کریم 6
های شفاهی و تجربه زیسته، روایت

 کنندیت محله تاریخی را تثبیت میهو
ایران 
 )بیرجند(

7 
فرخی و همکاران 

(1397) 

های حفاظت از بافت تاریخی شهرهای چالش
 کوچک

جایی ساکنان، منجر تخریب کالبد و جابه
 به حذف روایت و هویت

 ایران
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 روش پژوهش-4

ی مورد بررسی، به دنبال کشف و تحلیل ری پدیدهاین پژوهش از نظر ماهیت، از نوع کیفی بوده و با هدف درک عمیق و تفسی
ها است. از نظر رویکرد، پژوهش حاضر های تاریخی در ارتباط با فضاهای سکونتی آنهای زیسته ساکنان محلهها و تجربهروایت

ته افراد و بندد. این رویکرد با تأکید بر جهان زیس( را به کار میInterpretive Phenomenologyپدیدارشناسی تفسیری )
جامعه پژوهش شامل  کنندگان است.ها از دیدگاه مشارکتهای پنهان و معنایی پدیدهها، به دنبال فهم لایههای ذهنی آنتجربه

سال سابقه سکونت در محله را داشته باشند. انتخاب  20های تاریخی شهر بیرجند است که حداقل ساکنان بومی و قدیمی محله
دهد شود. این روش به پژوهشگر امکان می( انجام میPurposive Samplingگیری هدفمند )ش نمونهکنندگان به رومشارکت

توانند به سؤالات پژوهش تا افرادی را انتخاب کند که دارای تجربه و دانش غنی در ارتباط با موضوع پژوهش هستند و می
ها به اشباع نظری تعیین خواهد شد؛ به این معنی که مصاحبه های عمیق و معناداری ارائه دهند. حجم نمونه تا زمان رسیدنپاسخ

 های جدیدی در رابطه با موضوع اصلی پژوهش به دست نیاید.یابند که دادهتا زمانی ادامه می
( است. در این نوع مصاحبه، یک Semi-structured Interviewساختاریافته )ها، مصاحبه نیمهابزار اصلی گردآوری داده

لی از سوالات از پیش تعیین شده وجود دارد، اما پژوهشگر انعطاف لازم برای پرسیدن سوالات اکتشافی بیشتر بر اساس چارچوب ک
های زیسته ساکنان را فراهم های عمیق و شخصی از تجربهآوری روایتکننده را دارد. این روش امکان جمعهای مشارکتپاسخ
سازی کنندگان ضبط و سپس به صورت کامل پیادهها پس از کسب رضایت مشارکتها، مصاحبهآورد. برای ثبت دقیق دادهمی

(Transcribe.خواهند شد ) ( همچنین، از مشاهدهObservationدر محله )های کالبدی، های مورد مطالعه به منظور ثبت ویژگی
سازی د شد. این مشاهدات به تکمیل و غنیها استفاده خواههای روزمره ساکنان و تعاملات اجتماعی آنهای هنری، فعالیتنشانه
آورند. ثبت مشاهدات به صورت ها فراهم میای برای تحلیل بهتر روایتکنند و زمینهها کمک میهای حاصل از مصاحبهداده

( Thematic Analysisها با استفاده از روش تحلیل مضمون )تحلیل داده شود.( انجام میField Notesهای میدانی )یادداشت
های میدانی( به دقت مطالعه شده و کدهای اولیه ها و یادداشتسازی مصاحبههای متنی )پیادهگیرد. در این روش، دادهصورت می

(Initial Codesاز آن )ها استخراج می( شوند. سپس، این کدها در قالب مضامینThemesگسترده )بندی شده و روابط تر دسته
بخشی به ها در هویتهای زیسته ساکنان و نقش آنها و تجربهتری از روایتگیرد تا به فهم عمیقار میها مورد بررسی قرمیان آن

 فضاهای سکونتی دست یافت.

 مراحل کلی تحلیل مضمون عبارتند از:-4-1
 ها(.ها و یادداشتسازیها )خواندن مکرر پیادهآشنایی با داده .1
 بط با موضوع در متن(.های مرتتولید کدهای اولیه )شناسایی قسمت .2
 بندی کدهای اولیه مرتبط(.جستجوی مضامین )گروه .3
 ها(.بازبینی مضامین )اطمینان از ارتباط مضامین با کدها و داده .4
 گذاری مضامین )ارائه تعریفی واضح و نامی گویا برای هر مضمون(.تعریف و نام .5
 ها با سوالات پژوهش(.آنها و ارتباط نوشتن گزارش )شرح مضامین، ارائه شواهد از داده .6

شود. های کیفی تضمین میپذیری( در این پژوهش با استفاده از معیارهای مربوط به پژوهشروایی و پایایی )اعتبار و اطمینان
کنندگان ها به مشارکتای از یافته( )ارائه خلاصهMember Checkingتوان به بازبینی توسط اعضا )از جمله این معیارها می

ها، و شرح آوری دادهگیری و جمع( در نمونهTheoretical Saturationبرای تأیید درستی برداشت پژوهشگر(، اشباع نظری )
 ها اشاره کرد.( از یافتهThick Descriptionغنی )

 )منبع :نگارنده( خلاصه روش پژوهش -7جدول

 هدف جزئیات لفه پژوهشمؤ ردیف

 پدیدارشناسی تفسیری رویکرد پژوهش 1
های ذهنی های زیسته و روایتفهم عمیق تجربه

 ساکنان

 جامعه پژوهش 2
های تاریخی ساکنان بومی و قدیمی محله

 سال سابقه سکونت( 20بیرجند )حداقل 
دسترسی به افراد با تجربه و دانش غنی در رابطه با 

 موضوع
 کنندگان متناسب با موضوع پژوهشانتخاب مشارکت هدفمند یگیرنمونه 3
 های عمیق و شخصیآوری روایتجمع ساختاریافتهمصاحبه نیمه ابزار گردآوری داده 4

 های میدانی(مشاهده )همراه با یادداشت ابزار تکمیلی 5
های کالبدی تکمیل اطلاعات مصاحبه و ثبت ویژگی

 و اجتماعی محله

 تحلیل مضمون هاادهروش تحلیل د 6
شناسایی، تحلیل و تفسیر مضامین کلیدی در 

 ها و مشاهداتروایت

7 
تضمین روایی و 

 پایایی
 های پژوهشپذیری یافتهافزایش اعتبار و اطمینان بازبینی توسط اعضا، اشباع نظری، شرح غنی
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 (آماریهای تحلیل نتایج )بر اساس داده-5

های تاریخی بیرجند تحلیل در محله مشاهده میدانی 10و  ساختاریافتهصاحبه نیمهم ۳۵آوری شده از های جمعداده

دهی به دهنده نقش روایت انسانی، هنر، و معماری در شکلمضمون اصلی را مشخص کرد که نشان 5شدند. تحلیل مضمون، 
 ها به شرح زیر است:هویت فضاهای سکونتی هستند. نتایج آماری و تحلیل گزارش

 هااهای خانگی به مثابه گنجینه روایتفض -5-1

 ها:یافته

هایشان، موجب ایجاد نفر( اظهار کردند که خاطرات شخصی و خانوادگی مرتبط با خانه 35نفر از  22کنندگان )از مشارکت 63٪

ادهای مهم زندگی های مرتبط با مراسم خانوادگی و رویدتجربه ٪45حس تعلق خاطر عمیق به این فضاها شده است. از این تعداد، 
 را به فضای سکونتی خانه پیوند دادند.

های خانوادگی های مشاهده شده شامل اجزا و تزئینات معماری داخلی )مانند ایوان، عکسنمونه از خانه 5مشاهده میدانی: 
 شخصی است.گر استفاده از این فضاها برای حفظ خاطرات خانوادگی و هویت قدیمی و تزئینات دیواری( بودند که نشان

 نقل قول آماری:
 ”تونه به جاش بیاد.خانه ما مثل تاریخ زندگی ماست؛ هر قسمت از خانه یه داستان داره که هیچی نمی“
 

 هانقش عناصر معماری و هنری در یادآوری خاطرات و روایت -5-2

 ها:یافته

ویژه عناصر خاص مانند بادگیرها، ها، بهنفر( تأکید کردند که طراحی معماری سنتی خانه 26کنندگان )از مشارکت 75٪

به طور خاص از پنجره ارسی به عنوان  ٪39دهی و یادآوری خاطراتشان نقش دارند. های ارسی، و تزئینات دیواری، در شکلپنجره
 کند.عنصر خاصی نام بردند که خاطرات کودکی را برایشان تداعی می

ها و عنوان نمادهای مهم بازگویی روایتهای مرکزی و بادگیرها بهها، حیاطخانه مشاهده شده، پنجره 7مشاهده میدانی: در 
 تداعی خاطرات گذشته شناخته شدند.

 نقل قول آماری:
نشستیم و از گرمی تابستون افتم که زیرش میکنم یاد ایام قدیم میاون بادگیری که بالای سقف هست هر وقت نگاش می“

 ”راحت بودیم.
 

 گیری هویت محلهو شکل های جمعیروایت-5-3

 ها:یافته

گیری هویت محله شده های محلی باعث شکلنفر( معتقد بودند که رویدادهای تاریخی و داستان 20کنندگان )از شرکت 57٪

عنوان منابع اصلی های محلی بهها و جشنبه آیین ٪25های برجسته محلی و های مرتبط با شخصیتبه داستان ٪32است. 
 شاره کردند.بخشی اهویت

های محلی و اجتماعات ساکنان مشاهده میدانی: فضای میدانچه محلی که در محله مشاهده شد، مکان اصلی روایت داستان

 های جمعی شکل گرفت.از تعاملات اجتماعی مرتبط با بازگویی داستان ٪65برای گفتگو و تعامل بود. در این مکان، 
 نقل قول آماری:

 ”های زیاد داره.یادی داره؛ هر کوچه و هر دیوار یه خاطره جمعی از زمانهای زمحله ما داستان“
 

 هاتأثیر تغییرات کالبدی و اجتماعی بر فرسایش روایت -5-4

 ها:یافته

های قدیمی و ساخت نفر( ابراز نگرانی کردند که تغییرات کالبدی معاصر از جمله تخریب خانه 29کنندگان )از مشارکت ۸3٪

ها را عاملی برای از بین رفتن هویت محله تخریب خانه ٪54ها و خاطرات شده است. از این تعداد، جب نابودی روایتآپارتمان، مو

 شود.تأکید کردند که تغییر جمعیت محله و مهاجرت افراد قدیمی یک تهدید جدی برای حافظه جمعی محسوب می ٪29دانند و می

از عناصر معماری قدیمی از بین رفته بودند و  ٪7۸های جدید انجام شده بود، وسازهایی که ساختدر محله مشاهده میدانی:
 های زیادی از فراموشی خاطرات مشاهده شد.نشانه
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وقتی اون خونه قدیمی رو خراب کردن و آپارتمان ساختن، خاطراتمون هم انگار نابود شدن؛ دیگه اون “ :آمارینقل قول 
 ”کنیم.فضای قدیمی رو حس نمی

 

 هااهمیت تعامل اجتماعی در حفظ روایت-5-5

 ها:یافته

های روزمره با همسایگان در فضاهای عمومی و خصوصی خانه اشاره کردند که نفر( به نشست 24کنندگان )از شرکت 69٪

 ها دانستند.وایتها را کلیدی برای انتقال رارتباطات خانوادگی میان نسل ٪41کنند. ها ایفا مینقش مهمی در حفظ و بازتولید روایت
عنوان نقاط اصلی تعاملات روزمره شناسایی شدند که مورد از فضاهای مشترک )مثل حیاط، گذر محله( به 4 مشاهده میدانی:

 شوند.اغلب گفتگوهای ساکنان با محوریت خاطرات گذشته انجام می
هایی مونه که این محله چه زندگیدمون میگیم و یاشینیم، خاطرات قدیمی رو میها میوقتی با همسایه“ :آمارینقل قول 

 ”دیده.
 )منبع : نگارنده( بندی مضامین به همراه آمار در جدولجمع -8جدول

 مضمون اصلی ردیف

درصد 
کنندگان مشارکت

 مرتبط

مشاهدات 
 میدانی

هایی از نقل قول یا شواهد )مثال
 مشاهده(

 ارتباط با هویت فضا

1 

فضاهای خانگی به 
مثابه گنجینه 

 اهروایت

63٪ 
مورد شامل  5

عناصر تزئینی 
 داخلی

خانه ما مثل تاریخ زندگی ماست؛ “
 ”هر قسمت از خانه یه داستان داره.

تقویت حس تعلق 
فردی و معنای عمیق 

 فضای خانه

2 
نقش عناصر 

معماری و هنری در 
 یادآوری خاطرات

75٪ 
مورد شامل  7

بادگیر، پنجره 
 ارسی

کنم اون بادگیر هر وقت نگاش می“
افتم که زیرش د ایام قدیم مییا

 ”نشستیم.می

پیوند کالبد فیزیکی با 
 حافظه جمعی و فردی

3 
های جمعی و روایت
گیری هویت شکل

 محله

57٪ 
میدانچه  1

 محلی

های زیادی داره؛ محله ما داستان“
هر کوچه یه خاطره جمعی از 

 ”های قدیم داره.زمان

تثبیت هویت جمعی و 
 بخشی به محلهمعنا

4 
أثیر تغییرات ت

کالبدی و اجتماعی 
 هابر فرسایش روایت

۸3٪ 

 ٪7۸تخریب 
عناصر 
معماری 
 قدیمی

وقتی اون خونه قدیمی رو خراب “
کردن، خاطراتمون نابود شدن؛ دیگه 

اون فضای قدیمی رو حس 
 ”کنیم.نمی

فرسایش هویت 
تاریخی و تقویت 
گسست کالبدی و 

 فرهنگی

5 
اهمیت تعامل 

اجتماعی در حفظ و 
 هاازتولید روایتب

69٪ 
نقطه تعامل  4

اجتماعی 
 )حیاط، گذر(

شینیم، ها میوقتی با همسایه“
گیم و یادمون خاطرات قدیمی رو می

مونه که این محله چه می
 ”هایی دیده.زندگی

تقویت سرمایه 
اجتماعی، پویایی 

هویت و انتقال بین 
 نسلی

های دهی و حفظ هویت محلهدهای منطقی، نقش عوامل مختلف در شکلو درص آماریهای این تحلیل با استفاده از داده
 دهد. تاریخی را نشان می

 
 )منبع : نگارنده( 1نمودار شماره 
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 نتایج جامع پژوهش-6

دهی بننه ایننن پننژوهش بننا هنندف تبیننین و واکنناوی نقننش روایننت انسننانی، هنننر و عناصننر معمنناری در شننکل
شننده، نتننایج هننای انجامهننا و تحلیلهای تنناریخی انجننام شنند. بننر مبنننای دادههویننت فضنناهای مسننکونی در محلننه

 زیر حاصل گردید:

 هاای از روایتعنوان گنجینهفضاهای مسکونی به-6-1

عنوان سنننرپناه، بلکنننه تنها بنننههای محنننل زنننندگی خنننود را ننننهها و کوچنننههای تننناریخی، خاننننهسننناکنین محلنننه
های هننای نسنننلها و روایتدانننند؛ فضنناهایی کننه خنناطرات، تجربننهمی عنوان بخشننی از هویننت فننردی و جمعننیبننه

 شوند.نوعی میراث ناملموس هر محله محسوب میاند و بهمختلف را در خود جای داده
 

 نقش عناصر معماری و هنری در بازآفرینی خاطرات-6-2

لنننند، های بهنننای بصنننری، عناصنننر معمننناری سننننتی و آثنننار هننننری محلنننی چنننون تزییننننات، سنننقفویژگی
داشنننتن گذشنننته را در ذهنننن سننناکنان فنننراهم زمیننننه ینننادآوری خننناطرات و زننننده نگه …هنننای مشنننبک و پنجره

 شوند.کند. این عناصر معماری موجب تقویت حس تعلق و وفاداری به محله میمی
 

 های جمعی و هویت محلهروایت6-۳

های اجتماعی و گی و محلی در رویدادها، نشستها و خاطرات خانوادتعاملات اجتماعی میان ساکنان و بازگو شدن روایت
های مشترک به انجامد. این روایتگیری یک حافظه جمعی و هویت یکپارچه برای فضای مسکونی میمراسم سنتی، به شکل

 کند.های بعد عمل میها و فرهنگ به نسلعنوان پلی برای انتقال ارزش
 هاتتأثیر تغییرات فیزیکی و اجتماعی بر فرسایش روای-

هنننا و ورود معمننناری جدیننند بننندون توجنننه بنننه بسنننتر تننناریخی، باعنننث فراموشنننی رونننند نوسنننازی، تغیینننر کاربری
شنننود. جابجنننایی جمعینننت، کمرننننگ شننندن تعننناملات اجتمننناعی و از هنننا و هوینننت گذشنننته محلنننه میتننندریجی روایت

 هستند. های تاریخیترین عوامل تهدیدکننده هویت محلهبین رفتن عناصر معماری سنتی از مهم
 هااهمیت تعاملات اجتماعی در حفظ روایت-

هنننا و هوینننت های اجتمننناعی محلنننی نقنننش مسنننتقیم در انتقنننال روایتگیری شنننبکهارتبننناط بنننین اهنننالی و شنننکل
بخشننی بننه فضنناهای مسننکونی دارننند. حفننظ ایننن مناسننبات و ایجنناد فضنناهایی بننرای تعامننل اجتمنناعی بیشننتر، از 

 هاست.از هویت تاریخی محلهراهکارهای مهم جهت تقویت و محافظت 
 (منبع : نگارنده شده بر اساس اهمیتنتایج نهایی پژوهش )مرتب -9جدول

 شرح نتیجه مضمون اصلی رتبه
درصد 

 کنندگانمشارکت

نقش در 
 بخشیهویت

1 
های جمعی و روایت

 هویت محله

های مشترک، تعاملات اجتماعی و نقل خاطرات روایت
یری هویت گترین عامل شکلای، مهمدرون محله

 جمعی و ماندگاری حافظه تاریخی هستند.
 بسیار بالا 75٪

2 
اهمیت تعاملات 

 اجتماعی

ها، بستر انتقال ارتباط و معاشرت بین اهالی و خانواده
ها و پیشگیری از فراموشی هویت تاریخی روایت

 فضاست.
 بسیار بالا 65٪

3 
فضای مسکونی به 

عنوان گنجینه 
 هاروایت

ها ی قدیمی، محل ذخیره و انتقال روایتها و فضاهاخانه
ها بوده و نقش کلیدی در هویت محله و خاطرات نسل

 دارند.
 بالا 70٪

4 
نقش عناصر 

 معماری و هنری

معماری و هنر محلی )از جمله جزئیات ساختاری و 
گیری دلبستگی تزئینی(، زمینه تداعی خاطرات و شکل

 کند.مکانی را فراهم می
 بالا 60٪

5 
ر تغییرات تأثی

 فیزیکی و اجتماعی

نوسازی و تحولات اجتماعی، اگر بدون توجه به هویت 
تاریخی باشند، موجب کمرنگ شدن یا فراموشی 

 ها خواهند شد.روایت
 متوسط 55٪

 

 و نتیجه گیری بندیجمع-7

ـــاعیروایتبنننر اسننناس اهمینننت تحلینننل شنننده،  ـــاملات اجتم ـــی و تع ـــای جمع دو رکنننن اساسنننی  ه

های قننندیمی هسنننتند. نقنننش عناصنننر خی فضننناهای مسنننکونی در محلنننهگیری و حفاظنننت از هوینننت تننناریشنننکل
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هننای مشننترک، اثرگننذاری کالبنندی و معمنناری نیننز پررنننگ اسننت، امننا بنندون پیوننند بننا تعنناملات انسننانی و روایت
تواننند پایننداری در حفننظ هویننت نخواهنند داشننت. همچنننین، توجننه ناکننافی بننه ایننن مضننامین هنگننام نوسننازی، می

 د.رنگ کنهویت محله را کم
 

 پیشنهادات به پژوهشگران آینده -8

 های انسانی. تعمیق مطالعه روایت1

 ـــنهاد گویی محور، داسنننتانهای رواینننتتر ماننننند مصننناحبههنننای کیفنننی عمینننق: اسنننتفاده از روشپیش

تر ( یننننا ثبننننت تنننناریخ شننننفاهی بننننرای اسننننتخراج دقیننننقStorytelling Workshopsجمعننننی )
 کونتی.های انسانیِ مرتبط با فضاهای سروایت

 کنند.های فرهنگی را آشکار مینشده تجربه زیسته و ارزشها اغلب ابعاد دیده: روایتدلیل 

 . مقایسه تطبیقی محلات مختلف2

 ـــنهاد : مطالعنننات تطبیقنننی مینننان محنننلات بنننا پیشنننینه تننناریخی متفننناوت ینننا منننناطق دیگنننر پیش

 زیسته. دهی تجربهها و اشتراکات در شکلشهر/شهرهای مشابه برای درک تفاوت

 رساند.ساز تجربه یاری میای به شناسایی عوامل مؤثر و زمینه: چنین مقایسهدلیل 

 . سنجش تأثیر مداخلات هنری و معماری۳

 ــنهاد گرانننه معمنناری و هنننری )مانننند بازسننازی یننا نصننب آثننار هنننری( هننای مداخله: ارزیننابی پرو هپیش

 دمدت.صورت بلنبر روایت ساکنان و میزان تعلق مکانی به

 ـــل توانننند راهکارهنننای بهتنننری بنننرای بهبنننود : بررسنننی فرآینننند و پیامننندهای اینننن منننداخلات میدلی

 فضاهای زیستی ارائه کند.

 . مشارکت فعال ساکنان در پژوهش4

 اسنننتفاده از روشپیشـــنهاد :( هنننای مشنننارکتیParticipatory Research بنننرای درگینننر کنننردن )

 ها.حلها تا پیشنهاد راهی دادهآورساکنان در تمامی مراحل پژوهش، از جمع

 ــل موفقیننت پیشنننهادهای اصننلاحی : ایننن مسننأله موجننب افننزایش اعتبننار نتننایج و تضننمین پننذیرش و دلی

 .شودمی

 های جنسیتیهای مختلف و تفاوت. توجه به نسل۵

 ـــنهاد هنننای سننناکنان بنننر اسننناس سنننن، جنسنننیت و مننندت اقامنننت بنننرای درک : تحلینننل روایتپیش

 به زیسته.های پنهان تجرلایه

 کنند.ای متفاوت تجربه و معنا میهای مختلف اجتماعی فضا را به گونهها و گروه: نسلدلیل 

 ها و حافظه محلی. ثبت و آرشیو روایت6

 هنننای شنننفاهی و مسنننتندات : ایجننناد آرشنننیو دیجیتنننال ن شننننیداری ینننا تصنننویری ن از روایتپیشـــنهاد

 هری.های شها و پرو همحلی برای استفاده در پژوهش

 کند.ها زمینه حفظ هویت محلات تاریخی را فراهم می: مستندسازی روایتدلیل 

 های نوین در ثبت تجربه زیسته. استفاده از فناوری7

 ــــنهاد های های گوگننننل، یننننا اپلیکیشنننننگیننننری از ابزارهننننای واقعیننننت افننننزوده، نقشننننه: بهرهپیش

 .ها و تعامل با فضاسپاری تجربه برای مستندسازی روایتجمع

 تر کند.تر و گستردهها را دقیقتواند ثبت و تحلیل داده: فناوری میدلیل 

 هااقتصادی بر روایت-. تحلیل تأثیر روندهای اجتماعی8

 ـــنهاد ها، گردشنننگری و تحنننولات اقتصنننادی بنننر سنننازی: بررسنننی تنننأثیر تغیینننرات جمعیتنننی، مقاومپیش

 های ساکنان و تجربه زیسته.روایت

 شوند.ها و معانی فضا تحت تأثیر عوامل بیرونی دستخوش تحول میت: بسیاری از روایدلیل 

 ریزان شهریگذاران و برنامه. توصیه به سیاست9
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 ـــنهاد هنننای منظور تلفینننق روایتگیرندگان بنننههای پنننژوهش بنننه مننندیران و تصنننمیم: ارائنننه یافتنننهپیش

 های توسعه و بازآفرینی شهری.ساکنان در پرو ه

 ــل بخشننی بننه محننلات تنناریخی بننه فضنناهای سننکونتی ضننامن پایننداری و هویتمحور : نگنناه انسنناندلی

 است.

 . انتشار عمومی نتایج به زبان ساده10

 تهیه بروشورها، اینفوگرافی یا ویدیوهای آموزشی و انتشار نتایج برای عموم مردم.پیشنهاد : 

 ـــل ی و هنننای تننناریخ: اینننن کنننار باعنننث افنننزایش مشنننارکت و حساسنننیت جامعنننه نسنننبت بنننه ارزشدلی

 شود.فرهنگی محلات می
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The role of human narratives in shaping the lived experience of 

residential spaces; Analysis of interaction with art and architecture in 

the historical neighborhoods of Birjand 
 
Abstract 

This study aims to examine the role of human narratives in shaping the lived experience of 

residential spaces in the historic neighborhoods of Birjand. Human narratives, especially the 

actions and individual and collective experiences of residents, play a fundamental role in 

interpreting space, giving identity to living environments, and interacting with art and 

architecture. The main issue addressed in this research is understanding how human narratives 

influence the representation and enhancement of the qualitative characteristics of residential 

spaces, as well as strengthening the sense of place within a historical context. To address this 

issue, a qualitative approach utilizing the phenomenological method was adopted. Data 

collection tools included field observations, semi-structured interviews with residents of historic 

neighborhoods, and comparative analysis of architectural documents. The findings indicate that 

human narratives actively enhance the quality of life and reinforce the artistic and architectural 

values of structures through historical, social, and cultural interpretation of neighborhoods. 

These narratives, as a mediator between art and architecture and everyday experiences, create a 

suitable framework for preserving the cultural and social identity of historic neighborhoods. The 

results also emphasize that incorporating human narratives into planning for the preservation and 

revitalization of historic residential spaces can lead to cultural sustainability and strengthen the 

interaction between the physical space and its users. This research highlights the importance of 

considering human and narrative dimensions in the design and management of architectural 

spaces and provides recommendations for the revitalization of these spaces. 

Keywords: Human narratives, lived experience, art and architecture 

 


