




 

 
 

س
ره

ما
 ش

م،
نج

ل پ
ا

 2 
ی: 

یاپ
)پ

20
 ،)

ان
ست

تاب
 

14
01

دو
د 

جل
 ،

 

 

 فهرست مقالات

 
 صفحه  مقـاله وانـعن

 0011کاهش مشارکت در انتخابات  یبیترک یمسئله شناس

 

 یسجاد ساداتهیرهبر، مرض یعباسعل 1

در استان  زنان مبتلا به وسواس یزندگ تیفیبا ک یرابطه نشخوار فکر

 11 کردستان
 یخداداد محمود دیمراد، ناه یسیابوالقاسم ع

 نیتأم مارستانیب در یمؤثر بر احساس آنوم یعوامل اجتماع یبررس

 11 شهر سنندج یاجتماع
 اصل یسلطان وایش

 یستیالیسوس یشورو ریاتحاد جماه سمِیبه کمون یواکنش؛ دیانقلاب سف
 مهردانشمحمد مهدنور، آرش  21

در  SF36و ابعاد مختلف آن بر اساس پرسشنامه  یزندگ تیفیک یبررس

 شهر زاهدان ادیکنندگان به مراکز ترک اعتمراجعه

 

41 
  یبهمن نبیجاودان، ز نبیمقدم، ز یاریشهر ثمیم

در  یلیتحص یبر اساس خودکارآمد لیبه تحص دیام زانیم ینیبشیپ

 آموزاندانش

 

35 
  یرانیپ حیدوست، ذباله وطن روح

با   انیاصل لاضرر و ز یحقوق-یاز اصل فقه یو اخلاق یتیترب یهابرداشت

 انیز یبر تلاف دیتأک

 

11 
  یدالموسویعرفان س دیس

  یمجاز یدر فضا یتیترب یدهایها وتهدفرصت یبررس
  یلج یریشه م لایسه 11

 



 

1 

 

 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 دو، جلد 1021(، تابستان 22)پیاپی:  2سال پنجم، شماره 
 

 

 

 0011کاهش مشارکت در انتخابات  یبیترک یشناسمسئله

     

 *2یسجاد ساداتهیمرض، 1رهبر یعباسعل
 90/90/1091تاریخ دریافت:  

 39/90/1091تاریخ پذیرش: 
 

  40190کد مقاله:  

 

 یدهـچک
 

رفتار  ندهیو آ 1099 یجمهوراستیدر انتخابات ر یمشارکت مردم زانیمسئله کاهش م یمقاله حاضر بررس یهدف اصل
 یاسیس یشناسمسئله یبیمدل ترک یبر مبنا یمشارکت انتخابات شیافزا یبرا ییو ارائه راهکارها رانیمردم ا یانتخابات
 استیدر انتخابات ر رانیمشارکت مردم ا زانیاهش معلل ک» نکهیعبارت است از ا زین یاست سوال اصل کیلوز یاجتماع
حاصل از  جینتا« چگونه خواهد بود؟ یرانیشهروندان ا یرفتار انتخابات ندهیو آ ستیبه نسبت ادوار گذشته چ 1099 یجمهور

 6با توجه به  1099کاهش مشارکت در انتخابات  دهدیبدست آمده است نشان م یلیتحل یفیتوص یکه با روش قیتحق
 یقابل بررس« بودن رییقابل تغ»و « بودن عیشا»، «زا بودنمشکل» ،«تیمحروم»و  «یتینارضا» ،«ازین» ک؛یمولفه لوز

بودند،  یناراض یبه شکل معنادار یشتیمع-یمشکلات اقتصاد شیو افزا یکاریب ،یاست؛ و مردم از تورم، شکاف طبقات
و  یجمهوراستیانتخابات ر یوضع موجود دامن زد و هم اثربخش بهبودشهروندان از  یدیعوامل هم به ناام نیامجموعه 

مسئله کاهش مشارکت در انتخابات با  رودیها کاهش داد و انتظار مچرخش نخبگان در رفع مشکلات را در نگاه آن
 حل و فصل گردد. شودیبه آن اشاره م که در مقاله ییراهکارها

 

 .کیمدل لوز ران،یا ،یمشارکت، رفتار انتخابات کاهش ،یشناسمسئله یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 یدانشگاه علامه طباطبائ یعلم ئتیو عضو ه یاسیگروه علوم س اریدانش -1
 مسئول( سندهیو مدرس دانشگاه )نو یدانشگاه علامه طباطبائ یاسیعلوم س یدکتر یدانشجو -4

Sajadi5759@gmail.com 
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 مقدمه -1
 طور به سیاسی شناسیجامعه در مباحث ایویژه جایگاه سیاسی، مشارکت مهم هایگونه از یکی عنوان مشارکت انتخاباتی به

ایران، انتخابات در تاریخ جمهوری اسلامی ( 0:1301زاده و دیگران،جمعه امامدارد ) خاص طور به انتخابات شناسیجامعه و عام
بوده  1301های مهم و دارای سابقه حضور در انقلاب های سیاسی شخصیتجمهوری همواره بستر مناسبی برای رویاروییریاست

ها و بخش تقابلشور مردمی و با افزایش میزان مشارکت انتخاباتی، هیجانهای گذشته، با حضور پورهایی که در دههاست. تقابل
توان یک نقطه عطف در مسیر را می 1099جمهوری سال رسد انتخابات ریاستبه نظر می .اباتی بوده استهای انتخمبارزه

جمهوری اسلامی و هم زمان دگرگونی مهمی در روند مشارکت انتخاباتی به شمار آورد. نتایج سیزدهمین دوره انتخابات 
سمی، حکایت از آن داشت که دوره یاد شده، به لحاظ مشارکت جمهوری در ایران، در شرایطی اعلام شد که آمار و ارقام رریاست

های انتخابات در تاریخ جمهوری اسلامی بوده است. در این دوره که سید ابراهیم ترین دورهرونقانتخاباتی شهروندان، یکی از کم
ز کسانی که شرایط حضور در درصد ا 8/08جمهور ایران انتخاب شد تنها رئیسی با کسب اکثریت آرا، به عنوان هشتمین رئیس

ترین میزان مشارکت اجتماعی در تمام بنابراین به لحاظ کمیت، این حضور مردمی، پایین؛ انتخابات را داشتند، مشارکت کرده بودند
: 1099،آبادیآید.)شفیعی سیفجمهوری ایران، از زمان استقرار نظام جمهوری اسلامی ایران به شمار میهای انتخابات ریاستدوره
دلایل کاهش میزان مشارکت مردم در انتخابات ریاست » ( بر این اساس، در این پژوهش، در راستای پاسخ به این پرسش که63

سعی بر آن است که  های گذشته چیست؟ و آینده رفتار انتخاباتی شهروندان ایرانی چگونه خواهد بود؟نسبت به دوره 1099جمهوری
ترین دلایل این اتفاق و رویکرد مردمی بررسی و آینده رفتار اسی سیاسی اجتماعی لوزیک مهمشنمسئله ترکیبیدر چارچوب مدل 

 انتخاباتی ایران راهبردهایی ارائه گردد.
 

 پیشینه پژوهش -2

توان های موردی مطالعاتی صورت گرفته است که میی در ایران با عناوین گوناگون و بررسیانتخابات تمشارکدرباره تاکنون 
 ها اشاره کرد:اردی از آنبه مو

تحلیل ده دوره انتخابات  رقابت حزبی و مشارکت انتخاباتی:» (، در اثری با عنوان1300همکاران )علی ساعی و 
بر پایه نظریه نظام سیاسی دموکراتیک و روش رگرسیون؛ محمدباقر خرمشاد و فاضل (« 1308-1388) رانیاجمهوری در ریاست
(؛ 1316-1306) رانیااثربخشی طبقه متوسط جدید در تحقق مشارکت انتخاباتی در »( نیز در پژوهشی با عنوان 1308کرد )

؛ «نشین بر یکپارچگی ملیهای آذریبررسی تاثیر مشارکت انتخاباتی استان»( در پژوهشی با عنوان 1301) انیمیکربایبوردی و 
( در پژوهشی با 1388) یصاع؛ علی «نوع فعالیت شغلی و مشارکت انتخاباتی»نوان ای با ع( در مقاله1300) یآبادابراهیم صالح

بر پایه رویکرد نظری « جمهوری ایرانتوسعه آموزشی و مشارکت انتخاباتی: مطالعه موردی انتخابات دوره نهم ریاست» عنوان
مشارکت انتخاباتی اقوام در »با عنوان  ( در پژوهشی1380) یمقصوددایاموند، لیپست و هانتینگتون و روش رگرسیون؛ مجتبی 

تاثیر تبلیغات » ای با عنوان( در مقاله1308تبار و زابلی )جمهوری(؛ رسولی قهرودی، علویبررسی موردی انتخابات ریاست) رانیا
تهران(؛  مطالعه موردی دهمین دوره انتخابات مجلس شورای اسلامی در) یانتخاباتدهی و مشارکت سیاسی منفی در رفتار رای

و آینده رفتار انتخاباتی  1099بررسی دلایل کاهش میزان مشارکت مردمی در انتخابات ( 1099) یآبادمحسن شفیعی سیف
(؛ در 1099سروی، غلامرضا و دیگران، )؛ خواجهشهروندان بر پایه نظریه مشارکت سیاسی میلبراث و نظریه سناریو نویسی شوارتز

حلیل عوامل موثر بر مشارکت سیاسی شهروندان؛ مورد مطالعه: مشارکت قوم ترکمن در انتخابات بررسی و ت»ای با عنوان مقاله
ای روشمند و هدفمند بررسی های یادشده، مشارکت انتخاباتی مردم ایران را به گونهاگرچه پژوهش «.جمهوریدوازدهم ریاست

 شناسی سیاسی اجتماعیمدل مسئله تفاده از چارچوب نظری وکند اسهای دیگر مجزا میاند، آنچه مقاله حاضر را از مقالهکرده
که وضعیت مشارکت انتخاباتی را در آستانه یک دگرگونی  1099و بررسی عوامل موثر بر عدم مشارکت انتخاباتی سال لوزیک

 تاریخی قرار داد.
 

 روش پژوهش -3

ای؛ نیاز پژوهش نیز به شیوه اسنادی و کتابخانههای مورد تحلیلی است و داده-توصیفی حاضر به لحاظ روش از نوع پژوهش
این پژوهش به . اندهای علمی گردآوری شدهها و گزارشهای موجود در اینترنت و خبرگزاریها و مقالهاستفاده از آثار، پژوهش

های رفتار معنادار هتوان ضمن کسب آگاهی از ریشآید، میاست؛ زیرا با نتایجی که از طریق آن به دست می یکاربرد لحاظ هدف،
های بنیادین شهروندان و نیز در ، از آن در راستای رفع نیازها، انتظارات و خواسته1099جمهوری سالمردم ایران در انتخابات ریاست

 .راستای بهبود مشارکت انتخاباتی بهره برد
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 چارچوب نظری پژوهش -4
به مسئله کاهش میزان مشارکت انتخاباتی  1لوزیکدانیلین شناسی سیاسی اجتماعی مدل مسئلهدر چارچوب  حاضر پژوهش

 .باشدپردازد و در قالب این مدل به دنبال حل مسئله و راهبرد مسئله میمی
 

 شناسی سیاسی اجتماعی لوزیکمدل مسئله -5

و مجموعه  نسبت به انتخابات قبلی 1099میزان مشارکت در انتخابات اولین گام در حل مسئله تشخیص خود مسئله است؛ 
 ،یماهدرصدی و بالاتر بود 69ـ 19های شد به میزان کمتری بود، چون در ایران شاهد مشارکتکه در ایران انجام می یانتخابات
شناسی و سپس نیاز داریم به مدل، مدل مسئله وددهنده یک روند نامتعارف بدرصدی غیرعادی و یا نشان 00مشارکت  بنابراین

 که ترکیبی است از؛ سیاسی اجتماعی لوزیک

 

 شبکه معنایی مسئله و بررسی با معناها و مفاهیم مختلف -5-1
کاهش مسئله کنیم و شناسی لوزیک ابتدا شبکه معنایی مسئله را با معناها و مفاهیم مختلف بررسی میدر قالب مدل مسئله

، «فرهنگ سیاسی» ،«مشروعیت»، «مقبولیت»، «شورای نگهبان»، «احزاب»با مفاهیم دیگری چون را میزان مشارکت در انتخابات
علاقمندی بـه »، «اعتماد سیاسی»، «پایبندی به انجـام تکـالیف شـرعی»و « دموکراسی»، «جامعه مدنی»، «توسعه سیاسی»

، «فشار حداکثری»، «جنگ روانی» «جمعی هایرسانه»، «احساس اثربخشی سیاسی»و « هـای مشـارکتیمهـارت»، «سیاسـت
بررسی که این  «هاهای قبلی در تحقق شعارها و برنامهناکامی دولت»، «فضای کرونایی»، «اقتصادی و معیشتی مردم مشکلات»

 (119: 1388دهند. )سید امامی و دیگران، نشان میانتخابـاتی  و یا عدم مشارکت همبستگی معنـاداری بـا مشـارکتمفاهیم 
که میانگین مشارکت در ایران  از تاثیرگذارترین عوامل تایید مشروعیت نظام است برگزاری انتخابات و مشارکت فعالانه شهروندان

درصدی  40درصد با  09درصد مشارکت را داشتیم این  09درصد بود، در یک جنگ روانی که راه انداختند حدود  09همیشه بالای 
چنین موضوع کرونا یکی از عوامل مهم بر کاهش گذاری کرده بودند خیلی فاصله داشت و حداقل دو برابر بود و همها هدفکه آن

ما با دو پدیده به طور جدی مواجه بودیم؛  1099در انتخابات  (4خرمشاد، ص  :1099/ 0/ 1جم، مورخمشارکت بود. )روزنامه جام
 1099وانیم انتخابات تیکی فشار حداکثری بود که مردم را به لحاظ اقتصادی در شرایط بسیار سختی قرار داده بود از این رو ما نمی

های گذشته بود و های دولترا بدون این فشار مورد تحلیل قرار بدهیم. حال بخشی از فشار اقتصادی ناشی انباشت سوء مدیریت
درصدی را که بالا برنده یا پایین برنده  39درصد یا  49بخشی از آن هم به دلیل تحریم و این دو عامل عواملی جدید بودند که این 

داد و یک عامل دیگر را هم باید به مجموعه عوامل و دلایل نیامدن بخشی از مردم پای ابات بودن تحت تاثیر قرار میانتخ
ها داشتند و دولت را در ها رای اضافه کنیم کسانی که در دو انتخابات گذشته بر اساس امیدهایی که به تحقق برخی وعدهصندوق

درصد موثر در  39درصد یا  40ناکام یافتند این مساله باعث نارضایتی مضاعف شده که آن  ها و شعارهای خوداجرایی کردن برنامه
 (4: خرمشاد، ص1099/ 0/ 1انتخابات به نفع عدم مشارکت عمل کرد. )همان، مورخ

 

 تشخیص موانع -5-2
انتخابات یکی از موانع شناسیم و در مسئله کاهش میزان مشارکت در شناسی لوزیک مسئله را با موانع میطبق مدل مسئله

مانع حضور حداکثری  و این خلاء های بسترساز مشارکت سیاسیبود که شهروندان ایرانی در نبود احزاب و سازمان نبود امکانات
شد و تقویت میهای اپوزیسیون داخلی و خارجی های متعارض بود که به وسیله تبلیغات و رسانهانگیزه نیز ها شد و مانع دیگرآن

 .و عدم احراز صلاحیت ها ایجاد شد نامزدها که در بحث تایید صلاحیت دیگر ابهامات انتخاباتی بود ابهامی مانع
 

 نسبت این شبکه معنایی با مشکل -5-3
آن را توضیح  توانکه نمی مبهم است قدریک نارضایتی، ناراحتی، نگرانی و یک وضعیت نامطلوب باشد؛ اما آن تواندمی مشکل

گوییم عدم اعتماد سیاسی به عنوان مشکل قابل بررسی است و وقتی از کاهش میزان مشارکت انتخاباتی می .تشریح کردداد و 

و  وضعیت فعلی تر است و در آنشفاف ، مسئلهاست در مقایسه با مسئله، بسیار مبهم مشکل .عملاً با یک مسئله مواجه هستیم
های مناسب برای حرکت از وضعیت فعلی به اهمیت دارد روش و اقدامچه آن. تمشخص شده اسی ، تا حدوضعیت مطلوب احتمالاً 

 .وضعیت مطلوب است

                                                           
1. Donileen Loseke 
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یک چنین رکوردی در رابطه با عدم مشارکت و غیبت مردم یا  و 1099جمهوری درصدی در انتخابات ریاست 8/08 مشارکت  
 بین کاهش معناداری رابطهدهد نشان می هابررسیاین  وجود نداشته استدر تاریخ جمهوری اسلامی های رأی قهر با صندوق

شورای ، عملکرد گیری کروناهمه وضعیت معیشتی، رکود و ناکارآمدی احزاب سیاسی، و عدم توسعه سیاسی، با سیاسی مشارکت
و نتیجه این شد که  وجود دارد مشروعیت نظامدن زیرسوال بر برایبراندازان خارج از کشور فعالیت  ها،در تایید صلاحیت نگهبان

تفاوتی سیاسی و نارضایتی از و نوعی بی به ثبت رسیدترین میزان مشارکت پایین وای را داشته های گستردهالعملاین مسئله عکس
ای این برای اعتبار جمهوری اسلامی نکته .ل مشاهده بوده استبسلب مسئولیت سیاسی در میان شهروندان قا ووضعیت موجود 

حال باید . شناسایی مشکل، کافی نیستو  اما دیدن ؛دهدت و در قالب مشکل و عدم اعتماد سیاسی خود را نشان میاس بسیار منفی
سپس مشخص کنیم که وضعیت و  ابتدا باید ببینیم که وضعیت فعلی چیست؛ به این معنی که. مشکل را به مسئله تبدیل کرد

راهکارهایی برای تغییر وضعیت موجود و رسیدن به وضعیت مطلوب جستجو کنیم؛ در ادامه باید .مطلوب ما چیست و چه باید باشد
 .در این حالت، چالش اصلی ما حل مسئله است

 

 نسبت شبکه معنایی مسئله با آنومی و بی نظمی -5-4
زننده نظم شود و خود ساختار به جای اینکه عامل نظم باشد بر هم شناسی آنومی نهادی مطرح میمندی و مسئلهدر مسئله 

 شوندشود. برخی از مسئولان به جای اینکه عامل نظم باشند، برهم زننده نظم سیاسی و اجتماعی میسیاسی و اجتماعی می
تأثیر نیست. وقتی مردم مردم بی مشارکت و این در نامیدند انتصاب و انتخابات را تشریفاتی و هسوال بردر را زی نگهبان شورای و

برد طبیعی است که با و مساله انتخابات را زیر سوال می شورای نگهبان شکل در کشور به این رسمی مسئول ببینند یک
ها تأثیرگذار نخواهد بود و نیز تحریم انتخابات توسط برخی مسئولان برخورد کنند و این تلقی ایجاد شود که گویا آراء آن سرد مساله

/ 3/ 31)گفتگو با پرویز امینی،  .باشد گذار اثر 1099مردم در انتخابات  تمشارک توانست در کاهشاینگونه عملکردها و بیانات می
1099) https://www.tasnimnews.com/fa/news//2525529 هایی که به آنومی اجتماعی ارتباط دارد هنجار است اگر از بحث

نظمی شود و به صورت بیشکسته شود و قواعد رفتاری از بین رود جامعه دچار هرج و مرج هنجاری می ای هنجارهادر جامعه

های در میدان رقابت زدن و ترساندن مردم از رقیب و ایجاد رعب و وحشتافترا، تهمت( 69: 1099)رهبر،دهد.خودش را نشان می
 انتخاباتی مصادیقی از هنجارشکنی است.

(  69: 1099. )همان،شودنظمی میکه نتوانیم ابهام را رفع کنیم تبدیل به بی در صورتی وجود دارد هاارزشگاهی ابهام در  
ولایت فقیه دانستند در این راستا  بیعت با در انتخابات را مصداق آری گفتن به جمهوری اسلامی ایران، اصل نظام و شرکت

شرعی، احساس  و دینی وظیفه به عیت از ولایت و مقام معظم رهبری، عملتب از: شرکت در انتخابات عبارت است انگیزة مهمترین
و ملی، مقابله با تهدیدات و تبلیغات خارجی در این خصوص در صورتی که ابهامی در افکار  کشور سرنوشت در وظیفه ملی، مشارکت

 دهد.عمومی باشد خود را به صورت بی نظمی و انفعال در رفتار انتخاباتی نشان می
 

 گانه مسئله 6های شاخص -5-5
این است که بخش زیادی از مشارکت  واقعیتاست؛ « محرومیت» و« نارضایتی» ،«نیاز»سه ویژگی مهم در فهم مسئله  

دهد مردم های معتبر نشان مینتایج نظرسنجی. مردم به انتخابات به عملکرد مسئولان و شرایط اقتصادی مرتبط است
عدم بر آورده کردن  .نارضایتی از وضع موجود و مشکلات اقتصادی عنوان کردند خود در انتخابات، رادلیل عدم مشارکت  ترینمهم

شرایط بد اقتصادی و  .شد 1099نیازهای اقتصادی و معیشتی و محرومیت ناشی از آن منجر به کاهش نسبی مشارکت در انتخابات 
مدی برخی مدیران، باعث گلایه و نارضایتی مردم شده و از سوی معیشتی که متاثر از تحریم، کرونا، کاهش قیمت نفت و ناکارآ

حضور در صحنه تاثیرگذار  برایتحقق برخی شعارهای انتخاباتی نامزدهای پیروز در انتخابات، بر نگرش بخشی از جامعه  دیگر، عدم
ها و مطالبات نیازها، خواسته، فسادعدالت، آزادی، آسایش، آرامش، کرامت انسانی، حاکمیت قانون و مقابله با ، حث معیشتب. بود
 .ددر راستای تامین این موارد باش شود و اقدامات دولتمسائلی است که باید به آن توجه  م هستند ومرد

؛ اولین نکته «قابل تغییر بودن»و  «شایع بودن» ،«مشکل زا بودن» داردشاخص دیگر هم وجود  3شاخص،  3علاوه بر این  
دومین نکته در تعریف مسائل . هر آن چیزی مسئله اجتماعی است که ناظر بر شرایطی منفی باشد اجتماعی،در تعریف مسئله 

سومین نکته در تعریف مسئله . ای باشداجتماعی دشوار و جدی بودن مسئله است مسئله اجتماعی ناظر بر شرایط شایع و گسترده
داری دید خوشبینانه وجود دارد و شرایطی مسئله اجتماعی نامیده اجتماعی آن است که همیشه در تصور مسئله اجتماعی یک مق

بنابراین مسئله اجتماعی به شرایطی اطلاق می ؛ شود و امکان دارد آن را تغییر دادشود که این تصور درباره آن وجود دارد که میمی
به  «مسئله اجتماعی»به عنوان  1099کاهش میزان مشارکت در انتخابات  .قابل تغییر باشد شایع و زا،شود که غلط، مشکل

https://www.tasnimnews.com/fa/news/2525529
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داد، و باید آن را تغییر داد، و میزان مشارکت را در  بتوان آن را تغییر زا که شایع باشد وشرایطی مشکل شرایطی اطلاق می شود
 (43-40: 1308،لوزیک) .انتخابات آینده افزایش داد

 

 تشخیص مسئله اجتماعی پنهان -5-6
ها حاکی اگر شاخص. زایی مواجه باشیم درحالی که هیچ نوع نگرانی درباره آن وجود نداشته باشدبا شرایط مشکل ممکن است 

دارد اگر چه عموم مردم از آن غافل باشند، متخصصین مسائل اجتماعی چنین شرایطی  زا وجودشکلم از آن باشد که شرایطی شایع،
 اگر عموم مردم آن را درك نکنند و نگران نباشند، عنا است که حتی،بدین م« پنهان»دراینجا . نامندرا مسئله اجتماعی پنهان می

 ( 68 : 1099رهبر،)  .دارد مسئله وجود
درصدی هست که  40ای که باید در نظر داشت این است که یک هنکت در این میزان مشارکت دخیل بوده است یعوامل پنهان 

درصد  40مشارکت این عدم. درصد متغیر بوده است 89تا  19میان ها در دهند، بالاترین میزان مشارکتهیچ وقت رأی نمی
امرغیرعادی نیست و در همه جوامع هم وجود دارد، به هر دلیلی برخی میل ندارند و یا تفاوت فرهنگی بنیادین با نظام حاکم دارند 

درصد از عدم مشارکت  10تا  19بخشی از  درصد و نیز 199نه از  درصد حساب کنیم 10بنابراین مسأله مشارکت در ایران را باید از 
تأثیر گذاشته است و همچنین بخشی از جامعه بر اثر مشکلات معیشتی و  است که قطعاً  کرونا در این دوره مربوط به ویروس

 .سرخوردگی که دولت ایجاد کرد، در انتخابات مشارکت نکردند
مسئله توان می شرایطی را چنین ای باطله به صندوق انداختنددر این انتخابات، بیش از سه میلیون و هفتصد هزار نفر، ر 

به عبارتی  .دارد مسئله وجود اگر عموم مردم آن را درك نکنند و نگران نباشند، بدین معنا است که حتی،نامید اجتماعی پنهان 
کنندگان انتخابات هم صداقت تحریمآنهایی که رای باطله به صندوق انداختند گرچه نارضایتی داشتند اما از سویی دیگر نسبت به 

تواند تبعاتی داشته باشد و از سویی دیگر به مشکوك بودند از این رو به این نتیجه رسیدند که مشارکت نکردن در انتخابات می
ن ها این بود که ایهایی که پای صندوق رای آمدند و پیام رای دادن آنلحاظ وجدانی دل در گرو کشور و شهدا داشتند و آن

کنندگان انتخابات دعوت کنند مرزبندی دارند و ها را به صف تحریمکردند آنهایی که تلاش میمجموعه از افراد جامعه با بیرونی
/ 0/ 1روزنامه جام جم، مورخ. )ها و مطالبات این بخش از مردم را در اولویت خود قرار دهدلذا دولت آینده باید رسیدگی به خواسته

 (4خرمشاد، ص : 1099

 

 (سه گانه اخلاقیات انسانی، دینی، سازمانی) مسئله و نسبت آن با اخلاقیات -5-7
ای که اخلاقیات در آن رعایت جامعه شودنامیدن شرایطی به عنوان مسئله اجتماعی یک معیار اخلاقی در نظرگرفته می در 
اخلاقیات به سه نوع کلی قابل تقسیم . شودروبرو میشود و نسبت به اخلاقیات کم توجه است جامعه با بروز و ظهور مسائل نمی

 (14: 1099رهبر،)؛اخلاقیات سازمانی -3اخلاقیات مذهبی  -4اخلاقیات انسانی  -1:هستند که عبارتند از
اجتماعی است و اعتماد را در قالب رای اندازه  -رای دادن کار سیاسی اعتماد امر اخلاقی و انسانی است و ؛اخلاقیات انساني 

و به تبع آن میزان مشارکت انتخاباتی کاهش و فضای سیاسی و اجتماعی  گیریم در صورتی که اعتماد سیاسی دچار خدشه شودمی
 (1099:14همان،) .شودنظمی میدچار مشکل و جامعه مستعد بی

گیرد و بر اساس نظام الهیاتی اسلام اخلاقیات خودش را منبعث از نگرش الهیاتی و مذهبی شکل می ؛اخلاقیات مذهبي 
شرکت در  انگیزة در این راستا مهمترینو  کنندولایت فقیه تعریف می بیعت بادر انتخابات را مصداق  شرکت .کندمیتعریف 

تضعیف دین و  در صورتشرعی، احساس وظیفه ملی بنابراین  و دینی وظیفه به تبعیت از ولایت، عمل :است از انتخابات عبارت
 ( 13:  1099همان، ) .دهدنظمی و انفعال در رفتار انتخاباتی نشان میاخلاقیات خود را به صورت بی

باشد در صورتی که  بینیدر اخلاق سازمانی نسبت بین نهادها و مردم باید نسبت شفاف و قابل پیش ؛اخلاقیات سازماني 
شفافیت دچارتردید شود و ارکان مختلف دولت نتواند اقناع لازم را انجام دهد به اخلاق سازمانی خودش خوب عمل نکرده است و 

 در مسئله کاهش میزان مشارکت انتخاباتی،( 18: 1099همان، ) .شودنتوانسته اعتماد ایجاد کند و جامعه دچار بهم ریختگی می
پاسخگویی شفاف مسئولان در قالب اخلاقیات سازمانی قابل  و عدم نامزدها توسط شورای نگهباناحراز یا عدم احراز صلاحیت 

 .بررسی است
 

 تشخیص ادعا سازان، قربانیان، مخاطبان -5-8
 های خاصی به دیدن ونمایشی یا رفتاری باشند درصددند تا حضار را به شیوه اینکه زبانی، ادعاها صرف نظر از شکلشان و 

بخش زیادی . ساختن ادعاهایی است که حضار یا مردم به آن باور پیدا کنند هدف ادعاسازان،. کردن شرایطی ترغیب کننداحساس 
از تحرکات مخالفان شرکت در انتخابات، با عملیات روانی، فضاسازی، کنایه و ارعاب درباره حضور در انتخابات و شعارها و 
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در انتخابات، دلایل و توجیهاتی برای  حضور مخالف ادعاسازان ا این حال، بخشی ازب. شدبی رای انجام می هایی چون رایهشتگ
 عدم مشارکت در انتخابات مطرح می کردند که عبارتند از؛

ترین مواردی است که به این که رای مردم تاثیری در اصلاح روند امور ندارد، از مهم : رای مردم تاثیری در روند امور ندارد -1
سال پیش رای دادیم چه شد؟ بهتر شد؟ کدام  8ها مبنی بر اینکه شود. گفتهعدم مشارکت که با تعابیر متنوع بیان میعنوان دلیل 

شد تواند تغییری ایجاد کند؟ در تعابیری گفته میآوری میها محتمل است، در صورت راییک از کاندیداها که تائید صلاحیت آن
کنند ی ندارد. در این طیف بخشی از مردم با تحلیل خود از روندهای گذشته، احساس میحکومت بسته است و رای ما در آن تاثیر

ای ندارد و فارغ از رویکرد سیاسی و براندازی، در چیزی که سودی در آن متصور نیست، چرا باید مشارکت داشته فایده هاآنرای
 باشند؟

، یکی دیگر از موارد «تحقق مطالبات مردم اختیارات کافی ندارند دولت و قوه مجریه برای»اینکه  :فقدان اختیارات در دولت -4
 مورد استناد ادعا سازان رای ندادن است.

این، ادعای طیف دیگری از مخالفان حضور در انتخابات است  :شده و رای دادن تاثیری ندارداز قبل تعیین جمهوریرئیس -3
در مواقع لزوم، در  انداش معلوم است و مدعیتخاباتی هستند که از قبل برندهکه معتقد به وجود یک توطئه و نمایش، در برگزاری ان

 شود.رای مردم دستکاری می

شود، دو استدلالی است که از سوی ادعاسازان بیان می :شودرای ندادن سبب یکدستی حکومت و پاسخگو شدن آن می -0
ها را نسبت به مشکلات ی ندهیم تا حکومت یکدست شود و آنگویند بهتر است راکنند و میتوجیه برای رای ندادن بیان می

 .پاسخگو خواهد کرد

مردم ناراضی از اوضاع رای ندهند، ضربه شدیدی به گویند در صورتی که ادعاسازان می :پاشدبا رای ندادن، نظام فرو می -0
شمارند، خطر برای آنچه در ذهنشان پایان کار نظام میاز این رو این شیوه را به عنوان راهکاری کم ،پاشدنظام خورده و فرو می

 .کنندتوصیه می
بدون مطرح کردن ادعاهایی درباره افرادی که در یک شرایط خاصی قرار دارند، ادعاهای مربوط به شرایط مسائل اجتماعی  

یطی مسئله اجتماعی باشد آن است که آن شرایط حتما قربانی داشته باشد و دومین کافی نیستند. اولین شرط برای اینکه یک شرا
 (110:1308شرط یک مسئله اجتماعی امکان داشتن یک فرد مقصر است. )لوزیک، 

بنابراین در نظر گرفتن قربانیان برای ؛ تواند مسئله تلقی شود مگر اینکه از قبل آن زیانی وارد شده باشدیک شرایط نمی 
اند که موجب ضرر اعد کردن حضار به اینکه شرایطی تبدیل به مسئله شده است الزامی است. مسائل اجتماعی را شرایطی دانستهمتق

توانند به عنوان قربانیان تلقی شوند، و زیان افراد زیادی شده باشد غالبا منظور از قربانیان همان مردم هستند و آیندگان نیز می
 شده و رای دادناز قبل تعیین جمهوریرئیس»مثلا در ادعاهایی مانند های قربانیان باشند، ی جزء سازهممکن است مردم به طور کل

 (149:1308)همان،  مخاطب، مردم به طور کلی هستند و نه افراد خاصی.« تاثیری ندارد مردم

 

 حل مسئله و راهبرد -5-9
کاهش در چرخه حل مسئله گام اول تشخیص مسئله است و سپس تبیین و تعریف درستی از مسئله داشته باشیم در مسئله 

یک عامل مسأله فشار اقتصادی و عملکرد ناصحیح دولت و ناکارآمدی آن عبارتند از؛  عوامل تاثیرگذار در آن 1099 انتخابات در مشارکت
امیدی و سرخوردگی درجامعه ایجاد کرد این مورد، فاکتور بسیار مؤثری است. دومین نا در چند سال گذشته که به نوعی احساس

گریزی عمومی در فضای جامعه کند و نوعی سیاستزدایی میگذاری نئولیبرالی در جامعه ایجاد سیاستعامل این است که سیاست
کنند چون سیاست جودات خودخواه و در خود فرو رفته بدل میها را به موکنند، آنها را اتمیزه میکند وقتی انسانمدنی ایجاد می

جمهوری با کلی ناامیدی مردم از تغییر بود اینکه رئیس و سومین عامل عرصه حضور عمومی، تفاهم عمومی، تعامل عمومی است
 آید.یزی به دست نمیباز چ آید،شود، دوباره رئیس جمهور بعدی با کلی وعده و کلید میآید، چیزی برآورده نمیوعده می

کاهش به مسئله انتخابات،  فازیو نگاه  به لحاظ روش در بحث شبکه معنایی به نوعی با رویکرد : رویکرد فازی به مسئله -1
توان صرفا ناشی از عامل خارجی، ترغیب و تهییج مردم و تحذیر و اجتناب از رای دادن آنان دانست ت مردم را نه میمشارکمیزان 

توان به می تحلیل مشارکت مردم و عوامل موثر بر آن در انتخابات ریاست جمهوریاشی از عامل داخلی دانست. در نه صرفا ن
توسط  تبلیغ تحریم انتخابات غرب وای رسانه -تبلیغاتی کمپیند من جمله؛ اشاره کر مجموعه ای از عوامل خارجی و داخلی

 یی،کرونافضای مشکلات گسترده اقتصادی، تاثیر و همچنین  وتواینترنشنال، من، صدای آمریکا، ایران BBCساعته 40های شبکه
 دیفضای  ،08بست پس از آبان ناامیدی و بن ،های سیاسیناامیدی نسبت به جریان ،فقدان امید به بهبود و تاثیر آن در انتخابات

 :( قابل دسترسی در41/4/1099 ،رفیعی بهابادی.)مردمی دانستتاثیر ساقط کردن هواپیمای اوکراینی در کاهش مشارکت  ،06ماه 
https://d-mag.ir/p4049 

https://d-mag.ir/p4049
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سوگیری شناختی، باورها و عقاید تحمیل شده و یا عواملی که از قبل شکل  : تشخیص خطاهای شناختی در حل مسئله -4
 با ایجادسیاسیون در داخل و خارج از کشور 1099بات شود در انتخاگرفته باعث عدم شناخت صحیح انسان می

انداختند و تاثیر این باورها و عقاید راه با هدف تحریم انتخابات به "رأی بی رأی"ای با عنوان رسانه-تبلیغاتی کمپین ترینبزرگ
بیگانه و برخورد منفعلانه ها ناشی از تحمیل احساسات شد تفکر و استدلال دچار نقض شود و این سوگیریتحمیل شده باعث می

 در انتخابات شد.
کنند و به این نتیجه های سیاسی میبخش قابل توجهی از مردم احساس ناامیدی نسبت به جریان : نگرش مثبت به مسئله -3

طلب و نه جریان کنند نه جریان اصلاحتصور میو  رسیدند که هر کسی که انتخاب شود قرار نیست وضعیت کشور بهتر شود
گیری مثبت جهت انتخابات در کاهش مشارکت مسئله حلجهت  بایستمیلذا  دنانجام ده شاناند کار در خوری برایتوانستهنصولگرایی ا

حضور بررسی و تقویت شود و  این افزایش هایراه و رأی هایعلل و عوامل موثر بر حضور شهروندان در پای صندوق داشته باشیم و
بپردازیم و در  برمی انگیزاند در انتخابات شرکت به را مردم عواملی چه رأی دهندگان به این که رفتارتحلیل  با مرتبط مباحث در

 است. انتخابات در مشارکت بر افزایش مؤثر عوامل بررسی راهبرد مسئله، هدف

 

 پروسه ذهن و عمل و سوال صحیح با جهت گیری مثبت در مسئله -5-11
آینده شود سوال در این قالب نمایان می و در پژوهش حاضر کندکمک می در مسئلهگیری مثبت صحیح با جهت سوالطرح  

بنابراین بررسی کاهش مشارکت در انتخابات  چیست؟ شهروندان ایرانی یافزایش مشارکت انتخابات و عوامل موثر در رفتار انتخاباتی
ریزی آگاهانه برای آینده آن تر یک جامعه و برنامهتواند منجر به شناخت دقیقبه عنوان بروز یک رفتار اجتماعی و سیاسی می

 .شودجامعه بر مبنای سلایق عمومی 
آنچه از تحلیل  ،بوده ایمدر این دوره از انتخابات ریاست جمهوری شاهد کاهش نسبی حضور و مشارکت از سوی مردم  

 ،است که چند عامل در این مسئله دخیل بوده استآید این درصدی در آن برمی 09انتخابات ایران و میزان مشارکت سیاسی حدود 
های رأی که شاید بتوان سهم بیشتری در بین دیگر عوامل برای آن قائل از جمله دلایل کاهش نسبی حضور مردم در پای صندوق

ن افزوده های ایران بر شدت آنارضایتی معیشتی و اقتصادی که با تشدید تحریم، شد مشکلات معیشتی طی چند سال گذشته است
در کنار این مسئله . شد باعث نوعی سرخوردگی و دلسردی شده که بروز آن در مشارکت اجتماعی و سیاسی مردم قابل توجه است

تواند به دقت مورد بررسی قرار های اخیر است نیز میهای سالتدبیریمدیریت و بینارضایتی از عملکرد مسئولین که ناشی از سوء
ن احساس در برخی از افراد جامعه شکل بگیرد که انتخابات تاثیری بر بهبود وضعیت کشور نداشته و حضور در باعث شد ای لذاگیرد 

 https://www.isna.ir/news/1400033022776 :( قابل دسترسی در39/3/1099 ،فرهید) .انتخابات کمکی نخواهد کرد
 و بودشود، رد صلاحیت نامزد یا نامزدهای مورد قبول افراد مورد دیگر که به عنوان دلیل عدم شرکت در انتخابات مطرح می 

این مسئله که مسئولین  .استتجربه تلخ سقوط هواپیمای اوکراینی نیز در کاهش تمایل بخشی از واجدین شرایط موثر بوده  نیز
دلایل بنابراین  ؛سردی بخشی از جامعه برای حضور حداکثری در این مشارکت شدپاسخگوی خطاهای خود نیستند موجب دل

هایی از جامعه با این درگیری بخشو  کرونابیماری  شود در چند دسته شرایط نامساعد معیشتی، شیوعکاهش مشارکت را می
بات به جامعه و به دنبال آن شکل نگرفتن القای تشریفاتی بودن انتخا ،رد صلاحیت نامزد یا نامزدهای مورد قبول افراد بیماری،

 .بندی کردرقابت درست دسته
افزایش بلوغ  ؛همچونعواملی  توان شاملرا می عوامل موثر بر مشارکت گسترده شهروندان در انتخاباتدر یک نگاه کلی  

کشور و در نظر گرفتن  مردم در تعیین سرنوشت درك اثرگذاری ،اعتماد سیاسی افزایش ،پایبندی به تکلیف شرعی ،سیاسی
 و دوقطبی شدن انتخابات در جامعه ،سرانجام مذاکرات برجام ها،کنترل کرونا از سوی دولت ،المللیای و بینملاحظات منطقه

 :( قابل دسترسی در39/3/1099 ،فرهید). های سیاسی دانستاقناع افکار عمومی از سوی نظام ،هیجانات انتخاباتی

https://www.isna.ir/news/1400033022776 
راهبردهایی که  سیاسی و مشارکت راهکارهای و هستند عوامل تأثیرگذار بسیاری عوامل شهروندان سیاسی مشارکت میزان در

 است؛ ذیل شرح بهتوان در نظر گرفت در عمل می

و  اجتماعی هایجنبش محرکه موتور و مهم و اصلی هایمؤلفه از یکی دین : جامعه در آن گسترش و دینی مبانی تبیین -1
سیاسی و اجتماعی اهمیت زیادی دارد. از این رو یکی از اهداف  در گسترش مشارکت دین مستقل متغیر باشد.می جامعه در سیاسی

زی برای ساها در قبال سرنوشت اجتماعی خود و زمینهتفاوت ساختن آناستعمارگران برای سکولاریزه کردن جوامع مسلمان بی
 (0: 1306تسلط آسان بر جوامع است. )صفری،

افزایی در مردم، نقش مؤثری در افزایش مشارکت مردمی در انتخابات بخشی و بصیرتآگاهی : بصیرت افزایی بخشی وآگاهی -4
آن را در  جمهوری و نقشداشته باشند و حساسیت انتخابات ریاست دارد . مردم اگر درك صحیحی از موقعیت و جایگاه کشور

بدانند که حضور آنان در صحنه، خنثی  وهای کشور و ناکامی دشمنان در دستیابی به اهداف خویش بشناسند پیشبرد اهداف و برنامه

https://www.isna.ir/news/1400033022776/
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یقین در عرصه انتخابات حضور پر  آورد بهمیهای دشمنان بوده و امنیت بیشتری را برای کشور به ارمغان کننده بسیاری از توطئه
( قابل دسترسی 11/4/1306) .دارد مردمی مشارکت توسعه در مهمی بسیار نقش عمومی هایو لذا آگاهی هند کردرنگی پیدا خوا

 https://pasokh.org/fa/New /961 :در

طبق اصل ششم قانون اساسی در جمهوری اسلامی ایران امور کشور   : شناخت و درك احساس مؤثر بودن مردم از رأی خویش -3
ها و... لذا آگاهی و جمهور، نمایندگان مجلس، اعضای شوراها و نظایر اینآرای عمومی اداره شود از راه انتخاب رئیسباید به اتکای 

شناخت مردم از نقش مؤثرشان در اداره کشور و تعیین سرنوشت کشور می تواند انگیزه شرکت در آنان را افزایش داده و هرگونه 
تواند میزان مشارکت مردم را تضعیف و رو به ها میاثر بودن آرای آنم نمایشی بودن و بیفایده بودن رأی مردم و اتهاادعای بی

تواند میزان کاستی ببرد برای همین توجیه مردم در خصوص میزان نقش و تأثیری که در اداره آینده سیاسی کشور دارند می
 د.مشارکت را به مراتب افزایش ده

یکی از راهکارهای توسعه مشارکت مردمی وجود  : شرع و اساسی قانون چهارچوب در هاآن فعال حضور و احزاب وجود -0 
 نمایند زیرامند میدهی و نظامشان در مسائل سیاسی جهتاحزاب اسلامی است که نیروهای مردمی را در گسترش مشارکت

 و اجتماعی فکری، منافع علایق، تنوع که است مستلزم این طبعاً فراوان هایپیچیدگی دلیل به آن امروزی شکل حکومت در
 این بیان برای وسایلی و کنند بیان را خود هایجمعی خواسته یا فردی صورت به بتوانند مردم و شود حفظ جامعه در اقتصادی

 درسرنوشت مردم مشارکت برای مناسبی وسیله سیاسی هایسازمان و هاتشکل ها،جمعیت احزاب، .باشد داشته وجود هاخواست

 (0: 1306باشند.)صفری،می خود
های سیاسی متنوع و معتقد به حضور سلایق و گرایش : های سیاسیهای متنوع با پرهیز از جناح بازیحضور سلایق و گرایش -0

فضای انتخاباتی و فضای رقابتی در کشور شده و این عاملی برای افزایش مشارکت مردمی خواهد   نظام موجب ایجاد شور و نشاط
 :( قابل دسترسی در11/4/1306) .گیری نمایدای باشد و مردم را دچارسردرگمی در تصمیمته این تنوع نباید به گونهبود. الب

https://pasokh.org/fa/New /961 
دارای  که هاییجامعه در افراد مشارکتاست.  اجتماعی و سیاسی مشارکت متغیرهای ترینمهم از فرهنگ : فرهنگ سازی -6

 اجتماعی بر و سیاسی هایپدیده با مردم فرهنگی چنین فاقد جامعه در مقابل، در است؛ گسترده است، مشارکتی سیاسی فرهنگ

 (0: 1306)همان، .گردد سازینهادینه مطلوب نحو به مردمی مشارکت فرهنگ باید لذا دارند. انفعالی خورد

ایجاد فضای شفاف و به دور از ابهام، صادقانه   یکی از عوامل افزایش مشارکت مردمی،  : بخشیصداقت و اطمینانشفافیت،  -1
تواند به حضور و مشارکت حداکثری مردم بیانجامد که از های انتخاباتی در صورتی میرقابتباشد. یبخشی به مردم مو اطمینان

ر گونه عوام فریبی و شعارزدگی پرهیز شود و برای برون رفت از مشکلات و حرکت شفافیت و صداقت لازم برخوردارباشد و از ه
که پا در عرصه انتخابات  مردم این اطمینان را پیدا نمایند که افرادی شفاف ارائه داده شود و های روشن، کاربردی وکشور برنامه

شکوفایی بیشتر آن دارا هستند. در صورتی که  مشکلات کشور واند، عزم و اراده جدی و برنامه روشنی برای برطرف نمودن گذارده
های سیاسی کشور برای مردم ایجاد شود، شاهد حضور حداکثری آنان در عرصه انتخابات چنین اطمینانی از سوی نامزدها و جریان

 https://pasokh.org/fa/New /961 :( قابل دسترسی در11/4/1306). خواهیم بود
 که هستند مهمی محورهای ،رونق اقتصادی، اشتغال، مهار تورم اقتصادی، -اجتماع فقرزدایی و عدالت : زدایی فقر -8

مشکلات اقتصادی و معیشتی در آینده به بهبود  کاهش .دارد ایکننده تعیین اجتماعی نقش و سیاسی مشارکت درگسترش
هایی از فشار اقتصادی را تسکین دهد و به قسمتی از بایست هر چه سریعتر بخش، دولت میمنجر خواهد شدمشارکت انتخاباتی 

 (4: خرمشاد، ص  1099/ 0/ 1جم، مورخ مطالبات بحق مردم پاسخ دهد. )روزنامه جام
 نقش امروزی دنیای در که هستند جامعه در ربط حلقه نوعی هارسانه : ها در ایجاد فضای رقابتی مناسبنقش مطبوعات و رسانه -0

 در مشارکت عمومی جامعه است. تأثیر و اجتماعی همبستگی ایجاد هارسانه کارکردهای از یکی کنند.می را ایفا مهمی بسیار

 (6: 1306)صفری،

ند و با آشنا سازی نقش مهمی در ایجاد انگیزه و هیجان سالم انتخاباتی در میان مردم ایجاد نمای توانندها میمطبوعات و رسانه 
آفرینی، ایجاد فضای رقابتی عادلانه و به دور از جنجال ها و اهداف آنان و گزینش نامزد اصلح ومردم با نامزدهای انتخاباتی، برنامه

 https://pasokh.org/fa/New :( قابل دسترسی در11/4/1306)بستر مناسبی را برای حضور حداکثری مردم فراهم نمایند. 

/961 

های موجود درباره بیماری کرونا و با نگاهی به آمار ابتلا و مرگ با توجه به نگرانی : کرونا مدیریت و مهار بحران بیماری -19
بیماری در سطحی مطلوب اقدام هایی از این دست به مدیریت و مهار بحران و میر این بیماری در کشور، نیاز است در شرایط بحران

ها را به واسطه حضور کنندگان در انتخابات پدید آید که خطری سلامت و جان آنشود به شکلی که این امنیت خاطر برای شرکت
 کند.در مجامع تهدید نمی

https://pasokh.org/fa/New%20/961
https://pasokh.org/fa/New%20/961
https://pasokh.org/fa/New%20/961
https://pasokh.org/fa/New%20/961
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عه تاثیر مثبتی تواند بر حضور سیاسی و اجتماعی افراد جامپاسخگویی از سوی مسئولین نیز می : نپاسخگویی مسئولا -11
 .داشته باشد

 

 نتیجه گیری -6
و  1099جمهوری سال های پژوهش پیش رو در راستای شرح دلایل کاهش میزان مشارکت مردمی در انتخابات ریاستیافته 

مدل  هیابی کاهش مشارکت انتخاباتی بر پای( علت1آینده رفتار انتخاباتی شهروندان در دو بخش قابل تامل است که عبارتند از: 
 .سیاسی شهروندان مشارکت راهکارهای موثر بر میزان و عوامل (4 لوزیک شناسی سیاسی اجتماعیمسئله
 ؛مولفه 6توجه به  با سیاسی کاهش مشارکتو  1099جمهوری لوزیک تبیین انتخابات ریاست شناسیمسئله بر مبنای مدل 

رسد به نظر می قابل بررسی است؛« قابل تغییر بودن»و  «بودنشایع » ،«زا بودنمشکل»، «محرومیت»و « نارضایتی»، «نیاز»
نارضایتی از وضعیت موجود را افزایش داده و ضمن  بیکاری شهروندان، کاهش رفاه، افزایش مشکلات معیشتی، تورم زیاد،

و افزون بر  گذار بوده استهای باطله، به طور کلی بر مشارکت انتخاباتی مردم نیز تاثیرتاثیرگذاری مستقیم بر افزایش میزان رای
 کنند وگیرند تا حدود زیادی منفعل عمل میهنگامی که افراد در آستانه خبرهای متراکم اپوزیسیون داخلی و خارجی قرار می این،

ها یا رسیدگی به ظرفیت لازم را برای بهبود زندگی آن نهایتا این احساس شکل گرفت که فرآیند انتخابات و چرخش نخبگان،
شد مسئله که در مقاله به آن اشاره ی یراهکارهابا  رودانتظار می. بست سیاسی را نداردت عمده کشور و پایان دادن به بنمشکلا

ها شور انتخاباتی را به ویژه برای دور بعد انتخابات و موفقیت دولت در این زمینهفصل  و حل کاهش مشارکت در انتخابات
 باز گرداند.جمهوری به شهروندان ایرانی ریاست
از آنجا که میزان حضور و مشارکت افراد جامعه در انتخابات به عنوان بزرگترین پشتوانه هر نظام سیاسی، منجر به  

های موثر بر مشارکت سیاسی اجتماعی شهروندان به دقت المللی آن کشور خواهد شد ضرورت دارد شاخصهای بینموفقیت
 .به عنوان فرصتی برای تزریق پشتوانه مردمی و تقویت قدرت ملی مطرح باشد واکاوی شود تا پدیده انتخابات همواره

 

 منابع
، فصلنامه «تجزیه و تحلیل عوامل موثر بر رفتار انتخاباتی با نگاهی به ایران»(، 1301امام جمعه زاده، سید جواد و دیگران ) .1

 .19-36، صص3های سیاسی، سال اول، شماره پژوهش

 :قابل دسترسی در؛ 1099/ 3/ 31،«1099مشارکت بر تحریم پیروز شد؛تحلیل متن و حاشیه انتخاباتآیا »امینی، پرویز،  .4
https://www.tasnimnews.com/fa/news/1400/03/31/2525529 

 :قابل دسترسی در؛ 11/4/1306، « برای این که انگیزه مشارکت مردم درانتخابات بالا رود چه باید کرد؟» حوزه علمیه قم،  .3
https://pasokh.org/fa/New /961 

؛ بررسی «آرای باطله در سبد نظام است نه تحریم کنندگان» ،1099/ 0/ 1جم، مورخ خرمشاد، محمدباقر، روزنامه جام .0
 .4، ص 0013، شماره 1099شناسانه انتخابات جامعه

اسی شهروندان؛ مورد مطالعه: بررسی و تحلیل عوامل موثر بر مشارکت سی»(، 1099سروی، غلامرضا و دیگران )خواجه .0
 ،31، شماره 19های راهبردی سیاست، دوره ، فصلنامه پژوهش«جمهوریمشارکت قوم ترکمن در انتخابات دوازدهم ریاست

 .10-114 صص
-https://d :قابل دسترسی در؛ 41/4/1099 ،1099بینی مشارکت در انتخابات پیش، رفیعی بهابادی مهدی .6

mag.ir/p4049 
، دانشکده حقوق و علوم سیاسی، دانشگاه علامه «شناسی سیاسی ایراندرسنامه کلاسی جامعه»(؛ 1099) یعباسعل رهبر، .1

 .1-109طباطبائی، ص 
عوامل موثر بر مشارکت شهروندان در انتخابات ریاست جمهوری و »(، 1388سیدامامی، کاووس و عبدالله، عبدالمطلب ) .8

 .106-190، پژوهشنامه علوم سیاسی، سال چهارم، شماره چهارم، صص«جلس مطالعه موردی شهر تهرانم
و آینده رفتار  1099بررسی دلایل کاهش میزان مشارکت مردمی در انتخابات »(، 1099) محسن ،آبادیشفیعی سیف .0

پیاپی  ، پژوهشنامه علوم سیاسی،«ی شوارتزانتخاباتی شهروندان بر پایه نظریه مشارکت سیاسی میلبراث و نظریه سناریونویس
 .61-198 صص، 3شماره  ،63

های ، پژوهش«هامحدودیت و موانع سیاسی حاکمیت، روند در مردم مشارکت راهکارهای»(، 1306صفری، مصطفی ) .19
 .0-1المللی و چهارمین همایش ملی، صص همایش بین نیدوم مدیریت و علوم انسانی،

 :قابل دسترسی در؛ 39/3/1099،«دلایل موثر بر میزان مشارکت در انتخاباتواکاوی »، نیما ،فرهید .11
https://www.isna.ir/news/1400033022776/  

 ، ترجمه سعید معیدفر، چاپ هشتم، تهران: نشر امیرکبیر.«نگرشی نو در تحلیل مسائل اجتماعی» (، 1308لوزیک، دانیلین ) .14

 

https://d-mag.ir/p4049
https://d-mag.ir/p4049
https://d-mag.ir/p4049
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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 دو، جلد 1021(، تابستان 22)پیاپی:  2سال پنجم، شماره 
 

 

 

 زنان مبتلا به وسواس یزندگ تیفیبا ک یرابطه نشخوار فکر

 در استان کردستان 

     

 *2یخداداد محمود دیناه، 1مراد یسیابوالقاسم ع
 01/00/1001تاریخ دریافت:  

 08/00/1001تاریخ پذیرش: 
 

  68087کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

)مانند  سازشانیآور و پرناکارآمد مسائل اضطراب لیو تحل هیبه فکر کردن و تجز شیگرا یو هدف: نشخوار فکر نهیزم
حل مسئله  یبرا تلاش بدون( …و ندهیدرباره آ ینگران ک،یزا و تروماتاسترس یهاتیمشکلات روزمره، تجارب تلخ، موقع
زنان مبتلا به وسواس به پژوهش حاضر  یزندگ تیفیبا ک  یرابطه نشخوار فکر یاست. پژوهش حاضر با هدف بررس

 پرداخته است..
است و از لحاظ هدف، از پژوهش های کاربردی می باشد و  یا سهیمقا - یو علّ یپژوهش: پژوهش از نوع همبستگ روش

نفر از زنان مبتلا به وسواس است که توسط مشاور و  100شامل  قیتحق نیا یاست. جامعه آمار یکمّ تیاز نظر ماه
با  ونیو شاخص رگرس یهمبستگ بی. آزمون ضرندشد ییاستان کردستان شناسا یمتخصص  اعصاب و روان در شهرها

و  کیدموگراف یوضعیت شاخص ها یستون یو نمودارها یفراوان ی( وبا استفاده از جدول ها52اس اس  ی)اس پ نرم افزار
 تحقیق ارائه شده است. یها هیفرض

 1/861زنان  یزندگ تیفیک ریمتغ   0/020به مقدار  یواحد نشخوار فکر کیکه با ارتقاء  دهدیها نشان م افتهیها:  افتهی
 تیفی، ک ینشخوار فکر شیبا افزا  نیباشد. بنابرا یمعکوس و معنادار م ریدو متغ نیا نیخواهد کرد. رابطه ب دایکاهش پ

 .ابدی یزنان کاهش م یزندگ
 یدرمانروان یهادر قالب برنامه یدرمان یاست که با استفاده از راهبردها نیا انگریپژوهش ب جی: نتایریگ جهیو نت بحث
توان به کاهش  یحل مسئله  م یهاوهیکنترل فکر و ش حیصح یهاوهیناکارآمد و آموزش ش یاهبر اصلاح نگرش یمبتن

 کرد. ککم انیمبتلا یزندگ تیفیک شیو افزا ینشخوار فکر

 

 زنان، کردستان  یزندگ تیفی، ک ینشخوار فکر یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 ییدانشگاه علامه طباطبا ،ینیبال یگروه روان شناس اریدانش ،یروانشناس یتخصص یدکتر - 1
 (نویسنده مسئول) واحد سمنان. یدانشگاه آزاد اسلام  ،یعموم ی، روانشناسارشد یکارشناس - 5

nahidkhodadadmahmoudi@yahoo.com 
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 مقدمه  -1
باز  حیمس لادیسال قبل از م 082آن به دوران ارسطو و  شیدایپ خچهیاست که تار یسلامت یامدهایاز پ یکی یزندگ تیفیک

شاد بودن در نظر گرفته بود و امروزه با توجه به  یخوب انجام دادن کارها را به معن ایخوب و  ی. در آن دوران ارسطو زندگگرددیم
از نظر فرهنگ و  یخود در زندگ تیشده و مفهوم آن درک افراد از موقع دیمسئله تاک نیا یبهداشت رو یسازمان جهان فیتعر
 یت کاملاً ذهناس یاست ، پس موضوع شانیها تیاهداف و انتظارات ، استانداردها و اولو کنندیم یکه در آن زندگ یارزش ستمیس

معتقدند  محققان  برخی  .(1086استوار است )نجات،  یدگمختلف زن یهاقابل مشاهده و بر درک افراد از جنبه گرانیکه توسط د
است که با اهداف متفاوت دنبال  یو اجتماع یفرد یمتاثر از زمان، مکان، ارزش ها ،ینسب ،یچند وجه یمفهوم یزندگ تیفیککه 

 یزندگ یها تیخاص که در آن اولو تیوضع کی قیاست که از طر یبشر یهمه جانبه زندگ اتیتجرب یابیارز نیخواهد شد. همچن
پردازان مختلف  هی.  نظرشودیم انی(، ب5016توان با آنها برخورد کرد )ولن  و همکاران، یرا که م یها تیاولو ایو  یجمع ای یفرد
 یخاص با در نظر گرفتن دامنه ها دهیپد ای یژگیو کی یدال بر رفاه افراد برا یدارند که همگ یزندگ تیفیاز ک یخاص یها فیتعر

 کی یمعطوف به خود، تکرارشونده و مداوم، ط ،یتفکر منف یبه عنوان نوع. از سوی دیگر نشخوار فکری اندکرده فیتعر یزندگ
به افکار  ی(. نشخوار ذهن1088و همکاران، یرا به خود معطوف کرده است )رستم یاندهیفزا یو تجرب یدهه گذشته توجه نظر

و  شوندیم یوارد آگاه یرارادیغ وهین افکار به شیا زند،یموضوع معمول دور م کیکه بر محور  شودیمقاوم و عودکننده اطلاق م
و  نیمارت فی(. بر اساس تعر1088و همکاران، یهرچگان یگی)بسازندیمنحرف م ،یتوجه را از موضوعات مورد نظر و اهداف کنون

 مایهوکس-نبه تکرار شدن دارند، اشاره دارد. نول شیکه گرا یاست که به افکار یعموم یاصطلاح ی(، نشخوار فکر1887تسر )
 میعلا ۀو گذرا دربار یبه صورت تفکرّ تکرار ینشخوار فکر ،یخود در مورد افسردگ یدهپاسخ یهاسبک یۀ( در نظر1881)

شامل تمرکز مکررّ بر علائم  ینشخوار فکر» ه،ینظر نی. بر اساس اکندیم فیآن تعر یلاحتما یامدهایو علل و پ یافسردگ
. ستین یشناختاختلال روان کی ینشخوار ذهن .(1086و همکاران، یعلائم است )خسرو نیا یامدهایو پ یو علل، معان یافسردگ

و تجارب بد  هایجبران ناکام ،یشانیکاهش پر یبرا یتلاش ندیفرآ نی. ادهدیم هایاست که فرد به اضطراب و نگران یبلکه پاسخ
و  ناکارآمدافکار  نیکه ا ییجابه اضطرابش بدهد اما از آن یتا پاسخ کندیتلاش م یگذشته است. انسان به کمک نشخوار فکر

و  یی)رضاکندیترس و اضطراب فراهم م ،ینگران شیافزا یرا برا نهیمنفعلانه است و حل مسئله را به همراه ندارد زم
با  ی. نشخوار فکرستین نیجنبه مثبت هم داشته باشد اما چن تواندیم یکه نشخوار ذهن کنندیگمان م ی(. برخ1086همکاران،

بروز  سازنهیزم تواندیاما م ستین یشناختاختلال روان کی ینشخوار ذهن کهنیو کارآمد متفاوت است. با ا یمنطق لیو تحل هیتجز
و به نوعی بر  شود ..... ، اختلال خواب و مانند اضطراب، افسردگی، وسواس و اختلال شخصیت  گوناگون یتشناخاختلالات روان

 .(1088و همکاران، یارشد ی)کشاورزشودیم دهید ینشخوار فکر ریز یشناخت. در اختلالات روانکیفییت زندگی فرد تاثیر بگذارد
)مانند مشکلات  سازشانیآور و پرناکارآمد مسائل اضطراب لیو تحل هیبه فکر کردن و تجز شیگرا ینشخوار ذهن گرید یفیدر تعر

حل مسئله است)استروچ  و  برای تلاش بدون( …و ندهیدرباره آ ینگران ک،یزا و تروماتاسترس یهاتیروزمره، تجارب تلخ، موقع
 انیکنند. به ب دایناخودآگاه بروز پ ایبه صورت خودآگاه  توانندیمزاحم و آزاردهنده هستند که م ورتافکار به ص نی(. ا5018همکاران،

ی برداربهره شیهاو اضطراب هایاز نگران افتنی ییرها یها برامزاحم و آزاردهنده هستند که فرد از آن یافکار ،ینشخوار ذهن گرید
دهد)کشاورزی ارشدی و اضطراب فرد را افزایش میانجامد؛ بلکه پریشانی و ها نمیکند ولی به حل مشکل و پایان یافتن نگرانیمی

 (.1088همکاران،

تکرار دارند.  به تمایل کند کهای کامل از افکار اشاره میطبقه دانند کـه بـهرا اصطلاحی کلی می مارتین وتسر نشخوار فکری
گردد و حتی در صورت یک موضوع مهم می حـول نمایند کـهای از افکار آگاهانه معرفی مـیمجموعه از دیدگاه آنها نشخوار فکری

هایی ممکن است موجب حفظ با ارائه نشانه شوند. محیط بیرونیمی پدیدار افکار غیبت تقاضاهای محیطی فـوری و ضروری این
 (.1086مکاران،های محیطی نیست) خسروی و هحـال حـفظ این افکار و ادامه آن وابسته به نشانه عـین این افکار شود اما در

 آن (نشخوار فکری را به عنوان افکار منفعلانه و مکرر درباره علائم افسردگی، علل و نتایج1881و هـمکارانش ) هاکسـما نالن
های افسردگی و روی ، روی نشانهاست روی این حقیقت که فرد افسرده سازی کـردند. بـرطبق ایـن دیدگاه نشخوار فکری مفهوم
 افـسردگی،استوار است. مـعنا و نـتایجعلل، 

کنند که نشخوار فکری موجب (متوجه شدند که افراد دچار خلق افـسرده احـساس می1880لوبومیرسکی و نالن هاکسما )
 (در تبیین تفاوت میزان شیوع افسردگی بین زنان و5001رساند. همچنین نالن هاکسما )حل میبه راه شود و آنها راکسب بینش می

 .است پذیری بـیشتر زنان برای افسردگیمردان معتقد است که نشخوار فکری بیشتر توسط زنان، یکی از مـهمترین مـنابع آسیب
عـنوان نشخوار فکری روی  دانند و از آن تـحت( نشخوار فکری را افکار مربوط به احساس غم می5018استورچ و همکاران )

 (5018و همکاران،1.)استروچ کنندغم و اندوه یاد می

                                                           
1 Storch 
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دانند و آن را می زای زنـدگیاسـترس حوادث ( نشخوار فکری را به عنوان تعبیر و تفسیر5000) و همکارانش الوی
 (.1088کنند)بیگی هرچگانی و همکاران،معرفی می نشخوارفکری واکنش به استرس

 

 مبانی نظری -2

 علت بروز نشخوار ذهنی -2-1

مزاحم و آزاردهنده در فرد شوند. این عوامل مربوط به رخدادهای گذشته و حال یا  ساز افکارتوانند زمینهعوامل گوناگون می
 شوند چنین است:ساز افکار مزاحم و آزاردهنده میهای احتمالی که زمینهنگرانی نسبت به آینده هستند. برخی از این محرک

 موقعیت استرس زا -
 رویدادها و تجارب تلخ یا تروماتیک -

 گراییکمال -
 معزت نفس ک -

 اعتماد به نفس پایین -

 ترس و نگرانی درباره آینده -

 ترس و نگرانی درباره چیزهای خاص مانند فوبیا -
 (.1086تغییرات ناگهانی در روند زندگی روزمره)رضایی و همکاران، -

 

 نشخوار ذهنی و اختلال روانی -2-2

دهد. این فرآیند تلاشی ها مینیشناختی نیست. بلکه پاسخی است که فرد به اضطراب و نگرانشخوار ذهنی یک اختلال روان
کند تا پاسخی به ها و تجارب بد گذشته است. انسان به کمک نشخوار فکری تلاش میبرای کاهش پریشانی، جبران ناکامی

نی، جایی که این افکار ناکارآمد و منفعلانه است و حل مسئله را به همراه ندارد زمینه را برای افزایش نگرااضطرابش بدهد اما از آن
تواند جنبه مثبت هم داشته کنند که نشخوار ذهنی می(. برخی گمان می1086کند)رضایی و همکاران،ترس و اضطراب فراهم می

که نشخوار ذهنی یک اختلال باشد اما چنین نیست. نشخوار فکری با تجزیه و تحلیل منطقی و کارآمد متفاوت است. با این
شناختی زیر نشخوار فکری شناختی گوناگون شود. در اختلالات روانساز بروز اختلالات روانهتواند زمینشناختی نیست اما میروان

 (.1088شود)کشاورزی ارشدی و همکاران،دیده می

نشخوار ذهنی پایه و بنیان اختلالات اضطرابی است. اگر اختلالات اضطرابی را یک درخت بدانیم ریشه این درخت  اضطراب:
تواند کنند. این افکار میکسانی که دچار اضطراب هستند با افکار مزاحم گوناگون دست و پنجه نرم مینشخوارهای ذهنی است. 

های تلخ یا تروماتیک، مسائل زمان حال یا نگرانی پیرامون آینده باشد. به یاد بسپارید که مربوط به رخدادهای گذشته و تجربه
 (.5012و همکاران،1سینواضطراب ریشه برخی از اختلالات روانی دیگر است)لان

تر مربوط به شود. این افکار مزاحم بیشنشخوار فکری در افرادی که دچار اختلال افسردگی هستند دیده می افسردگی:
توانند احساسات منفی مانند حسرت، گناه، پشیمانی، ناتوانی و پوچی را به همراه داشته باشند. افراد افسرده گذشته هستند و می

 (.5018و همکاران،5کنند)استروچته است اما راهکاری برای حل آن پیدا نمیدرگیر افکاری هستند که مربوط به گذش
گونه که گفته شد اختلال اضطراب ساز پیدایش وسواس شود. همانتواند زمینهنشخوار فکری می اختلالات وسواس اجباری:

ای اجباری  ممکن است از افکار مزاحم ویژهشود. افراد مبتلا به اختلالات وسواسی شناختی دیگر میساز بروز اختلالات روانزمینه
تر از نشخوار فکری است. ممکن است در برخی از افراد این نشخوارهای فکری با برند. شدت پریشانی در وسواس بیشرنج می

ار شود. پس کسانی که دچتر میتقویت شدن، تغییر شکل پیدا کنند و تبدیل به وسواس شوند. در این حالت مشکلات فرد عمیق
(. اختلالات شخصیت: 5012و همکاران،0اختلال وسواسی اجباری هستند ممکن است دچار نشخوار فکری هم باشند)لانسینو

هم  …نشخوارهای فکری در برخی از اختلالات شخصیت مانند اختلال شخصیت مرزی، اختلال شخصیت خودشیفته، نمایشی و
شوند. اختلالات خورد و خوراک: کسانی که دچار اختلالات خورد تلال در فرد میساز تشدید اخشود. این افکار مزاحم زمینهدیده می

شود و های سخت و غیر منطقی میساز پرهیز از خوردن یا رژیمشوند. این افکار زمینهو خوراک هستند نیز گرفتار افکار مزاحم می
های درمانجویان پیرامون واب: در بسیاری از گزارش(. اختلالات خ5010و همکاران،0رساند)یوکبه سلامت جسمانی فرد آسیب می

ای درگیر مشکلات گویند که گاهی پیش از خواب فکرشان به اندازهها میآید. آنمشکلات خواب، از افکار مزاحم سخن به میان می
تواند در نتیجه خواب نیز می توانند به خواب بروند. به یاد بسپارید که اختلالاتشود که دیگر نمیهای آینده میرورمزه و نگرانی

 (.1088اضطراب در فرد پدید آید)رستمی و همکاران،
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 عوامل محرک بالقوه برای نشخوار فکری  -2-3

 شود.گیرد و دچار نشخوار افکار میکمال گرایی؛ فرد کمال گرا مرتب از کار خود ایراد می

عزت نفس پایین؛ در افراد با عزت نفس پایین افکار مبتنی بر احساس گناه و ناتوانی در انجام امور به نشخوار ذهنی فرد تبدیل  
 شود.می

رویداد آسیب زا؛ برخی افراد پس از مرگ والدین، تصادفات رانندگی یا حوادث طبیعی مثل زلزله و سیل دچار نشخوار فکری  
 شوند.می

 مانند یک رابطه ناموفق زناشویی یا شکست تجاریاسترس خاص؛  
 رویداد استرس زای در آینده؛ مانند امتحانات نهایی یا مصاحبه کاری یا خواستگاری 
 روبرو شدن با ترس یا هراس؛ مانند شخصی که از سوزن ترس دارد و آزمایش خون انجام دهد. 
 دهنده زندگی؛ مانند نتایج آزمایش پزشکی، تأیید وام یا نتایج کنکور. انتظار دریافت اطلاعات در مورد یک رویداد بالقوۀ تغییر 
 کند، ممکن است نشانه بیماری روانی باشد.نشخوار مداوم؛ به ویژه هنگامی که فرد علائم روانشناختی دیگری را نیز تجربه می 
ود. به عنوان مثال در افراد دارای شهای شخصیتی خاصی هستند بیشتر دیده مینشخوار ذهنی در افرادی که دارای ویژگی 

 (.5010و همکاران،1کمال گرایی، روان رنجوری و تمرکز بیش از حد بر روابط با دیگران)یوک 
 

 دلایل نشخوار ذهنی -2-4

( برخی از دلایل نشخوار ذهنی APAشناسی آمریکا )دلایل نشخوار ذهنی اشخاص بسیار متنوع است. بر اساس انجمن روان
 از:وسواسی عبارتند 

 آورید.باور به اینکه با نشخوار فکری، بصیرتی نسبت به زندگی و مشکلاتتان به دست می
 های روحی( عاطفی و فیزیکی.ی تراما های )ضربهسابقه

 زای مداوم که قابل کنترل هم نیستند.مواجهه با عوامل استرس
گرایی، روان تر است، که شامل کمالیجهای شخصیتی خاصی دارند راهمچنین نشخوار ذهنی در بین کسانی که ویژگی

 (.5012و همکاران،5شود)وایتال رنجوری، و تمرکز بیش از اندازه بر روابط شخصی با دیگران می
های بزرگی تان با دیگران بیش از حد ارزش قائل شوید، به طوری که فداکاریممکن است تمایل داشته باشید برای روابط

 (.1086تان خوب نباشد)خسروی و همکاران،ر آن رابطه برایکنید، حتی اگمی برای رابطه

 

 پژوهش روش -3

های کاربردی و از نظر ماهیت کمی است. جامعه آماری شامل  روش پژوهش از نوع همبستگی ، از لحاظ هدف، جزءپژوهش
تان شناسایی شده اند. به نفر از زنان مبتلا به وسواس  بود که توسط مشاور و دکتر اعصاب و روان در شهرهای استان کردس 100

ها و اطلاعات برای تجزیه و تحلیل از پرسشنامه استفاده شد. با مراجعه به ادارات بهزیستی، دفتر های مشاوره آوری دادهمنظور جمع
و کیفیت زندگی توسط افراد دارای این اختلال در  نشخوار فکریو روانشناسی و مطب دکتر های اعصاب و روان پرسشنامه های 

حضور مشاور یا پزشک یا مسئولین مربوط در مراکز  بهزیستی تکمیل شده است . پرسشنامه این پژوهش شامل دو بخش اصلی و 
 .یک بخش فرعی بود

دهنده در عرضۀ پاسخ ها به وسیله پرسشنامه و ضرورت همکاریالف( نامه همراه: در این قسمت هدف از گردآوری داده 
دهنده به های حاصل از پرسشنامه تاکید گردیده تا پاسخهای مورد نیاز، بیان شده است. برای این منظور بر با ارزش بودن دادهداده
  د.ها را عرضه کنر مناسب پاسخ سؤالطو

خ دهندگان که شامل )جنسیت، شناختی پاسهای جمعیتدهنده: این بخش از پرسشنامه مرتبط با ویژگیب( مشخصات پاسخ
 وضعیت تحصیلی، سن و وضعیت تاهل( است 

 .ج( سوالات مرتبط با متغیرهای تحقیق
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 ترکیب سوالات پرسشنامه -1جدول 
 جمع سوالات منبع متغیرها

 50 (1881)هوکسما و مارو  نشخوار فکری

 57 سازمان بهداشت جهانی کیفیت زندگی زنان

 07 جمع

 

 گیری پژوهش روایی )اعتبار( ابزار اندازه -3-1
در این پژوهش جهت سنجش اعتبار محتوا بر اساس نظر خبرگان و اساتید دانشگاه استفاده میشود. و همچنین قبلا روایی 

ی پایایی از پرسشنامه مورد استفاده در سایر مقالات خارجی و پایان نامه های ایرانی مورد تایید قرار گرفته است و برای اندازه گیر
 .روش آلفای کرونباخ استفاده شد

 متغیرها، تعداد سوال ها و ضريب پايائی -2 جدول

 ضریب آلفای کرونباخ تعداد سوال ها سطح قابل قبول متغیرها
 09688 50 6/0 نشخوار فکری

 09765 57 6/0 کیفیت زندگی زنان

 09680 ضریب آلفای کرونباخ کل سوالات

 
متغیرهای جمعیت شناختی از قبیل سن، جنسیت، سابقه و تحصیلات و ویژگی های توصیفی برای توصیف و تلخیص 

متغیرهای تحقیق از قبیل میانگین، انحراف معیار، چولگی و  نمودارهای از آمار توصیفی و از آمار استنباطی به منظور بررسی نرمال 
یات تحقیق از آزمون ضریب همبستگی و شاخص رگرسیون اسمینروف و برای آزمودن معناداری فرض -بودن از آزمون کولموگروف

 استفاده شد.   SPSS 52به وسیله نرم افزار 
 

 فرضیه پژوهش -3-2

 .تلا به این اختلال تاثیر گذار استافکار منفی و مزاحم نشخوار فکری در روند کیفیت زندگی زنان مب
 

  یافته ها -4
همبستگی بین متغیرها)شاخص های کفايت رگرسیون( -3 جدول  

 انحراف معیار خطا  ضریب تعیین تعدیل شده ضریب تعیین  ضریب همبستگی
.595a .354 .348 .47660 

 
درصد بدست آمده و این مقدار نشان   35.4است. ضریب تعیین  0/595برابر با همبستگی بین متغیر مستقل و متغیر وابسته 

درصد تغییرات کیفیت زندگی زنان مبتلا به افکار منفی و مزاحم نشخوار فکری  مربوط می شود چون این   35.4می دهد که 
مقدار درجه آزادی را در نظر نمی گیرد لذا از ضریب تعیین تعدیل شده برای این منظور استفاده می شود که آن هم در این آزمون 

 درصد است . 34.8برابر 
 محاسبه شده است. Fودن رگرسیون به وسیله آزمون در جدول زیر معنی دار ب

 )آنالیز واريانس( جهت معنا دار بودن رگرسیون Fآزمون  -4جدول
 مدل سطح معناداری Fآماره  میانگین مجموع مربعات درجات آزادی مجموع مربعات

 رگرسیون 0.000 53.740 12.207 1 12.207

 باقیمانده   227. 98 22.261

 جمع    99 34.468

 
بوده و نشان از معنادار بودن رگرسیون در   0/000با توجه به جدول فوق سطح معنا داری محاسبه شده برای این آماره برابر 

 درصد دارد.  82سطح 
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معنا دار بودن ضرايب رگرسیونی  افکار منفی و مزاحم نشخوار فکری در روند کیفیت زندگی زنان -5 جدول  

 ضرایب استاندارد شده نشده ضرایب استاندارد متغیر
T سطح معنا داری 

B Std. Error Beta 
 09000 12.952  152. 1.971 مقدار ثابت

 09000 7.331 595.- 061. 450.- افکار منفی و مزاحم نشخوار فکری

 

 کیفیت زندگی زنانمتغیر وابسته: 
باشد که در جدول فوق آمده است. معادله رگرسیونی را  متغیر وارد شده در معادله رگرسیونی هسته اصلی تحلیل رگرسیون می

 می توان با استفاده از ستون ضرایب استاندارد نشده به شرح زیر محاسبه کرد:
Y=1.971-0.450x1 

 Y  =کیفیت زندگی زنان 

X= افکار منفی و مزاحم نشخوار فکری         

پیدا خواهد کرد. یا  یا کاهش نوشته شده متغیر وابسته ارتقامیتوان گفت با ارتقا یک واحد از هر متغیر مستقل به میزان ضریب 
کاهش پیدا  1/971متغیر کیفیت زندگی زنان    0/450به مقدار افکار منفی و مزاحم نشخوار فکری  به عبارتی با ارتقا یک واحد  

افکار منفی و مزاحم نشخوار فکری در خواهد کرد. رابطه بین این دو متغیر معکوس و معنادار می باشد بنابراین  با افزایش متغیر 
 یابد این فرضیه تایید شده است.کاهش میروند کیفیت زندگی زنان مبتلا به این اختلال 

 

 بحث و نتیجه گیری  -5

با کیفیت زندگی زنان مبتلا به وسواس انجام گرفت. کیفیت زندگی  نشخوار فکریپژوهش  حاضر با هدف بررسی رابطه 
حققان مختلف به تناسب تخصص و زمینه کاری خود تعاریف متفاوتی از آن ارائه کرده اند. کیفیت زندگی مفهومی فراگیر است که م

از مهمترین مسائل دنیای امروز در مراقبت از سلامتی،  بزرگترین هدف بهداشتی برای بالا بردن سلامت افراد و عوامل موثر بر 
ن جهانی بهداشت رسیدن به شرایط بهتر فیزیکی، روانی و اجتماعی است. زندگی افراد ناتوان جامعه است. بر اساس تعریف سازما

کیفیت زندگی از موضوعات بسیار مهم در تحقیقات بالینی بوده و به عنوان یکی از جنبه های موثر در مراقبت از بیماران مورد تاکید 
ی عواقب بیماری و ارزیابی اختلالات درمانی قرار گرفته و بررسی آن از نظر تشخیص تفاوت های موجود بین بیماران ، پیش بین

مورد استفاده قرار می گیرد. از آنجا که  بسیاری از بیماری ها ، اختلالات و ناسازگاری های روانی به صورت مستقیم و غیرمستقیم 
ی در جمعیت های بر کیفیت زندگی افراد تاثیر گذارند  به این منظور گروه کثیری از مطالعات در صدد روشن کردن نقش شخصیت

نشخوار ذهنی گرایش به فکر کردن و تجزیه و است.  ناسازگاری های روانیاز جمله این  نشخوار فکری بالینی و سالم بوده اند. 
زا و تروماتیک، نگرانی های استرسساز )مانند مشکلات روزمره، تجارب تلخ، موقعیتآور و پریشانتحلیل ناکارآمد مسائل اضطراب

توانند به صورت خودآگاه یا ده، بدون تلاش برای حل مسئله است. این افکار به صورت مزاحم و آزاردهنده هستند که میدرباره آین
ها برای رهایی یافتن از ناخودآگاه بروز پیدا کنند. به بیان دیگر نشخوار ذهنی، افکاری مزاحم و آزاردهنده هستند که فرد از آن

 کند ولی نه تنها مشکلی را حل نکرده، بلکه منجر به افزایش اضطراب و تنش می شود.می رداریبهایش بهرهها و اضطرابنگرانی

افکار منفی و مزاحم   نتیجه پژوهش نشان داد که کیفیت زندگی است. بر موثریکی از عوامل تفکر و باورهای درست لذا 
همبستگی بین متغیر مستقل و متغیر نشان داد که نشخوار فکری در روند کیفیت زندگی زنان مبتلا به این اختلال تاثیر گذار است 

کیفیت درصد تغییرات   35.4بدست آمده و این مقدار نشان می دهد که  درصد  35.4است. ضریب تعیین  0/595برابر با وابسته 
می شود چون این مقدار درجه آزادی را در نظر نمی گیرد لذا از مربوط  مبتلا به افکار منفی و مزاحم نشخوار فکری  زندگی زنان

درصد است . با ارتقا یک واحد   34.8ضریب تعیین تعدیل شده برای این منظور استفاده می شود که آن هم در این آزمون برابر 
کاهش پیدا خواهد کرد. رابطه بین این دو  1/971متغیر کیفیت زندگی زنان    0/450به مقدار  افکار منفی و مزاحم نشخوار فکری 

افکار منفی و مزاحم نشخوار فکری در روند کیفیت زندگی زنان مبتلا به متغیر معکوس و معنادار می باشد بنابراین  با افزایش متغیر 
هیمبرگ و  (1088( و برقعی و همکاران)1088ا مطالعات غفاری و رضایی)یابد این فرضیه تایید شده است. بکاهش می این اختلال
مهارت زندگی و گرایش به وسواسی در دانشجویان، قوی ترین  مسویی و همخوانی دارد یافته ها نشان داد کهه( 5016و همکاران)

ی پژوهش برای افزایش میزان متغیرها برای پیش بینی رضایت مندی زناشویی و کیفیت زندگی می باشند. بر اساس یافته ها
رضایت مندی زناشویی و کیفیت زندگی، زوجین بهتر است میزان مهارت های زندگی را در خودشان افزایش و میزان بیماری 

بر پذیرش و تعهد بر کاهش علائم و باورهای درمانی و درمان مبتنیوسواسی را ازطریق تدابیر لازم کاهش دهند. پس معنویت
د کیفیت زندگی افراد مبتلا به اختلال وسواس فکری و عملی مؤثر است. میزان نشخوار فکری مرتبط با مرور وسواسی و بهبو

جبری بیش از افراد  -احساسات ناشی از مشکل، نگرانی در مورد عدم حل مشکل و انتقاد از خود در بیماران افسرده و وسواس
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طلبد با در تری نسبت به افراد عادی داشتند. بر اساس این نتایج، مییشکه، دو گروه بیمار، نشخوار فکری بعادی بود. ضمن این
درمانی مبتنی های رواننظر گرفتن نقش نشخوارهای فکری در تداوم اختلالات افسردگی و وسواس، به درمان آن در قالب برنامه

له توجه ویژه مبذول داشت. بیماران های حل مسئهای صحیح کنترل فکر و شیوههای ناکارآمد و آموزش شیوهبر اصلاح نگرش
وسواسی در مقایسه با دیگر اختلالات اضطرابی رضایتمندی زناشویی و کیفیت زندگی بهتری دارند. این نتایج لزوم توجه به 

در  رضایتمندی زناشویی و کیفیت زندگی در تشخیص و طرح ریزی الگوی درمان برای اختلالات مذکور را خاطر نشان می سازد.
ها،استعدادها، راستا راهبردهای درمانی نظیر گروه درمانی شناختی مبتنی بر حضور. آگاهی بیماران وسواس نسبت به مهارت همین

های شناختی و اجتماعی خود و انجام دادن تکالیف در زمان مناسب و با کیفیت مناسب ، ها و توانمندیاحساسات، باورها، نگرش
درمانی مبتنی بر اصلاح های روانیفیت زندگی در تشخیص و طرح ریزی الگوی درمان. برنامهدرمان شفقت محور. لزوم توجه به ک

های حل مسئله. افزایش سازگاری هیجانی و اجتماعی،کنترل های صحیح کنترل فکر و شیوههای ناکارآمد و آموزش شیوهنگرش
و  نشخوار فکری روان درمانی تحلیل کارکرد. بر کاهش  بر پذیرش و تعهد و درمانی و درمان مبتنیهای هیجانی،  معنویتواکنش

 بهبود کیفیت زندگی موثر است.
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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 دو، جلد 9029(، تابستان 22)پیاپی:  2سال پنجم، شماره 

 

 

 

 بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر احساس آنومی

 در بیمارستان تأمین اجتماعی شهر سنندج

     

 *1شیوا سلطانی اصل
 03/00/1001تاریخ دریافت:  

 05/05/1001تاریخ پذیرش: 
 

  51610کد مقاله:  
 

 یده چک
 

شهر سنندج انجام شد.  یاجتماع نیتأم مارستانیدر ب یمؤثر بر احساس آنوم یعوامل اجتماع یپژوهش با هدف بررس نیا
 ندیفرآ نیاست و همچن یو بر اساس زمان مقطع یاست و براساس نوع هدف کاربرد یروش مطالعه حاضر از نوع کم

 نیتأم مارستانیپرسنل ب هیشامل کل یشد. جامعه آمار ماست و از طریق پرسشنامه انجا یشیمایپپژوهش از نوع  یاجرا
نمونه  وهیآماری از ش تیاز جمع رییپژوهش، به منظور نمونه گ نیباشد.در ا یر منف 310تعداد  هیشهر سنندج  یاجتماع

شدند  نتخابنفر از کارکنان با استفاده از فرمول کوکران به عنوان نمونه ا 110چند مرحله ای استفاده شد.  یخوشه ا رییگ
جمع  یشد. برا عیآنان توز نیشدند و پرسشنامه در ب یحاضر به همکار مارستانینفر از کارمندان ب 40تعداد  نیکه از ا

 رسون،یپ یپژوهش از آزمون همبستگ اتیاستنباط فرض ی. برادیداده ها ازپرسشنامه محقق ساخته استفاده گرد یآور
ها نشان داد که بین  افتهی. دیاستفاده گرد SPSSها در نرم افزار  نیانگیم سهیمقا یبرا Tآزمون آزمون شفه و آزمون

 یکمتر باشد، احساس آنوم ندهیوجود دارد و هرچه نگرش به آ  یرابطه منف یکارکنان با احساس آنوم ندهیگرش به آن
 یبا احساس آنوم تیریمدضعف  ،یریپذ تیعدم مسئول ن،یابهام در قوان ،یاجتماع ی. بین نابرابرشودیم شتریکارکنان ب
 یباشد، احساس آنوم شتریب یریپذ تیعدم مسئول ن،یابهام در قوان ،یاجتماع یوجود دارد و هرچه نابرابر یرابطه مثبت
 .شودیم شتریب زیکارکنان ن

 

 .تیریضعف مد ،یهنجار یب ،یاجتماع ینابرابر ،یآنوم یدی:ان کلواژگ

 

                                                           
 shiva.soltani2019@gmail.com   یپژوهش علوم اجتماع کارشناسی ارشدفارغ التحصیل  - 9
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 مقدمه  -1
 تواند می هنجاری بوده است. بی 1داشته، مسئله بی هنجاری برخورد آن با نوعی با انسان تاریخ، طول در مسائلی که جمله از

 هنجارها، پذیرش عدم و تنازع اجتماعی، ضد رفتارهای یا و خواهی اجتماعی اصلاح نوآوری، طغیان، چون مواردی حسب بر

: 1344گیرد )بیرو،  خود به گوناگونی بسیار اشکال ابداع، و خلق از ناشی یا و حالی بی از منبعث ناهمنوایی یا و حکومت ناگرایی
 بیشتر نظران، صاحب برخی زعم ای که به مسئله ؛بین میرود از و متزلزل جامعه اعضای بین مشترک معیار نحوی به (؛ همچنین16

 سرایت در خود برخوردهای و رفتارها با هستند« احساس آنومی»دچار  خود که افرادی هم سویی از .است گذر حال در جوامع در

 حالتی به (. آنومی30: 1311دارند )جوادی و همکاران،  نقش« احساس آنومی»ها به کردن آن مبتلا و دیگران به احساس همین

 قواعد از تبعیت و هنجارها انتخاب در حالت سردرگمی نوعی دچار فرد اجتماعی، اختلالات واسطه به آن که در شودمی گفته فکری

 (.231: 2005، 2است )علمی و همکاران پوچی و فتور احساس آن نتیجه شود کهمی رفتاری
 ، شود کنترل خارجی کننده تنظیم نیروی یک توسط باید و دارد ناپذیری سیری های خواسته ذاتا   انسان که واقعیت این
 ، انسانی تعاملات ، ها رسانه مختلف، اشکال در خارجی نیروی همین زیرا. دهد می نشان ما به را تمدن در موجود تناقضات
 ، کند نمی ایجاد ها خواسته برای محدودیتی تنها نه هستند، مسلط گفتمان تحت همه که...  و خانواده و مدرسه در شدن اجتماعی

 شکل توسعه حال در کشورهای در مسئله این.هستند انسان در آنها میل و خواسته تولید برای سازوکارهایی ،برعکس بلکه

 شدید های بحران با و هستند مدرن یجامعه به سنتی اییک جامعه از گذار حال در جوامع، این چراکه گیردمی خود به دشوارتری

 (.121-30: 1311مواجه می باشند )ستوده،  اجتماعیاقتصادی، فرهنگی و به خصوص 
 مشخص، هنجارهای بدون مناطقی ظهور حتی و آنها بین تعارض ، هنجارها قاعده در ضعف دلیل به ، ناهنجاری شرایط در
 عبارت به ؛ کنند نمی هدایت خوبی به را کارکنان رفتار الگوها آن در که آید می پدید سازمانی و اخلاقی قوانین به پایبندی عدم
 )عباساست مشاهده قابل وضوح به ناهنجاری مناطق، برخی در و هنجارها ثباتی بی درگیری، نظمی، بی شرایط، این در ، دیگر

اداره می  خود هنجارهای واسطه به و نظم اساس بر سازمان که چون گفت می توان دیگر عبارت به (.101: 1310 همکاران، و زاده
 در نظم و موجب تعادل آنها از پیروی هستند، کارکنان میان متقابل رفتار، درکنش تعیین کننده سازمانی الگوهای و هنجارها و شود

 (.05: 1310مظلومی و سفیدچیان، ) می گردد سازمان
 فروپاشی اشکال از که آن را وقوع احتمال و است کرده معرفی مردم بین اجتماعی سرمایه کمبود را آنومی (،1111آتسلاندین)

 بین در اجتماعی سرمایه که زمانی می داند، اجتماعی بیشتر تغییر سریع دوره های در است، جامعه افراد میان در اجتماعی سرمایه
 تمایلات مردم بنابراین. می شود مشکل افراد برای جدید شرایط با تطبیق یافتن و می کند عمل ضعیف سازمان و جامعه مردم

 شناسی در جامعه که است موضوعاتی ازجمله اجتماعی روابط تنزل دغدغه . می کنند ناامنی و احساس داده ازدست را خود اجتماعی
 اجتماعی روابط تنزل به رو روند به نگرانی مربوط معلول شناسی جامعه تولد که گفت بتوان شاید و خورد می چشم به کلاسیک
 روابط شدن مخدوش چگونگی تشریح و تبیین متوجه عمدتا  کلاسیک جامعه شناسان.  است مدرنیته آغخاز و شدن صنعتی درنتیجه
 (.1311-1312: 2001، 3)ونزلهستند اجتماعی ساختار و جامعه قبال در فرد خصوصیات منفعلانه و اجتماعی

 به اعتمادیبی  عرف اجتماعی، و هنجارها ناکارآمدی دلیل به آن افراد که جامعه بخصوص در بیمارستان ها در شرایطی رخداد
 و پویا و تعاملی کنش ارتباطی برقراری در یکدیگر با تعاملات در بی اعتمادی آن، در جاری و سازی و ضوابط قوانین و نهادها
 کنش های ارتباطی ایجاد و برقراری برای پس. نهادینه است بی سازمانی و ساختارها فروپاشی معرض در جامعه میمانند، در سازنده

آسیب  کنش، نوع این برقراری زمینه ی فراهم کردن. کرد فراهم را کنش نوع زمینه های این باید درجامعه، استدلال محور و
رابطه  بررسی با هدف حاضر مطالعه تا شد سبب امر این اهمیت. می باشد آن در بیمارستان ها سرراه بر موجود رفع موانع و شناسی

 بیمارستان تأمین اجتماعی شهر سنندج انجام می گیرد.در  آنومی عوامل اجتماعی موثر بر احساس
 چراکه علائق خودش به است معطوف صرفآ خلاقیت این دهد بروز خود از خلاقیتی هم اگر کنشگر آنومیک فضای در واقع در

 که کرد همکاری دیگری با توانفضا نمی این در تنها نه که پنداردمی ناعادلانه و آزاردهنده فضایی را اجتماعی فضای آنومیک فرد
 دنبال به می تواند نیز شدیدی روانی پیامدهای طبعآ چنین فضایی. نگیرد قرار دیگری آسیب مورد فضا این در که باشد مراقب باید

 در اختلالات این چراکه باشد مؤثر نیز روانی اختلالات بروز شناخت زمینه های در می تواند آنومی مطالعه ی لذا.  باشد داشته
جامعه  واژگان با)  عینی جهان به نسبت فرد که هستند خشمی فکنیدرون اصطلاح به غالب آنها و می دهند رخ اجتماعی بستری
 .دارد(  ساختار اجتماعی شناختی
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 پیشینه تحقیق -2
 آموزان دانش :مطالعه مورد)آن  بر مؤثر اجتماعی عوامل و آنومی ابعاد تبیین»(، پژوهشی با عنوان 1316خوشبخت و همکاران )

فردی، نگرش به آینده و احساس  بین اعتماد و آنومیها نشان داد که بین ابعاد انجام دادند. یافته(« ایلام استان متوسطه یدوره
معنادار فردی و نگرش به آینده  بین اعتماد و آنومیبین ابعاد  رابطه که گونه ای به .دارد وجود داری معنی رابطه نابرابری اجتماعی

 شناخت برایمعنادار و مستقیم بوده است. به طور کلی باید گفت که آنومی و احساس نابرابری اجتماعی ابعاد  رابطه بین و معکوس

 دقت با همراه نظر مد مسئله با در رابطه را بیشتری متغیرهای و کرد مطالعه را آن گوناگون ابعاد باید اجتماعی، های پدیده بررسی و

 بی و آنومی کلاسیک خود مفهوم های نظریه درمحققان این مطالعه از نظریات دورکیم استفاده کردند. او  سنجید. بیشتری

 و هنجاری بی از فردی احساس فردی، نوعی در سطح است. آنومی برده کار به جمعی و فردی سطح دو در را اجتماعی هنجاری
 شرایطی در آنومی اجتماعی، حالت در اما شود؛ می سنجیده وی خود به فرد نسبت احساسات آن در که است فکری حالتی نشانگر

نیروی  حال عین در و یابد می بروز مجال فرد و کند می پیدا مفهوم اجتماعی کار تقسیم و اثر تغییرجمعیتی بر که دارد وقوع امکان
 این در .کند می پیدا معنی و شکل معین تعاملی حوزه یک در اجتماعی انسجام دورکیم نظر گردد. به می تضعیف نیز جمعی وجدان

اند از: آنومی اقتصادی، فرهنگی، است که عبارت نظر مورد آنومی بعد 0 پارسونز، های نظام ی خرده چهارگانه رویکرد از تحقیق
 اجتماعی و سیاسی.

 یاسی( سیهنجاری)ب یعوامل مؤثر بر احساس آنوم یبررس»تحت عنوان  1315فر در مطالعه ای که در سال نوابخش و نوریان
و میزان سطح معنی  -46/2معادل   Tکه میزان آزمون، به این نتیجه رسیدند انجام دادند «لامی: شهروندان استان ایمطالعه مورد

توان نتیجه گرفت که ارتباط این دو معنادار است؛ بنابراین، برای اندازه گیری متغیر وابسته است. لذا، می 023/0داری در حدود 
 اند از: احساس آنومی سیاسی، آنومی سیاسی، نابهنجاری، تضاد هنجاری. نتایجپژوهش از چهار شاخص استفاده شد که عبارت

دهد که: متغیرهای رشد شتابان اقتصادی، انسجام دینی، در حد متوسط به نشان مینیز و خطای استاندارد   Tتحلیل عاملی، آزمون
 پایین بسیار سکولاریزم متغیر و میانه و متوسط حد در اجتماعی –بالا، متغیرهای ناعادلانه بودن قواعد، فردگرایی و پایگاه اقتصادی

 برای تئوری مدل دورکیم آثار مطالعه با پژوهش این در .احساس آنومی سیاسی شهروندان تاثیرگذار بودندر ب متوسط حد از تر

یگدانگی  سیاسی، همبستگی اقتصادی، شتابان تغییرات :از اندعبارت که شده تدوین سیاسی مؤثر بر احساس آنومی عوامل بررسی
 انسجام و اند از: وحدتمطرح در این پژوهش عبارت آنومی اجزای و ارکان فردگرایی و سکیولاریزم. قواعد، بودن ناعادلانه دینی،

 هنجاری، فردگرایی بی و هنجاری، سکولاریزاسیون بی و دینی سکولاریزاسیون، یگانگی و دینی فردگرایی سیاسی، مذهب،

 قواعد. اصول بودن عادلانه هنجاری و غیر بی و خودخواهانه
 بین در آنومی اجتماعی احساس در اجتماعی مؤثر عوامل بررسی»تحت عنوان  (، تحقیقی1311جوادی و همکاران )

 فرضیه تحقیق این ( بدست آمد. در61/55انجام دادند. میزان احساس آنومی در پژوهش حاضر )« تبریز آزاد دانشگاه دانشجویان

 ارتباط آنومی، احساس و اجتماعی همبستگی رابطه معکوس کروهن، و مسنر نظریه دورکیم، نظریه اجتماعی همبستگی ارتباط

 احساس و اجتماعی نظارت معکوس رابطه و رابرتسون و ایتکینسون و دیوید ریزمن نظریات با اجتماعی نظارت با آنومی احساس

پژوهش فوق بر اساس نظریات آنومی دورکیم،  .شدند تایید پارسونز جامعه های ارزش پذیرفتن با احساس آنومی کاهش آنومی،
 پنجگانه مرتون و پارسونز و نظریه آنومی سی من انجام شده است. اجتماعی رفتارهای
ارتباط میان فشار اقتصادی و انزوای اجتماعی: نقش شرایط اقتصاد کلان و هزینه حفاظت »(، تحقیقی با عنوان 2012) 1ویسر

 هزینه و اقتصادی با هدف درک چگونگی و تعیین حدود تأثیرات شرایط کلان« 2002-1020کشور اروپایی،  32اجتماعی در 

 اجتماعی حفاظت هزینه اندازه چه تا اینکه گرفتن درنظر نیز و اجتماعی انزوای و ادراک شده اقتصادی فشار بر اجتماعی حفاظت

 چه تا اینکه مطالعه و نهایتا  میگردد قویتر یا ضعیفتر کلان، اقتصاد متغیر شرایط در اجتماعی انزوای برای و فشار اقتصادی برای

 فشار اندازه چه تا خود نوبه به و هستند اقتصادی فشار خطر تجربه در بیشتر اقتصادی نظر از آسیب پذیر اجتماعی گروههای اندازه

 است. قابل تفسیر اجتماعی انزوای به اقتصادی
ابعاد ذهنی انزوای اجتماعی: بررسی کیفی تجارب سالخوردگان در شبکه »(، در پژوهشی با عنوان 2011) 2فیشر و همکاران

 افزایش و اجتماعی انزوای با اجتماعی کوچک حمایت شبکه به این نتیجه رسیدند که داشتن« های حمایت اجتماعی کوچک

 کنار در فرد زندگی چشم انداز به کارگیری ضرورت پژوهش این در همچنین رابطه دارد. و جسمی روحی آسیب پذیری ریسک

 این هاییافته .است گرفته قرار بحث مورد زندگی، از تجربه ای عنوان به کوچک اجتماعی شبکه های فهم کمیّ برای ارزیابی

 .اند شده شناخته داشتن قرار اجتماعی ریسک انزوای معرض در که است سالخوردگانی با عمیق مصاحبه 24 برمبنای پژوهش
 تحلیل آن ابعاد و آنومی همانطور که مطالعات پیشین مشاهده شد، تمامی این مطالعات دارای نقطه مشترک از لحاظ خصوص

در گروه های جامعه با  مختلف های دیدگاه از آنومی نظری تحلیل گروِ در هنجارها پاشیدگی هم از و اجتماعی های نابسامانی
ترین اختلاف مطالعه حاضر با دیگر مطالعات انجام شده می توان به جامعه آماری متفاوت و همچنین مطالعه حاضر را دارد. از مهم 
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 از نمودی شده ارایه نظری های مولفه های نظری عوامل اجتماعی متفاوت با دیگر تحقیقات در نظر گرفت. این مطالعه با دیدگاه
 کلان سطح در شده ارایه فکری های دیدگاه از که عوامل اجتماعینشان خواهد که که با  آنومی مورد در را جزئی و کلی بینش

 و شاو گود، فکری ویلیام های دیدگاه از ضعف مدیریت، امیدواری، هنجارها، پاشیدگی هم از احساس نابرابری، مرتن و دورکهایم
 مذهبی پایبندی استاک نظریه از و اجتماعی پیوندهای و هیرشی ساترلند دیدگاه از خانواده، نظارت رکلس والتر و هارلوک گی، مک
 می گیرد. قرار استفاده مورد

 

 چارچوب نظری پژوهش -3
 در. است مدرن جامعه یا بیماری اجتماعی مسئله آناومی. اند گریبان به دست آن با مدرن جوامع که است مسائلی از آنومی

 هدایت های ارزش نهادن پا زیر با گفت توان می با ناهنجاری های سازمانی سیاستمگرانه رهبری برای مطرح های مشخصه ادغام
 یک ایجاد با طریق این از و گردد می فراهم کارکنان نهان و آشکار تحقیقی برای زمینه رهبران می تواند اخلاقی و انسانی گر

 که اند نشان داده هاول و هاوس. یابد می افزایش کارکنان در شده ادراد سازمانی هنجاری بی و آشوب ارزش، درونی بی احساس
 .شوند نا هنجاری و ی هنجار نظمی بی احساس باعاث تواند می جدی بطور عدالتی بی احساس
 که تاس اجتماعی هاینابهنجاری صور انواع و گژرفتاری شناسیجامعه هاینظریه نریمهمت از یکی مدورکهای آنومی هنظری

فرانسوی  اندیشمند. است گرفته نظر در نظام علم در هنجاری بی تگی،گسس اش،اغتشاختلال،  سازمانی، بی معنای در را آنومی
 تفادهاس اخلاقی قواعد به التزام عدم مفهوم در آن از و داده قرار Dereglement فرانسوی هژوا معادل یخودکش کتاب در را آنومی
 از استفاده با اجتماعی واقعیت اصالت روش سرآمدان از و شناسی جامعه علم گامانپیش از یکی عنوان به مدورکهای. تاس کرده
 درباره ماعاج فقدان مفهوم به آنومی م،دورکهای دیدگاه در. تاس پرداخته اجتماعی هنجاری یب و حرافان مطالعه به یجربت روش
 کار رفته به است، شده متصور خود اعضای برای عمل الگوهای و قواعد عنوان به جامعه آنچه و علم انتظارات و اجتماعی اهداف
 در یا رفته نبی از اریقواعد رفت که شودمی جادایجامعه یک در کآنومی رایطش یزمان دیدگاه، نای در (.1313ریزی،تب یحسنم) است
 از ناتوان ایجامعه نچنی یک کند،مین عمل خو به تورم و یقحط گ،جن مثل اجتماعی هایبحران یا اجتماعی ریعس راتتغیی اثر
 ظهور از یناش فرهنگی و نهادی هایدگرگونی نچنی سایه در که( 2001 یگل،س) است افراد تقاضاهای و آرزوها رلکنت
 (.2000کاران، و گالن) آورد می وجود به را هنجارها در اغتشاش و داده دست از را اثراتش ینتس اجتماعی نظارت یون،یزاسمدرن

 خودکشی به افراد مایلت بر اقتصادی هایبحران آن در که شودمی مطرح ایشده ناختهش واقعیت م،دورکهای رینظ دگاهدی در
 باعث مالی و صنعتی هایبحران اگرچه آورندمی وجود به را آنومی که تندهس هابحران وی، نظر به دارند ایکننده تشدید اثر

 شده ناشی ها حرانب از که است فقری یفزون سبب افزایش به نای که گرفت را یجهنت نای تواننمی و شوندمی خودکشی افزایش
 و نظم حران،ب حالت در ریتعبی هب (.1341م،دورکهای) جامدان می خودکشی افزایش به یزن رفاه حاصل از هایبحران که چرا است

 حتت یزن افراد آرزوهای بمرات لهسلس و یازهان دامنه زندگی، رایطش رتغیی اثر در حملت رقابلغی فقر و وردهخ هم بر یطبقات بیرتت
 یزن راداف رضایتمندی ندفرآی در پاشیدگیازهم و پذیردمی صورت افراد طتوس ینتس هنجارهای در نظر جدیدت پسس و داده قرار تأثیر

 شود.می باعث را اجتماعی از هنجارهای حرافان یا تخطی
 او نظر از کندمی مطرح آنومی علت وانعن هب جامعه را در ریعس های دگرگونی مدورکهای که شودمی معلوم توضیحات نای اب
 (.1315معیدفر،) شدمی قوت را آنومی وقوع احتمال پیامد، ها شبکه پاشیدگی هم از به که در اجتماعی ریعس حرکت گونه هر

 با گروه یک افراد اجتماعی تگیپیوس و کرده ارهآنومی اش در اجتماعی جامانس نقش به خود اختاریس حلیلت در مدورکهای نچنی
 اثبات او برخلاف. تاس کرده عنوان مهم زمینه این در را جامعه کل در ختلفم اجتماعی هایمیان گروه سیستمی جامانس و دیگر

 انسجام حالت از اجتماعی ساخت رتغیی را خود کانون توجه عمدتا  و نشده متوسل زیستی یا و فردگرا های شیوه به قبلی گرایان
 ولی شکل افتدمی اتقاق جوامع مامت در رفتاریکج چند هر که است عقیده این بر و دهد قرار می ارگانیکی انسجام به مکانیکی
متاز، م) شودمی ظاهر مدرن بیماری عنوان یک به آنومی شکل به که است ارگانیکی انسجام با مدرن جوامع خاص آن مدرن
1311.) 

 جامعه یک مرتن رنظ هب است. برده زیادی بهره آنومی مفهوم از مدورکهای تأثیر تحت که تاس خصیتیش ندومی مرتن رابرت
 گیردمی قرار تهدید معرض در ساختاری تعادل شرایطی چنین در که ردبگی قرار یکپارچگی ءوس حالت در تواندمی اجتماعی امنظ یا
 تعادل عدم از حدی یکپارچگی که ءسو این وی، نظر از. شودمی تأکید شده نهادی اهداف از رکمت شده نهادی وسایل بر و
 است، شده نهادی اهداف بر تأکید اندازه به شده نهادی وسایل و یا مقررات و هنجارها بر تأکید عدم از یناش و تاس اختاریس
 (.1315معیدفر،) کند دیدتش را یکپارچگی ءوس روند و ودش مقررات و هنجارها روزافزون فضع و سستی باعث تواندمی

 اجتماعی اختارهایس بعضی چگونه که داند می مسأله نای کشف را خود ابتدایی هدف فشار دیدگاه از استفاده با مرتن رابرت
 در که کنندمی اعمال نوایانه الاعم از بیش نوایانه نا اعمال در دنش ردرگی برای جامعه در نمعی های پاسخ روی مشخصی ارفش
 از انانس نکهای خاطر به نه یم،کن پیدا هاگروه نای در انحراف رفتار از بالایی نرخ که باشیم تهداش انتظار باید ما صورت نای

 که تماعیاج های تموقعی به ولمعم صورت به ها انانس نکهای خاطر به بلکه است شده رکیبت یزیست ختلفم هایگرایش
 مشروع هایفرصت از فشار نظریه قالب در خودش اصلی دیدگاه ارایه اب مرتن. دهند می خپاس کنند،می پیدا آن در را خودشان
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 متس به را فرد که تاس جامعه نای مرتن نظر به. تاس داده قرار مورد کاووش گرا اثبات مپارادای در را آن و کرده یاد راقیافت
 رفتار کج به را راداف که تاس خاصی اجتماعی ساختارهای ارفش حاصل رفتاریکج دیدگاه، نای در دهد می وقس انحراف رفتارهای

 جامعه در را نابرابری هایفرصت جامعه افراد قبول مورد شده نهادی هایشیوه و ن اهدافبی تعادل ودنب و تضاد کندمی جبورم دنش
 (.1146مرتن،) آورد می پدید

 ءاجرا به مکنم وسیله هر به موفقیت هدف به نیل برای زمینه و شده مقررات شدن هدایت بی موجب ساختی تعادل عدم نای
 تاس فردیت و هنجارها قیدوبند از فرد کامل رهایی و قانونیبی یطور منطق به وضعیتی نچنی افراطی حالت که آیدمی در
 که هنگامی» است اجتماعی معتقد آشفتگی و آنومی در نابرابر های فرصت نظام نقش بر تأکید با همچنین مرتن (.1315معیدفر،)

 به یا دشوار بسیار جمعیت از توجهی قابل بخش برای آمیز های موفقیت هدف به رسیدن مشروع های شیوه به دسترسی امکان
 (.1314کوزر، «)کند می بروز گسترده مقیاسی در انحراف و کجروی باشد، آشفتگی، غیرممکن طورکلی
 در نظر، نای از کنندمی عنوان کج رفتاری ورظه عامل را شهری شرایط اجتماعی، یازمانس هدایت به اشاره با گی کم و اوش
 هایخانواده زیاد تعداد و ددرآم نپایی طحس حصیل،ت رکت بالای میزان بیکاری، الایب میزان آن هاینشانه که یاماننابس نواحی
 جامان احسن حون به را کارکردهایش نتواند و بپاشد هم از خانواده مثل اجتماعی رلکنت نهادهای از یکی چنانچه باشد،می والدی تک
 (.1111وولِ، و کاستللو) کندمی پیدا افزایش ضد اجتماعی رفتارهای شرایط نای در دهد

 طریق از اجتماعی رفتارهای رسای مانند انحراف رفتارهای کندمی عنوان گی مک و شاو نظریات تأثیر حتت رلندسات ادوین
 نپایی یهوش بهره حصولم یا ارثی و ودهب ییادگرفتن رفتاریکج رلنداتس نظر هب .شودمی آموخته دیگران با پیوستگی و یننشی
 تفاوت گیرند،می قرار بعدی مرحله در هارسانه تأثیر و شودمی آموخته هاگروه درون در شود،می آموخته دیگران با تعامل در ت،یسن
صدیق ) هستند مهم امر نای در یجوان و کودکی ایام در افراد ریرپذیتاثی و افراد ندوام، س شدت، ی،فراوان حاظل به

 خرده اشاعه اثر بر ها ناهنجاری رشتگس علت و تاس ارتباطات تفاوت با مرتبط رفتاری کج رلندسات نظر به (.1313ی،سروستان
 وقمش معمولا  اجتماعی هایمحیط برخی است گوناگون هایفرهنگ خرده دارای که ایجامعه در یعنی است خلافکار هایفرهنگ
. شوندمی تبهکار یا بزهکار تند،هس تبهکارانه هنجارهای حامل که دیگران با ارتباط طریق از افراد و هستند رقانونیغی های فعالیت

 نیازها و ان برای ایوسیله عنوان به شودمی فراگرفته قانونی های فعالیت انند تا حدودی رقانونیغی های فعالیت رلندسات نظر از
 (.1311 گیدنز،) روند می کار به عام هایارزش
 اجتماعی پیوندهای اجتماعی، هنجارهای با را افراد نوایی علت اجتماعی، رلکنت نظریه گذار پایه عنوان به رشیهی سروایت
 را شکنیقانون بالقوه طور به افراد مامت کنند،می متصل جامعه به را افراد که پیوندهایی شدن سست با رشیهی نظر به. کندمی
 با انروابطش به هاآن یقانون رغی رفتارهای که ترسندمی رازی شوندمی کنترل افراد نای رتبیش که تفاوت نای با و کرد خواهند هجربت

 و ارزش که اجتماعی های فعالیت و هانقش در مشارکت و رشپذی افراد، رسای با ارتباط. بزند لطمه همسایگان خانواده، تان،دوس
 و کاستللو) شود تلقی افراد نوایی نا یا و نوایی عوامل از فرهنگی هنجارهای و اخلاقی هایارزش به اعتقاد و دارد ندهآی برای نتایج
 جامعه، در نهادها و افراد به بتعلاقه نس یا خاطر تعلق نداشت شامل را جامعه با خصش پیوند اصلی ءجز چهار یرشهی (.1111وولِ،
 (.1313ی،سروستان صدیق) داند می اخلاقی هایبه ارزش اعتقاد مانای مشارکت، و مشغولیت تعهد، نتداش

 نهایت در و اجتماعی جامانس تواندمی ینظارت عامل وانعن به جامعه طحس فشاری در سیستم کارکرد و توانایی میزان رکلس،
 یدرون های رلکنت و( اجتماعی می یارس هنجارهای) یرونبی های رلکنت کاهش رکلس، نظر از. ودش باعث را آنومیک اعمال

 (.1313ریزی،تب یحسنم) شودمی افزایش هنجاری به منتج( فردی یا و میررسغی هنجارهای)
 اما پذیرند می را متوسط طبقه اهداف پایین طبقه پسران که کند می استدلال ( کوهن1143بر اساس دیدگاه آلرت کوهن)

 مورد متوسط طبقه معیار اساس بر بنابراین و ندارند امکاناتی اجتماعی نظر از قبول قابل وسایل طریق از آنها به دستیابی برای
 اهداف به دستیابی برای لازم آمادگی پایین طبقه پسران. های ارزش برسند متوسط طبقه به دارند قصد گویا گیرند می قرار قضاوت
 نبوی،)شوند می محروم دانند می مطلوب را آن متوسط طبقه هنجارهای که وضعیتی از دائما  بنابراین ، ندارند را متوسط طبقه
دستیابی به  ( وقتی مدیریت ناکافی سازمان به طور غیر منطقی، تأکید شدیدی بر1113همچنین بر اساس نظریه کوهن) (.1345

 هدف دارد، بدون اینکه متناظر با آن، بر رویه های مشروع دستیابی به هدف تأکید کند، آنومی ایجاد می گردد.
 برای او ساختاری وضعیت که امکاناتی می کند، عمل کنشگر برای امکانات عنوان به سو یک از اقتصادی اجتماعیطبقه 

 توفیق اهداف به آرزومندی بنابراین. (است1134 و 1164) مرتون رابرت تاکید مورد مسئله نای میگذارند او اختیار در اهدافش پیشبرد
 این در کلیدی متغیر سه عنوان دوبه این بین شکاف و همچنین آرزومندی ها این به دستیابی برای شده ادراک فرصت های و آمیز

 گرفت نتیجه توان می ها نظریه برخی بر مروری با ترتیب این به .می شوند اقتصادی طرح – اجتماعی طبقه ی درون در پژوهش
 واقعیت با معمول هنجارهای آن در که شود می اطلاق اجتماعی شرایط و وضعیت که به است شناختی جامعه مفهومی آنومی که

 هنجارهای اجتماعی نداشته، وجود اجتماعی زندگی در رفتار راهنمایی برای روشنی معیارهای قرارگرفته، در ستیز اجتماعی های
 نکنند)معیدفر، پیروی قوانین و از قواعد درستی به افراد و شوند گرفته نادیده متقابل تعهدات داده، ازدست افراد رفتار بر را خود نفوذ

 بیگانگی و قدرتی بی انزواطلبی، انگیزگی، بی معنایی، بی هدفی، سردرگمی، بی اضطراب نگرانی، دچار شرایط این در افراد (.1345
 (.1346 )شیانی،. دهد می بازتاب را فردی آنومی احساس حالات این.  شود می جامعه آشکار و افراد میان گسست و شده
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 ممکن که داندمی افراد بین طرفه دو تبادل یک عنوان به را اجتماعی رفتارهای هومنز اجتماعی، مبادله نظریه چارچوب در
 انگیزه، موفقیت، قضیه جمله از را قضیه چند رابطه این در او. باشند داشته دنبال به منفی نتیجه یا و پاداش یا مثبت نتیجه است

 هر افراد مسؤولیت احساس شرط هومنز، نظر طبق(. 1344 توسلی،) کندمی مطرح تأیید-پرخاش قضیه و سیری-محرومیت ارزش،
. باشند کرده دریافت خود رفتار از افراد که گرددمی بر پاداشی میزان به جمعی هایفعالیت در مشارکت و جامعه به نسبت ایجامعه
 کردن برآورده به ملزم و مقید را خود جامعه و باشد جامعه افراد سوی از فقط و باشد جانبه یک مسؤولیت احساس یا و مشارکت اگر

 کم کم و شده کمتر داوطلبانه رفتارهای انجام برای هم مردم تمایل مسلما   نکند جامعه آن افراد معنوی و مادی نیازهای و خواسته
 درگیری و پذیریمسؤولیت انتظار جامعه افراد از ما که نیست طرفه یک جاده یک اجتماعی تفاوتیبی بنابراین. گرایدمی خاموشی به
 فراهم را دوستانهنوع رفتارهای در افراد شدن درگیر برای لازم محرک خود نوبه به باید نیز جامعه. باشیم داشته جامعه مسایل در
 .کند

 از نوع پنج او. می شود بیگانگی ازخود بدهد دچار دست از جامعه با را ارتباطش فرد ( هرگاه1111) سیمن ملوین اعتقاد به
انزوای  احساس بی معیاری، و بی هنجاری احساس ناتوانی، و بی قدرتی احساس عبارتند از که می کند متمایز هم از را بیگانگی
 .خویشتن از جدایی یا خود از تنفر احساس و گریزی جامعه و اجتماعی

 بنابراین بر اساس چارچوب نظری، فرضیات پژوهش بصورت زیر تدوین می گردد:
 تأثیر گذار باشد. کارکنان آنومی احساس نفس بر عزت به نظر می رسد .1
 گذار باشد.تأثیر  کارکنان آنومی احساس آینده بر به نگرش به نظر می رسد .2

 تأثیر گذار باشد. کارکنان آنومی احساس نابرابری بر احساس به نظر می رسد .3

 تأثیر گذار باشد. کارکنان آنومی احساس ابهام در قوانین بر به نظر می رسد .0

 تأثیر گذار باشد. کارکنان آنومی احساس عدم مسئولیت پذیری بر به نظر می رسد .5

 تأثیر گذار باشد. کارکنان آنومی احساس بر ضعف مدیریت به نظر می رسد .6

 

 روش تحقیق -4
روش مطالعه حاضر از نوع همبستگی و از نوع کمی است و براساس نوع هدف کاربردی و بر اساس زمان مقطعی است و 

 حاضر پژوهش آماری جامعه . شد انجام پرسشنامه خوداجرایی طریق از و همچنین فرآیند اجرای پژوهش از نوع  پیمایشی است
 از گیری نمونه منظور به پژوهش، این در باشد.نفر می 310به تعداد  سنندج شهر اجتماعی تأمین بیمارستان پرسنل کلیه ملشا

 طور به را بخش از بیمارستان تأمین اجتماعی چند ابتدا در .شد استفاده ای مرحله چند گیری خوشه ای نمونه شیوه از آماری جمعیت
 طور به واحد هر از را نمونه عناصر آن از پس و معین را بخش چند بخش از بیمارستان هر بین از سپس و برگزیدیم تصادفی
  و در نهایت بخش های اداری و خدماتی بیمارستان را برای اجرای پژوهش، انتخاب نمودیم..کردیم انتخاب تصادفی

نفر از پرسنل بیمارستان تأمین اجتماعی  40از این تعداد  .نفر بدست آمد 110تقریبا  نمونه با توجه به فرمول کوکران حجم
 سنندج که حاضر به همکاری بودند، انتخاب شدند و پرسشنامه در بین آنان توزیع گردید.

استفاده گردید. این پرسشنامه محقق ساخته و   آنومی برای جمع آواری داده ها از پرسشنامه پرسشنامه عوامل موثر بر احساس
 مک و شاو مرتن، دورکهایم، پارسونز، مرتن، قلاوندی، ، ساترلند مرتن، همکاران، و زاده تارویردی یات کوپراسمیت،بر اساس نظر

سوال دارد. این پرسشنامه با کمک استاد راهنما اصلاح و تنظیم گردید و روایی آن بر اساس نظریات دیگر  66 و گردیده تنظیم گی
نفر از پرسنل بیمارستان تأمین اجتماعی توزیع شد  30اساتید تأیید گردید. در این مطالعه جهت بدست آوردن پایایی، پرسشنامه بین 

آزمون آلفای کرونباخ، تحلیل شد. نتایج پایایی پرسشنامه حاکی از آن است که  جهت spssو داده های آن با کمک نرم افزار 
 بدست آمد. 1/0ضریب آلفای کرونباخ بالای 

 شد.  استفاده SPSS24 آماری تحلیل افزارنرم ها از آزمون همبستگی پیرسون برای اثبات فرضیات در داده وتحلیلتجزیه جهت
 

 یافته ها -5

 آنان رابطه وجود دارد. احساس آنومیکارکنان با  نگرش به آیندهرسد بین یبه نظر م فرضیه اول:

ρ. رابطه معناداری وجود ندارد آنان احساس آنومی با کارکنان نگرش به آینده بین  = 0: H0 

ρ رابطه معناداری وجود دارد. آنان احساس آنومیکارکنان با  نگرش به آیندهبین  ≠ 0:H1 
 

 سطح معناداری همبستگی پیرسون نام متغیر
 02003 -02325 احساس آنومیو  نگرش به آینده
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رد شده و  H0است و نتیجه آن این است که فرضیه 05/0تر از داری کوچکبا توجه به نتایج جدول فوق چون سطح معنی
پذیرفته  درصد 11در سطح  احساس آنومی با کارکنان نگرش به آینده)فرضیه پژوهش( مبنی بر وجود ارتباط بین  H1فرضیه

وجود دارد و ضریب  احساس آنومی با کارکنان نگرش به آیندهبین  معکوسی منفی و شود رابطهگونه که مشاهده میشود. همانمی
 شود.کارکنان بیشتر می احساس آنومیکمتر باشد،  نگرش به آیندهبنابراین هرچه باشد؛ می -325/0همبستگی آن برابر با 

 
 آنان رابطه وجود دارد. احساس آنومیکارکنان با  احساس نابرابری اجتماعیبین رسد به نظر می فرضیه دوم:

ρ رابطه معناداری وجود ندارد. آنان احساس آنومی با کارکنان نابرابری اجتماعی بین  = 0: H0 

ρ رابطه معناداری وجود دارد. آنان احساس آنومیکارکنان با  نابرابری اجتماعیبین  ≠ 0:H1 
 

 سطح معناداری پیرسونهمبستگی  نام متغیر
 02000 02000 احساس آنومیو  نابرابری اجتماعی

 
شده و  قبول H0است و نتیجه آن این است که فرضیه 05/0از  کوچک ترداری با توجه به نتایج جدول فوق چون سطح معنی

گونه که شود. همانپذیرفته می احساس آنومی با کارکنان نابرابری اجتماعی)فرضیه پژوهش( مبنی بر وجود ارتباط بین  H1فرضیه
وجود دارد و ضریب همبستگی آن برابر با  احساس آنومی با نابرابری اجتماعی کارکنانبین  مستقیمی مثبت و شود رابطهمشاهده می

 شود.کارکنان نیز بیشتر می احساس آنومیبنابراین هرچه نابرابری اجتماعی بیشتر باشد، باشد؛ می 000/0
 

 آنان رابطه وجود دارد. احساس آنومیکارکنان با  ابهام در قوانینرسد بین ظر میبه ن فرضیه سوم:

ρ رابطه معناداری وجود ندارد. آنان احساس آنومی با کارکنان ابهام در قوانین بین  = 0: H0 

ρ رابطه معناداری وجود دارد. آنان احساس آنومیکارکنان با  ابهام در قوانینبین  ≠ 0:H1 
 

 سطح معناداری پیرسون همبستگی نام متغیر
 02000 02513 احساس آنومیو  ابهام در قوانین

 
رد شده و  H0است و نتیجه آن این است که فرضیه 05/0تر از داری کوچکبا توجه به نتایج جدول فوق چون سطح معنی

شود. پذیرفته می درصد 11در سطح  احساس آنومی با ابهام در قوانین)فرضیه پژوهش( مبنی بر وجود ارتباط بین  H1فرضیه
وجود دارد و ضریب همبستگی آن  احساس آنومی با ابهام در قوانینبین مثبت و مستقیمی شود رابطه گونه که مشاهده میهمان

 شود.نیز  بیشتر می کارکنان احساس آنومیبیشتر باشد،  ابهام در قوانینبنابراین هرچه باشد؛ می 513/0برابر با 
 

 آنان رابطه وجود دارد. احساس آنومیکارکنان با  عدم مسئولیت پذیریرسد بین می به نظر فرضیه چهارم:

ρ. رابطه معناداری وجود ندارد آنان احساس آنومی با کارکنان عدم مسئولیت پذیری بین  = 0: H0 

ρ رابطه معناداری وجود دارد. آنان احساس آنومیکارکنان با  عدم مسئولیت پذیریبین  ≠ 0:H1 
 

 سطح معناداری همبستگی پیرسون نام متغیر
 02011 02500 احساس آنومیو  عدم مسئولیت پذیری

 
رد شده و  H0است و نتیجه آن این است که فرضیه 05/0تر از داری کوچکبا توجه به نتایج جدول فوق چون سطح معنی

 درصد 15در سطح پذیرفته  احساس آنومی با کارکنان عدم مسئولیت پذیری)فرضیه پژوهش( مبنی بر وجود ارتباط بین  H1فرضیه
وجود دارد و  احساس آنومی با کارکنان عدم مسئولیت پذیریبین مثبت و مستقیمی شود رابطه گونه که مشاهده میشود. همانمی

 نیز  کارکنان احساس آنومیبیشتر باشد،  عدم مسئولیت پذیریبنابراین هرچه باشد؛ می 500/0ضریب همبستگی آن برابر با 
 افزایش خواهد یافت.

 
 رابطه وجود دارد. احساس آنومیرسد بین ضعف مدیریت کارکنان با به نظر می فرضیه پنجم:

ρرابطه معناداری وجود ندارد.  احساس آنومیکارکنان با  بین ضعف مدیریت = 0: H0 

ρرابطه معناداری وجود دارد.  احساس آنومیضعف مدیریت کارکنان با بین  ≠ 0:H1 
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 سطح معناداری همبستگی پیرسون نام متغیر
 02000 621/0 احساس آنومیضعف مدیریت و 

 
شده و  تایید H0است و نتیجه آن این است که فرضیه 05/0از  کوچک ترداری با توجه به نتایج جدول فوق چون سطح معنی

پذیرفته  درصد 15در سطح  احساس آنومی با کارکنان ضعف مدیریت)فرضیه پژوهش( مبنی بر وجود ارتباط بین  H1فرضیه
وجود دارد و ضریب  احساس آنومی با ضعف مدیریت کارکنانبین مثبت و مستقیمی شود رابطه گونه که مشاهده میشود. همانمی

 نیز  افزایش خواهد یافت.  کارکنان احساس آنومیبنابراین هرچه ضعف مدیریت  بیشتر باشد، باشد؛ می 621/0همبستگی آن برابر با 

 

 یریگجهیبحث و نت -6
سنندج انجام  شهر اجتماعی تأمین بیمارستان در آنومی احساس بر مؤثر اجتماعی عوامل این پژوهش با هدف بررسی

 و دارد وجود آنومی احساس با کارکنان آینده به نگرش بین معکوسی و منفی گرفت.نتایج همبستگی پیرسون نشان داد که رابطه
اوهلین همخوان است که  و کلووارد این نتیجه با نظریه .شودمی بیشتر کارکنان آنومی احساس باشد، کمتر آینده به نگرش هرچه

 این عضویت به آینده در که اعضایی پیش از که است فرصت ساختار یک رفتارانه کج فرهنگ خرده که آنومی یک بیان داشت
 هم رفتارانه کج هایارزش که کنندمی بیان کوهن و مرتون خلاف بر هاآن. دهدمی سامان را آمد خواهند در فرهنگ خرده
یابند. این نتیجه فقط می انتقال موفقیت در نگرش به آینده برای نامشروع هایفرصت یواسطه هم و مشروع هایفرصت یواسطه

 ( همسو است.1316با تحقیق خوشبخت و همکاران)
وجود دارد و  احساس آنومی با نابرابری اجتماعی کارکنانبین  مستقیمی مثبت و رابطهنتایج همبستگی پیرسون نشان داد که 

 هایی جایگاه و افراد میان های تفاوت شود.بنابراینههرچه نابرابری اجتماعی بیشتر باشد، احساس آنومی کارکنان نیز بیشتر می
 و ها پاداش ها،حقوق، فرصت لحاظ به را فرادا ها تفاوت همین اند کرده اشغال را هاآن و شده تعریف صورت اجتماعی به که هستند
 برای مطرح های مشخصه ادغام .که با نظریه آنومی دورکهایم همسو است. از نظر دورکهایم آنومیکندمی نابرابری دچار امتیازات
 می تواند اخلاقی و انسانی گر هدایت های ارزش نهادن پا زیر با گفت توان می با ناهنجاری های سازمانی سیاستمگرانه رهبری
 و آشوب ارزش، درونی بی احساس یک ایجاد با طریق این از و گردد می فراهم کارکنان نهان و آشکار تحقیقی برای زمینه رهبران

 می جدی بطور عدالتی بی احساس که اند نشان داده هاول و هاوس. یابد می افزایش کارکنان در شده ادراد سازمانی هنجاری بی
 ( همسو است.1316این نتیجه تنها با تحقیق خوشبخت و همکاران) .شوند نا هنجاری و ی هنجار نظمی بی احساس باعث تواند
وجود دارد و  احساس آنومی با ابهام در قوانینبین مثبت و مستقیمی رابطه نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان داد که  

 ایجامعه آنومیک، جامعه یک دورکیم نظر در شود.مطابقنیز  بیشتر می نبیشتر باشد، احساس آنومی کارکنا هرچه ابهام در قوانین
 تلاش جامعه هر. دهند دست از را خود کارآمدی سریع تغییرات از دورهای طول در یا شده شکسته- هنجارها- رفتار قواعد که است
 خود ی جامعه آرزوهای و ها برخواست تواندنمی شود آنومیک ایجامعه اگر کند محدود را خود مردم آرزوهای و اهداف تا دارد

 بروز و گیردمی صورت دشواری با قوانین از اطاعت شرایط این در ندارند پایان افراد مطالبات جامعه این در کند؛ کنترل اعمال
 ( همسو است.2016تایتل)است. این نتیجه با نتایج  ناپذیر اجتناب انحراف، و رفتاری کج مانند افراد، بین در جایگزین رفتارهای

 احساس آنومی با عدم مسئولیت پذیری کارکنانبین مثبت و مستقیمی که رابطه نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان داد  
 بیان کوهن که نیز  افزایش خواهد یافت. همانطور هرچه عدم مسئولیت پذیری بیشتر باشد، احساس آنومی کارکنانوجود دارد و 

 تریپایین عزت و اعتبار از پذیری، مسئولیت عدم خاطر به افراد این که است این رفتار کج هایدسته افراد مشترک مشکل کند می
 پذیری، مسئولیت همتی، بلند: از اندعبارت معیارها این. گردندمی «خوب پسر»مفهوم حول متوسط یطبقه معیارهای برخوردارندکه

 همسو( 1310) علمی و ابلی زاده قاسم و( 1310) ورشوساز نتایج با نتیجه این. پرخاشگری کنترل و داریخویشتن ادب، عقلانیت،
 .است

وجود دارد  احساس آنومی با ضعف مدیریت کارکنانبین مثبت و مستقیمی رابطه  نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان داد که
 خواهد یافت.نیز  افزایش  هرچه ضعف مدیریت  بیشتر باشد، احساس آنومی کارکنانو 

 اعتبارات،عدم و ها طرح توزیع و توجهات و تبعیض در مدیریت ضعف است، وعده به نکردن عمل و پوشالی های دادن وعده
 ضعف عوامل از مدیریتی تجربه و سابقه کمترین با مدیران همچنین و اجتماعات در حضورشان عدم مردم، با مسئولین ارتباط

 هدف به دستیابی بر شدیدی تأکید منطقی، غیر طور به سازمان ناکافی مدیریت وقتی( 1113)کوهن نظریه اساس بر. است مدیریت
 این نتیجه با نتایج جوادی .گردد می ایجاد آنومی کند، تأکید هدف به دستیابی مشروع های رویه بر آن، با متناظر اینکه بدون دارد،

 همسو است. (1311) مطلق ( و پیراسته1311) همکاران و
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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 دو، جلد 1021(، تابستان 92)پیاپی:  9سال پنجم، شماره 

 

 

 

  دیانقلاب سف

 یستیالیسوس یشورو ریاتحاد جماه سم  یبه کمون یواکنش

     

 2مهرآرش دانش، *1محمد مهدنور
 42/24/1221تاریخ دریافت:  

 42/20/1221تاریخ پذیرش: 
 

  27991کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

 خیفراوان در تار تیحائز اهم یو اقتصاد یاجتماع ،یاسیاز جهات مختلف س یشمس 1022 یدر دهه د،یانقلاب سف
کشور با احترام به  شرفتیکه آن را در جهت پ اشیمتول یرا بر خلاف ادعا دیمقاله، انقلاب سف نیتحولات کشور است. ا

به منظور  رانیشمال ا یگیدر همسا یشورو ریاتحاد جماه روان سمیبه کمون یدانسته، واکنش یو اجتماع یفرد یهایآزاد
 ریاتحاد جماه سمِیپژوهش آن است که چگونه حزب کمون نیا یکرده است. سوال اصل یبررس ،یقدرت پادشاه میتحک
متحولانه در  یقدرت خود، ملزم به اصلاحات ریسر یدوم را به منظور حفظ و بقا یخود، پهلو یماهو هاییژگیبا و یشورو

پژوهش با روش  نیمقاله آن که، ا یهیو در باب فرض کند؟یم رانیدر ا یو اقتصاد یاجتماع ،یاسیسطوح مختلف س
استحکام و حفظ قدرت  یمجبور بوده است در راستا یکه محمدرضا پهلو کندیرا مطرح م هیفرض نیا یلیتحل-یفیتوص

در  یستیکمون یدست به اصلاحات ،یدوقطب یدر جهان یپادشاه یبلوک غرب، با نظام یخود به عنوان متحد کشورها
خود  ینویدوم یباز یبزند تا از خطر افتادن قطعه یشورو ریو روان حاکم بر اتحاد جماه یچپ جار یدئولوژیواکنش به ا
 .شدیبا سقوط سلطنت خود مواجه م صورت،نیرایدر امان بماند؛ که در غ ه،یهمسا یاز کشورها یکیبه عنوان 

 

 حزب توده ،یستیالیسوس یشورو ریاتحاد جماه د،یانقلاب سف سم،یکمون یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 f4mahdenoor@yahoo.com )نویسنده مسئول( یالله بروجرد تیدانشگاه آ ،یاسیارشد علوم س یکارشناس -1
  یالله بروجرد تیدانشگاه آ ،یاسیارشد علوم س یکارشناس -4
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 مقدمه  -1
های مختلف سیاسی دست و گروهرودرو شد و با های مختلفی عمر خود با چالش یساله 09در دوران  ،حکومت پهلوی دوم

 ،آورصلاحات الزامعنوان ا. این انقلاب به بود "انقلاب سفید"یا  "انقلاب شاه و مردم"تحت نام ها این چالش یک ازپنجه نرم کرد. 
های آمریکا و رقابت یدلایل طرح و اجرای اصلاحات مذکور از گسترش دامنه صورت پذیرفت. مسیش 1022 یدهه یآستانه در
جویانه در داری غرب با بلوک شرق تحت رهبری اتحاد جماهیر شوروی، در راستای نفوذ و حضور سلطهطور کلی بلوک سرمایهبه

گرفت که پس از پایان جنگ جهانی دوم و آغاز جنگ می سرچشمهمانده، جهان سوم و عقبسوم بهاری، بعضاً موکشورهای اقم
طرح انقلاب سفید به طور فراگیر تمام  (1072سایت مشرق، )وب .ناپذیرتری شده بودتر و بازگشتجدی یسرد وارد مرحله

انقلاب سفید از جمله ( 1072)ایرنا،  .گرفتعه سنتی ایران را در بر میهای زندگی سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی جامجنبه
ها را از سوی نیروهای متعدد به ویژه نیروهای مذهبی و روحانیون به دربار سلطنتی سرازیر مواردی بود که طیف وسیعی از مخالفت

ر میان نیروهای مخالف، جریان کمونیسمِ اتحاد . دبودامام خمینی)ره( کرد و در این میان مخالف سرسخت اجرایی شدن این لایحه، 
گیری انقلاب سفید را به عنوان واکنشی در داشت. این مقاله تلاش دارد تا شکل اساسیجاهیر شوروی سوسیالیستی نیز، نقشی 
 مقابل کمونیسمِ شوروی بررسی نماید.

های خود سیاست در تجدیدنظر به ملزم اوا نمود. ای اجرهای بلندپروازانهبه بعد، برنامهش. 1022 یاز دهه پهلوی محمدرضا
کدام مانع او در تعقیب سیاست ها و موانع، هیچها، مخالفتناکامی .در این راستا زدمتحولانه و دست به اقداماتی  بود

 و دنهخامنشیان گره زهای قدرت و مشروعیت خود را به شاهنشاهی ریشهاین بود که اش نبودند. او همواره به دنبال طلبانهعظمت
. او قصد کندبنا  های دینی شریعت اسلام،، بدون توجه به آموزهو دموکراتیک اومانیسم ی،اصول شاهنشاهی، مل   یای بر پایهجامعه
 (102۱)رنجبر،  .نمایدسراسر جهان برای  یکشورهای اروپایی و الگوی یپایههم راایران  داشت

در ایران بود  ی اقتصادی و اجتماعیاصلاحات تحولات واز و دور رس ای گسترده مجموعه ،مانقلاب شاه و مرد یا سفید انقلاب
لیاتی شد. این تحولات به عنوان وزیران آنها عموقت و هیئت وزیراننخستکمک از و با  محمدرضا پهلوی پادشاهی یدر دورهکه 

برابر  شمسی 1021 ماه سالدی 17در تاریخ  ،تهران در شرکتهای تعاونی روستایی،ملی  یشش اصل در کنگرهبر شامل پیشنهاد، 
پُرسی سراسری برای ی این پیشنهاد همراه با همهارائه شد.و عموم مردم ارائه  کشاورزان بهمیلادی  17۱0 ی سالنهم ژانویه با

پُرسی در همه به اصلاحات رأی مثبت دادند. عموم مردمش.  1021 ماه سالبهمن ۱در تاریخ پذیرش یا رد آن همراه بود؛ متعاقب، 
کرد. پهلوی دوم، داشت و آن را به خود مردم واگذار میدگرگون کننده را از گردن شاه برمیهای رنامهاین مورد، مسئولیت اجرای ب

را باید به  21کتاب انقلاب سفید که آن را برای پنجم دبیرستان آن زمان نشر داده بود، آورده است که روز ششم بهمن ماه سال در 
 عنوان مبدأ تاریخ جدید ایران به حساب آورد.

قلاب سفید ی دیگر بر این اصول ششگانه افزوده شد و بدین ترتیب منشور ان)بعدها، سه مادهشش اصل انقلاب بدین ترتیب، 
ده افزودن  باایران تحول پیدا کرد  یبه تدریج که اقتصاد ملی توسعه یافت و جامعهای درآمد.( ایران به صورت یک منشور نُه ماده

بود  طبقاتی تضعیف برای ،ویژه بهاصلاحی،  ایبرنامهاین انقلاب،  .گردیدگانه نهایی و تحت عنوان اصول نوزدهاصل دیگر تکمیل 
تحولی عظیم،  چراکه معتقد بود،انقلاب سفید نامید از آنجا شاه این اصلاحات را . کردندمی پشتیبانی سنتی سیستم از که
 است.ریزی آمیز و بدون خونمسالمت اما،

 به منظور بررسی نقش کمونیسمِ اتحاد جماهیر شوروی سوسیالیستی در عملیاتی شدن انقلاب سفید باید:
 ؛های آن آشنا شدی سامانمند باورها و اندیشهو مجموعهاهداف با تا  نا شد؛با ایدئولوژی کمونیسم آش .1

مورد و سطح روابط و همکاریهای فی مابین انقلاب سفید ایران پیش از در سالهای  جماهیر شورویموقعیت اتحاد  .4
کم زمان دست اش در ایران آنجویانهاجرایی کردن مقاصد سلطهتا توان این ابرقدرت همسایه در  گیردمطالعه 

 گرفته نشود؛

شان، خارجیی کمونیست شوروی شناخته شود تا با نی ات آنها در اجرایی کردن سیاست حزب رهبری کننده .0
 ؛گیردبرخورد با ایران مورد سنجش قرار ی ایدئولوژی کمونیسم در اشاعهخصوصاً، 

، در آن سالها پذیرش ایدئولوژی کمونیسم در کشور،ی و زمینهتا میزان  گیرد؛مورد مطالعه قرار  ی ایرانتودهحزب کمونیست 
 ؛قابل تحلیل و درک شود

 ؛کرد چگونگی واکنش شاه به کمونیسم را تعیینبتوان تا شناخت انقلاب سفید را  اصول

تا انقلاب سفید را به عنوان یک  تحلیل کردالملل تحولات سیاسی بینجنگ سرد و نظام دوقبطی آن سالها را به عنوان 
 ؛شناختکنش بهتر وا

 و در نهایت

تا تحولات انقلاب سفید را به عنوان رویکردی واکنشی به کمونیسمِ اتحاد جماهیر  دومینو مورد بررسی قرار دادچارچوب نظری 
 .کردتحلیل  ،شوروی سوسیالیستی

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D8%A7_%D9%BE%D9%87%D9%84%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D8%A7_%D9%BE%D9%87%D9%84%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D9%86%D8%AE%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D9%88%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
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 روش پژوهش -2
-کتابخانه-اسنادی آوری مطالب،روش جمع باشد.تحلیلی می-از نوع توصیفیروش پژوهشی  ،مقالهتاریخی با توجه به موضوع 

 ای است.
 

  چارچوب نظری -3
ای ساده به اولین قطعه شوند و با ضربهچیده میو به صورت ایستاده که پشت سر هم است ای از قطعات زنجیرهبازی دومینو، 

انباشته و اثر دومینو، یک اثر همبا این ایده،  (107۱سخاوی، علیپور ) افتند.مینیز و بواسطه افتادن آن، به ترتیب سایر قطعات 
این واژه بیشتر در  .رخدادهای همسان باشداز ای زنجیره یو سازنده آفریننده ،خدادشود که یک رُ جمعی است و هنگامی پدیدار می

 ،پشت هم چیده شده ایدومینوه فروافتادن یک ردیف از تمثیل پنداری وشود و برای همسانجایگاه یک اثر مکانیکی شناخته می
خدادهای پیاپی بسیار کوتاه خدادهایی اشاره دارد که در آن زمان میان رُ رُ یپیوستهشود. این اثر به پیایند و توالی بهمبکار گرفته می

 تا(پدیا، بیی آزاد ویکی)دانشنامه .باشد

به  سرعت به کمونیستی دولت چگونه یک دادمی نشان که بود سرد جنگ سیاستی در زمان دومینو، یبا این مقدمه، نظریه
قطعات کنار  مانند همسایه، از دولتهای یک هر رود و بدین ترتیبمی همسایه کشورهای کمونیستهای نفوذ، تسلط و تصرف سمت

 به عبارت دیگر، .گیرندمی قرار ی کمونیسمسلطه هماهنگ، به ترتیب تحت کاملاً ردیف بازی دومینو در یکی هم چیده شده
آن را  دومینوبازی ویژگی  کشورهای اطراف هم مانند ،گیردمی قرار کمونیسم ای از جهان تحت نفوذزمانی که یک کشور در منطقه

 .بودها تئوریتأثیرگذارترین مهمترین، حساسترین و یکی از  ،میلادی 1722تا  17۱2 یاز دههاین تئوری کنند. دنبال می
(Markowitz, 2019) 

 ایالات فرمانداران کنفرانس از قبل سخنرانی در آیزنهاور،دیوید  وقت آمریکا، دوایت جمهور رئیس میلادی، 17۱0 سال در
 از دفاع لزوم وی. است شده "ناگوار بسیار متحده ایالات برای" آسیا در نظامی و سیاسی اوضاع که داد هشدار سیاتل، در متحده

 کرد،می مبارزه ویتنامی کمونیست انقلابیون با کشور این کنترل برای فرانسه ارتش که زمانی در را فرانسوی -ویتنام  –هندوچین 
 عنوان به که آنچه خود از او در سخنرانی. شودمی تهدید آسیا شرقی جنوب در متحده ایالات منافع که آیزنهاور عنوان کرد .کرد ذکر

 ( آیزنهاورAndrew Glass، 4219کرد. ) استفاده "ریزشی همچون بازی دومینو"شود، با عبارت می شناخته "دومینو تئوری"
 شبه. افتدمی بلافاصله اتفاق چندین برود، هندوچین اگر ؛از دست بدهیم را هندوچین که کنیم فرض بگذارید حالا... ": گفت
 .شودرا شامل می تایلند و میانمار ،مالزی هایی از کشورهایبخش که آسیا بزرگی در جنوب شرقی ینام شبه جزیره) مالایا، یجزیره

را از مناطق  اقیانوس هند شرقی شمال دارای موقعیت استراتژیک، مناطق به عنوان یکی از جزایرِ مالایا، یشبه جزیره
 منطقه آن از بسیار ارزشمند هستند و که برای ما تنگستن و لعقَ شود ومی دفاع قابل سختی ( به.کندجدا می اقیانوس آرام غربی

برای  )سرنگونی .شد خواهند ملل آسیا یکی بعد از دیگری سرنگون که داد هشدارهمچنین،  ،وی "روند.می بین از آید،گیرمان می
 مسدود باید خط، آن در جایی بینیدمی شما بنابراین،... "شد.( او در ادامه عنوان کرد: معنا می" به دام کمونیسم افتادن" آیزنهاور،

منظور او برداشتن یکی از قطعات بود تا بدین ترتیب روند افتادن قطعات در بازی دومینو که  ".شود مسدود باید اکنون، و شود
 تشبیهی برای کمونیست شدن دولتهای کشورهای آسیای جنوب شرقی، یکی بعد از دیگری بود، متوقف شود.

آمریکا در سراسر جهان و محقق شدن این امر با  یبه منظور توجیه نیاز به مداخله جنگ سرد تئوری دومینو در طول
تا مطابق با این نظریه، با  ی آمریکا به دنبال آن بودایالات متحده دولت .کار بسته شدطور مستمر ببه ایالات متحده مدیریت

 دومینو ینظریه از آمریکا،د. کشور شوی بازی کمونیسم در جنوب آن برداشتن قطعات دومینوی همسایگان شوروی، مانع از ادامه
با وجود آنکه  .کرد استفاده جنوبی ویتنام در غیرکمونیست دیکتاتور یک از حمایت و ویتنام جنگ در خود دخالت توجیه برای

، های پس از آنتئوری دومینو در آغاز تنها برای کشورهای خاور دور چون چین و اندونزی مطرح شده بود اما طی دهه اصطلاح
این نوع دیدگاه برای تمام مرزهای  ،سیاست جهانی یدر عرصه ن،میلادی پیش از انقلاب سفید در ایرا 17۱2ی یعنی در اوایل دهه

 (History.com Editors, 2009) .است به کار برده شده ،به ویژه در خاورمیانه ،شورویجنوبی 
از جمله  بود.های خاصی همراه های متنوع انقلابی با جزئیات و پیچیدگیئوری دومینو در خاورمیانه و ایران به دلیل پتانسیلت

وجود کشورهای نفت  ،همچنین گرفت؛قرار می هی در کنار مذهب و گاهی مقابل آندینی و گاه کمونیستی گا ،اختلافات مذهبی
 نفت یند و دربارهتر بودربی و روسیه بسیار ضعیفخیزی که همواره از نظر پیشرفت فناوری و تولید و توان نظامی از کشورهای غ

 نیز، دارای اهمیت ویژه بود. کردندمی ابترق قیمت سر بر صادراتی،
 

 کمونیسم - 3
 ،شود که غایت آنگفته می های اجتماعی و یک سنت ایدئولوژیکای از ایدهبه دسته ،سازیاشتراکی به معنی یسممونک

کارل  هایاندیشه یاز قرن نوزدهم میلادی، بیشتر بر پایه ( کمونیسم102۱سایت حوزه، . )وبهاستاشتراک دارایی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%85%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%B3%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%85%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%B3%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%DB%8C%DA%98%DA%AF%DB%8C_%D8%AF%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%DA%AF_%D8%B3%D8%B1%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%DA%AF_%D8%B3%D8%B1%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%87
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مارکس . اى در نهضت کمونیسم جهانى به وجود آوردحرکت تازه ،کمونیست . انتشار مانیفستِاست مطرح آنمانیفست  و مارکس
کارگری به خود داده  سوسیالیستیجنبش  عنوانی را که ،برای تعریف فاصله و اختلاف خود با سوسیالیسم غیرکارگری قرن نوزدهم

برچیدن طبقات کارمزدی و نظام و لغو  کارابزار  حذف مالکیت خصوصی بر ،دف این جنبش سیاسیه .برگزید را بود، یعنی کمونیسم
کوشد تا با مالکیت مشترک و در با عنوان مالکیت عمومی بر ابزار کار، میکمونیسم، اجتماعی از طریق انقلاب کارگری است. 

را ترسیم کند. به عبارتی دیگر طرفداران  های اجتماعیهطبق اجتماعی فاقد سازمان یک یا مالکیت دولتی خصوصی مالکیت غیاب
ترین مکاتب سیاسى دنیا کمونیسم از قدیمى .با داشتنداِ اقتصاد آزاد به اقتصاد مطلق دولتی معتقد بودند و از سوسیالیسم کمونیسم و

واحدى هستند و هر دو بر  یاز نظر فلسفى و اقتصادى کمونیسم و سوسیالیسم داراى ریشه( 1029سایت پرسمان، . )وباست
-یا جامعهنهایى سوسیالیسم  ییا مرحله هپیشرفت یکنند، با این تفاوت که کمونیسم مرحلهتولید تکیه مىمالکیت عمومى وسائل 

 آید. مى شماربگرایی 
داند و تاریخ بشر را اجتماعی میبردارى از این وسایل را زیربناى تحولات تملک و بهره یمارکس تکامل وسایل تولید و نحوه

 .نمایدبین ظالم و مظلوم و استثمارکننده و استثمارشونده بررسى و تجزیه و تحلیل مى یصورت تاریخ جنگهاى طبقاتى و منازعهب

 یک بنیان و ایجاد آن نهایی هدف که است اقتصادی سیاسی، اجتماعی، فلسفی، جنبشی و ایدئولوژی یک بنابراین، کمونیسم
 وجود عدم و تولید ابزار از مشترک مالکیت هایایده بر اقتصادی بنا-اجتماعی نظم یک ای کهجامعه است؛ کمونیستی یجامعه
-سایت ویکی)وب .بود شوروی سابق ،اولین دولتی که از این طریق شکل گرفت. است شده ساخته دولت و پول اجتماعی، طبقات

 تا(پدیا، بی

 که معتقدند است. کمونیستها مارکسیسم شامل گسترده طور به که گیردمی بر در را فکری مکتبهای از مختلفی انواع کمونیسم
 وجود اجتماعی اصلی یطبقه دو سیستم این در. است آن تولید یشیوه و اقتصادی سیستم داری،سرمایه از ناشی جامعه کنونی نظم
 اجتماعی انقلاب یک طریق از نهایت در وضعیت این اینکه و است جامعه مشکلات یهمه یریشه طبقه، دو این بین تضاد. دارد

 برای و دهندمی تشکیل را جامعه جمعیت اکثریت که هستند( کارگر یطبقه) پرولتاریا طبقه شامل اول، دو این .شودمی برطرف
 طریق از کارگر یطبقه کارگیریب از که است کوچکی اقلیت( داریسرمایه یطبقه) بورژوازی کنند؛ دوم، تلاش باید ماندن زنده

 ینوبه به و تبدیل کرده قدرتمند یبه طبقه را کارگر یطبقه انقلاب، تحلیل، این طبق. بردمی سود تولید وسایل خصوصی مالکیت
  .است کمونیسم سمت به جامعه تحول اصلی عنصر که کندمی تأمین را تولید ابزار بر اجتماعی مالکیت خود

سوسیالیسم است ی مبتنی بر جامعه ،کمونیسم ینخستین مرحله .کمک متقابل رنجبران استوار استاین مسلک بر همکاری و 
کمونیستها معتقدند که نظام . سازدکمونیسم را آماده می یاجتماعی و اخلاقی ورود به مرحله ،صنعتی ،اقتصادی یکه زمینه
گیرد. از بعدی کمونیسم می یاول جای آن را سوسیالیسم و در مرحله یکند و در مرحلهداری و امپریالیسم تغییر پیدا میسرمایه

 یآنند که در مرحلهپیروان این مسلک بر. دانندمرحله ضروری و اجباری می امور دولتی دیکتاتوری پرولتاریا را در این یلحاظ اداره
  .روداز بین میکمونیسم همه گونه فرق و امتیازات طبقاتی افراد انسان از یکدیگر 

)هیئت حاکمه( بر  دولت بدون طبقه، بدون یکه تأسیس یک جامعه اجتماعی است کمونیسم یک ساختاربنابراین، 
تر به ای از جنبشی بزرگعنوان شاخهکند. معمولاً کمونیسم به بر ابزار تولید را ترویج می مالکیت اشتراکی اساس

 آثار مارکسهای سیاسی و روشنفکری گوناگونی است که خاستگاه خود را به شود که خط مشی جنبشمطرح می سوسیالیسم نام
هر کشور را تشکیل  کارگرِ یترین بخش احزاب طبقهقاطعترین و عمل پیشرفتهی عرصهها از یکسو، در کمونیست .ندگردانبرمی
 این پرولتاریا اعظم یآنان نسبت به توده ،باشند؛ و از سوی دیگر، یعنی از دیدگاه نظریو در واقع محرک آن بخش می دهندمی

همان  ها،کمونیست عاجلف اهداکنند. ا را درک میپرولتاری نهضت نهایی نتایج و شرایط حرکت، مسیر یروشن به که دارند را امتیاز
 : ، عبارتند ازاحزاب پرولتاریایی نیز دارند دیگرکه اهدافی 

 ؛ کردن پرولتاریا در قالب یک طبقه متشکل -

 ؛سیادت بورژوازیتسلط و سرنگون کردن  -

 . پرولتاریا یتسخیر قدرت سیاسی به وسیله -

 و در مراحل بعدی:

 ؛کارگری هایبرچیدن طبقات اجتماعی از طریق انقلاب -

 همچون پادشاه یا دولت.  هیئت حاکمه بدون طبقه، بدون یتأسیس یک جامعه -

 م.( 1294ی کشورها )مارکس، انگلس، اتحاد کارگران همه -

مناسبات سنتی مالکیت است. نخستین گام انقلاب کارگری بدین ترتیب، انقلاب کمونیستی، گسست قطعی هرگونه پیوند با 
بیرون آوردن تمام سرمایه از چنگ بورژوازی و در اختیار قراردادن آن در دست دولتی با سامان پرولتاری است. در همین راستا، از 

 های استقرار این ایدئولوژی، الغای مالکیت ارضی است. اولین اقدام
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 شوروی در سالهای انقلاب سفید ایران موقعیت اتحاد جماهیر - ۴
ای سوسیالیستی در اوراسیا بود که از روسیه و اتحاد جماهیر شوروی سوسیالیستی به طور خلاصه شوروی، اتحادیه

شرق  بخش بزرگی ازم.  1771تا زمان انحلال در سال م.  1744تشکیل گردید که از زمان تأسیس در سال  جمهوری متحد چندین
تاریخ  عمدتاً، ها،این سال در تاریخ شورویشد. گرفت و پهناورترین کشور جهان شناخته میرا دربرمی شمال آسیا و اروپا

بود که  حزبینظام تک دارایو  متمرکزی داشت دولت اقتصاد و ،این اتحادیه. است اتحاد شوروی های سوسیالیستیجمهوری
تمام قدرت سیاسی و اداری نه تنها ، به معنای آنکه ؛شداداره می مسکو ردر مقر اصلی خود د حزب کمونیست اتحاد شوروی توسط

ماحصل تفکرات نیز یاستهای داخلی و خارجی اتحاد جماهیر شوروی در آن سالها در دست حزب کمونیست حاکم بود بلکه تمامی س
آن را  ترگبزربخش  روسیه بود و روسیهمیلادی  1719انقلاب  اتحاد جماهیر سوسیالیستی شوروی حاصلحزب بود.  آنرهبران 

 داد. تشکیل می
یکی از موسوم است، اتحاد شوروی  جنگ سرد ای که بهو در طی دورهمیلادی  172۱در سال  جنگ جهانی دوم پس از پایان

ظامی، روابط المللی، تحرکات نهای اقتصادی، روابط بینمسائل جهانی مانند سیاست یو بر همه رفتشمار میجهانی به ابرقدرت دو
 . تأثیر داشت فناوری فضایی ویژه درفرهنگی و پیشرفت دانش به

تدوین شد و یک نظام حکومتی فدرال بر مبنای یک سلسله از شوراها که در روستاها، میلادی  1742 قانون اساسی در
های منتخب در ر هر یک از جمهوریشد، برقرار گردید؛ و این هرم از شوراها دتر تشکیل میها و شهرها در نواحی بزرگکارخانه

، مسکو رسید. ام ا در نهایت آشکار شد که این کنگره تحت نظارت قدرت حاکم درکنگره عمومی ات حاد شوروری به رأس خود می
 .تحت نظارت تزارها بود پتر کبیر پیش ازپایتخت اتحاد شوروی، قرار دارد که 

در همسایگی شمالی ایران رقم خورد.  جهان وسیع کمونیستی کشور اولین عنوان به شوروی جماهیر اتحاد بدین ترتیب، ظهور
 یک از عوض در و دادمی قرار داریسرمایه و لیبرال دموکراسی با تقابل در را خود که اقتصادی و سیاسی کشوری با ایدئولوژی

 کرد.می حمایت باشد، خصوصی و عمومی مالکیت به متعلق تولید وسایل که ایطبقهبی سیستم
 یهمسایه یسایه در بیستم قرن با داشتن مرزی مشترک با اتحاد جماهیر شوروی، از قفقاز تا آسیای مرکزی،  بیشتر ایران
 عاری ندرت به ایران خارجی سیاست و داخلی سیاست سرد، جنگ و جهانی جنگ دو طی در. کرد زندگی شمال در خود کمونیست

 یبرای جامعه بلکه ایران برای دولت تنها نه شوروی جماهیر اتحاد عقیدتی و مادی قدرت در حقیقت،. بود شوروی فشار و نفوذ از
 7در  جنگ جهانی دوم س از آغازپ( .Association for Iran Studies, n.d) .آمدبه حساب می بزرگ بسیار تهدیدی ایرانی

و  اتحاد جماهیر شوروی طرفی خود را اعلام کرد، اما به دلیل گستردگی مرز ایران باایران بیشمسی،  1012 ماه سال شهریور
به  به ارسال کمک روسها  و نیاز آلمان نازی به شوروی یحمله طرفی ناپایدار بود. پس ازاین بی آلمان درگیری شوروی با

وف معر  The Persian Corridor به که به انگلیسی دالان پارسی تصمیم گرفتند ازکشورهای متفق  های نبرد در شوروی،جبهه
به ایران شمسی  1042میلادی برابر با سوم شهریورماه  1721اوت  4۱نیز استفاده شود و به موجب آن نیروهای متفقین در شد، 

ور شدند و از شمال و شرق از زمین و هوا به ایران حمله شوروی نیروهای .حمله کرده و این کشور را به اشغال خود درآوردند
. به سرعت متلاشی شد ارتش ایران .حرکت کردند تهران یک به سرعت اشغال کردند و به سمتبهشهرهای سر راه را یک

ها با دیگر کشورهایِ متفقین بالاخره بر سر ها کشمکش بینِ روسسریعاً استعفاء داد و سپس با گذشتِ مدت مفقینفشار  با رضاشاه
آهن سراسری راه .پیشین نیز بود، به توافق رسیدند ولیعهد که - محمدرضا  -نوع حکومت جدید ایران و انتقال سلطنت به پسرش

 . مورد استفاده قرار گرفت شوروی، یهای نظامی از جنوب ایران به پشت جبههبرای انتقال کمک ، پس از اشغال،ایران

همچنان در  ارتش سرخ شوروی ایران را ترک کرد؛ ولی نیروهای نظامی ،طبق توافق با دولت ارتش بریتانیا ،پس از جنگ
جمهوری  مدتایران ماندند و از اجرای توافق امتناع کردند؛ این موضوع به تشکیل دو حکومت خودمختار و کوتاه

انجامید که هر دو حکومت با حمایت شوروی و با هدفِ   -)هواداران شوروی(های چپگرا به عنوان گروه -آذربایجان و مهاباد
  .گذاری و مستقر شدندایران پایه یتجزیه

 یرفتار دولت شوروی )تعلل در خارج کردن نیروهای نظامی از خاک ایران( بعد از جنگ جهانی دوم به جامعه یاین نحوه
جنگ جهانی با آلمان، به کشور ایران طمع دارد و می خواهد نفوذ و اهداف  یایرانی نشان داد که اتحاد شوروی غیر از مسئله
ایرانی نسبت به شوروی بعد از جنگ جهانی  یاین نگاه برای جامعهتا( ی، بی)تقوراهبردی خویش را در داخل ایران پیگیری کند. 

دانیم بعد از جنگ جهانی دوم بین دو بلوک یعنی شرق )کمونیسم به رهبری طور که میهمچنان باقی ماند. ولی همان الهادوم تا س
الملل به نظامی آغاز شد. سرانجام نظام روابط بیناتحاد شوروی( و غرب )سرمایه داری به رهبری ایالات متحده آمریکا( جنگ سرد 

گرفت. ایران دوران حکومت پهلوی در در رویارویی بین این دو بلوک شکل می ،دوقطبی متصلب تبدیل شد و آرایش سیاسی جهان
 بندی جهانی در محور بلوک غرب در برابر شوروی قرار داشت. این تقسیم
های تاریخی این کشور، ، حاصل یکی دیگر از تبانیجنگ جهانی دوم هایکش درگیریارتشِ شوروی به ایران در کشا یحمله
های ایران و روسیه در دوره جنگ و در پایان نوزدهم یسده ایران بود، در موارد دیگر، در تمامیت ارضی و حاکمیت ملی به زیان
و تحمیل آنها بر ایران  ترکمنچای و گلستان های، سبب بسته شدن پیماناروپا در ناپلئون ، تبانی روسیه با دیگر کشورها علیهقاجار
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%B4_%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%B4_%D8%B3%D8%B1%D8%AE
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%B4_%D8%B3%D8%B1%D8%AE
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%85%D9%87%D9%88%D8%B1%DB%8C_%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%85%D9%87%D9%88%D8%B1%DB%8C_%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%85%D9%87%D9%88%D8%B1%DB%8C_%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%DA%A9%D9%88%D9%85%D8%AA_%D8%AE%D9%88%D8%AF%D9%85%D8%AE%D8%AA%D8%A7%D8%B1_%D8%A2%D8%B0%D8%B1%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%DA%A9%D9%88%D9%85%D8%AA_%D8%AE%D9%88%D8%AF%D9%85%D8%AE%D8%AA%D8%A7%D8%B1_%D8%A2%D8%B0%D8%B1%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%DA%AF_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C_%D8%AF%D9%88%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%DA%AF_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C_%D8%AF%D9%88%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%AA_%D9%85%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%AA_%D9%85%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AA_%D8%A7%D8%B1%D8%B6%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AA_%D8%A7%D8%B1%D8%B6%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%AF%D9%87_%DB%B1%DB%B9_(%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%DA%AF%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86_%D9%88_%D8%B1%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%87_%D8%AF%D8%B1_%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%82%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%DA%AF%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86_%D9%88_%D8%B1%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%87_%D8%AF%D8%B1_%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%82%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%BE%D9%84%D8%A6%D9%88%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%BE%D9%84%D8%A6%D9%88%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%BE%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%BE%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%87%D8%AF%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87_%DA%AF%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%87%D8%AF%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87_%DA%AF%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%87%D8%AF%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%AA%D8%B1%DA%A9%D9%85%D9%86%DA%86%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%87%D8%AF%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%AA%D8%B1%DA%A9%D9%85%D9%86%DA%86%D8%A7%DB%8C
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 حضور ساززمینه و روسیه نفوذِ یسبب ایجادِ حوزهم.  171۱و  1729 های، پیمانقرن بیستم میلادی شد. در موردی دیگر نیز، اوایل
 شد. ایران در آنان نظامی

کرد اگر ایران همواره در محل منافع روسیه تزاری و بعد شوروی قرار داشت. شوروی فکر می ،با توجه به موقعیت ژئوپولیتیک
کند. در دیگری مانند آسیا گسترش پیدا می اش در بخشهایبه اقیانوس هند دسترسی داشته باشد جایگاه جهانی، منافع و سلطه

ها همیشه این احساس را داشتند که دولت روسیه تزاری به کشور راهبردی بود. ایرانی یهدف ،همواره برای روسیه تزاری ،واقع ایران
 اتفاق افتاد و لنین به قدرت رسید رهبران بولشویکی عملاً م.  1719و سرزمین آنها طمع دارد. وقتی که انقلاب بولشویکی در اکتبر 

 ،در دوران حکومت استالین ،ند. اما پس از چند سالبه ایران پیام انقلاب، همکاری و پشتیبانی از ایران در مبارزه با امپریالیسم را داد
اتحاد شوروی از نظر راهبردی مثل روسیه تزاری همان نگاه و هدف را نسبت به ایران داشت و خواست در ایران نفوذ کند و 

 ر خاک ایران به قدرت برساند. کمونیستها را د
 ؛هدف نظامییک( کردند: یران دو هدف را پیگیری میشمال ا در مقطع جنگ جهانی دوم، نیروهای شوروی با اشغال قسمت

هدف بعدی  جلوگیری از نفوذ آلمان در ایران، هدف بنیادین برای اتحاد شوروی بود. ،اول هدفهدف راهبردی ایدئولوژی. در دو( 
های ا حمایت از گروهخواست در بخشی از ایران پایگاه پیدا کند و یا بخشهایی از ایران را جدا کند و بشوروی این بود که می

 دهد. کردستان حکومت سوسیالیستی تشکیل حتی در آذربایجان و درآورده، کمونیستی و سوسیالیستی تحت کنترل خود 
بر اساس اسنادِ محرمانه که پس از سقوط اتحادیه جماهیر شوروی منتشر شدند، یکی از مهمترین اسناد حزب کمونیست )

 یشمسی، در کمیته 1042پانزدهم تیر سال برابر با میلادی،  172۱در روز ششم ژوئیه  "فوق العاده سر ی"شوروی با برچسب 
این اسناد  یطلبانه در آذربایجان ایران و جنوب خزر تصویب شد. همهمرکزی این حزب برای ایجاد جنبشهای تجزیه

حرکت  یآشکارا گفته شده که برای توسعه ،در این موضوع نقش داشته است. در این سند را داشت و او مستقیماً استالین امضای
بایجان، حزبی ملی تشکیل شود و به وزیر فرهنگ آذربایجان شوروی سپرده شده بود که اقدامات لازم در این طلبانه در آذرتجزیه

از این رو، در  (پیشنهاد و ذکر شده است.« آذربایجان فرقه دموکرات»زمینه را انجام دهند. در این سند حتی نام حزب نیز، یعنی 
آذربایجان به دستور شخص استالین ملزم شدند که خیلی زود دست به کار  شمسی، سران جمهوری 1042تابستان سال  یمیانه

طلبی را تبلیغ کنند. تاسیس کنند و جدایی« آذربایجان فرقه دموکرات»شوند و در ایران، کسانی را پیدا کنند تا برایشان حزبی با نام 
 .شده استآورده طلبانه بش جداییجندر جهت فرمان اقدامات برای جلب کُردهای شمال ایران  ،همچنین در بندی

 عدم پیمان ی پنهانیِمذاکره اقدام پنهانی محمدرضا پهلوی برای یای آذربایجان ی اتحاد جماهیر شوروی تنها به غائلهمسئله
 در ایران شمال از سرخ ارتش آمدن بیرون به ترومن )دولت .داشت قرار آمریکا حمایت تحت شود. شاهختم نمی آن کشور با تجاوز
 بازگرداندن م. و 17۱0 در مصدق محمد وزیر نخست سرنگونی برای انگلیسیها با آیزنهاور دولت و بود کرده م. کمک 172۱ سال
 بلوک غرب کشورهای متحد در یکی از کاملاً به ایران میلادی، ۱2 یدهه اواخر بدین ترتیب، در. بود کرده همکاری قدرت به شاه

ی ایران با اتحاد جماهیر شوروی از با این اوصاف نمودار رابطه( .بود شده تبدیل سرد، جهانی جنگ در متحده ایالات وابسته به
ی حضیض ی اوج و گاهی به نقطهکرد که گاهی به نقطهمیلادی تا سال انقلاب اسلامی مسیری سینوسی را طی می ۱2ی دهه
 رسید.می

سال  دو ،ایران کودتا داشت؛ مضاف آن که از پس ویژه، به جانبه، دو بطروا بر منفی اثر ایران، در متحده ایالات تأثیر تقویت
 جنجالی مسائل فصل و حل برای توافقی میلادی، 17۱2 سال در ،اگرچه. پیوست بغداد پیمان میلادی به 17۱۱ بعد، یعنی در سال

 کنار نفت اکتشاف برای را خود ادعاهای رسماً شوروی میلادی جماهیر 17۱۱ سال دو سال بعد در و شد منعقد مالی و مرزنشینان
 سقوط از پس حال، این با کرد بود، بازدید شوروی جماهیر اتحاد به قصد بهبود روابط از ایران شاه در تابستان همان سال، و گذاشت
 متحد کشورهای و ایران بین شده امضا نظامی پیمان ،ی پادشاهیبا کودتایی چپگرا و مُثله کردن اعضای خانواده عراق در سلطنت

ی در این زمان، جنگ تبلیغاتی شدید علیه شاه، با عنوان رژیم پوسیده. داشت شوروی و ایران روابط بر منفی تأثیر وضوح به
 میلادی، 17۱7 سال درسلطنتی، آغاز شد و حتی دولت دکتر امینی هم نتوانست تنش بوجود آمده بین ایران و شوروی را کم کند. 

 بود، جدید شرایط ایجاد خواستار که زمان هر اما، شد؛ مشغول شوروی جماهیر اتحاد با مذاکره به تجاوز عدم پیمان انعقاد برای ایران
با تنشی  تر،یبحران ،کشور دو بین روابط و کرد ترک را تهران شوروی جماهیر اتحاد هیئت نتیجه، در. افتادمی تأخیر به مذاکرات

 (Mamedova,2009) .شد روبرو جدید
 بین پذیرانعطاف مانور تاکتیکهای به متحده ایالات به منحصر گیریجهت یک از خود خارجی سیاست مسیر تغییر با ایران

 اتحاد دولت به دیپلماتیک یادداشتی در ایران دولت میلادی، 17۱4سپتامبر  1۱ تاریخ بدین ترتیب، در .شد مشغول شرق و غرب
 نوع هر از دهد از قلمروی کشورش برای مقاصد موشکیاجازه نمی خارجی کشور هیچ به ایران که کرد اعلام شوروی جماهیر
و  کرد بازدید ایران از برژنف میلادی، لئونید 17۱4 سال پاییز در. باشد شوروی جماهیر اتحاد قلمرو علیه تجاوز ابزار کرده و استفاده

 . کرد تلافی شوروی جماهیر اتحاد از بازدید با شاه سه سال بعد
 و سازی عادی در جدیدی یمرحله بر مقدم بالا، از اصلاحات سری یک انجام با میلادی، 17۱0 سال در سفید انقلاب
ی عملیاتی شدن همان سالی که انقلاب سفید مراحل اولیه –میلادی  17۱0 سال در. بود شوروی جماهیر اتحاد با روابط گسترش

 امضا به تهران در فنی و اقتصادی همکاری اساسی در جهت اینامه توافق جنگ، از پس بار نخستین برای -خود را آغاز کرد 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%AF%D9%87_%DB%B2%DB%B0_(%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%AF%D9%87_%DB%B2%DB%B0_(%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF_%D8%B3%D9%86_%D9%BE%D8%AA%D8%B1%D8%B2%D8%A8%D9%88%D8%B1%DA%AF%D8%8C_%DB%B1%DB%B9%DB%B0%DB%B7_%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%D9%88%D8%B2%D9%81_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%84%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%D9%88%D8%B2%D9%81_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%84%DB%8C%D9%86
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 کشور دو هر اقتصادی توسعه برای که سایتهایی ساخت در همکاری اینشاه توانسته بود نظر رهبران شوروی را جلب کند. . رسید
ی دومینوی ایران را ایستاده نگاه داشت؛ ی، قطعهبدین ترتیب، شاه با حفظ نظام پادشاه. آمدی اوج روابط بحساب میبود، نقطه مهم

های حزب کمونیست اتحاد جماهیر شوروی نظری دیگر داشتند. آنها با اعلان رسمی، انقلاب سفید را تایید کردند هرچند تئوریسین
گامی در جهت حرکت به مابین و به دنبال منافع خود، انقلاب سفید را بر اساس تحلیل مارکس و اینبار در پی مراودات تجاری فی

دانستند، تکاملی و مثبت ارزیابی کردند؛ چراکه اعتقاد داشتند شاه با تضعیف داری که آن را متأثر از فئودالیسم میی سرمایهمرحله
 کند.مالکان، عنصر پرولتاریا را در جهت قطبی شدن جامعه تقویت می

  
 حزب کمونیست شوروی – ۵

آورد خود را ملزم به اجرای اصول اقتصادی و سیاسی است که از راه موقعیت سیاسی که بدست می یحزب ،حزب کمونیست یک
 فریدریش و مارکس کارل طرف از کمونیست حزب مانیفست یداند. این نام نخستین بار در عنوان مقالهاجتماعی کمونیسم می

حزب کمونیست تمام  میلادی 17۱4تا  174۱ز سال که همچنین ا شوروی، جماهیر اتحاد کمونیست حزب .آمد دست به انگلس
 کشور بود. اصلی میلادی حزب 1771 تا سال 1719 انقلاب اکتبر شد، ازنیز نامیده می ها(اتحادیه )بلشویک

 در که بلشویکها،. برخاست روسیه دموکراتیک سوسیال کارگران حزب بلشویکی جناح از شوروی جماهیر اتحاد کمونیست حزب
متشکل  منضبط کاملاً در سازمانی آنها شدند.می رهبری لنین، ایلیچ اولیانف، ولادیمیر توسط بودند، شده م. سازماندهی 1720 سال
 دیکتاتوری به دستیابی شدند. این حزب تماماً خود را وقفمی اداره تحت نظامی با مرکزگرایی دموکراتیک، ایحرفه انقلابیون از

 که هنگامی م.، 1712 سال در جدا شدند و منشویک یا راست جناح از رسمی طور به م. آنها 1719 سال در. کرده بود پرولتاریا
 از م. پس 174۱ سال در. دادند تغییر شوروی تمام کمونیست حزب به را خود سازمان نام شدند، در روسیه حاکم حزب بلشویکها

 تغییر شوروی جماهیر اتحاد کمونیست حزب م. به 17۱4 سال در در نهایت نام خود را تأسیس اتحاد جماهیر شوروی سوسیالیستی
 .دادند

 دولتهای از اول جهانی جنگ در که دوم انترناسیونال سوسیالیستهای هم و داریسرمایه هم با مخالفت در کمونیست حزب
 از خارج و روسیه در لنین پیروان کردن متمایز برای کمونیست، به ویژه، نام. گرفت شکل بودند، کرده حمایت خود داریسرمایه
 (.Encyclopædia Britannica, n.d) .شد ساخته دیگر سوسیالیستها از کشور

ای ( اعلامیهشمسی 147۱آذر  4۱برابر با )میلادی  1719دسامبر  1۱پس از پیروزی انقلاب روسیه در  ،نینلولادیمیر اولیانف 
محو و پاره  ،ایران ی راجع به تقسیمسر  یکنیم که عهدنامها اعلام می... م"و مشرق زمین منتشر کرد:  روسیه خطاب به مسلمانان

شود و حق تعیین مقدرات ایران به دست ایرانیان تأمین شد و همین که عملیات جنگی خاتمه یافت قشون روس از ایران خارج می
ایران را شاهراه گسترش کمونیسم انقلابی به شرق  ،داد اما همچنانهایی میها و اعلامیهاگرچه او اینچنین سخنرانی ".خواهد شد

و جبهه  "همت"دانست و پس از به قدرت رسیدن، همکاری نزدیکی را با ایران آغاز کرد. این همکاری از طریق سازمان می
در امور مصادره که پس از انقلاب اکتبر به عنوان معاون لنین  داشتایرانی همکاری حتی او های ایران انجام شد. سوسیال دموکرات

 .داران روس منصوب شداموال مالکین و سرمایه

ماندگی ایران و جلوگیری از دسترسی های امپراتوری روسیه و بریتانیا باعث فقر و عقبهای دولتلنین اعلام کرد که سیاست
مانند قرارداد حق  -با ایران . به همین دلیل قراردادهای استعماری روسیه تزاری است ران به آزادی و دموکراسی بودهمردم ای

گرا در ایران را قاجاریان، پشت نیروهای نظامی مبارز چپ در پی توافقی با دودمان و درا لغو کر - دریای کاسپین کشتیرانی ایران در
 .خالی کرد
 جماهیر اتحاد کمونیست حزب رهبری گرفتن دست به برای وی پیرامون رهبران و استالین جوزف قدرتمند دبیرکل سپس
 "بزرگ پاکسازی" اجرای با او .داد شکست را تروتسکی، لئون همچون رقیب رهبران راحتی به استالین گروه .کردند حرکت شوروی

 از نفر هزاران آن در که کرد، کنریشه را حزب درون در مخالفت بقایای آخرین ،(میلادی1702 -170۱) "ی کبیرتصفیه"یا 
 فرستاده اجباری کار هایاردوگاه به یا شدند زندانی دیگر نفر میلیونها و شدند اعدام خائن عنوان به وی فرضی یا واقعی مخالفان

 خروشچف و برژنف نیز رهبران حزب تا زمان انقلاب سفید در ایران بودند. اند.شد
قانون  42صل مطابق با ا تا زمان فروپاشی، از لنین تا آخرین رهبر،شوروی با تمام رهبران خود  جماهیر اتحاد کمونیست حزب
 خود صراحتاً عباراتی مانند:  اساسی

 ؛کندسیاست لنینی صلح را دنبال می ،با استواری شوروی اتحاد -

  ؛مسکمونی یالمللی لازم برای اشاعهشرایط مساعد بین -

 ؛دفاع از منافع اتحاد شوروی -

 ؛آزادی برایان ارزات مردمپشتیبانی از مب -

 ؛المللیبین یهمکاری گستردهبرای تحکیم امنیت و کوشش  -
 سیاست خارجی خود را بیان داشتند. 
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، عباراتی مانایی وطن و واژگان و عباراتی برای تأکید بر جاودانگی ،هویت ای ازسرود ملی هر کشور، دارای عناصر برجسته
ی با کارویژهسیاسی کشور،  نظام مبانی و ایدئولوژیهمچنین اشاره بر  است. شناسی مردمهستی افتخارآمیز و واژگانی مرتبط با

، "سرفراز باش میهن"امکان دارد بندهای مختلف آن ایجابی یا سلبی باشد. ایجابی مانند که پرستی در مردمحریک احساس وطنت
کند که در گذشته بر یک کشور تحمیل برخی بندها ممکن است سلبی باشند و مثلاً مسائل و مصائبی را نفی می "متحد و آزاد"
یا کوهستانهایی  رودهای بزرگ  همچونهای جغرافیایی ویژگیامکان دارد به  "ناپذیر ...اتحادی گسست"ده است؛ مثل: ش

 ( 1074، دکتر عبدالله بیچرانلوگوشه زند. )آمالی برای وطن  یا به سربرافراشته اشاره کند
سرود ملی فدراسیون روسیه که ریتمی دقیقاً برابر با انَتم ملی 

است،  سیاسی مبانی و ایدئولوژی نظامابق دارد، نهَ فقط حاوی شووری س
تلویحی به آمال  ،های جغرافیاییویژگیدهی به بلکه، ضمن علامت
مندی کمونیسم که آرمانی زکند. در این سرود، پیروکشور نیز، اشاره می
که درون  شود از حزب لنین و نیروی خلقی سربرآوردهنیک پنداشته می

-دمیده شده و استحکام دژ استوار خلق در پیروزی اندیشه آنها روح کار

های جاودان کمونیسم گرامی داشته شده از خِرَد نیاکان است؛ همینطور، 
ناپذیر از جماهیر آزاد از دریاهای جنوبی تا این میهن با اتحادی گسست

ی شمالگان )قطب شمال( گستردگی دارد. اگرچه، با نگاه به نقشه
ی اتحادیه شود که اینقعیت کشور مشخص میشوروی سابق و مو

سال  در جمهوری متحد و چندین روسیه اوراسیا که ازسوسیالیستی در 
را  شمال آسیا و شرق اروپا بخش بزرگی ازم. تشکیل شده بود و  1744
ر هیچگاه دریایی د -پهناورترین کشور جهان  به عنوان -گرفت دربرمی

مگر آنکه بر روی سرزمینهای  جنوب کشور وسیع خود نداشته است،
 جنوبی خود و دریاهای آنان، حساب باز کرده باشند.

 
جغرافیایی موقعیت ی نقشه –ی یک تصویر شماره

به عنوان  شوروی سابقپهناور اتحاد جماهیر 

 ی شمالی ایرانهمسایه

  

 ی احزاب کمونیستی در ایران تاریخچه – ۶
تشکیل مجلس شورای ملی آغاز شد و اشخاص با دیدگاههای خاصی به تشکیل حزب فعالیت احزاب با جنبش مشروطیت و 

دست زدند. از جمله این احزاب باید به حزب سوسیال دموکرات اشاره کرد که دارای تملایات کمونیستی بود و سلیمان میرزا 

 .اسکندری، حیدر عمواوغلی، محمدرضا مساوات و ... از اعضای آن بودند

زاری و استقرار رژیم کمونیستی ایرانیان مهاجر و مقیم در روسیه نیز اقدام به تشکیل حزبهای مختلف با سقوط رژیم ت
کمونیستی کردند. باکو با توجه به حضور کارگران ایرانی مرکزی مناسب برای این فعالیتها بود و نخستین حزب کمونیستی ایرانی با 

تأسیس شد. زمانی  شمسی 147۱سابق حزب سوسیال دموکرات نیز بود در  نام حزب عدالت توسط اسدالله غفارزاده که خود عضو
ای از کمونیستهای ایرانی و انقلابیون که شامل ارتش سرخ به بندرانزلی وارد شد اعضای حزب در بیانیه شمسی 1477که در سال 

را در اختیار روسها بگذارند. امضاکنندگان  امکانات یشد خواستند تا ادارات دولتی را به تصرف خود درآورند و همهجنگلیها نیز می
 .وری بودنداین بیانیه حیدرعمو اوغلی و میرجعفر پیشه

 .این به معنای پایان جنبش کمونیستی در ایران نبود ؛ اما،شمال حل شد یبا اقدامات دولت مرکزی و دخالت انگلیس مسئله
 ،در این کنگرهخود را برپا کرد.  یدر ارومیه دومین کنگره شمسی 102۱  سال در ،اما ؛گرچه عملاً فعالیت این حزب کم رنگ بود

 .ثابت شد که رضا شاه نه تنها به نهضت آزادیبخش ملی کشور کمکی نکرد بلکه در مدتی کوتاه خود به صورت مالک بزرگ درآمد
ا کرد. حزب کمونیست برای پوشش کارگری شدت بیشتری پید یهدف مبارزه با رضا شاه بود و فعالیتهای حزب در حوزه ،بنابراین

کرد و رضا خان هیچ فعالیت سیاسی را بر ضد خود را تحمل نمی ،اما ؛دادن به فعالیتهای خود باشگاههای فرهنگی به راه انداخت
  کرد.و با شدت با اعضای حزب برخورد میشهربانی نیز به ریاست محمدحسین آیرم بر تمامی فعالیتها نظارت داشت 

ای به تصویب مجلس رسید که لایحه شمسی 1012یز با دستگیری تعداد زیادی از اعضای حزب کمونیست در سال ن ،سرانجام
قانونی اعلام کرد. اما این پایان ماجرا نبود. کمونیستی یا پوشش آنها را غیر سازمانهای سیاسی یبر طبق آن فعالیت و تبلیغات کلیه

دولت به خارج از  یتحصیل با هزینه یدانشجویان ایرانی که برای ادامه ،اما ،شدندگرچه دستگیرشدگان به ده سال حبس محکوم 
های کمونیستی قرار گرفتند و با حزب کمونیست ارتباط برقرار کردند. در بازگشت به کشور اعزام شده بودند در آنجا تحت تأثیر ایده

ان این جریان بود که پس از آشنایی با کمونیسم به آن پیوست. اعضای ها پرداختند. دکتر تقی ارانی از رهبرایران به ترویج این ایده
 .گروه وی شامل پنجاه و سه نفر بود
سیاری از محکومین فضای باز سیاسی پدیدار شد و در پی این آزادی سیاسی بود که بش.  1042با سقوط رضاخان در شهریور 

یاری منتشر و فعالیت احزاب آغاز شد. حزب توده یکی از اولین احزابی بود ات بسخانی از زندانها آزاد شدند، نشری رضا یسیاسی دوره
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نفر که از زندان آزاد شده بودند تصمیم به ادامه فعالیت  ۱0که تشکیل شد. اعضای سابق حزب کمونیست و برخی از اعضای گروه 
 هم گرد اسکندری میرزا سلیمان منزل درش.  1042 دهم مهر ماه در گرفتند و پس از تأیید این فعالیت از سوی سفارت شوروی،

 نوشین، عبدالحسین اسکندری، ایرج: از بودند عبارت جلسه این اعضای از برخی. بگذارند را کمونیستی حزب یک بنای تا شدند جمع
وری و... . ناظری خاموش به نام رستم علی اوف رضا رادمنش، احسان طبری، عباس اسکندری، عبدالقدیر آزاد، میرجعفر پیشه دکتر

 این در گیریها نشسته بود.صحبت و یا مداخله در تصمیمای بیمسئول امور حزبی و اطلاعاتی سفارت شوروی بود که در گوشه
مشروطه نیز داشت از ضرورت تشکیل یک حزب  یفعالیت سیاسی و حزبی در دوره یهسابق که اسکندری میرزا سلیمان جلسه،

توده  یگرفتهبه ریاست حزب تازه پا ،گیری دیکتاتوری سخن گفت و به اتفاق آراء حاضرانبرای دفاع از آزادی و ممانعت از شکل
مرکزی موقت انتخاب کردند که وظیفه آنها تدوین مرامنامه و  یپانزده نفر را برای حضور در کمیته ،برگزیده شد. حاضران در جلسه

 را...  و سوسیالیست ،سرخ ،اشتراکی ،کمونیست چون هاییواژه نبردن کار به و حزب این نامگذاری علت اما حزب بود. یاساسنامه
به نام حزب  نباید کمونیستها مانده عقب کشورهای در"داشت:  اعتقاد که جسُت شوراها کشور رهبر استالین یتوصیه در باید

 ایران آنکه به توجه با تا دادند پیشنهاد حزب اعضای نیز به روسها که بود توصیه همین دنبال به و ".کمونیست فعالیت کنند
 شوند آن جذب بیشتری تعداد تا شود داده حزب این به فراگیرتر نامی داشت نخواهد جایی آن در کمونیسم و است اسلامی کشوری

از  اصل چند با حزب یمرامنامه را برگزیدند. "توده"ران نیز بر این امر تأکید کرد و اعضای حزب نیز نام ای در شوروی سفارت و
 :شد تدوینی زیر جمله موارد برشمرده شده

 ؛مبارزه علیه هرگونه رژیم دیکتاتوری و استبدادی -
 ؛ی بخشیدن به وضع زارعین و دهقانان و توده زحمتکش ایراناصلاحات لازمه در طرز استفاده از زمین و زراعت و بهبود -
اصلاحات اساسی در امور فرهنگی و و بهداری و برقراری تعلیمات اجباری و مجانی عمومی و تأمین استفاده توده ملت از  -

 کلیه مراحل فرهنگی و بهداشت.
 تعدیل مالیاتها با در نظر گرفتن منافع توده. -
و بازرگانی و توسعه صنایع و معادن و وسایل حمل و نقل از قبیل ایجاد و نگاهداری راههای شوسه و  اصلاح امور اقتصادی -

 تکمیل خطوط آهن.
 ی پادشاه سابق به نفع ملت ایران.ضبط اموال و دارای -

مرکزی حزب پس از اعلام موجودیت رسمی سعی کرد تا صاحب روزنامه هم بشود و عباس اسکندری یکی از اعضای کمیته 
منظم و منسجم  ،در ابتدا ،حزب کمونیسم توده بود روزنامه خود را به حزب واگذار کرد. "سیاست" یموقت که صاحب امتیاز روزنامه

که نیمی از مملکت در عملیاتی شد در حالی  این مطلبتوده از حزب کمونیست شوروی الگو گرفته شده بود و  یشاکله آغاز کرد.
بین  .به اتحاد جماهیر شوروی علنی بودشمسی  42تا  1042توده بین سالهای حزب های کمک. وروی بوداشغال اتحاد جماهیر ش

در آن هنگام حزب توده در سراسر کشور شش هزار عضو داشت.  .ها بودهای اوج رشد حزب توده بخصوص در دانشگاهسالاین 
نماینده از تهران حضور  29ناظر از شهرستانهای مختلف و  00آنها به جهت کنفرانسی در تهران گردهمایی تشکیل داده بودند که 

( با توجه به 1099داشتند. یک چهارم اعضا از بین روشنفکران و مابقی از بین افزارمندان، کارگران و صنعتگران بودند. )آبراهایان، 
بندی ده در ایران را در سه محور تقسیمتوان جریان کمونیسمِ حزب توی حزب توده که به آنها اشاره شد، میبرخی اصول مرامنامه

 کرد: 
  ؛عنوان ایدئولوژیبه کمونیسم، اول
 عنوان یک جریان فرهنگی، ادبی، هنری و به کمونیسم ،دوم

 .نهاد و تشکیلات ،عنوان یک سازمانبه کمونیسم در حزب توده،سوم، 

خلأ سیاسی و فرهنگی  .دنگیرتاسیس آن را هم از سفارت شوروی می یشود و اجازهحزب توده به دستور شوروی، تشکیل می
با شعار  توده، دلیل مبارزه با هویت اسلامی آغاز شده بود موجب شد بسیاری به حزب توده بپیوندند. حزبکه در زمان رضاخان به

ای آن را در حد ترور شاه هم شد، اگرچه عدهدر این راستا حتی اقدام به  .فئودالیسم وارد عمل شداستبداد و  دیکتاتوری،مبارزه با 
-با ترجمهبخش ادبی و هنری هم  ،همچنینفعالیتهای خود را آغاز کردند؛ در قالب کارگران، زنان، دهقانان  حدسیات پنداشتند. آنها

از منافع  دداری، علناًبدون هیچ انکار و خو توده حزب .کار کردشروع بهو تاریخ حزب کمونیست گرای اروپا چپی آثار نویسندگان 
این مطلب به قدری برای  ود.نفت شمال بع شوروی برای ادعای امتیاز منافدر جریان نفت در پی  و کردمی شوروی در ایران دفاع

بعد از ترور محمدرضا شاه در  شمسی و 1049سال ماه بهمن  درایرانیان ناپسند بود که برخی از اعضای حزب خود را کنار کشیده و 
 .شودغیرقانونی اعلام می ،دانشگاه تهران

 یحرکت و آن راکند که نهضت ملی شدن نفت را داریم، حزب توده شروع به تبلیغ میشمسی  1002تا  1049 هایاز سال
الله نند و با اختلاف افتادن میان آیتدابا روی کار آمدن دولت مصدق، آن را عامل امپریالیسم میها ایتوده! خواندمیامپریالیستی 

کادر نظامی در ارتش از درجه سروانی   9۱2با داشتن  آنهامرداد  1042پردازند. در کودتای کاشانی و مصدق به دفاع از مصدق می
 .دهندنمیبه بالا، هیچ عملی در دفاع از مصدق انجام 
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 هایحبس جمعی کنند،می فرار جمعیای ها بود. ز تودهتن ا 922آنچه بعد از کودتا شاهد هستیم، دستگیری بیش از 
که  1022و سال  رودمیاز بین شمسی  1022تا  1000 بین حزب تشکیلات و شوندمی اعدام نیز ایعده و گیرندمی المدتطویل

به خاطر عقد قراردادهای اقتصادی و در شوروی  در این سالها ،اما ،شود، حزب به دنبال احیای خودش استمقداری فضا مناسب می
؛ هرچند که حزب با گسترش در دهدهای خاص را نمیورود به فعالیت ید و به حزب اجازهررابطه خوبی با ایران داپی منافع خود 

  شد.ترین حزب شناخته شده در ایران محسوب میجنوب و شمال کشور، در آن زمان، تشکیلاتی
 

 ب شاه و مردم(انقلاب سفید )انقلا – ۷
را بکلی دگرگون کرده است. او  محمدرضا پهلوی اعتقاد داشت، انقلاب اجتماعی عظیمی در ایران صورت داده که وضع جامعه

ی قاطع همچین معتقد بود خط مشی سیاسی و اجتماعی و اقتصادی کشور خویش را بر اصول انقلابی قرار داده که ملت ایران اراده
 ی کشور خویش طرح کرده، بر اصول همین انقلاب متکی است. هایی که برای آیندهاعلام داشته و تمامی برنامهخود را در تایید آن 

 اصلاحات وسیع اجتماعی؛ -

 سازندگی اقتصادی توام با اقتصاد دموکراتیک؛ -

 پیشرفتهای فرهنگی؛ -

 المللی؛همکاری بین -

 احترام به معتقدات معنوی؛ -

 آزادیهای اجتماعی و فردی؛ -

این ی کشور ایران در قالب انقلاب سفید در نظر گرفته بود. ی کار خویش در آیندهبودند که شاه آنها را بعنوان گسترهاصولی 
براندازِ روان و سیال به عنوان واکنشی به کمونیسم سلطنت هایی بود کهرفرم اصول که شاه آنرا انقلاب سفید نام داده بود در حقیقت

مخالفت با آنها مخالفت با منافع عمومی و  . در حقیقت،معرفی شدبه این صورت، ملاتی زیبا و سنجیده با جآن زمان عملیاتی شد و 
 (1022معرب، ) .گردیدمصالح ملی قلمداد می

های حاصل از اولین اقدام در انقلاب سفید نیز، اصلاحات ارضی بود. شاه، با این عنوان که مالکیتهای بزرگ توأم با ویرانه
( اقدام به تعدیل وضع 102۱برای ایران نتایجی وحشتناک ببار آورده و دیگر زمان خان خانی گذشته است )پهلوی،  حکومت مغول،

 مالکیتهای بزرگ و تبدیل کشاورزان به خرده مالکین و تقسیم اراضی بین زارعین کرد. 
سوم در زمان فتح عراق، برخلاف  یدر اصل بعدی مل ی شدن جنگلها و مراتع آورده شده است. شاه عنوان کرد که: خلیفه

ی حضرت علی )ع( که به عمربن خطاب فرموده بودند زمینها را بین زارعین تقسیم کند عمل کرد و قسمتی از مراتع عمومی توصیه
 خواهد بنابر تعلیماترا به برخی از متنفذان خاندان اموی بخشید. این نقدی است که به عمربن خطاب وارد است و اکنون او می

ی دیگر آنکه، نابسامانی آن زمان ی اسلامی و متناسب با سوابق عملی تاریخ اسلام، زمینها را بین زارعین تقسیم کند. نکتهعالیه
بدین ترتیب، وی جنگلها را به عنوان  اند به درستی رسیدگی کنند.جنگلها ماحصل سوء استفاده مالکان بزرگ بوده که نتوانسته

 اعلام کرد و آن را به تصویب دولت رساند.دومین اصل انقلاب، ملی 
ای بود که به معرض ی اصلاحات ارضی، سومین اصل از اصول ششگانهفروش سهام کارخانجات دولتی به عنوان پشتوانه

این بود که  سی از آناصلاحات ارضی بود و منظور اسا ،این اصل در واقع مکمل اصل اول یعنی به آرا عمومی گذاشته شد. مراجعه
های دولتی با فروش کارخانه ،هدف دیگر این بود که .گردد تامین  متی از اعتبارات لازم جهت اجرای قانون اصلاحات ارضیقس

تولیدی و اقتصادی دخالت بیشتری داشته باشند و این مردم در کارهای  هرا از اینها به صورت شرکت سهامی اداره شوند و کارخانه
 .قلاب بودخود از مفاهیم اساسی اصول ان

کرد که تقریباً تمامی  پهلوی دوم عنوان ،در توجیه این اصلبود. ها کارگاهسود م شدن کارگران در سهیچهارمین اصل، 
کارگر یکسان عمل کرده اما، کشورهای بزرگ باستانی از این حیث  یهای بزرگ گذشته جهان در مورد فشار بر طبقهامپراتوری

آنهایی نیستند  ،الکمترین مغنیکه:  نقل کردای از یک دانشمند آمریکایی او در این مورد جمله تفاوتی فاحش وجود داشته است.
 در ادامه و در توجیه مطلب آورد. تری دارندتر و شایستهمالکی هستند که کارگران با کفایتم ،بلکه ؛تر استغنیکه در آنها طبیعت 

 خود احساسی چنین با و دارند سهمی مستقیماً مملکت این که در نمایند احساس تا کنیممی زمین صاحب  همچنان که رعایا راکه، 
ای که در م که همین حس در آنها نسبت به کارخانهکنی کاری نیز کشور کارگران مورد در باید ،دنبدان مسئول هاآب این حفظ در را

 .کنند ایجاد شودآن کار می
ی نظام پادشاهی مدعی بود با این کار به دنبال مفهوم واقعی دموکراسی در بدنه. شاه بود اصلاح قانون انتخاباتمین اصل، پنج
 رود!خود می

شود؛ سپاه دانش. ششمین اصل از اصول ششگانه، به اعتقاد متولی انقلاب، از پرُافتخارترین اصول انقلاب سفید برشمرده می
سوادی، یعنی رواج دانش و فرهنگ برشمرده نی پیکار با بیترین رسالت تاریخی تمدن ایرانی، متناسب با نهضت جهاچراکه اصیل

 است 
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های انصاف؛ برای خانه -سپاه ترویج و آبادانی؛ در راستای اصلاحات ارضی  -ی سلامتی اصول سپاه بهداشت؛ به منظور اشاعه
 نقلاب قرار گرفت.گانه، مبنای اولیه ای اصول پیشین بوده و در نهایت اصول نهُرعایت اصل عدالت، تکمیل کننده

آورد، شود و یک واحد متشکل بوجود میآهنگ میشاه عنوان کرد که بدین ترتیب، دستگاه حکومتی با ملت یکپارچه و هم
تواند بدون واهمه از خارجی، سیاستی را که فقط بر مصالح و منافع ملی تکیه چنین حکومتی با اتکا به تایید و پشتیبانی ملی می

 یش گیرد.داشته باشد، در پ
 

 الملل در سالهای عملیات شدن انقلاب سفیدتحولات سیاسی بین – ۸
با  -پندارند ی آذربایجان در ایران را یکی از دلایل آغاز آن میای غائلهکه عده –جنگ سرد  یدوره یانقلاب سفید در میانه

و  اتحاد جماهیر شوروی) بلوک شرق بین ژئوپلیتیکی از رقابت، تنش و کشمکش دوره این همراه بود.دوقطبی  المللبیننظام 
های جنگ سرد به شود. ریشهگفته می جنگ جهانی دوم بعد از) و متحدانش ایالات متحده آمریکا) بلوک غربو  (متحدانش
درگیری ایدئولوژیک و  یو در ادامه آلمان نازی و پایان اتحاد موقت آمریکا و شوروی بر علیه جنگ جهانی دوم در متفقین پیروزی

و استقرارهای مرسوم نیروهای  ایتسلیحات هسته یمسابقه به غیر از .گرددباز می نفوذ جهانی ژئوپلتیک دو کشور برای گسترش
گسترده، رقابت  های اقتصادیتحریمسیاسی، جاسوسی،  کارزارهای تبلیغات جنگ روانی، های دیگر همچوننظامی دو طرف از راه

 .برای اثبات برتری خود استفاده کردند رقابت فضایی ورزشی و فناوری مثل در مسابقات
دانند. چگونگی توزیع قدرت در الملل میی رفتار کشورها را، ساختارِ نظام بیندهندههای سیستمی، متغیر اصلی شکلنظریه
کند. سیاست خودش را بر کشورها تحمیل می الملل است. هر نوع ساختار، شرایطالملل در واقع همان ساختار نظام بینروابط بین

-گیرد و منافع آنها هم تحت تاثیر نوع ساختار نظام بینالملل شکل میخارجی و داخلی کشورها، تحت تاثیر نوع ساختار نظام بین

برخی از کشورها  الملل استوار بود. بنابراین،نظام دوقطبی بر نظام بینو انقلاب سفید شود. در زمان جنگ سرد الملل تعریف می
کردند، برخی دیگر منافع خود را در بلوک دانستند و اتحاد خود را در بلوک غرب جستجو میمنافع خودشان را در بلوک غرب می

های خود بر سیاست داخلی و خارجی کشورها، آنها را نیز الملل دوقطبی، ضمن تحمیل خصیصهدیدند. ساختار نظام بینشرق می
اشغال ایران توسط شوروی از  یتجربهپادشاهی نیز صادق بود. ایران با نظام ( این قاعده بر کشور 1077داد. )محمدنیا، شکل می
ایدئولوژی با  بایددفاعی خود  یبنیهو تقویت  برای محمدرضا شاه آشکار ساخت که ضمن توانمندسازیجنگ جهانی دوم شمال در 

 انتظار او را خواهد کشید. ،ای همانند عراقنیز مبارزه کند که در غیر اینصورت تجربهیسم( گرا )ایدئولوژی مارکسیستی و کمونشرق
 

 گیرینتیجه -9
بنیان  آن نهایی هدف که است اقتصادی سیاسی، اجتماعی، فلسفی، جنبشی ،ایدئولوژی در بخش کمونیسم، عنوان شد که این

 و تولید ابزار از مشترک مالکیت هایایده بر اقتصادی بنا-اجتماعی نظم یک ای کهجامعه است؛ کمونیستی یجامعه یک و ایجاد
ی طبقه دو بین تضادگرایی دارد و معتقد است که گرایش به جامعه. است شده ساخته دولت و پول اجتماعی، طبقات وجود عدم

کند. در میتبدیل  قدرتمند یبه طبقه را کارگر یطبقه انقلاب، اینکه و است جامعه مشکلات یهمه یریشه پرولتاریا و بورژوا،
ی قابل توجه آنست که الغای مالکیت ارضی، دقیقاً همان اصل اول انقلاب سفید، در ذات این جنبش، اولین گام همین راستا، نکته

 رود. بشمار می ایدئولوژیدر سلسله اقدامات استقرار این 

ورترین کشور و یکی از دو ابرقدرت جهانی در زمان نظام دوقبطی از طرف دیگر در بخش شوروی، این کشور به عنوان پهنا
حزب کمونیست در مقر اصلی خود اداره  که توسطحکومت آن  حزبیتکبودن جهان در همسایگی شمال ایران بررسی شد و نظام 

رات رهبران حزب شناخته شد. تمامی سیاستهای داخلی و خارجی اتحاد جماهیر شوروی در آن سالها نیز ماحصل تفک ،شدمی
 کمونیست بود. 

ی سلطنت پهلوی دوم، اقدامات شوروی در جهت برداشتن شاه از قدرت بود. از آنجا که شاه امکان از همان روزهای اولیه
درپی آمریکا تعریفهای متنوع از توان بازدارندگی کشورهای بلوک غرب داشتند؛ ی نظامی با شوروی را نداشت و دولتهای پیمقابله

 براین، او دست به ترفندی در جهت ایدئولوژی کمونیسم، اما، از دوران حکومت پادشاهی خود زد.بنا
داری، بر سیستم سرمایه کمونیسم پیشتر از آن انجام داده بودند. کاری که از کشورهای غربی هم در مقابل رشد چشمگیر

 با موقعیتها تغییر از گیریبهره توانایی و فردی عمل ابتکار با را بودند، پیشرفت جمعی عمل که به دنبال ابتکار خلاف کمونیستها
داری، برای مقابله با سیستم سرمایه. و تعیین کردند شناسایی تحرک، عدم و هراس از جلوگیری مشخص و و روشن روشی

از درون خود اری ی بیکهمچون بیمههای تمام عیار کمونیسم را کمونیسم، تا به آنجا پیش رفت که مجبور شد یکی از برنامه
 سیستم، عملیاتی و اجرایی نماید. 

 این اما، شاه، داشتندنری ربطی ادبود و هیچکدام به ویژگیهای نظام سرمایه سوسیالیسم جهت در تحولات اجرای تمامی این 
 .کرد تعریف ایران در نهایت نجات و اصلاحات برای تلاشی را سیاستها
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 اتحاد با روابط گسترش و سازی عادی در جدیدی یمرحله سوسیالیستی، اصلاحات ای ازمجموعه انجام با سفید، انقلاب
-ی ایدئولوژیک که مقدمهدر قبال مداخلهشاه توانسته بود برگی برای رهبران شوروی رو کند که دست آنان را . بود شوروی جماهیر

ی . او با حفظ نظام پادشاهی، قطعهبه خوبی دریافته بودی حذف او از قدرت بود را کامل ببندد و این مطلب را فقط امام خمینی )ره( 
ها سلطنت خود را از گزند نفوذ شوروی دومینوی ایران را ایستاده نگاه داشت. بدین ترتیب شاه نه تنها توانسته بود بر خلاف عراقی

ای آرای رهبران شوروی را به گونهکمونیست و سرنگونی بعد از آن حفظ نماید بلکه توانسته بود تا آنجا پیشروی کند که بتواند 
 متحول کند که در طرفداری از شاه توجیهات ایدئولوژیک کنند. 

از علمای بزرگ  - کمالوند الله آقا روح للهاآیتپرسشهای به در پاسخ هنگام مخالفت امام خمینی )ره( مناسبت نبود که شاه بی
 :گویده جای اینکه توضیح روشنی به وی دهد میب - رحمت الله علیه از قم، ی علما و امامو نمایندهسیاسی  خرم آباد و دارای شم 

 (1022)معرب،  "!روممیاز بین  ،زیرا اگر نکنم .و زمین به آسمان برود من باید این برنامه را اجرا کنم اگر آسمان به زمین بیاید"
 

 منابع
 ، نشر نیایران بین دو انقلاب، (1099آبراهامیان، ایرواند؛ ) .1
 انقلاب سفید(، 102۱پهلوی، محمدرضا؛ ) .4

 ایران در جنگ دوم جهانی،ی مطالعات تاریخ معاصر ایران، سایت موسسهتا( وبتقوی، مصطفی. )بی .0
http://www.iichs.ir 

ای العظمی سیدعلی خامنهاللهرسانی دفتر حفظ و نشر آثار حضرت آیتپایگاه اطلاعوب سایت ، (1074)، دکتر عبدالله بیچرانلو .2
 https://farsi.khamenei.ir پژوهشی فرهنگی انقلاب اسلامی یمؤسسه –العالی( ظله)مد

 /http://daneshnameh.roshd.ir انقلاب سفید ی ملی مدارس؛ شبکه ،رشد( 1022معرب، رضا، ) .۱

، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، ی چهلاجتماعی ایران در دهه –اوضاع سیاسی ( 102۱رنجبر، مقصود. ) .۱
 ۱9ی معرفت شماره

 ی موسسین استارتاپهااثر دومینو، قانونی مهم و جالب ویزه، آپدکتر استارتسایت وب(، 107۱علیپور سخاوی، مهدی؛ ) .9
http://drstartup.ir/ 

 (، مانیفست حزب کمونیست میلادی 1294مارکس، فردریش انگلس، ) لکار .2

ی علوم دانشکدهمقطع کارشناسی ارشد علوم سیاسی،  ،المللهای روابط بیننظریهی درسی جزوه(، 1077)مهدی.  محمدنیا، .7
 انسانی، دانشگاه آیت الله العظمی بروجردی )ره(، بروجرد، ایران

 https://fa.wikipedia.orgی آزاد پدیا دانشنامهوب سایت ویکی .12

، امپریالیسم-معنای کمونیست-ماتریالیسم دیالکتیک-معنای ماتریالیسم، پرسمان دانشگاهیان، (1029)سایت پرسمان، وب .11
https://www.porseman.com 

 https://hawzah.net/fa د کمونیسمدلایلی در رَ  (،102۱زه )سایت حوزه، پایگاه اطلاع رسانی حووب .14
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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 دو، جلد 4124(، تابستان 22)پیاپی:  2سال پنجم، شماره 

 

 

 

در  SF36و ابعاد مختلف آن بر اساس پرسشنامه  یزندگ تیفیک یبررس
 شهر زاهدان ادیکنندگان به مراکز ترک اعتمراجعه

     

 3یبهمن نبیز، 2جاودان نبیز، 1مقدم یاریشهر ثمیم
 20/20/1021تاریخ دریافت:  

 12/20/1021تاریخ پذیرش: 
 

  96959کد مقاله:  
 

 یدهـچک
 

در مراجعه کنندگان به  SF36و ابعاد مختلف آن بر اساس پرسشنامه  یزندگ تیفیک یبررس نجام پژوهش حاضرهدف از ا
و متادون( مراجعه کننده به مراکز ترک  نیبوپرنورفنفر از افراد تحت درمان ) 99شهر زاهدان بود. تعداد  ادیمراکز ترک اعت

 یبر رو sf36در دسترس انتخاب و پرسشنامه  یریبه روش نمونه گ یعاد رادنفر از اف 96 نیشهر زاهدان و همچن ادیاعت
و ابعاد مختلف آن در گروه  یزندگ تیفینمرات ک نیانگینشان داد که م اتیآزمون فرض جیآنها به مورد اجرا گذارده شد. ننا

و  نیبوپرنورف)درمان  تحت گروهدو  نیب گریبود. از طرف د شتریو متادون( ب نیبوپرنورف) ادیاز هر دو گروه ترک اعت
 وجود ندارد. یزندگ تیفینمرات ک نیانگیدر م یمتادون(، تفاوت معنادار

 

 ادیمتادون، اعت ن،یبوپرنورف ،یزندگ تیفی، کsf36پرسشنامه  یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 ینیبال شیگرا یارشد روانشناس یکارشناس - 1
 ینیبال شیگرا یارشد روانشناس یکارشناس - 0

 یعلوم تجرب کارشناس - 0
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 مقدمه -1
. با وجود خطرات و عوارض ناشی ه باشدکمتر پدیده ای را می توان یافت که همانند اعتیاد جوامع بشری را مورد تهدید قرار داد

اعتیاد، هر روزه بر شمار قربانیان این دام مرگبار افزوده می شود و مشاهدة صحنه های هولناک آن هنوز نتوانسته به عنوان  از
 (.1039مخدر، ستاد مبارزه با مواد  رخانهیدب هینشر)جدی برای اجتناب سایر افراد به ویژه قشر جوان جامعه تلقی شود  هشدار ی

 سال و بالاتر آمریكا حداقل یك بار در طول عمر خود مواد مخدر را 10درصد جمعیت  03ها نشان می دهد که حدود  بررسی
به نقل  نسونیدرصد آن ها با یك مشكل مرتبط با سوء مصرف دارو مواجه شد ه اند )لو 6.6طول عمر تجربه کرد ه اند و حداقل  در

همچنان  ادیمعتادان و افراد مراجعه کننده به مراکز ترک اعت یروانشناخت یها یژگی(. در ارتباط با و1092و همكاران  یاز توکل
تواند  یمعلول م نیگروه ار افراد خود به عنوان علت و همچن نیا یزندگ تیفیرسد ک ی. بخ نظر متاس انیمختلف در جر قاتیتحق

بین المللی، بخصوص سازمان بهداشت  یمنتشر شده از سازمان ها آمارهای .ردیو سوئ مصرف مواد قرار گ ادیاعت ریتحت تاث
. تنها کمیته جهانی کنترل مواد مخدر و سازمان یونسكو حاکی از افزایش فزاینده مصرف این مواد در سطح جهان است جهانی

ریشة بنیادهای فرهنگی، تفاوت موجود بین کشورها در الگوی مصرف آن ها است. بدیهی است که گسترش این روند، تیشه بر 
اجتماعی و اقتصادی یك جامعه می زند و در نهایت آن را به انحطاط می کشد. امروزه این مشكل چنان خودنمایی می کند که هیچ 

 یمآنان  ییو خانواده ها نیمعتاد یزندگ تیفیبر ک ریتاث ،ادیاز اثرات اعت یكی کشوری نمی تواند خود را کاملاً از آن مصون بداند.
 اشد.ب

 یو اجتماع یروان ،یکامل جسم شیبلكه به عنوان رفاه و آسا ،یماریرا نه فقط با نبود ب یزندگ تیفیک یبهداشت جهان سازمان 
از اهداف عمده خود را تا  یكیبهداشت  یکرده است، سازمان جهان دایپ یزندگ تیفیکه مفهوم ک یتیاهم لیبه دل .می نماید فیتعر

 یعوامل موثر بر آن را بررس یمتعدد یروزافزون، پژوهشها تیاهم نیبه سبب هم كندیذکر م یزندگ تیفیک شیافزا 0202سال 
 یزندگ تیفینشان داده اند که استرس، اضطراب و عوامل مانند آن ک متسلا یمختلف در موئلفه روانشناس یکردهاند. مطالعه ها

 یتهایفعال ،یو روان یسلامت جسمان ت،یاکنون رابطه هوش، معنوگذشته ت یدر پژوهشها ن،یهمچن دهندیقرار م ریفرد را تحت تأث
 نیشده است ا یبررس یزندگ تیفیبا ک یفرد نیب لاتیمانند شغل و تما یخانواده و عوامل اجتماع یاوقات فراغت و ارتباط اعضا
 برنامه سو و كیاز  یو اجتماع یطیعوامل مح ،یحوادث زندگ ،یروان یاز فشارها یندیبرا یزندگ تیفیمطالعات نشان داده اند که ک

 ،یسازش یمهارتها ت،یاحساس امن ،یستگیمانند شناخت، توان مقابله، احساس شا) یو منابع فرد یهمچون بهداشت عموم ییها
 ،ایدر دن یزندگ تیفی، از نظر کریسال اخ ستیدر ب رانیا است گرید یاز سو (یتیباثبات و نظام حما یارزش -یاعتقاد ینظام باورها

 (1099،یرویپ) قرار داشته است. نییدر سطح متوسط رو به پا

به  یتحولات مثبت و گاه ،یتیمربوط به بهداشت و توسعه جنس یشاخص ها یو برخ یآموزش یشاخص ها ثیاز ح رانیا
 یبه کشورهانسبت  رانی، او فقر یدرآمد ی. با وجود بهبود در شاخص هارا تجربه کرده است هیهمسا یمراتب بهتر از کشورها

. در ستندیبخش ن تی، آمارها چندان رضاو اشتغال یدرآمد یشاخص ها نهی. در زمنداشته است یقانع کننده ا تیوضع هیهمسا
افزوده شده  ییدر مناطق روستا ژهیبه و یاما بر دامنه فقر نسب افته،یکاهش  اریفقر مطلق در جامعه بس زانیم ر،یسال اخ ستیب

 نییتب یرهایمتغ ن،یامر بوده است. علاوه برا نیا یاقتصاد لیدلا نیو تورم از مهم تر یكارینرخ ب شیافزا ،نییپا ی. درآمدهااست
 كیاستراتژ تی، عدم امنیطیمح ستیز یها سكی، رقرار داده نییپا یزندگ تیفیبا ک یرا در شمار کشورها رانیکه ا یگریکننده د

 .(1092،یرزمانیپ وی رمحمدیبوده است)پ یو آزاد
از آنجاییكه به نظر می رسد اعتیاد به عنوان یك تجربه ناخوشایند زیستی اجتماعی روانشناختی در زندگی هر فرد می تواند 
بحران های شدیدی را در ابعاد مختلف بر فرد و خانواده او تحمیل نماید و از طرف دیگر بنا بر تحقیقات انجام شده اثرات مهمی بر 

ابسته به مواد ایجاد نماید، انجام تحقیقات بر روی کیفیت زندگی افراد وابسته به مواد می تواند واجد کاهش کیفیت زندگی افراد و
اهمیت باشد. از طرف دیگر به نظر می رسد پایین بودن کیفیت زندگی به نوبه خود می تواند در گرایش افراد به سوئ مصزف مواد 

 ندگی پایین و گرایش به سوئ مصزف مواد ایجاد نماید.موثر بوده و دور باطلی از سوء مصرف مواد، کیفیت ز
به منظور اندازه گیری کیفیت زندگی و ابعاد مختلف ان چه در جمعیت عادی و چه در گروه های وابسته به مواد و ترک اعتیاد  

 نیو همچن WHO-QOL یرسشنامه هااز ابزارهای مختلفی استفاده می شود. در بین پر کاربردترین این ابزار ها می توان به پ
SF05 (.1093،)نجات اشاره نمود SF05  پژوهش مختلف مورد  0222از  شیان تا به امروز در ب یزمان معرف یعنی 1992از

باشد که در زمان  یسوال م 05مشتمل بر  پرسشنامه (.1099،یحاج باقر بینقل ازاد به ،0222،نیاسپ) استفاده قرار گرفته است.
افراد مراجعه کننده به مراکز  یزندگ تیفیک یبا توجه به مطالب ذکر شده بررس باشد. یقابل اجرا م دقیقه( 16-12ی )حدود محدود

 یخاص م یها تید رجمع یزندگ تیفیک یریاندازه گ یابزار ها نیاز پرکاربردتر یكیبه عنوان  sf05با استفاده از پرسشنامه  ادیاعت
 یژگیو نیا یابیپرسشنامه و چه از جهت ارز یانسنجو رو یقیتحق نهیشیه از جهت پچ یادیز یو کاربرد یعمل یتواند استفاده ها

 .در گروه مورد مطالعه داشته باشد

 

 چارچوب پژوهش -2

 اهداف -2-1
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به  ادیدر مراجعه کنندگان به مراکز ترک اعت SF05و ابعاد مختلف آن بر اساس پرسشنامه  یزندگ تیفیکمقایسه  -
 ادتفكیك گروه های ترک اعتی

 در گروه های ترک اعتیاد و عادی SF05و ابعاد مختلف آن بر اساس پرسشنامه  یزندگ تیفیکمقایسه  -
 

 فرضیات -2-2
 یو عاد ، متادوننیبوپرنورف ،یمورد بررس یدرگروه ها SF05پرسشنامه  یزندگ تیفیککل نمرات  نیانگیم نیب -

 وجود دارد. یتفاوت معنادار
، نیبوپرنورف ،یمورد بررس یدرگروه ها SF05پرسشنامه ی زندگ تیفت جسمانی کیبین میانگین نمرات بعد سلام -

 وجود دارد. یتفاوت معنادار یو عاد متادون
، نیبوپرنورف ،یمورد بررس یدرگروه ها SF05پرسشنامه  یزندگ تیفیک روانینمرات بعد سلامت  نیانگیم نیب -

 وجود دارد. یتفاوت معنادار یو عاد متادون

 

 یپژوهش نهیشیپ -3
 هیمعتاد شهر عسلو ریدر افراد معتاد و غ یزندگ تیفیتفاوت سطح ک ی( به بررس1096)ییو جنا یمحمد ،نژاد یعل قیدر تحق

از پرسشنامه  قیتحق نیا اطلاعات معتاد انجام گرفت. رینفر از افراد غ 65نفر از افراد معتاد و  125 یبر رو قیتحق نیا پرداختند.
SF15 تحت  یو معنو یاجتماع ،یروان ،یبعد جسم 0را در  یزندگ تیفیک ادینشان داد که اعت قیحقت نیا جینتا شد. یجمع آور
تفاوت  یبه بررس یقی( در تحق1092) یو قمر یمانینر دهد. یعوامل را به شدت در فرد کاهش م نیدهد وسطح ا یقرار م ریتاث

 لیمعتاد در شهر اردب رینفر از افراد معتاد و غ 102 یبر رو قیتحق نیا .معتاد پرداختند ریدر افراد معتاد و غ یزندگ تیفیسطح ک
 تیفیدر همه ابعاد ک معتادنشان داد که افراد  قیتحق نیا جینتا بود. SF15یزندگ تیفیک پرسشنامه قیتحق نیا ابزار انجام شد.

 قرار دارند. یتر نییمعتاد در سطح پا رینسبت به افراد غ یزندگ
معتاد در شهر نكا  ریمعتاد و غ و عملكرد خانواده در افراد یزندگ تیفیتفاوت ک ی( به بررس1091و شمس ) یقمر قیدر تحق

نشان داد که با شروع  قیتحق نیا جینتا معتاد صورت گرفت. رینفر از افراد غ 06نفر از افراد معتاد و  96 یبر رو قیتحق نیا پرداخت.
کند عملكرد  یم دایکاهش پ یزندگ تیفیکه ک یزمان و کند. یم دایبه آن کاهش پو عوامل مربوط  یزندگ تیفیدر فرد ک ادیاعت

در افراد معتاد و  یزندگ تیفیتفاوت ک ی( به بررس1099)یو نژاد نادر یشمس آباد یقیدر تحق کند. یم دایکاهش پ زیخانواده فرد ن
افراد  نینشان داد که ب قیتحق نیا جینتا معتاد انجام شد. رینفر از افراد معتاد و غ 022پژوهش با نمونه  نیا معتاد پرداختند. ریغ

 ریو ز یزندگ تیفیوجود دارد. و افراد معتاد در ک یدار یآن تفاوت معن یاه اسیمق ریو ز یزندگ تیفیمعتاد به لحاظ ک ریمعتاد و غ
 گرفتند. یآن نمرات کمتر یها اسیمق

در افراد معتاد شهر  ادیبه درمان اعت شیو ابعاد آن در گرا یزندگ تیفینقش ک یبه بررس یقی( در تحق1092و همكاران) یباقر
 جینتا .بود در دسترس انتخاب شدند، یریکه به شكل نمونه گ زینفر از معتادان شهر تبر 39شامل  قیتحق نیا نمونه پرداخت. زیتبر

 تیفیکه ک نیقدام به ترک دارد و معتادو ا نیمعتاد شیدر گرا یبه سزا ریو ابعاد آن تاث یزندگ تیفینشان داد که ک قیتحق نیا
 تیفیک یبه بررس یقی( در تحق1092) یرانیس دارد. نیمعتاد یسلامت روان شیدر اقدام به ترک و افزا یبالاتر عامل مهم یزندگ
ترک  یکه برا ینفر از معتادان 92 یبر رو قیتحق نیا پرداخت. یو متادون درمان NAانجمن  ادیترک اعت یدر گروه ها یزندگ

داد که  شانن جینتا حضور داشتند. NAنفر در گروه  02و  ینمونه در گروه متادون درمان نینفر از ا 62اقدام کده بودندصورت گرفت.
 باشد. یبلاتر م یزندگ تیفیک یاز جنبه ها یاریدر س NAگروه  نیدر ب

ترک اقدام کرده  یکه برا یدر معتادان یزندگ تیفیک شیبر افزا یطرحواره درمان ریتاث یبه بررس یقی( در تحق1099) یسرابند
مراجعه  رجانیشهر س ادیترک اعت یبه کمپ ها ییسم زدا یکه برا ینفر از معتادان 56 یبر رو قیتحق نیا بودند صورت گرفت.

 یمثبت و معن ریتاث یو کارکرد اجتماع یجانیه عدی 0در  ینشان داد که طرحواره درمان قیتحق نیا جینتا .کرده بودند، صورت گرفت
 یمتادون درمان یمعتادان در قبل و بعد از درمان در گروه ها یزندگ تیفیک یبه بررس ی( در پژوهش1090) یسیو دارد. یدار

نفر که به روش نمونه  95 قیتحق نیا نمونه شهر کرج انجام شد. یمراجعه کننده گان به مرکز سم زدا یبر رو قیتحق نیا پرداخت.
وارد مرحله سم  یشد و آزمودن یاجرا م sf05 یزندگ تیفیق ابتدا پرسشنامه کیتحق نیا در ب شده بودند.در دسترس انتخا یریگ

نشان داد که  قیتحق نیا جینتا شد. یاجرا م sf05 یزندگ تیفیمجددا پرسشنامه ک ییمرحله سم زدا انیگشت و در پا یم ییزدا
 .برد یاز جنبه ها بالا م یاریمعتادان را در بس یزندگ تیفیقرار گرفتن در شروع درمان ک

 یبر رو قیتحق نیا .پرداخت لیفرزندان افراد معتاد در معتادان شهر اردب یزندگ تیفیک یبه بررس یقی( در تحق1099) یرویپ
هش و کا یزگیانگ یب ،یدینشان داد که ناام قیتحق نیا جینتا ترک اقدام کرده بودند. یانجام شد که برا یافراد معتاد یخانواده ها

 یزمان ریپورمحمدرضا و پ مشاهده شد. ییدر فرزندان افراد معتاد در اندازه بالا یو بهداشت یفرهنگ ،یاقتصاد ،یاجتماع یتهایفعال
نفر از  52 یبر رو قیتحق نیآنها پرداخت ا یمعتادان و خانواده ا یزندگ تیفیگزار بر ک ریعوامل تاث یبه بررس یقی( در تحق1092)

درصد فرزندان  00از  شتریب یزندگ تیفیپژوهش، در مجموع ک نیا جیاساس نتا بر اده آنها درشهر کاشان پرداخت.معتادان و خانو
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 ادیبوده است. به طور کل اعت نییافراد پا نیدرصد ا 00 یزندگ تیفیدرصد در سطح بالا، و ک 3معتاد در سطح متوسط و  افراد
 .شودیفرزندان آن ها م یلات رواناختلا شیمنجر به کاهش سلامت روان و افزا نیوالد

فرزندان دختر و پسر افراد معتاد  پر خطر یبه رفتار ها شیو گرا یزندگ تیفیک تفاوت ی( به بررس1092) یدر پژوهش ثابت
د که به بو نیمعتاد یخانواده ا ینفر از اعضا 62 قیتحق نیدر خانواده معتاد شهر کرمانشاه انجام شد و نمونه ا قیتحق نیا پرداختند.

 ،یسلامت جسمان یعنی یزندگ تیفینشان داد که در تمام ابعاد ک قیتحق نیا جینتا شرکت کردند. قیحقت نیصورت داوطلبانه در ا
 یزندگ تیفیک وجود دارد. یداریفرزندان دختر و پسر افراد معتاد تفاوت معن نیب طیو سلامت مح یفرد انیروابط م ،یسلامت روان

بودن دختران  ریپذ بیاز آس یمسئله حاک نیا مشاهده شد. یشتریبپرخطر  یدر فرزندان پسررفتار ها تر و نییدر جنس دختر پا
( 1092جوانمرد و همكاران ) .رندیگ یقرار م ادیدر معرض اثرات ناخواسته و نامطلوب اعت شترینسبت به پسران در جامعه است که ب

(  شهیش ،اکی)تر نی( و مواد سنگ انیو قل گاری)س وابسته به مواد سبك نیددر گروه معتا یزندگ تیفیک تفاوت یبه بررس یقیدر تحق
 نندهافراد سوءمصرف ک یزندگ تیفینشان داد نمره ک که نفر از افراد معتاد شهر تهران پرداخت. 122 یبر رو قیتحق نیا .پرداخت

و  انیقل گار،یست. از آنجا که مواد سبك شامل سفرزندان افراد سوءمصرف کننده مواد سبك ا یزندگ تیفیاز ک نترییپا نیمواد سنگ
گفت که  توانیشود و م یم نیو هروئ شهیکراک، ش ،یقرص اکستاز ش،یحش اک،یشامل تر نیو مواد سنگ یمشروبات الكل

 گذارد. یافراد به جا م یزندگ تیفیو ک یبر ساختار روان یمخرب تر راتیتأث نیسوءمصرف مواد سنگ
 یروش ها ریو سا یمتادون درمان وهیکه به ش ینیدر معتاد یزندگ تیفیتفاوت ک یبه بررس یقی( در تحق1091) یخسرو

 جیشد. نتا اجرا شهر بم مراجعه نمودند، ادیدرمان به مراکز ترک اعت یکه برا ینفر از افراد 32 یبر رو قیتحق نیا پرداخت. یدرمان
را نشان  یاز مشكلات سلامت روان ییدرمان متادون سطح بالامعتادان تحت  ،یعموم تیعبا جم سهیدر مقا پژوهش نشان داد که

 رینسبت به سا یتر نییپا یزندگ تیفیو اضطراب را تجربه کرده اند و ک یمانند افسردگ یو عاطف یدادند و اکثراً اختلال های خلق
 ریتاث نیی( با هدف تع1099) ریکب یروخس یدر مطالعه ا .ددادن نشان را انتخاب کردند.، یدرمان ریدگ یکه روش ها یافراد معتاد

افراد علائم  رینشان داد افراد معتاد نسبت به سا جینتا که درمعتادان پرداخت. یزندگ تیفیاضطراب و ک ،یبر افسردگ ادیاعت
 تیفیبه لحاظ ک و کنند. یتجربه م یرا در همه سطوح زندگ ییکنند و اضطراب بالا یتجربه م را یدتریو شد شتریب یافسردگ

 افراد جامعه قرار داشتند. رینسبت به سا ثیح نیاز ا ینامطلوب طیو ابعاد آن در شرا یزندگ
 در معتادان شهر زنجان پرداخت. یمصرف و نوع ماده مصرف زانیم یزندگ تیفیک رابطه یبه بررس یقی( در تحق1090) ینالیز
 نیا جیانتخاب شدند. نتا یگلوله برف یرینمونه گ وهیکه به شنفر از افراد معتاد شهر زنجان بودند  02شامل  قیتحق نیا نمونه
را با  یهمبستگ نیشتریب شهیش یماده مصرف نیهمچن دارد یدار یرابطه معن شترین با مصرف بییپا یزندگ تیفینشان داد ک قیتحق

 نیمعتادان پرداختندا یزندگ تیفیک بر ییسم زدا ریتاث ی( به بررس1091)یدر مطالعه توکل .در معتادان داشت نییپا یزندگ تیفیک
سم  ینشان داد روش درمان قیتحق نیا جی. نتا، اجرا شدمراجعه کرده بودند ییسم زدا یکه برا ینفر از افراد 02 یبر رو قیتحق
 باشد. یافراد موثر م نیا یزندگ تیفیک شیدر افزا ییزدا

معتادان گمنام  یکه در جلسات درمان یمعتادان یزندگ تیفیوت کتفا ،ی( به بررس1092مقدم و همكاران ) یمیدر مطالعه کر
 یدرمان ینفر اجرا شد که هر کدام از روش ها  02 یبر رو قیتحق نیا شد. یبررس یبا متادون درمان سهیشرکت کرده بودند در مقا

 گمنام شرکت کرده بودند عتادانکه در جلسات م یمعتادان یزندگ تیفینشان داد که ک قیتحق نیا جینتا شدند. ینفر را شامل م 02
 ادیو ابعاد آن و استعداد اعت یزندگ تیفیرابطه ک یبه بررس یقی( در تحق1091)یمهربان بالاتر از معتادان تحت درمان با متادون بود.

در  ادیبه اعت شیگرا زانینشان داد که م قیتحق نیا جیسال شهر ساوه انجام شد نتا 06تا  02به در جوانان  قیتحق نیا پرداخت.
نان شهرها، خانوارهای دارای سابقه مصرف مواد و خانوادههای ینش هیحاش ان،ی، روستائسواد یو ب كاریافراد ب لیاز قب ییگروهها
 یعوامل اجتماع یو برخ یو اختلالات روان یاستعداد ارث ،یتیصفات شخص ،یعوامل فردی مانند دوره جوان است شتریب تیپرجمع

 دهیعوامل مؤثر بر پد ملهاز ج نییپا یزندگ تیفیو در مجموع ک نیامان خانواده، دوستان، محل سكونت و قوانس یمانند آشفتگ
 شوند. یم یتلق ادیاعت

 یبر رو قیتحق نیا سابقه تر پرداختند. یدر افراد دارا ادیو بازگشت به اعت یزندگ تیفیک یبه بررس قی( در تحق1099) یمیقد
در  نییپا یزندگ تیفینشان داد که ک قیتحق نیا جیشد. نتا انجام کردند، یترک اقدام م یبار برا نیچندم یکه برا ینفر از افراد 06

 نیمعتادان، معاشرت با دوستان معتاد و منحرف به عنوان مهمتر دگاهیاز د نیهمچن باشد. یگزار م ریتاث ادیبازگشت دوباره به اعت
عوامل اقتصادی  كاری،یهمچون ب یحال عوامل شغل نیشده است. با ا فیصتو ادیفردی مرتبط با بازگشت به اعت نیعامل ب

عوامل بازگشت مجدد معتادان محسوب  گریخانواده از د عضایهمچون برخورد نامناسب همسر و ا یهمچون فقر و عوامل خانوادگ
شهر  نیمعتاد ترک در یات اقدام براآن بر تعداد دفع عادیو ا یزندگ تیفیک ریتاث یبه بررس یقی( در تحق1090) یمیرح شوند. یم
 تیفینشان داد که ک قیتحق نیا جینت شد. انجام ترک اقدام کردند، یکه برا نینفر از معتاد 122 یبر رو قیتحق نیپرداخت. ا زدی

 دارند. یدار یو معن میارتباط مستق یزندگ تیفیدفعات ترک با ک زانی. و مشود یبالا باعث اقدام به ترک م یزندگ
 پرداخت. یو ابعاد آن در افراد معتاد در قبل و بعد از متادون درمان یزندگ تیفیتفاوت ک یبه بررس یقی( در تحق1091) یصریق

بعد از  یگریو پ قیتحق جینتا ترک اقدام کرده بودند انجام شد. یکه برا نینفر از معتاد 65 یدر شهر بابل و بر رو قیتحق نیا
دارد و در بحث ابعاد  یدار ینسبت به قبل تفاوت معن یر افراد معتاد بعد از متادون درماند یگزند تیفینشان داد که ک قیتحق

در افراد معتاد  یزندگ تیفیک ی( به بررس0229پارکر و جانسون ) قیدر تحق بهتر شده بود. طیاز ابعاد شرا یاریبس در ،یزندگ تیفیک
پرسشنامه  قیتحق نیمعتاد پرداختند ابزار ا رینفر از افراد معتاد و غ 102 یبر رو قیتحق نیا ر شهر لندن پرداختند.معتاد د ریو غ
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معتاد  ریاز افراد غ یزندگ تیفیک یها اسیمق ریز ینشان داد که افراد معتاد در تمام قیتحق نیا جینتا بود. SF15 یزندگ تیفیک
 کسب کردند. ینمرات کمتر

خانواده  یدر اعضا یزندگ تیفیو ک یاجتماع مناسبات ،یروان یستیبر بهز ادیاعت ریتاث یبه بررس یقی( در تحق0223) موالیل
 یروان یستیبهز تحقق نشان داد که نیا جینتا انجام شده است. ایاسترال یدنیمعتادان شهر س یبر رو قیتحق نی. اپرداخت نیمعتاد
و غم، اندوه، احساس  شودیآن ها مختل م یزندگ تیفیو ک یمناسبات اجتماع شود،یماغتشاشات  وشدستخ نیخانواده معتاد یاعضا
رابطه  یبه بررس یقی( در تحق0229کمبل و همكاران، ) .ابدی یم لایآن ها است یزندگ طرهیبر س یروان تیشرم و عدم امن ،ییتنها
 ن،یطلاق والد ای ییمانند جدا یزندگ عیوقا نشان داد که قیتحق نیا جینتا .و طلاق در افراد معتاد پرداخت یزندگ تیفیبا ک ادیاعت

 نیشود و ا یفشار روان ودارند ممكن است باعث اضطراب  نیبا سوءمصرف مواد سنگ یمیو مرگ آن ها که رابطه مستق یماریب
عوامل، باعث کاهش  نیو هم گذارندیم یبر جا یاثر نامطلوب یو روان یجسم یستیو عملكرد و بهز یبر سلامت روان زیفشارها ن

 شود. یدر افراد معتاد م یزندگ تیفیقابل توجه ک
بر  قیتحق نیا در افراد معتاد و فرزندان انها پرداخت. یزندگ تیفیک یبه بررس یقی( در تحق0229) رهیجاو قیبر اساس تحق

افراد  یزندگ تیفینشان داد که ک قیحقت نیا جینتا پرداخت. یتیكوسیآنها در شهر مكز ینفر از افراد معتاد و خانواده ها 62 یرو
نكته اشاره کرد که فرزندان افراد وابسته به  نیتوان به ا یمطالعه م نیمهم ا جینتا گرید از باشد. یم ینییپا اریمعتاد در سطح بس

در  یمشكلات یا. فرزندان افراد معتاد از انواع تنش ها و استرس ها رنج برده و داركند،یم افتیدر یقابل ملاحظه ا بیمواد آس
به  ادیبگذارد. اعت ریآن ها تأث یزندگ تیفیک یتواند رو یهستند که م یدگزن یخود در برخورد با تنش زاها یمقابله ا یراهبردها

منجر به کاهش  توانندیو م كنندیم جادیآنان به خصوص فرزندان شان بحران ا یو خانوادهها انیمبتلا یمدام در زندگ ییتنها
درافراد  ادیبه عوامل موثر در بازگشت به اعت یقی( در تحق0212) یافان شوند. یو جسمان یها در ابعاد مختلف روان آن یزندگ تیفیک

 برگشته بودند. ادیبودند که به اعت ینفر از افراد ترک کرده ا 62شامل  قیتحق نیا نمونه .پرداخت یدر شهر مارس شیمعتاد به حش
باعث مقاومت به درمان و بازگشت دوباره  ییدارو ادهاییو اعت یزوفرنیاضطراب، اسك ،یافسردگ مانند، ینشان داد که اختلالات جینت

 بود. انیاز طرف اطراف تیافراد و عدم حما نیا یزندگ نییپا یزندگ تیفیک قیتحق نیا گرید جیباشد. از جمله نتا یم ادیبه اعت
 نیا نمونه بعد از درمان پرداخت. ادیبه اعت نیگشت مجدد معتادگزار در باز ریعوامل تاث یبه بررس یقی( در تحق0211) یجو

 مهارت ،یزندگ تیفینشان داد بالا بردن ابعاد ک قیتحق نیا جینتا کردند. یرا ط یبودند که مراحل درمان ینینفر از معتاد 00 قیتحق
را کاهش  ادینفس بازگشت مجدد به اعت عزت نفس و اعتماد به جادیا زیسازگاری بااسترسها و ن ییوانادر دوری جستن از مواد و ت

 زیدر شهر ون قیتحق نیپرداخته بود ا نیمعتاد یزندگ تیفیدر سلامت روان و ک ادینقش اعت ی( به بررس0210) یروس .دهد یم
 قیتحق نیا جینتا شد. اجرا در دسترس انتخاب شده بودند، یریکه به روش نمونه گ زیشهر ون نینفر از معتاد 110 یو بر رو ایتالیا

 باشد. یم یتر نییافراد جامعه در سطح پا ریو سلامت روان در افراد معتاد نسبت به سا یزندگ تیفینشان داد که ک
 .در افراد معتاد پرداخت یزندگ تیفی(و کییو برون گرا یی)درون گرا یتیشخص یها یژگیو یبه بررس یقی( در تحق0210رانتر )

 یژگینشان داد و قیتحق نیا جینتا .در شهر استكهلم سوئد بود نیمعتادان وابسته به هروئ نفر از 02شامل  قیتحق نیا نمونه
 تر بود. نییدر افراد معتاد نسبت به سطح نرمال جامعه پا یزندگ تیفیک نیبود همچن شتریب ددر افراد معتا ییبرون کرا یتیشخص

 نیا بعد از درمان در افراد معتاد پرداخت. یزندگ تیفیک شیدر افزا یاجتماع تیحما ریتاث یبه بررس یقی( در تحق0212) چاردسونیر
 یاجتماع تینشان داد که وجود حما قیتحق نیا جینتا شد. اجرا ،ترک اقدام کرده بودند یکه برا نینفر از معتاد 02 یبر رو قیتحق

 یم قیتحق نیا جینتا گریاز د نیهمچن معتادان دارد. طیو بهبود شرا یزندگ تیفیک شیدر افزا یبه سزا شنق ادیبعد از ترک اعت
 کند. یم دایکاهش پ ییتا درصد بالا ادیبازگشت به اعت یاجتماع تیمورد اشاره کرد که وجود حما نیتوان به ا

که اقدام به ترک کردند و  یدر افراد معتاد یروانشناخت یو سرخت یزندگ تیفیک سهیمقا یبه بررس یقی( در تحق0210) دویف
 یسرشمار یریبودند که به روش نونه گ نینفر از معتاد 52شامل  قیتحق نی. نمونه اپرداخت به درمان ندارند، یلیتماکه  ینیمعتاد

 نیا جینتا گرفتند. قرار به ترک نداشتند، یلیکه تما ینیترک اقدام کرده بودند و معتاد یکه برا ینیانتخاب شدندو در دو گروه معتاد
، در سطح به ترک نداشتند یلیکه تما ینیکه اقدام به ترک کردند نسبت به معتاد ینیمعتاد در یزندگ تیفینشان داد که ک قیتحق

 وجود نداشت. یدار یدو گروه تفاوت معن نیب یروانشناخ ینشان داد سرسخت قیتحق نیا نیقرار داشت همچن یبالاتر
 

 روش تحقیق -4
شكل محدود و مشخص خود از نوع . اما در طرح تحقیق حاضر از نظر کلی زیر مجموعه طرح های توصیفی می باشد

 های علی مقایسه ای می باشد.طرح
 

 جامعه آماری -4-1
جامعه آماری پژوهش حاضر مشتمل بر دو گروه آزمودنی بودند. گروه اول تحت عنوان گروه ترک اعتیاد عبارت بودند از کلیه 

ترک اعتیاد شهر زاهدان که به عنوان گروه های ترک اعتیاد در  بوپرنورفین و متادون( مراجعه کننده به مراکز)افراد تحت درمان 
مطالعه شرکت نمودند. گروه دوم تحت عنوان گروه عادی عبارت بودند گروهی از افراد عادی )غیر معتاد( حاضر در بیمارستان ها و 

 بودند. یا مراکز درمانی مختلف که به عنوان ملاقات کننده و یا همراهان بیماران حضور پیدا کرده
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 آماری و روش نمونه گیری نمونه -4-2
ترک اعتیاد و عادی( که تمایل به شرکت )پرسشنامه در اختیار هر یك از گروه ها  122از بین دو گروه افراد جامعه آماری تعداد 
عادی بازگردانده شد. روش پرسشنامه از گروه  96پرسشنامه از گروه ترک اعتیاد و  99در پژوهش داشتند قرار داده شد. از این تعداد 

 ، نمونه گیری در دسترس بود.نمونه گیری
 

 ابزار گردآوری داده ها -4-3
به منظور جمع اوری داده های لازم جهت بررسی اهداف پژوهش و همچنین ازمون فرضیات پژوهش از پرسشنامه کیفیت 

 ،یزندگ تیفیک یابیارز یاست و به طور گسترده برا پرسشنامه معتبر كی sf05یزندگ تیفیپرسشنامه کاستفاده شد.  sf36زندگی 
 یبرگردانده شده و رو ی( با رو ش ترجمه مجدد به فارس1096و همكاران ) یفرم توسط منتظر نیا رانیشود. در ا یبه کار برده م

 ییایپا بیه است. ضرشد یابیدرصد آنها زن بودند، هنجار 60سال، که  1/06 یسن نیانگیسال به بالا م 16 ینفر در رده سن 0150
ها نشان  افتهی مجموع در. است بوده ٪56که  یسر زندگ اسیاز خرده مق رغی به ٪92 تا ٪33ها از  اسیخرده مق یگزارش شده برا

 .ستا یزندگ تیفیک یریاندازه گ یمناسب برا یپرسشنامه ابزار نیا یرانیداده اند که نسخه ا

اول  اسی. چهار خرده مقگردندیخلاصه م یو سلامت روان یسلامت جسمانبعد  0 دری زندگ تیفیپرسشنامه ک اسیمق هشت
آخر سلامت  اسیخرده مق 0و  ”یسلامت جسمان“در بعد  یو سلامت عموم یدرد جسمان ،ینقش جسمان ،یشامل کارکرد جسمان

 یم زیسوال ن كی یمه داراپرسشنا نیا نیباشد. همچن یم یو سلامت روان یجانینقش ه ،یکارکرد اجتماع ،یشامل سرزندگ یروان
 پردازد. یماه گذشته م كیسلامت خود در  یابیباشد که در آن فرد به ارز

 یزندگ یها تیانجام فعال ییسوال است، که توانا 12شامل  اسیخرده مق نیا ی: محتوایکارکرد جسمان اسیخرده مق .1
 .ردیگ یو نرمش را در بر م یرو ادهیپ ،یفرد یازهایمانند توجه کردن به ن

خرده  نیا یشود(. محتوا یم جادیا یکه به سبب مشكلات جسمان ییها تی: نقش محدودینقش جسمان اسیخرده مق .0
 شود. یمربوط م یجسمان یها ییمحدود کننده توانا یها تیسوال است که به فعال 10 اسیمق

هفته گذشته و تداخل  0 یاحساس درد ط زانیسوال است، که م 0 یدارا اسیخرده مق نی: ایدرد جسمان اسیخرده مق .0
 .کندیم یابیروزمره فرد را ارز یها تیآن با فعال

 کند. یم یابیرا بر اساس ادراک فرد ارز یسلامت عموم اسیخرده مق نی: چهار سوال ایسلامت عموم اسیخرده مق .0

 یستگو خ یانرژ ،یآن در خصوص احساس چالاک یسوال دارد که محتوا 0 اسیخرده مق نی: ایسرزندگ اسیخرده مق .6
 است.

را در  یو روان یمشكلات جسم ریتاث زانیسوال است که م 0 یدارا اسیخرده مق نی: ایکارکرد اجتماع اسیخرده مق .5
 دهد. یقرار م یابیافراد جامعه مورد ارز ریو ارتباط با خانواده، دوستان و سا یاجتماع یها تیانجام فعال

 اسیخرده مق نیشود(. ا یم جادیا یجانیمشكلات ه که به سبب ییها تی: نقش محدودجانینقش ه اسیخرده مق .3
 کند. یم یابیها را ارز تیفعال ریتداخل کننده با کار و سا یجانیسوال است که عوامل ه 0 یدارا

 سنجد. یو اضطراب را م یسوال است که احساس افسردگ 6 یدارا اسیخرده مق نی: ایسلامت روان اسیخرده مق .9

 

 روش گردآوری داده ها -4-4
منظور توزیع پرسشنامه مربوط به گروه ترک اعتیاد، با مراجعه به مراکز ترک اعتیاد شهر زاهدان، از بین افراد تحت درمان به 

مراجعه کننده به مراکز پس از توضیح اهداف پژوهش، پرسشنامه پزوهش در بین اندسته از افراد با سوادی که تمایل به مشارکت در 
گروه عادی، در خود مراکز ترک اعتیاد از بین همراهان افراد مراجعه کننده، و همچنین در سطح پژوهش داشتند توزیع شد. برای 

بیمارستان های امام علی )ع( و نبی اگرم )ص( در ساعات ملاقات و در بین آندسته از افرادی که تمایل به مشارکت در پژوهش 
راد عادی عدم وابستگی به مواد یا مشارکت در هر گونه برنامه توزیع شد. ملاک ورود در پژوهش برای اف sf36داشتند، پرسشنامه 

 بنا به اضهار خود افراد( و داشتن سواد لازم جهت تكمیل پرسشنامه ها بود.)ترک اعتیاد 
 

 روش تجزیه تحلیل داده ها -4-5
ارد و واریانس استفاده به منظور توصیف متغیر های پژوهش از برخی از شاخص های توصیفی همچون میانگین، انحراف استاند

برای مقایسه میانگین نمونه های مستقل و همچنین تحلیل واریانس یكراهه  tشد. جهت آزمون فرضیات پژوهش، از آزمون 
 استفاده شد. SPSS-20به منظور تسهیل محاسبات از نرم افزار اماری  استفاده شد.

 

 هایف دادهتوص -5
-متادون -زمودنی ها به تفكیك جنسیت درگروه های مورد مطالعه )بوپرنورفینبرخی از شاخص های توصیفی مربوط به سن آ

 ارائه شده است. 1-0عادی( در جدول 
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 ها: برخی شاخص های توصیفی مربوط به سن آزمودنی1جدول 

 انحراف استاندارد میانگین بیشترین نمره کمترین نمره تعداد جنسیت گروه

 بوپرنورفین
mard  16 18.00 43.00 32.0625 7.84405 

zan  16 13.00 51.00 31.3750 10.83128 

 متادون
mard  38 17.00 54.00 34.0000 8.55507 

zan  16 17.00 54.00 31.3950 10.17759 

 عادی
mard  54 17.00 54.00 32.7037 8.71267 

zan  38 23.00 56.00 36.2368 8.83309 

 

( به  SF36نمره کل و ابعاد مختلف پرسشنامه ): برخی شاخص های توصیفی مربوط به متغیر های پژوهش 2جدول 

 تفکیک گروه های مورد مطالعه

 بیشترین کمترین انحراف استاندارد میانگین تعداد متغیر گروه

 عملكرد جسمی

 100.00 10.00 26.41891 58.9063 32 بوپرنورفین

 100.00 00. 24.07568 60.2778 54 متادون

 105.00 5.00 24.72327 65.5435 92 عادی

 جسمی ایفای نقش

 400.00 50.00 83.93891 194.5313 32 بوپرنورفین

 400.00 25.00 98.98264 205.8544 54 متادون

 404.50 29.50 90.66029 206.9487 92 عادی

 درد بدنی

 100.00 12.00 21.15665 48.4063 32 بوپرنورفین

 100.00 00. 23.63354 47.3889 54 متادون

 97.00 3.00- 22.36165 53.3883 92 عادی

 سلامت عمومی

 87.00 25.00 14.51636 52.7188 32 بوپرنورفین

 100.00 5.00 17.73372 50.0741 54 متادون

 107.00 12.00 16.25644 58.5543 92 عادی

 سرزندگی

 75.00 10.00 17.65413 48.5938 32 بوپرنورفین

 90.00 10.00 16.09285 52.0370 54 متادون

 93.00 13.00 16.67856 53.8152 92 عادی

 عملكرد اجتماعی

 100.00 00. 24.03238 47.8438 32 بوپرنورفین

 100.00 00. 20.66468 52.0926 54 متادون

 104.00 4.00 21.76439 54.2174 92 عادی

 ایفای نقش هیجانی

 400.00 33.00 94.97145 179.1875 32 بوپرنورفین

 400.00 00. 110.98149 199.7037 54 متادون

 405.00 5.00 102.08836 203.2065 92 عادی

 بهداشت روان

 80.00 8.00 17.60086 43.3750 32 بوپرنورفین

 88.00 8.00 15.38311 47.0370 54 متادون

 96.00 16.00 16.31276 53.2174 92 عادی

 سلامت جسمانی

 150.00 44.00 27.46581 80.6250 32 بوپرنورفین

 153.00 35.00 28.72166 84.5185 54 متادون

 685.00 142.00 130.39250 364.4348 92 عادی

 سلامت روانی

 148.00 28.00 27.33897 74.2500 32 بوپرنورفین

 153.00 15.00 30.46672 80.9259 54 متادون

 678.00 69.00 133.03147 340.4565 92 عادی

 نمره کل
 کیفیت زندگی()

 167.00 49.00 29.55938 84.2813 32 بوپرنورفین

 165.00 29.00 32.36117 90.6667 54 متادون

 299.00 52.00 52.73461 161.3696 92 عادی
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 60در گروه متادون  (،15، مرد=15زن=)نفر  00د آزمودنی ها در گروه بوپرنورفین آشكار می شود تعدا 1همچنانكه از جدول 
نفر حضور داشتند. کمترین میانگین سن مربوط به گروه زنان (60، مرد=09زن=)نفر  99 عادیدر گروه ، و (09، مرد=15زن=)نفر 

 باشد. ( می00.32)( و بیشترین مربوط به گروه مردان عادی 01.36)ترک اعتیاد 
به تفكیك  SF36ابعاد مختلف و همچنین نمره کل پرسشنامه )برخی از شاخص های توصیفی مربوط به متغیر های پژوهش  

 ارائه شده است. 0گروه های مورد مطالعه محاسبه و در جدول 
، میانگین نمرات گروه آشكار می شود در گروه های مورد مطالعه و در تمامی متغیر های مورد بررسی 0همچنانكه از جدول 

نشان می دهد، در  0-0بوپرنورفین و متادون( بیشتر است. علاوه بر این همچنانكه جدول )ا عادی از میانگین نمرات دیگر گروه ه
(، به غیر از متغیرهای سلامت عمومی و درد بدنی، در دیگر متغیر ها میانگین نمرات و متادون نیبوپرنورفگروه های ترک اعتیاد )

 گروه متادون از گروه بوپرنورفین بیشتر است.
 

 ها تحلیل داده -6
نشان می دهد، بین میانگین نمرات گروه های مختلف در متغیر های مورد بررسی تفاوت هایی مشاهده  0همچنانكه جدول 

ا توجه به فرضیات پژوهش در می شود. به منظور بررسی این موضوع که آیا تفاوت های موجود بین گروه های مورد مطالعه ب
( استفاده که ONEWAY-ANOVAاست یا خیر، از آزمون تحلیل واریانس یكراهه )های مورد نظر از نظر آماری معنادار متغیر

 نتایج به تفكیك فرضیات در ادامه ارائه شده است.
 

، متادون، بوپرنورفین ی مورد بررسی،درگروه ها SF63پرسشنامه  یزندگ تیفیککل نمرات  نیانگیم نیب -1فرضیه 
 وجود دارد. یتفاوت معنادار و عادی

استفاده و نتایج به شرح  LSDظور آزمون فرضیه اول پژوهش از آزمون تحلیل واریانس یكراهه و نیز آزمون تعقیبی به من
 ارائه شده است. 0و  0جداول 

 (TOTAL SF36 Score)متغیر کیفیت زندگی( ): جدول آنوا مربوط به فرضیه اول 3جدول 

 .F Sig میانگین مجذورات Df مجموع مجذورات منبع پراکندگی

 000. 62.095 119101.208 2 238202.417 بین گروهی

   1918.034 175 335655.904 درون گروهی

    177 573858.320 کل

 
میانگین نمرات کیفیت زندگی از نظر  آشكار می شود، دست کم بین دو گروه از سه گروه مورد مقایسه، 0همچنانكه از جدول 

استفاده و  LSDر تعیین این مطلب که این تفاوت بین کدام گروه ها می باشد از آزمون تعقیبی آماری متفاوت می باشد. به منظو
 ارائه شده است.0نتایج به شرح جدول 

 
 Dependent Variable: TOTAL SF36 Score) مربوط به کیفیت زندگی LSD: نتایج آزمون تعقیبی 4جدول 

 LSD) 

(I) گروه (J) گروه 
 تفاوت میانگین

 (I-J) 

طای خ
 استاندارد

Sig. 
 فاصله اعتماد 95%

 حد بالا حد پایین

 بوپرنورفین
 12.8973 25.6681- 514. 9.77025 6.38542- متادون

 59.3492- 94.8274- 000. 8.98814 -77.08832* عادی

 متادون
 25.6681 12.8973- 514. 9.77025 6.38542 بوپرنورفین

 55.8854- 85.5204- 000. 7.50782 -70.70290* عادی

 عادی
 94.8274 59.3492 000. 8.98814 77.08832* بوپرنورفین

 85.5204 55.8854 000. 7.50782 70.70290* متادون

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 
ا بین گروه عادی با گروه متادون، و تفاوت بین میانگین نمرات کیفیت زندگی تنه آشكار می شود، 0همچنانكه از جدول 

همچنین گروه عادی با گروه بوپرنورفین از نظر آماری معنادار می باشد. در هر دو مورد میانگین نمرات کیفیت زندگی افراد عادی از 
 گروه های ترک اعتیاد بالاتر می باشد. بر این اساس فرضیه اول پژوهش تایید می شود.
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 ،یمورد بررس یدرگروه ها SF63پرسشنامه ی زندگ تیفلامت جسمانی کیبین میانگین نمرات بعد س -2فرضیه 
 وجود دارد. یتفاوت معنادار ی، متادون، و عادنیبوپرنورف

 

 (Physical Health) متغیر سلامت جسمانی(): جدول آنوا مربوط به فرضیه دوم 5جدول 

 .F Sig میانگین مجذورات Df مجموع مجذورات منبع پراکندگی

 000. 190.751 1759600.452 2 3519200.904 گروهی بین

   9224.615 175 1614307.590 درون گروهی

    177 5133508.494 کل

 
میانگین نمرات سلامت جسمانی از  آشكار می شود، دست کم بین دو گروه از سه گروه مورد مقایسه، 6همچنانكه از جدول 

استفاده  LSDیین این مطلب که این تفاوت بین کدام گروه ها می باشد از آزمون تعقیبی نظر آماری متفاوت می باشد. به منظور تع
 ارائه شده است. 5و نتایج به شرح جدول 

 
 Dependent Variable: Physical Health) مربوط به سلامت جسمانی LSD: نتایج آزمون تعقیبی 6جدول 

 LSD) 

(I) گروه (J) گروه 
-I) تفاوت میانگین

J) 

خطای 
 استاندارد

Sig. 
 فاصله اعتماد 95%

 حد بالا حد پایین

 بوپرنورفین
 38.3941 46.1811- 856. 21.42651 3.89352- متادون

 244.9072- 322.7123- 000. 19.71134 -283.80978* عادی

 متادون
 46.1811 38.3941- 856. 21.42651 3.89352 نیبوپرنورف

 247.4209- 312.4116- 000. 16.46492 -279.91626* یعاد

 یعاد
 322.7123 244.9072 000. 19.71134 283.80978* نیبوپرنورف

 312.4116 247.4209 000. 16.46492 279.91626* متادون

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 
نمرات سلامت جسمانی تنها بین گروه عادی با گروه متادون، و تفاوت بین میانگین  آشكار می شود، 5همچنانكه از جدول 

همچنین گروه عادی با گروه بوپرنورفین از نظر اماری معنادار می باشد. در هر دو مورد میانگین نمرات سلامت جسمانی افراد عادی 
 از گروه های ترک اعتیاد بالاتر می باشد. بر این اساس فرضیه دوم پژوهش تایید می شود.

 

 ،یمورد بررس یدرگروه ها SF63پرسشنامه  یزندگ تیفیک روانینمرات بعد سلامت  نیانگیم نیب -6فرضیه 
 وجود دارد. یتفاوت معنادار ی، متادون، و عادنیبوپرنورف

 
 (Mental Health) متغیر سلامت روانی(): جدول آنوا مربوط به فرضیه دوم 7جدول 

 .F Sig مجذوراتمیانگین  Df مجموع مجذورات منبع پراکندگی

 000. 158.713 1526212.117 2 3052424.234 بین گروهی

   9616.152 175 1682826.530 درون گروهی

    177 4735250.764 کل

 

میانگین نمرات سلامت روانی از نظر  آشكار می شود، دست کم بین دو گروه از سه گروه مورد مقایسه، 3همچنانكه از جدول 
استفاده و  LSDباشد. به منظور تعیین این مطلب که این تفاوت بین کدام گروه ها می باشد از آزمون تعقیبی  آماری متفاوت می

 ارائه شده است. 9نتایج به شرح جدول 
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 Dependent Variable: Mental Health) مربوط به سلامت روانی LSD: نتایج آزمون تعقیبی 8جدول 

 LSD) 

(I) گروه (J) گروه 
 ت میانگینتفاو

 (I-J) 

خطای 
 استاندارد

Sig. 
 فاصله اعتماد 95%

 حد بالا حد پایین

bopernorfin 
metadon -6.67593 21.87651 .761 -49.8517 36.4998 

Normal *266.20652- 20.12531 .000 -305.9261 -226.4870 

metadon 
bopernorfin 6.67593 21.87651 .761 -36.4998 49.8517 

Normal *259.53060- 16.81072 .000 -292.7084 -226.3528 

Normal 
bopernorfin *266.20652 20.12531 .000 226.4870 305.9261 

metadon *259.53060 16.81072 .000 226.3528 292.7084 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 
تفاوت بین میانگین نمرات سلامت روانی تنها بین گروه عادی با گروه متادون، و  شود، آشكار می 9همچنانكه از جدول 

همچنین گروه عادی با گروه بوپرنورفین از نظر اماری معنادار می باشد. در هر دو مورد میانگین نمرات سلامت جسمانی افراد عادی 
 وم پژوهش تایید می شود.از گروه های ترک اعتیاد بالاتر می باشد. بر این اساس فرضیه س

 

 گیرینتیجه -7
در مراجعه کنندگان به مراکز  SF05و ابعاد مختلف آن بر اساس پرسشنامه  یزندگ تیفیک یبررس هدف از انجام پژوهش حاضر

و  نیبوپرنورف)افراد تحت درمان بود. گروه های ترک اعتیاد در این پژوهش عبارت بودند از آندسته از  شهر زاهدان ادیترک اعت
. به منظور تعیین این مطلب که آیا از نظر متغیر های مورد بررسی در این شهر زاهدان ادیمراجعه کننده به مراکز ترک اعتمتادون( 
با افراد  و متادون( نیبوپرنورف)تحت درمان کیفیت زندگی و ابعاد مختلف آن( تفاوتی بین این گروه از افراد یعنی گروه )پژوهش 

به عنوان  sf36بنا بر اضهار خود افراد( نیز انتخاب و پرسشنامه )یا خیر، یك گروه از افراد غیر معتاد  عادی )غیر معتاد( وجود دارد
 یك ابزار چند بعدی سنجش کیفیت زندگی در اختیار آنها گذاشته شد.

بررسی نشان ننایج آزمون فرضیات و همچنین تحلیل های آماری انجام شده بر روی داده های بدست امده از گروه های مورد 
داد که تفاوت معناداری بین گروه های ترک اعتیاد و افراد عادی در کیفیت زندگی و ابعاد مختلف آن وجود داردو در همه متغیر ها 

میانگین نمرات بطور معناداری از میانگین نمرات گروه عادی پایین تر بود. با این  و متادون( نیبوپرنورف) در هر دو گروه ترک اعتیاد
، تفاوت معناداری ، با وجود تفاوت های اندکی در میانگین نمراتو متادون( نیبوپرنورف) ود بین دو گروه مورد بررسی تحت درمانوج

 در میانگین نمرات کیفیت زندگی و ابعاد مختلف آن مشاهده نشد.
این پژوهش مشاهده شد همسو با دیگر تفاوت های موجود بین کیفیت زندگی افراد وابسته به مواد با افراد عادی آنچنانكه در 

تحقیقات انجام شده در ارتباط با گیفیت زندگی گروه های معتاد و ترک اعتیاد می باشد و بر این اساس یافته های این پژوهش با 
افراد  یزندگ تیفیکدر مقایسه ( 1096)ییو جنا یمحمد ،نژاد یعلتحقیقات مرتبط همسو می باشد. به عنوان مثال، نتایج پژوهش 

در گروه  یو معنو یاجتماع ،یروان ،یبعد جسم 0در  یزندگ تیفیکنشان داد که  SF15پرسشنامه  با استفاده ازمعتاد  ریمعتاد و غ
افراد  جهت مقایسه کیفیت زندگی( 1092) یو قمر یمانینر تحقیق در معتاد نسبت به افراد غیر معتاد بطور معناداری پایین تر است.

در  معتادافراد کیفیت زندگی که نیز به همین ترتیب مشخص شد  SF15یزندگ تیفیک پرسشنامه با استفاده از معتاد ریمعتاد و غ
 ادیبا شروع اعتنیز نشان داد که ( 1091و شمس ) یقمرنتایج تحقیق  قرار دارند. یتر نییمعتاد در سطح پا ریهمه نسبت به افراد غ

 یبررس در جهت( 1099)یو نژاد نادر یشمس آبادنتایج پژوهش  کند. یم دایهش پو عوامل مربوط به آن کا یزندگ تیفیدر فرد ک
افراد معتاد و  نیبهمسو با دیگر پزوهش ها و همچنین تحقیق جاری نشان داد که معتاد  ریدر افراد معتاد و غ یزندگ تیفیتفاوت ک

 ریو ز یزندگ تیفیو افراد معتاد در ک داشته وجود یدار یآن تفاوت معن یاه اسیمق ریو ز یزندگ تیفیمعتاد به لحاظ ک ریغ
 گرفتند. یآن نمرات کمتر یهااسیمق

در ارتباط با گروه های ترک اعتیاد و یا گرایش افراد به اعتیاد و تاثیر آن بر کیفیت زندگی، همسو با پژوهش حاضر نتایج 
و اقدام به ترک دارد و  نیمعتاد شیدر گرا یبه سزا ریو ابعاد آن تاث یزندگ تیفی( نشان داد که ک1092و همكاران) یاقرتحقیق ب

همچنین نتایج تحقیق  دارد. نیمعتاد یسلامت روان شیدر اقدام به ترک و افزا یبالاتر عامل مهم یزندگ تیفیکه ک نیمعتاد
 NAگروه  نیر بداد که د شانن یو متادون درمان NAانجمن  ادیترک اعت یدر گروه ها یزندگ تیفیک یبررس ( در1092) یرانیس

معتادان در قبل و بعد از درمان در  یزندگ تیفیک ی( در بررس1090) یسیو باشد. یبلاتر م یزندگ تیفیک یاز جنبه ها یاریسبدر 
 تیفیقرار گرفتن در شروع درمان ک به این نتیج رسید که sf05 یزندگ تیفیپرسشنامه ک با استفاده از یمتادون درمان یگروه ها

در  یزندگ تیفیتفاوت ک یبررسخود پیرامون  یقی( در تحق1091) یخسرو .برد یاز جنبه ها بالا م یاریرا در بس معتادان یزندگ
 تیعبا جم سهیدر مقا که اقدام می نمایند به این نتیجه رسید که یدرمان یروش ها ریو سا یمتادون درمان وهیکه به ش ینیمعتاد
 یو عاطف یرا نشان دادند و اکثراً اختلال های خلق یاز مشكلات سلامت روان ییمعتادان تحت درمان متادون سطح بالا ،یعموم

را  یدرمان دیگر یکه روش ها یافراد معتاد رینسبت به سا یتر نییپا یزندگ تیفیو اضطراب را تجربه کرده اند و ک یمانند افسردگ
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که در جلسات  یمعتادان یزندگ تیفیتفاوت ک رامونپی( 1092مقدم و همكاران ) یمیدر مطالعه کر .ددادن نشان انتخاب کردند.،
که در جلسات  یمعتادان یزندگ تیفینشان داد که ک نتایج یبا متادون درمان سهیمعتادان گمنام شرکت کرده بودند در مقا یدرمان

 تیفیتفاوت ک ی( در بررس1091) یصریقیافته های  بالاتر از معتادان تحت درمان با متادون بود. گمنام شرکت کرده بودند معتادان
 یدر افراد معتاد بعد از متادون درمان یگزند تیفینشان داد که ک یو ابعاد آن در افراد معتاد در قبل و بعد از متادون درمان یزندگ

پارکر و هش نتایج پژوبهتر شده بود.  طیاز ابعاد شرا یاریبس در ،یزندگ تیفیدارد و در بحث ابعاد ک یدار ینسبت به قبل تفاوت معن
 اسیمق ریز یمعتاد در شهر لندن نشان داد که افراد معتاد در تمام ریدر افراد معتاد و غ یزندگ تیفیک یبررس در( 0229جانسون )

 کسب کردند. یمعتاد نمرات کمتر ریاز افراد غ یزندگ تیفیک یها
مختلف و ابعاد مختلف زندگی فرد چه در بعد در مجموع به نظر می رسد از آنجاییكه اعتیاد پیامدهای مختلفی بر جنبه های 

شخصیتی و چه در ابعاد مختلف اجتماعی داشته و از طرف دیگر وابستگی به مواد در کنار محدودیت های فردی برای فرد معتاد در 
ر افرادخانواده و ابعاد مختلف جسمی و روانشناختی فرد را تحت تاثیر قرار داده و این موضوع به نوبه خود در تعاملات فرد با دیگ

همچنین اجتماع مشكلات و محدودیت هایی ایجاد می نماید، به نظر می رسد کیفیت زندگی نیز به عنوان متغیری که می تواند 
قابل اندازه گیری باشد. از طرف دیگر بر  sf36تحت تاثیر همه این عوامل قرار گیرد، به شكل مناسبی با استفاده از پرسشنامه 

انجام شده هر گونه پیشرفتی در برنامه درمان اعتیاد می تواند کیفیت زندگی فرد را تحت تاثیر قرار داده و این  اساس پژوهش های
 قابل اندازه گیری می باشد. sf36موضوع با توجه به حساسیت پرسشنامه 

بسته به مواد چه در در مجموع نتایج پژوهش حاضر همسو با دیگر پژوهش های مرتبط انجام شده نشان می دهد که افراد وا
ابزار مناسبی برای اندازه گیری کیفیت  sf36مرحله درمان و یا غیر از آن از کیفیت زندگی پایین تری برخوردار بوده و پرسشنامه 

 زندگی در افراد وابسته به مواد می باشد.
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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 دو، جلد 1121(، تابستان 22)پیاپی:  2سال پنجم، شماره 

 

 

 

در  یلیتحص یبر اساس خودکارآمد لیبه تحص دیام زانیم ینبیشیپ

 نآموزادانش

     

 2یرانیپ حیذب، *1دوست وطن الهروح
 82/28/1021تاریخ دریافت:  

 20/20/1021تاریخ پذیرش: 
 

  11191کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

 هر آموزاندانش یلیتحص شرفتیو پ تی. موفقباشدیجوامع م یدر تمام یهر نظام آموزش هایدغدغه نیاز مهمتر لیتحص
عوامل  نیاز ا یکیاست.  یفرد یازهایو توجه به رفع ن یابیهدف نهیدر زم ینظام آموزش تموفقی دهندهنشان جامعه،

یم یلیتحص یخودکارآمد یهمچون باورها یمتاثر از عوامل وداست که خ یلیتحص دیام ،یلیتحص تیبر موفق رگذاریتاث
 ی)پرسشنامه باورها هایپرسشنامه هاداده آوریاست. ابزار جمع یاز نوع همبستگ یفی. پژوهش حاضر توصباشد

 هیپژوهش حاضر شامل کل ی( بوده است. جامعه آمارلیبه تحص دی( و پرسشنامه امASEBQ) یلیتحص یخودکارآمد
 جدول از استفاده با نمونه حجم. بوده آبادنفر در سطح شهر خرم 1932دختر و پسر متوسطه دوم به تعداد  انآموزدانش

که به صورت  19-19 یلتحصی سال در آبادشهر خرم یرستانیاول دب هپای دختر و پسر آموزاندانش از نفر 922 مورگان
رابطه  لیبه تحص دیو ام یلیتحص یخودکارآمد ین باورهاینشان داد ب جی. نتادیگرد نییبوده تع ایچندمرحله یتصادف

 با. دارد را آموزاندر دانش لیبه تحص دیام انسیاز وار %91 یخودکارآمد یباورها ریمتغ ریوجود دارد. متغ یعنادارمثبت و م
 لیبه تحص دیام ریمتغ یبر رو یمهم ریتاث یلیتحص یخودکارآمد یباورها ریتوان گفت متغ-یکسب شده م جنتای به توجه

 آموزان دارد.-در دانش یلیتحص تیو موفق

 

 .دوم متوسطه ،اموزان, دانشیلیتحص یخودکارآمد ی, باورهالیبه تحص دیام یدی:ـن کلاـواژگ

 

                                                           

 )نویسنده مسئول( .رانیا اراک، استان ،واحد اراک یدانشگاه آزاد اسلام ی،و علوم انسان اتیادب دانشکده ،ارشد یکارشناس -1
roilavatandost1350@gmail.com 

 .رانای اراک، استان ،واحد اراک یدانشگاه آزاد اسلام ی،و علوم انسان اتادبی دانشکده ،استاد -2



 

31 

 

ره 
ما

 ش
م،

نج
ل پ

سا
2 

ی: 
یاپ

)پ
22

ن 
ستا

تاب
 ،)

11
21

د 
جل

 ،
 دو

 مقدمه  -1
ای مرهون نظام آموزشی آن جامعه است. در عصر حاضر تعلیم و تربیت و به طور کلی تحصیل بخش رشد و بالندگی هر جامعه

کند میت این تحصیل نیز نقش مهمی در آینده افراد ایفا میدهد. علاوه بر این کیفیت و کمهمی از زندگی افراد را تشکیل می
بینی نزدیک به یک قرن است که روانشناسان به طور گسترده در تلاش برای شناسایی عوامل پیش .(1119 ,8بار ان ؛1،8221بندورا)

هدف  ,مید به تحصیل و آیندهآموزان در مدرسه و اباشند. موفقیت دانشکننده بهزیستی و امید به تحصیل و پیشرفت تحصیلی می
دهنده موفقیت نظام آموزشی در آموزان هر جامعه نشاناصلی هر نظام آموزشی است. پیشرفت تحصیلی و رضایت از تحصیل دانش

هیجانی است و به انتظاری اطلاق  -ای انگیزشی. امید سازه(8210، 9دانکر)یابی و توجه به رفع نیازهای فردی است زمینه هدف
پیوندد. امید از جمله عواملی است که نقش دهد که رویدادی خوشایند در آینده به وقوع میکه بر اساس آن فرد احتمال می شودمی

. امید (1982، 9کارینگتون ؛8222، 3فوولر ؛8228، 0چانگ)شود قابل توجهی در انگیزش تحصیلی دارد و به آن کمتر توجه می
شوند شخص انتظار داشته باشد نتایج هایی هستند که باعث میامید و خوشبینی شناخت همپوشی زیادی با مفهوم خوشبینی دارد.

دهند و بر بهزیستی گیری هدف را تحت تاثیر قرار میرفتارهای جهت ,هامورد نظرش به احتمال زیاد در آینده رخ دهند. این شناخت
شناختی تحقیقات فراوانی رابطه امید را با انواع متغیرهای روانگذارند. شناختی که شامل هیجانات مثبت و منفی هستند اثر میروان

. یکی از عوامل موثر بر پیشرفت تحصیلی و امید به (1112، 12چانگ ؛8228، 1بارلو ؛8229، 2الکساندر ؛1119، 9پنراد)اند نشان داده
مفهوم باورهای  ,شده است های اخیر توسط پژوهشگران مورد چالش واقعادامه تحصیل و یکی از مفاهیمی که در سال

آموزان است باشد. خودکارآمدی یکی از متغیرهای شخصی تاثیر گذار بر یادگیری و عملکرد تحصیلی دانشخودکارآمدی می
. مفهوم خودکارآمدی که عامل اصلی در نظریه یادگیری اجتماعی است ابتدا در بستر روانشناسی اجتماعی از (8228، 11پاجارس)

دهی و اجرای یک سلسله کارها هایشان برای سازمانگرفت. بندورا خودکارآمدی را قضاوت افراد در مورد تواناییسوی بندورا شکل 
آموزان خودکارامد هنگام مواجه با دانش ,. از دیدگاه بندورا(8211، 18دایست)داند جهت رسیدن به انواع تعیین شده عملکرد می
های دهند و فعالانه در فعالیتکوشی و پشتکار نشان میاز خود سخت ,تردید دارندمشکلات بیشتر از افرادی که به قابلیت خود 

های لازم برای انجام کار یا فعالیتی ها و تواناییکنند. به طور کلی هنگامی که افراد بر این باور باشند که قابلیتآموزشی شرکت می
 ,هایت به نتایج بهتری دست پیدا خواهند کرد. ادراک افراد از خودبرای انجام آن تکلیف وقت بیشتری صرف نموده و در ن ,را دارند
 . (8220، 19والترز)گذارد عملکرد و هیجانات فرد تاثیر می ,انگیزش ,بر تفکر

یابی به اهداف تحصیلی خودکارآمدی تحصیلی به باورهای یک فرد در مورد توانایی جهت انجام تکالیف تحصیلی یا دست
آموزان دارای خودکارآمدی بالا در گذارد. دانشیادگیری و پیشرفت تحصیلی و امید به اینده در فرد تاثیر میاشاره دارد و بر روی 

دهد بین خودکارآمدی شوند. شواهد تجربی نشان میآموزان دارای خودکارامدی پایین به پیشرفت بیشتری نائل  میمقایسه با دانش
 ؛8229و همکاران،  10میدلتون)انگیزه و پیشرفت تحصیلی رابطه مثبت وجود دارد  تحصیلی و عملکرد تحصیلی و در نتیجه امید و

ی امید تحصیلی . لذا با توجه به توضیحات و مدارک ذیل اهمیت متغیر خودکارآمدی بر روی مولفه(8219و همکاران، 13کومارراجو
به آینده ارتباط مثبتی وجود دارد. لذا با توجه به بر کسی پوشیده نیست. بر اساس شواهد موجود بین این دو متغیر با میزان امید 

آموزان انجام خواهد بینی میزان امید به تحصیل بر اساس باورهای خودکارآمدی در دانشاین پژوهش با هدف پیش ,اهمیت موضوع
 شد.

 

 اهداف و فرضیات -2
 آموزان.تحصیلی و امید به تحصیل در دانش  باورهای خودکارآمدیتعیین رابطه بین :  هدف

 آموزان رابطه وجود دارد.تحصیلی و امید به تحصیل در دانش باورهای خودکارآمدیبین فرضیه: 
 

                                                           
1 Bandura 

2 Bar-on 

3 Danker 

4 Chang 

5 Fowler 

6 Carrington 

7 Penrod 

8 Alexander 

9 Barlow 

10 Chang 

11Pajares  
12 Diseth 
13Wolters  
14Middleton  
15 Komarraju 
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 کارروش -3
 چند روابط آن در که است یهمبستگ نوع از یفیتوصاین پژوهش از لحاظ هدف کاربردی و از لحاظ شیوه گردآوری اطلاعات، 

. است بودهنفر  1932به تعداد   پسر و دختر آموزاندانش هیکل شامل حاضر پژوهش یآمار جامعه. شودیم یبررس گریکدی با ریمتغ
 آبادخرم شهر (رستانیدب اول هیپا)و دختر مقطع متوسطه دوم  پسرآموزان نفر از دانش 922با استفاده از جدول مورگان  نمونه حجم

 .تعیین گردید 19-19 یلیتحص سال در
شهرستان  های دخترانه و پسرانهاز بین کلیه دبیرستان یاچندمرحله یتصادف یریگنمونه روشدر این پژوهش با استفاده از 

به صورت تصادفی انتخاب و از هر  (سه دبیرستان پسرانه و سه دبیرستان دخترانه)آباد، شش دبیرستان مقطع متوسطه دوم خرم
 شد. عیتوز آموزاندانش نیب هاپرسشنامه و انتخاب یتصادف صورت به اول هیپادبیرستان مقطع متوسطه دوم یک کلاس 

 

 ابزار گردآوری اطلاعات -3-1
 پرسشنامه استفاده شد: دوبرای انجام تحقیق حاضر از 

 تحصیلی باورهای خودکارآمدیپرسشنامه  -1
 پرسشنامه امید به تحصیل -8

 : (ASEBQ) پرسشنامه باورهای خودکارآمدی-الف

در یک طراز  ,آمیز تکالیف تحصیلیاطمینان فرد به توانایی خود در انجام موفقیتباورهای خودکارآمدی تحصیلی بیانگر 
اند. ابزارهای متفاوتی را گسترش داده ,باشد. محققان مختلف به منظور بررسی مفهوم باورهای خودکارامدی تحصیلیمشخص می

الات تشکیل دهنده مقیاس خودکارآمدی سو ,گیری مفهوم باورهای خودکارامدی تحصیلیدر یک سطح کاملا ویژه از اندازه
 ,طبق دیدگاه برخی از محققان ,کنند. بر این اساسگیری مییک درس خاص با محتوای درسی ویزه را اندازه ,تحصیلی

خودکارآمدی تحصیلی بیانگر اطمینان فرد به توانایی خود در ارائه پاسخ صحیح به آن دسته از سوالاتی است که دانش محتوایی 
بینی و اند که مفهوم باورهای خودکارآمدی در پیشکنند. شواهد تجربی متعددی نشان دادهگیری میس خاص را اندازهیک در 

شود که باورهای باشند. در نظریه شناختی اجتماعی فرض میهای مختلف موثر میتعیین الگوهای رفتاری افراد در بافت
گیرند و سطوح ها بکار میها برای تعقیب فعالیتکنند میزان تلاشی که آنب میهایی که افراد تعقیخودکارآمدی در تعیین فعالیت

. خودکارآمدی را به عنوان باور فرد به انجام عمل مطلوب (8229 ،گر) باشدمتمایز مقاومت افراد در مواجه با موانع احتمالی مهم می
تجارب  ,طرح شده است. این منابع شامل تجارب تسلط بر اموردانند. چهار منبع در تحول این مفهوم مدر کنار آمدن با موقعیت می

بندی این منابع و تاثیر این منابع در افراد بر اساس الویت هر باشند. طبقهوضعیت فیزیولوژیک می ,قانع سازی کلامی ,ایمشاهده
دهند. این باورها را تحلیل می ,ها ها باورهای قوی در کارآمد بودن افراد ساخته و شکستمنبع در عملکرد فرد است. موفقیت

نسخه جدید پرسشنامه خودکارآمدی تحصیلی را با عنوان پرسشنامه باورهای خودکارآمدی  8223و همکاران در سال  1زاژاکووا
عامل  0و فهرست خود کارامدی کالج توسعه دادند.  این پرسشنامه دارای  8تحصیلی و با الگوگیری از مقیاس تحصیلی میلدستون

 ,اطمینان به توانایی خود در انجام تکالیف در بیرون از کلاس درس ,نان به توانایی خود در انجام تکالیف در کلاس درساطمی
-خانواده و محیط آموزشی می ,اطمینان به توانایی خود در تعامل با دیگران در دانشگاه  و اطمینان به توانایی خود در مدیریت کار

 .(8223 ،زاژکوا و همکاران)باشد 
 های پرسشنامه باورهای خودکارآمدی و سوالات مربوطهحیطه-1جدول 

 سوالات عامل

 19 ,88 ,1 ,9 ,11 ,12 ,19، 12 ,2 اطمینان به توانایی خود در انجام تکالیف در کلاس درس

 89 ,19 ,83 ,0 ,13 ,1 ,3 ,9 اطمینان به توانایی خود در انجام تکالیف در بیرون از کلاس درس

 81 ,9 ,89 ,8 ,89 ,82 به توانایی خود در تعامل با دیگران در دانشگاهاطمینان 

 18 ,80 ,10 ,11 خانواده و محیط آموزشی ,اطمینان به توانایی خود در محیط کار

 
 باشد که امتیاز مربوط به هر گزینه در جدول زیر ارائه شده است:ای میگزینه 11نمره گذاری پرسشنامه بصورت طیف لیکرت 

 گذاری پرسشنامه باورهای خودکارآمدینمره-2جدول 
2 1 8 9 0 3 9 9 2 1 12 

 کاملا
 نامطمئن

 نامطمئن
 تقریبا

 نامطمئن
 احتمالا

 نامطمئن
 دانمنمی

 مهم
 نیست

 نظری
 ندارم

 احتمالا
 مطمئن

 تقریبا
 مطمئن

 مطمئن
 کاملا

 مطمئن

                                                           
1 Zazhakoua 

2 Mildestone 
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باشد. بدین قرار که هر چقدر ترین نمره صفر میو پایین 892ید تواند کسب نماای که فرد میدر این پرسشنامه بالاترین نمره

تر باشد تر باشد دارای سطح باورهای خودکارآمدی بالا و هر چقدر نمره وی پایین باشد و به صفر نزدیکنزدیک 892نمره فرد به 
این پرسشنامه، ژانکو و همکاران در در بررسی پایایی و روایی  .(1912شکری و همکاران، )سطح خودکارآمدی پایینی خواهد داشت 

ها با استفاده از روش تحلیل عاملی تاییدی، سنجی این آزمون پرداختند. آنهای رواندر پژوهش خود به بررسی ویژگی 8223سال 
براورد نمودند.  1/2تا  98/2ها همچنین پایایی و روایی این پرسشنامه رو در حدود چهار عامل را برای این پرسشنامه تایید کردند. آن

چهار   ,ها با استفاده از تحلیل عاملی تاییدیهنجاریابی شد. آن 1912این پرسشنامه در ایران توسط شکری و همکاران در سال 
عامل فوق را تایید نمودند. همچنین با استفاده از روش آلفای کرونباخ ضرایب پایایی رو به ترتیب چهار عامل ذکر شده به ترتیب 

 (1912 ،شکری و همکاران)برآورد کردند  98/2و  29/2 ,23/2 ,22/2
در این پژوهش نیز روایی محتوایی این 

نظران مورد پرسشنامه توسط  اساتید و صاحب
تایید قرار گرفت و پایایی این ابزار نیز به وسیطه 

های مختلف در آلفای کرونباخ بررسی و در حیطه
شرح ذیل گزارش شد که نتایج تحلیل حاکی از 

 باشد.قابل قبول بودن پایایی این ابزار می

آلفای کرونباخ به دست آمده برای پرسشنامه باورهای  -3جدول 

 خودکارآمدی

 آلفای کرونباخ عامل

 99/2 اطمینان به توانایی خود در انجام تکالیف در کلاس درس

 93/2 اطمینان به توانایی خود در انجام تکالیف در بیرون از کلاس درس

 92/2 نان به توانایی خود در تعامل با دیگران در دانشگاهاطمی

 92/2 خانواده و محیط آموزشی ,اطمینان به توانایی خود در محیط کار

 92/2 کل

 پرسشنامه امید به تحصیل -ب
، سب فرصت هاامید به ک) تحصیل از ابعاد مختلف به سوالی استاندارد بوده که به منظور ارزیابی میزان امید 89یک پرسشنامه 
( در تحقیقات متعددی مورد استفاده قرار گرفته امید به کسب شایستگی، امید به سودمندی مدرسه، های زندگیامید به کسب مهارت

 باشد که امتیاز مربوط به هر گزینه در جدول زیر ارائه شده است:ای لیکرت میگزینه 3است. نمره گذاری پرسشنامه بصورت طیف 
 

 گذاری پرسشنامه امید به تحصیلنمره -4جدول 

 مخالفم کاملا مخالفم عنوان
نه مخالفم نه 

 موافقم
 کاملا  موافقم موافقم

 3 0 9 8 1 امتیاز

 
لبته این شیوه نمره گذاری در مورد سوالات ا

-معکوس می 89، 80، 81، 19، 12، 1، 9شماره 

 باشد.
بعد بوده که در   0این پرسشنامه دارای 

نیز شماره سوالات مربوط  به  جدول زیر ابعاد و
 هربعد ارائه گردیده است:

 ابعاد پرسشنامه امید به تحصیل -5جدول 

 سوالات مربوطه بعد

 10، 1، 2، 9، 3، 0، 9، 8، 1 امید به کسب فرصت ها

 83، 89، 88، 82، 11، 19، 19، 9 امید به کسب مهارتهای زندگی

 89و  80، 81، 19، 11، 12 امید به سودمندی مدرسه

 89، 12، 13، 18 امید به کسب شایستگی
 

برای بدست آوردن امتیاز مربوط به هر بعد 
از پرسشنامه، مجموع امتیازات مربوط به تک 
تک سوالات آن بعد را با هم محاسبه کرده و 
امتیازات کلی بالاتر نشان دهنده امید به تحصیل 
 بالاتر در فرد پاسخ دهنده خواهد بود و برعکس.

 تفسیر نمرات کسب شده از پرسشنامه امید به تحصیل -6 جدول

 حد بالای نمره حد متوسط نمره حد پایین نمره

89 32-92 193 

   

( روایی صوری و  محتوای این مقیاس با استفاده از نظر اساتید و روایی سازه با استفاده از 1919در پژوهش خرمایی و کمری )
است. همچنین پایایی این پرسشنامه با استفاده از آلفای کرونباخ مورد ارزیابی قرار گرفت روش تحلیل عاملی مورد تایید قرار گرفته 

 (.1919که نتایج آن در جدول زیر ارائه گردیده است )خرمایی و همکاران، 
در پژوهش حاضر نیز روایی محتوایی پرسشنامه مورد تایید قرار گرفت و پایایی ابزار به وسیله آلفای کرونباخ به دست آمد که 

 باشد.دارای سطح قابل قبولی می باشد کهبه شرح جدول ذیل می
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های اجرایی رای شروع فعالیتحقق بم

پایان نامه، از معاونت پژوهشی دانشگاه آزاد 
نامه دریافت نمود. با اسلامی واحد اراک معرفی

-توجه به اینکه جامعه آماری پژوهش دانش

نامه آموزان سال اول دبیرستان بودند، معرفی
ارائه شده مجوز فعالیت برای انجام پژوهش در 

هشگر با مراجعه به این سازمان بود.سپس پژو
بخش پژوهش و مدیریت این سازمان، مجوز 
اجرای پژوهش در آموزش و پرورش این منطقه 
را دریافت نمود. جهت اجرای پرسشنامه نیز 

ها محقق و همکاران، با تک تک آزمودنی
ها را اجرا ملاقات حضوری داشته و پرسشنامه

 نمودند.
های حاصل از پرسشنامه، تجزیه تحلیل داده

در دو سطح آمار توصیفی و آمار استنباطی انجام 
گرفت. در سطح آمار توصیفی از آمارهایی نظیر 

ها، میانگین و انحراف معیار و در سطح فراوانی
ها از آزمون کولموگروف آمار استنباطی داده

اسمیرنف، ضرایب همبستگی و تحلیل رگرسیون 
 چندگانه استفاده شد.

آلفای کرونباخ به دست آمده برای پرسشنامه امید به تحصیل  -7جدول 

 در پژوهش خرمایی

 آلفای کرونباخ دعب

 12/2 هاکسب فرصتامید به 

 12/2 های زندگیامید به کسب مهارت

 22/2 امید به سودمندی مدرسه

 99/2 امید به کسب شایستگی

 10/2 کل

آلفای کرونباخ به دست آمده برای پرسشنامه امید به تحصیل  -8جدول 

 در پژوهش حاضر

 آلفای کرونباخ بعد

 99/2 امید به کسب فرصت ها

 91/2 های زندگیامید به کسب مهارت

 93/2 امید به سودمندی مدرسه

 99/2 امید به کسب شایستگی

 92/2 کل

  

 

 یجنتا -4

 های توصیفییافته -4-1
 توزیع فراوانی و درصد فراوانی بر حسب جنسیت-9جدول 

 دوممقطع متوسطه  دانش آموزان

 درصد فراوانی فراوانی جنسیت

 ٪99/02 103 پسر

 ٪99/31 133 دختر

 ٪122 922 جمع کل

 
نفر دختر  133موز مقطع متوسطه دوم آدهد که از این تعداد دانشا تشکیل مینفر حجم کل نمونه ر  922 ،1با توجه به جدول 

 باشند.می (% 99/02)نفر پسر  103 ،(% 99/31)
 توزیع فراوانی و درصد فراوانی سن در شرکت کنندگان-11جدول 

 دوممقطع متوسطه  دانش آموزان

 درصد فراوانی فراوانی سن

 ٪02 182 سال 10-13

 ٪03 193 سال 13-19

 ٪13 03 سال به بالا 19

 ٪122 922 جمع کل

 
  ،(%02)سال  13-10نفر در رنج سنی  182دهد که از این تعداد نفر حجم کل نمونه را تشکیل می  922 ،12با توجه به جدول 

 باشند.می (% 13)سال به بالا  19نفر در رنج سنی  03و  (%03)سال  19-13نفر در رنج سنی  193
های آن ارائه گردیده است. بر این اساس مقدار میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای مورد پژوهش و مولفه 11در جدول 

اطمینان به  ,خود در انجام تکالیف در کلاس درسهای اطمینان به توانایی متغیر باورهای خودکارآمدی تحصیلی و مولفهمیانگین 
اطمینان به توانایی خود در تعامل با دیگران در دانشگاه و اطمینان به  ,توانایی خود در انجام تکالیف در بیرون از کلاس درس
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یر امید به تحصیل و متغ , 03/02و  21/82 ,18/91 ,90/09 ,99/21خانواده و محیط آموزشی به ترتیب  ,توانایی خود در محیط کار
امید به سودمندی مدرسه و امید به کسب شایستگی به ترتیب برابر  ,های زندگیامید به کسب مهارت ,هاهای کسب فرصتمولفه

 باشد. می 29/81و  98/11 ،39/13 ،22/19 ،12/83
 

 های پژوهشهای آن در آزمودنیا و مولفهتوصیف میانگین و انحراف استاندارد متغیره -11جدول 

 توصیفی آزمون                
 متغیر و زیرمتغیر

 انحراف استاندارد میانگین

 12/13 99/21 باورهای خودکارآمدی تحصیلی

 29/1 90/09 اطمینان به توانایی خود در انجام تکالیف در کلاس درس

 89/12 18/91 یرون از کلاس درساطمینان به توانایی خود در انجام تکالیف در ب

 21/11 21/82 اطمینان به توانایی خود در تعامل با دیگران در دانشگاه

 30/9 03/02 خانواده و محیط آموزشی ,اطمینان به توانایی خود در محیط کار

 19/9 12/83 امید به تحصیل

 03/1 22/19 هاامید به کسب فرصت

 89/12 39/13 های زندگیامید به کسب مهارت

 10/1 98/11 امید به سودمندی مدرسه

 18/9 29/81 امید به کسب شایستگی

 

 (هاتحلیل فرضیه)ها تحلیل استنباطی داده -4-2
مال بودن داده های جمع آوری شده بررسی شود. برای این کار از آزمون قبل از انجام آزمون های آماری، لازم است نر

اگر در این آزمون مقدار احتمال از سطح معناداری پنچ صدم کمتر باشد، توزیع نرمال . اسمیرنوف استفاده شده است-کلموگروف
 ژوهش بصورت زیر می باشد.نیست و در غیر اینصورت توزیع نرمال خواهد بود. نتایج این آزمون برای متغیرهای این پ

 
 هاهای به دست آمده از پرسشنامهاسمیرنوف در بررسی نرمال بودن داده-آزمون کلموگروف -12جدول 

 نوع توزیع معناداری Z هاشاخص

 نرمال 30/2 91/2 باورهای خودکارآمدی تحصیلی

 نرمال 0/2 92/2 اطمینان به توانایی خود در انجام تکالیف در کلاس درس

 نرمال 09/2 99/2 طمینان به توانایی خود در انجام تکالیف در بیرون از کلاس درسا

 نرمال 09/2 39/2 اطمینان به توانایی خود در تعامل با دیگران در دانشگاه

 نرمال 31/2 09/2 خانواده و محیط آموزشی ,اطمینان به توانایی خود در محیط کار

 نرمال 32/2 02/2 امید به تحصیل

 نرمال 38/2 3/2 هافرصتکسب 

 نرمال 33/2 01/2 های زندگیامید به کسب مهارت

 نرمال 09/2 09/2 امید به سودمندی مدرسه

 نرمال 01/2 01/2 امید به کسب شایستگی

 
از پنچ  ،های مربوطهها و مولفههای پرسشنامهمشاهده می شود سطح معناداری در تمامی متغیر 18همان طور که در جدول 

لذا با توجه به  ،باشداین پژوهش میدر ها و نشان دهنده توزیع نرمال داده (P ≥ 0/05)باشددار نمیباشد که معنیبیشتر می صدم
 شود. های پارامتریک استفاده میاین موارد ذکر شده در تحلیل اطلاعات از آزمون

 

 فرضیه پژوهشآزمون  -4-3
 آباد رابطه وجود دارد.آموزان متوسطه دوم شهر خرمشبین باورهای خودکارآمدی و امید به تحصیل در دان -

آباد از ضریب آموزان متوسطه دوم شهرستان خرمبه منظور بررسی رابطه بین باورهای خودکارآمدی و امید به تحصیل دانش 
 باشد:همبستگی پیرسون استفاده شد که نتایج آن به شرح زیر می
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-باورهای خودکارآمدی و امید به تحصیل در دانش نیبرسی رابطه برآورد ضریب آزمون پیرسون جهت بر -13جدول 

 آموزان

 باورهای خودکارآمدی متغیر

 امید به تحصیل
 ضریب تعیین سطح معناداری ضریب همبستگی پیرسون تعداد

922 998/2** 221/2 219/11 

  21/2معناداری در سطح 

 
 رد صفر فرضیه بنابراین باشد،می 21/2ناداری بدست آمده کمتر از سطح مع ضریب همبستگی پیرسون،ا توجه به نتایج آزمون ب

بین خودکارآمدی تحصیلی و امید به تحصیل در  گفت، توانمی اطمینان 11/2 با که معنی بدین گردد،می تایید مقابل فرضیه و
خودکارآمدی تحصیلی صورت که هر چه  نیبه ابوده  داریو معن مثبترابطه  یاز نظر آمارهمچنین  .ارتباط وجود دارد آموزاندانش

 کند و بالعکس.امید به تحصیل افزایش پیدا می زانیکند م دایپ شیافزا آموزاندر دانش
 

 تحلیل رگرسیون چندگانه جهت امید به تحصیل به وسیله مولفه باورهای خودکارآمدی و ابعاد آن-14جدول 

 R 2R F Sig B Beta T Sig متغیر
 221/2 9/9 31/2 11/2 221/2 89/09 91/2 93/2 باورهای خودکارآمدی

اطمینان به توانایی خود ) باورهای خودکارآمدی
 (در انجام تکالیف در کلاس درس

99/2 91/2 29/92 221/2 
93/2 91/2 90/9 221/2 

22/2 82/2 21/8 221/2 

 
از واریانس امید به تحصیل  %91بینی نایی پیشمتغیر باورهای خودکارآمدی توا ،12-0با توجه به مندرجات موجود در جدول 

در ادامه و در گام بعدی پس از ورود زیر مولفه اطمینان به توانایی خود در انجام  .(P<221/2و  F =89/09)آموزان را دارد در دانش
آموزان ه تحصیل در دانشاز واریانس امید ب %91بینی باورهای خودکارآمدی و زیر مولفه آن توانایی پیش ،تکالیف در کلاس درس

و  %91ضرایب مثبت به دست آمده برای بتا برای باورهای خودکارآمدی  .(P<221/2و  F =29/92)را به صورت معنادار دارند 
باشد که با افزایش نمرات در این متغیرها به اندازه یک انحراف باشد که بازگو کننده این مطلب میمی %82برای زیر مولفه آن 

 یابد.انحراف معیار افزایش می %82و  %91مره امید به تحصیل نیز به اندازه ن ،معیار
 

 گیریبحث و نتیجه -5
دهد بین باورهای خودکارآمدی تحصیلی با امید به تحصیل نشان می ده از آزمون ضریب همبستگی پیرسوننتایج به دست آم

سطح معناداری بدست آمده کمتر از  ،(r=998/2)پیرسون ضریب همبستگی با توجه به نتایج آزمون رابطه معناداری وجود دارد. 
بین  گفت، توانمی اطمینان 11/2 با که معنی بدین گردد،می تایید مورد نظر فرضیه و رد صفر فرضیه بنابراین باشد،می 21/2

صورت که هر چه  نیبه ا  وجود دارد مثبت و معناداری ارتباطآموزان باورهای خودکارآمدی تحصیلی و امید به تحصیل دانش
کند و بالعکس. نتایج این امید به تحصیل افزایش پیدا می زانیکند م دایپ شیافزا آموزانباورهای خودکارآمدی تحصیلی در دانش

 باشد. هماهنگ و همسو می (1919)و امیری و همکاران   (1913)های سماوی و همکاران پژوهش با پژوهش
 نظر در مختلف هایموقعیت با زشسا ناییاتو و هارتمها رهبادر دفر یک وربا انعنو هب را عمومی یمدرآکادخو وربا ممفهو

 هکنند بینیپیش نداتومی که ستا عمومی قابلیت یک انعنو به یمدرآکادخو وربا محققین ینا از برخی نظر طبق بر. گیرندمی
. باشدمی هیژو یهاموقعیت در اششایستگی رهبادر دفر یک وربا انعنو به که ستا ایزهسا ه،یژو یمدرآکادخو وربا. باشد دعملکر

 منجاا ناییاتو رهبادر دفر یک دعتقاا رتبه صو و باشد می ایحرفه یمدرآکادخو ممفهو که حرفه یا رکا مینهز در لمثا انعنو به
آموزان تحصیل در دانش خودکارآمدی نقش مهمی در افزایش میزان امید به .(8210، مورتان)د شومی تعریف ای حرفه نقش قیقد

 و تلاش میزان آور، چالش اهداف گزینش بر خودکارآمدی باور زیرا. دارد افراد انگیزشی خود بر ایکننده تعیین نقش این متغیر دارد.
گذارد. باور می اثر فشارها تحمل میزان و مشکلات با در رویارویی پشتکاری و استقامت میزان وظایف، انجام در کوشش
  .کندمی ایفا را اساسی نقش و میزان امید به تحصیل و موفقیت انسان رفتار بر هاکننده تعیین این طریق از مدیخودکارآ
 

 تقدیر و تشکر
لذا نویسندگان مراتب تشکر و  ،آزاد اسلامی واحد اراکاین مطالعه حاصل بخشی از پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه  

 دارند.کارکنان دانشکده علوم انسانی اعلام می قدردانی خود را از کلیه اساتید و
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اصل لاضرر و  یحقوق-یاز اصل فقه یو اخلاق یتیترب یهابرداشت
 انیز یبر تلاف دیبا تأک  انیز
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 یده چک
 

اصل  نیباشد. ا یو اجماع  برخوردار م اتیقرآن، روا اتیآ هیکه بر پا یحقوق-یاز اصول مامر فقه  "انیاصل لاضرر و ز
به شکل ترجمان فقه  رانیا یباشد. قانون مدن یم گرید نیحاکمه و عام و  در جهت تکامل و بهبود قوان یجزو اصل ها

 یهادر بخش "انیاصل لاضرر و ز"باشدناد به  یم یهانهیباشد. زم یم "انیاصل لاضرر و ز"سرتاسر آن ملهم از  ع،یتش
. رهیفقه و حقوق خانواده و غ ن،یعقود مع ارات،یو اموال، خ تیباشد. مثل مباحث مالک یم یمهست یگوناگون قانون مدن

از اصول  یکیمباح باشد. واضح است که  گرانیرساندن به د انیو ز انیکه در آن ضرر و ز ستین یمهست یاجامعه
 نییو تب قیاسلام مورد تحق نیباشد که در فقه د یم گرانیمنع اضرار به د ،یاجتماع ستمیدر س نیادیشناخته شده و بن

امر  نیو ا یخارج انیاز ضرر و ز یهم بر رد امر لازم دلالت دارد و هم نه انیدانشمندان قرار است.  اصل لاضرر و ز قیدق
به بررسی موضوع  قیملازمه دارد. در این تحق انیز یو تلاف انیاز ضرر و ز یریوگجل جادیراه حل برا ینیبشیبا پ

 .گرددیپرداخته م انیز یبر تلاف دیبا تأک انیاصل لاضرر و ز یحقوق-یاز اصل فقه یو اخلاق یتیترب یهابرداشت

 

 انیز یاضرار، تلاف ان،یز ان،یضرر و ز ان،یاصل لاضرر و ز یدی:ان کلواژگ

 

                                                           

 seyeederfan@gmail.com یملاسا مولع و هقف رگشهوژپ - 1
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 مقدمه  -1
دارد،  بسیاریکاربرد  دولتیو  ، فرهنگیجامعه شناسیهای اقتصادی، مکتب اغلبکه در  حقوقی-فقهی معروف اصولکی از ی
 می باشدکلی  اصل چهاریا  سه اموراز  اصل. این استء بوده فقیهان تحقیقمورد  هموارهباشد که و لاضرار می ضرر و زیانلا  اصل
-فقهیدر مذاهب  اصلو مطالعه این  تبیین تنهانه  از این رو. در نظر می گیرندفقه  شکل گیری بنیاداسلام آن را  فقیهان اغلبکه 

و متنوع آن، از  متفاوتاز ابعاد  دیدگاه هایو  یو اخلاق یتیترب یهاتفسیرو  نظرات آشنایی باو  استفاده، بلکه می باشد لازم حقوقی
 . می باشدبرخوردار  زیادیاهمیت 
 

 ضرر و زیانلا اصلتعریف  -2
و  ضرر و زیانلا اصل»، «و لاضرار ضرر و زیانلا اصل»که شامل  استآورده شده  شکلبه سه  ضرر و زیانلا اصلحدیث 
مشترک  تفسیرو متواتر و در سه نوع  یقیینیباشد. آنچه می« و لاضرار علی مؤمن ضرر و زیانلا اصل»و « الاسلاملاضرار فی

  .انددیگر به حد تواتر نرسیده شکلو دو  می باشداول  شکل ،است هستیم
 

 ضرر و زیان -2-1

فرد و یا شخص نقص و کم کردن حق  قصدرا به  ضرر و زیاننیز  بعضیو  تلقی می کنند سود در برابررا  ضرر و زیان بعضی
بر این نائینی  .(1832شیرازی، مکارم) در نظر می گیرندرا به معنای سوء حال  ضرر و زیانهم  گروهی، در نظر می گیرند دیگری 

 در جان، مال، آبرو. کمبودیاز هر  می باشدعبارت  ضرر و زیانکه  می باشد باور
ته گرفمعنا  سود برابرو  سود، نقص در ح، سوء حال اعم از سوء حال نفس و بدن و مال و آبرو، ضد سودرا برخلاف  ضرر و زیان

امری  ضرر و زیانکه  بیان کرده اند؟ نیستییا  هستی می باشدامری  ضرر و زیانکه  می باشدشود این می بیانکه  سوالی. اند
می  نیستیامری  ضرر و زیانگفته؛  فرد و یا شخص دیگری گیرد. قرار می سود برابردر  ضرر و زیان حال. در این می باشد هستی

کالایی را به همان قیمت خریداری شده  اگر باشد. سودکه در آن قابلیت  می باشدی سود نیستی زیانضرر و  حالاین  در .باشد
باشیم  ضرر و زیانبودن  نیستیبه  قائلی، اما اگر ضرر و زیانی حاصل شده ونه سودعرف، در این معامله نه  دیدگاهفروش شود، از 

 .است هستیم و زیان ضرر یامعاملهبدانیم، در چنین  سود در برابرو آن را 
 
 ضرار -2-2

 این جهت: از می باشدزیر  ممکنات. و درباره معنای لغوی آن نیز می باشد، مصدر باب مفاعله فعالضرار به کسر ضاء، بر وزن 
فرد و یا شخص زدن به  ضرر و زیان (یتلاف زدن به یکدیگر )یعنی مجازات، ضرر و زیانیعنی  از این رو می باشدکه از باب مفاعله 

ضرار  -بردیمرساننده سودی نیز  ضرر و زیانکه  ضرر و زیانزننده باشد بر خلاف  ضرر و زیانی عاید سودبدون اینکه  دیگری 
 معنای به ضرار –اعم از عمدی و غیرعمدی  ضرر و زیانزیان رساندن به طور عمدی و  -یعنی عسر و حرج -ضرر و زیانیعنی 
 (.1831 محمدی،) ضرر و زیان صدور تکرار

رسانی متقابل به  ضرر و زیانرسد، به انسان می فرد و یا شخص دیگری  طرفی که از ضرر و زیانضرار را به مجازات بر  
ضرر و ی داشته باشد )بر خلاف سودرسان  ضرر و زیانبدون اینکه برای  فرد و یا شخص دیگری رساندن به  ضرر و زیانیکدیگر، 

فرد و یا ، در تنگنا قرار دادن ضرر و زیان. مترادف (می باشدرسان  ضرر و زیانسانی برای منتفع شدن ر ضرر و زیانکه  زیان
برخی . در گرفته اند(، زیان رسانی غیرارادی...معنا می باشدزیان عمدی و غیر عمدی  ضرر و زیان، زیان عمدی )شخص دیگری

 زیان»که سخن از  می باشدرود. نکته قابل ذکر این اختن به کار میضرار بیشتر در معنای تضییق و اهمال و به سختی اند امور
کرد یا دارویی را  آسیبفردی در معامله  می باشدیا ضرار...، در عرف آمده  می باشد آسیب روحی زیان. اینکه ایا می باشد« روحی

رسان آسیبهتاکی کرده نسبت  فرد و یا شخص دیگریکه نسبت به  شخصیعرف به  اماداشت مصرف کرد،  آسیبکه برایش 
 را از مصادیق ضرار دانست. روحی زیانرا ضرار یا  فرد و یا شخص دیگری توان هتاکی به می از این رو دهدینم

 (1871مشکینی، ) .می باشددر اسلام  اضرار و ضرر و زیان مشروعیت هر گونه رد قصدبه  ضرر و زیانلا اصل
 تفسیرنیز  ضرر و زیان رد اصلو لاضرار و  ضرر و زیانلا اصلو ضرار،  ضرر و زیان اصل، انضرر و زی اصلبه  اصلاز این 

می آن این  محتوایکاربرد دارد و  فقه بوابا ترشیبکه در  می باشد حقوقی-فقهی معروف اصول از ضرر و زیانلا  اصل .شودیم
 .می باشدشده  ردو اضرار در اسلام  آسیبمشروعیت ندارد و هرگونه  اسلام در ضرر و زیان که باشد

ضرر و  اصلشده که اصل یا  دانشمندان بعضیاین نتیجه گیری از سوی  علت، دین اسلامدر فقه  ضرر و زیانلا اصل هستی
حقوقی توسط دانشمندان حقوقی با مبانی  متفاوت یهاسیستمه مدر ه فرد و یا شخص دیگری به  ضرر و زیاننهی به مفهوم  زیان

برای سازی در مبنا تواندیمدر این زمینه  دین اسلامغنای فقه  می باشددلالی کم و بیش مشابه پذیرفته شده و ادعا شده می باشد
 راهگشا باشد و یک اصل اولی برای محدود کردن مداخله کیفری دولتی ارائه دهد. اصلفاده از این می باشداخله کیفری با مد
 

https://fa.wikifeqh.ir/%D9%82%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D9%87%20%D9%84%D8%A7%D8%B6%D8%B1%D8%B1%20%D9%88%20%D9%84%D8%A7%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%B1%20(%D8%A7%D8%B5%D9%84)#%D8%AA%D8%B9%D8%B1%DB%8C%D9%81%20%D9%82%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D9%87%20%D9%84%D8%A7%D8%B6%D8%B1%D8%B1
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%86%D9%81%DB%8C
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%86%D9%81%DB%8C
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B6%D8%B1%D8%B1
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B6%D8%B1%D8%B1
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%82%D9%88%D8%A7%D8%B9%D8%AF_%D9%81%D9%82%D9%87%DB%8C
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%82%D9%88%D8%A7%D8%B9%D8%AF_%D9%81%D9%82%D9%87%DB%8C
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%B4%D9%87%D9%88%D8%B1
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%B4%D9%87%D9%88%D8%B1
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%81%D9%82%D9%87
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%81%D9%82%D9%87
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
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 و لاضرار ضرر و زیانلا اصلاهمیت  -3

 لاضرر اصلاهمیت  -3-1
 فرد و یا شخص دیگری زیانی برساند یعنی حقی را از  فرد و یا شخص دیگری یکی از وجوه انصاف آن است که اگر فردی به 

 است.  تفسیرفقهی لاضرر و لا ضرار فی الاسلام نیز ناشی از همین  اصلزیان وارده خواهد شد و  تلافیسلب کند، مجبور به 
لاضرر است  اصلیکی از مشهورترین قواعد فقهی که در بیشتر ابواب فقه مانند عبادات، معاملات و غیره به آن استناد میشود، 

بر لاضرر را از قواعد منطق حقوقی دانسته و  اصلمی باشد. دکتر جعفری لنگرودی،  اصلری از مسائل فقهی همین و مستند بسیا
 .(1444: 8، ج1834)جعفری لنگرودی،  است که لاضرر نیمی از فقه است این باور

مذکور به حدی است که بسیاری از فقها از گذشته دور و نزدیک در تالیفات و تقریرات خود رساله مستقلی را به  اصلاهمیت 
لاضرر به دادرس اجازه میدهد که مسائل حادث را با اصول کلی حقوقی منطبق سازد و  اصلآن اختصاص داده اند. قواعدی مانند 

 ی نکند.هنگام روبرو شدن با دعاوی تازه احساس درماندگ
در عین سادی ظاهر و کوتاهی عبارت، دارای مفهوم عمیق و کاربرد وسیعی است. با آنکه فقهای عظام در طول  اصلاین 

، اصلشریف لاضرر و احادیث و مدارک این  اصلبعمل آورده اند، معذلک  اصلتاریخ فقه امامیه بحث های گسترده در رابطه با این 
دارد که کشف این رازها میتواند راه گشای بسیاری از مشکلات حقوقی و اجتماعی باشد.  دیگری فرد و یا شخص رازهای ناشناخته 

میتواند وسیله موثری در دست فقها و حقوقدانان و رهبران حکومت اسلامی باشد تا به کمک آن، انصاف و عدالت را  اصلاین 
 .(801: 1870)بهرامی احمدی،  برقرار سازد

زیر را برای مثال میتوان ارائه  امورلاضرر، حاکمیت لاضرر را پذیرفته است.  اصلعارضه اعمال حق و قانون مدنی ایران نیز م
 :(103: 1870)محقق داماد،  داد

 قانون مدنی، صحت وقفی که بعلت اضرار دیان واقع شده است، منوط به اجازه دیان است. 06ماده  علتبه  -1
فرد و یا شخص ی که دفع ضرر به طریق حالریک برای تعمیر دیوار مشترک در قانون مدنی، اجبار ش 1146ماده  علتبه  -2

 ممکن نباشد، مجاز شناخته شده است. دیگری 
 حالقانون مدنی، کسی نمیتواند در ملک خود تصرفی کند که مستلزم تضرر همسایه شود مگر در  182ماده  علتبه  -8
 شرایط معین. هستی
مدنی، تصرف در حریم املاک، به منظور جلوگیری از ضرر به صاحب حریم منع گردیده  قانون 181و  183ماده  علتبه  -4

 است و میزان حریم به اندازه ای معین گردیده که برای دفع ضرر کافی باشد.
ی که متضمن ضرر شریک باشد، بدون رضای شریک حالقانون مدنی، تقسیم مال مشترک در  612و  611مواد  علتبه  -6

 گردیده است. متضرر، ممنوع
قصد اضرار ضروری "اضرر،  اصللاضرر شامل تمام انواع ضرر می شود، ثانیان: در شمول  اصلدر هرحال باید دانست که اولا: 

لاضرر میگردد. ثالثا:  اصلداشته باشد، خواه با قصد اضرار و خواه بدون قصد اضرار مشمول  هستینیست. در هر موردی که ضرر 
 اصللاضرر را هم در رابطه با عبادات به کار برده اند و هم در مورد احکام مربط به معاملات و روابط قراردادی. رابعا:  اصلفقها 

 .(172-171: 1870)بهرامی احمدی،  مذکور را هم در احکام تکلیفی مورد استفاده قرار داده اند و هم در احکام وضعی
 تلافیایر مقررات مشابه نیز میتوان استنباط کرد که قانونگذار هیچ ضرری را بدون از مجموع مقررات قانون فوق الذکر و نیز س

 لاضرر( اصلضرر بزند.)مفاد  فرد و یا شخص دیگری نمی گذارد و به هیچ کس اجازه نمیدهد به ناروا به 
شد و میتواند طیف فقهی فوق العاده مهمی می باشد که دایره شمول آن بسیار وسیع می با اصللاضرر  اصلبدین ترتیب 

گسترده ای از مشکلات و معضلات حقوقی ما را تحت پوشش خود قرار داده و چاره جویی نماید. بعنوان نمونه استناد به عمومات 
و ضرر و زیان های ناشی از جرم مازاد بر میزان دیه و  روحیضررهای  تلافیلاضرر، لزوم  اصلتمام ضرر و  تلافیمربوط به لزوم 

ی از این دست را به راحتی و به آسانی و به دور از استدلال های خشک و تصنعی و خسته کننده توجیه امورتادیه و  تاخیر صدمات
توجه والتفات کافی پیرامون این  نیستیبیشتر پیرامون مساله، فارغ البال و آسوده می سازد. متاسفانه  تبیینمیکند و حقوقدان را از 

لاضرر سبب گردیده است خلاهای بسیاری در حقوق ما مشاهده گردد و مسلما تداوم  اصلمول امر یعنی تدفیق و تامل درباره ش
 این امر از غنای حقوق سنتی و ملی ما خواهد کاست.

لاضرر آمده است بدین مضمون که اگر فردی بواسطه اعمالش به منافع دیگران  اصلبعنوان بحث تطبیقی، در حقوق غربی نیز 
کند.  تلافیزیان دیده را باید  روحیو  جسمی صدماتکه بیان کرده اند و در نظر گرفته اند رابر جامعه مسئول لطمه بزند، او را در ب

 .(140: 1870)نجومیان،  بدیهی است که این حق برای اجتماع حدودی دارد
ر می یابد که اگر ضرر به گفته روبیه، استاد فرانسوی، رهبر عقل در این داوری ها، فکر عدالت )و انصاف( است؛ یعنی عقل د

 .(13: 1، ج1818)کاتوزیان،  شود عادلانه رفتار شده است تلافی
انصاف اجازه نخواهد داد که "ای است تحت این عنوان که  اصلهمچنین از جمله قواعد حاکم بر انصاف در حقوق انگلیس 

اصل در ورای این  ”Equality will not suffer a wrong to be without a remedy“ "بماند. تلافییک ضرر بدون 
کلی آن است که انصاف، حقی را که شاید بعلت نقصی فنی در حقوق الزام آور نیست، مورد حمایت قرار میدهد. کافی نیست  اصل

اهان حق خواهان برای اجرا شدن توسط دادگاه که خوانده به لحاظ تقصیری اخلاقی بتواند مقصر شناخته شود بلکه بایستی حق خو
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منصفانه است، بدین  تلافیکلی قابل اعمال در زمینه های گوناگون از جمله قابل اعمال در زمینه وسائل  اصلقابل ادعا باشد. این 
یگردد. بعنوان مثال منصفانه داده خواهد شد در موردی که تقصیر خوانده از نظر کامن لا تقصیر محسوب نم تلافیتریتب که وسیله 

در خصوص قرار منع، خواهان میتواند موفق به تحصیل یک قرار منع برای جلوگیری نمودن از یک تجاوز مورد تهدید واقع شده 
 گردد هر چند که بر طبق حقوق کامن لا تا زمانیکه تجاوز وقوع نیافته است حق طرح دعوی نداشته باشد.

. بدین ترتیب، هرکس "ضرر باید رفع شود"یعنی  "الضرریزال"رر گردیده است که :مجله احکام عدلیه نیز مق 20در ماده 
آن محکوم و مکلف است. این یکی از قواعد مهمی است که  تلافیانجام دهد به  فرد و یا شخص دیگری تجاوزی زیان اور علیه 

 .(868: 1870)صاحبی،  تعادل اجتماعی افراد حقیقی و حقوقی را تامین میکند
لاضرر شباهت دارند، میتوان به این نتیجه رسید که وجه  اصلمل و دقت در نظریه های ارائه شده در حقوق خارجی که با با تا

لاضرر مقبولیت عامه  اصلباقی بماند. بدین ترتیب،  تلافیهرگونه ضرری است که بدون  ردضرر و  تلافیمشترک همه آنها لزوم 
 وجهانی دارد.

 

 در اخلاق و تکلیف معاملات از دیدگاه امام خمینی )ره( لاضرر اصل اهمیت -4
 نی. مهم ترستین کسانی دگاههاید نهیزم نیلاضرر است. در ا اصلمقوله، مفهوم  نیبحث در ا نیو مهم تر نیى تربنیاد

 است: ریشرح زهم به نقل و نقد آن پرداخته اند به  نىیآمده و امام خم انیها سخن به مکه در زمان ما از آن ىیهادگاهید
 است. گرانیمقصود از لاضرر ولاضرار، حرام بودن ضرر زدن به د عنىیل نفى بر نهى؛ مح .1
 ندارد. هستینشده باشد، در اسلام  تلافیضررى که  عنىیمتدارک؛  رینفى ضرر غ .2
 نفى حکم ضررى .8
 نفى حکم به لسان نفى موضوع .4
 شرح آورده است: نیرا به ا گرىید دگاهیشده د ادی دگاههاىیپس از نقل و نقد د نىیمخ امام

نخست،  دگاهی، چنانکه دفىینس به معنى نهى است. و مقصود از آن نهى حکومتى و سلطانى است، نه نهى تکلى جف)لا( ن
 آن بود. انگریب

 دگاهیام راحل، در گاه روشنگرى دام .میردازى پم اهدگید نی، به شرح اگرید دگاههاىیس از اشاره اى گذرا به دش، پخب نیا در
 ریحکومتى از غ اتیروا اریمع نیکومتى و همچناحکام ح اتیچون: احکام حکومتى و مبانى آن، روا گرىیودمند دب سالطخود، به م

 پرداخت. میآنها خواه بهآن پرداخته که 
 

 نفى بر نهى حمل -4-1
: 8، ج1877)بجنوردی، است، نه وضعى فىیکلم تکلاضرر، ح اصلباورند که: مفهوم  نیو اهل سنت بر ا عهیاز فقهاى ش گروهى

داشتن لاضرر  شیپ ایضرر و  تلافی ستگىیرع ممنوع و حرام است و دلالتى بر باش دیاز د گریکدیضرر زدن اضرار به  عنىی ؛(267
 احکام شرعى و... نخواهد داشت. گریبر د

 است: رفتهیرا پذ دگاهید نی، همانصاری خیش
، از این روى اراده شده باشد. هرر( نه: از )لاضلم)ضرر( آورده اند از ج ثیگوناگونى را درباره مفهوم حد دگاههاىی، دهانیقف)

 (.است: )لا رفث ولافسوق ولاجدال فى الحج ریلاضرر، همانند: نمونه هاى ز ثیحد
 .(سهیکن انیم( لامناجثه فى الاسلام( )لا احص  فى الاسلام و لابن)لاجلب ولاجنب ولاشعار فى الاسلام( )لاحمى فى الاسلا

 (.137، بی تا: 2)شیخ انصاری، ج
هر چند با )لا( نفى جنس آمده  زیرار نرر ولاض، لاضاز این روده )لا( نفى جنس به معناى نهى آمده است. ش ادی اتیروا در

 است، ولى مقصود از آن نهى است.
ه )لا( نفى جنس به معناى نهى به کار برده ک ىاتینکته که نقل همه روا نیا ادآورىیو  گریاى ده هونمس از آوردن نپ وى

 :سدیگفتار را طولانى مى کند مى نو نیشده، ا
کاربردى را انکار مى کنند، درست  نیاست سخنان کسانى که چن اری: اراده نهى از نفى بسىینمونه مى خواهم بگو نینقل ا با

 (.261، بی تا: 2)شیخ انصاری، ج .ردیمى کند و آن را مى پذ دیمعنى تاک نیناد به لغت بر اتا اسس بپ. وى، سستین
 

 متدارک ریضرر غ نفى -4-2
ضررى بزند،  گرىیدفرد معناست که هر کس به  نینفى به حال خودش باقى است. )لاضرر و لا ضرار( به ا دگاهید نیا بنیاد رب

 نیرر است و چون اض نید،، ااشبى در برابر آن نتلافیبرود و  نیاگر مالى از کسى از ب دگاهید نیا بنیادکند. بر  تلافیآن را  دیبا
ن( به )غل باهداشته باشد .اگر کسى ج هستیى تلافیدر برابر آن تدارک و  دیت، پس بانفى شده اس ماسلا عتیضرر، در شرع شر

فسخ که براى او در نظر گرفته  اریته، بر او ضرر وارد شده و خروخف رىگیتر از ارزش واقعى آن به دت و مال خود را به کم اس
 اوست. انیز تلافیشده،براى 
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 دگاههایآن را از همه د دگاهید نیصارى در ضمن نقد اان خیدارند. ش دگاهید نیبه ا ارىی، انتقاد ها و اشکالهاى بسعهیش قهاىف
 (. 124، بی تا: 2)شیخ انصاری، ج دانسته استتر و سست تر  فیضع

 

 حکم ضررى نفى -4-3
 گریحکم ضررى وضع نشده است . به د چیارع هاست: از سوى ش نی)لاضرر و لاضرار( ا ثی، معناى حددگاهید نیا بنیاد رب

مالى،  ریغ ای، ضرر مالى ریغ ایآور باشد، ضرر بر نفس مکلف و  انیارع مقدس صادر شده، اگر زسخن: هر حکمى که از سوى ش
 مى شود. برداشتهلاضرر  اصلشده به استناد  ادیحکم 

 نیى اد، ولت داده انبسدوم را به او ن دگاهیو شمارى د (873: 2، ج1876است )نراقی،  رفتهیرا پذ دگاهید نینراقى، هم علامه
 )همان(. نفى، روشن است رشیدر پذ شانیسخنان ا رای؛ زستیدرست ن
 گریانصارى پس از نقل و نقد د خیاند .ش رفتهیذرا پ دگاهید نیبنام، هم هانیفق گریاز د ارىیو بس نىیانصارى، نأ خیش

 :سدی، مى نودگاههاید
 گریجعل نشده است. به د انیلام حکم زمعنى که در اس نیزننده بر بندگان است به ا انی،نفى حکم شرعى زثیقصود حد)م

 عیى به لزوم برعدر اسلام وضع نشده است. از باب نمونه : حکم ش دیررى بر بندگان وارد آه آن ضسخن، حکمى که از عمل ب
ضرر داشته باشد،  رندهیى که آب براى وضوء گحالوء در وب وضت. وجنفى شده اس مغبنى، ضرر بر مغبون است، پس در شرع اسلا

 ، حکم ضررى است که در اسلام نفى شده است....(گرانیبودن ضرر به د زیجا نی. همچنستیت که در اسلام نررى اسم ضکح
 (.872، بی تا: 2)شیخ انصاری، ج

 
 حکم به لسان نفى موضوع نفى -4-4

)لاضرر و لا ضرار( ثیشده: مفهوم حد ادآوریاخته و سپس وارد س ىیاند و بر آن اشکالها رفتهیرا نپذ خیش دگاهیخراسانى د دونآخ
 (.244: 1831)آخوند خراسانی،  ه لسان نفى موضوعنفى حکم است ب

 خیرر نفى شده است، نه حکم ضررى، چنانکه ش، ضدگاهید نیا بنیاداز نفى احکام ضررى است. بر  هینفى ضرر، کنا ىنعی
 حکم ضررى باشد، ولى موضوع ضررى نباشد. از باب نمونه: ىیانصارى مى گفت. ممکن است در جا

 دگاهیاز د (. 180، بی تا: 2)شیخ انصاری، ج تده اسنزن انی، بلکه لزوم آن زستیزننده ن انیله غبنى، خود معامله، زامعم در
در بر مى  زیضررى را ن عیلاضرر ب اصل، خیش دگاهید بنیادو حال آن که بر  ردیى گممورد را ن نیلاضرر مثل ا اصلآخوند خراسانى، 

 (.243: 1831ی، )آخوند خراسان ردیگ
 :سدیاست که مى نو نىینأ رزاىی، منانیاند، از جمله ا رفتهیاو را پذ دگاهی، د هانیتر فق شیصارى بان خیاز ش سپ
 دگاهی، به عکس دردیفقهى قرار گ اصلدرک م دوانتی، مدگاهید نیانصارى است و ا خیش دهیبرگز دگاهیهمان د دگاهید نیترهب)

، لاضرر حکم فرعى میریاگر آن را بپذ رای؛ زستیدوم درست ن دگاهیمتدارک( د ریزدن و نفى ضرر غ انیودن زرام بدوم و چهارم )ح
از  کی چی، چون هستیت نچهارم درس دگاهیحرام بودنند. اما د انگریاحکام فرعى که ب گرید دنانضرار، م دنمى شود براى حرام بو

 (.147، بی تا: 2)شیخ انصاری، ج اسباب غرامت ندانسته و به آن استناد نکرده اندضرر را از  هانیفق
 از احکام شرعى همانند: ارىینفى حکم ضررى( بسنخست ) دگاهید بنیادبر  هانیقف
استناد جسته اند.  اصل نیه از آن بوء و جغبن، سقوط نهى از منکر و اقامه حدود و لزوم اداى شهادت، وجوب وض اریخ

در پاره اى از آنها  رایذارد؛زد گقه نوتود در ب( آمده است. هر چند پاره اى از آنها را مى شنیناواب )عتدر ک امور نیمجموعه اى از ا
 ژهی، بوهانیى که در کتابهاى فقساز مسأل است و ک ارىیمدرک بس اصل نی.در هر حال. استیلاضرر ن اصلحکم  درکتنها م

 (.101: 8، ج1806)نائینی،  )تذکره( علامه جست وجو کرده باشد، بر آن آگاه خواهد شد.(
را  دىیجد دگاهیى در رساله مستقل خود د، ول(110: 1806)امام خمینی،  هترفیذرا پ دگاهید نیجا، هم نی، در چندىنیمخ امام

 ارأه داده است.
 

 حکومتى و سلطانى نهى -4-5
 مى شود: ادآوریشده، با دقت و به شرح ، به نقد و بررسى آنها مى پردازد و سپس  ادی دگاههاىیپس از نقل د ،نىیخم امام

: 1، ج1424)امام خمینی،  دگاههاستیبرتر از د عهیشرال خیش دگاهی، دمینیرا برگز کىیشده  ادی دگاههاىید انیا باشد از منب راگ
 شرح، ارأه مى دهد. نیخود را به ا دگاهیآن، سر باز مى زند و د رفتنیذاز پ که آنها را هم به نقد مى کشد و( 821

لابمعنى الا لهى حتى  ایوم، وهو کونه نهقلام الى کف هیراجحا فى نظرى القاصر و ان لم اعثر عل کونیاحتمال رابع  هنای)و ه
ه شرب الخمر و حرمه القمار بل بمعنى النهى السلطانى الذى صدر عن رسول الله )ص( بما انه سلطان المله رمحک ایحکما اله کونی

 (.880: 1، ج1424)امام خمینی،  وسأس الدوله(
آن به  هانیند در سخن فقر چ، هتاسهاهدگید گریدارد که از نگاه من برتر از د هستیچهارمى  دگاهیلاضرر، د ثیدح در

 دنیمانند: حرام بودن نوشى هه، نفى به معناى نهى است؛ اما نه نهى الهى، تا لاضرر حکم شرعى الاهدگید نیبرنخورده ام. در ا
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)ص( به سبب آن که رهبر و حاکم بوده است  امبرینهى از پ نیى سلطانى و حکومتى است.اه، بلکه ناشدشراب و حرام بودن قمار ب
 صادر شده است.

مى  ادیخود به عنوان احتمال چهارم  دگاهیروى، از د نیاست؛ از ا اوردهیمستقل ن حالمحقق خراسانى را به  دگاهیل، دراح ماام
 (.802-801: 1، ج1424)امام خمینی،  کند

و سپس  میا را ارأه مى دههه اى از آنلاصون خنمى شود که اک ادآوریخود چند نکته را  دگاهی، براى روشن شدن دنىیخم امام
 :میبه جمع بندى مى پرداز

 اسلام )ص( داراى سه منصب و مقام است: امبریپ .1
 احکام الهى مى پردازد. غیمنصب، به تبل نیا بنیادر ت: بالوت و رسب. نفال

منصب، آن حضرت حق  نیا بنیادد است. بر داونمعه اسلامى از سوى خجا شواىی، ولى و پامبری: پاستیکومت و سام حق. مب
ا کان لمومن و لا :)و مهیو آ (61)نساء/ م(کنالرسول و اولى الامر م عوایالله واط واعی:)اطهیت، آب اساز او واج روىیامر و نهى دارد و پ
 گونه از دستورها و بازداشتها اشارت دارند. نیبه ا (80)احزاب/ (رهیهم الخل ونکیرا ان و رسوله ام مومنه اذا قضى الله

مردم مى پردازد و بر  انیصب به قضاوت در منم نیا بنیاداسلام )ص( بر  امبریمردم: پ انیام قضاوت و داورى در مقم .2
 ...(نهمیشجر ب مایف حکموکیحتى  ومنونی: )فلا وربک لافهیشر هیاجراى آن واجب است. آ زیاز احکام وى و ن روىیپ زیمسلمانان ن

 (.60: 1806، 1)امام خمینی، ج منصب اشارت دارد نیبه ا (06)نساء/
در کنار هم آمده  اتیروا گریامامان معصوم )ع( اند، با د ای)ص( و  امبریاحکام حکومتى پ انگریکه ب اتىی، رواىیتون روادر م .8
حکومتى از  اتیبراى شناخت روا ارىیبر آن مى شود مع نىیروى، امام خم نی، از اشده است هانیباه شمارى از فقتسبب اش نیاند وا

 آن ارأه دهد: ریغ
 ىی)امر(و ...وارد شده، بر حکم حکومتى و قضا ایم(، کچون: ) قضى(، )ح ىی)ص( و على)ع( با واژه ها امبریکه از پ ىتیر روا)ه

 ایمجاز در آن معنى به کار برده شده و  حالبه  ای، حکم شرعى باشد، تیم شرعى. و اگر مقصود از آن رواکر حه بدلالت دارد، ن
ور داده، نه از آن تت دسى اساض)ص( از آن جهت که حاکم و قامبری: پدیواژه برمى آ نیر ااهاز ظ رایاست؛ ز لهىارشاد به حکم ا

مى کند،  دییاا را تظهور لفظى، سخنان م نیدر مقام و همچن قیلغ حلال و حرام است.... تحقبکننده احکام الهى و م انیجهت که ب
)امام خمینی،  .(دیمطلب به دست مى آ نی، هممیدقت کن ىیا: قضى، امر، حکم، پى جوواژه ه نی، اگر در مورد کار برد انیافزون بر ا

1806 :61.) 
نمى شود. و  دهیاز آنان د ىیهاتفسیر نید، چنامامان معصوم)ع( حکومت ظاهرى نداشته ان گریمى شود: چون د ادآوری سپس
 ا استفاده کرده، به اعتبار آن بوده که بزرگواران به حسب واقع حاکم بر مردم بوده اند.واژه ه نیاندک از ا اموراگر در 
بى گمان با  م؟یجدا کن اتیروا گریو از د میرا بشناس ىیضاو احکام حکومتى و ق اتیاهمه رو میو تراز مى توان اریمع نیبا ا ایآ .8

قضاى اند، ولى  ایاحکام حکومتى و  انگریه بک اتىیروا اریاز احکام حکومتى را مى توان شناخت، ولى چه بس ارىیشده بس ادی اریمع
در  ىیام حکومتى و قضاک: احدسیوى نکه ارأه داده م ارىیکامل کردن مع، گاه نىیاند. امام خم امدهین ىیمتون روا درواژه ها  نیبا ا

 است، از باب نمونه: ریمقامى امکان پذ ایحالى  نهیند آن آمده که شناخت آنها از راه قرانال( و مبا واژه )ق اتیپاره اى از روا
لان منطقه حرکت کن. هر چند با واژه )قال( از آن لشگرى، به ف سی)ص( به فردى گفت: تو رئامبریآمده بود: پ ثىیددر ح راگ

 (.62: 1806)امام خمینی،  دستور، دستور حکومتى است نیکه ا میمقام مى فهم نهیحضرت نقل شده باشد، ولى به قر
 شده: ادیرا که با واژه هاى  اتیدر مقدمه چهارم، مجموعه اى از روا .4
نکته هاى  دییم حکومتى دلالت مى کنند، براى تاککه بدون آن واژگان ح اتىیروا نیو همچن ر و حکم وارد شده اند، امىضق

 (.64-62: 1806، 1)امام خمینی، ج گذشته آورده است
 

 در کتب شیعه ضرر و زیانلا اصلمنابع  -5
که ابتدا این  باشد میجریان سمره بن جندب  هاآن نیترمهمکه  می باشدشده  حدیث اصلمنابع  به شکلروایات متعددی 

 خواهد شد. تبیین حدیث
 اول حدیث

بنَِی فُلَانٍ فَکَانَ عَنْ أبَِی عُبیَْدَةَ الْحَذَّاءِ قَالَ قَالَ أَبُو جَعفَْرٍ علیه السلام کَانَ لسِمَرَُةَ بْنِ جُنْدَبٍ نَخْلَةٌ فِی حاَئِطِ  روََى الْحسََنُ الصَّیقْلَُ 
امام ءٍ مِنْ أهَلِْ الرَّجلُِ یَکْرَهُهُ الرَّجُلُ قاَلَ فَذَهبََ الرَّجلُُ إِلىَ رَسُولِ اللَّهِ صلی الله علیه و آله فشََکَاهُ...ظرََ إِلىَ شیَْنَ إِذَا جاَءَ إِلىَ نَخْلَتهِِ 

ی حاکم . یعنمی باشد دولتی مکتبتنها در  ضرر و زیانلا اصلند بر این باور حدیثناد به این می باشد)ره( و شاگردان ایشان با 
حُکومیٌ و  حقوقی-فقهی، فرعٌ ضرر و زیانلا اصل از این رورا محدود کند.  می باشداذیت دیگران  علتتواند مالکیتی را که می

 کند.را اثبات می حقوقی-فقهی اصلیا  دولتیامر  حدیثفقیّهٍ...مفاد این  اصللیس بِ
 :اول حدیث حجت تبیین 

و لو اینکه در  می باشددرستی  حجتشیخ صدوق به حسن صیقل  حجتالف( محمد بن علی بن حسین عن الحسن الصیقل؛ 
که دال بر توثیق  است هستیماشاراتی  و لیکنداشته باشد.  هستیتوثیق ندارد  حاًیصراین سلسله علی بن حسین سعد آبادی که 

 شود:علی بن حسین می
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ها ملاک اند. قمیبوده حدیثها معروف به وسواس زیاد در گرفتن . قمیّمی باشدهل قم بوده . علی بن حسین از مشایخ ا1
دانستند به طوری که فضای قم طوری بود که احمد بن محمد بن عیسی؛ احمد می حدیثموثق  حدیثعدالت و فسق راوی را در 

ها علی بن حسین را شیخ ای اهل قم حاکم بود؛ قمیبن محمد بن خالد برقی را از قم تبعید کردند؛ با این وسواسی که در فض
 .می باشدحدیثی خودشان قرار دادند. این اولین موید برای توثیق علی بن حسین 

تنها ملاک را رجال نجاشی و کشی  حدیث. بزرگانی مثل کلینی و فقیه زراری به علی بن حسین اعتماد کردند. ما در توثیق 2
که  می باشدقرائنی  هانیاکنیم که این راوی از اصحاب اجماع یا از مشایخ اجازه هستند یا خیر؟ می تبیینبلکه  میدهینمقرار 
. شاهد 8برای توثیق افراد باشد.  یاامارهتواند کردن افراد بزرگ و جلیل القدر می حدیثتوان وثاقت راوی را به دست آورد. پس می

 ارات را دارد.سوم اینکه علی بن حسین، توثیق عام کامل الزی
 حدیثع( صادق ) حضرتع( و باقر ) حضرت؛ وی از می باشدباشد؛ ثقة ب( أبَِی عُبیَْدَةَ الْحَذَّاء )کفاش(، نام او زیاد بن عیسی می

 : کان حسََنُ المَنزلَه عندَ آل محمد صلّی الله علیه و آله زامل ابی جعفر الی مکه.بیان کرده اندکند. درباره او می
 

 دوم حدیث
.( عَنْ أَحمْدََ بْنِ است هستیمکنند حداقل یک ثقه در بین آنها می حدیثکه از احمد بن خالد برقی  گروهیعِدَّةٌ مِنْ أصَحَْابِنَا )

امامت او بود. بعد از  به بر این باورکه تا مرگ عبدالله  می باشدهائی مُحمََّدِ بنِْ خَالدٍِ عنَْ أبَِیهِ عَنْ عبَْدِ اللَّهِ بنِْ بکَُیرٍْ )وی از آن فتحی
.( عنَْ أَبیِ جعَفْرٍَ علیه السلام قَالَ: إنَِّ می باشدموثقه  حدیثشد.( عنَْ زرَُارةََ )پس  بر این باورکاظم  حضرتمرگ عبدالله به امامت 

منَِ الْأَنصَْارِ وَ کَانَ مَنزْلُِ الْأَنصْاَرِیِّ بِباَبِ  .( فیِ حاَئِطٍ لرِجَلٍُمی باشد)درخت خرمائی که به بار نشسته  سمَُرَةَ بْنَ جُنْدَبٍ کَانَ لَهُ عَذقٌْ
سُولِ اللَّهِ اءَ فَأَبىَ سمَُرَةُ فَلَمَّا تَأَبَّى جاَءَ الْأَنصَْارِیُّ إِلىَ رَ الْبسُْتَانِ وَ کَانَ یَمرُُّ بِهِ إِلىَ نَخْلَتهِِ وَ لَا یسَْتَأْذنُِ فَکَلَّمَهُ الْأَنصَْارِیُّ أنَْ یسَْتَأْذنَِ إِذاَ جَ

اول(،  حدیثشیخ صدوق )ره( ) حدیث. در نیست هستیم یقیینیعلی مؤمن یا علی  حدیثصلی الله علیه و آله فشََکَا إلَِیْهِ ...در این 
 .نیست هستیمو لاضرار هم  ضرر و زیانلا اصل

  

 سوم حدیث
می کند که نوه دختری احمد بن محمد بن خالد برقی می حدیثکلینی )ره( از علی بن محمد بن بندار بنُْدَارَ )عَلیُِّ بْنُ محُمََّدِ بْنِ 

نزد پدر )ثقه فاضل فقیه؛ تأدب علیه  می باشدکه گاهی به اسم علی بن محمد ابی القاسم ماجیلویه  می باشد. وی بزرگی باشد
عن احمد بن ابی ).( عَنْ أَحمَْدَ بنِْ أَبیِ عبَْدِ اللَّهِ می باشدزه کلینی ، شیخ اجاحجت. این می باشدبزرگ )احمد بن محمد( تربیت شده 

مرسل شد.( عنَْ عبَْدِ اللَّهِ بنِْ مسُکْاَنَ.  حدیث، حجتعبدالله یعنی عن احمد بن محمد بن خالد( عنَْ أبَِیهِ عنَْ بَعضِْ أصَحَْابِناَ )با این 
مِنَ الْأَنصَْارِ...،  رَجُلٍ مَنزْلِِ لسلام قاَلَ: إنَِّ سمَُرَةَ بْنَ جُنْدَبٍ کَانَ لَهُ عَذقٌْ وَ کاَنَ طرَیِقُهُ إِلَیْهِ فیِ جَوفِْعَنْ زُراَرَةَ عَنْ أَبیِ جَعفْرٍَ علیه ا

 .می باشد حدیثاین  ضرر و زیانلا  اصلدر باب  تحقیقاصل و برهان 
 ضرر و زیان اصلبنای عقلا در مورد  -6

می  محسوب اصل این برای یامرم پشتوانه عقلا رسد بنای، به نظر میضرر و زیان اصلصرف نظر از دلایل لفظی در مورد 
 حجتناپ امری اولاً دیگران به رساندن زیان مدنی، و اجتماعی زندگی در که می باشد محقق امر این در عقلا بنای تردید بی. باشد

 حقوقی هایسیستم کلیه در اصل این از این رو و می باشد زیان پرداخت مسئول دیده زیان در برابر زیان لعام اًیثان و می باشد
احراز  حاکم دینی، ردع و منعی واصل نشده که از این رهگذر، امضای شرع مقدس چنین بنایی از ناحیه مورد در و شده پذیرفته

این که  تحقیقی مثال، شود. براداشته میبر میان از ضرر و زیان لا اصل مورد در مشکلات اغلب دلیل، این به توجه با .گرددمی
 اما ،می باشد ضرار لا و ضرر و زیان لا جمله در «لا» تفسیر از ناشی خیر، یا کند ضمان تواند وضعمی ضرر و زیانلا  اصلآیا 
 .می باشد واضح پاسخ طبعاً خردمندان بنای به تمسک در

 اصلمدرک 
. این جریان را شیعه و می باشدقصه سمره بن جندب  هاآن نیترمهمباشند که می اصلاز روایات، مدرک این  زیادیطوائف 

 .گرفته اند حدیثسنی، 
اند. سمره بن جندب درختی در چهار را آورده تحقیقبرائت، آخوند خراسانی نیز در کفایه این  تحقیقشیخ انصاری )ره( در پایان 

د. مرد انصاری شدیواری یک فرد انصاری داشت. وی به بهانه آب دادن درخت خرمای خود مزاحم اهل و عیال آن فرد انصاری می
باشد و نیازی گفت درخت خودم مینیز از او گله کرد و گفت موقع آمدن خبر بدهید. سمره گوشش به این سخنان بدهکار نبود و می

او حتی به درختی  امابه اجازه نیست. مرد انصاری نزد پیامبر رفته و شکایت کرد؛ پیامبر خیلی تلاش کرد که با سمره مصالحه کند 
م راضی نشد. پیامبر با دیدن این لجاجت سمره، به مرد انصاری فرمود برو و درخت را از ریشه بکن و به سمت سمره در بهشت ه

 به مؤمنی باشد، نداریم. ضرر و زیان علتی که امرو در دین  می باشدص( فرمود سمره فردی مضار ) امبریپبیانداز. 
)علیه السلام( فی رجل شهد بعیرا مریضاً و هو یباع فاشتراه رجل  روی الشیخ عن هارون بن حمزه الغنوی، عن ابی عبدالله

بعشره دراهم، و اشرک فیه رجلاً بدرهمین بالرأس والجلد، و قضی ان البعیر برئ، فبلغ ثمنه )ثمانیه خ ل( دنانیر قال: فقال لصاحب 
ج قد اعطی حقه اذا اعطی الخمس. )الوسائل، الدرهمین خمس ما بلغ، فان قال: ارید الرأس والجلد فلیس له ذلک، هذا الضرار، و 

توان به دو بخش تقسیم شده که به طور عمده می بیان اصل( ...تفاسیر گوناگونی دربارة این 1ح ، از ابواب بیع حیوان، 22باب ، 18
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بر نهی  تنهاه شود، اگر به معنای نهی گرفت«. نافیه»و گروهی  در نظر می گیرند« ناهیه»را  اصلدر این « لا»کرد؛ گروهی مراد 
ی، تکلیفی باشد یا ضرر و زیان امرکند. حال آن دلالت می لازم امر ردتکلیفی دلالت دارد و اگر معنای نافیه مورد نظر باشد، بر 

 شود.می بیاندر این جا  دیدگاه، دو از این رووضعی. 
 اصل حدیث مدلول که بر این باورند تسنن، اهل فقیهان اغلب و تشیع اولیه فقیهان از بعضی :ضرر و زیان. نهی از 1

ضرر و  فرد و یا شخص دیگری  به شخصی نباید یعنی ابتدائا، زیان ساختن وارد حرمت تکلیفی امر بیان لاضرار و ضرر و زیانلا
نیست دیوار خانه  جایز شخصی مثلاًکه  قصد. این می باشد ضرر و زیانبه وسیله  ضرر و زیانبزند و نیز حرمت مجازی دفع  زیان

ه دیوار خانه او را خراب کند. از بین در برابررا خراب کند و اگر چنین کاری کرد، صاحب دیوار نباید برای  فرد و یا شخص دیگری 
 دیدگاهبه نحو مبسوط این  می باشدنوشته  ضرر و زیانلا اصلای که در باب الله شریعت اصفهانی در رسالهشیخ فتح تشیع فقیهان

از کتاب و سنت در مورد کاربرد لای  می باشدبیان شواهدی  هاآن نیترمهمکه  می باشدیان و در توجیه آن دلایلی ذکر نموده را ب
جنس در معنای نهی، از جمله: لارفث و لافسوق و لاجدال فی الحج و فانّ لک فی الحیات ان تقول لامساس یا لا ضروره  رد
الاسلام، لا طاعه لمخلوق فی معصیه الخالق، لا هجر بین المسلمین فوق ثلاثه ایام و یا غشّ بین المسلمین...کسانی که با این فی

به جای نهی، یعنی به کار بردن لفظ در معنای  ردعمال می باشدکه  گرفته اندود را چنین بیان دلیل خ گرفته اندمخالفت  دیدگاه
که حمل آن بر آن معنا ممکن نباشد، در  می باشدی جایز حالو عدول از معنای ظاهری کلام در  می باشدمجازی، خلاف ظاهر 

 .می باشدممکن  ضرر و زیان ردیعنی در معنای ظاهری آن « ضرر و زیانلا اصل» متنعمال می باشدحالی که 
کند، با تقیید دلالت می ضرر و زیان ردبر « ضرر و زیانلا اصل»که  بر این باورند بعضی غیر متدارک: ضرر و زیان رد. 2

احمد نراقی  ملأ. می باشدنشده باشد، در اسلام تجویز نشده  تلافیی که ضرر و زیانغیر متدارک. یعنی  ضرر و زیانبه  ضرر و زیان
حاکم  طرفاز  ضرر و زیان تلافیبه  امرنیست  ضرر و زیانشود دیگر  تلافیهر گاه  ضرر و زیاناز آنجا که  می باشد بر این باور

در  ضرر و زیان»، از جمله می باشدانتقاداتی وارد شده  دیدگاه. بر این نیست هستیم ضرر و زیانکه  می باشد، به منزله آن دینی
به  حاکم دینی امرکه به مجرّد  می باشد روشن«. شده باشد تلافیند معدوم فرض شود که در واقع و در عالم خارج توای میحال

همه  تلافیبه  امر حاکم دینیشود. علاوه بر آن، نمی تلافی، می باشدی که در عالم خارج واقع شده ضرر و زیان، ضرر و زیان تلافی
سازد، یا زیانی که بر اثر فروش کمتر از ی که شخص بر خود وارد میضرر و زیان تلافیبه  دینیحاکم . می باشدها نکرده ضرر و زیان

 .می باشدنکرده  امرگردد، ارزش کالا توسط تاجری به سایر تجار وارد می
، آن نضرر و زیالا اصل، و به تبع آن «ضرر و زیانلا اصل»ند مقصود از حدیث بر این باور بعضی ی:ضرر و زیان امر رد. 3

 ضرر و زیان علتی که امر حاکم دینیکه از طرف  قصد. به این می باشدشده  رددر عالم تشریع  ضرر و زیانکه حقیقت  می باشد
که  می باشدآورده « و لاضرار ضرر و زیانلا اصل». برای نمونه طوفی حنبلی در تفسیر حدیث می باشدمکلفان گردد، جعل نشده 
دیگر، پس بیان به « مصلحت، بر سبیل تخصیص یا تبیین مقدم داشته شود می باشدمنصوص لازم  امرهنگام تعارض مصلحت با 

ی حاصل شود. به ضرر و زیان، امرنماید، یعنی از  لازمی که مصلحت خلاف آن را اموری این جمله افزوده شود که مگر در امراز هر 
شرع به لزوم بیع  امر. می باشدثانویه  و احکام امرعسروحرج، از  ثلم ضرر و زیاندلیل  دیدگاهاین ترتیب به عقیده طرفداران این 

و یا تهیه آن مستلزم  می باشدو یا وجوب وضو در حالی که آب برای وضو گیرنده مضر  می باشدبر مغبون  ضرر و زیانغبنی 
 و احکام امراین  رر و زیانضلا اصلحدیث  علتبه  از این رو. می باشدبر مکلف  ضرر و زیان، می باشدپرداخت بهای سنگین 

 . اندبرداشته شده
و پس از ایشان توسط  گرفته اندشیخ احمد نراقی و شیخ مرتضی انصاری از این نظریه حمایت  مثل فقیهانتعدادی از  راًیاخ
اول، یعنی حرمت  قصد، دیدگاهاین  می باشد بر این باور. شیخ مرتضی انصاری می باشدیده شده حجتدیگر پ فقیهاناز  یبسیاری

 .می باشدشده  ردکه در شرع  می باشدی ضرر و زیان امراضرار به غیر را نیز در بر دارد، زیرا مباح بودن اضرار به غیر، 
ضرر و لا اصلاز آخوند خراسانی صاحب کفایه، برای  فرد و یا شخص دیگری معنای  :موضوع رد لسان به امر رد . 4

 اصلکه مقصود از  قصدموضوع باشد، به این  ردبه لسان  امر رد «ضرر و زیانلا اصل»: مقصود از می باشدشده  توصیه زیان
حقیقی به  ردباشد یا ادعائا مقصود از  قتاًیحق می باشدحقیقت ممکن  رد و لیکن، می باشد ضرر و زیانحقیقت  رد، ضرر و زیانلا

المسجد و یا لیس بین الوالد و ولده ربا که مقصود از آنکه گفته شود: لاصلوه لجار المسجد الّا فی مثل، می باشدآثار  ردطور ادعائی 
در  ضرر و زیانموضوعاتی را که  و احکام امر، در واقع ضرر و زیان ردبا  حاکم دینیاین ترتیب  به .می باشدآثار صلاه و ربا  ردآنها 

 . می باشدی برداشته ضرر و زیانخود را از موضوعات  و احکام امردیگر،  بیان . بهمی باشدکرده  ردکند، آنها راه پیدامی
 

 گیرینتیجه -6
 دین اسلامدر فقه  ضرر و زیان ردبر حمایت از حق زیان دیده تاکید داشته و ابتنای  ضرر و زیانلا اصلاسلام  فقه و حقوقدر 

 تلافیو یا تقصیر و بی تقصیری او بیندیشد به لزوم  و زیان ضرربیش از اینکه به مجازات عمل  اصلو این  می باشدقرار گرفته 
کلیه  تلافیقابلیت  اصلاهداف پذیرش  نیترمهمشخص زیان دیده و برقراری عدالت اجتماعی از  زیان تلافی .پردازدیمزیان 

در حقوق  اصلپذیرش این  مبنای نظری نیترمهمدر اجتماع  ضرر و زیان ردخسارات و انتساب زیان وارده به شخص عامل زیان و 
 .باشدیممسئولیت مدنی 
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 اصلکلیه خسارات از لحاظ اجتماعی و اقتصادی باید گفت که این  زیان تلافیقابلیت  اصلمطلبوبیت  تبییندر خصوص 
اثرات و  اصلچند که پذیرش این  هر .باشدیمحقوقی، هم دارای نقاط ضعف و دارای نقاط مثبت  اصولسایر  مثلحقوقی نیز ه
، زیان تلافیاجتماعی، اقتصادی و حقوقی، همچون گسترش لجام گسیخته دعاوی مسئولیت مدنی و افزایش دامنه  ردپیامدهای م
دریافتی و به تبع آن ایجاد فضای آشفته در سطح جامعه، جلوگیری از آزادی عمل و ابتکار و نوآوری و  یهامهیبگرانی حق 

ای اهداف استدر ر زیان تلافیقابلیت  اصلاعمال  و لیکن به عرف را در پی خواهد داشت.ناد استمشکلات حقوقی ناشی از 
 تلافیقابل  زیاناول بردامنه  در رتبه اصلچون پذیرش این  باشدیم، می باشدو بازدارندگی  زیان تلافیمسئولیت مدنی که همان 

در سطح جامعه را فراهم  ترشیببعدی بازدارندگی  در رتبهو  شودیم علتو حمایت هر چه بیشتر از زیان دیدگان را  دیافزایم
 .آوردیم

حکم کرده است. به نظر وى,  طیتسل اصلکه مفهوم لاضرر را نهى حکومتى مى داند, به حکومت لاضرر بر نی, با انىیام خمام
با لاضرر ندارد و  وندىیو پ گىتوسیپ چیعامله غبنى و همانند آن, هزوم در مل اید, و اشه بترر داشکه ض ىیواجب نبودن وضو

, به دورند. ثیحد نیوم اهفراى ثابت کردن آنها, به لاضرر, استدلال جسته اند از مه بقر فاسرتفقها در س کهدست  نیاحکامى از ا
شبهه  نیند, امام به افقهى خود را از دست مى ده لیغبن و... دل اریى, همانند خهقروع فاز ف ارىیمبنا بس نیا بنیادگروهى برآنند: بر

 از باب نمونه: ستیاد شده, مدرک آنها, تنها لاضرر ننترر اسلاض اصله پاسخ مى دهد هر جا, در بابهاى گوناگون فقه, ب
مله را به هم بزند و , از نگاه عقلإ مى تواند آن معاندیبب انیاست. کسى که در معامله اى ز ىیغبن, امرى عرفى و عقلا اریخ

 .ستیلاضرر ن اصلبه  ازىیبراى ثابت کردن آن ن
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دانشکده حقوق  ،یشناسو جرم فرییک حقوق انگاری ، رساله دکتریجرم هایوهیاصول و ش ،یمبان روز،یف ،یمحمودی جانک .20
 .1832 دانشگاه تهران ، ،یاسیو علوم س

 فقه، چاپ یازدهم، انتشارات میزان. های اصل .(1831محمدی ابوالحسن ) .27
 .208مشکینی، علی، اصطلاحات الاصول، ص .23
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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 دو، جلد 7027(، تابستان 22)پیاپی:  2سال پنجم، شماره 

 

 

 

 یمجاز یدر فضا یتیترب یدهایتهد ها وفرصت یبررس

     

 1یلج یریشه م لایسه
 92/40/1041تاریخ دریافت:  

 11/40/1041تاریخ پذیرش: 
 

  12190کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

 ییو نقش برجسته گاهیو آموزش فرزندان از جا تیامر ترب انیمتول نیاز مؤثرتر یکیاز آنجا که آموزش و پرورش بعنوان 
 گاهیجا یاست، پژوهش حاضر با هدف بررس ریو استفاده از آن در امر آموزش ناگز یمجاز یبرخوردار است و ورود فضا

به روش توصیفی و مطالعه  روشیپ یدهایها و تهدفرصت یخبر یبررس نیو همچن تیو ترب میدر تعل یمجاز یفضا
 نیدر ا یینقش عمده یمجاز یقرار دارد. فضا ییندهیاسنادی صورت گرفته است. جهان امروز در معرض تحولات فزا

آثار و  ،یو فرهنگ یآموزش یهامختلف از جمله عرصه یهادر عرصه یو تحول رییتغ و تحولات دارند و اصولاً هر رییتغ
 ی. فضاستین یامر مستثن نیاز ا یمجاز یخود را بدنبال خواهد داشت و فضا یتبعات متناسب با اهداف و کارکردها

هم فرصت است و  یمجاز یبدنبال دارد. فضا زین ییهاداشته باشد، چالش یدرپ تواندیکه م ییعلاوه بر فرصتها یمجاز
کمتر  زیآن ن یتبعات منف م،یریبگ ادیاستفاده از آنها را  رستنحوة د هایتکنولوژ نیو چنانچه قبل از ورود ا دیهم تهد

 یسازکسانیسرعت و  نه،یکاهش هز ،یفرصت اسباب آموزش مجاز کیبعنوان  یمجاز یخواهد شد. در واقع، فضا
و  یبررسشده است به  یدر نوشتار حاضر سع رو،نیآورد. از ااطلاعات و استفاده از دیگر مزایایی از این دست را فراهم می

ارتباط وجود دارد مورد  نیکه در ا ییپرداخته شود و فرصتها و چالشها تیو ترب میدر نظام تعل یمجاز یفضا گاهیجا لیتحل
 قرار گیرد. لیو تحل هیتجز

 

 ، فرصتها و چالشهایمجاز ی، فضاتیو ترب میتعل یدی:ـان کلـواژگ
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 مقدمه  -1
 در نوین های فناوری که امکاناتی و ها جذابیت که دهد می نشان تحقیقات. است لبه دو شمشیر یک مثل همیشه فناوری

 های حوزه در بزرگی های چالش و شکند می هم در را اولیه های مقاومت از بسیاری دهد، می قرار کاربران گسترده طیف اختیار
 نقشه و طرح اطلاعات برای اگر ای عرصه چنین در. دهد می قرار دولتی نهادهای و دولت روی پیش اجتماعی و سیاسی فرهنگی،

 را بشری فرهنگ و جوامع زیادی خطرات نباشد هوشمندانه و معین اهداف با منطبق آن کارگیری به و باشد نداشته وجود جامعی
. اطلاعات دهنده انتقال نه کند می نقش ایفای انسان، بالندگی یاور مقام در پرورش و آموزش جدید نظام در معلم.  کند می تهدید

 های محیط و محوری فراگیر به سخنرانی بر مبتنی آموزش و محوری معلم بر تأکید از تدریس حرفه جدید، های فناوری ظهور با
. دهد قرار مدنظر گیرد، می قرار او اختیار در فناوری توسط اغلب که را تفکر های روش باید معلم. است یافته تغییر تعاملی یادگیری

 اجتماعی پیوند شود، می جوانان و نوجوانان انحرافی رفتارهای از جلوگیری باعث که عاملی اجتماعی، کنترل ی نظریه اساس بر
در این میان با توجه به رشد  .گسترش فضای مجازی، ضرورت اجرای سیاست های کاربردی در این حوزه را آشکار می سازداست. 

خت تا با آگاهی بخشی به افراد بتوان از وقوع روزافزون چالش های اینترنتی بایستی به فرهنگ سازی و آموزش در این باره پردا
اینترنت در دنیای کنونی هویت نسل نوجوان و جوان را در ابعاد مختلف فکری و . آسیب های اجتماعی در این زمینه پیشگیری کرد

عات و جهانی شدن اخلاقی چنان تحت تاثیر قرار داده که آسیب های اجتماعی حاصل از آن ارتباط تنگاتنگی با مقوله فناوری اطلا
پیدا کرده است. استفاده خارج عرف از اینترنت، سبب ایجاد وابستگی روانی و فکری می شود به گونه ای که برخی از کاربران به 

پژوهش ها نشان می دهد که درصد بالایی از نوجوانان و جوانان از  .یک فضای غیرواقعی پناه می برند و در آن روزگار می گذرانند
برای فعالیت هایی نظیر دوست یابی، بازی و ارتباط با یکدیگر استفاده می کنند و محیط جذاب و به ظاهر صمیمانه سایت اینترنت 

های اینترنتی سبب می شود که کاربران بدون آن که گذر زمان را حس کنند، در آنها فعالیت داشته باشند و برنامه های سایت را 
اینک  .یش بدانند و در نتیجه، ارتباطات، رفتار و زندگی اجتماعی آنها با اختلال روبرو می شودلذت بخش تر از ارتباط با والدین خو

با فراگیر شدن اینترنت و دسترسی بیشتر افراد به آن، جامعه با ابعاد مختلف این مقوله روبرو است که از جمله می توان به چالش 
هایی هستند که در آنها خلاقیت افراد شوند زیرا این چالش ها در واقع بازی های اینترنتی اشاره داشت که می تواند سبب تقویت 

فرد با کمک ذهن خویش می تواند مسایل مطرح شده در آنها را حل کند اما باید دانست برخی از این چالش ها فرد را مجبور به 
های جنگی اشاره توان به بازیگیرند، میار میهایی که در این گروه قرکند. از بازیتخریب، کشتن، از میان بردن و سرکوب می

این  .کرد. اینگونه افرادی که به این بازی ها می پردازند، خشن، پرخاشگر، ضد اجتماع، قانون شکن، ناهنجار و عصبی خواهند شد
جودآمده است که بیشتر تفریح های رایانه ای به عنوان سرگرمی در جامعه رواج پیدا کرده و از درون آنها چالش های خطرناکی به و

 (.1،9412)چیقشر نوجوان را به خود جذب می کند
در واقع گروه سنی که قدرت تصمیم گیری مناسبی ندارند. به همین دلیل مسوولان امر باید برای این حوزه با شتاب و سرعت 

بکه های اجتماعی به فرهنگ بیشتری برنامه ریزی کنند و همانند کشورهای پیشرفته برای حضور گروه های سنی مختلف در ش
 شده آن بر سعی مقاله این در رو . ازاینسازی بپردازند و قوانین قابل اجرایی داشته باشند تا جامعه شاهد رخدادهای ناگوار نباشد

 وجود ارتباط این در که هایی چالش و ها فرصت و پرداخته تربیت و تعلیم نظام در مجازی فضای نقش تحلیل و بررسی به تا است
 .دهیم قرار تحلیل و تجزیه مورد دارد

 

 های اينترنتیبازی -2

 های اينترنتی و علاقه به ماجراجويی گسترش بازی -2-1
فضای مجازی با دگرگونی های بسیاری همراه است که این مهم زندگی افراد را دستخوش تغییرهای فراوانی می کند، به گونه 

ین تحول ها یکسان می سازد. در این میان گسترش بازی های رایانه ای و علاقه به ای که انسان برنامه های خود را با ا
ماجراجویی نوجوانان و جوانان از جمله آثار پیشرفت دنیای مجازی و چالش های اینترنتی است که به طور ناخودآگاه آنان را در 

 (.1129 همکاران، )احمدوند ومسیر دلخواه سازندگان آن هدایت می کند

 

 تغییر فرهنگ و چالش های فضای مجازی  -2-2
برخی از بازی های رایانه ای با هدف نفوذ میان نوجوانان و جوانان برای هدایت آنان به طرف مسیرهای مشخص ساخته می 
شوند که الگوهای رفتاری متفاوت با فرهنگ های رسمی کشور را به وجود می آورند. گاهی اوقات این مقوله به وضعیت بحرانی 

زدیک می شود و کاربران و گروه های خاص را سازماندهی می کنند. بازی های اینترنتی برای بیشترین سرعت و کمترین کنترل ن
طراحی شده اند، بنابراین کنترل حوزه اخلاق در آن دشوار است و رفتار کاربران را به گونه ای جهت دهی می کنند که از آنها در 

                                                           
1 .chi 
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چنین محتوای ناشایست و مستهجن برخی برنامه ها از دیگر معضل های فضای مجازی به شمار حمله به دیگران بهره ببرند. هم
 (.1120)پورعلی وبهمنی،می رود که نوجوانان و جوانان را گرفتار می کند

 

 تغییر در تفکر افراد با بازی های اينترنتی نامناسب  -2-3
هایی روبرو می سازندو ناگزیر به پذیرفتن این موارد می کنند. بازی های اینترنتی در مرحله های مختلف افراد را با چالش 

گاهی اوقات در این بازی ها، مرگ و خودکشی بالاترین امتیاز را به خود اختصاص می دهد و وقتی فکر نوجوان و جوان درگیر این 
گروه طرد و صفت های ناشایستی چالش ها می شود، مجبور به انجام دادن آخرین مرحله خواهد بود زیرا در صورت نپذیرفتن از 

خودکشی آخرین تصمیمی است که  .همچون ترسو و ضعیف بودن به آنان اطلاق می شود که این برای این قشر بسیار اهمیت دارد
این بازی های برای فرد به وجود می آورند. دوری از خانواده، پیدا کردن همسالان همفکر، ضعف در درس و منزوی شدن از دیگر 

ای این گونه بازی های رایانه ای به شمار می رود. همچنین گسترش این نوع بازی ها در درون نوجوانان و جوانان انرژی آسیب ه
های کاذبی ایجاد می کند و به طور ناخودآگاه خشونت را در آنان افزایش می دهد. ناآگاهی و نداشتن سواد کافی برخی خانواده ها 

 )دهقان بنادکی وای بازی های رایانه ای راه پیدا کنند و با چالش های پرخطری روبرو شوندنیز سبب می شود تا کودکان به دنی
 (.1122 نصیری زاده،

 

 پرداخت هزينه های هنگفت برای بازی های اينترنت  -2-4 
اینترنتی نیروهای امنیتی کشور بایستی نسبت به شناسایی، افشا و معرفی ماهیت مرکزهایی که در زمینه اشاعه بازی های 

نامناسب فعالیت دارند، نظارت و اعمال بیشتری صورت دهند و مسیرهای ارتباطی آنها را به وسیله فضای مجازی و شبکه های 
بانکی مدیریت کنند. با توجه به اینکه جمع آوری بازی های غیرمجاز و دور کردن آنها از دسترس کاربران ناممکن است، می توان 

همچنین رسانه ها در معرفی و شناساندن آسیب  .داخل کشور همگون با فرهنگ ملی به رقابت آنان پرداختبا تولید بازی هایی در 
های احتمالی این بازی ها نقش اساسی دارند. آگاهی بخشی به خانواده ها درباره آسیب های ناشی از بازی های رایانه ای از دیگر 

تا نسبت به انتخاب نوع بازی های رایانه ای متناسب با سن فرزندان خویش دقت  اقدام های لازم است زیرا باید به افراد آگاهی داد
، حقوقدان انروانشناس.داشته باشند و با اختصاص دادن زمانی خاص برای بازی رایانه ای بکوشند تا تعامل خود را با آنها حفظ کنند

یر از اوقات فراغت کودکان و نوجوانان تبدیل شده اند، به ، بازی های رایانه ای به بخش جدایی ناپذندو مشاور خانواده نیز معتقد
همین دلیل بررسی آسیب ها و پیامدهای ناشی از آن اهمیت ویژه ای دارد. در ادامه دیدگاه های وی را در این باره مرور می 

 (.1124)نعمتی انارکی،کنیم

 

 نیاز به ديده شدن عاملی برای ورود به چالش های اينترنتی  -2-5
کودکان و جوانان از لحاظ سنی علاقه زیادی به دیده شدن و سرگرمی دارند و ورود به دنیای بازی های اینترنتی برای آنها 
بسیار مهم به شمار می رود. این قشر پر از هیجان و نشاط است و در برخی مواقع دارای ضریب هوشی بالایی نیز هستند. در سال 

وبایلی با عنوان سرگرمی برای نوجوانان تعریف می شوند که در شکل های مختلف مانند هشتگ های اخیر بازی های رایانه ای و م
زدن درباره مسایل مختلف به دنیای آنان نفوذ پیدا کرده اند. آنها برای جلب توجه بیشتر وارد این گونه چالش ها می شوند و با 

قرار بگیرند. علاقه به دیده شدن سبب می شود تا در پایان برخی  توانند در مسیر اینگونه بازی هاعضویت در گروه های مختلف می
از این چالش ها که به مرگ شخص می انجامد، افراد هنگام خودکشی با انتشار فیلم هایی از خود جلب توجه کنند. با بررسی 

ا خودشان کشته ای مشخص می شود که در این بازی ها، کاربران یا همدیگر را می کشند یهای رایانهماهیت بازی
 (.1124)نورمحمدی،شوندمی

 

 نقش خانواده و نظام آموزشی -3

 نقش خانواده در انتخاب بازی های رايانه ای فرزندان  -3-1
نوجوانان و جوانان در تنهایی خود به دنبال سرگرمی هستند، بنابراین خیلی زود وارد فضای مجازی خواهند شد و تصور 

افتد، قابل جبران است. خانواده ها به تصور اینکه که با کنترل که در فضای مجازی اتفاق می کنند، ضرر و زیان هر چیزیمی
گوشی های همراه فرزندان خود می توانند بر آنها نظارت کنند خیال خودشان راحت می شود، در حالی که این چالش ها در قالب 

ار خطرناکی دارند و ممکن است، افراد در شبکه های مختلف گروه های همکلاسی تعریف می شود. این گونه بازی ها محتوای بسی
اجتماعی به طور ناخودآگاه عضو شوند و حریم خصوصی خانواده خود را به اشتراك بگذارند. نبود برنامه ریزی مناسب برای آموزش 

الگوی کودکان خواسته ها و تمایلات در این زمینه می تواند افراد را به این نوع فضاها نزدیک کند. بنابراین اگر والدین به عنوان 
خود را بر مبنای ارزش های اسلامی و دینی چون آرامش و محبت قرار دهند، کودکان تمایل بیشتری به گذراندن اوقات خود با 
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زیاده آنان خواهند داشت. تقویت بُعد ارزشی افراد در جامعه نیز خواهد توانست هدفمندی آنها را تحت تاثیر قرار دهد و این مهم 
 (.1122)هاتف،روی در بازی هایی را که تنها هیجان و سرگرمی به دنبال دارند، تعدیل می کند

 

 نقش نظام آموزشی در انتخاب اهداف نسل جوان  -3-2
محدود شدن فعالیت های فیزیکی نوجوانان و جوانان یکی از مهمترین دلایل گرایش آنها به چالش های فضای مجازی است. 

باید متناسب با نسل جدید رشد کند و با برنامه ریزی و فراهم آوردن اوقات مناسب و مفید نیازهای آنان را برآورده نظام آموزشی 
سازد تا در کنار برطرف کردن نیازهای جامعه برای دانش آموزان نیز جذابیت داشته باشد. اینکه نوجوانان از چه سنی به اینترنت نیاز 

وانند مشاهده کنند، از جمله اصولی به شمار می رود که نهادهای مسوول باید بر آن نظارت بیشتری دارند و چه سایت هایی را می ت
داشته باشند. برگزاری دوره های آموزشی برای والدین در جهت کسب آگاهی از فضاهای مجازی و بازی های اینترنتی می تواند 

 .تا از هرگونه آسیب های اجتماعی به دور باشندآنان را در چگونگی تربیت و کنترل فرزندان خویش یاری رساند 
 

 های فضای مجازیها و چالشآسیب -4
 آسیب باعث تواند، می ها آن از تخطی که است هنجارهایی رعایت مستلزم مجازی فضای از سودمند و صحیح برداری بهره

 از ناپذیری تفکیک بخش به مجازی فضای امروزه .هستند مجازات و انگاری جرم مستوجب حتی ها آن از برخی و شود جدی هایی
 رو این از است داده قرار تاثیر تحت را بشر زیست های عرصه و شئون تمامی شتابان، سرعت با و شده تبدیل ها انسان زندگی
 گونه هر و است گام نخستین عرصه این در توانمند بازیگری به شدن تبدیل الزامات و شرایط تشخیص و فضا این شناسی ماهیت

 و صحیح برداری بهره کرد، خواهد جامعه متوجه را خطرناکی های آسیب و ها صدمه پدیده این به نسبت غفلت و توجهی بی
 آنها از برخی و شود جدی هایی آسیب باعث تواند، می ها آن از تخطی که است هنجارهایی رعایت مستلزم فضا این از سودمند

 قرار اصلی کارهای قلمرو در نوعی به و مجازی فضای در الان که مسائلی از خیلی .هستند مجازات و انگاری جرم مستوجب حتی
 یا ندارد وجود باشد، حقیقی فضای از دور به که مسائلی از گرفته نشات مجازی فضای است، حقیقی فضای در آن اصل گرفته،
 .است حقیقی فضای در حالات همه در آن کننده اجرا و کننده تولید و دارد نشر باز حقیقت در مجازی فضای و است کم خیلی

 داده تغییر نیز را ها آن از ما تلقی آن بر علاوه بلکه گذارد، می تاثیر ما روزمره اقدامات و افعال شیوه در تنها نه اطلاعات فناوری
 دچار اطلاعات فناوری پیشرفت با اند داشته خاص کاربردی سیاسی فلسفه و اخلاق فلسفه حوزه در که مفاهیمی از برخی. است

 و اساسی های آزادی مفهوم قدرت، توزیع مفهوم خصوصی، حریم مفهوم مالکیت، مفهوم به توان می جمله آن از که اند شده چالش
 که کرد تعریف اجتماعی هنجاری به توانمی را اخلاق فردی، شناحت در اخلاق بحث از فراتر .کرد اشاره اخلاقی مسئولیت مفهوم

 مورد اجتماعی نظر از که است وظایفی و حقوقی رفتاری، هنجارهای برگیرنده در اخلاق .شودمی گذاریپایه اجتماعی های گروه در
 سطح شده سبب اخیر های دهه در تکنولوژیک انقلاب وقوع دیگر سویی از گیردمی نشأت فرهنگی های سنت از و است تأیید

 دستخوش کلی به( بیندمی آنچه از فرد برداشت و شودمی ارائه او به آنچه) دنیا به انسان نگرش شیوه نیز و جمعی و فردی ارتباطات
 فراوانی منفی و مثبت پیامدهای ها آن تصور مافوق انتقال سرعت و اطلاعات و هاایده تصاویر، به وقفهبی دسترسی .شود تغییر
 فرهنگیبین ارتباطات برای و جوامع کارکرد و ساختار برای نیز و فرد اجتماعی و اخلاقی روانی، هایناهنجاری حتی و توسعه برای

 فعالیت فرهنگ، توسعه آموزش، برای قدرتمند ابزاری نوین، های رسانه .باشد داشته باورها و هانگرش ها،ارزش انتقال و دریافت و
 کنترل، کشی،بهره خدمت به تواندمی ابزار همین اما هستند فرهنگی میان گویو گفت و سیاسی مشارکت تبلیغاتی، و بازرگانی های

 جهان و جامعه فرد، برای شماریبی اخلاقی پیامدهای و درآیند نفرت افزایش و توزیکینه نیز و فساد و شخصی اغراض و اهداف
 که چرا است شده تبدیل گذاری قانون و بحث برای مهم موضوع یک به مجازی فضای در اخلاق بحث رو این از .باشد داشته
 در. دارد اختصاص فضا این در حضور به ما روز ساعات از مهمی بخش و است واقعی فضای شدن جایگزین حال در مجازی فضای

 (.1124است)هاشمی، موارد سایر از مهمتر موضوع و محور چند زمینه این
 

 نوجوانان روان سلامت بر مجازی فضای تاثیرات -4-1
 بیشتر کنند،می اجتماعی هایرسانه از استفاده صرف را روز در ساعت 9 از بیش که نوجوانانی و جوانان دهدمی نشان تحقیقات

 .گیرند قرار اضطراب و افسردگی مانند روانی اختلالات به ابتلا خطر معرض در که دارد احتمال
 

  خواب در اختلالات -4-2



 

17 

 

ره 
ما

 ش
م،

نج
ل پ

سا
2 

ی: 
یاپ

)پ
22

ن 
ستا

تاب
 ،)

70
27

د 
جل

 ،
 دو

 کامپیوتر از نامناسب استفاده که کرد مطرح 1221 سال در ایمقاله در بار اولین برای "یانگ کیمبرلی": اینترنت به اعتیاد
 عمومی سلامت تهدید یک عنوان به اینترنت به اعتیاد جنوبی کره و چین مانند کشورهایی در کند پر را اعتیاد معیارهای تواند،می

 (.1،9412شود)کاسیدی وهمکارانمی تلقی
 

 نوجوانان و جوانان بر اجتماعی هایرسانه مثبت اثرات -5
 اجتماعی های شبکه که سلامت تخصصی اطلاعات. است اجتماعی های رسانه فواید از یکی سلامت اطلاعات به دسترسی

 درك و دادن گوش یا تماشا خواندن، برای فرصتی برند، رنج روان بهداشت نظر از است ممکن که نوجوانانی برای دهند،می ارائه
 های رسانه در مکالمات همچنین .کندمی نزدیک خود واقعی هویت و واقعیت به را هاآن و کندمی فراهم را بهداشتی هایتجربه

 هنگامی خصوص به کند؛ آماده سلامت به مربوط مسایل بر غلبه برای ضروری تعاملات با را نوجوانان و جوانان تواند،می اجتماعی
 و جوانان از بسیاری حال عین در .باشد نداشته وجود دسترسی واقعی فضای در چهره به چهره حمایت برای است ممکن که

 دیگری افراد با را خود هاینگرانی و افکار و کرده همدردی توانندمی آنها به مربوط صفحات هایگروه به پیوستن با نوجوانان
 هایجنبه فردی، هویت و خودباوری بهداشت، وزارت بهداشت معاونت اعلام بر بنا: نوجوانان در خودباوری افزایش .بگذارند اشتراك

 عمل مثبت احساسات، بیان برای موثر سکوی یک عنوان به توانندمی اجتماعی هایرسانه هستند، هاسال طول در توسعه مهم
 قوی دوستی اینکه بر مبنی دارد وجود نیز شواهدی. دهند ارائه را خود هایایده بهترین جوانان و نوجوانان که ترتیب این به کنند؛

 بیشتری ارتباط شناختندمی قبلا که کسانی با بتوانند هاآن و شود تقویت اجتماعی هایرسانه تعاملات با تواندمی نوجوانان و جوانان
 .کنند برقرار

 

 پیشگیرانه راهکارهای -6
 و اجتماعی های عرصه در هایی گستر تحولات فناوری این. است ارتباطات و اطلاعات فناوری جدید، تمدن مظاهر از یکی
 از بسیاری توجه اطلاعات فناوری بنابراین است اطلاعاتی جامعه یک به شدن تبدیل حال در جهان. است داشته بشر اقتصادی
 در نیز را ای فرهنگی و اجتماعی های آسیب نیز فناوری این دیگر، نوظهور فناوری هر مانند .است نموده معطوف خود به را کشورها

 فضای به معطوف ارتباطات و اطلاعات فناوری مخاطرات از یکی .است ساخته نگران را ها خانواده آن، مخاطرات و است داشته پی
 در اخلاقی بی انجام .دارد وجود مسئولیت همچون خارج دنیای در انسانی تعاملات های ویژگی همان نیز فضا این در. است مجازی
 نشر مستهجن، و اخلاق خلاف مطالب و تصاویر انتشار داشت؛ خواهد پی در را واقعی جامعه های آسیب همان مجازی فضای

 و ها بانک غارت و اموال دزدی و دیگران مالی حسابهای در نفوذ مخرب، های ویروس انتشار خیانت، تخریب، آموزش اکاذیب،
 .سرزند اخلاق با انسان یک از تواند نمی قطعاً که است مواردی همه و همه غیره

 باید اما آورند عمل به جلوگیری فضا این از برخاسته اخلاقی صدمات از توانند می موقت صورت به پیشگیرانه تدابیر گرچه
 اتکاء با. آورند می عمل به صیانت اخلاقی انحرافات از را کار نحوی به که هستند اخلاقی تدابیر این درازمدت، در که داشت توجه

 در نگاری هرزه حوزه در نوین پدیده این های آسیب از توان می آنها، از صادره رهنمودهای پرتو در و اخلاق علم و دین عقل، به
 خود وظیفه همواره رو پیش هایآسیب و تهدیدات به نسبت پیشگیرانه دیدگاه و خود مردمی رویکرد به توجه با پلیس .ماند امان
 و مقابله به اقدام مجازی، فضای روی پیش تهدیدات راستای در افراد تمامی به هنگام به دهی هشدار و رسانیاطلاع با که داندمی

 باید مجازی فضای کاربران که نیست تردیدی .کند جامعه در مختلف های آسیب وقوع از پیشگیری و فضا این مجرمان با برخورد
 و خود امنیت حفظ و استفاده نحوه و فضا این منفی و مثبت نکات و تاثیرات به نسبت لازم آگاهی و دانش کسب با چیز، هر از قبل

 ریشه .باشد حقیقی فضای مانند به آن گوناگون اثرات و مجازی فضای به نگاهشان همواره و کرده کسب را لازم اطلاعات اطرافیان
 سوی از مجازی فضای در ایرسانه سواد نداشتن و ناآگاهی از ناشی کنونی شرایط در مجازی فضای در وارده هایآسیب از بسیاری
 در و عمومی مراکز ،دولتی هایدستگاه مدارس، سطح در آموزشی هایکارگاه برگزاری با توان می زمینه این در که است کاربران
 عرصه در توسعه و رشد گونه هر لازمه اجتماعی امنیت .برداشت را موثری و مفید های گام شهروندان ای رسانه سواد ارتقاء راستای

 های مولفه مهمترین از کفایت و پویایی هوشمندی، اقتدار، ناجا، های ماموریت نوع به توجه با که است اجتماعی مختلف های
 به مجازی فضای گمنامی از گیریبهره با همواره مجازی، فضای مجرمان که این به توجه با .رود می شمار به هدف این تحقق
 پلیس عملیاتی و تاکتیکی توان افزایش بنابراین هستند خود مجرمانه اعمال بر گذاشتن سرپوش و واقعی هویت کردن مخفی دنبال

 اولیاء هایانجمن همچنین و آموزان دانش از زیادی حجم داشتن اختیار در به توجه با پرورش و آموزش سازمان .است ضروری فتا
 با خود فراگیر تعامل با باید فتا پلیس زمینه این در که دارد آنها والدین و جامعه از قشر این آموزش برای زیادی ظرفیت مربیان، و

 هرچه را آموزان دانش خود، بهینه و بهنگام های آموزش بستر در تجربه، با و زبده کارشناسان کارگیری به با پرورش و آموزش
 فیزیکی برخورد یک هرگز مذکور، مشکل با برخورد راهکار شک بی .کند آشنا سایبری فضای روزافزون تهدیدات و خطرات با بیشتر

                                                           
1 . Cassidy et al 
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 دیگر و نهاد مردم هایسازمان بهینه های ظرفیت از مطلوب استفاده و جامعه افزون روز فرهنگ ارتقاء با باید بلکه نیست،
 موجود تهدیدات با را آنان دوسویه، تعامل یک بستر در و برداشت گام نوین و مفید محتویات تولید راستای در فرهنگی، ریزانبرنامه

 .کرد آشنا آن از رفت برون های راه و مجازی فضای در
 دهد، می قرار کاربران گسترده طیف اختیار در نوین های فناوری که امکاناتی و ها جذابیت که دهد می نشان تحقیقات

 و دولت روی پیش اجتماعی و سیاسی فرهنگی، های حوزه در بزرگی های چالش و شکند می هم در را اولیه مقاومتهای از بسیاری
 منطبق آن کارگیری به و باشد نداشته وجود جامعی نقشه و طرح اطلاعات برای اگر ای عرصه چنین در. میدهد قرار دولتی نهادهای

 در پرورش و آموزش جدید نظام در معلم. میکند تهدید را بشری فرهنگ و جوامع زیادی خطرات نباشد وهوشمندانه معین اهداف با
 معلم بر تاکید از تدریس حرفه جدید، های فناوری ظهور با. اطلاعات دهنده انتقال نه کند می نقش ایفای انسان، یاوربالندگی مقام

 تفکر های روش باید معلم. است یافته تغییر تعاملی یادگیری های محیط و محوری فراگیر به سخنرانی بر مبتنی وآموزش محوری
 جلوگیری باعث که عاملی اجتماعی، کنترل ی نظریه اساس بر. دهد قرار مدنظر گیرد، می قرار او اختیار در فناوری اغلبتوسط که را
  (.1،9494است)چیکوسگی اجتماعی پیوند شود، می جوانان و نوجوانان رفتارهایانحرافی از

 ورود لذا کند؛ رخنه آن در است توانسته مجازی فضای و دارد نفوذی قابل مرزهای که است اجتماعی نهاد مهمترین خانواده
 هدف. است شده کودکان ویژه به خانواده اعضای های نقش و هنجارها در هایی آسیب بروز موجب خانواده کانون به مجازی فضای

 را اینترنت منفی پیامدهای و آثار آن، در که است بوده کودکان تربیت و تعلیم در مجازی فضای های آسیب بررسی تحقیق، این از
 (.9،9494است)هانتر داده قرار بررسی مورد خانوادگی زندگی اخلاق و آداب با رابطه در

 

 نتیجه گیری -7
 فضای با جامعه افراد بیشتر و است کرده پیدا ها انسان زندگی در ای ویژه جایگاه مجازی فضای شدن ای رسانه عصر در
. کند مواجه اساسی تحولات با را مردم عقاید و افکار و زندگی سبک تواند می مجازی فضای بنابراین هستند، درگیر مجازی

 اطلاعات و دانش مدیریت امروزه دلیل همین به دارد برعهده اجتماعی های عرصه در ای کننده تعیین بسیار نقش مجازی فضاهای
 حداکثر بتوانیم زمان حداقل در که کنیم حرکت سمتی به باید که طوری به است ها تکنولوژی در تغییرات سری یک نیازمند

 های تکنولوژی و افزار سخت افزار، نرم حوزه در جدیدی بازنگری نیازمند سمت این به حرکت برای. دهیم ارائه افراد به را اطلاعات
 های فناوری که امکاناتی و ها جذابیت که دهد می نشان تحقیقات. است لبه دو شمشیر یک مثل همیشه فناوری. هستیم جدید
 حوزه در بزرگی های چالش و شکند می هم در را اولیه های مقاومت از بسیاری دهد، می قرار کاربران گسترده طیف اختیار در نوین
 و طرح اطلاعات برای اگر ای عرصه چنین در. دهد می قرار دولتی نهادهای و دولت روی پیش اجتماعی و سیاسی فرهنگی، های
 بشری فرهنگ و جوامع زیادی خطرات نباشد هوشمندانه و معین اهداف با منطبق آن کارگیری به و باشد نداشته وجود جامعی نقشه

 تکنولوژی این ورود از قبل چنانچه و تهدید هم و هستند فرصت هم مجازی فضای مانند جدید های تکنولوژی. کند می تهدید را
 ولی است فرصت یک مجازی فضای واقع در. شد خواهد کمتر نیز آن منفی تبعات بگیریم یاد را آنها از استفاده درست نحوه ها

 و سرعت هزینه، کاهش مجازی، آموزش که حالی در نیز و کشور در دارد زیادی بحث که شود می استفاده آن از چگونه اینکه
 استفاده کامل طور به هنوز ما و است مجازی فضای از استفاده مزیت جمله از کنفرانس ویدئو از استفاده و اطلاعات سازی یکسان
 .است نشده سازی فرهنگ آن های چالش و ها فرصت و مجازی فضای از صحیح

 فراهم ایران جامعه اجتماعی و سیاسی تربیت ساحت برای را هایی چالش و ها فرصت مجازی، فضای روزافزون گسترش
 فضای های فرصت و ها چالش از که هایی ارزیابی از بسیاری در. بخشد می ضرورت را آن پیرامون بحث اهمیت که است ساخته

 دیگری، و مجازی فضای کارکردی های چالش یکی: است بوده مطرح محور دو حول ها چالش حوزه مباحث گرفته، انجام مجازی
 حال در کشورهای برای مجازی فضای های چالش ترازوی کفه تا شده باعث دوم محور که مجازی فضای واپایش و مدیریت نحوه

 عرصه در قدرت صاحبان دست در قدرتمند ابزارهای از یکی عنوان به مجازی فضای امروزه. باشد تر سنگین ایران جمله از توسعه
. کنند مدیریت و واپایش را جوامع اجتماعی و سیاسی تربیت فضای مجازی، فضای طریق از کوشند می ها قدرت این. است حقیقی

 نحوه به توجه با حاضر حال در که داشت توجه باید ولی شود، نمی مجازی فضای های فرصت گرفتن نادیده باعث امر این البته
 .باشد می ها فرصت از بیش مجازی فضای های چالش آن، مدیریت
 

 پیشنهادها -8
 و عفاف فرهنگ ترویج حوزه در پلیس با دولتی غیر و دولتی های نهاد و ها سازمان ها، دستگاه همه همکاری و تعامل -

 ها خانواده بین در ویژه به مجازی و حقیقی فضای در حجاب
 ها دانشگاه و مدارس در ویژه به آموزشی نظام به جدی توجه -

                                                           
1 . Chickowski 
2 . Hunter 
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 پودمانی یا خدمت ضمن آموزشی های برنامه قالب در دولت کارکنان برای مناسب آموزشی محتوای تولید -
 و اینترنت معایب و محاسن موضوع با فیلم و تیزر کلیپ، نماهنگ، قالب در تلویزیونی و رادیویی های برنامه تولید -

 اجتماعی های شبکه و وسیما صدا از آن پخش و مجازی فضای
 درسی کتب قالب در آموزان دانش ویژه آموزشی محتوای تولید -
 شناسایی برای آموزشی اساتید از مندی بهره آموزشی، و فرهنگی های دستگاه کمک با افراد اجتماعی روابط تربیت -

 مجازی فضای و اینترنت از مندی بهره صحیح فرهنگ ایجاد و اصلاح راهکارهای شناسایی و اجتماعی های آسیب
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Investigating educational opportunities and threats in 
cyberspace 

 

 

Abstract 

 
Since education as one of the most effective custodians of education and training of 
children has a prominent position and role and the entry of cyberspace and its use in 
education is inevitable, the present study aims to investigate the position of cyberspace 
in education and training. Also, some of the leading opportunities and threats have been 
studied by descriptive method and documentary study. The world today is undergoing 
increasing changes. Cyberspace has a major role in these changes and developments, 
and in principle, any changes and developments in various fields, including educational 
and cultural fields, will have effects and consequences commensurate with their goals 
and functions, and cyberspace is no exception. In addition tcyberspace’s 
opportunitiesng, it also poses challenges. Cyberspace is both an opportunity and a 
threat, and if we learn how to use these technologies properly before they arrive, the 
negative consequences will be less. In fa , as an opportunity for e-learning, cyberspace, 
reduces costs, speeds up and streamlines information, and takes advantage of other 
benefits. Therefore, in this article, we have tried to study and analyze the position of 
cyberspace in the education system and to analyze the opportunities and challenges in 
this regard. 
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