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؛ هاآموزان بر پیشرفت تحصیلی آنتاثیر تعامل موثر والدین با دانش

 آموزان ابتدایی قممطالعه موردی دانش

     

 *1ایفاطمه آمره
 62/30/2036تاریخ دریافت:  

 03/30/2036تاریخ پذیرش: 
 

  65222کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

ها مورد توجه قرار گرفته آن یلیتحص شرفتیو پ لاتیعامل مهم در تحص کیآموزان به عنوان با دانش نیتعامل موثر والد
 یها انجام شده است. بررسآن یلیتحص شرفتیآموزان بر پبا دانش نیتعامل موثر والد ریتاث یمقاله با هدف بررس نیاست. ا

مشوق  یطیمح جادیقادرند به ا رند،یگیکه در تعامل موثر با فرزندان خود قرار م ینیکه والد دهدیانجام شده نشان م یها
و  ییارائه راهنما لات،یمشارکت در تحص تواند شاملیتعامل م نیآموزان خود بپردازند. ادانش یکننده برا تیو حما

جنبه را شامل  نیها چندآن یلیتحص شرفتیآموزان در پبا دانش نیتعامل موثر والد ریباشد. تأث یزشیو انگ یروان یبانیپشت
 تواندیم نیتعامل موثر والد اً،یآموزان داشته باشد. ثاندانش یلیبر عملکرد تحص یاثر مثبت تواندیتعامل م نی. اولاً، اشودیم

 یلیتحل یفیمقاله حاضر از نوع توص قیآموزان کمک کند. روش تحقدانش یاعتماد به نفس و خودکارآمد شیبه افزا
خود  فیاطلاعات از پرسشنامه استاندارد توص یجمع آور یقم انجام شد. برا ییآموزان ابتداکه با مشارکت دانش باشدیم
 انیآموزان انتخاب شدند. در پانفر از دانش 033استفاده و  یتصادف یریگاز روش نمونه یرینمونه گ یو برا یزلیگ

فرزندان خود داشته باشند و  لینسبت به تحص یخردورزتوأم با  یعلاقه و توجه جد نیوالد ستیمشخص شد ضرور
 شد. شنهادیامر پ نیا یبرا ییراهکارها

 

 دانش آموز، معلم. ن،یخانواده، والد یدی:ـان کلـواژگ
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 مقدمه  -1
و  یپرورش-یآموزش یعلم یها وهیمعلم آشنا به اصول و روش ها و ش یعنیخوب  یمسلم است که داشتن معلم و مرب منظوربه

تواند مدرسه را ظهرچند واجد همه  یم افتهی تیمعلم ترب راینو و مجهز است، ز یسالم، مقدم بر داشتن مدارس تیبهره مند از شخص
 لیمطلوب است تبد تیترب ییو سالم که هدف نها یعیو تکامل طب شدر یمناسب برا طیمح کیمطلوب نباشد، به  طیشرا
 ی. از سوستندین داریاو معن یکودک برا یجذب به ساخت شناخت رقابلیغ یسو، مواد آموزش کی. از (270: 2036)شعاری نژاد، کند

 رد،یصورت پذ یریادگی نکهیا ی. پس براافتدیاتفاق نم یریادگی گونهچیبه طور کامل قابل جذب باشند، ه یاگر مواد آموزش گر،ید
شناخته شده است جذب  ایناآشنا باشند. آن قسمت از مواد که آشنا  یآشنا و تا حدود یاتا اندازه رندهیادگی یبرا دیبا یمواد آموزش

نوع  نیکودک خواهد شد. به ا یدر ساخت شناخت یجزئ راتییو آن قسمت که ناشناخته است موجب تغ شودیم یساخت شناخت
تمام  ،یریادگی. (227: 2053)اولسون و هرگنهان، دانست یریادگیآن را معادل  توانیکه م شود،یگفته م طباقان ایتطابق  رییتغ
 .(073: 2337، 2)دومجانشودیم جادیکه بر اثر تجربه ا باشدیدر رفتار م راتییتغ

که دانش  دیآنگاه خواهد فهم گردد،یم لیدر نزد کودکان تشک بود که اگر بتواند بفهمد که چگونه دانش نیا اژهیپ فرض
از آن ساخته  یرا که صندل یمواد یدرست همانطور که ساختمان صندل دهد؛یآن را نشان م تیساختمان دانش ماه رایز ست؛یچ

به  کند،یم نییخواهد گرفت را تع ادیکه او  یمیکودک، مفاه یر. سطح رشد ساختا(005: 2377، 6)فورثدهدیشده است نشان م
دارد.  یبه رشد بستگ یریادگیمفهوم  نی. در اکندیم جادیا رد،یگیم ادیآنچه که  یرا برا ییهاتیمحدود یمعنا که ساختار فکر نیا

به  یادست کم تا اندازه ندنتوا یزی. اگر چ(277: 2372، 0)یونیسکند ینم یبانیاز رشد پشت یریادگیگفت که  توانیوجود، نم نیبا ا
 یهااست که ساخت یمعن نیعمل کند. به هم یشناختستیمحرک ز کیبه صورت  تواندیجذب شود، نم سمیارگان یساخت شناخت

منوال، اگر  نی. به همابدییگسترش م زین یکیزیف طیمح ،یشناخت یها. با گسترش ساختسازندیرا م یکیزیف طیمح یشناخت
 نکهیا یصورت نخواهد گرفت. برا یریادگی ابدیباشد که نتواند بر آن انطباق  سمیارگان یاز ساخت شناخت ورقدر به دآن یزیچ
حال  نیموجود را داشته باشند، اما در ع یجذب در ساخت شناخت تیارائه شوند که قابل دیبا یاطلاعات رد،یبهتر صورت پذ یریادگی
باشد. اگر اطلاعات قابل جذب نباشند، قابل فهم  یضرور یدر ساخت شناخت رییتغمتفاوت باشند که  یساخت شناختقدر با آن دیبا

جذب و  اژهیپ هیضرورت نخواهد داشت. در واقع، طبق نظر یریادگینوع  چیهم نخواهند بود. اما اگر به طور کامل درک بشوند، ه
 .(227: 2053)اولسون و هرگنهان، معنا هستندهم باًیفهم تقر

 وستهیپ یآدم یریادگی یو نقش آن در ارائه چگونگ کندیم فایا دیجد تیترب یشناسدر روان ینقش مهم یشناخت یشناسروان
اعم از کودک و بزرگسال، انسان  رانیرا در همه فراگ یریادگی ندیکه فرا ،ییبرخلاف رفتارگرا ،یشناسروان نیاست. ا یدر حال فزون

. کندیفرق م زیخردسالان و بزرگسالان ن انیو انسان، بلکه م وانیح انیتنها منه  یریادگیاست که  قدمعت داند،یم کسانی وان،یح ای
 ،ی. به طور کلمیدر نظر داشته باش رند،یگیانجام م یریادگیکه در طول  زیرا ن یشناخت یندهایفرا دیبا یریادگی نییو تب هیتوج یبرا

 ایساختار ماده  شانی. اکنندی( مطالعه می)ساختار درون یدرون یو سازمانده میرا بر حسب تنظ یریادگی ،یشناسان شناختروان
 دانندیممکن م یرا وقت یریادگیو  دهند،یرا در ارتباط با آن ماده مورد توجه قرار م یشناخت یندهایو ساختار فرا یموضوع آموختن

 .(022: 2030)شعاری نژاد، آنها کشف کند انیم یروابط معنادار رنده،یادگیکه 
آنها و  یریادگی دنیبه چالش کش یمناسب برا یهاآموزان، فرصتچون علاقه و ابتکار دانش یکه معلمان به موارد یزمان

آموزان دانش تیپاسخ و هدا نةیدر زم حیدرس، توض یدیبر نکات کل دیمثبت، نظارت بر کل کلاس درس، تأک یروابط اجتماع جادیا
آموزان که دانش شودیمشاهده م کنند،یو دادن بازخورد توجه م یو گرم یبا مهربان آموزاندانش یازهایها، توجه به نخطا قیاز طر

رفتارها در  نیا ریشان دارند، که تأث یعلم یهاییمناسب و برداشت مثبت از توانا یرفتارها ،یاضیر یهااز مهارت یسطح بالاتر
)اقدسی و )اندازه کلاس درس( است یساختار یهایژگیو از شتریب یریادگی یامدهایآموزان و بهبود پدانش یلیتحص شرفتیپ

 یمعنا که ساختار فکر نیبه ا کند،یم نییخواهد گرفت را تع ادیکه او  یمیکودک، مفاه ی. سطح رشد ساختار(33: 2030همکاران، 
 توانیوجود، نم نیدارد. با ا یبه رشد بستگ یریادگیمفهوم  نی. در اکندیم دجایا رد،یگیم ادیآنچه که  یرا برا ییهاتیمحدود

است و  یشناختموجود روان کیخاص خود،  ی. انسان در زندگ(052: 2377، 0)تراورسکند ینم یبانیاز رشد پشت یریادگیگفت که 
مطالعه  ،یشناسروان یوقت گر،ید یاو ارتباط نداشته باشد. از سو یشناسبا روان یکه به نحو افتی توانیاز او را نم یامسئله چیه

آن دو، سر و کار  انیبا رفتار معلم، رفتار محصلان و رابطه م سیاو است، ما در تدر یذهن یندهایو فرا یرفتار و تجربه آدم یعلم
 یهاوهیخاص، رفتار کردن با روشها و ش یتهایانجام دادن فعال یعنی یریادگی ندیفرا کیجهت دادن به  ،یشناس. از لحاظ روانمیدار
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موجود آنها به وضع  یوضع رفتار لیتبد ایدر افراد  رییتغ جادیخاص به منظور ا یدر جهت ها گرانید یرو رگذاردنیخاص، و تاث
 .(023: 2030)شعاری نژاد، مطلوب

جامعه و تمدن و  یدوام و بقا یاست و برا یشگیآن هم تیعامل انتقال فرهنگ، تمدن، ادب و سنن است و اهم خانواده
مهم و بزرگ است.  اریبس تیاز لحاظ اهم یکه خانواده کوچک است ول میابی یجز آن وجود ندارد. از لحاظ واحد م یفرهنگ راه

خانواده، رکن  رایموردتوجه صاحب نظران قرار گرفته است. ز اریاست. عامل خانواده بس یبشر یجامعه ها رسازیو ز یهسته اصل رایز
آموزش و پرورش  یو بازده تیفیرشد فرد، ک یخود رو میمستق ریگردد. علاوه بر تأث یاو محسوب م تیسازنده فرد و شخص یاصل

فرزندان  یلیدر عملکرد تحص دهخانوا یکارآمد یاز جنبه ها یکی. (20: 2056)خطیبی، دهدیقرار م ریتحت تأث ز،یجامعه را ن کی
 نیناسالم خانواده باشد هر چند که ا ایسالم  یاز کارکردها یتواند ناش یم یلیشکست در اعمال تحص ای تیشود. موفق یم داریپد

 لیدر آن دخ یو برون سازمان یدرون سازمان ،یمانند عوامل فرد یاست و عوامل ی( چندعاملیلیشکست تحص ای تیمفهوم )موفق
 قیشاخص توف نیبه عنوان مهم تر یلیتحص شرفتیپ ،ینظام آموزش. آنجا که در هر (00: 2052)تمنایی فر و همکاران، است
نزد  یخاص تیدانش آموزان از اهم یلیتحص شرفتیعوامل موثر بر پ یشود، بررس یمحسوب م یو آموزش یعلم یها تیفعال

روشن شود،  یلیصتح شرفتیکه مفهوم پ نیا ی. برا(22: 2030)نوابی نژاد، برخوردار است یو روانشناس یتیپژوهشگران علوم ترب
 یو درس یلیافت عملکرد تحص ،یلیروشن گردد، افت تحص دیآ یدر مقابل آن به شمار م یکه واژها یلیمفهوم افت تحص دیابتدا با

استعداد بالقوه و استعداد بالفعل  نیب ینامطلوب است چنان چه فاصله قابل توجه یبخش به سطح تیرضا یدانش آموزان از سطح
فقط در مردود  یلینامند و روشن است که افت تحص یم یلیرا افت تحص یفاصله ا نیمشهود باشد، چن یدرس یها تیفرد در فعال

او کمتر از توان و استعداد بالقوه و حد انتظار باشد  یها یریادگیکه  یشود و در مورد هر دانش آموز یتجدید خلاصه نم ایکه و 
 یلیگردند با روشن شدن مفهوم افت تحص یلیممکن است دچار افت تحص زیدانش آموزان تیزهوش ن یحت نیکند بنابرا یصدق م
فرد متناسب با توان و  یآموزشگاه ی. چنان چه آموخته هاافتیرا به صورت شفاف در  یلیتحص شرفتیتوان مفهوم پ یاکنون م

توان بالقوه و بالفعل  نیب یفاصله ا یریادگیبوده، در  یفرد متناسب با توان و استعداد و یآموخته ها ایبالقوه او باشد  یاستعدادها
 .(62: 2076)آرمند، است دهینائل گرد یلیتحص شرفتیکه دانش آموز به پ مییبگو میتوان یاو نباشد، م

در  یجامعه است توسعه و رشد اقتصاد ازیمورد ن یانسان یروین تینسل و ترب یخانواده بقا لیاهداف تشک نیتر یاز اساس یکی
است. لذا  یانسان یها هیسرما ای یانسان یروین یاز عوامل موثر در توسعه اقتصاد یکیکرده است.  لیل و تحصکار فعا یرویگرو ن

 یاز منابع ماد ری. خانواده غ(223: 2070)رزاقی، بردنام  یو پرورش منابع انسان تیترب گاهیپا نیلتوان از خانواده به عنوان او یم
منابع عشق،  نیباشد. از جمله ا یهم نم ریدپذیموارد تجد شتریو در ب ستیبه پول ن لیدارد که قابل تبد اریدر اخت زین یگریمنابع د

آن  ینقش اساس دیکند با یم جادیخاطر ا تیخانواده رضا یااعض یمنابع برا نیانسجام خانواده، خاطرات خوش و ... است. چون ا
: 2072)تفضلی، ح مطلوب از آن ها استفاده کنندسط نیتا افراد بتوانند با بالاتر ردیخاص هر کدام مورد توجه قرار گ گاهیها و جا

 کی تیفرد، خانواده و در نها کیتواند  یاز آن جهت موردتوجه روان شناسان قرار گرفته است که آنچه م یلیتحص شرفتی. پ(30
 ستمیهستند بلکه در س یمناسب یسلامت روان یرااست که نه تنها دا یاز افراد یقرار دهد بهره مند شرفتیپ ریکشور را در مس

 د،یعقا یبرا یلتریپشت سر گذاشته اند. خانواده به عنوان ف تیخود را با موفق لاتیمدرسه و در سطح دانشگاه تحص ،یآموزش
به کودک  یو انتخاب یاختصاص اریبس وهیش کیشود و آنها را به  یجامعه محسوب م کیبه فرهنگ  بوطمر یارزشها و نگرش ها

 ینسب یها یوابستگ ات،یمذهب و خصوص یاقتصاد ،ینگرش ها، طبقه اجتماع ت،یگفت که شخص دیبا دیترد یب دهدیارائه م
 کرمی نوری)خواهد گذاشت ریبه فرزندان تأث یاخلاق یها زانیخانواده بر نحوه ارائه ارزشها و م نیو جنس والد لیتحص ،یخانوادگ

وجود دارند که تفکر  ییها تیبالا فعال یاقتصاد - یاجتماع گاهیمتعلق به جا یدر خانواده ها . معمولا(222: 2070 و مرادی،
 یبه چشم م رهیپازل و غ ،یآموزش ریو غ یکمک آموزش ی، کتاب ها وتریخانواده کامپ نیکند، به علاوه در ا یم کیکودکان را تحر

و  2اکلز)کنند یصرف م یشتریآنها وقت ب یریادگی یکرده و برا یگذار هیفرزندانشان سرما یرشد شناخت یبرا نیو والد ردخو
 .(2306: 2335همکاران، 

 شرفتیاز پ یناش تیخود به رضا یها ییشود که فرد فراخور توانا یگفته م ییاز کارآ یزانیبه م تیموفق ت،یو ترب میتعل در
را در مورد آنان  یزیچ نیداشته باشند تا بتوان چن شرفتیدانند که در اغلب دروس، پ یرا موفق م یو اغلب دانش آموزان ابدیدست 

مراحل  نیو حساس تر ندیآ یآن در م تیاست که افراد به عضو یگروه اجتماع نیول. خانواده ا(226: 2057)قاضی، نمود ینیب شیپ
و فرزندان در آن با  نیاست که زوج یطی. خانواده مح(673: 2073، و گلدنبرگگلدنبرگ )کنند یم یشکست را در آن ط ای قیتوف

کنند بلکه  یم یاحتآن آشفته شود، نه تنها اعضا در آن احساس نار یفضا یوقت ن،یتعامل و ارتباط تنگاتنگ دارند. بنابرا گریکدی
 .(202: 2055)موسوی، نندیب یم یجد بیآس ،یلیاز نظر تحص ژهیمتعدد، به و یفرزندان در حوزه ها
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 روش تحقیق -2
 کلیه مطالعه این در. پذیرفت صورت قمدانش آموزان مقطع ابتدایی شهر  مشارکت با مقطعی، تحلیلی-توصیفی مطالعه این

 بین آنها از نفر 033 تحقیق نوع به توجه با نمونه حجم. اند شده گرفته نظر در آماری جامعه عنوان به قمدانش آموزان ابتدایی 
تصادفی در دسترس از دانش آموزانی که در این ایام بصورت حضوری به  گیری نمونه روش از گیری نمونه برای. شد انتخاب

 تصادفی طور به نفر را 033این افراد میان از تصادفی طور به که صورت این به تحقیق این در. شد استفاده مدرسه می آمدند،
 کردیم. انتخاب
 

 اطلاعات یابزار گردآور -3
آن  یو هر ماده  دینما یم یریمتفاوت را اندازه گ اسیمق 20ماده است که  20متشکل از  ،یزلیخود گ فیپرسشنامه توص

 دیبا یباشد و آزمودن یپرسشنامه هر ماده مرکب از دو صفت مطلوب)مثبت( م نیماده بخش اول ا 06مشتمل بر دو صفت است. در 
پرسشنامه هر ماده مرکب از دو  نیماده بخش دوم ا 06ر و د دیپردازد انتخاب نما یاو م فیبه توص شتریرا که ب یاز دو صفت یکی

 اسیاز مق یکی. دیپردازد انتخاب نما یاو م فیرا که کمتر به توص یاز دو صفت یکی دیبا ی( است و آزمودنیصفت نامطلوب)منف
ماده، بخش  23صفت است. در  6مشتمل بر  نماده است که هر ماده آ 63( متشکل از 2372) یزلیخود گ فیپرسشنامه توص یها

پردازد مشخص  یم یو فیبه توص شتریرا که ب یصفت دیبا یآزمون، هر ماده مرکب از دو صفت مطلوب است و آزمودن نیاول ا
 وا فیرا که کمتر به توص یصفت دیبا یصفت نامطلوب است و آزمودن 6آزمون، هر ماده مرکب از  نیماده بخش دوم ا 23سازد. در 

 پردازد، مشخص سازد. یم
 

 یافته های تحقیق -4
 :الف( جنسیت

 هاتوزیع فراوانی جنسیت آزمودنی -1جدول 

 درصد فراوانی جنسیت

 22 232 پسر

 02 232 دختر

 233 033 کل

 
 22شود دهد. همانگونه که در جدول مشاهده میهای تحقیق را نشان می( فراوانی و درصد فراوانی جنسیت آزمودنی2جدول )

 اند.ها را دخترها تشکیل دادهدرصد آزمودنی 02های تحقیق را دانش آموزان پسر و درصد آزمودنی
 

 ب( پایه:
 

 هاتوزیع فراوانی پایه آزمودنی -2جدول 

 درصد فراوانی سن

 25 20 پایه سوم

 62 20 پایه چهارم

 02 202 پایه پنجم

 22 05 پایه ششم

 233 033 کل

 
فراوانی  %02های تحقیق مربوط به پایه پنجم  است که توان بیان نمود که بیشترین فراوانی آزمودنی( می6جدول )با مشاهده 

 دهند.ترتیب پایه های چهارم و ششم تشکیل می را به %22و  %62ها پایه سوم، آزمودنی %25شوند. را شامل می
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 ج( آمار توصیفی متغیرهای تحقیق
 

 مربوط به متغیرهای پژوهشآمار توصیفی  -3جدول 

 بیشترین کمترین انحراف معیار میانگین شاخصه های تحقیق

 2 27/6 23/3 67/0 دعوا و بحث بین والدین

 2 0 27/3 00/0 بحث و جدل والدین با دانش آموزان

 2 27/2 73/3 25/0 همراهی والدین در امور تحصیلی دانش آموز

 2 2 72/3 03/0 پیگیری امور درسی توسط والدین

 2 2 32/3 32/0 ترس از والدین بخاطر عملکرد بد تحصیلی

 
( نتیجه آمارتوصیفی متغیرهای دعوا و بحث بین والدین، بحث و جدل والدین با دانش آموزان، همراهی والدین در 0در جدول )

بد تحصیلی بیان شده است. دعوا و امور تحصیلی دانش آموز، پیگیری امور درسی توسط والدین و ترس از والدین بخاطر عملکرد 
 امور آموز، پیگیری دانش تحصیلی امور در والدین بحث بین والدین، بحث و جدل والدین با دانش آموزان در سطح بالا و همراهی

به تحصیلی در سطح متوسط به بالا قرار دارند. بیشترین میانگین مربوط  بد عملکرد بخاطر والدین از والدین و ترس توسط درسی
 باشد.می ترس از والدین بخاطر عملکرد بد تحصیلیو کمترین میانگین مربوط به  بحث و جدل والدین با دانش آموزان

 

 گیرینتیجه -8
و با دانش آموز در امور  گریکدیبا  نیو تعامل والد یکه همراه میافتیبدست آمد در قیتحق نیکه از ا ییها افتهی یپس از بررس

آنان موثر  یلیدر امور تحص اریبس نیدانش آموزان خانواده ها و والد یاثرگذار است. از نظر تمام اریبس یلیو تحص یاجتماع ،یتیترب
شود و تا  یم تیمشکل مرتبا تقو نیا جه،یخانواده او اثرگذار است، در نت یبر دانش آموز و کل اعضا یلیهستند. شکست تحص

به رشد خود ادامه خواهند  ندیفرا نیآن نکند، ا یناخواسته دست به کار معکوس کردن چرخه منف ایبه عمد  یزیچ ای یکس یوقت
است  یگردد، بلکه ضرور یفرزندان نم یمناسب برا یاقتصاد طیشرا جادیخانواده فقط محدود به ا تیاهم یداد. لذا از نظر آموزش

ارتباط مثبت و  یتوجه نیزندان خود داشته باشند، چون چنفر لینسبت به تحص یتوأم با خردورز یعلاقه و توجه جد نیوالد
 فرزندان دارد. یلیتحص شرفتیبا پ میمستق

 :یشنهادیپ یراهکارها
 نیوالد یواقع ریممانعت از انتظارات غ .2
 دانش آموز و همسالانش نیب سهیمقا جادیاز ا زیپره .6
 دانش آموز یکامل همراه یمناسب و آمادگ یزیداشتن برنامه ر .0
 نییگرفتن نمرات پا یو سرزنش دانش آموزان در پ هیاز تنب زیپره .0
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