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 یده ـچک
 

سبک  فیدر تعار .به آن پرداخته اند ژهیبه صورت و ریسان اخاست که جامعه شنا یاز عمده موضوعات یمفهوم سبک زندگ
 نیدر ا .هر دو بعد بوده است یمتکفل بررس یعلم جامعه شناس .نگرش ها و کنش ها :دو بعد مورد توجه هستند یزندگ

رار گرفته مورد تامل ق ویبورد ری یمتفکر بزرگ پ دگاهیذائقه از د یعنی یاز ابعاد جهت دهنده به سبک زندگ یکیمقاله 
با  تهیمدرن .دهندیم حیو مصرف آن را توض زیهاست و مفهوم تما هیو سرما دانیاز م یفرآورده ا یو هیذائقه در نظر .است

تحقق آمال جامعه  یاست و برا هخود درآورد یلایمتفاوت تحت است یذائقه شهروندان جامعه مدرن، آنها را به گونه ا رییتغ
از آنها تحت عنوان ذائقه فهم  یاو را که بخش یکنش یها نهیزم دی، بایانسان یزندگ بشر و سبک ییرها یعنی یشناخت

گرفتن نقش  دهیکنش، ناد یاخلاق یبه جنبه ها یدر مجموع توجه ناکاف .درآورد قیو تحق نییبه چرخه تب شوندیم
وارد بر  ینقدها نیاز مهمتر یرقابت اجتماع یبرا ییدادن به منافع به عنوان مبنا تیو اولو لاحساسات در روند استدلا

 .شودیمحسوب م ویبورد هینظر
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 مقدمه  -1
تغییرات وسیع مدرنیته در اجزاء حیات بشری، مجموعه ای از تغییرات را رقم زده است که موجب جلب توجه دانشمندان به ویژه 

این تلاش ها گرچه عمری  .ی شده و زمینه تولید نظریات گوناگون برای فهم شرایط کنونی را فراهم آورده استدر حوزه علوم انسان
به درازنای تاریخ دارد اما به جرات میتوان گفت که پس از رنسانس هم شدت تغییرات و هم تنوع آنها به حدی بوده است که گویا 

البته این خود مهمترین تغییری است که مادر همه تغییرات محسوب میشود یعنی همه آنچه بوده در حال تحول و جایگزینی است و 
در حالیکه تاریخ اندیشه بشر مشحون به این امر بوده است که گذشته اصیل  .اصل عدم اصالت گذشته و لزوم تغییر هر آنچه هست

کان در میان هاله عاطفی احترام انگیزی قرار گرفته بود در اجتماع نانویسا، سنتها یا مواریث نیا "به عنوان نمونه .و قابل احترام است
یا چنانکه ماکس وبر نوشته است، پیشینیان از  (11 :1000بارنز و بکر، )".و تغییر یا طرد آنها گناه نابخشودنی محسوب میشد

اره می کنند و هر فرقه برای آورده اند که حیات دینی و اجتماعی عوام را اد بوجود1ادویی، سنت هایی با عنوان دراما هنجارهای ج
بدین ترتیب در جهان معاصر که اصالت  (99 :همان)خود دارمایی خاص دارد ؛ افکار دگرگون میشوند اما دارما همواره ثابت می ماند 

از میان هر آنچه  .تغییر، شعار آن است، همه آنچه در اطراف ماست موضوعی برای شناخت است زیرا بدون شک تغییر کرده است
غییر کرده، علمای علوم انسانی به ویژه جامعه شناسان به تغییرات انسان و زندگی او توجه ویژه ای کرده اند از جهان بینی هایش، ت

 یو معنو یماد پایه گذاری شد تا این تحولات 1در این گیر و دار بود که مفهوم سبک زندگی .تا علایق، آرزوها و توانایی هایش
است که جامعه شناسان به صورت خاص به آن  یمیاز مفاه یکیشده  ادیمفهوم  .خویش درآورد حیات بشری را تحت چنبره

درباره منزلت و  1ماکس وبر هیدرباره فرهنگ، نظر0ل میجرج ز هی، نظر0درباره طبقه تن آسا 0وبلن نیتورستا هینظر :پرداخته اند
 دانست.  یسبک زندگ میمستق ریغ ای میگر مستق نییتب توانیرا م یهمگ 8کنش یابیدرباره ساخت 0دنزیگ یآنتون هیو نظر گاهیپا

از  میکنیم دیتاک یو سبک زندگ 14درباره ذائقه یجامعه شناس فرانسو9ویبورد ری یبر آراء پ ژهیپژوهش به صورت و نیما در ا
مقوله جدی و فهم چیستی پرواضح است پرداختن به این  .کرده است نییدو مفهوم را تب نیا یو چندبعد عیبد یآن جهت که با روش

در نظر آوریم  11و تحولاتش از مهمترین زمینه های جامعه شناسی ایران است به ویژه وقتی نسبت آن را با مفاهیمی مانند مصرف
یکی از دغدغه های مهم نظری در عرصه جامعه شناسی فرهنگ این است که چه عواملی، نوع و میزان مصرف فرهنگی "زیرا 

نند و به میزانی که محصولات فرهنگی در جوامع گسترش می یابد و مصرف فرهنگی نقش مهمتری در خلق مردم را تعیین میک
 (10 :1080)فاضلی، ".هویت ها ایفا می کنند، طرح این پرسش نیز از اهمیت بیشتری برخوردار است

 

 (هستی شناختی، معرفت شناختی و روش شناختی)معرفی پی یر بوردیو  -2

 در10 سوفسطائیان" :میکند اشاره دسته سه به میدهد ارائه روشنفکران از که بندی دسته در فرانسوی یلسوفف 11شاتله فرانسوا
 ،19لیوتار ،18بودریار ،10 دریدا ،11فوکو مانند متعهد روشنفکران بالاخره و 10دیدرو و10روسو  مانند هجدهم قرن فلاسفه باستان، یونان
 ایستادگی میکنند، نقض را عمومی های آزادی و حقوق قالبی، هر در که هایی قدرت و ها دولت برابر در که و بوردیو14 دولوز
 نی، موثرتر11دورکیم لی، پس از امشودیمحسوب م انیپساساختارگرا نیکه از برجسته تر ویبورد (101-100 :1080 فکوهی،)".کردند

، زبان یمانند انسان شناس یگوناگون یعلم یبر رشته ها و شودیفرانسه محسوب م یفرد در حوزة علوم اجتماع نیو معروف تر
گرفته و  دهیرا ناد یعلم یمرزها رایبوده است، ز رگذاریتأث اتیادباقتصاد، هنر و  ،یشناس نید ،یاسیعلوم س خ،ی، فلسفه، تاریشناس

، یشاوندی، نظام خواتی، ورزش، هنر، ادباستیو مذهب، س نی، دیطبقات اجتماع رینظ ییها نهیدر زم یمتنوع یپژوهشها
 .دولت انجام داده است و انییروشنفکران، روستا

که بتوان به هر دو جنبه  11اشتراوس ییساختارگرا یستایا یژگیو یبه آن سو یابیدست  یبود برا یراه یایجو " ویبورد
 نهایسیدمآکا شیگرا یعنی یمدرسه ا یها یداور شیکرد که آنها را بعدها پ یریجلوگ یاز مشکلات زینظر داشت و ن ینیو ع یذهن

کلهون و ) " .دیکنند، نام یکه مشاهده م یذهن افراد یبر رو یاجتماع یایخودشان با دن یدر نسبت دادن رابطه تفسر
                                                           
1 Drama 
2 Life Style 
3 Thorstein Veblen 
4 The Theory of the Leisure Class 
5 Georg Simmel 
6 Max Weber 
7 Anthony Giddens 
8 Structuration theory 
9 Pierre Bourdieu                                  
10 Taste 
11 Consumption 
12 Frnsva Shattle 
13 Sophist    
14 Jean-Jacques Rousseau 
15 Denis Diderot 
16 Paul Michel Foucault 
17 Jacques Derrida 
18 Jean Baudrillard 
19 Jean-François Lyotard 
20 Gilles Deleuze 
21 Émile Durkheim 
22 Levi Strauss 
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، نقطه عزیمت خود را در جامعه شناسی کنش، بر 1موریس مرلوپونتی و  1به تبعیت از لودویک ویتگنشتاین"او  (01 :1080وکان،
نی کنش را یک امر انضمامی به مثابه شیء مورد شناخت می شناسد بدون آنکه به رابطه مشی روشنفکرانه ای قرار میدهد یع

کنشگر با کنش او بپردازد اما در ادامه در ادامه به جای رابطه میان روشنفکر و شی ء، رابطه عمل به عمل را جانشین 
امعه شناختی اهتمام می ورزد که رئوس آن در مواجهه با کنش به نوعی صورت بندی از نظریه ج"( او 1080:11)توسلی،"میکند.

  :عبارتند از
  برداشت ضد دوگرایانه از کنش و ساختار اجتماعی ؛ 

 معرفت شناسی و روش شناسی تلفیقی ؛ 

  اهمیت منازعه در حیات اجتماعی ؛ 

 (004 :1009)واکوانت، ".نادرست توجیه کنش با توسل به مفاهیم شناسایی و شناسایی 

فضاهای ساخت یافته، مرکب از پایگاهها که خصوصیات نظام "العات جامعه شناختی عبارت است از از منظر او عرصه مط
سلطه را در خود دارد و جامعه شناسی باید همگنی های ساختاری را بین موقعیت ها و پایگاههای اجتماعی و عرصه های اجتماعی 

ای اجتماعی است ولی علم غیر هنجاری به شمار میرود زیرا جامعه شناسی هر چند که در صدد تحلیل منطق کارکرده .جستجو کند
 یاست که به آنها پرداخته است آثار یرتنوع آثا ویبورد تیوجوه اهماز  (1 :1080توسلی، )".از استراتژی های سلطه پرده بر میدارد

و  ونیزیدربارة درس، دربارة تلو یس، دریو انتخاب عقلان یعمل لیکنش ؛ دلا ةی، نظرهیما انی؛ هنر م یمانند دربارة دولت، عکاس
که مجموعا   ییروستا تیجهان واژگون، تجرد و موقع ای ی، سلطه مذکر، خانه قبائلری، الجزایانسان دانشگاه ،زیتما ،سمیسلطة ژورنال

 شیت که در بجامعه شناسان جهان اس نیاز پر استنادتر یکیاو  نیهمچن .شودیبالغ م یمقاله و سخنران 044کتاب و  04از  شیبه ب
 .شده است هیتک یو اتی، به نظریالملل نیب  یاز هزار مقاله پژوهش

جامعه بیش از هر چیز، یک نظام سلطه است که  ساز و " :بوردیو از یک نظریه پایه ای منشاء می گیرند در مجموع آثار 
ه از روش های تجربی نشان میدهد که آنچه در امر کارهای بیشماری را به راه می اندازد تا بتواند خود را بازتولید کند و با استفاد

به لحاظ روش  (100 :1080فکوهی، ) .اجتماعی ظاهرا طبیعی به نظر میرسد، در حقیقت از ساز و کارهای مشخصی ریشه میگیرد
یشه بر عمل از جامعه رادیکالیسم انتقادی و فرع دانستن اند :بوردیو از سه منبع اساسی تاثیر پذیرفت و آنها را تلفیق کرد"شناختی، 

کلهون و وکان، )"، روش عینی از پوزیتیویسم دورکیم و توجه به امر تاریخی و سازش سوژه با ابژه از وبر.0شناسی انتقادی مارکس
جامعه شناسی جامعه شناسی بود یعنی تحلیل و عینی کردن همه فعالیت هایی که در عملکردهای  "هدف نهایی او (00 :1080

اهده می شوند بنابراین خط مشی انتقادی حاکم بر جامعه شناسی را پی گرفت ؛ خط مشی ای که منتقد انقطاع خودانگیخته مش
هنر بوردیو این است که مفاهیمی را وارد جامعه شناسی کرد که توسط جامعه  .میان جامعه شناسی و سایر رشته های علمی است

ده گرفته شده بود مانند اقتصاد کالای نمادین، بازار زبان شناختی، بازتابندگی، شناسان پیشین توجه چندانی به آنها نشده بود یا نادی
ساخت گرایی "در نتیجه میتوان گفت که اگرچه  (01 :1088فکوهی، )"...خشونت نمادین، سبک زندگی، سرمایه  نمادین و

ز ساختارهای عینی بیرون از اراده افراد و مستقل بر اندیشه او تاثیر گذاشته است اما او جهان اجتماعی را مملو ا0مارکسیستی آلتوسر 
کوشش بوردیو، شرح و بسط نوعی ساختارگرایی تکوینی یا نوعی جامعه شناسی است که از بنیان  (0 :1080.)توسلی، "از آن میداند

، تولید و بازتولید های فکری تحلیل ساختاری استفاده کند اما ساختارها را به مثابه چیزهایی در نظر بگیرد که به واسطه کنش
بر این اساس، ساختارها، ساختاردهنده هستند یعنی کنش را هدایت و مهار می کنند اما در عین حال ساختارها، ساخت مند  .میشوند

ما هم هستند به این معنی که کنشگران آنها را تولید و بازتولید می کنند ؛ بنابراین بوردیو بر دیالکتیک ساختار و کنش تاکید میکند ا
ساخت های مورد نظر بوردیو از خلال  .نخستین کار مهم علوم اجتماعی را کشف ساختار عینی و رها کردن دانش روزمره میداند

تکوین اجتماعی رابطه طبیعت ثانوی فرد و عرصه اجتماعی تولید میشوند و این اندیشه محل التقاط ایدآلیسم و رئالیسم است ؛ یعنی 
 (0:)همان".، به ساخت های عینی نظر دارد و در لحظه دوم، کنشگر است که بازنمود میشودجامعه شناسی در لحظه نخست

حقیقت عینی، مولفه های ساختاری پنهانی است که واقعیت زندگی اجتماعی را امکان پذیر می سازند و وظیفه عین گرایانه "
یفه بسیار دشوار است زیرا باید به فهم های بدیهی و جامعه شناسی، فهم این مولفه های ساختاری پنهان است اگرچه انجام این وظ

او از نوعی علوم اجتماعی دفاع  (010 :1098)جلائی پور و محمدی، ".ناآگاهانه خود از جهان و از جایگاه مان به دیده تردید بنگریم
رامون خود هستند اگرچه میکند که مبنای کار آن، مطالعه کنش کنشگرانی است که همواره دارای دانش عملی درباره جهان پی

هر یک از ما به این دلیل قادریم ساختار اجتمای را درونی کنیم که با استفاده از تجربه "نتوانند چنین دانشی را بیان کنند یعنی 
کنش های قبلی، نوعی مهارت عملی کسب کرده ایم و در نتیجه آن می دانیم که چگونه ضمن توجه به الزامات عینی خود، 

بلکه اشکال گوناگون ذهن  0تاکید او بر حضور ساختار اجتماعی در دورن کنشگر، نه تنها عین گرایی .را انجام دهیم کارهایمان
را نیز به چالش می کشد زیرا از دیدگاه بوردیو، رویکرد ذهن گرایانه، الزامات مادی و فرهنگی را که به کنش های افراد  1گرایی

                                                           
1 Wittgenstein 
2 Maurice Merleau-Ponty 
3 Karl Heinrich Marx 

4 Louis Pierre Althusser 
5 Subjectivism 
6 Objectivism 
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 (01 :1994بوردیو، )".کنش را نوعی مواجهه بدون زمینه قبلی بین ذهن و جهان میداندشکل می بخشند، نادیده می گیرد و هر 
اکثر انسانهای تحصیل کرده بالاخص در علوم اجتماعی یک دوگانه بینی در سر دارند که به نظر ":بوردیو در نقد دوگانگی می گوید

و برای آنکه یک دانش پژوه متعهد، واقعا مشروعیت دوگانه بینی دانش ورزی محض و دانش متعهد  :من فاجعه آمیز می نماید
داشته باشد، باید علم خود را به دانش متعهد تبدیل کند اما دست یافتن به چنین عملی جز از طریق یک کار علمی که ضمن پایبند 

بوردیو اینگونه خویش  ( به صورتی خلاصه1080:0)توسلی، ".بودن به قواعد و معیارهای علم، متعهدانه عمل کند، امکانپذیر نیست
همه کارهای علمی من بر پایه این ایده استوار است که منطق عمیق جهان اجتماعی فقط در صورتی قابل "را معرفی میکند که 

درک است که درباره خاص بودن واقعیتی اجتماعی که به لحاظ تاریخی دارای زمان و مکان مشخص است، کند و کاو کنیم البته 
های ممکن مونهن را به مثابه موردی خاص از امر ممکن تفسیر کینم یعنی به مثابه نمونه ای در میان سایر نبا این هدف که آ

  (1098:010جلائی پور و محمدی، )".الوقوع جهان متناهی
 

 ابعاد نظری و روش شناختی نظریه بوردیو پیرامون ذائقه  -3

ه شدت در هم متداخلند ؛ بنابراین لازم است ابتدا گذری جداگانه به در نظریه بوردیو مجموعه ای از مفاهیم وجود دارند که ب
 1در واکنش به رویکرد اگزیستانسیالیستی "بوردیو از آنجایی که .این مفاهیم که هر یک سهمی در شکل گیری ذائقه دارند بیندازیم

مدعی است  (08 :1081مقدس، ) "است سارتر از یک طرف و ساختارگرایی لویی اشتراوس از طرف دیگر، دارای رویکردی تلفیقی
بهترین شیوه بررسی تجربی رابطه پویای ساختار و کنش، تحلیل رابطه ای ذائقه ها و کنش های اجتماعی است و منظور او از "

اصطلاح رابطه ای آن است که موقعیت های نسبی کنشگران در فضای اجتماعی نظم دهنده ذائقه ها و کنش ها هستند و این 
 (010 :جلائی پور و محمدی) .0و موضع گیری ها 0موقعیت ها، 1عادتواره ها  :ابطه ای بر سه مفهوم محوری مبتنی استتحلیل ر

بدین صورت بود که رقابت سنت نظری عین گرایی و ذهن گرایی، زمینه را برای رویکرد تلفیقی ایجاد میکند که هسته آن در 
به موازات این  .را بنیاد واقعیت اجتماعی در سطح هستی شناسی فرض میکند 1ابژهو 0 مفهوم رابطه نهفته است که دیالکتیک سوژه

او با دوری کردن از فلسفه ذات گرایانه و به پیروی از فلسفه  .مفروضه، سطوح معرفت شناختی و روش شناختی نیز تعریف میشود
از این جهت به جای  .عیت اجتماعی را پیش میکشد، ماهیت رابطه ای واق8و کاسیرر0علم رابطه گرایانه فیلسوفانی مانند باشلار

تمرکز بر واقعیته ای مشهودی چون افراد و گروهها به روابط روی می آورد، روابط عینی که نمی توان آنها را نشان داد، بلکه باید 
ارد و از دیالکتیک ذهن و عین آنها را به دست آورد، برساخت و به یمن کار علمی به آنها اعتبار داد، زیرا واقعیت ماهیت برساخته د

( بدین ترتیب برای بوردیو، ذائقه محصولی است دیالکتیکی که از کشاکش سوژه و ابژه در قالب 1)جمشیدیها:"بوجود می آید.
 .عادتواره، موقعیت و موضع گیری برساخته میشود

شایی بوده اما بعدها به معنای میل، علاقه، به معنی مزه و طعم و قوه چ"در معنای عام ذائقه  .ذائقه مفهومی عام و خاص دارد
اشتیاق، دوست داشتن، لذت بردن و قدرت تشخیص گسترش یافته است ؛ قوه تشخیص آنچه در طریق زیبایی شناختی، خوب و 

نوعی توانایی فردی برای قضاوت یا درک آنچه خوب یا مناسب است به خصوص در "یا به معنی  (1440)وبستر،"مناسب است
ذائقه را عبارت از ظرفیت یا توانایی انتخاب گروهی از اشیاء "اما بوردیو (1440)کمبریج:"چون هنر، سبک و زیبایی در رفتارمواردی 

از  (100 :1980)بوردیو، "یا اعمال به صورت مادی و نمادین و به معنای مجموعه ای از ترجیحات متمایز کننده دانسته است.
.. به رشته ای .دن کتاب داستان، خرید تابلوی نقاشی، رفتن به تئاتر و سینما، مسابقات ورزشی وظرفیت خرید و خوان"دیدگاه بوردیو 

از ذائقه های بدست آمده از زیبائی شناسی بستگی دارد ؛ چنین سلیقه هایی باید در محیط های آموزشی که در جوامع مدرن تبدیل 
  (148 :1980)بوردیو، ".اده شوندبه شکل عمده انتقال فرهنگ شده اند بوجود آیند و توسعه د

بر این اساس، موجودیت  .جوهره دیدگاه بوردیو، تاکید بر وجود سلسله مراتب عمودی ذائقه ها بر مبنای تمایزات طبقاتی است"
ر بالای آن نخبگان با ذائقه های خوب و در پائین آن طبقات فرودست با ذائقه اجتماعی ذائقه های فرهنگی یک استوانه است که  د

ذائقه مشروع،  “ :بر این مبنا او مدلی سه شاخه ای درباره ذائقه ترسیم میکند (00 :1080)فاضلی، ".های عامه پسند قرار گرفته اند
 9که رابطه ای مستقیم با تحصیلات و طبقه اجتماعیاین یک طرح از ذائقه و ارجحیت هاست  .و ذائقه مردم پسند ذائقه متوسط

  .دارد
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 (221 :1831زمینه های جامعه شناختی ذائقه )مهدوی کنی،  -1نمودار 

 

طبقه پایین یک زیبائی شناختی تحت سلطه است که همیشه باید خود را از طریق سلیقه طبقه متوسط توجیه  1زیبائی شناختی
بپردازد و این نشانه تمایز کند اما فاصله طبقات بالا با نیازهای ضروری به آنها اجازه میدهد که به ابعاد زیبایی به طور جدی تر 

از یک طرف علاقه مند به ایجاد فاصله میان خود و طبقه پایین است و از  .خرده بورژوازی بین این دو شاخه قرار می گیرد .آنهاست
طرف دیگر فاقد تجربیات فرهنگی و آموزشی لازم برای نزدیک شدن به سلیقه مشروع است یعنی آنها نمی توانند به سادگی طبقه 

بدین ترتیب ذائقه یکی از شاخص های مهم هویت است و یکی از  .بالا و با خیال آسوده عادتواره های طبقه بالا را دنبال کنند
سلسله مراتب طبقاتی، اشیای "اینگونه است که  (01 :1980بوردیو، )"مهمترین نشانه های کنش متقابل درون طبقات است.

ر موقعیت خاص طبقاتی هستند، به هم مربوط هستند ؛ یعنی ذائقه رابطه ای مستقیم با فرهنگی، ارجحیت ها و رفتار کسانی که د
همین تفاوت یا تضاد طبقاتی  (011 :1998ترنر، )"موقعیت طبقاتی دارد و تضاد در سلیقه میان افراد به تضاد طبقاتی مربوط میشود.

سبک های زندگی متفاوت افراد، به بازتولید "ای زندگی است واست که منجر به تولید و بازتولید تفاوت های ذائقه در قالب سبک ه
ذائقه ها و به طریق اولی عادتواره های متمایز می انجامد زیرا سبک زندگی همان فضایی است که کنشگران در ذیل آن می آموزند 

تاب تمایز به تبیین رابطه میان ذائقه بوردیو در ک .چگونه زندگی کنند، چه چیز را ارجح بدانند و در نهایت چه چیز را زیبا بشمارند
جمشیدیها )"را نقد نماید.1مبنی بر نوعی زیبائی شناختی ناب 0آن می پردازد و می کوشد دعاوی کانت اجتماعی 1زیباشناختی و زمینه

با اظهار  ( از نظر بوردیو، کنشگران اجتماعی با نوع مصرف کالاهای فرهنگی خود را دسته بندی می کنند و1 :1081و پرستش، 
علاقه به محصولات فرهنگی معین و ابراز سلیقه و ذوق در مورد آنها طبقه بندی می شوند بنابراین عرصه فرهنگی به صورت نظام 
طبقه بندی سلسله مراتبی که از فرهنگ متشخص تا فرهنگ عادی استمرار می یابد به افراد یک طبقه امکان و فرصت میدهد 

طبقه مسلط درصدد است تا جایگاه خود را از طریق راهکار تمایز و تشخص  .ه طبقه دیگر اعمال کنندتمایزات راهبردی را نسبت ب
 (10 :1080)توسلی، "حفظ کند و در پی آن خوش ذوقی خود را به سایر اعضای جامعه و گروهها تحمیل کند.

دگان آنها در یک فضای اجتماعی منطقه ذائقه پیوند میان بعضی محصولات و مصرف کنن"بنابراین بر اساس تاملات بوردیویی،
طبقات اجتماعی دارای پایگاه  .بندی شده را نشان میدهد و مبنای داوری درباره ارزش تجربه های زیباشناختی مختلف است

 اقتصادی و اجتماعی بالا به دلیل پرورش یافتن در فضای اجتماعی که در آن عمل فرهنگی متعالی به منظور ایجاد تمایز طبقاتی
انجام می شده است، ژانرهای موسیقی متعالی و پر منزلت را مصرف می کنند و طبقات اجتماعی دارای پایگاه اقتصادی و اجتماعی 

بدین ترتیب بوردیو شبکه ای از مفاهیم را پدید آورد که   (1080:00)فاضلی،".پایین، ژانرهای موسیقایی عامه پسند را گوش میدهند
گیری ذائقه های مصرف فرهنگی و همچنین کاربردهای مصرف فرهنگی را توضیح میدهد که حول  بر اساس آنها چگونگی شکل

سبک زندگی زائیده انتخاب های مردم در میان محدودیت های " .مفاهیم محوری اندیشه او میدان، سرمایه و عادتواره هستند
که انتخاب گری افراد را در میان همین ساختاری شان است و محقق اجتماعی به هنگام بررسی سبک زندگی متوجه است 

 .محدودیت ها بیازماید

 
 (نگارنده)مناسبات ذائقه و مفاهیم محوری نظریه بوردیو  -2نمودار

       

 عادتواره و مناسبات آن با ذائقه و سبک زندگی -4
احساس  و یاجتماع اتیح نیمادبعد ن" (منش، ویژگی، شیوه بودن، طبیعت ثانویه و ساختمان ذهنی)از نظر بوردیو، عادتواره 

عامل بودن  یرو دانیم یتئور دهدیاجازه م وانجام داد  دیخاص با طیاست که در شرا یزیو درک ضرورت انجام چ یعمل یابیراه
کیم عادتواره ریشه در آموزه های ارسطو و یونانیان باستان دارد و در دوران جدید نیز بوسیله امیل دور.ها حساب کند دانیافراد در م

                                                           
1 Aesthetics 
2 Pure Aestheticss 
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برای اطلاق به رفتارهای متمایزکننده اجتماعی در جماعت های انسانی کمابیش بسته سنتی یا مدرن بکار گرفته شده است اما 
بوردیو آن را مجموعه ای از قابلیت ها تعریف میکند که فرد در طول حیات خود آنها را درونی کرده و در حقیقت بدل به طبیعتی 

نشان دادن  قیاز طرعادتواره  .گونه ای که فرد بدون آنکه الزاما آگاه باشد بر اساس آنها عمل میکندثانویه برای خویش میکند به 
عمل  هاست یداور شی، باورها، فرض ها و پی، نظام ارزشیقبل یها یدبر طبقه بن یکه مبتن فرد یاز مقولات ادراک یمجموعه ا

گرنفل، ) ".کنندیموجود با هم رقابت م یها هیتصاحب سرما یو برا شوندیها م دانیخاص خود وارد م ی. افراد با عادتواره هامیکند
 یب یتیاز تبع یبا خود تجسمو  شودیافراد اعمال م تیمحل فعال یها دانیم یاست که رو یزیساختار دهنده چ"عادتواره  (1090

از نظرات اظهار شده، باعث  شتریکه ب را دارد ییها و هراس ها ی، فانتزیو ناسازگار ی، همدلیلیم یواسطه نسبت به ذائقه و ب
که  یهنگامو هستند ها ذائقهنگرش ها و  یطبقه بند یالگوهاعادتواره ها،  .طبقه مشخص است کیساخته شدن وحدت ناخودآگاه 

 یم بوجود اریزبان تمام ع کیو  ردیگ یبه خود م نینماد ی، صورت تفاوت هاشودیدرک م یاجتماع یمقوله ها رعادتواره ها از منظ
 (104 :همان) ".آورد

 
 (1831به نقل از فکوهی، )مناسبات عادتواره، ذائقه و سبک زندگی  -8نمودار 

 
آنچه تغییرات سبک زندگی به ویژه ذائقه را با عادتواره عجین میکند این است که عادتواره صرفا الزام آور و محدود کننده 

ما از آنچه میتوانیم به  .ای ریشه های عمیقی است اما انعطاف پذیر استنیست بلکه یاریگر و نیروبخش هم هست یعنی اگرچه دار
خلق و خوهای بدیهی عادتواره، همچنین " .طور معقول انتظار داشته باشیم، می آموزیم و آن را در منش خود ادغام می کنیم

این امکان را میدهد که به  متضمن شناخت های غلط و فهم های ناقص و تحریف شده هستند و مفهوم شناخت غلط به بوردیو
از نظر بوردیو  .نحوی دقیق و ظریف به بررسی مسائل و موضوعاتی بپردازد که عموما از طریق مفهوم ایدئولوژی تحلیل می شوند

انسان میتواند اثربخشی ایدئولوژی ها را تا اندازه ای خنثی کند، اما نمیتواند بدون تصورات و فرض های بدیهی که بخشی از 
در واقع شناخت غلط به جزئی از مهارت عملی تبدیل میشود که کنش های ما را کارآمد میکند و به  .واره هستند، زندگی کندعادت

همین دلیل، جامعه شناسی نوعی ورزش رزمی است و جامعه شناسان باید علیه تمایل افراد به پذیرش دستاوردهای تاریخ اجتماعی 
بین عادتواره و میدان، رابطه تعاملی وجود دارد و تقویت هر " (018-014 :جلائی پور و محمدی)"به مثابه امور طبیعی مبارزه کنند.

یک به وسیله دیگری تا حدود زیادی ناخودآگاه و به سبب نوعی تربیت عملی است که در جریان کار و در قالب روابط جمعی درون 
عمل میکند و این فضا با تعریف و مشخص کردن مسائل، مراجع، ها مثلا هر میدان ادبی در فضایی از امکان .آن بوجود می آید

فضای امکانها سبب  .ملاک ها و معیارهای فکری، مطالعات عاملان موجود در این فضا را جهت میدهد بدون اینکه افراد آگاه باشند
 تمایز"در نظریه بوردیو،  (01 :1080رضایی، )".میشود که هر اثری به زمان و دوره تاریخی خاصی تعلق داشته یا از حد افتاده باشد

 های عادتواره مبنای بر اجتماعی کنشگران متفاوت ذائقه .میشود قلمداد مدرن جوامع در ساختاری تمایز دیگر چهره عادتواره،
 مودن نحوی به آنها زندگی سبک در مختلف اجتماعی گروههای های عادتواره و است عوامانه و بورژوازی خرده بورژوازی، متفاوت

 (0: 1081جمشیدیها،)".دهد می شکل را آنها سیاسی نگرش و شناختی زیبائی سلیقه تا غذایی ذائقه از که یابد می
بدین ترتیب بوردیو عادتواره را با یک مفهوم به نام ذائقه پیوند زده است زیرا ذائقه یک عملکرد است که یکی از کارکردهایش 

ذائقه همه کسانی را که سلیقه به نسبت  .به ادراکی از جایگاهشان در نظام اجتماعی میرسند این است که افراد جامعه از طریق ذائقه
در واقع از طریق ذائقه، انسانها دیگران و نیز  .یکسانی دارند را به هم نزدیک میکند و از این طریق آنها را از افراد دیگر جدا میکند

ذائقه، آداب و اداها از اجزای مهم عادتواره در "چنانکه ملاحظه شد (010 :1000ریتزر، ) .خودشان را در جامعه طبقه بندی می کنند
نظریه تمایز بوردیو هستند به صورتی که ذائقه به جلوه نمادین موقعیت طبقاتی تبدیل میشود و در سبک زندگی متفاوت ظهور می 

  (000 :1009واکوانت، )" .یابد
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 عادتواره تبیین چرخه در نیز میشود محسوب زندگی سبک مقوله در رحمط موضوعات از که کالا روزافزون مصرف جریان
 مصرف کالا، آزاد حرکت مقابل در موانع همه حذف علیرغم " او دیدگاه از .است گرفته قرار بررسی مورد بوردیو توسط

 جهت با و میدهد جهت را مصرف ذائقه .میکند تبعیت پنهان نظم یک از و میکند کنترل را آن عادتواره بلکه نیست افسارگسیخته
 هر از فارغ و میکند تبدیل ها اولویت به را ها ضرورت دائما ذائقه زیرا گیرند می شکل متفاوت زندگی های سبک مصرف، گیری

 همین دیگر، سوی از .بخشند می سامان را زندگی های سبک  که آورد می فراهم را ها انتخاب از ای مجموعه مکانیکی، تعین نوع
 که است فضایی همان زندگی سبک زیرا انجامد می عادتواره اولی، طریق به و ها ذائقه بازتولید به متفاوت زندگی های سبک

 (0 :1081جمشیدیها،)".بشمارند زیبا را چیز چه و بدانند ارجح را چیز چه کنند، زندگی چگونه که آموزند می آن ذیل در کنشگران
 

 زندگی موقعیت و مناسبات آن با ذائقه و سبک -5
گفتیم که عادتواره محل برخورد ساختار و کنش است و بوردیو گروههای اجتماعی از جمله طبقات اجتماعی را بر مبنای 

موقعیت  " .عادتواره تعریف میکند زیرا افرادی که در ساختار اجتماعی، موقعیت یکسانی را اشغال میکنند عادتواره مشابهی دارند
تب توزیع سرمایه اقتصادی و سرمایه فرهنگی به فضاهایی می انجامد که سبک زندگی یکسان عاملان اجتماعی در سلسله مرا

 " .بین فضهاهای اجتماعی و فضاهای رفتاری تطابق وجود دارد که این امر خود نشانگر منشاء اجتماعی ذائقه است .دارند
زیرا کنشگران به گونه ای آگاهانه از قواعد پیروی نمی بوردیو مفهوم استراتژی را بکار میگیرد "در اینجا  (19 :1081جمشیدیها، )

استراتژی ناظر به این مفهوم است که عادتواره، محصول  .کنند بلکه استراتژی هایی وجود دارند که آنها را به راه می اندازند
 (8:)همان".همراهی با قواعد و هنجارها نیست بلکه منوط به موقعیت های قاعده مند است

 

 
 مناسبات ذائقه و عادتواره )نگارنده( – 4نمودار 

 

بوردیو ابتدا خطوط کلی فضای اجتماعی موقعیت ها و فضای "در حقیقت چون عادتواره را نمیتوان مستقیما مشاهده کرد، 
ا هم موقعیت ها از طریق نوعی فرایند موضعگیری حفظ میشوند و ب .نمادین کنش ها را ترسیم میکند و انطباق آنها را نشان میدهد

بوردیو تاکید میکند که بین موقعیت های موجود در ساختار اجتماعی و کنش های مرتبط با آنها هیچ رابطه  .ارتباط برقرار می کنند
یک موقعیت واحد را در زمانها و مکان های متفاوت، مجموعه های متفاوتی از کنش ها  .مکانیکی و مستقیمی وجود ندارند
سایر موارد ممکن است کنش ها به مرور زمان اعتبار کسب کنند یا اعتبار خود را از دست  مشخص و متمایز می کنند و در

بوردیو حس زیبایی شناختی را داوری شخصی محسوب میکند که این داوری شخصی مبتنی بر حیثیت " (010 :همان)".بدهند
ر اینکه به او حس تشخص و وجه تمایز میدهد، انسان فلان فیلم یا موسیقی را به خاط .اجتماعی و جایگاه افراد در جامعه است

این سرمایه فرهنگی توان آن را دارد که از طریق ایجاد نوعی عادتواره متمایز در افراد، قریحه زیبایی  .دوست دارد و مصرف میکند
 .و قرائت است شناختی و کیفیت مصرف فرهنگی آنان را متاثر سازد زیرا اساسا مصرف فرهنگی، مستلزم نوعی عمل کشف، خوانش

در واقع یک اثر هنری فقط برای کسی معنا و جذابیت دارد که رمزهایی را که در آن اثر با آنها رمزگذاری شده است در اختیار داشته 
این عملیات رمزگشایی نیز به نوبه خود منوط به کاربست آموخته های شناختی است که از طریق انس گیری محسوس در  .باشد

از این جهت، نحوه اکتساب فرهنگ در نحوه استفاده از آن مندرج است و سلسله مراتب  .خانوادگی کسب میشودمحیط طبقاتی و 
با مطالعه مصرف فرهنگی میتوان حوزه های ذوقی متناظر با خاستگاه  .هنرها با سلسله مراتب اجتماعی مصرف کنندگان تطابق دارد

طبقات بالا خود را با استفاده از فرهنگ متعالی از بقیه طبقات متمایز می کنند  .دادو موقعیت های اجتماعی افراد را از یکدیگر تمیز 
؛ سلیقه نخبه گرایانه با علاقه به هنر تجربی، انتزاعی، آوانگارد و هنر پیچیده مشخص میشود و سلیقه عامیانه با علاقه به هنر واقع 

میان موقیعت یا موضع و "وردیو به آن تذکر میدهد این است که نکته ای که ب (10 :1094بوردیو، )"گرا، کاربردی و تزئینی 
موضع گیری در ارتباط با جایگاه افراد است و بیشتر جنبه ذهنی دارد که متضمن معنای عادتواره ای  .موضعگیری تفاوت وجود دارد

 .به میدان های گوناگون است است اما موضع یا موقعیت واجد خصلت عینی و ساختاری و گویای موقعیت هر یک از عناصر متعلق
 :1009بوردیو، )".ولی در مجموع موضع و موضع گیری هر دو محصول و ثمره فرایند تاریخی اند که در یکدیگر تاثیر متقابل دارند

هدف بوردیو روشن کردن نقاط تاریک در پس ساحت فرهنگ است که به انحاء مختلف، روش های ادراک و فهم را تولید " (104
همان روش درکی که به اشکال نامرئی برپایی قلمرو سلیقه ها و علاقه ها منتهی می شود و خود نیز در گرو طبقه و  می کنند

او چگونگی ترجیح موارد مختلف نظیر لباس، غذا، موسیقی و دکوراسیون خانه از سوی افراد را با نگرش  .موقعیت اجتماعی است
ردیو میان ذائقه و تمایز رابطه برقرار میکند و معتقد است که این دو دارای ارتباطی از سوی دیگر بو .جامعه شناختی تحلیل میکند
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ابتذال یا تعالی یک سلیقه  موثر با یکدیگرند و این افراد و گروههای دارای نفوذ، قدرت و ثروتمند هستند که تعیین کننده
 (104 :1090عزیزی مهر و پیری، )"اند.

 

 ه و سبک زندگی میدان و مناسبات آن با ذائق -6
داربست فلسفی نظریه بوردیو را میتوان در فلسفه نسبی گرای توماس کوهن جستجو کرد که با طرح فیزیک نسبیت پا به "

پارادایم مفهومی است که کوهن به یاری آن، رویدادهای علمی را به گونه ای دیگر نظم داد ؛ پارادایم ها به دنیاهای  .میدان نهاد
د و هر پارادایم دنیایی است که دانشمندانش در آن زندگی می کنند، دنیایی که با دنیای دانشمندان پارادایم های گوناگون می انجامن
دانشمندانی که در ذیل یک پارادایم به فعالیت می پردازند به واسطه عادتواره خود که محصول جامعه پذیری در  .دیگر متفاوت است

قواعد میدان ایجاب میکند، صورت بندی کرده و بنابر روش شناسی، شروع به حل می  میدان علمی است، مسائل را به نحوی که
پس میدان همان پارادایمی است که الگوهای تحقیقاتی خود را بر دانشمندان تحمیل میکنند و این الگوها از طریق آموزش،  .کنند

پردازند که میدان، امکان آنها را فراهم کرده  در عادتواره آنها جایگزین شده و دانشمندان با طیب خاطر به تحقیقاتی می
با الهام از رویکرد رابطه ای و با توسل به نظریه میدان در فیزیک، مبنی بر تصویر جهان به "بوردیو  (1081:18)جمشیدیها،"است.

های میدان از وسی منزله جهان میدانهای نیرویی محتلف که ذرات در ذیل هر میدان بنا بر ویژگی های خود از یک سو و ویژگی 
دیگر رفتار می کنند، مفاهیم عادتواره و میدان را جعل کرد و روح نظریه فیزیکی میدان در کالبد نظریه جامعه شناختی میدان حلول 

تبیین به وسیله علت، "میدان جایی است که رویکرد تلفیقی بوردیو آشکار میشود زیرا چنانکه  (81 :1000)بوردیو، ".یافته است
یادآور ساختارگرایی اشتراوس و دیدگاههای عین گراست و تبیین به وسیله دلیل، یادآور گزینش عقلانی بودون و دیدگاههای ذهن 

کنش بوردیو ذاتا استراتژیک یا پراگماتیک است و کنشگران را قادر  .گراست، رویکرد او ورای این دو نوع تبیین را نشانه رفته است
لا از طریق ساختار اجتماعی پیدا کنند بدون انکه به آن وابسته باشند و ساختار آنها را به عملی خاص میسازد تا راه خود را عم

تاکید بر الگوهای آماری واقعیت به منزله معیار، تاکید بر صورت  :مولفه های رهیافت او در نظر به کنش عبارتند از.رهنمون گردد
ژیک عمل در برابر رفتار تحت حاکمیت قاعده، تاکید بر ضرورت نوعی تحلیل در بندی آنچه مردم می گویند، تاکید بر ذات استرات

 (.9 :1081)جمشیدیها و پرستش، "زمانی و قرار دادن حیات اجتماعی در زمان و مکان

 
 (3: 1831جمشیدیها و پرستش، ) (کنش)مناسبات میدان با ذائقه و سبک زندگی  - 5نمودار 

 
از دیدگاه او زمینه های  .ا و ذائقه ها از منظر جامعه شناسی ادبیات هم به موضوع نگریسته استبوردیو در تبیین نسبت میدان ه

تاریخی در ایجاد انواع، شکل ها، دوره ها، مکاتب و جنبش های هنری تاثیر داشته اند و ذائقه ادبی محصول نحوه اجتماعی شدن 
بوردیو  .تغییرات فنی، سیاسی، اقتصادی و اجتماعی در سطح جامعه است فرد در خانه و مدرسه، پایگاه اجتماعی او، نهادهای ادبی و

برای تبیین نسبت میان ذائقه و میدان ها، با انتقاد از دو سنت مشهور، شیوه تحلیلی خود را جدا کرده است ؛ سنت قرائت درونی، اثر 
ناب و خاص است بدون اینکه به عوامل یا فرهنگی و ادبی را شکل نابی در نظر میگیرد که فهم ان نیازمند مطالعه درونی 

عملکردهای تاریخی و بیرونی توجه گردد ولی در سنت تحلیل بیرونی آثار که غالبا متاثر از مارکسیسم است تلاش میشود تا آثار 
در همین .ی میداندادبی را با جهان بینی یا منافع اجتماعی طبقه خاصی ربط دهد و این رویکرد، گروه را علت نهایی در تولید اثر ادب

 زمینه بوردیو، عادتواره و ذائقه هنری را متاثر از میدان ادبی میداند یعنی نهادهای ادبی در ادراک و ذوق ادبی و هنری افراد موثرند و
، بازتولید کنندگان و مصرف کنندگان (محافل هنری)این نهادها عبارتند از محل های نمایش، مهادهای ویژه تقدیس یا تجویز 

بدین ترتیب از طریق میدان ادبی است که انواع و  (....واسطه ها، منتقدان، مورخان هنر و)، عاملان و کارگزاران متخصص (دارسم)
ذائقه های افراد "بنابراین (104 :1009بوردیو، )  .شکل های هنری، خلق و به عنوان هویت هنری و ادبی تولید و بازتولید می شوند

بوردیو در تحلیل فضای اجتماعی، جایگاه طبقاتی  (00 :مقدس)"هستند که افراد در آن به سر می برند.محصولاتی از میدان هایی 
طبقه مسلط که با برتری " :را بر اساس نقش سرمایه های مختلف در ساخت یابی فضای اجتماعی به سه طبقه تقسیم میکند

ه سرمایه اقتصادی و طبقه بورژوای جدید با مشخصه سرمایه مشخص میشود و دارای دو زیر طبقه شامل مسلط سنتی با مشخص
مجموعه متحدی از  .سرمایه فرهنگی است ؛ طبقه دوم یعنی خرده بورژوازی و طبقه سوم یعنی توده مردم که فاقد مالکیت هستند

عزیزی مهر و )".ترجیحات تمایز بخش در هر فضا و میدان اجتماعی خاص وجود دارد که نشانگر سبک زندگی افراد به شمار میرود
دارای قواعد سازماندهی خاص خود است، "از دیدگاه بوردیو یک میدان قلمرو زندگی اجتماعی است که  (104 :1090همکاران، 

مشارکت کنندگان عرصه های  .مجموعه ای از موقعیت ها را فراهم میکند و حامی کنش های مرتبط با آن موقعیت هاست
کنش موجود در یک عرصه صرفا بازتاب مکانیکی  .ک بازی، در موقعیت های متفاوتی قرار دارنداجتماعی، درست همانند بازیگران ی
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وجود اشکال متفاوت سرمایه مهیا کننده  .موقعیت های تثبیت شده نیست بلکه محصول طرح های متضاد موضع گیری است
اره و در نهایت شکل گیری انواع کنش ها و ذائقه ساختاری بنیادین برای سازماندهی میدان ها و در نتیجه شکل گیری انواع عادتو

 (141 :1991بوردیو و همکاران، )"هاست.
 

 
 (1181 :1411رحمانی و بلخاری، )مناسبات میدان، ذائقه و سبک زندگی  - 1نمودار 

 
ت یعنی دو فرد در مورد تاثیر میدان و ذائقه نکته ویژه ای که حائز عنایت ویژه است این است که عادتواره میانجی آنهاس"

دارای دو عادتواره متفاوت که شرایط و محرک های واحدی را تجربه نکرده اند، موسیقی یا نقاسی واحدی را به یکسان نمی شنوند 
در تبیین ذائقه، موجبات بیرونی  (111 :1009بوردیو، )".و نمی بینند و در نتیجه درباره ارزش آن نیز حکمی یکسان صادر نمی کنند

عنوان میدان کسیست ها از آن با عنوان بحران های اقتصادی، تحولات فنی یا انقلاب سیاسی یاد می کنند، بوردیو تحت را که مار
 دسته بندی کرده است.

 

 تمایز و مناسبات آن با ذائقه و سبک زندگی -7
وار فرایند مدرنیته با نظم های اجتماعی پیچیده ای همراه است که بنیادشان بر خواست تمایز است "
مفهوم تمایز به معنی مجموعه تفاوت هایی است که رفتارها و سبک های زندگی افراد جامعه بدلیل "( 1081:19)جمشیدیها،"است.

همه آنچه سلیقه  .موقعیت های متفاوتشان از لحاظ سرمایه و قرار گرفتن در میدان های اجتماعی گوناگون میان آنها ظاهر میشود
.. نامیده میشود و ممکن است کاملا طبیعی و ناشی از قریحه های ذاتی افراد شمرده شود، رابطه .فرهنگی، انتخاب های هنری و

بوردیو در کتاب تمایز، ریشه ها و سازمان (101 :1080فکوهی، )"مستقیم و قابل اثباتی با وضعیت و موقعیت اجتماعی آنها دارد.
مفهوم سرمایه فرهنگی پیوند میزند و معتقد است که  سرمایه فرهنگی او مفهوم تمایز را با " .یافتگی اجتماعی ذائقه را شکافت

گروههای نخبه تعیین می کنند که چه  .موجد تفاوت است و به دائمی کردن تفکیک ها و نابرابری های اجتماعی کمک میکند
ذائقه ها و مصرف های  ،مچیزی پذیرفتنی یا سرمایه فرهنگی با ارزش است ؛ قدرت، مشروعیت خلق میکند و همواره طبقات حاک

بنابراین بین ذائقه و پایگاه طبقاتی نسبتی وجود دارد و افراد از  .ارزش ها و دانش ها را مشروع یا نامشروع میدانند ،ادبی ،هنری
مصرف الگوهای فرهنگی به عنوان عنصر تمایزبخش استفاده می کنند ؛ بدین ترتیب حس زیبائی شناختی گروههای مختلف در 

 ،جنکینز)".بی میلی و اکراه نسبت به سلایق دیگران است ،با یکدیگر تعریف و متمایز میشود یعنی ذائقه و سلیقه در وهله اولتقابل 
1080: 100) 
 

 
 (858 :1411 ،یوسفی و لطفی)ذائقه و سبک زندگی  ،مناسبات تمایز - 1نمودار 

  

تحلیل ترکیب انواع  ،سی مصرف و تحلیل سبک های زندگیعمده ترین میراث اندیشه بوردیو برای جامعه شنا "میتوان گفت
بررسی فرضیه تمایز یافتن طبقات از طریق الگوهای مصرف و مبنای طبقاتی قرایح و مصرف  ،سرمایه برای تبیین الگوهای مصرف

بخش تکنیک های  الهام ،از سوی دیگر تاکید او بر الگومند بودن اعمال مصرف که نتیجه الزامات عادتواره است .فرهنگی است
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، بوردیو بر این باور است که 1بر اساس نظریه هومولوژی (01 :1081 ،فاضلی)".پژوهش درباره الگوهای سبک زندگی نیز بوده است
مادی و فعالیت  ،اقتصادی و اجتماعی به مصرف فرهنگی ،افراد به واسطه برخورداری از انواع مختلف سرمایه نظیر سرمایه فرهنگی

  .اجازه بازنمایی سبک های زندگی مختلف و نیز ذائقه های مختلف را می دهد ،مصرف .قدام می کنندهای فراغتی ا

سبک های زندگی و ذائقه ها که بر مبنای سرمایه های بالا شکل می گیرد به مصرف کالاهایی می انجامد که  ،در نهایت
و علت مد گرایی را میتوان در جایگاههای اجتماعی افراد  است1ذائقه همان مد ،در نظریه بوردیو".تمایز اجتماعی ایجاد می کند

سعی می کنند جایگاه خود را در مقایسه با د یگران بدست آورند یا تثبیت کنند  ،جستجو کرد زیرا افراد از طریق رفتارهایی چون مد
 ( 1091:11)زائر کعبه،".و در عین حال جایگاه اجتماعی خود را در نظام اجتماعی تشخیص دهند

ذائقه های متفاوت در عین حال نشان دهنده بد ذوقی هاست یعنی در عین اینکه عامل وحدت و یکپارچگی "در جنبه دیگر 
مصارف فرهنگی بر حسب طبقات و اقشار اجتماعی متغیر است و به فضای  .موجب طرد طبقه دیگر میشود ،یک طبقه است

که در دسترس و اختیار هر طبقه است و به معیارهای  0ه نمادینی اجتماعی که فرد در آن زندگی میکند یعنی به حجم سرمای
طبقه مسلط درصدد است که جایگاه خود  ،در همین راستا .فرهنگی که هر طبقه خود را با آن مشخص و متمایز میکند وابسته است

منطق  .ها تحمیل نمایدرا از طریق تمایز و تشخص حفظ کند و در پی آن خوش ذوقی خود را به سایر اعضاء جامعه و گروه
متمایز از یکدیگر باقی بماند لذا به محض آنکه یک کالای  ،تشخص حکم میکند که فاصله میان رفتارها و مصارف فرهنگی

 (10 :1080 ،)توسلی".ن آن میشودرفتار فرهنگی جدیدی که به طبقه مسلط تعلق دارد جانشی ،فرهنگی همگانی و مردمی میشود
 

 آن با ذائقه و سبک زندگی سرمایه و مناسبات -8

باعث  تواندیاست که م یهر منبعو  شودیاز آن بهره مند م گرانیاست که فرد در تعامل با د یتیقابلسرمایه نزد بوردیو       
 ددهینسبت م یماد ریو غ یرا به منابع ماد هیمفهوم سرمااو  .آن را وارد چرخه مبادله کند تواندیفرد م وارزش افزوده شود  دیتول

 ریغ یدر حوزه ها میداشته باش یگذار هیسرما میتوانیم یهمانگونه که در حوزة اقتصاد.یعارتباطات اجتماو  یمانند دانش فرهنگ
از نظر  .است یگذار هیسرما یدانش نوع ای متیگران ق ی؛ مثلا غذا خوردن در رستوران ها نمیک یگذار هیسرما میتوانیهم م یماد

 ةیرا نه تنها به صورت شناخته شده در نظر هیسرما نکهیرا در نظر گرفت مگر ا یاجتماع یایو کارکرد دنتوان ساختار  ینم ،بوردیو
 یاستفاده از آن در نظام مبادلة گسترده ا ،هیمقصود او از بسط مفهوم سرماو گوناگون در نظر داشت  یبلکه در صورت ها یاقتصاد

گوناگون گردش  یها دانیم نیدر درون و ب ایمنتقل شده  یا دهیچیپ یاها در شبکه ه هیاست که در آن انواع گوناگون سرما
سرمایه فرهنگی  عبارت " .هیخاص و فراسرما ،نینماد ،یاقتصاد ،یاجتماع ،یفرهنگ:برد یها نام م هیاز سرما یاو از انواع .کنندیم

عمل متناسب و تسلط یافتن بر هر نوع از داشتن ذائقه های خوب و شیوه های  ،است از شناخت و ادراک فرهنگ و هنرهای متعالی
 "از دیدگاه بوردیو  (09 :1081،)فاضلی".آموزش رسمی و فرهنگ شغلی هستند ،نظام های نمادین و سه منبع آن پرورش خانوادگی

 ،)بوردیو" .کندذائقه  را میتوان نوعی از سرمایه فرهنگی دید که ایجاد تبعیض و تمایز بین انواع گروههای منزلتی را امکان پذیر می
در واقع بوردیو فقط نمی خواست نشان دهد که طبقات مختلف دارای سرمایه های فرهنگی متفاوت هستند بلکه قصد  (148 :1980

خود را بازتولید می کنند ؛ پس فرضیه مهم  ،داشت نشان دهد که طبقات اجتماعی از طریق ایجاد سرمایه فرهنگی در کودکانشان
  (01 :1080 ،)فاضلی".ولید طبقاتی استبازت ،سرمایه فرهنگی

سرمایه ای است که ریشه معرفتی دارد و متکی به شناخته شدن و به رسمیت شناختن است و هر "سرمایه نمادین نزد بوردیو 
اه آموزشی که عینیت ها را وارد جهان ذهنیات میکند یعنی یک اعتبار نمادین به همر ،دینی ،اجتماعی ،فرهنگی ،سرمایه اقتصادی

 ،از آنجائی که کارکرد فضای اجتماعی بر اراده تشخیص و تمایز افراد و گروهها استوار است .سرمایه نمادین تلقی میشود ،دارد
امکان دسترسی به  ،قابل بهره برداری هستند و تراکم سرمایه نمادین ،هنگامی که عینیات به شکل سرمایه نمادین در می آیند

 (11-10 :1080 ،)توسلی".را فراهم میکند فرهنگ و استفاده عملی از آن
یکی در معنای بازتولید بین نسلی سرمایه یعنی  :سرمایه بوردیو از شکلی به شکل دیگر تبدیل میشود و معنایی دو بعدی دارد

به سرمایه  ،در معنای دوم سرمایه اجتماعی و فرهنگی در اینده .افراد ثروتمند می کوشند فرزندانشان را به مدارس خوب بفرستند
موقعیت  ،حجم سرمایه .ترکیب و مسیر ،حجم :سرمایه به سه صورت به فضای اجتماعی نظم می بخشد" .اقتصادی تبدیل می شود

 .های برخوردار از انواع و اقسام سرمایه و کنش های مرتبط با آنها را از موقعیت هایی جدا میکند که سرمایه چندانی در اختیار ندارند
از موقعیت هایی که در بعد  ،املی است که موقعیت هایی را که از یک جنبه مثلا در سرمایه فرهنگی بالا هستندترکیب سرمایه ع

 ،آن دسته از موقعیت هایی که حجم سرمایه نسبتا والایی دارند .دیگری مثلا در بعد سرمایه اقتصادی غنی هستند جدا میکند
بر اساس محور ترکیب سرمایه میتوان چهار سنخ ترکیب سرمایه را متصور  .هندبیشترین تلاش را برای حفظ این تقابل انجام می د

  :شد
 کسانی با سرمایه اقتصادی بالا و سرمایه فرهنگی بالا ؛  -الف

                                                           
1 Homology 
2 Fashion                                                             
3 Symbolic Capital 
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 کسانی با سرمایه اقتصادی بالا و سرمایه فرهنگی پائین ؛ -ب 
 کسانی با سرمایه اقتصادی پائین و سرمایه فرهنگی پائین ؛ –ج 
  .با سرمایه اقتصادی پائین و سرمایه فرهنگی بالا کسانی –د 

واضح است که بوردیو می کوشد ایده عرصه های  .تولید کننده ذائقه های گوناگون هستند ،این سنخ های ترکیب سرمایه
ختلف مختلف و اشکال گوناگون سرمایه را در چهارچوب مفهوم قدرت کلی تر قرار دهد یعنی موضوع مهم آن است که گروههای م

او در اینجا به تمایل عام به استفاده از تقسیم بندی  .بر حسب نوع سرمایه ای که در اختیار دارند چگونه با هم ارتباط برقرار می کنند
 .مسیر سرمایه هم اشاره به تحرک طبقاتی دارد ( :1080 ،ممتاز)".های اجتماعی به مثابه ابزار سلطه اشاره دارد

 :یزه کردن سرمایه در اشکال گوناگون آن بر سه نکته تاکید میکنددر مجموع بوردیو با تئور 
بسیار گوناگون  ،چیزهای خوبی که مردم در جستجوی آنها هستند و امکانات و منابعی که قصد انباشت شان را دارند –الف  
ه سازنده عرصه های مختلف اند و همه سرمایه ها لزوما اجتماعی اند زیرا معنایشان را از روابط اجتماعی می گیرند ک –ب  .هستند

تلاش و نزاع برای انباشت سرمایه فقط بخشی از قضیه است زیرا  –ج  .نه از چیزهای مادی که به خودی خود ارزشمند باشند
بر اساس آنچه بوردیو  :لذا باید گفت (014 :1098 ،جلائی پور و محمدی)رمایه هم به همان اندازه مهم استتلاش برای بازتولید س

شاخه های گوناگونی وجود دارد که  ،ساخت طبقاتی یک سلسله مراتب ساده نیست بلکه درون هر یک از طبقات" ،ندیشیده استا
این ترکیب را  ،در درجه اول مربوط به ترکیب انواع سرمایه و در درجه دوم مربوط به منشاء سرمایه و مدت زمانی آن میشود که فرد

 (101 :1080 ،ممتاز)"در اختیار داشته باشد.
اغلب به شکل ناشناخته و به صورت مبارزه برای مشروعیت رفتارهای فرهنگی یا مبارزه  ،مبارزه طبقاتی در قالب روزمره خود "

خود را طبقه بندی می کنند و  ،کنشگران اجتماعی بوسیله نوع مصرف کالاهای فرهنگی .برای طبقه بندی اجتماعی صورت میگیرد
قابل طبقه بندی هستند ؛ بنابراین عرصه فرهنگی  ،ورده های فرهنگی معین و ابراز سلیقه و ذوق در مورد آنهابا اظهار علاقه به فرآ

به صورت یک نظام طبقه بندی از سلسله مراتب که از کمتر مشروع به بیشتر مشروع یا از فرهنگ متشخص تا فرهنگ عادی 
دستگاه  " (10 :)همان".ت راهبردی را نسبت به طبقه دیگر اعمال کننداستمرار می یابند به افراد یک طبقه امکان میدهد تمایزا

نظری بوردیو ناظر بر میدان های نسبتا مستقلی است که استقلال شان در نوع سرمایه ای انعکاس می یابد که برای هر میدان 
 (11 :1081 ،)جمشیدیها".میدان نیز تکثر می یابد ،اهمیت دارد و به موازات تنوع یافتن سرمایه

 

 
 (13 :1838 ،توسلی)ذائقه و سبک زندگی  ،مناسبات سرمایه – 3نمودار 

 

 نقد نظریه بوردیو درباره ذائقه و سبک زندگی -9
بخشی از نظریات او امروزه کهنه شده اگرچه لز " .نظریات بدیع بوردیو، علیرغم وجوه امیتاز از نگاه نقادان ایمن نمانده است

میلادی انجام  14تفاده قرار گیرد ؛ به عنوان نمونه تحقیق اولیه او که به اتفاق کلود پاسرون در دهه لحاظ روش میتواند مورد اس
متعلق به چند دهه پیش است که نابرابری طبقاتی را در مدارس آن روز فرانسه برملا میکند و معلوم نیست امروز تا چه حد  ،شده

وم طبقه که بوردیو در تمامی آثارش آن را محور قرار میدهد یک مفهوم کهنه است به علاوه مفه .آمارها و داده های آن اعتبار دارد
و مناسب جامعه شناسی معاصر نیست و به جای آن قشر را که میتواند جنبه تجربی داشته باشد و قشرها  مدرج نشان داده میشود تا 

 (11 :همان) ".یک مفهوم مطلق و غیر قابل قبولی استهمچنین مفهوم نبرد طبقاتی نیز  .از اعتبار بیشتری برخوردار است ،متضاد
جامعه شناسی  بوردیو را به صورت درمان پذیری معیوب میداند چه به "وی  .جفری الگزندر است ،یکی از منتقدین جدی بوردیو

این فکر که  :ویداو به خصلت متناقض استراتژی ناخودآگاه بوردیو حمله کرده و می گ .تجربی و ایدئولوژی اخلاقی ،لحاظ نظری



 

74 

 

ره 
ما

 ش
م،

شش
ل 

سا
5 

ی: 
یاپ

)پ
72

ن 
ستا

زم
 ،)

20
47

 

متناقض و غیر علمی است ؛ نقد ساخت گرایی  ،یک کنش واحد در عین حال هم میتواند غیر عقلانی و هم کاملا عقلانی باشد
الگزندر به علاوه به مفاهیمی مانند طبیعت ثانوی و استراتژی ناخودآگاه به شدت  .اجازه اندیشیدن به سوژه را نمیدهد ،توسط بوردیو
الگوی  ،معتقد است در شرایط فعلی جهان"وی  .ریچارد پیترسون است ،از منتقدین دیگر (10 :1080 ،)توسلی"ست.حمله کرده ا

هرمی معکوس است ؛ در بالای هرم نخبگان قرار دارند که حجم اجتماعی اندکی دارند ولی تعداد  ،قرار گرفتن ذائقه های فرهنگی
زیاد است. در پائین هرم نیز طبقات پائین با تنوع محدود ژانرهای مصرفی  و نوع ژانرهای هنری و فرهنگی که مصرف می کنند

لذا نوع ژانرها و تمایز دقیق میان محتوای ژانرها نیست که ذائقه طبقات بالا و پائین را  از هم جدا کند بلکه تنوع و  .قرار گرفته اند
دلایل التقاطی شدن ذائقه  .ائقه طبقات پائین یک بعدی استذائقه طبقات بالادستی التقاطی و ذ .تعداد ژانرهاست که چنین میکند

الگوی  ،توسعه شعارهای دموکراسی و برابری که مشروعیت و ادعای برتری انواع تحول تاریخی جامعه ،ها میتواند تکرح اجتماعی
 ".قاتی سامان نمی یابدافتخار و منزلت را بر هم زده است و دیگر الگوی افتخار ناشی از مصرف فرهنگی بر اساس مقولات طب

ارتباط بین مصرف کالاهای فرهنگی و طبقه اجتماعی را رد کرده و  ،ریچارد پیترسون بر خلاف دیدگاه بوردیو (00 :1080 ،فاضلی)
رویکرد طبقه روشنفکر در تحقیر کردن کالاهای مصرفی طبقه عامه را به چالش می  ،در نظریه همه چیز خواری یا ذائقه التقاطی

از نظر او تمایز مربوط به طبقه نمی شود بلکه تفاوت  .کالاهای مصرفی فرهنگی مورد استفاده مردم را دارای ارزش میداندکشد و 
در جوامع پسا  ،بر اساس دیدگاه فردی شدن در مورد مصرف فرهنگی (00 :1081 ،فاضلی) .در ژانر است که تمایز ایجاد میکند

 .و معناداری میان سلسله مراتب فرهنگی و سلسله مراتب اجتماعی به چشم نمی خوردهیچگاه ارتباط نظام مند  ،صنعتی کنونی
سلایق فرهنگی و اساسا سبک زندگی آنها را پیش بینی کرد ؛  ،همچنین دیگر نمی توان از طریق تعیین موقعیت طبقاتی افراد

 ،ینده ای فردی شده اند و بیش از هر چیزمصرف فرهنگی یا سایر اشکال مصرف به طور فزا ،بنابراین در شرایط جوامع کنونی
بوردیو را بدین جهت که به سلسله مراتب عمودی  ،پیترسون (1094، ملکی و رفیعی) .بازتاب دهنده انتخاب های آزادانه افراد هستند

های عامه پسند قرار ذائقه ها بر مبنای تمایزات که در بالای آن نخبگان با ذائقه های خوب و در پائین آن طبقات پائین با ذائقه 
گرفته اند زیر سئوال می برد و تاکید میکند که اولا شرایط فعلی جهان با توجه به تحرک اجتماعی طبقات اجتماعی تغییر کرده 
است ؛ ثانیا نوع ژانرها و تمایز دقیق میان محتوای ژانرها نیست که ذائقه طبقات بالا و پائین را از هم جدا کند بلکه تنوع و تعدد 

برخی دیگر نیز بوردیو  (1081 ،بینا) .بنابراین ذائقه طبقه بالا التقاطی و ذائقه طبقه پائین تک بعدی است .انرهاست که چنین میکندژ
زیر سئوال برده اند زیرا وی در یک تبیین دوتایی به گونه ای طبقات بالا و پائین را  ،را به جهت ارزش گذاری در بحث طبقه و ذائقه

موسیقی و ورزش اند و طبقات پائین از  ،لباس ،وسایل ،کند که گویا همواره طبقات بالا دارای ذائقه خوب در امر غذامقوله بندی می
بر  ،منتقدینی که نقد خود را بر مفهوم عادتواره متمرکز ساخته اند (99 :1081 ،مقدس) .محروم می باشند ،موضع گیری های مزبور

گرایانه است و نادیده گرفتن انعطاف پذیری فردی و ظرفیت افراد است که سبب میشود این باورند که این اندیشه بسیار جبر
 (000 :1041 ،یوسفی و لطفی) .منطبق نباشد ،رفتارهایی را انجام دهند که لزوما با روابط یا گفتمان های غالبی که در آن قرار دارند

ردیو می بیند که مهمترین آنها توجه ناکافی بر جنبه های اخلاقی ویژگی منفی را در نظریات بو چندین 1به عنوان مثال اندرو سایر
نادیده گرفتن نقش احساسات در روند استدلال و غقلت از ارتباط بین رفتار و حضور همیشگی اخلاق در نیکی به خود و  ،رفتار

وقتی که اقتصاددانان  :ه میشودهمچنین مشکلاتی در دیدگاه مبتنی بر ذائقه و عادتواره در تبیین نابرابری دید .دیگران است
انتخاب ها و قضاوت  ،به عادتواره بوردیو متوسل میشوند زیرا در هر دو دیدگاه ،نئوکلاسیک سعی میکنند تا به تبیین رفتار بپردازند

تن در های اخلاقی جایگاهی ندارد ؛ بوردیو قضاوت های اخلاقی کنشگران را با وابسته دانستن قضاوت ها به موقعیت قرار گرف
تفسیر  ،تقلیل میدهد و در آخر اینکه نظریه بوردیو با اولویت دادن به منافع به عنوان مبنایی برای مبارزات اجتماعی ،میدان اجتماعی

 .هارفتار افراد بر اساس سوء ظن به آنهاست نه درک احساسات افراد و همدلی با آن
 

 نتیجه گیریبحث و  -11
 سبک تعاریف در .اند پرداخته آن به ویژه صورت به اخیر شناسان جامعه که است وضوعاتیم عمده از زندگی سبک مفهوم     

 از ذائقه جهت زندگی سبک به دهنده جهت ابعاد از یکی مقاله این در .ها کنش و ها نگرش :هستند توجه مورد بعد دو زندگی
 مفهوم و هاست سرمایه و میدان از ای فرآورده وی ظریهن در ذائقه .است گرفته قرار تامل مورد بوردیو یر پی بزرگ متفکر دیدگاه
 طبقاتی تمایزات مبنای بر ها ذائقه عمودی مراتب سلسله وجود بر تاکید ،بوردیو دیدگاه جوهره .میدهند توضیح را آن مصرف و تمایز
 در و خوب های ذائقه با ننخبگا آن بالای در  که است استوانه یک فرهنگی های ذائقه اجتماعی موجودیت ،اساس این بر .است
 ذائقه :میکند ترسیم ذائقه درباره ای شاخه سه مدلی او مبنا این بر .اند گرفته قرار پسند عامه های ذائقه با فرودست طبقات آن پائین

 طبقه و تحصیلات با مستقیم ای رابطه که هاست ارجحیت و ذائقه از طرح یک این .پسند مردم ذائقه و متوسط ذائقه ،مشروع
 محدود و آور الزام صرفا عادتواره که است این میکند عجین عادتواره با را ذائقه ویژه به زندگی سبک تغییرات آنچه .دارد اجتماعی

 آنچه از ما .است پذیر انعطاف اما است عمیقی های ریشه دارای اگرچه یعنی هست هم نیروبخش و یاریگر بلکه نیست کننده
 حائز نکته ذائقه و میدان تاثیر مورد در .کنیم می ادغام خود منش در را آن و آموزیم می ،باشیم داشته رانتظا معقول طور به میتوانیم
 را واحدی های محرک و شرایط که متفاوت عادتواره دو دارای فرد دو یعنی آنهاست میانجی عادتواره که است این ویژه عنایت
 یکسان حکمی نیز آن ارزش درباره نتیجه در و بینند نمی و شنوند نمی انیکس به را واحدی نقاسی یا موسیقی ،اند نکرده تجربه
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 انواع ترکیب تحلیل ،زندگی های سبک تحلیل و مصرف شناسی جامعه برای بوردیو اندیشه میراث ترین عمده .کنند نمی صادر
 مصرف و قرایح طبقاتی مبنای و مصرف الگوهای طریق از طبقات یافتن تمایز فرضیه بررسی ،مصرف الگوهای تبیین برای سرمایه

 های تکنیک بخش الهام ،است عادتواره الزامات نتیجه که مصرف اعمال بودن الگومند بر او تاکید دیگر سوی از .است فرهنگی
 بلکه نیست ساده مراتب سلسله یک طبقاتی بوردیو ساخت نظریه اساس بر .است بوده نیز زندگی سبک الگوهای درباره پژوهش

 به مربوط دوم درجه در و سرمایه انواع ترکیب به مربوط اول درجه در که دارد وجود گوناگونی های شاخه ،طبقات از یک هر درون
ذائقه از مهمترین اجزای عادتواره در نظریه  .باشد داشته اختیار در را ترکیب این ،فرد که میشود آن زمانی مدت و سرمایه منشاء

 .ادین موقعیت طبقاتی تبدیل میشود و در سبک های زندگی متفاوت ظهور می یابدبوردیو محسوب میشود و به جلوه نم
 ،تمایز طلبی مان ،تحصیلاتمان ،قشر اجتماعی مان ،سرمایه هایمان ،ذائقه فرد فرد ما محصولی است از تجارب پیشین مان

ونی مان را باید مرتبط با تغییراتی که در بدین لحاظ هر گونه فرهنگ سازی در جامعه کن .رسانه های پیرامون مان و نظام آموزشی
به طور قطع از دست یابی به  ،ذائقه شهروندان جامعه نوین رخ داده است منطبق کنیم و بدون فهم ریشه های این ذائقه ها

شار جامعه گسترده امروز ایران نیازمند فهم تغییراتی است که در سبک زندگی و ذائقه های اق .اهدافمان عاجز خواهیم ماند
گوناگونش رخ داده است و بر عهده دانش جامعه شناسی است که هم این تغییرات را درک و تبیین کند و هم از مسیر چنین تبیین 

بدین لحاظ چنین پژوهش هایی برای دست یابی به این مهم می کوشند تا  .به توصیفات دقیق و عمیق واقعیات دست یازد ،هایی
در مجموع نظریه بوردیو اگرچه از جهات نوآوری هایش و استفاده از مفاهیم  .جامعه عمل بپوشندبه این رسالت عظیم به سهم خود 

نادیده  ،ممتاز و قابل توجه است اما از جهاتی مانند توجه ناکافی به جنبه های اخلاقی کنش ،بدیع و تعهداتش به ارزش های انسانی
 .عی مورد انتقاداتی وارد شده استع به عنوان مبنایی برای رقابت اجتماگرفتن احساسات در روند استدلال و اولویت دادن به مناف
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