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 مطالعات محیط زیست، منابع طبیعی و توسعه پایدارفصلنامه 

 7011، پاییز (71)پیاپی:  3 شماره ،پنجمسال 

 
 

 مردم محله شلنگ آباد شهر اهواز یبر سلامت زگردهایاثرات ر یابیارز
 و رفع مشکل آن

     

 2، علی کرمی*1علی اتحادی
 11/80/1088تاریخ دریافت:  

 15/80/1088 تاریخ پذیرش:
 

  05158کد مقاله:  
 

 چکیده
 

 اخير یهاسال درآورده است.  به وجود ییو روستا یشهر یساکنان مختلف نواح یرا برا یمعضلات متعد امروزه زگردیر
 طبيعی بلای این برای متعددی اثرات. است یافته افزایش جهانی و منطقهای سطح در غبار و گرد یهاطوفان فراوانی
 و کسب تعطيلی ،هوا آلودگیمانند ؛ است منفی دیگر برخی برای و مثبت ها اکوسيستم برخی برای گاهی که شده شمرده

 یو تنفس یقلب یها یماريمانند ب انسانی اثرات مهمترین جمله از آشاميدنی آب یآلودگ و آلات ماشين مشکلات ،کار
 یبر سلامت زگردهایکه ر ميهست نیاپژوهش دنبال  نیبه وجود آورده اند، لذا ما در ا غبار و گرد طوفانهایکه  هستند

. محدوده مورد مردم ميمنطقه بکاه نیدر ا زگردیاز ر یبر مشکلات ناش ميدارد تا بتوان یريمردم شلنگ آباد اهواز چه تاث
در  یو تنفس یقلب یها یماريباعث ب نيهوا و همچن یباعث آلودگ زگردهایر لیباشد که به دلا یشلنگ آباد شهر اهواز م

سازمان  یآمار یمانند داده ها یو کتابخانه ا یمطالعات اسناد قیاطلاعات از طر یورآاست، روش جمع  دهیگردشهر  نیا
 با ليشده بودند، روش تحل هيته کرتيل یا نهیگز 5 فيپرسشنامه در ط لهيکه به وس یفيو ک یو مطالعات کم یهواشناس

و  نگرسيور تعيين ضریب ،همبستگی ضریب نچو ستنباطیا ریماآ هایشرو EXCELو  SPSS ارفزا منراز  دهستفاا
 انجام گرفته است. منفیای  جملهدو یعزتو نگرسيوو ر معمولی سناپو نگرسيور لمداز  دهستفاا باو  ... هغير

 

 یتنفس یماريهوا، ب یسلامت، شهراهواز، آلودگ زگرد،یر واژگان کلیدی:

 

                                                           

دانشجوی کارشناسی ارشد برنامه ریزی شهری، دانشکده هنر و معماری، گروه شهرسازی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و  -7

 ali.ettehadi.TNT@gmail.comتحقیقات تهران )نویسنده مسئول( 

شهری، دانشکده هنر و معماری، گروه شهرسازی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و دانشجوی کارشناسی ارشد برنامه ریزی  -2
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 مقدمه -1
 سیربر که ل هاستسا پاییارو یهارکشودر  ینکها با. میباشد ما رکشودر  شدر بهو رو  نوین علمی پزشکی یفيااجغر

 به ما رکشودر  ندرو ینا لیو ،ستا گرفته ارقر توجه ردمو هاریبيما وزبردر  اهوآب و  تاثيرو  فياییاجغر مناطق سساا بر هاریبيما
 .(0:1100 ث،میباشد)غيا رکشودر  هاریبيما وزبر بر فيااجغر تاثير سیربر ،حيطه ینا بر ما شاهد. دمیشو طی یکند

متعدی را برای ساکنان مختلف نواحی شهری و روستایی بوجود آورده است. امروزه نام آشنائی است که معضلات « ریزگرد»
که  و غيره را دامن زده است. مشکلاتی صنعت ،علاوه بر آن مشکلات متعددی در حوزه های کشاورزی، سلامت، محيط زیست

 ییاهوآب و  اتتغيير با طتبااردر  مستقيم رطو به که قليمیا یهاهپدید جمله. از (1:1100افضلی،)پيش از این وجود نداشته است
 نوعی ندامیتو رغباو  دگر دیجاا قع. در وامیباشد دباو  ماد ،طوبتر قليمیا مترراپا سه تاثير تحت که ستا رغباو  دگر میباشد

 فياییاجغر یمحيطها طبيعی یطاشر رکنارا در  نسانیا یفعاليتها نقش بطهرا یندر ا که باشد مينز گياهی پوشش تغيير به کنشوا
و  تتاسيسا ارع،مز بهرا  یناپذیرانجبر راتخسا ساله همه که ستا خاصی یجو یطاشراز  متاثر هپدید ین. اگرفت نظردر  باید
. (1100 ،ییزاصفرو  سیو)طا ددمیگر تنفسی تمشکلا وزبر باعث اهو گیدلوآ باو  دهنمووارد  نقلو  حملو  فيکاتر ،هادهجا

 نماز بيشتر همچنين. هددمیرخ  نمستاو ز پایيز در یکمتر لیاتو باو  نتابستاو  ربها لفصودر  عمدتا ریغباو  دگر یهانطوفا
 دیجااز ا قبل. مییابند وزبر نياد مختلف مناطقدر  (55% نیاوافر با) وبغر تا ظهراز  بعد مانیز فاصلهدر روز،  هپدید ینا عقوو

 ریغباو  دگر نطوفا مانيکهز ،ستا پایين دبا سرعتو  فتابیآ اهوو  بالا خيلی اهو یماو د پایين خيلی اهورفشا ریغباو  دگر نطوفا
 رطو به اهو یماو د یشافزا بلافاصله اهو رفشاو  فتنر بالا به وعشر شنو  رغباو  دگروزش و  به وعشر یقو دبا ،فتدامی قتفاا

ذرات در  یبالا غلظت که مییابد یشافزا %18 انميز به نيز نسبی طوبتو ر (سسلسيو جهدر 5 ود)حد مییابد کاهش ناگهانی
 یعفونتها یشافزا به منجر که هاژفاوماکر فاعید دعملکر به صدمهو  ژیلرو آ سمآ ،یتزسينو باعث رغباو  دگر یطوفانها

 .(18:1100 ،فیاند)ددمیگر ستانیربيما
 بيشترین که حاليستدر  ین. اندا نجها مختلف حیانودر  محيطی یستز یجد تمشکلا گترینربز جملهاز  هادیزگرر 

 نیاوافراز  نجها خشک نيمهو  خشک طقمنادر  یزذرات ر ینو ا هدد میرخ  نهدایزذرات ر هخاستگا با جودر  دموجو رغبادوگر
 نسانیا ليت هایفعا نقش که باشد مينز گياهی پوشش تغير به کنشوا نوعی نداتو می رغبادوگرد یجاا قع. در واندرداربرخو یبالاتر
 بمحسو كخا حرکت صلیا عامل دبا. (118؛1101ر،پو ئيسرگرفت) هیددنا نباید فياییاجغر یها محيط طبيعی یطاشر رکنارا در 

 د،با فقیا تجریانا بر وهعلاد و شو می دیجادارد، ا دجوو مينز سطحدر  که ییی هاارناهمو بدليل مينز سطح با دبا ردبرخو دشو می
 یها مسافت به نهاآ حملذرات و  ینا برخاستن شوند می اهو به كخاذرات  نشد بلند موجبو  یدآ می دبوجو هم دیعمو تحرکا
 اهو یلگوهاا به نگوناگو یشهارو بهو  دیاز حد تا ننساا ری هایبيماو  ميرو  گمردارد.  بستگی دبا تشد به كخا منبعاز  تردور

 اهوآب و  طتبا. ارستا مؤثر سمآ نچو هایی حساسيتو  پهلو)پنومونی( سينهو  انزآنفلوآ نندما گيروا یی هاربيما بر اهودارد.  طتباار
در  ترزود کم یماهادر د مسن ادفرا ،کند تحملرا  کم خيلی یا دیاز یماهاد نداتو نمی ننساا ستا قدیمی ضوعیمو سلامتو

 دشو می دهستفاا یهاربيما اوایمد ایبر ایهوآب و  یطاشردر آن از  که ستا شیرو مانیدر قليم، اگيرند می ارقر ميرو  گمر ضمعر
 مفيد سمآ به نمبتلایا ایبر عتفاار کم یکوهها ،ستا زملا کم طوبتو ر سالمو  كپا ایهو عفونتهاو  نشيتوبر ،سمآ اوایمد ایبر
 (.11:1100ی،ست)محمدا

 این برای متعددی اثرات. است یافته افزایش جهانی و منطقهای سطح در غبار و گرد طوفانهای فراوانی اخير سالهای در
 اثرات گرفته صورت مطالعات. است منفی دیگر برخی برای و مثبت ها اکوسيستم برخی برای گاهی که شده شمرده طبيعی بلای

 سخت به میتوان محيطی اثرات جمله از. (55:1108)رنانی، میکند تقسيم انسانی و محيطی کلی گروه دو به را طوفانها این
 کرد اشاره گياهان به مغذی مواد افزودن و شرقی امواج تشدید ،تابشی نيروی در اختلال ،مرجانی صخرههای زوال ،سنگها شدگی

 آشاميدنی آب سازی آلوده و آلات ماشين مشکلات ،کار و کسب تعطيلی ،آسم بروز ،حيوانات جنون ،هوا آلودگی (11:1108)جعفری،
(. لذا ما در این پایان نامه دنبال این هستيم که 0:1101نوذر،هستند) غبار و گرد طوفانهای انسانی اثرات مهمترین جمله از

ارائه خواهيم داد تا بتوانيم بر رفع مشکل چه تاثيری دارد و پيشنهاداتی در جهت  اهواز شلنگ آباد ریزگردها بر سلامتی مردم
 مشکلات ناشی از ریزگرد در این منطقه بکاهيم.

واز می باشد که به دلایل ریزگردها باعث آلودگی هوا و همچنين باعث بيماری های اهشهر  شلنگ آباد محدوده مورد مردم 
 قلبی و تنفسی در لين شهر گردیده است از دیگر مشکلات ریزگردها در این شهر عبارت اند از:

 سه تاثير تحت که ستا رغباو  دگر میباشد ییاهوآب و  اتتغيير با طتبادر ار مستقيم رطو به که قليمیا یهاهپدید جملهاز 
در  که باشد مينز گياهی پوشش تغيير به کنشوا نوعی ندامیتو رغباو  دگر دیجاا قع. در وامیباشد دباو  ماد ،طوبتر قليمیا مترراپا
 یطاشراز  متاثر هپدید ین. اگرفت نظردر  باید فياییاجغر یمحيطها طبيعی یطاشر رکنارا در  نسانیا یفعاليتها نقش بطهرا ینا

استان خوزستان و  نقلو  حملو  فيکاتر ،هادهجاو  تتاسيسا ارع،مز بهرا  یناپذیرانجبر راتخسا ساله همه که ستا خاصی یجو
 (.5:1108)رضویان،ددمیگر اهواز شلنگ آباد سلامتی مردمبر  تنفسی تمشکلا وزبر باعث اهو گیدلوآ باو  دهنمووارد شهر اهواز 

و در  فتدامی قتفاا اتکر به مایید نگیوارو هپدید لسا مگردوره  در صخصو به لسا لطودر  ازهوا شهر در جائيکهآن از 
و  دگر یهانطوفاو دشو می شهر ینا ساکنين ایبرای  هعدید تمشکلا سببو  دارد ییابسز نقش شهر ینا ایهو گیدلوآ تشدید

 عقوو نماز بيشتر همچنين. هددمیرخ  نمستاو ز پایيز در یکمتر لیاتو باو  نتابستاو  ربها لفصودر  عمدتادر این منطقه  ریغبا
و  دگر نطوفا دیجااز ا قبل. مییابند وزبر نياد مختلف مناطقدر  55% نیاوافر با وبغر تا ظهراز  بعد مانیز فاصلهدر روز،  هپدید ینا
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 قتفاا ریغباو  دگر نطوفا مانيکهز ،ستا پایين دبا سرعتو  فتابیآ اهوو  بالا خيلی اهو یماو د پایين خيلی اهورفشا ریغبا
 ناگهانی رطو به اهو یماو د یشافزا بلافاصله اهو رفشاو  فتنر بالا به وعشر شنو  رغباو  دگروزش و  به وعشر یقو دبا ،فتدامی

 یطوفانهاذرات در  یبالا غلظت که مییابد یشافزا %18 انميز به نيز نسبی طوبتو ر (سسلسيو جهدر 5 ود)حد مییابد کاهش
در ستانی ربيما یعفونتها یشافز به منجر که هاژفاوماکر فاعید دعملکر به صدمهو  ژیلرو آ سمآ ،یتزسينو باعث رغباو  دگر

 (5:1101مهرابی،)ددمیگرشهر اهواز 
و  ادفرا شتابهدو  سلامت بر رغباو  دگر یهادیزگراز ر ناشی ریانباز اتثرو ااهواز  شهر مرطوب قليما و اهوآب و  به توجه با

در  سساا ینا بر. میباشد ناپذیربجتناا این منطقه سلامت برآن  ثرو ا دیزگرر عموضو به ختنداپرآباد شهر اهواز شلنگ  دقتصاا
روی  بر هپدید ینا که پيامدهایی سیربر به ننساا سلامتو  رغباو  دگر بين یبطهاز را دهستفاا با یمدار سعیرو  پيش هشوپژ

 بپردازیم.اهواز شهر  شلنگ آباد مردمسلامتی 

 

 پیشین و پژوهش های مطالعات -2
 مطالعات و پژوهش های پیشین -1جدول 

 نتيجه گيری روش سال نویسندگان تحقيق عنوان

اثرات ریزگردها بر سلامت بر سلامتی 
 هاو راهکارهای کنترل بيماری انسان،

سيد الهام یوسفی، 
 فرهاد نژاد کورکی

 توصيفی 1108

امراض  ریزگردها باعث افزایش بيماری هایی چون
و سرطان ها می باعث می شود  تنفسی قلبی،

هزینه ها  این جامعه نيز هزینه هایی متحمل شود.
که علاوه بر کاهش کيفيت زندگی  شود ،به دو

 به انسان ها صورت مستقيم و غيرمستقيم است.
صورت مستقيم به دليل خدمات بيمارستانی و 
دارویی است و به دليل غير مستقيم به دليل 

ارات و مدارس در روزهای آلوده یا تعطيلی اد
کسالت نيروی فعال جامعه و کاهش کيفيت خدمات 

 .انجام شده توسط آن ها می باشد

آناليز بافت ریزگردهای شهر اهواز به روش 
پرتو ایکس و رابطه تشدید این طوفان ها با 

 تخریب تالاب هورالعظيم

جبرئيل قرانی، پرویز 

 کردآوی
 توصيفی 1105

شهر اهواز به دو صورت کلسيم منيزیم ریزگردهای 
 دار و کوارتز است.

و  اهو گیدلوآ بين طتباار به تحقيقیدر 
 انتهردر  تنفسیو  قلبی ری هایبيما

و  یمسجد

 رانهمکا
 پيمایشی 1101

 18 یبالا غلظت با تمد طولانی یها جههامو
PM ،و  تنفس ری هایبيما ،یهر نسرطا خطر

 می دهد.یش افزرا ا زسکلراتریوآر
 عقواز و هشد مشتق 5 اتتأثير سیربر

 یها یبستر ادتعد بر ریغبادوگر یطوفانها
 چيندر  تنفسیو  قلبی رانبيما نهروزا

و  نگز نکسیاکو

 رانهمکا
 تجربی 5811

 ری هایبيما یشافزو ا PM2/5 نبي همبستگی
 دانمردر  یبسترو  یزیتو انميزو  تنفسیو  قلبی
 مطالعه تمد لطودر  نناو ز

 یطوفانهااز  ناشی ایهو گیدلوآ سیربر
 نستازخو نستادر ا كخادوگر

و  ستدو گوهر

 رانهمکا
 توصيفی 1108

 تحت رغبادوگر هپدید با اههمر روز 550 عمجمودر 
 طی نستازخو نستادر ا محلیافر رغبادوگر انعنو

 منشأ که هشد همشاهد 5880-1005 ریمادوره ی آ
 ست.ا دهبو مطالعه ردمو منطقهاز  رجخا نهاآ

Road dust and its effect on 

Human health 

Raihan k.khan, 

Mark A.strand 
 توصيفیٍ 5810

مقاله سيستم تنفسی بيشترین  05پس از برسی 
آسيب را در بدن انسان ایجاد می کند. عناصر گرد و 
غبار که اغلب مورد برسی قرار می گيرند عناصر 

نيوم، و بوهریم(، آلومي رودیوم گروه پلاتين )پلاتين،
روی، وانادیوم و هيدروکربن های آروماتيک چند 

 حلقه ای بودند.
 

 مروری بر تجربیات گذشته در ایران و جهان -2-1

 نجها در غبار و گرد -2-1-1
 حلاسو از ر،غبا از یکمربند نهمچو کزامر ینا. نددار ارقر شمالی هنيمکر در مينز هکر در گردوغبار توليد منابع ترینرگبز

 در اصحر نبيابا(. 1108،حسينی) سندرمی چين به جنوبی و یمرکز یسياآ ،ميانهورخا از رعبو ضمن و هشد زغاآ فریقاآ غربی لشما
 میکند تمسفرا وارد را گردوغبار تن نميليو 188سالانه  که ستا نجها در گردوغبار هکنند توليد منبع گترینربز فریقاآ
(2006:Grishkan .)58 ،میکند بسور منبع یکیدنز در %18 د،میشو دیجاا گردوغبار هپدید که مانیز در نمحققا نظر طبق بر% 

 ردميليا 8/5 – 5 بين سالانه. دمیشو منتقل( کيلومتر 5588) دور صلافو به آن از نيمی از بيش و دمیشو منتشر محلی سمقيا در
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 ذرات ینا از %00 فریقاییآ گردوغبار نماز در(. lamb 2003) دمیشو منتقل نجها یگرد طنقا به نطوفا توسط گردوغبار ذرات تن
 کند ذنفو ندامیتو یهر عميق یقسمتها تا متروميکر 5/5 از کوچکتر ذرات که ستا مترويکرم 8/1 –1 بين ودهمحد در
(2005,Griffin) .در ونميکر 18 ویمسا و کوچکتر ذرات غلظت یشافزا باعث فریقاآ ایصحر گردوغباری یهانطوفا تاثير 

 دیسعو نعربستا در گردوغباری یهانطوفا. (Wang,2006) ددمیگر اردستاندا برابر 51 تا 18 انميز به سپانياا جنوبی مناطق
 و استگز ،مریکاآ غربیبجنو ییالتهاا مناطق در فریقاآ یهانبيابا گردوغباری یهانطوفا. ددمیگر تعریف لشما دبا عنوانبه
 پنژا در و شناخته سياییآ گردوغبار عنوانبه شنی یهانطوفا و گردوغبار سياآ قشر لماش در. دمیشو هنداخو پهایو ،ناویزآر
 د،شو متر 588 از کمتر یدد انميد و ثانيه بر متر 58 دبا سرعت که مانیز چين رکشو در. دمیشو شناخته زرد نطوفا عنوانبه

 نطوفا برسد متر 58 از کمتر به یدد انميد و ثانيه بر متر 55 دبا سرعت مانیکهز ماا دمیشو هناميد یقو شنی گردوغبار یهانطوفا
 هددمی ننشا نمحققا سیربر(. 1100 ران،همکا و فیاند) دمیشو هناميد( هسيا نطوفا مبهنا مناطق بعضی در) كخطرنا گردوغباری

. ستا نمغولستا و سياآ شرقیبجنو ،ميانهورخا ا،صحر هیژو به خشکنيمه و خشک مناطق گردوغباری یهانطوفا منشا که
 رکشو قشر لشما نمحققا ینا. دمیشو شناخته گردوغبار یگرد منابع عنوانبه ليااسترا و مریکاآ غربیلشما مناطق همچنين

 .(Hong,1993)ننددامی فریقاییآ گردوغبار منشا مهمترین را یرالجزا بجنو و مالی رکشو بغر ،یتانیرمو

 

 انیرا در غبار و گرد -2-1-2
( در مطالعه ای به چلش های زیست محيطی و پيامد های ناشی از ریزگرد ها در غرب کمشور ایران 1108فاضلی )بوچانی و 

به ارزیابی داده ها و تجزیه و تحليل آماری در دوره ی زمانی موجود و همچنين به رابطه ی ميزان  1100-1105طی سال های 
رابطه ی معناداری بين تعداد  1101ه ی آن ها نشان می دهد که در سال آلودگی هوا و پيامد های آن پرداختند که نتایج مطالع

همچنين  ؛ ومراجعين به بيمارستان ها و تعداد روزهای که آلودگی هوای ناشی از گرد و غبار بالاتر از حد استاندارد بوده، وجود دارد
ماهه نشان داده است که رابطه معنا داری  15ی  در بيماران قلبی و تنفسی در دوره 1101در برسی دیگر تعداد مراجعين در سال 

 .(1108 بين روزهای آلوده بيش از حد استاندارد و تعداد مراجعين به بيمارستان ها وجود دارد )بوچانی و فاضلی،
در  1101-1101( در مطالعه ای تاثير گرد وغبار بر آسم و بيماری های ریوی در طی دوره ی آماری 1105پروانه و حيدری)

خرم آباد پرداختند که در آین تحقيق با استفاده از روابط همبستگی و رگرسيون خطی ساده به برسی و تجزیه و تحليل آمار  شهر
سالانه و ماهانه ی گرد و غبار و تعداد مراجعه کنندگان آسم و بيماری های ریوی به بيمارستان شهدای عشایر خرم آباد پرداخته 

ندگان آسم و بيماری بين دو متغير گردو غبار با تعداد مراجعه کن 0/8دهد که همبستگی بالای  است، نتایج این مطالعه نشان می
در صد است آمار بدست آمده بيانگر تاثير گردو  51/8فراوانی رخ داده این دو متغير در فصول بهار و پایيز بالغ بر  های ریوی است.

 .(1105 ،پروانه و حيدری)باشد غبار یر سير صعودی آسم و ریوی به این بيمار ستان می 
( در مطالعه ای به تاثير عناصر اقليمی و آلاینده ها بر روی بيماری های سکته و آسم در 1108) ،خورشيد دوست و همکاران

و  ابتدا به توصيف ميانگين و گرایش مرکزی وضع موجود اقدام کردنند SPSSشهر سنندج پرداختند و با استفاده از نرم افزار آناری 
با رسم نمودار های آماری و محاسبه شاخص های مر کزی و پراکندگی داده ها به طور توصيفی مورد تجزیه و تحليل قرار دادند و 
. برای برآورد تاثير هر کدام از عناصر آب و هوا و آلاینده ها بر روی بيماری ها نيز از روش آماری رگرسيون لجستيک استفاده کردند

، افزایش هر واحد از عناصر ميانگين حداکثر رطوبت نسبتی نشان می دهد که با وجود صرف عناصر آب و هوایی نتایج بررسی آن ها
، با افزایش هر اما در صورت وجود آلدگی؛ کاهش داده است 585/8واحد افزایش و  5/8 و 15/8و سرعت باد غالب مرگ و مير به 

کاهش پيدا کرده اند  118/8واحد افزایش و  511/8مال مرگ و مير به ترتيب واحد در ميانگين حداقل دما و حداکثر سرعت باد احت
بر روی مرگ ومير بيشترین تاثير را داشت )خورشيد دوست و همکاران ؤ  851/8پس هر واحد دما با وجود آلاینده ها در منطقه 

1108). 
ا مورد مطالعه قرار دادند که برای انجام این ( اثر ریزگردها بر سلامت شهروندان آهوازی ر1105شفيعی نژاد و قوام آبادی)

پژوهش و گرد آوری داده های آن از روش کتابخانه ای و مصاحبه و پرسش نامه استفاده کردند و همچنين نتایج این برسی نشان 
واع آلرزی ها ، ریزگردها می توانند باعث بروز بيماری های مختلفی از جمله بيماری های تنفسی و عفونت های چشمی، انمی دهد

، بيشترین داروهایی که در زمان بروز پيدیده گرد و غبار مورد استفاده قرار می گيرند ( گردندCOPDبيماری انسداد دستگاه تنفسی)
هيدروکورتيزول و اسپری های تنفسی هستند. همچنين مشخص شد که حداقل  آمپول دسته آنتی هيستامين ها، شربت سالبوتامول،

 (.1105 هزار تومان می باشد)شفيعی نژاد و قوام آبادی، 15-55یک مراجعه در ارتباط با بروز این پدیده هزینه درمانی طی 
 

 مبانی نظری -3

آلودگی هوا اثراتی در غالب مقياس محلی تا جهانی دارد. در بين آلاینده های هوا، ریزگردها از اهميت ویژه ای برخوردار است. 
از مشکلات و بيماری ها می شود و با امراض قلبی، ریوی و مرگ و ميرها مرتبط است. از  ریزگردها معمولا باعث تشدید برخی

ها و اثرات بر کودکان بود، سپس نتایج برخی پژوهش ها در مورد این اثرات  سرطان این اثرات بيماری های قلبی، ریوی، جمله
ش بيماری هایی چون امراض قلبی، تنفسی و سرطان ها اثر مهمی روی سلامت انسان ها دارد و باعث افزای زگردهایر برسی گردید.

می شود که علاوه بر کاهش کيفيت زندگی انسان ها، باعث می شود جامعه نيز هزینه هایی متحمل شود. این هزینه ها به دو 
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قيم به دليل صورت مستقيم و غير مستقيم است. به صورت مستقيم به دليل خدمات بيمارستانی و دارویی است و به دليل غير مست
؛ تعطيلی ادارات و مدارس در روز های آلوده یا کسالت نيروی فعال جامعه و کاهش کيفيت خدمات انجام شده توسط آن ها می باشد

بنابراین برسی راهکارهایی به منظور کاهش مضرات آلاینده های ضروری به نظر می رسد. در این تحقيق به پيامدهای زیست 
نتایج این مطالعه با سایر پژوهش های مشابه حاکی از  .این تحقيق حوزه محور سلامت عمل می کند محيطی اشاره نشده است و

بيش ترین پراش بافت ریزگردهای اهواز در دو گروه کلسيت منيزیم دارو کوارتز است که در بستر تالاب های خشک و بيابان ها 
 رابطه گرد و غبار با رطوبت حاکی از این است گه بين این دو متغير،است. نتایج این مطالعه با پژوهش های مشابه انجام یافته در 

 (1؛1108:آزاد بيانی)رابطه معنی داری وجود دارد.  (رطوبت و تعداد روزهای گرد و غبار)

 ینا منجاا ایبر که ندداد ارقر مطالعه ردمورا  ازیهوا انندوشهر سلامت بر هادیزگرر ثرا (1105)دیباآ امقوو  ادنژ شفيعی 
 ننشا سیربر ینا نتایج همچنينو  ندا دهکر دهستفاا پرسشنامهو  مصاحبهای و  کتابخانهآن از روش  یهاداده  دآوریگرو  هشوپژ

 ،ها ژیلرآ اعنوا ،چشمی ت هایعفونو  تنفسی ری هایبيما جملهاز  مختلفی ری هایبيما وزبر باعث ننداتو می هادیزگرر ،هدد می
 نتیآ ستهد گيرند می ارقر دهستفاا ردمو رغبادوگر هپدید وزبر نمادر ز که هاییدارو بيشترین ،نددگر تنفسی هستگااد دنسدا ریبيما

 هزینه قلاحد که شد مشخص همچنين. هستند تنفسی یهایسپرو ا ولتيزرکوروهيد لمپوآ ل،سالبوتامو شربت ،ها هيستامين
 )0؛1105:دیباآ امقوو  ادباشد)شفيعینژ می نتوما ارهز 55-15 ودحددر  هپدید ینا وزبر با طتبادر ار جعهامر یک طی مانیدر

 نستازخو نستادر ا كخادوگر یطوفانهااز  ناشی ایهو گیدلوآ سیربر بهای  مطالعهدر  (1108)رانهمکاو  ستدو گوهر
 ز،نياردمو تطلاعاآوری ا جمع ایبر که ختندداپر ستازخو نستادر ا رغبادوگر هپدید وزبر ندرو سیربر به تحقيق یندر ا که ختندداپر

 که یدنددگر بنتخاا نظرردمو تحقيق ایبر توصيفی رتبصو ،ندا دهبواز آن را دارا  بيشترو  سالهده  قلاحد رمادارای آ که هیستگاده ا
 نستازخو نستادر ا محلیافر رغبادوگر انعنو تحت رغبادوگر هپدید با اههمر روز 550 عمجمودر  هدد می ننشا مطالعه ینا نتایج
 یهاروز ادسالانه تعد سیربرو  ستا دهبو مطالعه ردمو منطقهاز  رجخا نهاآ منشأ که هشد همشاهد 5880-1005 ریمادوره ی آ طی
روز  155 با 1000 لساو  بيشترین روز 1815 با 5880 لسا رغبادوگر یهاروز ادتعد ظلحا به که هددمی ننشا رغبادوگر با اههمر

 .)0؛1105:رانهمکاو  ستدو ند)گوهرا دهبورا دارا  ادتعد کمترین
 انتهر ایهوذرات در  ینا انميز که هدد می ننشا 1100 لسا هما دادمرو  تيردر  معلقذرات  مهجواز  هشد منجاا یها پایش 

 زمجا حد برابر 1 به قمو در  برابر 18 بهو در اراك  برابر 15 به انميز ینا ازهوا مانند شهرهااز  برخیو در  زمجا برابر 0 ودحد به
 به که ونميکر 18از  کوچکتر: ذرات ندرداربرخوای  هیژو هميتاز ا وهگردو  ننساا بر معلقذرات  رثاص آخصو. در ستا هسيدر

 ثابت یکژپيدميولوا تمطالعا. شوند می نخووارد  یهر ارجداز  ونميکر 5/5از  کوچکترو ذرات  شوند میوارد  یهر تحتانی یقسمتها
 تمد طولانی یها جههامو. باشد می سلامتیآور  نیاز رثاآ وزبر با اههمر آزاد ایهودر  دموجو معلقذرات  با جههامو که ستا دهکر
 تمد هکوتا یها جههامو حاليکهداده در  یشافزرا ا زسکلراتریوو آر تنفس ری هایبيما ،یهر نسرطا خطر، pm 18 یبالا غلظت با

و  ییزا)ميردشو قلب نضربادر  تیاتغير نيزو  سمآ ،نشيتوبر شامل تنفسی ری هایبيما مختلف لشکاا وزبر به منجر نداتو می
 .(5؛1105:رانهمکا

 15دوره ی  یکدر  انتهردر  تنفسیو  قلبی ری هایبيماو  اهو گیدلوآ بين طتباار به تحقيقیدر  (1101) رانهمکاو  یمسجد
، اوزون، دی وژننيتر کسيد، دی اکربن کسيدامنو ملشا هلایندآ پنج غلظت ،ختندداپر 1101 سفندا نپایا تا ینوردفر ایبتداز ا ،ماهه

و  شدند یگير ازهندا نهروزا ربطو انتهردر  اهو گیدلوآ تعيين هیستگاا رچها طریقاز  ونميکر 18 قطر با معلقو ذرات  دگوگر کسيدا
داده  ندداد ارقر سیربر ردمو انتهر شهر یستانهاربيما به تنفسی -قلبی تشکایا به مبتلا جعينامر نهروزا ریماآ یشهاارگز با اههمر

 هدد می ننشا نهاآ سیربر نتایج که یدنددگر تحليلو  تجزیه همتغير چندو  دهسا نگرسيور همبستگی ضریب محاسبه طریقاز  ها
 همبستگیو  شتهدا دجوو مثبتی همبستگی o3 بجز اهو یها هلایندآ متما غلظت با تنفسیو  قلبی تشکایا بعلت تجعاامر بين که
 تجعاامر بين طتباار بر مبنی توجهی قابل هداشو ینکها به توجه با. ستا دهبودار  معنی ریماآ نظراز  pm 18و  co غظت با

 که هدد می ننشا تنگاتنگ طتباار ینا هبویژدارد،  دجوو یها هلایندآ حسطوو  تنفسی -قلبی ری هایبيما علت به ستانیربيما
 می بمحسو تنفسی – قلبی دحامشکلات  ایبر خطر عامل یک دخو ن،نساا سلامت بر تمددراز  اتثرا بر وهعلا اهو یها هلایندآ

 .(0؛5881:رانهمکاو  ی)مسجددشو
 اعنوا کنشاپر نهاآ سیربر طبق ختندداپر ییزا ژیلرآ یشافزدر ا هادیزگرر نقش به تحقيقیدر  (1108) یمهریزو  کیرکو ادنژ 

در  عتنو کمترینو  یبهشتاول ارد نيمهو  هما ینوردفر خراوا به طمربو عتنو بيشترین ،باشد می وتمتفا ربسيا لسا لطودر  هادهگر
 سیلوژسپرآ ../11 میورسپودوکلا به ژیلرآ عشيو ستا دهبو صد./. در55/1 اهودر  معلق یکپکها به ژیلرع آشيو. ستا پایيز خراوا
 ژیلرآ سایرو  سن بين طتباار ماا ده،بودار  معنی سنو  یارنا لترآ بين طتبا. ارستا دهبو./. 0/1 مسيليو پنی../18/1 یارنا لترآ ../15/1
 .(5؛1108:یمهریزو  کیرکو ادست)نژا دهنبودار  معنی ها

 ادتعد بر ریغبادوگر یطوفانها عقواز و هشد مشتق 5 اتتأثير سیربر به ایمطالعهدر  (5811) رانهمکاو  نگز نکسیاکو
و  pm5/5 نبي همبستگی که هدد می ننشا مطالعه ینا نتایج که ختندداپر چيندر  تنفسیو  قلبی رانبيما نهروزا یها یبستر

 یتوفانها مانيکهز مطالعه ردمو تمد لطودر  نناو ز دانمردر  یبسترو  یزیتو انميزو  تنفسیو  قلبی ری هایبيما یشافزا
 دهبو مطالعه ردمو تمد لطودر  ریبيما صلیا یهارفاکتواز  یکی pm5/5دارد و  دجوو فتدا می قتفاا رفوو به رغبادوگر

 .(508؛5811ران،همکاو  نگز نکسیاست)کوا
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 با سياآ یشهرستانهااز  تا سهدر  ميرو  گمر بررا  سياییآ رغبادوگر یطوفانها ثرا بهای  مطالعهدر  (5810)رانهمکاو  لی
. ختندداپر نسواپو شبيه نگرسيور با نيکیولکترا تحليلو  تجزیه مانیز یسر منجاوا gam یافته تعميم جمعی لمد یکاز  دهستفاا

در  صبخصوو  شتهدا تنفسی ميرو  گمر بر سوئی اتثرا پنو ژا هکردر  رغبادوگر یطوفانها که هدد می ننشا مطالعه ینا نتایج
 .(5810ران،همکاو )لیداد ننشا لسا 55 یرز دممر ميرو  گمر بر مضری اتثرا رغبادوگر یطوفانها لسئو

 

 ر(غبادوگر) دیزگرر ممفهو -3-1
 عمجمو و شودمی گفته ذره باشد کوچکتر ونميکر 588 از و گترربز لمولکو یک از که مایع یا جامد از عما هکنداپر دهما عنو هر

 انضور)گویند می pm10 ونميکر 18 از کوچکتر ذرات و pm2/5 را ونميکر 5/5 از کوچکتر ذرات ،TSP را ذرات
 (.5؛1101،لاهیا

 متغير متروميکر 18 چندین تا نانومتر چند از هاآن دبعاا که هستند جو در معلق ،مایع یا جامد یزر ذرات( یزهااوهو) هادیزگرر
 ،یاهادر و قيانوسهاا آب سطحی تبخير ،هااصحر در دبا وزش نچو طبيعی ملاعو ثرا در نددار طبيعی منشأ غلبا یزهااوهو. ستا

 در محيطی یستز یجد تمشکلا گترینربز جمله از هادیزگرر. شوندمی جو وارد هاارچمنز و جنگلها سوختن و تشفشانیآ ینهارافو
 یزر ذرات ینا ؛ وهدد می رخ نهدایزر ذرات هخاستگا با جو در دموجو رغبادوگر بيشترین که حاليست در ینا. جهانند مختلف حیانو
 تغير به کنشوا نوعی تواندمی رغبادوگر دیجاا قعوا در. ندرداربرخو یبالاتر نیاوافر از نجها در خشکنيمه و خشک ناطق در

 انضور) گرفت هیددنا نباید فياییاجغر محيط های طبيعی یطاشر رکنا در را نسانیا ليت هایفعا نقش که باشد مينز گياهی پوشش
 (.5؛1101،لاهیا

 و رسولفو کسيدا دی نسيواکسيدا از حاصل ت هایی کهانيتر ،ت هاسولفا ،معدنی یهارغبا ملشا تیذرا ،تمسفرا در معلق ذرات
 ار،فر لیآ تترکيبا نسيواکسيدا از حاصل لیآ ادمو ،تشفشانیآ معلق ذرات ،فسيلیخت های سو سوختن از ناشی نيتریک کسيدا

 می پدید شدید یهادباوزش  سطهوا به كخا فرسایش یندافر از حاصل که تیذرا و ی هازسو تشآ از ناشی دوده ،صنعتی علق ذرات
. ستا گرفته ارقر نمحققا توجه ردمو مختلفی دبعاا از یجو یها گیدلوآ لشکاا مهمترین از یکی عنوانبه رغبادوگر. باشند می ،یندآ

. شودمی دیجاا هستند سيعو بيابانی و خشک مناطق دارای که نجها از بخش هایی در و ستا طبيعی ادییدرو رغبادوگر هپدید
 طولانی خشکسالی یها دوره. هستند مناطق ینا از هایی نمونه انیرا و یهرسو اق،عر ن،عربستا یهارکشو در سيعو یبيابانها دجوو
 و هدد می کاهش را اهو کيفيت هپدید ینا. هدد یشافزا را هپدید ینا وزبر لحتماا تواندمی طبيعت در صولیا غير یها خالتد و

 دارای ادفرا صبخصو ننسااسلامت  بر سوئی اتثرا ستا ممکن و هدد می کاهش متر 5 ودحد به گاهی را یدد ميدان عمق
 .(قبلی منبع)باشد شتهدا تنفسی تمشکلا
 

 منابع آلاینده هوا و طبقه بندی آن ها -3-2
آلوده کننده های هوا ممکن است به شکل جامدات، مایعات و گاز ها باشد که در اثر فعاليت های طبيعی و مصنوعی توليد می 

سبب آلودگی هوا می  ...و طور طبيعی اتفاق می افتد مانند طوفان های گرد و غبار، فوران آتش فشان هاشوند. فرایند هایی که به 
 .(1105 شوند هم چنين فعاليت های مصنوعی مانند صنایع و عمليات ساختمان سازی آلودگی ایجاد می نمایند. )زکریای قاسمی،

 

 منابع طبیعی -3-2-1
ان های گرد و غبار به علت حرکت باد در اطراف زمين تشکل می شود و در بعضی از طوف: طوفان های گرد و غبار -لفا

 (.1105 مناطق فرایند های جوی جهانی سبب آلودگی محيط به گرد و غبار می گردند. )زکریای قاسمی،
 ریای قاسمی،مقادیر عظيمی از دود )ذرات کربن( در هنگام آتش سوزی به هوا منتشر می شود. )زک: آتش سوزی جنگل ها -ب
1105.) 
زکریای ) اسپری دریا یک پدیده دائمی استکه منبع انتشار ذرات معلق قطرات مایع در اتمسفر می باشد.: اسپری دریا -ج

 (.1105 قاسمی،
آتش فشان ها مقادیر زیادی از ذرات جامد و گازهایی مانند دی اکسيد گوگرد و اشعه به بيرون پرتاب می : آتش فشان ها -د

انرژی گرمایی ممکن است به چندین کيلومتر دورتر پخش شود. مناطق اطراف آتش فشان ها به شدت تحت تاثير آلودگی نمایند 
 (.1105 گرمایی و گرد و غبار زیاد قرار می گيرند. )زکریای قاسمی،

سریع در هوا پخش می  در فصل بهار مقادیر زیادی از گرده گياهان توليد می شود که در اثر حرکت با به طور: گرده گياهان -ه
 شوند و سبب افزایش ميزان گرد و غبار و آلودگی اتمسفری می شوند.

 

 منابع مصنوعی -3-2-2
منابع مصنوعی آلاینده های محيطی و هوا که از فعاليت های انسانی ناشی می شود که این نوع از آلاینده ها خطرات زیست 

محيطی جدی را به دنبال دارند که شامل آلودگی های صنعتی، آلودگی ناشی از ترافيک و حمل و نقل، آلودگی های خانگی، 
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( آلاینده های هوا را به چند طریق تقسيم کرده اند 1105 زکریای قاسمی،) نام برد. رهيغاز فعاليت های کشاورزی و آلودگی ناشی 

نظر اثرات فيزیولوژیکی نام  که از آن جمله می توان به تقسيم از نظر منشا آلودگی که اوليه و ثانویه می باشد و تقسيم از

 .(1105 )زکریای قاسمی،برد

آلاینده های اوليه آن هایی هستند که که به همان شکل ترکيبی که از منبع توليد خارج شده اند در هوا : از نظر منشا -الف
 O2وجود دارند و آلاینده های ثانویه معمولا از ترکيب آلاینده های اوليه تحت تاثير اشعه خورشيد توليد می شود که طی آن فرایند 

 و ثانویه مثل اسماگ فوتو شيميایی، اوزون و HC،CO،SO2نده های اوليه مانند اثر گلخانه ای(. آلای)تبدیل می گردد O3به 
 SO2 قسمت عمده

 گروه عمده تقسيم می شوند که عبارت اند از: 5به : از نظر اثرات فيزیولوژیکی -ب
کردن اکسيژن ن و سایر گاز های خنثی که با رقيق متا گاز اکسيد، دی کربن مانند ساده های کننده خفه شامل کننده خفه .1

 باعث خفگی می شوند.
 ( می شوند.NO2( و مجاری تحتانی تنفسی )SO2تحریک کننده ها شامل تحریک کننده های مجاری فو قانی تنفسی) .5
سموم سيستميک که به حمله ارگان ها باعث بيماری عضوی از بدن می گردند مثل ترکيبات جيوه، سرب، هيدرو کربن  .1

 های آروماتيک
 بيهوش کننده که روی اعصاب اثر می گذارند مثل هيدروکربن های الفياتيک کلرهترکيبات مخدر و  .0
 .) 1105 بنزاپيرن، هيدرو کربن های عطری چند هسته ای. )زکریای قاسمی، -مواد سرطان زا .5
 

 غلظت ازهندا ك وخادوگر ذرات -3-3
 و نسانهاا سلامتی دنفتاا خطر به باعث ننداتو می ذرات ینا د،شو دیاز کافی ازهندا به هاهیزاوهو و معلق ذرات غلظت که قتیو 

 را یگرد منطقه به منطقه یک از ایزربيما ادمو و بهاوميکر لنتقاا ناییاتو ها نهدایزر ینا. شوند داتموجو در مختلف هایبيماری دیجاا
 رغبادوگر تشد و یدد انميز بر آن تأثير بر اساس را رغبادوگر حققين. شوند می خاصی هایبيماری عشيو موجب مرا ینا که نددار
 یبند ستهد معلق رغبادوگر و شیوز رغبادوگر ر،غبادوگر یطوفانها به آن تشد و ترتيب به که کنندمی یبند تقسيم ستهد سه به

 سمت به یقو یهادبا ی بوسيله را شن و رغبادوگر توجهی قابل انميز به ریغبادوگر یطوفانها(. 5؛1101،لاهیا انضور)شوند می
 می متر 181از  کمتر فقیا یدد کاهش و اهو کل شد دلورآغبا باعث و باشدمی رغبادوگر عنو شدیدترین هپدید ینا ،برند می بالا
 هایپدیده بيين در تشد ظلحا از شیوز رغبادوگر. هدد می کاهش صفر حد تا را یدد قابليت شدید ریغبادوگر یطوفانها. ددگر
 ینا. ددگر می دیجاا نمایند می حمل شن رغبادوگر اریمقد که بالا عتفاار با یهادبا بوسيله هپدید ینا. باشدمی متوسط ریغبادوگر

 رغبادوگر درآ که باشدمی تشد قلاحد با ای هپدید معلق رغبادوگر. هدد می کاهش متر 180 تا 181 انزمي به را فقیا یدد هپدید
 یطوفانها عتفاار متوسط. ددگر می ودمحد متر 180 از کمتر به فقیا یدد و ددگر می معلق پوسفروتر( پایين)یرینز بخش در یزر

 (.5؛1108ران،همکاو  ادهعرفانز از نقل به) باشدمی متر 1088 تا 088 بين ریغبادوگر
 

 (AQI)اهو کیفیت ( وPSI)اهو گیدلوآ شاخص و معلق ذرات ضعیتو -3-4
 همچنين 1و  5 یها رهشمااول جد در سلیوئرآ ذرات غلظت زمجا اردستاندا (PSI)5 اهو گیدلواردآستاندا شاخص بر اساس 

 .ستا هشد آورده 0 رهشما ولجد در اهو کيفيت شاخص
 

 (۴۹ ا)هوشنگ مرادی،هو در سلهاوئرآ زمجا اردستاندا -2 ولجد
 ذرات معلق مدت زمان غلظت برحسب ميکروگرم بر متر مکعب

158 50 
PM-10 

 سالانه 58

 
 (۴۹ ا)هوشنگ مرادی،هو در هال سوئرآ شاخص -3 ولجد

 کيفيت PSIشاخص  ساعت با غلظت ميکروگرم در مترمکعب 50ذرات معلق در 

 پاك 8 8

 مجاز 58 15

 ناسالم 188 558

 خيلی ناسالم 588 115

 خطر ناك 188 555
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 (۴۹ وضیعت ذرات معلق)هوشنگ مرادی، -۹ ولجد

 شاخص های بهداشتی
 ملاحظات

AQI 
Pm-10 ميکرون( 18از  )ذرات با قطرکمتر Pm-2/5  ميکرون( 5/5)ذرات با قطرکمتر از 

 8-58 - - خوب

 51-188 - - متوسط

غير بهداشتی برای افراد 
 حساس

 فعاليت محدود برای بيماران
فعاليت محدود برای اطفال، بزرگسالان و افراد 

 بيمار
158-181 

غير بهداشتی برای کل 
 افراد

 فعاليت محدود برای بيماران
و سایر افراد از  سالخوردگان ،افراد بيمار، اطفال

فعاليت های طولانی در خارج از خانه خودداری 
 کنند

588-151 

 581-188 بيماران قلبی، عروقی و تنفسی و ... فعاليت های محدود برای کاملاً غير بهداشتی

 

 ریغبادوگر یطوفانها( یندآفر)تشکیل علل -3-5
 از ر،غبادوگر از یکمربند نهمچو کزامر ینا. نددار ارقر شمالی هکر نيم در مينز هکر در رغباوگر توليد منابع گترینربز

 رجخا که گفت توانمی. سندر می چين به جنوبی و یمرکز یسياآ و ميانهورخا از رعبو ضمن و هشد زغاآ فریقاآ غربی لشما حلاسو

 اهو گیدلووآ رغبادوگر هیپدید. باشد نجها در رغبادوگر توليد در مهمی منشأ که یافت را محلی توانمی سختی به ودهمحد ینا از

 لشما و اقعر جنوبی یبخشها در رپرفشا سامانه ذنفو بعلت گرفته افر ربا چندید را پایتخت حتی و رکشو یستانهاا کثرا اًخيرا که

 یخشکسالیها از ناشی که هپدید ینا ،ستا دهبو ادبغد بغر لشما و بغر در خيرا یهارغبادوگر نکانو. ستا هشد دیجاا نعربستا

 و مرتعی مناطق تا هشد باعث همدآ دبوجو نعربستا لشما و غربی مناطق همچنين و اقعر یمرکز و جنوبی مناطق در خيرا

 یگير شکل نيسممکا (.1101:رانهمکا و بخشی سميه) نددتبدیلگر دیبا فرسایشی تحت یبيابانها به و هخشکيد منطقه یهارهو

 انميز و كخا طوبتر تمد هکوتا یشهاربا ،منطقه ایهو سيستم با مکانيسمها ینا ،هستند هپيچيد ربسيا ریغبادوگر یطوفانها

 و ستدو گوهر از بنقل)باشدمی مرتبط مينز سطح از دهستفاا ه درمدآ دبوجو تغيرت و تمد طولانی خشکسالی ،ییزدا جنگل

 (.5؛1108ران،همکا

 

 انسان سلامت تأثیرات آن رویگردو غبارها و  -3-6
 برگيرنده در منابعی که استخراج برای PubMedجستجوی  یک .است انسان سلامت روی خاك تأثيرات بررسی

 و شده مرجع استخراج 05 مجموعاً. گرفت قرار استفاده مورد بودند، خود عنوان یا چکيدة در "و سلامت خاك ناپایدار" هایعبارت

 خاك از انسان بدن در را تأثير تنفسی بيشترین سيستم. شدند انتخاب مقاله 000 ميان اوليه از غربالگریپس از  بررسی برای

 که بيش بودند خاك های مولفه ای ازحلقه چند آروماتيک هایهيدروکربن و روی آلومينيوم، ،پلاتين سرب و گروه عناصر .گيردمی

. باشدتنفسی می سيستم وبخصوص انسان بدن روی مضر اثرات دارای خاك. اندگرفته قرار بررسی مورد مقالات ميان در همه از

 پيشنهاد را یک متاآناليز آن، محققان نتایج و انسان بدن روی خاك مختلف های مولفه عملکرد شيوه این مکانيسم تعيين برای

 جامعه شدن صنعتی .شود خاك انجام معرض در قرارگيری از ناشی ریسک سلامت ارزیابی برای باید بيشتری تحقيقات و کنندمی

 که هرچند. شدن است صنعتی نتيجه شهری مناطق در خاك گيریشکل .است ونقلحمل و ترافيک سيستم گسترش نيازمند

. اندکرده بررسی انسان سلامت روی را آن تأثيرات کمی مطالعات اند اماپرداخته خاك ژئوشيميایی ترکيب بررسی به زیادی مطالعات

 پردازیممی انسان سلامت رویخاك  تأثيرات پيرامون علمی جامعه در موجود اطلاعات سازی خلاصه مقاله به این در

(Raihan,2018:1). 

 غير چشم دود با و خاك مانند نظرات از برخی. هوا هستند در مایع قطعات و جامد ذرات مخلوط معنایبه PMریزگردها 

 مشاهده قابل ميکروسکوپ با تنها و هستند ترکوچک که دارند ریزگردها وجود دیگر هایشکل. هستند مشاهده قابل مسلح

 قطر با کوچک تنفس قابل ذرات معنایبه PM2.5تر کوچک و ميکرومتر 18 قطر با تنفس قابل ذرات معنایبه PM10 .باشندمی

 یا سيستم روی اثرگذار مواد به مربوط خطر هاینسبتمجموع  از عبارتست HIخطر  شاخص .است ترکوچک و ميکرومتر 5,5

. ندارد وجود انتظار قابل مخرب اثر آن در که سطحی مواد و معرض در بالقوه قرارگيری نسبت از خطر عبارتست نسبت. هدف ارگان

 اثرات ایجاد قابليت دادن نشان برای تواندنمی و شودمی ارگان استفاده یک روی عامل یک تقریبی تأثيرات دادننشان برای HIاز 
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 سلامتی مخرب اثرات احتمال و ماهيت ارزیابی فرآیند از است انسان عبارت ریسک سلامت شود. ارزیابی گرفته کار مخرب به

 .(Raihan,2018:2)آلوده هایمحيط معرض در گرفته قرار انسان

 

 سلامت بر آن اتثرا و ریغبادوگر هاینطوفا پیامد -3-7
 مختلف معلو یها شاخهن محققا و انندیشمندا از ریبسيا توجه ردمو ه؛شد شناخته طبيعی یبلایا از یکی انبعنو رغبادوگر

. ستا گرفته ارقر نمحققا توجه ردمو د مختلفیبعاا از یجو یها گیدلوآ لشکاا مهمترین از یکی انبعنو رغبادوگر. ستا یجو
 تمشکلا مانند شتیابهد ناخوشایند رثاآ بر وهعلا که باشدمی ریغبادوگرسيستم صلیا یها یژگیو از یکی یدد رتقد کاهش
 آورد می دبوجو ییاهو و مينیز نقل و حمل سيستم در ختلالاتیا ،نسانهاا ندگیز محيط دنکر دهلوو آ ننساا ایبر ییور و تنفسی

 و( تنفس قابل غير) شتدر ذرات از و هستند وتمتفا کاملاً ازهندا نظر از رغبادوگر ذرات (.1؛1108:رانهمکا و ییابحير از نقل به)
 ذرات ماا کنند اپيد راه حلق و نهاد ،بينی ،خلدا به ننداتو می کثراحد رغبادوگر شتدر ذرات. شوند می یبند طبقه( تنفس قابل) یزر
بر  تنفس طریق از ذرات به ورود راه 5ول جددر. کنند ذنفو یهر و تنفسی ایمجر سحسا حیانو و بيشتر قعماا به ننداتو می یزر

 .ستا هشد آورده هاآن اساس

 
 هاآن ازهندا بر اساس تنفس طریق از معلق ذرا ت به ورود راه -5 ولجد

 راه نفوذ ذرات معلق به بدن Pm10اندازه ذرات 

 ذراتی که به داخل بدن نفوذ نمی کنند و بيشتر 11

 ذراتی که از داخل بينی نفوذ می کنند 1-11

 حلق نفوذ می کنندذراتی که از طریق  1/0-1

 ذراتی که از طریق نای و نایچه های ابتدایی نفوذ می کنند 1/1-1/0

 ذراتی که از طریق نایچه های ثانویه نفوذ می کنند 1/5-1/1

 ذراتی که از طریق نایچه های نهایی نفوذ می کنند 1/1-1/5

 ذراتی که از طریق برانشيول نفوذ می کنند 55/8-1/1

 که از طریق کيسه های هوایی نفوذ می کنند ذراتی 01/8-55/8

 
 اهو در معلق ادمو صلیا شاخص عنوانبه تحتانی تنفسی سيستم به هيابیرا بدليل مترويکرم 18 از کمتر قطر با معلق ذرات 

 بين از ها،بيماری مقابل در نبد یمنیا مسيست متومقا کاهش ی،یور - قلبی هایبيماری تشدید در pm10ار مقد. شوند می معرفی
 از وهگر دو ننساا بر معلق ذرات رثاآ صخصو در. دارد ه ایعمد نقش نسرطا و زودرس مير و گمر نکادکو سمآ ،یهر بافت فتنر
 5/5 از کوچکتر ذرات و شوند می وارد یهر تحتانی یقسمتها به که ونميکر 18 از کوچکتر ذرات: ندداربرخو ای هیژو هميتا

 آزاد ایهو در دموجو معلق ذرات با جههامو که ستا دهکر ثابت یکژپيدميولوا تمطالعا. شوند می نخو وارد یهر ارجد از ونميکر
 ،تنفسی هایبيماری ،یهر نسرطا خطر pm10 بالا غلظت با تمد طولانی یجهههاامو. باشدمی سلامتی آور نیاز رثاآ با اههمر

 شامل تنفسی یهاریبيما مختلف لشکاا وزبر به منجر تواندمی تمد هکوتا یجهههاامو حاليکه در داده یشافزا را زسکلرواترآر
 (.5؛1108:رانهمکا و ییزاميراز نقل) به( 181-155؛5885ران،همکاو  كکود) شوند قلب نضربا در تیاتغير نيز و سمآ ،نشيتوبر

 شخص عمر لطو در کاهش رتبصو معلق ذرات با تمد طولانی ستما که دارد تأکيد نکته ینا بر تمطالعا از برخی نتایج 
 از ریبسيا و هستند توجه ردمو جیرخا ایهو کيفيت مهم یها شاخص از یکی انبعنو محيطی ذرات. هدد می ننشا را دخو

 ونميکر 5 تا 1 بين ازهندا دارای که تیذرا صددر 08 باًتقری. ستا دهبو ذرات ینا یبالا یها غلظت با بستهوا شتیابهد تمشکلا
 باقی کمتر تنفسی سيستم در ؛باشد ونميکر 1 تا /.55 نهاآ ازهندا که تیذرا. مانند می باقی ییاهو یها کيسه و ها نشوبر در هستند

 سطمتوبا  دیفر هر طرفی از. مانند می باقی بيشتر تنفسی هستگاد در ستا ونميکر/. 55 از کمتر هاآن ازهندا که تیذرا. مانند می
 در متوسط طوربه تنفسی ایهو مکعب تفو هر در رغبادوگر مگر./. 155 متوسط و قيقهد هر در تنفس ربا 11 و فعاليت ساعت 18

 و لقیز از نقل به ران،همکا و وپر وسپر)ميکند دخو یها یهر وارد را رغبادوگر مگر 5/5508(ساعت 18) گردوغبار هپدید نماز
 (.5؛1108:رانهمکا

 طتباار یک که شد ثابت( هکر) لسئو در. کندمی وزبر تمد بلند و تمد هکوتا رتصو دو به سلامت بر رغبادوگر هپدید اتثرا 
 رغبادوگر هیپدید همچنين. دارد دجوو قیوعر و قلبی هایبيماری ثرا در مير و گمر و رغبادوگر هپدید بين داریمعنی ریماآ

 و نخو رفشا ریبيما ،پنومونی ،فوقانی تنفسی هستگاد عفونت ،تنفسی هایبيماری ثرا در یبستر اردمو داری معنی رطو به تواندمی
 یها گانيسموارميکر. کندمی منتقل را ها ژنپاتو رگ،بز سمقيا در رغبادوگر ی هپدید. هدد یشافزا را قیوعر و قلبی هایبيماری

 ننداتومی انزآنفلوآ یسهاویرو و پنوموفيلا لژیونلا ،یسزکلو توبر ممایکوباکتریو ،یرسينياپستيس ،سيسانترآ سباسيلو مانند ژنپاتو
 (.181-185؛5885:رانهمکا و یمير) یابند عشيو دبا مسير در مکانهایی در و شوند منتقل رغبادوگر هپدید بوسيله
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 آن لشکاا کليه ؛ ودارد ای هعمد نقش خاکی و بیآ کوسيستما و ننساا سلامتی بر که ستا مقولاتی مهمترین از اهو گیدلوآ 
 بحسا به نسانیا سلامت یجد اتخطر از -وژننيتر کسيدا دی و کربن مونوکسيد ،معلق ذرات ازن، ر،سولفو کسيدا دی شامل -

 تا 1010 یسالها طی در نلهستا رکشو سراسر از مرکز 501 در نظامی نفر ميليو نيم ودحد پزشکی سیربر لمثا طوربه. یندآ می
 بيشتر برابر 0و  1 ودحد ترتيب به آن فاقد کزامر به نسبت رسولفو کسيدا دی با دهلوآ کزامر درنشيت وبر و سمآ که داد ننشا 1001

 یسلولها و ندزاسو می را سلولها ارهیود ،ها یهر خلدا به ورود از پس لحظاتی ازن که ستا هیددگر مشخص همچنين. شودمی هیدد
 و ارمژکد یسلولها تخریب نيز و( تنفس یتند پنه تاکی و نفس تنگی آن متعاقب و یهر در مایع تجمع. زدسا می لفعا غير را یمنیا

 ن،ناانوجو و نکادکو. ستا ازن اتثرا یگرد از لنرما غير و ضخيم مواسکوا یسلولها با هاآن جایگزینی و تنفسی سيستم مخاطی
 از نقل به) هستند تر سحسا اهو گیدلوآ اتثرا به نسبت سمآ و copd مبتلابه ادفرا مانند ییور یا قلبی رانبيما و انسالمند
 (.5؛1100:رانهمکا و یمسجد

 بخش دنکر گيردر طریق از که هستند ها ریبيما از هیوگر شامل ستا ییور ریبيما با طتباار در عموماً که تنفسی ریبيما 
 جنب دهپر به سيبآ نتيجه در تنفسی ریبيما گاهی. نددگر می ها یهر دعملکر در لختلاا باعث تنفس هستگاد از هایی قسمت یا
 دلتبا عمل در که هستند تنفسی هستگاد قسمت مهمترین ها یهرشود. میدیجاا تنفسی بعصاا و ها ماهيچه یا رالپلو هحفر ،(راپلو)

 للوئوآ و ها لنشيووبر ،ها نشوبر. نددار نقش کربن کسيدا دی فعد و نبد مختلف یها بافت نکسيژا تأمين جهت تنفسی یهازگا
 بافت در ضایعه گاهی ،شوند گيردر ستا ممکن تنفسی ریبيما یک در که شوند می بمحسو ها یهر از امکد هر مهم ایجزا از ها
 را جامعه ادفرا از ریبسيا لسا هر در ییور یها ریبيما(. 01؛5818،سسيل و نیسورها ،یهر)ددگر می دیجاا آن خونی وقعر یا یهر

 که هستند لسلو عنو 08 از بيش شامل ها یهر. نددگر می همرروز یها فعاليت در دفر دعملکر سطح کاهش باعث که کنندمی مبتلا
 صدمه حساستر یسلولها به یهر به سيبآ با اهو گیدلوآ. هستند مهم امندا تناسب ارینگهد و سلامتی ایبر سلولها ینا از یک هر
 ندامی تو هستند یهر ظایفو از قسمتی لمسئو که باشند یهر مهم یسلولها وجز سلولها ینا گرا و هندد می تغير را هاآن و ندز می
 عامل ترین شایع ننگلستاا در تنفسی هستگاد یها ریبيما. شوند هاآن تکامل و شدر مانع و زده سيبآ ها بچه شدر لحا در یهر به
 وارده سيبآ سعتو و ریبيما عنو به ییور ریبيما یک در تنفس دعملکر در لختلاا انميز. ستا عمومی نپزشکا به جعهامر

 (.1001:رانهمکا و زادهمير)ستا نجها سراسر در ادفرا مير و گمر مهم ملاعو از یکی ییور یها ریبيما. دارد بستگی
 سحد توانمی ستا یجد گیدلوآ محل شهرها و کنندمی ندگیز شهرها در نجها دممر از ای هعمد بخش ینکها به توجه با

 به توانمی لمثا انبعنو ،ندا نگریبا به ستد اهو گیدلوآ اتخطر با بيش و کم نجها جمعيت از نفر ردميليا 1 تا 5 ودحد که زد
 صدرچها و ردميليا یک ودحد و کربن کسيدا دی از ناشی اتخطر ضمعر در نفر نميليو یستدو و ردميليا یک ودحد که گفت أتجر

 ،کسيدهاا مع ذرات د،گوگر یکسيدهاا اهو هکنند دهلوآ صلیا ادمو جمله از باشند می معلق ذرات یگيهادلوض آمعر در نفر نميليو
 ییور هایبيماری از سيعیو طيف که تنفسی هایبيماری (.501؛1101:شتزرد ر،هوشو)باشدمی بسر و کربن کسيدامونو ازت،

. شودمی شامل را( ...و کانسرها -ممفيزآ -copd یویر ادنسدا مزمن هایبيماری-نشيتوبر -پنومونی - سمآ()غيرعفونی-عفونی)
 ربسيا سيستم ینا دعملکر در محيطی ملاعو دارد، مستقيم طتباار آزاد محيط با مستقيماً صخا یطاشر بدليل تنفسی هستگاد

 :ستا همدآ باشند می محيطی ملاعو از متأثر که تنفسی هایبيماری از مفاهيمی و یفرتعا یرز در. باشدمی ارتأثيرگذ
 

 سمآ -3-7-1

 یهر به را اهو که شودمی ییاهو یههارا ضنقباا و بلتهاا باعث که شودمی تلقی تنفسی سيستم و ییور مزمن ریبيما سمآ 
 که ددگر می تنفسی مشکل رچاد و داده ستاز د را طبيعی رطو به تنفسی ناییاتو دفر ت،حملا ینا وزبر نتيجه و کندمی منتقل ها
 و شغلی یتماسها ،سهاویرو)محيطی و( توپيکآ)نتيکیژ یهارفاکتو و ستا وژهتر ریبيما یک سمآ. گویند می سمیآ تحملا آن به
 کماتر یشافزا باعث که ستا ییوهواآب یطاشر به طمربو معمولاً سمآ محيطی علل. هستند خيلد آ اومتد و وعشر در( ها ژنلرآ
 و وژننيتر کسيدا دی ر،غبادوگر ذرات ،ازن :از تندرعبا لمسئو ییاهو یها هکنند دهلوآ. شوند می یجو ینهاژ نتیآ و هاهکنند دهلوآ

 تنگ با ریبيما ینا. ستا ییاهو یههارا مزمن لتهابیا لختلاا نوعی که سمآ (.01؛5818،سسيل و نیسورها ،یهر)دگوگر کسيدا دی
 د،بخودخو یا یکژماکولورفا یپذیر برگشت و كمحر ملاعو اعنوا به ییاهو راه هید پاسخ یشافزا ،ییاهو راه دورهای نشد

 توليد را دیمتعد لمحلو یها سطهوا که ینوفيلهازئوا و T یلنفوسيتها ،سلها ماست خالتد با ،لتهابیا پاسخشود. میمشخص
 ور شعله را لتهابیا پاسخ که محرکی یا هنگيزندابر عامل. دگير می رتصو( کنيها ادیبر و کلوترینها ،سيتوکينها مانند)کنندمی
 (.55؛585818:سسيل خلیداطب  مبانی) باشد نميزبا اینزدرو ملاعو یا و نهاژلرآ با ستما ستا ممکن کند،می

 

 پنومونی -3-7-2

 ،ها یهر وزن یشافزا با که یهر بينابينی بافت و لیستاد ییاهو ریمجا ،لوئلهاآ عفونت از تسترعبا پنومونی یکژپاتولو نظر از 
 .ستا هپرشد فيبرین و قرمز لگلبو ن،خو سفيد یگلبولها بوسيله ها لوئلآ و شودمی مشخص کماتر با لنرما سفنجیا یهر جایگزین

 نميزبا یفاعهاد بر غلبه ایبر کافی لانسوایرو یا کافی ادتعد به باید هبالقو ژنپاتو یک ،پنومونی وزبر ایبر: عفونت ورود مسير
 رنتشاا ق،ستنشاا ن،سيواسپيروآميکر ر،شکاآ نسيواسپيرآ: از تندرعبا حتمالیا ورودی یمسيرها. برسد تحتانی تنفسی هستگاد به

 ،باکتریایی پنومونی ایبر ترین شایع ور،مجا عفونی نمکا یک از ستقيم رنتشاا ،یهر رجخا عفونی نکانو یک از ژنهماتو
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 خلیدا هایبيماری لصوا) ستا هشد هکلونيز ایزربيما یها گانيسموارميکر به که باشدمی نکسرفااورو تترشحا نسيواسپيروآميکر
 می حرکت تحتانی تنفسی هستگاد به و هشد وعشر فوقانی تنفسی هستگاد عفونت رتبصو غلبا پنومونی(. 5818،505:نیسورها

 د،شو قستنشاا بينی یا نهاد طریق از اهو در معلق دهلوآ اتقطر که هدد می رخ تیرصو در پنومونی تنفسی ت هایعفون ،کند
 پوشش یسلولها به نجاآ در و کند اپيد راه یهر به ستا ممکن باشد شتهدا ارقر فوقانی ییاهو ریمجا در وسیرو که هنگامی

 رغبادوگر قستنشاا از ناشی ییور ریبيما به زغاآ در که زپنوموکونيو واژهی. کند حمله یهر نشيمراپا یا و لوئلهاآ ،ییاهو ریمجا
 یرز ملاعو به زپنوموکونيو یشاپيد. شودمی شامل را سلوئرآ گونه هر قستنشاا از ناشی یختلالهاا متما وزهمرا شد،می قطلاا

 -1( هاهیزرپا) ذرات وریشنا خاصيت الذ و شکل ازه،ندا -5 ییاهو یههارا و یهر در هشد سمحبو رغبادوگر ميزان -1:دارد بستگی
 لطو ا،هو در آن غلظت به ماند می سمحبو یهر در که ریغبادوگر ارمقد. هاآن شيميایی -فيزیکی یپذیر کنشوا و حلاليت انميز
 .دارد بستگی هکنند زیپاکسا یها مکانيسم تأثير انميز و ستما تمد

 

 نشیتوبر -3-7-3

 یکمتر ایهو ،شوندمی عفونی یا ملتهب ها كنایژ که مانیز. ستا( ها كنایژ) نشیوبر یها لوله بلتهاا یمعنا به نشيتوبر 
 در ستا ممکن ادفرا از ریبسيا. کندمی فعد سرفه با خلط دییاز ادتعد دفر معمولاً و بياید ونبير آن از و دشو ها یهر وارد تواندمی
 تب با معمولا دحا نشيتوبر ،ستا گیردسرماخو مهنگا خلط فعد و سرفه با اههمر که شوند رچاد دحا نشيتوبر به ندگیز لطو

 در لبتها. ستا پی در پی لسا 5 ایبر لسا از هما 1 تا یک هاروز بيشتر در دار خلط سرفه یمعنا به مزمن نشيتوبر .نيست اههمر
 پوشش فتنر بين از به منجر نداتومی حتی  بلتهاا ینا. شوند می سرفه به منجر که ای مينهز یها ریبيما به دننبو مبتلا رتصو
 ضخامت شود،می ساخته ئمیدا رتصو به خلط دییاز ارمقد ،شوند می تحریک طولانی تمد به ها كنایژ قتیو. دشو ها كنایژ

 مشکل با ها كنایژ خلدا در اهو نجریا نتيجه در. شودمی بيشتر نيز تحریکی یها سرفه و یابد می یشافزا ها كنایژ پوشش
 ینا شایع علائم از. شد هنداخو عفونت دیجاا ایبر مناسبی نمکا ها كنایژ سپس ،بينند می سيبآ نيز ها یهر و شودمی جهامو

 با اههمر آن تخليه در مشکل و خلط دنبو ضخيم ،نفس تنگی ،سرهم پشت یها سرفه حمله یا رمکر سرفه به انتو می ریبيما
 پاسخ در. هدد می رخ صلیا و رگبز ییاهو ریمجا در بيشتر سموکو ترشح یشافزا ،لتهابیا مزمن نشيتوبر در. دکر رهشاا سرفه

 در یشافزا)فیوهيپرتر و( ادتعد در یشافزا زیپلا هيپر رچاد سموکو هکنند توليد گابلت یسلولها و مخاطی یرز دغد ب،لتهاا به
 ییاهو ریمجا نشد یکربا و وزفيبر بلتهاا دارد مزمن نشيتوبردر اهو نجریا یتودمحد در مهمی نقش نچهآ ماا. شوند می( حجم

 ریمجا بيشتر هرچه تخریب مينهز دخو که شودمی ییور مجاری ت هایعفون موجب سکوو توليد یشافزا. ستا( کوچک) محيطی
 .کنندمی هافر را ییاهو

 

 اهداف پژوهش -4
 ریزگردها و اهوازشهر  شهروندان شلنگ آباد سلامت ميان رابطه بررسیِ .1

 ریزگردها بحث پيرامونِ اهوازشهر  شهروندان شلنگ آباد سلامتی بر تاثيرگذار های شاخص برررسیِ .5

 اهواز شهر در ریزگردها جغرافيایی پراکندگی بررسیِ .1
 

 پژوهش یپرسشها-5
 کرد؟ تبيين توان می چگونه را ریزگردها و شهروندان سلامت ميان رابطه .1

 باشد؟ می هایی آیتم و ها شاخص چه شامل سلامتی با مرتبط ریزگردها نقش .5

 است؟ صورتی چه به اهواز شهر در ریزگردها جغرافيایی پراکندگی .1
 

 روش پژوهش -6

 :م خواهدشدنجاا ،باشد می دیبررکا افهدا نظرو از  کيفیروش  نظراز  که هشوپژ ینا منجاا ایبر

 پيشينهو  بقاسو سیربر با ،موثر قليمیا یمترهاراپاو  رغباو  دگر هپدید یعنی عموضو ردمودر  تحقيقای:  کتابخانه: روش لفا
 ریماآ یها سالنامهو  سایتها ،قبلی تشاارگز ،مقالات ،ها نامه نپایا ،کتب مطالعه باآن و  با مرتبط اردموو  گرفته رتصو تتحقيقا

 .شدخواهد منجاا نددار دجوو عموضو ینا رهبادر که اردیمو سایرو 
 ،ماد ميانگين ،کثراحد و قلاحد ه،پدید کدو  فقیا یدد ر،غبادوگر یهاروز اد)تعد قليمیا عناصر ردمودر  زنيا ردمو تطلاعا: اب

 نمازسا ینا طلاعاتیا بانکو از  نستاا شناسیاهو نمازسا به جعهامر با (اهو رفشا د،با جهت د،با سرعت ،نسبی طوبتر رش،با
 تهيه نستاا یستز محيط حفاظت کلاداره  به جعهامر بااهواز  شهر لقمعذرات  غلظت به طمربو تطلاعاو ا هیددگر اجستخرا

 هشوپژ ینا یفرضها تثباا و سیربر ایبر تنفسی ری هایبيما بر مؤثر قليمیا هپدید یا داده عنو چند از تحقيق ینا در خواهدشد.
 یمترهاراپا سایر و رغبادوگر یهاروز ادتعد رماآ صخصو در. ستا هشد دهستفاا
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 ی دوره لطو در و دارد شناسیاهو سينوپتيک هیستگاا که نستاا کل یشهرستانها سطح در تحقيق در مطالعه ردمو قليمیا 
 می کرذ به زملا. ستا هیددگر آوری معج و سیربر ردمو باشد می ساليانه( و )ماهيانه ميانگين رتبصو که 1108 -1105 ریماآ

 عمجمو و ماهيانه دیزگرر انعنو به هما هر در دیزگرر با اههمر یهاروز ادتعد عمجمو د،یزگرر نیاوافر یها داده ردمو در که باشد
 حفاظت نمازسا نيز معلق ذرات غلظت رماآ صخصو در ؛ وشد گرفته نظر در ساليانه دیزگرر انعنو به دیزگرر با اههمر یماهها ادتعد

 درنگين رت ميابصو دارد را (5,5PMو  18PM) سمقيا در دیزگرر ذرات غلظت سنجش هیستگاا که خوزستان نستاا یستز محيط
 ميانگين و یبند طبقه هما ل،سا برحسبی بعد تطلاعاا. یددگر آوری جمع اهواز شهر سطح در 1105 تا 1108 یسالها لطو

 نچو ستنباطیا ریماآ هایروش EXCEL و SPSS ارفزامنر از دهستفاا با و شد کامپيوتر وارد و شد گرفته سالانه و ماهيانه
 و معمولی سناپو نگرسيور لمد از دهستفاا با هاداده تحليل سپس. هشد منجاا ... هغير و نگرسيور تعيين ضریب ،همبستگی ضریب

 نکنندگا جعهامر ادتعد با هادیزگرر و قليمیا یمترهاراپا بين طتباار تحليل و تجزیه و سیربر به منفی ای جملهدو یعزتو نگرسيور
 در. گرفت ارقر تحليل و تجزیه و دازشپر ردمو و هشد ختهداپر تنفسی شایع ری هایبيما عنو تفکيک به و اهواز شهر نستاربيما به

 تهيه از پس. ستا هشد دهستفاا فضایی یها تحليل از متغيرها بين بطروا سیربر رمنظو به رماآ مينز یتحليلها از دوم روش
 یهاروز ادتعد ،کم فقیا یدد با یهاروزميانگين  جمله از قليمیا یمترهاراپا از همدآ ستد به یها نقشه شامل که پایه ینقشهها

 یگيرربکا و داغ طنقا تحليل روش از دهستفاا با. ستا...  و اهو رفشا ،ماد ميانگين ،ماد کثراحد و ماد قلاحد ،نیرابا ری،غبادوگر
 گانهاجد رتصو به متغيرها یکایک ابتدا ،یهاربيما وزبر و مستقل یمتغيرها بين بطروا سیربر در فياییاجغر دار وزن نگرسيور روش

 Arc ارفزا منر در فياییاجغر دار وزن نگرسيور لمد نموآز ردمو (هاریبيما وز)بر همدآ بدست داغ طنقا تحليلاز  که بستهوا متغير با

GIS شدند لمد وارد نهمزما رتصو به و متغير چندین رتصو به همگی سپس و گرفته ارقر. 
 

 ها داده تحلیل و تجزیه روش -6-1
 همدیگر با تنفسی ری هایبيما از ناشی نکنندگا جعهامر و یبستر اردمو کل ادتعد و شناسیاهو یهاداده ابتدا تحقيق ینا در

 در و یددگر مشخص تنفسی ری هایبيما از ناشی سالانه و ماهانه و نهروزا یها یبستر اردمو ادتعد سپس. شد داده مانیز مطابقت
 نگرسيور ،معمولی سناپو نگرسيور لمد ن،گرسيور ریماآ یشهارو از دهستفاا با قليمیا ماهانه و نهروزا یها داده با اول روش

ری بيما نکنندگا جعهامر و یبستر اردمو ادتعد با قليمیا یمتغيرها بين طتباار تحليل و تجزیه و سیربر به ،منفی ای جملهدو یعزتو
 پایه بر را یابی درون یندآفر کریجينگ روش یددگر دهستفاا کریجينگ ریماآ مينز روش ازسپس شد ختهداپر تنفسی شایع های

 که هستند آن از تر نامنظم ،محلی اتتغير اردمو از ریبسيا در قعوا در. نمایند می بهينه م،نامعلو یها ارزش اتتغير ریماآ طبيعت
 ه،شد یبند ناحيه متغير نظریه سساا بر روش ینا در الذ. دکر زیسا لمد را منطقه کلدر اتتغير ،یاضیر بطهرا یک با انبتو

 ایپيشرفته روش کریجينگ یابی درون. ددگر می ازشبر یابی درون لمد سپس و یبند ناحيه ،سیربر اتتغير مختلف یجنبهها
 .دارد زنيا دییاز تمحاسبا به که ستا

 موارد بستری دارتباط بین متغییر های اقلیمی با تعدا -6جدول 
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Gov 5/1- (515/8) مدل رگرسیون پوآسن – 1 شکل 

 

 سلامت ادسو بین بطهرا سیربر عمومی سلامت -6-2
 و سلامت ادسو بين معکوسی و دارمعنی بطهرا داد ننشا آن دبعاا و عمومی سلامت با سلامت ادسو بين بطهرا سیربر نتایج

 کاهش دشبعاا و عمومی سلامت در رانبيما تمشکلا ،سلامت ادسو اتنمر یشافزا با که ایبهگونه شتدا دجوو عمومی سلامت
 بطهرا دبعاا بيماریهای تنفس در تمشکلا انميز ،سلامت ادسو یشافزا با نيز عمومی سلامت دبعاا بين در. (P>8،85ست)ا یافته
 .دهدمي ننشا را سمعکو

 و یابیارز ،فهم دبعاا بين آن دبعاا و سلامت ادسو با عمومی سلامت بين بطهرا سیربر صخصو در 0 ولجد نتایج سساا بر
توان نتيجه لذا می. (P>8،85باشد ) می اربرقر سمعکو و دارمعنی بطهرا رانبيما عمومی سلامت با تطلاعاا دبررکا و یگير تصميم

 افراد منطقه بهبود خواهد یافت. مت عمومیگرفت که هر چه سواد سلامت افراد بالاتر باشد مشکلات بيماری تنفسی و سلا
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 آن دبعاا و عمومی سلامت با سلامت ادسو بین بطهرا تعیین -7ول جد
 سواد سلامت* پارامترها مولفه و ابعاد سلامت عمومی

 مقياس علائم جسمانی
 -515/8 ضریب همبستگی
 881/8 سطح معنی داری

 مقياس علائم اضطرابی و اختلال خواب
 -551/8 ضریب همبستگی
 -811/8 سطح معنی داری

 اجتماعیمقياس کارکرد 
 -550/8 ضریب همبستگی
 -885/8 سطح معنی داری

 مقياس علائم افسردگی
 -515/8 ضریب همبستگی
 -881/8 سطح معنی داری

 سلامت عمومی کل
 -505/8 ضریب همبستگی
 881/8 سطح معنی داری

 *آزمون همبستگی اسپيرمن
 

 آن دبعاا و سلامت ادسو با عمومی سلامت بین بطهرا تعیین -8 ولجد
 سواد سلامت* پارامترها مولفه و ابعاد سلامت عمومی

 دسترسی
 -110/8 ضریب همبستگی
 101/8 سطح معنی داری

 مهارت خواندن
 -111/8 ضریب همبستگی
 855/8 سطح معنی داری

 فهم
 -551/8 ضریب همبستگی
 881/8 سطح معنی داری

 ارزیابی
 -551/8 ضریب همبستگی
 881/8 سطح معنی داری

 تصميم گيری و کاربرد اطلاعات
 -118/8 ضریب همبستگی
 881/8 سطح معنی داری

 سواد سلامت کامل
 -505/8 ضریب همبستگی
 881/8 سطح معنی داری

 *آزمون همبستگی اسپيرمن
 

 نتیجه گیری -7
 یبند پهنه یها نقشه ستا زملا ،نظرردمو ییستگاههاا و منطقه GIS یههالای تهيه همچنينو قليمیا یهارماآ تهيه از پس

 دهستفاا با ،یهاربيما وزبر در قليمیا یمترهاراپا تأثير سیربر ایبر. ددگر تهيه نيز طلاعاتیا بانک از دهستفاا با قليمیا یمترهاراپا ینا
 .یددگر منطقه در قليمیا یمتغيرها یبند پهنه و نقشهها تهيه به امقدا ،منطقه سينوپتيک ییستگاههاا ميانگين رماآ از

 .است شده آورده روزهای گرد و غباری در شکل زیر سالانه مجموع و ميانگين صورت مکانی به توزیع
 مورد منطقه جنوب به شمال از حاصل اساس نتایج بر

 توان می و می یابد افزایش روزهای گردوغباری ميزان مطالعه

 مکانی پارامتر از گردوغباری مکانی روزهای توزیع داشت اظهار

 ملاحظه که نطور نماید هما تبعيت می بيشتر جغرافيایی عرض

 جغرافيایی عرض در بالاترین که خوزستان استان در ميشود

 روزهای با کمترین نقاط شده، واقع مطالعه مورد منطقه

 .شود می مشاهده گردوغباری
 طول در گردوغباری روزهای سالانه مجموع نيز 1 شکل در

 روند از اینجا در .است شده مشخص مطالعه مورد دوره آماری

 
 با همراه روزهای سالانه میانگین توزیع -2 شکل

 خوزستان در گردوغباری
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 در منطقه جنوب به شمال از گردوغبار روزهای افزایش مجموع

 دليل به غربی نوار در .باشد می آشکار کاملاً فارس حاشيه خليج

 روزهای بيشترین عراق کشور شرایط از تبعيت همخوانی و

 مناطق و ایلام استان غرب چون برای مناطقی گردوغباری

 مجموع در .است شده مشاهده استان خوزستان مرکزی و غربی

 داشت اظهار توانمی 1و  5 هایشکل حاصل از نتایج اساس بر

 تغيير را گردوغبارها با همراه مسير روزهای ها ناهمواری که

 خوزستان استان در غربی مناطق جنوب سمت به بيشتر و داده

 .نمایندمی هدایت

 
 در گردوغبار با همراه روزهای کل مجموع توزیع -3 شکل

 استان خوزستان

شود می مطرح آلاینده یک عنوان به هوا در آن افزایش اما بارش است برای ضروری و طبيعی امری هوا در معلق جامد ذرات
 هایغلظت با گردوغبار هایتوفان .سازد می وارد انسانی و سلامت بهداشت و ها اکوسيستم و طزیست محی به زیادی خسارات که

 .استان خوزستان است شهرهای از بسياری آسمان در نسبتاً جدید های پدید گردوغبار با همراه روزهای تعداد افزایش همچنين بالا و
 چند سال در اما ؛است نبوده مشهود موارد بيشتر در و مجاز حد در ميزان آن اما اند داشته وجود دور گذشته از غبارها این که هرچند

مکانی  و زمانی توزیع بررسی به پژوهش این در بنابراین .است در کشور پدیده این در عادی غير تغيير یک از حاکی آمارها اخير
 دیده از طریق هواشناسی سازمان آمار اساس بر و شد پرداخته 1105 تا 1108سال  از استان خوزستان در گردوغبار با همراه روزهای

 به گردوغبار ورود پدیده دالان عنوان به استان خوزستان بحرانی منطقه گردوغبار در با همراه روزهای هواشناسی های ایستگاه بانی

 مورد منطقه که نشان داد گردوغبار با همراه روزهای مجموع و رخداد وضعيت از بررسی حاصل نتایج .گرفت قرار تحليل مورد کشور

 تا شده باعث های زاگرسیناهموار ساختار طریق از منطقه جغرافيایی شرایط و باشد مواجه می زمينه این در بحرانی شرایط با مطالعه

 رخ گردوغبار مطالعه افزایش مورد منطقه جنوب به شمال از و نباشد یکسان گردوغبار همراه با روزهای رخداد مکانی و زمانی توزیع

 .شود می افزوده گردوغباری روزهای تعداد بر جنوب به شمال جغرافيایی از عرض و ارتفاع با متناسب و دهد

 جزو اهواز هایایستگاه همچنين .باشند می مواجه گردوغبار پدیده خردادماه با از بيشتر اردیبهشت ماه در استان خوزستان

 تعداد بر منطقه به جنوب شمال از سال هایهما تمام در و شوند می محسوب منطقه گردوغبار در رخداد مناطق یترین بحران

 ایران در نهای گردوغباری توفا مقصد و خواستگاه خوزستان که نمود بيان طور این شاید بتوان .شود می افزوده گردوغباری روزهای

 پدیده این رخداد بهتر در شناخت و درك باعث مکانی، پارامترهای اساس بر پدیده گردوغبار مکانی توزیع نقش و شود می محسوب

 است، شده کنترل تبدیل غيرقابل پدیده یک به تقریباً گردوغبار پدیده .باشد می حائز اهميت منطقه سطح در برنامه ریزیها منظور به

 های سازمانتوسط  بحران حين و قبل بحران مدیریت و نمود فراهم را این پدیده با سازگاری زمينه بهتر مدیریت با توانمی لذا

 باشد ضروری می پدیده این با مقابله برای کشور بحران مدیریت و وزارت بهداشت محيط زیست، احمر، هلال مانند کشور مدیریتی

اثرات  کاهش و بهتر سازگاری زمينه تواندمی ربط ذی هایسازمان مخرب در طبيعی مخاطرات ليست در پدیده این دادن قرار و
 .باشد منطقه برای آینده در پدیده این مخرب
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