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 مطالعات محیط زیست، منابع طبیعی و توسعه پایدارفصلنامه 

 9045 پاییز(، 52)پیاپی:  3سال هفتم، شماره 

 

 

  کتانتخم اهیگ یدروالکلیعصاره ه یمهار ریتاث

(Linum usitatissimumبر رو )نهیسسلول سرطان ی MCF7  و 

 PANC1پانکراس و سرطان HL60 یدیلوئیمسرطان
     

 2آزادفلاح هیمرض، 1یفیباران شر
 01/10/0011تاریخ دریافت:  

 11/10/0011 تاریخ پذیرش:
 

  09111کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

 گياهان، از حاصل ضدسرطان داروهاي برخي. اندبوده مختلف داروهاي کشف اصلي منبع گياهان ها،براي قرن
 داده تشخيص هايسرطان ترینرایج از یكي پستان سرطان. باشندمي کامپتوتسين و تاگزول وینكریستين، وینبلاستين،

 این از هدف. روندان در سراسر دنيا به شمار ميمرد بهداشتي مشكلات از یكي پروستات سرطان و زنان بين در شده
 سنتي طب در. باشدتخم کتان بر رده هاي سلولي سرطان انساني مي اهيگ يدروالكليعصاره ه مهاري اثر بررسي مطالعه

مواد  نیاغلب ا ياثر ضدسرطان سميانواع سرطان ها شناخته شده است. مكان يبرا يمتعدد يعياغلب کشورها مواد طب
کتان  اهيعصاره تخم گ يقاتيپروژه تحق نیآنها است. در ا يتومور هايو مهار رشد سلول يدانياکس يآنت تيخاص بهمربوط 

 يديلوئيم يسرطان يهاو سلول نهيس يسرطان هايسلول هايشد. سپس رده يريبا استفاده از دستگاه سوسكسه عصارهگ
پژوهش نشان  نیحاصل از ا جیقرار گرفتند. نتا ماريت حتت اهيمختلف عصاره گ هايشد و توسط غلظت هيو پانكراس ته
 هايسلول يرا بر رو ياثر مهار يشتريب يسرطان هايسلول يبر رو ريتخم کتان پس از تاث يدروالكليه يداد که عصاره 

سرطان  روي بر آن از پس و انددرصد سلول ها قادر به رشد بوده 00ساعت تنها  01داشته و پس از  نهيسرطان س
  يسرطان هايدرصد رشد سبب مهار رشد سلول 10سرطان پانكراس با  يهادرصد رشد و سپس سلول 0۱با  يديلوئيم
 .باشديم

 

 MCF7 ،HL60 ،PANC1،يدروالكليسرطان، تخم کتان، عصاره ه یدی:ـان کلـواژگ
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 مقدمه  -1
زیادي جهت مدیریت سلامت و در درمان بيماري هایي نظير بيماري ها ي قلبي و عروقي، گياهان دارویي، اثرات درماني 

استفاده صحيح از گياهان دارویي مستلزم، . سرطان، آب مروارید، چربي خون، سكته مغزي، التهاب و اختلال کاربردي چشمگير دارد
کتان .درماني گياه مي گردد شيميایي است که باعث اثرشناخت ترکيب هاي شيميایي موجود در آن هاست زیرا وجود ترکيب هاي 

از گياهان روغني و دارویي است که در سطح جهان از اهميت خاصي برخوردار است. در   (Linum usitatissimum)يروغن
تخم (. 0111)نيوال و همكاران،  ها و اثرات گياه کتان بر روي شماري از بيماري ها مي پردازیممقاله پيش رو به بررسي ویژگي

است که به دليل خواص درماني در بازار مواد غذایي، مهم و  linaceaeگياهي یک ساله از تيره  usitatissimum  Linumکتان 
کتان محصولي با کشت سالانه است و در صنایع غذایي، نساجي و .داراي خواص پيشگيري کننده در مقابل بيماري ها مي باشد

ز گياهان دارویي مهمي است که در جهت استفاده از مواد موثره آن در صنایع دارویي، آرایشي و بهداشتي ا. شيميایي نيز کاربرد دارد
 .کشت آن همواره مورد توجه مي باشد

درصد متفاوت هست. تجزیه ماده خشک دانه کتان نشان داده؛ این ماده غذایي ميزاني برابر  01-91روغن کتان روغني بين 
درصد سایر کربوهيدراتها نظير شكر، اسيدفنوليک، 1درصد خاکستر و 0درصد پروتئين، 10فيبر خوراکي، درصد  1۱درصد چربي،  00

 هەليگنان و همي سلولز را دارا است. .دانه کتان منبع ارزشمندي از ترکيبات فنلي و آنتي اکسيداني مي باشد و از غني ترین منابع ماد
را داراست، این 1و امگا 3دانه کتان مناسب ترین نسبت اسيدهاي چرب امگا . استALA1 اسيد لينولنيک آلفا بخش، شفا شيميایي

هستند  Lignanشيميایي  ه يدانه شامل یک نوع فيبر محلول به نام موسيلاژ است. بدیهي است اغلب گياهان داراي مقدار ماد
ها، Ligna  شيميایي شفا بخش وجود داردبرابر بيش تر از هر نوع گياه دیگر از این ترکيب  09ولي در تخم کتان در حدود 

هاي گياهي هستند یعني در حقيقت ماده اي شبيه استروژن طبيعي توليد شده در بدن زنان است؛ ولي از نظر فعاليت استروژن
جات برابر نسبت به دیگر ميوه ها و سبزی011اند. ليگنان موجود در دانه کتان هورموني خيلي ضعيف تر از استروژن طبيعي زنان

ليگنان ها فعاليت آنزیم هاي کليدي  د.فعال تر است همچنين منبع غني استروژن و آنتي اکسيدان طبيعي در کتان مي باش
بيشترین محتواي   (.1101)چن و همكاران،  متابوليسم کلسترول را تنظيم مي کنند که این باعث بهبود ماهيت ليپيدي مي شود

-نتایج آزمایش، 0310ه مي شود طي تحقيقات انجام شده توسط صفرپور و همكارانش در شناخت SDG2ليگنان دانه کتان با نام 

هاي آزاد وجود مقادیر و قدرت مهارکنندگي بالاي این ترکيبات را در هاي سنجش ترکيبات فنلي، فلاونوئيد و درصد مهار رادیكال
 عصاره هيدروالكلي گياه کتان روغني تایيد کرد. 

ت فنل، فلاونوئيد، ساپونين، تانن، ترپنوئيد، پروتئين، گليكوزید هاي قلبي و وجود گروه هاي عاملي در در نهایت وجود ترکيبا
اما گياه دارویي کتان مورد بررسي در نيجریه . ترکيبات آلكالوئيدي، قند در آن یافت نشد گياه کتان مورد برررسي تایيد گردید ولي

ساپونين ها، استروئيدها، ترپنوئيدها، فلاونوئيدها، گليكوزید هاي قلبي و تانن ها را  توسط ایدیاوگا، ترکيبات فتوشيمي آلكالوئيد،
 .گزارش کرده است

کتان )دانه و روغن آن( رشد تومورهاي موجود را کاهش مي دهد و به نظر مي رسد ترکيبات شيميایي دیگر موجود در تخم 
نوعي ترکيبات گياهي هستند که فعاليت هورمون  Lignans. ي کنندازایجاد تومورهاي جدید نيز جلوگيري م Lignansکتان بنام 

 SDGبيشترین محتواي ليگنان دانه کتان با نام . استروژن در سلولها را مهار کرده و خطر برخي سرطان ها را کاهش مي دهند
تي اینترودیول و اینترولاکتون شناخته مي شود که به وسيله باکتریها در روده بزرگ انسان و سایر جانوران به ليگنان فعال زیس

تبدیل مي شود. ساختار اینترودیول و اینترولاکتون شبيه یک استروژن درون زاست. این ساختمان مشابه، توانایي متصل شدن به 

موجود  ALA لينولنيک اسيد – آلفا هەماد. رسپتورهاي استروژن و ظهور فعاليت ضدسرطاني و آنتي اکسيداني را به آن ها مي دهد
)محمد،  کندهاي سرطاني محافظت ميدر برابر، تشكيل کلون اکسيداني بالاي خود فرد رادر تخم کتان به دليل فعاليت آنتي

1100.) 
فعاليت یا  هاي سرطاني،ها به همراه تهاجم و گسترش به سایر مناطق بدن است. در سلولسرطان شامل رشد غيرعادي سلول

شده سلول  ریزي ها و مهار مرگ برنامههاي مهارکننده تومور به رشد غيرقابل کنترل سلولژنها و خاموشي افزایش بيان انكوژن
-سلول. کنندهاي بدن را پيدا ميقسمت هاي سرطاني قابليت تهاجم یا گسترش به سایردر آنها منجر ميشود و درنهایت این سلول

هاي هاي سرطاني به نام سلولزیرمجموعه کوچک از سلول هاي سرطاني از نظر توانایي تومورزایي هتروژن هستند و تنها یک
هاي بنيادي سرطاني به دليل داشتن یک سري از بنيادي سرطاني توانایي زیادي در شروع تومورزایي دارند. علاوه بر این سلول

 رایج سرطان از جمله شيمي هايهاي سرطاني مقاومت بيشتري به درمان دارند. بنابراین اگرچه درمانها نسبت به بقيه سلولویژگي
هاي بنيادي شوند، اما مقاومت سلولبرند و باعث کوچكي تومور ميرا از بين مي بيشتر سلولهاي سرطاني درماني و پرتودرماني،

 . شود سرطاني به درمان و بقاي آنها درنهایت باعث بازگشت و تهاجم تومور مي
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هاي درماني طاني در ایجاد تومور و مقاومت به درمان، امروزه توسعه روشهاي بنيادي سردرنتيجه با توجه به پتانسيل سلول
-آنتي هاي بنيادي سرطاني را هدف قرار دهد مورد توجه قرار گرفته است. تاکنون مطالعات زیادي ویژگيجدید که بتواند سلول

در تحقيقات زیادي ثابت شده است که علاوه بر این  ست.ثابت کرده اا اکسيداني و ضدسرطاني انواع ترکيبات فيتوشيميایي ر
 (.1110)اوماه،  هاي بنيادي سرطاني هستندبسياري از ترکيبات فيتوشيميایي قادر به هدف قرار دادن سلول

. عنوان مهمترین دليل مرگ ناشي از سرطان نيز مطرح است سرطان پستان، شایعترین سرطان نئوپالستيک در زنان بوده که به
به سرطان پستان بسيار  لاعوامل خطر ابت. یان برجاي بگذاردلاند عوارض متعدد باليني و فيزیولوژیک در مبتتواسرطان پستان مي

درماني، پرتوهاي یوني، اولين قاعدگي در سنين  هاي الكلي، هورمونتحرکي، نوشيدني توان چاقي، کممتعدد بوده که ازجمله مي
درماني و رادیوتراپي اشاره کرد؛ با  درماني این بدخيمي ميتوان به جراحي، شيمي همچنين از راهكارهاي. و ژنتيک را برشمرد پایين

بنابراین، نياز به . بوده که خود حكایت از ناکارآمدي این راهكارهاي درماني دارد لامير در این بيماران با و این حال، ميزان مرگ
از سویي، یكي از سازوکارهاي عملكردي داروهاي هاي درماني جدید بيش از پيش حایز اهميت است. تحقيق درخصوص روش

ي است که نقش بسيار  شده آپوپتوز، فرآیند تنظيم. شود هاي سرطاني ميضدسرطاني، القاي آپوپتوز است که موجب مرگ سلول
سلولي  امل برونواسطه بسياري از عو اند آپوپتوز به مطالعات نشان داده. هاي چند سلولي داردمهمي در حفظ هموستاز در ارگانيسم

عنوان یک ژن کليدي در مسير داخلي آپوپتوز  به Bax سلولي، ژن شود. همچنين از ميان عوامل درونسلولي کنترل مي و درون
گر متاستاز است که ،یک ژن سرکوب KAI1 ژن. شوداین ژن پروآپوپتوزي بوده و منجر به پيشبرد مرگ سلولي مي. کندعمل مي

  .کندسرطاني اوليه را سرکوب مي هايتحرك و تهاجم سلول
ها توجهي نيز درمان هایي همراه بوده و در موارد قابلعلت متاستازهاي متعدد، با محدودیت درمان سرطان پستان اغلب به

هميت بنابراین، استفاده از داروهاي مؤثرتر با عوارض جانبي کمتر براي کنترل، همچنين درمان این نوع سرطان از ا. ناموفق هستند
در ميان گياهان دارویي، . اند در این راستا، اخيراً ترکيبات دارویي با منشأ گياهي، بسيار مورد توجه قرار گرفته .اي برخوردار استویژه

ازجمله گياهان دارویي است که در ایران و برخي کشورهاي دیگر نظير چين در طـب سنتي براي درمـان بيمـاریهاي تخم کتان 
 (.1100)هاناهانو همكاران،  گرفته است استفـاده قـرارمختلفي مـورد 
درصد از سرطان هاي لوزالمعده از سـلول هاي مجاور لوزالمعده که مسئول انتقال آنـزیم هـاي گوارشي به  11بيش از 

ر و یک سوم اسـت سرچـشمه مـي گيـرد بـه طـوري کـه دو سـوم تومورهاي مجرا در س ( دوازدهه ) اولـين قـسمت روده باریـک
بقيـه در تنـه و دم لوزالمعده ایجاد مي شوند.این سرطان هـا اغلـب بـه وسيله بافت هاي ملتهب لوزالمعده احاطه مي شوند و 

توانند باعث انسداد مجراي صفراوي شده و موجب بيماري زردي تومورهاي لوزالمعده مي. تشخيص این سرطان را مشكل مي کنند
-دهد که بافتهاي مغز استخوان را تحت تاثير قرار ميشود، سلوله ميگفت CML وئيدي که به اختصارلوسمي مزمن ميل .گردند

تواند در هر سني کند، اگرچه ميسازند و روندي مزمن دارد. این بيماري اغلب افراد بزرگسال را درگير ميهاي مغز استخوان را مي
هاي انسان نفـر اسـت و احتماال بيشترین مطالعات روي بدخيمي 111111هر نفر در  3تا  1نه لاوقـوع ایـن بيماري سا. رخ دهد

دلفيـا شناخته مي شود که در واقع یک ناهنجاري اکتسابي لاتوسط کرومـوزوم في CML 1روي این بيمـاري صورت گرفته است
هـاي گـردد. در دهـهایجاد مـي ABL-BCR و تشـكيل انكوژن اتصالي 11و  0هـاي کلونـال بـوده و از جابـجـایي کرومـوزوم

دار داروها به منظور عملكرد مناسب در تر شده که علت درك عميق تـر پاتوژنز مولكولي و تعيين هدفراحت CML اخير تشخيص
 . باشدمحل مورد نظر مي

د، وجود ندارد و نيز شناخته شده باشن CML شواهدي مبني بر اینكه عوامل شيميایي براي ایجاد لوکمي به عنوان عوامل ایجاد
لوسمي ميلوئيدي مزمن به دليل تكثير بيش از حد . بسيار ضعيف است CLL در مقایسه با CML گزارش شده است که ارثي بودن

هاي شود و در نتيجه هميشه در کساني که دچار این بيماري هستند، سلولهاي رده ميلوسيت در مغز استخوان ایجاد ميسلول
 که،از آنجایي (.1111)هاناهان و همكاران،  متافيلوست و نوتروفيل در خون باالتر از حد نرمال وجود داردبازوفيل، فيلوسيت، 

است و همچنين با توجه به عوارض داروهـاي شـيميایي  فاقدو هاي حائز اهميتي بوده داراي مزیتاز گياهـان دارویـي  بكارگيري
عصـاره اثر که  براین بوددر ایـن پـژوهش سعي  گياه تخم کتانو ضد سرطاني  اکسيدانيهاي متعددي مبني بر خواص آنتيگزارش

 گيرد.مورد بررسي قرار  پانكراس، ميلوئيديسرطان پستان و  جملهها از روي مهمترین سرطان را بـر هيدروالكلي تخم کتان

 

  هاروشمواد و  -2

 های سرطانی تهیه رده سلول -2-1

( از انيستيتو پاستور ایران خریداري شد و توسط فلاسک HL60( و سرطان ميلوئيدي )رده  MCF7سلول سرطان سينه )رده 
 حاوي ازت مایع به آزمایشگاه منتقل شد.
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 تهیه عصاره هیدروالکلی تخم گیاه کتان -2-2

را به همراه کيسه  ٪01ميلي ليتر متانول  311درجه سانتيگراد تنظيم شده و  39گياه تخم کتان دماي دستگاه در حد ملایم 
ساعت به تدریج حلال بر اثر حرارت بخار شد و  10پارچه اي حاوي گياه خشک تخم کتان در بالن دستگاه سوکسله قرار گرفت. در 

با تكرار این عمل به مرور کليه مواد موثره گياه جدا شده و وارد حلال شد، پس  از این مرحله حلال حاوي عصاره صاف شد و به 
ساعت قرار داده شد تا  0دور در دقيقه و زمان  09درجه سانتي گراد،  09دستگاه روتاري منتقل و دستگاه را در دماي داخل بالن 

درجه سانتي گراد خشک شد و عصاره  3۱حلال آن جدا گردد. سپس عصاره جمع آوري و در دستگاه آون فن دار هوشمند در دماي 
ره رنگ منتقل و توسط فویل کاملا پوشانده شد و سپس در یخچال نگهداري پودري شكل براق به دست آمد که به یک ظرف تي

 گردید.
 

 MTTتست  -2-3

 کشت اي خانه 11 پليت چاهک هر پس از تهيه غلظت هاي مورد نظر از عصاره ميتوان به روش زیر تست را انجام داد. در
ي  دما,  درصد 1۱ ،رطوبتco2درصد  9 فشار) انكوباسيونساعت  10 از پس و شد داده قرار سلول سرطاني 010 تعداد سلولي

 اثر ها سلول روي خانه 11 پليت هاي چاهک کشت در محيط عصاره گياه را در سپس. گردید تخليه روئي کشت محيط ،( درجه30
 .شد ریخته توکسيک غير ماده صدرصد یک عنوان به کامل کشت محيط کنترل چاهک درسه و شد داده

 

 MCF7ارزیابی وایتالیتی سلولهای  -2-4

مورد ارزیابي قرار  MTTساعت پس از مجاورت با عصاره گياه با استفاده از تست 01و  0۱, 10هاي زمان در ها سلول وایتاليتي
 1۱ درصد،رطوبتCo  9فشار)انكوباتور از را سلولي کشت موردنظرمحيط هاي هاي زمان گذشت از بعد که ترتيب این گرفت. به

 ساعت 0 مدت به پليت و شد محلول اضافه چاهک هر به ها سلول روئي دهم حجم یک و کرده درجه( خارج 30 دماي, درصد
 اسيدي ایزوپروپانل ها چاهک به روئي کشيدن محيط با و آورده بيرون را پليت, ساعت0 شدن ازسپري پس .گرفت قرار درانكوباتور

 یكنواختي رنگي مایع و شده حل اند، مانده زنده یي که ها سلول در شده ایجاد فومارازون رنگ بنفش هاي تا کریستال گشت اضافه
 طول درELISA READERدستگاه  از استفاده آن با جذب و منتقل الایزا پليت هاي چاهک به را رنگي مایع شود این ایجاد
 شد. خوانده 111 رفرانس فيلتر با نانومتر 901 موج

 

 تست آکریدین اورنج -2-5

باشد که این نمک توسط مي سلولي هايآزمایشهاي فلوئورسنس براي یكي از روش (AO) 0آکریدین اورنجآزمون 
در زیر ميكروسكوپ، نمایي سبزرنگ به کروماتين داده بنابراین سلول هاي زنده  AOشود. هاي زنده جذب و وارد سلول ميسلول

ها روي داربست ها منظور ارزیابي زنده بودن سلول هد. این روش بهدهاي مرده را به رنگ قرمز آجري نشان ميسبز رنگ و سلول
این آزمون در چهارگروه با غلطت هاي متفاوت  و گروه کنترل فاقد است. استفاده شده  استرانسيم فلوئورفسفات و در مجاورت با

ساعت  10داده شد. محيط کشت هر خانه اي انتقال  10به هر چاهک در پليت سلول  3×010ادتعد عصاره گياه استفاده گردید.
پس از کشت سلول ها انجام شد. پس از اتمام  9، 3، 0ها در مجاورت عصاره گياه در روز تعویض شد. آزمون آکریدین اورنج سلول

ل ميكروليتراز محلو 911( شستشو و به مقدارPBSها را خارج سپس با محلول فسفات بافر سالين)هر دوره، ابتدا محيط رویي نمونه
دقيقه زمان داده شد تا رنگ بگيرد. پس از آن محلول آکریدین اورنج خارج، با 9آکریدین اورنج به هرچاهک اضافه و به مدت 

 شستشو و با ميكروسكوپ فلورسنت بررسي شد. PBSمحلول 
 

 نتایج و بحث -3
درصد  ODهاي سرطاني را با رنگ آميزي و قراردادن ميكروپليت در دستگاه الایزا ميتوان سلول MTTپس از انجام تست 

نتایج به دست آمده حاکي از آن است که عصاره ي هيدروالكلي  زیربا توجه به نمودارهاي  ها را اندازه گيري نمود.زنده ماندن سلول
هاي سرطان ي و پانكراس، بيشتري اثر مهاري را بر روي سلولهاي سرطان سينه، ميلوئيدتخم کتان پس از تاثير بر روي سلول

درصد  0۱اند و پس از آن بر روي سرطان ميلوئيدي با ها قادر به رشد بودهدرصد سلول 00ساعت تنها  01سينه داشته و پس از 
زم به ککر است در این باشد و لاهاي سرطاني ميدرصد رشد سبب مهار رشد سلول 10هاي سرطان پانكراس با رشد و سپس سلول

 .( به عنوان کنترل آزمایش مورد استفاده قرار گرفته است L929هاي نرمال فيبروبلاست )رده مطالعه از سلول

                                                           
1- Acridin Orange 
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 های سرطان سینهنتایج تاثیر عصاره هیدروالکلی تخم گیاه کتان بر روی سلول -1-3

 
 MCF7های تاثیر عصاره تخم کتان بر سلول -1شکل 

 

 نتایج تاثیر عصاره هیدروالکلی تخم گیاه کتان بر روی سلولهای سرطانی میلوئیدی -2-3

 
 یدیلوئیم هایعصاره تخم کتان بر سلول ریتاث -2شکل 

 

 های سرطانی پانکراستاثیر عصاره هیدروالکلی تخم گیاه کتان بر روی سلولنتایج  -3-3

 
 پانکراس هایعصاره تخم کتان بر سلول ریتاث -3شکل 

 

 های فیبروبلاستتاثیر عصاره هیدروالکلی تخم گیاه کتان بر روی سلولنتایج  -4-3

 
 های فیبروبلاستتاثیر عصاره تخم کتان بر سلول -4 شکل

 

 نتایج تصاویر میکروسکوپی -5-3
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 پ نوري قبل از تاثير عصاره گياه تخم کتان و بعد از تاثير عصاره گياه تخم کتان بر روي وزیر توسط ميكروسك تصاویر
 هاي سرطان سينه و ميلوئيدي و پانكراس گرفته شده است.سلول

 

       
سلول سرطان سینه قبل از تیماردهی توسط  -5شکل 

 عصاره کتان

ساعت تیماردهی  22سلول سرطان سینه پس از  -6شکل 

 عصارهتوسط 

  
سلول سرطان میلوئیدی قبل از تیماردهی  -2شکل 

 توسط عصاره کتان

ساعت  22پس از  یدیلوئیم یسلول سرطان -8شکل 

 توسط عصاره کتان یماردهیت

  
 یماردهیسلول سرطان پانکراس قبل از ت -9شکل 

 توسط عصاره کتان

ساعت پس از  22سلول سرطان پانکراس  -11شکل 

 توسط عصاره یماردهیت
 

 نتایج تست آکریدین اورنج -6-3
پ فلورسنت عكس هاي زیر گرفته شده است و با وو رنگ آميزي آکریدین اورنج توسط ميكروسك MTTپس از انجام تست 

 ها پس از تاثير عصاره گياهي تخم کتان به وضوح قابل مشاهده است.زنده بودن و از بين رفتن سلول تصاویرتوجه به 
 

  
سلول سرطان سینه قبل از تیماردهی توسط  -11 شکل

 عصاره کتان
ساعت پس از  22سلول سرطان سینه  -12شکل 

 تیماردهی توسط عصاره

  
ساعت پس از  22سلول سرطان میلوئیدی  -14شکل سلول سرطان میلوئیدی قبل از تیماردهی  -13شکل 
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 تیماردهی توسط عصاره توسط عصاره کتان

  
سلول سرطان پانکراس قبل از تیماردهی  -15شکل 

 توسط عصاره کتان
ساعت پس از  22سلول سرطان پانکراس  -16شکل 

 تیماردهی توسط عصاره
 

ميليون سال پيش مي رسد. در طي سال هاي اخير  9سابقه استفاده از گياهان دارویي براي درمان بيماري ها به بيش از 
زمينه درمان خيلي از بدخيمي ها منشاء گياهي داشته اند. گياه اسطوخودوس طي ساليان دراز بسياري از داروهاي مورد استفاده در 

گزارشات به دست آمده از نتایج تحقيقات انجام شده .همواره یكي از گياهان مورد استفاده در درمان بيماري هاي مختلف بوده است
جمله خواص ضد قارچي، ضدالتهابي، ضدميكروبي، آرام بخشي و حاکي از آن است که این گياه داراي خواص باليني بي شماري از 

ميكروگرم در ميلي ليتر عصاره آبي این گياه اثرات چشم گيري بر  111بر اساس مطالعات انجام شده اخير غلظت . کاهش درد است
در جهت تقویت سيستم کاهش عوارض ناشي از آلزایمر و به خصوص ترميم حافظــه دارد و مي توان از آن به عنوان فاکتوري 

ميكروگرم در ميلي ليتر عصاره آبي  111سوي دیگر سایر تحقيقات نشان داده که غلظت هاي پایين تر از  کرد. ازعصبي استفاده 
تست بقاء از جمله ابزار . این گياه مي تواند خواص مهار رشد بر سلول هاي سرطاني نظر سرطان معده، روده و هاچكين داشته باشد

 .(1100)ساین و همكاران،  جهت بررسي تغيير جمعــيت سلول هاي تيمار شده با دارو مي باشدمــناسب 
مهم ترین ویژگي یک ترکيب ضد توموري قابليت آن در مهار تكثير سلول هاي سرطاني مي باشد. بدین جهت ما در مطالعه 

اقدام به  تخم کتانتلف عصاره هيدروالكلي حاضر بعد از تيمار سلول هاي سرطاني لوسمي ميلوئيدي مزمن با غلظت هاي مخ
که ميزان فعاليت متابوليک سلول   MTTبررسي تكثير سلول هاي سرطاني در محيط کشت سلولي کردیم. نتایج حاصل از آزمون

راي ها را نشان مي دهد کاهش تكثير معناداري را در گروه هاي تيمار شده نسبت به گروه شاهد تيمار نشده نشان داد. همننين ب
عصاره هيدروالكلي تخم ميزان آپوپتوز القا شده توسط  PI/با استفاده از رنگ آميزي آکریدین اورنج  MTTراستي آزمایي تست

نشان داد که تيمار سلول هاي   MTTدر سلولهاي سرطاني را بررسي کردیم. نتایج حاصل از آپوپتوز هم راستا با نتایج تست کتان
 (.0119)ليچمن،  موجب کاهش زنده ماني سلول هاي سرطاني مي شود تخم کتانسرطاني با عصاره هيدروالكلي 

-مي به عنوان یک پـروتئين کليـدي در آپوپتـوز القاء شده توسط عوامل مختلف در مسير داخلي آپوپتـوز عمـل  Baxپروتئين

افــزایش نفــوکپزیري غشــاي  هـاي غشــاء ميتوکنــدري موجــبکند. این پروتئين از طریق بـر همكـنش بـا پـروتئين
 شـود. از طرفـي دیگـراز ميتوکنـدري و فعـال شدن کاسپازها و در نهایت آپوپتوز مـي  Cميتوکندري و آزاد شدن سـيتوکروم

2-Bcl هـاي مختلف آپوپتوز از طریق جلوگيري از رها شدن سيتوکرومآپوپتوتيـک در پاسـخ بـه محـركیک اثر آنتيc   از
توان به عصاره گياه خارمریم هاي غذایي مورد توجـه در ایـن خصـوص ، مياز جمله مكمل .کنــدـدري اعمــال مــيميتوکنـ

 (.1111)کوري و آدامس،  اشاره کرد که اخيراً مطالعـاتي راجع به اثر ضد سرطاني این فراورده گياهي انجام شده اسـت
سـيليبينين کـه مهمترین محتوي عصـاره گيـاه خـارمریم اسـت، خصوصـيات انـد کـه اخيراً مؤمني و همكارانش نشـان داده

، مشخص شد Zhangدر مطالعه انجام شـده توسـط. دهدکاهش مي  Bهاي گليوبلاستوما را از طریق مهار کاتپسينتهاجمي سلول
 p34cdc2ـان پــــروتئين را از طریــــق کــــاهش بيـــ  SGC-7901که سيليبينين رشـد سـلول هـاي سـرطان معـده 

را در   TRAILد که سيليبينين آپوپتوز القاء شده از طریـقننيـز نشان دامطالعات دیگر بـه عـلاوه، . کنـدمهار مـي
هـاي سرطان ریه، سـایر مطالعـات از اثـر ضـد سـرطاني سـيليبينين عليـه سـلول ،همچنين .کندآدنوکارسينوماي روده تقویت مي

هم راستا با نتایج حاصل ازتحقيقـات سـایرین، نتـایج حاصـل ازتحقيق انجام شده نيز مؤید  کنـدوستات وکلون حكایت ميمثانه، پر
باشد؛ نتایج به دست آمده از این تحقيق نشان داد که تيمار هاي سرطاني سينه مياثربخشـي ایـن فـراورده گيـاهي عليه سلول

 گرددها ميليبينين بطور وابسته به دوز و زمان سـبب کـاهش ميزان تكثير این سلولبا داروي سي  0MCFهاي سرطاني سلول
 .(1110)ژانگ و همكاران، 

 .هاي بسياري در ارتباط با درمان آن ایجاد شده استکننده در سطح جهان است که نگرانيهاي ویرانسرطان یكي از بيماري
تواند روشي اميدبخش جهت درمان نانوتكنولوژي مي. اري سرطان ارائه شده استهاي درماني متعددي براي مبارزه با بيماستراتژي

 در مطالعات سم. شوددرماني با حداقل سمّيت استفاده ميعنوان عامل محافظتي شيميبيماري سرطان باشد. سلنيوم در ابعاد نانو به
سالمت دستگاه تنفسي بر جاي گذاشته، سبب التهاب  نانومتر اثرات مضري بر 011شناسي مشخص شده که کرّات با اندازه کمتر از 

 (. 1111)سلطاني و همكاران،  شوندبيشتر نسبت به کرّات با اندازه بزرگتر مي
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 گیرینتیجه -4
گياهان دارویي از گذشته و تا کنون نقش مهمي در سلامت و معيشت جوامع مختلف داشته، به گونه اي که در اثر گذر زمان 
کارکردش را از دست نداده و همچنان در زندگي روزمره مردم نقش آفریني مي نماید، بنابراین گياهان دارویي در تأمين بهداشت و 

م پيشگيري از بيماري ها داراي ارزش و اهميت خاصي است. با توجه به اهميت گياهان سلامت جوامع هم به لحاظ درمان و ه
دارویي در این پژوهش سعي بر جمع آوري مجموعه ویژگي ها به خصوص، خواص فتوشيميایي و آنتي اکسيداني گياه همچنين 

ده غالب مردم بومي ایران گامي اساسي برداشته بيماري هاي مختلف و اثرات کتان درآن ها به عنوان گياه دارویي مهم و مورد استفا
، عليه سـلول سـرطان سـينه گياه کتان راو اثربخشـي ایـن  اکسيدانيآنتيخاصـيت  نتایج حاصل از این پژوهش نشان ازشود. 

ربخشي فوق اثو ميزان  بالادسترسي زیستي  به جهت داشتن عصاره هيدروالكلي کتان .همچنين، باشـدمـيپانكراس و ميلوئيدي 
طبيعي بودن، هزینه پائين و امكـان . تواند مكمل مناسبي باشدهاي مختلف، ميبراي گونه قيمت مناسبسویي و از  العاده

استفاده از رسد که دسترسـي عمـوم بـه ایـن فراورده، از جمله مزایاي مورد توجه بوده و با توجه به نتایج بـه دست آمده، به نظر مي
 .مؤثر باشد هاي سرطاني و جلوگيري از رشد سرطانخطرات سلولست در کاهش ممكن ا این روش
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