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و کاهش اثرات  داریبر توسعه پا دیبا تاک  یسبز شهر یفضا یبررس

 یمورد مطالعه: شهرستان خو ؛یطیمح ستیز

     

 *1سمیه محمودی
 14/11/1441تاریخ دریافت:  

 18/11/1441 تاریخ پذیرش:
 

  11111کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

و معضلات و اثرات  یشهر داریتوسعه پا ،ینیماش یزندگ ،یتکنولوژ یها شرفتیو پ ینیشهر نش تیجمع هیرو یب شیافزا
کرده  ریو پارک ها و گسترش آن ها  در سطح شهر را اجتناب ناپذ یسبز شهر یفضاها تیآن موجود یطیمح ستیز

شود که وجود  یشهری محسوب م یتنفس هیو ر شهری داریتوسعه پا ارهاییاز مع یکیبه عنوان  یاست. فضای سبز شهر
 یشهروندان م شیرفاه و آسا شیو افزا یطیمح ستیو کاهش اثرات ز یزندگ تیفیفضای سبز در شهرها موجب ارتقاء ک

با   یسبز شهر یفضا یو بررس لیاست و هدف آن تحل رفتهیانجام پذ یفیو توص یلیبه صورت تحل قیشود. روش تحق
 11با داشتن  یسبز خو یباشد. سرانه فضا یم یدر شهرستان خو یطیمح ستیو کاهش اثرات ز داریپابر توسعه  دیتاک

 شیمترمربع افزا 5/5مترمربع به  5/1شهر از  نیسبز ا ینداشته و سرانه فضا یرشد به نسبت مناسب یمورد پارک احداث
و... دارد. اثرات فضای سبز در  یالملل نیب ،یمل یدهاطبق استاندار یمترمربع 11تا  7با سرانه  یادیهنوز فاصله ز یول افتهی

شهرها نسبی هستند که شامل کاهش آلودگی هوا, کاهش آلودگی صوتی, تعدیل دما, افزایش رطوبت نسبی, تلطیف هوا و 
در  یتواند نقش مهم یاست و م یکیاکولوژ یو هم واجد بازده یاجتماع یباشند که هم واجد بازده یجذب گرد و غبار م

خاک در مقابل انواع بارش ها داشته  یرینفوذپذ شیافزا نیو همچن ژنیاکس دیتول ،یانسان ستیز طیمح یدما کاهش
 باشد.

 

 .یشهرستان خو ،یطیمح ستیکاهش اثرات، ز دار،یتوسعه پا ،یسبز شهر یفضا یدی:ـان کلـواژگ
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 مقدمه  -1
با افزایش بی رویه جمعیت شهری و زندگی ماشینی روبه رشد که به دنبال آن گسترش سریع شهرها و پیشرفت های 
تکنولوژی ها که باعث تخریب محیط زیست و افزایش آلودگی های شهری و زیست محیطی می شود، به مرور زمان باعث از بین 

د و چه بسا از بین رفتن آنها تعادل اکولوژیکی محیط و طبیعت را بر رفتن پوشش های گیاهی در شهر و محیط پیرامونی آن می شو
دخالت در محیط زیست طبیعی با توجه با هم می زند و کم کم انسان با روی آوردن به رویه شهر نشینی از طبیعت دور می شود. 

انسان بیشتر آشکار می شود.  ، نیازهای زیست محیطی از نظر جسمی و روحیبه افزایش جمعیت و تراکم ساخت و سازهای شهری
لذا برای رفع کردن این نیازها انسان ها در گذر زمان دست به احداث باغات و فضاهای سبز عمومی و خصوصی تحت لقای مکانی 
به عنوان پارک ها کرده اند. فضاهای سبز شهری و پارک ها با داشتن حمایت اجتماعی شهر و شهروندان و نیز فراهم نمودن 

سیستمی توانسته راه حل مناسبی برای مقابله و کاهش اثرات زیست محیطی با رویکرد تویعه پایدار شهری بدست خدمات اکو
شوند و به  یشهر محسوب م یتنفس یها هیسبز به عنوان ر یفضاها(. 12: 1188؛ نقی زاده، 12: 1188آورد)پور احمد و همکاران، 

 یریها، جلوگ یهوا، کاهش اثرات آلودگ فیو تلط یزگیشهر، پاک ییبایدر منظر و ز یمختلف نقش موثر یداشتن عملکردها لیدل
که توسعه پایدار و مداوم فضای سبز شهری (. 1: 1125 ،یسلطان)کند یم فایساخت و سازها و تفرج و استراحت ا هیرو یدر توسعه ب

ب آلودگی ها، تثبیت خاک، افزایش رطوبت، زیباسازی موجب تولید اکسیژن، تعدیل دمای محیط، جذارزش اکولوژیکی بالایی دارند، 
... می شود و همچنین باعث بالا رفتن کیفیت محیط زیست شهری و پارک ها  محیطی، کنترل آلودگی های صوتی و بصری و
و  ، سرگرمی، منافع جسمیتعاملات اجتماعی و گذران اوقات فراغت برای برقراریشده و فضا و محیط مناسبی برای شهروندان 

(.  p.148Attwell ,2000 ,؛ p.46Walsh & Chace ,2006 ,؛ p.2004, Chiesura ,129)می شود روحی و روانی و...
 ستیمهم ز یاز شاخص ها یکیآن، به عنوان  نهیعادلانه و به ییفضا عیبا سرانه استاندارد و توز زسب یاز فضا یبرخوردار نیبنابرا
 یایمزا یسبز شهر یفضاها(. 18: 1441باشد)شکورزاده،  یدر شهرها مورد توجه م ژهیبه و داریتوسعه پا کردیدر رو یطیمح

حال، بخش قابل  نیو رفاه انسان را به همراه دارد. با ا یستیاز جمله حفاظت از تنوع ز یمهم یو فرهنگ یطیمح ستیز ،یکیاکولوژ
شود که خدمات  یم تیریآراسته مد اریبسیا فضاهای سبز شهری  در حال حاضر به عنوان چمنزارها یسبز شهر یاز فضا یتوجه
 ،یردولتیغ یعموم یها به عنوان نهادها یشهردار(. p.1 States & Paudel ,2023 ,)دندهیم ائهرا ار یمحدود یستمیاکوس
و  یگذار استیآنها از سطوح س فیکه وظا یباشند. به نحو یمختلف م یها نهیدر زم یگوناگون فیها و وظاتیمسؤول یدارا

 ـبز،س یپسماند، فضـا تیریسبز، مد یحمل و نقل، فضا یها نهیشهر تا ارایه خدمات متنوع به شهروندان در زم یزیربرنامه
لذا در این  (.14: 1122 ار،ی)سردیگیرا در بر م یو اقتصاد یفرهنگ ،یبحران، امور اجتماع تیریو مد یمنیا ،یشهر طیبهداشت مح

 یشهرستان خودر  یطیمح ستیو کاهش اثرات ز داریبر توسعه پا دیبا تاک  یسبز شهر یفضا یو بررس لیتحلراستا هدف تحقیق 
 می باشد. 

 

 روش تحقیق -2
و شبکه  یاستناد ،یبه منابع و متون معتبر کتابخانه ا نیو همچن رفتهیانجام پذ یفیو توص یلیحاضر به صورت تحل قیتحق

 ستیو کاهش اثرات ز داریبر توسعه پا دیبا تاک  یسبز شهر یفضا یبررسو  لیتحلو سعی در  ارجاع شده است زین نترنتیا یجهان
 دارد. را  (ی)مورد مطالعه: شهرستان خو یطیمح

 

 پژوهش نهیشیپ -3
پرداخته است که به ایجاد فضاهای  یشهر داریبر توسعه پا دیبا تاک سبز یمعمار(، در پژوهشی به 1128رضائیان کله دربستی)

مشترک چند عملکردی، آموزش برای شهروندان در حفظ و نگهداری از محیط زیست و فضاهای سبز شهری و به کارگیری از 
(. 14: 1128، یکله دربست انیرضائمصالح بوم آورد و تجدیدپذیر، انعطاف پذیر و انرژی های نو و تجدیدپذیر و... تاکید داشته است)

آب و هوا، گرم شدن  راتییمانند تغ زیبا توجه به مسائل بحث برانگ، داریو توسعه پا یسبز شهر یمنابع فضا(، در زمینه 1414ام)آر
 یفضاها م نیاست. ا افتهی شیآنها افزا یعیعناصر طب لیسبز به دل یفضاها تیدر شهرها، اهم ستیز طیمح یو آلودگ نیکره زم

 یدر دهه ها یاتیح وعاتاز موض یکیکاهش دهند.  یهوا در مناطق شهر یرا به همراه کاهش آلودگ ییتوانند مشکلات گرما
 ,Aram)شود یمحقق م داریاست که با اهداف توسعه پا یجوامع بشر یشهرها برا یریپذ ستیو ز داریبحث توسعه پا ر،یاخ

2024, p.1 .)(به 1121امینیان و امینیان ،) اشاره داشته و که  یشهر کپارچهی تیریمد کردیبا رو یسبز شهر یفضا داریپا یتوسعه
سبز  یبه فضا دنیرس جهیسبز و در نت یفضا یتوسعه  یو کاهش اثرات منف یشهر کپارچهی تیریمد نیدهد که ب ینشان منتایج 

 یشهر داریسبز و توسعه پا یفضا نیارتباط ببه (، 1444)زارع(. 1: 1121، انینیو ام انینیام)وجود دارد میرابطه مستق یشهر داریپا
بر  علاوهبوده که  یحیو تفر یمراکز خدمات رفاه نیاز مهمتر یکیعنوان اشاره داشته است که به  نیمناطق سه گانه شهر قزو در
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(، به 1121فیروز بخت و همکاران)(. 44: 1444)زارع، برخوردار است ییباال تیاهم از یشهر داریدر توسعه پا یو روان یجنبه بهداشت
فیزیکی شهر و در در شهر کرج دست یافته اند که توسعه  ی پایدار شهری محیطی شهر با رویکرد توسعه راهبردهای ساختار زیست

ی بسیاری از محیط امروزه با مسائل زیست و است هراراضی کشاورزی در گوشه و کنار ش ها و مقابل تخریب و از بین رفتن باغ
بهداشتی و  عی بیش از حد صنایع، نبود سیستم دف ناسازگار و مزاحم در سطح شهر، توسعهو فعالیت های  ها ه، وجود کاربریجمل

سبز  یفضا(، 1412و همکاران) زیکرو(. 115: 1121، بخت و همکاران روزیفکمبود فضاهای سبز شهری در برخی نقاط مواجه است)
بدست  رفتار رییتغ قیسلامت از طراست به شرطی که  یسلامت و برابر ،یطیمح یداریپا یبرد سه گانه برا کی جادی: ایشهر

که  ییشدن و جا یاجتماع یبرا ییشده با فضا ینگهدار یسبز قابل دسترس، جذاب و به خوب یفراهم کردن فضاآمده باشد، لذا 
 ,Kruize et al,. 2019)دهد شیاز آن افزا شتریاستفاده ب یمردم را برا زهیکنند، ممکن است فرصت و انگ تیمردم احساس امن

p.1  .) 
پرداخته است که  بررسی معماری پایدار در کاهش اثرات زیست محیطی شهری با تاکید بر توسعه شهر سبزبه (، 1441رضوانی)

فشارهای روانی  های هوایی، و های صوتی، آلودگی کند مانند آلودگی را تهدید میا ها که روز به روز شهره با توجه به این بحران
 های شدید و تردد انواع وسایل حمل و نقل لزوم توجه به های سنگی و ترافیک میان ازدحام ساختمان که در نتیجه زندگی در

رهنما و (. 45: 1441، یرضوان)گردد احساس میو احداث فضاهای سبز شهری و پارک ها نیازهای این جمعیت عظیم شهری 
می  با تاکید برحفظ و نگهداری فضای سبز شهری داریشهرداری آمل در راستای تحقق توسعه پاعملکرد  یابیارز(، 1125بلوری)
 سبز شهری، نظارت صورت گیرد و با ارایه شود که بر اجرای صحیح قوانین مربوط به کاربری اراضی فضای پیشنهاد میباشد. 

 های محیط خل و محدوده شهر، در چارچوب سیاستکاربری در دا اختلاطگیری از الگو متراکم سازی و  ضوابط مناسب و بهره
، یرهنما و بلور)ها جلوگیری شوداراضی کشاورزی و باغی در پیرامون شهرفضاهای سبز شهری، قطع درختان، نابودی  زیستی از

شهری)مطالعه  داریتوسعه پا کردیفضای سبز با رو تیبر وضع یلیتحل(، در تحقیقی به 1124مبارکی و همکاران)(. 115: 1125
 یو پراکندگ عیکه توز دهد؛ ینشان م یپراکندگ بیبا استفاده از ضر قیتحق نیا جینتا، پرداخته اند که (زیموردی: مناطق شهر تبر
 51/1سرانه فضای سبز مربوط به منطقه ده با  نیشتریو ب باشد یدرصد به صورت نامتعادل م %74 با زیفضای سبز در شهر تبر

با  رانیسرانه فضای سبز برای هر نفر در ا نکهیبا توجه به ا. متر مربع است 41/1آن مربوط به منطقه سه با  نیمترمربع و کمتر
 شیسرانه پ نیب یقیشکاف عممتر مربع می باشد، لذا  11/1تعیین شده و شهر تبریز  مترمربع 7-11 نیب یمیتوجه به خواص اقل

سبز  یفضا تیاهم(، در 1411)عبدالله آداس (.11: 1124، و همکاران یبارکم)و محدوده مورد مطالعه وجود دارد کشور در ینیب
 تیفیک شیافزا یمعتبر برا نیگزیجا کی( UGSفضاهای سبز شهری) که هدیرس جهینت نیبه ا هوشمند یدر توسعه شهرها یشهر

 (.Addas, 2023, p.2)فضا است تیبا محدود یهادر مکان یهوا حت یو قابل توجه آلودگ یریگقابل اندازه راتییهوا، با تغ

 طیمح دارییهای ناپا و شاخص هاۀبندی سطوح مناطق شهری بر اساس مؤلف و رتبه لیتحل(، به 1128و همکاران) نیعمادالد
پرداخته اند که نتایج نشان می دهد  های استان البرز شهرستاندر شانون  یو آنتروپ saw یقیاستفاده از مدل تلف شهری با ستیز

با مقدار  انشهرستان طالقدر رتبه چهارم و  شهرستان اشتهارددر رتبه های اول تا سوم و  ادنظرآب، ساوجبلاغ، های کرج شهرستان
 (. 142: 1128، و همکاران نیعمادالدقرار دارد) یطیمح ستیتوسعه زکم در آخرین رتبه 

 یستیز طیمح عدالت افتیبر ره هیبا تک یسبز شهر یعوامل مؤثر بر پراکنش فضاها لیتحل(، به 1441و همکاران) یعنابستان
ن چهار دسته عوامل یب از یسبز شهر ین عوامل مربوط به پراکنش فضایدهد از ب ینشان م جینتاپرداخته اند که  شهر اصفهان در

رتبه اول و درصد در  44/54با وزن  یعوامل کالبد ان،یبا توجه به نظر پاسخگو یطیمح ستیو ز یکالبد ،یاقتصاد ،یاجتماع
وسعه همه جانبه در ارتباط با دن به تین، شهر اصفهان به منظور رسیدوم را دارا است. بنابرا درصد رتبه 8/14با وزن  یعوامل اجتماع

و  ها دگاهیبر د یلیتحل(، 1441براتی)(. 41: 1441، و همکاران یعنابستان)است یبه عوامل اجتماع لازمازمند توجه ینسبز  یفضا
در  کیاکولوژ یشهرها توسعه یرو یا ژهیو دیدهد در حال حاضر تأک ینشان م جینتاداشته است.  کیشهر اکولوژ کردیرو اتینظر

 یو منظر شهر یاقتصاد ،یطیمح ستیز ،یاجتماع ،یکالبد یمؤلفه ها یحوزه رو نیپردازان مطرح ا هیو نظر شود یم ایسطح دن
 یبا مجموعه داده ها یشهر یسبز و آب یفضاها یابیارز(، به 1411و همکاران) کومار پاکید. (71: 1441، یبراتد)داشته ان دیتأک

در مورد مکان، اندازه و  یتوانند اطلاعات یمجموعه داده ها م نیاپرداخته اند که  داریتوسعه پا یبر فضا برا یچند حسگر مبتن
حفاظت و  ن،یدر مورد استفاده از زم یریگ میتصم یتواند برا یارائه دهند که م یدر مناطق شهر یسبز و آب یفضاها تیوضع

با وضوح بالا ارائه دهند  ییهاداده توانندیها، مبر فضا، مانند ماهواره یمبتن ی. حسگرهاردیمورد استفاده قرار گ یشهر یزیبرنامه ر
 یهامجموعه داده ن،یوه بر افضاها در طول زمان استفاده کرد. علا نیا راتییو نظارت بر تغ یبردارنقشه یاز آنها برا توانیکه م

تواند بر سلامت و یهوا و آب، که م تیفیمختلف، مانند ک یطیاطلاعات در مورد عوامل مح یآورجمع یبرا توانیچند حسگر را م
 تیحفظ و تقو یبرا داریپا یتوسعه راه حل ها یتوان برا یاطلاعات م نیبگذارد، استفاده کرد. از ا ریتأث یرفاه ساکنان شهر

سبز دولت  یهااستینقش س(، 1414بوش)(. Deepak Kumar et al,. 2023, p.1)استفاده کرد یشهر یسبز و آب یفضاها
 کردیرو کی یبرا یدیکل تیمحدود کینشان داد که  قیتحق نیاکه  ،دانسته است عتیبر طب یمبتن یدر انتقال به شهرها یمحل
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 یهایژگیو و ایعملکردها، مزا یاست که برا یرقابت ای «شدههیتجز» یهاتیسبز، روا یفضا نیتأم یبرا کپارچهی ایمنسجم 
 ,Bush, 2020)کند یرا کند م عتیبر طب یمبتن یتکه تکه شدن انتقال به شهرها نی. اشودیاعمال م یسبز شهر یفضاها

p.35.) سبز و ارائه خدمات  یبر در دسترس بودن فضاها یگسترش شهر راتیتأث یبررس(، به 1411)بوافو منیآگو  پوپلمپو ملهیاد
را درک  یسبز شهر یفضاها دیمف یهاارزش نفعانیاز ذ یادینشان داد که تعداد ز جینتاپرداخته اند.  در کلانشهر آکرا یستمیاکوس

 یحفاظت از فضا یبرا یدیرا به عنوان تهد نیزم تیمالک یهاهمراه با چالش ف،یضع یزیرو از آن آگاه هستند، اما برنامه کنندیم
  (. Adimle Puplampu & Agyeman Boafo, 2021, p.1)کنندیسبز برجسته م

 

 پژوهش ینظر یمبان -4

   یسبز شهر یفضا -4-1
فضای سبز شهری، بخشی از  فضاهای  باز  شهری است که عرصه های  طبیعی  یا  مصنوعی  آن،  تحت  استقرار  درختان، 

ها و سایر گیاهانی است که  بر اساس  نظارت و  مدیریت  انسان،  با  در نظر گرفتن ضوابط،  قوانین و  درختچه ها، گل ها، چمن 
تخصص های مرتبط به آن، برای بهبود شرایط زیستی، زیستگاهی و رفاهی شهروندان و مراکز جمعیتی غیر روستایی، حفظ، 

 یبا پوشش ها یشهر نیزم یاز سطوح کاربر ینوعسبز شهری فضای  (.2: 1182، 141 هیشوند)نشر ینگهداری  و  یا  احداث م
 یدر کاهش دماو می تواند نقش مهمی  است یکیاکولوژ یو هم واجد بازده یاجتماع یانسان ساخت که هم واجد بازده یاهیگ

را  ینقش مهم یخاک در مقابل انواع بارش ها و نزولات آسمان یرینفوذپذ شیافزا نیو همچن ژنیاکس دیتول ،یانسان ستیز طیمح
 یشهر یندهایفرآ یو برا یساکنان شهر یرا برا یمتعدد یایعملکردها و مزا یسبز شهر یفضاها(. 12: 1181 ا،یدنی)سعدینما فایا

 تیاهم یسبز شهر یشهرها، فضاها تیاندازه، تراکم و جمع شیبا افزا(. Konijnendijk & Randrup, 2002 )کند. یفراهم م
 راتیاز موارد با تأث یاریکه در بس ،ینیشهرنش یندهایحال، فرآ نیکنند. با ا یم دایپ یریپذ ستیو ز یداریپا یبرا یا ندهیفزا
 یسبز عناصر ضرور ی. فضاهاکندیوارد م یشهر یاهیرا بر حفظ پوشش گ یاندهیفشار فزا شود،یم بیترک ییآب و هوا راتییتغ

ها، مراتع، جنگلفضاهای سبز شهر، که شامل  یسبز شهر یفضاها(. WHO, 2016)هستند داریو پا یقابل زندگ یدر شهرها
را به  یمتعدد یستمیاست، خدمات اکوس یباران یهاشده و باغ یسبز مهندس یهازارها، و بامها، چمنپارک ،یمسکون یهااطیح

چنین  نیاز چ راًیو اخ ا،یاسترال ،یشمال یکایعمدتاً از اروپا، آمرانجام یافته مطالعات ، با توجه به دنکنیارائه م ستیزطیانسان و مح
و  ل،یکاهش س ،یآلودگ ،یشهر یگرما)کاهش یطیمح ستیخدمات زدر کلیت شامل  یستمیخدمات اکوسبه نظر می رسد که 

( را به یستیو حفاظت از تنوع ز یوحش شهر اتیح یبرا ستگاهیز جادیا)یکیخدمات اکولوژ(، و یگلخانه ا یجبران انتشار گازها
؛  Aronson et al., 2017؛Rall et al., 2015است) یو انسان یاجتماع سلامت یایمزادنبال داشته و هدف آنها دستیابی به 

Chollet et al,. 2018 ؛Lepczyk et al., 2017; Lai et al., 2019.)  
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 یفضاها
سبز درون 

 یشهر

 یسبز عموم یفضاها
 ستیز طیمح یبایبه ز یشهرساز دگاهیشوند، از د یاغلب به صورت پارک احداث م

 (.48: 1181 ا،یدنیکنند)سع یکمک م یشهر

 یسبز خصوص یفضاها
قالب فضاهای خصوصی در محوطه های مسکونی و حریم های شخصی در اغلب در 

مالکیت خصوصی و یا دولتی به صورت پارک های کوچک مقیاس احداث می شوند و 
 برای کاشتن درخت و گل های تزئینی و سبزیجات نیز استفاده می شوند.

 مهیسبز ن یفضاها
 یخصوص

استفاده برای آن سازمان بوده و ی می باشند که مختص دولت یسبز سازمان ها یفضا
در کلیت برای کاهش خطرات زیست محیطی و آلودگی های شهری و حفظ سلامت 

 عمومی احداث می شوند.

 یفضاها
 برونسبز 

 یشهر

 یحدود شهر، کنترل گسترش شهر، نقش تفرجگاه نییتع سبز کمربند

 سبزی محورها
که به شهر  ییجاده ها هیسبز حاش یشهر، فضاها یها ابانیسبز امتداد خ یفضاها

 هستند.متصل 

 ملی های پارک
 پارک احداث جمعیت، ازدیاد و شهری خدمات تمام در پیشرفت و گسترش موازات به

 محیط بهسازی و شهری خدمات تکمیل در ضروری و لازم ی پدیده خود ملی های

 باشد. زیست می

 پارک ستمیمدل س
مختلف در قالب  یسبز با اندازه ها و عملکردها یسبز را به صورت قطعات یفضا ستمیس

 (.144: 1174 ،ی)قرباندینما یم فیشهر تعر یکالبد ماتیتقس

 سبز یکمان ها
 یگسترش م رونیشهر در قلب آن متمرکز شده و از آنجا به طرف ب رامونیسبز پ یفضا

 .ابدی
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 یپارک ها
 (یعیطب ،ی)مصنوعیجنگل

 طیچوب و بهبود شرا دیتفرجگاه، تول جادیتوان در ا یم یاهداف جنگل دار نیمهمتر
 (.51: 1181 ا،یدنینام برد)سع طیمح یکیاکولوژ

 یها اطیبه عنوان ح یومه شهرو ح یدر مناظر شهر یا ندهیبه طور فزا ی آنچمن هاپارک ها و شتابان،  ینیبا شهرنش
 یبه طور کل(. Ignatieva et al., 2020)شوند یم داریپد یباز یها نیو زم ،یو صنعت یعموم یپارک ها ،یو شرکت یمسکون
 ی و برون شهری هستند طبقه بندی نمود:سبز درون شهر یفضاهادسته بزرگ که شامل توان به دو  یرا م یسبز شهر یفضاها
 

 شهری داریتوسعه پا -4-2
 یدر جهت بهبود سلامت ساکنان محل یرو، انجام اقدامات نیهستند. از ا یشهر یطراح یسالم و شاد هسته اصل نانیشهرنش

در تبادل و تعاملات دوستانه  یبرا ییو فرصت ها گرانیافراد به تماس با د ،یاست. به عنوان موجودات اجتماع تیحائز اهم اریبس
؛ هولشر و 1415و همکاران،  کی؛ جان1414 ،؛ هانتر و همکاران1447)مور، دارند ازینفضااهای شهری، فضاهای سبز و پارک ها 

کند. ساکنان شهر در  یرا محدود م آنها یاساس یازهاین نیمدرن ا یسو، زندگ کی(. از 1411؛ وانگ و همکاران، 1414همکاران، 
ه غلشم ،یخصوص یزندگ ریبه تداب شیکنند. گرا یم یرا سپر یپر سر و صدا و هولناک یو زندگ ن هستندتر شد یحال حاضر منزو

 ییهادهید. پدنکن یکمک م کیتفک نیانتقال به ا یبه عنوان ابزار اصل ...و سبز یکمبود فضاها ،یشهر تیریعدم مدزیاد کاری، 
 تیعموم ییاز مناطق روستا شتریدما و خشونت در شهرها ب شیمحروم، افزا یهوا تیفیبالا، سر و صدا، ک یکیمانند بار تراف

همکاران،  ؛ رحمان و1411و همکاران،  ؛ آنتون1418و کوس،  ری؛ بس1414 مکاران،و ه وی؛ کال1411و همکاران،  نگزی)جندارند
 نظر دیبه توسعه تجد یعلم یکردهایدررومیلادی  1274 دهه لیاز اوا یشهر داریتوسعه پا (.1411؛ رحمان و مقدس، 1411
 انقلاب یریو بر لزوم شکل گکرده  جلب ستیز طیمنابع و مح بیو تخر یاز آلودگ یریبه سمت جلوگرا نظرها و  آمد دیپد یاساس
 یبردار بهرهیعنی،  داریپاو مدیریت توسعه (. 11: 1184 و دادگر، ربازید؛ 1184 فرد، یفراهانهدایت نمود) یطیمح ستیز میعظ

مند شوند،  بهره منابع نیبتوانند از ا زین ندهیآ یها که نسل یا گونه به یطیمح تسیز منابع تیریو مد یعینسل حاضر از منابع طب
 شود، بهی بردار توسط نسل حاضر بهره نیود که منابع آب، هوا و زمشی ماطلاق  یبه توسعه شهر 1در واقع توسعه پایدار است.
فضاهای سبز  نقل، و حمل ستمی، سازین آب مورد ،یشهر نیزم ریدناپذیمنابع تجد ،یشهر طیمح ینظر آلودگ که از یا گونه

 یها نسل یب نشوند، بلکه برایتنها تخر نه... و یساختمان ها، مصالح مورد استفاده در ساختمان یو تکنولوژ یتوسعه صنعتشهری، 
 ،یاقتصاد یفشارها رییدر پاسخ به تغ ،یوقفه ا یو ب ایپو ندیفرآ کی دار،یتوسعه پا(. 14: 1122)سیار، قابل استفاده باشد زینی آت
 یزیرها از جمله برنامه نهیاز زم یاگسترده فیدر ط داریپا ینوساز(. 11: 1122 و بهره وران، یتقو)است یو اجتماع یطیمح ستیز

توسعه . (Guo et al,. 2020, p.1)قرار گرفته است یاو نقل مورد توجه گستردهو حمل  یانرژ تیریمد ،یشهر تیریمد ،یشهر
دست  یباشد. برا یساکنان م یزندگ تیفیو ارتقاء ک یشهر تیریو مد یزیدر برنامه ر یاز مباحث اساس یکی داریسبز پا یفضا

و  نیقوان ،یانسان یرویو آموزش ن یزیبرنامه ر ،یمانند ساختار مناسب سازمان یبه عوامل یسبز شهر یفضا داریبه توسعه پا یابی
 ت،یجمع ازیرفع ن نیو همچن یتوسعه شهر یبرنامه ها و طرح ها تیدر موفق ینقش مهم یشهر تیریاست و مد ازیمقررات ن

و امثال آنها بر عهده  ییربنایز ساتیفرهنگ، اقتصاد، تاس ح،یتفر ن،یزم یسکن، کاربرم ،یعبور و مرور در شهر، رفاه عموم انیجر
هدف اصلی توسعه پایدار، تامین نیازهای اساسی، بهبود استانداردهای زندگی برای همه، حفاظت مدیریت  (.1: 1127 ،یمراد)دارد

پایدار گفته شد توجه به نسل حاضر و آینده و برآورده کردن بهتر اکوسیستم ها است. با توجه به اهداف و اصولی که برای توسعه 
نیازهایشان، بهبود شرایط اجتماعی، حفاظت از منابع زیست محیطی پایدار، توجه به ابعاد اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و کالبدی 

ت و محیطی سالم و امن از مهم مجتمع های زیستی شهری و روستایی به صورت توسعه پایدار شهری وروستایی و نهایتاً رفاه، عدال
 ,Barrowترین مواردی است که در توسعه پایدار چه درسطح محلی، منطقه ای، ملی و بین المللی بایستی به آن توجه نمود)

1995, p.370 ؛Roseland et al., 2003, p.197  .) توسعه پایدار باید بتواند در دراز مدت و پایدار سلامت عمومی شهروندان
در پاسخ به دو چالش مهم  کیشهر اکولوژ یزیبرنامه ر(. 88: 1444اجتماعی و اکولوژیکی را فراهم نماید)عیدیان، و سلامت 

خود،  ستمیاست که با اکوس یشهر کیشهر اکولوژو  آمده است به وجود ییآب و هوا راتییوتغ ینینششهر عیرشد سر  یعنی یجهان
 Joss et)رشد به حداکثر برساند یاز همه موجودات برا تیخود را درحما ییو توانا برساند آن را به حداقل راتیکند تا تأث یکار م

al,. 2013, p.55 ؛Hes et al,. 2018m, p.80 .)معیارهای مکان یابیرا می توان بر اساس  داریپا یاصول توسعه و معمار 
 طبقه بندی می شوند، طرح ریزی نمود. دسترسیو  سلسله مراتب، دسته مرکزیتکه به سه فضای سبز شهری را 
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 1041نگارنده، به نقل از  1831امین زاده، مأخذ: ، داریپا یاصول توسعه و معمار -1جدول 

صول توسعه و ا
 معماری پایدار

تامین نیازهای انسان با در نظر گرفتن عدم مداخله و تصرف در منابع و محیط زیست طبیعی و لزوم نگهداری 
 و منابع طبیعی برای آیندگان؛امکانات 

 –سعی در بهبود کیفیت زندگی و فراهم نمودن آسایش جسمی، روحی و روانی با برقراری عدالت اجتماعی 
 فضایی و اقتصادی؛

 برقراری امنیت و آسایش فردی در فضاهای سبز شهری و پارک ها و فضاهای معماری شهری؛

 و تغییرات به وجود آمده در فصول و شرایط زمانی متفاوت؛ انطباق و انعطاف پذیری با شرایط محیطی

 استفاده متناسب از کاربری زمین و همسازی کالبد معماری با شکل زمین و محیط زیست پیرامونی؛

 کاهش و جلوگیری از آلوگی هوا و محیط زیست در سطح شهر با کنترل مصرفی در آلاینده ها؛

 الگوهای بومی در طراحی فضاهای سبز و محیط های شهری؛ طراحی همساز با محیط و توجه به

 کاهش مصرف بی رویه منابع و انرژی های تجدیدناپذیر و روی آوردن به منابع و مصالح تجدیدپذیر؛

 کاهش آلوگی های زیست محیطی با کاربست توسعه و معماری سبز همساز با اقلیم؛

  ؛فضاهای سبز شهری و پارک ها با فضاهای سکونتیاستفاده از عناصر موجود در طبیعت و تلفیق 

استفاده از حداکثر نور، گرما، رطوبت، باد، تهویه طبیعی و کنترل آنها در فضاهای سکونتی و محیط های شهری 
با به کارگیری توسعه و معماری پایدار و توجه ویژه به کاشت گونه های درختی و گیاهان تزئینی در فضاهای 

 پارک برای تحقق موارد بیان شده و کاهش اثرات زیست محیطی؛سبز شهری و 

 
علاوه بر مکان  ها در عرصه محیط شهری اهمیت بسیاری دارد که ها و طرح ارزش و عملکرد فضای سبز شهری در برنامه

فضای سبز شهری می توان به موارد  نماید. از جمله معیارهای عملکردی قرارگیری آن معیارهای عملکردی این فضاها را مهم می
 اشاره نمود: ذیل
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 انسجام فضایی
ایجاد انسجام  ساماندهی موزون محیط از راه زمین آرایی با پوشش گیاهی از شیوه های مناسب

 فضایی است.

 فضاسازی
فضاهای  ها و حالات می تواند فضاهای سبز با محصور کردن فضاها اماکن و تأثیر بر ویژگی

 مطلوب انسانی را به وجود آورند.

 نظم و تنوع
است  ها هر دو در کنار هم یک تعادل ظریف و ترکیب متناسب در طرح شباهت و بی شباهتی

 گیرد.که باید در فضاهای سبز شهری مد نظر قرار 

 تکرار
 ایجاد وحدت بین عناصر و فضاهای مختلف از طریق تکرار عناصر در فضاهای سبز امکان پذیر

 است.

 سازگاری
 های مجاور از سازگاری با شرایط اقلیمی و جغرافیایی محل و همچنین همخوانی با کاربری

 خصوصیات مثبت فضاهای سبز شهری است.

 است. گویی به نیازهای انسانی در سنین مختلف استفاده کنندهپاسخ تلاش در جهت  مردم مداری

حداقل دخالت و تجاوز 
 به شرایط طبیعی

طرح فضای سبز باید با شرایط توپوگرافی، هیدروگرافی، پوشش گیاهی و اقلیم محل در تطابق 
 کامل باشد.

راحتی دسترسی و 
 حرکت

آن و پیروی از خطوط  در داخلسهولت دسترسی و استفاده از محوطه فضای سبز و حرکت 
 در آن پایدار و برقرار باشد. زمین و جریان طبیعی آب برای ایجاد حس آزادی

 اصول زیباشناسی
سازنده فضاهای  بهره گیری مناسب از خط فرم، بافت و رنگ به ویژه در مورد عناصر گیاهی

 تناسب، تکرار، ریتم،سبز و بکار بستن صحیح و دقیق اصول طراحی شامل تعادل، تأکید، 
 (.11: 1121، مقیاس، توالی، سادگی، تقارن و تنوع به شمار می روند )سجادی و جعفری تهرانی

 

  یطیمح ستیکاهش اثرات زمحیط زیست و  -4-3
 ،یعنیگردد.  یموجود زنده اطلاق م کی یاز آن ها بر زندگ یوارده ناش راتیو تاث یخارج طیاز شرا یمجموعه امحیط زیست 

 ستیز طیمفهوم مح (.14: 1181 ،یو رضو یباشد)حاتم یموجودات زنده م هیآن ها و کل نیشامل هوا، آب و خاک و روابط ب طیمح
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 یمنف راتیآنهاست. تأثی مثبت و منف راتیو تأث کالاهامنابع به  لیتبد یندهاآیخدمات و فر ها، منابع، انسان رندهیدر برگ 1یشهر
 عتیو تراکم جم فاضلابپسماند،  د،یمواد زا دیصوت، تول هوا، آب، یهای آلودگکمبود فضاهای سبز شهری، شامل  ندهاآیفر نیا

محیط زیست  (.11: 1122اقتصادی است)سیار،  -ی شامل سه محیط؛ طبیعی، انسان ساخت و اجتماعیتیریمد ندآیدر فرو  است
حیط اطراف خود که تعادل بیولوژیک را سبب می شود و چگونگی انسان ها مجموعه ای است از روابط متقابل بین انسان ها با م

 یبرقراری این رابطه و تأثیرپذیری خصوصیات اکوسیستم ها در کیفیت زندگی انسان ها و سلامت روانی آنها تأثیر دارد. توسعه فضا
 شیدار، افزا بیخاک مخصوصاً در سطوح ش تیها، تثب یجذب آلودگ ط،یمح یدما لیتعد ژن،یاکس دیولکه موجب ت یسبز شهر
شده و  یشهر ستیز طیمح تیفیشود، باعث بالا رفتن ک یو ... م یو بصر یصوت یکنترل آلودگ ،یطیمح یباسازیرطوبت، ز

 لیبه دل یسبز شهر یسازد. فضاها یفراهم م روندانشه یو گذراندن اوقات فراغت برا یتعاملات اجتماع یرا برا یمناسب یفضا
کنند، ارزشمند  یم فایساکنان شهر ا یو جسم یهوا و پرورش روح یآلودگ لیتعد ،یشهر ستیز طیکه در حفظ و تعادل مح ینقش

 را می توان با توجه به شرایط به سه دسته طبقه بندی نمود: ستیز طیانواع مح(. Attwell, 2002,  p.4)هستند
ی آن بشر نقش لیگردد که در تشک یاطالق م ستیز طیبه آن بخش از مح یعیطب ستیز طیمح :یعیطب ستیز طیمح -

جنگل ها، مراتع، کوه ها، دشت ها،  خود را حفظ نموده است که شامل یاصل تیاست و ماه یخداداد ینداشته، بلکه از موهبت ها
 (.18: 1184)مبصر، گردد یم و... باتالق ها، چشم اندازها اها،یرودخانه ها، در

با آنان در  یکه به نحو یکسان هیو کل میکن یم یاست که در آن زندگ یجامعه ا یاجتماع طیمح :یاجتماع ستیز طیمح -
 ستیز طیاز مح یبخش ز،ین یاجتماع یسازمان ها و نهادها هیرابطه نه تنها افراد بلکه کل نیشود و در ا یرا شامل م میتماس هست

 (.14: 1121و دسترنج،  این یدهند)محمد یم لیرا تشک ،یاجتماع
 دهیگردد که به دست بشر ساخته شده و ا یم اطلاق ستیز طیبه آن بخش از مح :مصنوع( طی)محیانسان ستیز طیمح -

 (.42: 1181 ،یباشد)دولت آباد یتفکر او م
 

 یشهرستان خومورد مطالعه:  -5
از مرکز  یلومتریک 144درفاصله  ،یشهر خو تینفر، به مرکز 174471 تیاستان با جمع یشمال غرب هیدر ناح یشهرستان خو
 کیتفک نیاءالدیقره ض تیبه مرکز پارهیو چا یخو تیبه مرکز ،یبه دو شهرستان خو یکشور ماتیتقس نیآخر یاستان قرار دارد)ط

 در کتاب ه،یوه، در تورات به نام حو هیبه نام خو انیآشور یکه در سالنامه ها الهس 4444به عنوان مهد تمدن  یشده است(. خو
از  یخو یبا نام کنون المسالک الممالک خرداد در کتاب بنیهـ.ق آ 154آمده و در سال  ه،یالمغرب با نام خو یق الالعالم من المشر

دقیقه عرض جغرافیایی واقع  54درجه و  18طول جغرافیایی و  هدقیق 18درجه و  44کند. شهر در موقعیت جغرافیایی  یم ادیآن 
ثانیه  14دقیقه و  15و  11ظهر خوی ساعت  11ثانیه است یعنی ساعت  14دقیقه و  15شده و اختلاف ساعت شهر خوی با تهران 

ساخت و سازهای  فتنرهکتار و با در نظر گ 1454تهران است. وسعت آن در محدوده طرح تفصیلی و توسعه و عمران منقضی شده 
 هکتار است.  1411پیرامونی خارج از محدوده بالغ بر 

در  یشهر خو گاهینقش و جا ،یبخش کشاورز ۀنیدر زم
 یعیو طب یمیاقل طیشرا ،یروستائ یۀناح کیاستان و استقرار در 

رشد  دیمو یمتعدد در دشت خو زیحاصل خ یها نیو وجود زم
شهر است. ساختار  یبخش بالاتر از متوسط رشد اقتصاد نیا

از سه سطح اصلی مدیریت تشکیل  یسازمانی شهرداری خو
شده است. در بالاترین سطح، حوزة شهردار قرار دارد که 
مدیریت آن را شهردار شهر بر عهده دارد و دبیرخانۀ شورای 
اسلامی شهر نیز زیر نظر آن فعالیت می کند. سطح دوم شامل 

خدمات شهری و مدیریت معاونت عمرانی و شهرسازی، معاونت 
اداری و مالی است. در سطح سوم، مدیریت امور شهرسازی و 
معماری و مدیریت امور فنی و عمرانی قرار دارد. این دو بخش 
مدیریت، زیربخش های معاونت عمرانی و شهرسازی است. 

 نیموجود ب یها افتهیطبق  یتیبر اساس آمار جمع یشهر خو
 لیهزار نفر قرار دارد و لزوم تشک 54تا  44 نیب یساختار سازمان

و  یرسد)شهر یبه نظر م یسه حوزه معاونت در آن ضرور
 

موقعیت جغرافیایی خوی، نقشه اتوکدی خوی،  -1تصویر 

                                                           
1 . Urban Environment  
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 1041مأخذ: نگارنده،  (. 1127 وه،یش یاصغر

 تیاز جمع ریاخ یدر سال ها یدر مرز راز یریقرار گ تیو موقع زیآب فراوان، خاک حاصلخ رینظ ،یطیا توجه به توان محب
ناموزون شهر،  یکیزیتوان در توسعه ف یرا م یعیرشد سر نیبرخوردار بوده است. تبعات چن یریچشمگ یافق یو رشد کالبد یریپذ

 یباغات و اراض یکاربر رییتغ ،یشهر ستیز طیمح یجیتدر بیتخر ،یطیمح ستیز یآلودگ ،یدر بافت شهر ینسب یختگیگس
طورکلی، مطالعات مربوط به تغییرات کاربری  به (.1125 ر،یو جوانش یشهر مشاهده کرد)محمد رامونیپ زیو حاصلخ یکشاورز

صورت کاربری فضای سبز  فضای سبز که به باشد: بخش اول کاربری شامل دو بخش میشهرستان خوی فضای سبز 
رسد که دو مورد هم  یپارک م 11به  یاحداث یتعداد پارک هالذا  است. (محله، ناحیهپارک های کودک و ها، پارک  پارک)شهری

 5/1شهر از  نیسبز ا یداشته و سرانه فضا یرشد به نسبت مناسب یسبز خو یباشد و با توجه به آن سرانه فضا یم در دست اقدام
و سرانه  یالملل نیب ،یمل یدهاطبق استاندار یمترمربع 7با سرانه  یادیهنوز فاصله ز یول افتهی شیمترمربع افزا 5/5مترمربع به 

حریم سبز،  بخش دوم، کاربری فضای سبز شامل اراضی با کاربری باغی، شهر دارد. یلیجامع و تفص یطرح ها یشنهادیپ
 است.  در حوزه کاربری اراضی باغی و کشاورزی در این طرح وضع شده کشاورزی و فضای سبز و همچنین ضوابط و مقرراتی

 

 پژوهش یهاافتهیبحث و  -6
همراه است.  یانسان یطیو قرار گرفتن در معرض خطرات مح یناکاف یبدن تیبا استرس مزمن، فعال یشهر یسبک زندگ

و کاهش استرس،  یآرامش روان جادیتواند با ا یم یسبز مسکون یو فضا یباز یها نیمانند پارک ها، زم یسبز شهر یفضا
و  یو جسم یهوا، سلامت روح یها ندهیگرفتن در معرض آلا رارو کاهش ق یبدن تیاز فعال تیحما ،یانسجام اجتماع کیتحر

از حد.  شیب یسر و صدا و گرما. دنکاهش ده یرا در ساکنان شهر (، Agarwal, 2019, p.37)ریکاهش عوارض و مرگ و م
بر شواهد به برنامه  یمبتن کردیرو کی نیداشته باشد. بنابرا یباشد و اثرات بهداشت نهیتواند پرهز یم یتوسعه شهر یپروژه ها

برخوردارند. مکان  یجامعه شهر تیفیدر ک یکیاستراتژ تیاز اهم یسبز شهر یفضاهالذا . به نظر می رسد یضرور یشهر یزیر
بر خدمات  علاوه یشهر نهیدر زم (درختان و آب)یعیطب یو اجزا (سبز یو کمربندها یشهر یجنگل ها پارک ها،)یعیطب یها

نقش  یشهر یزندگ تیفیبردن ک بالاهستند، که در  زین یاجتماع یایمزا یدارا ،یو بهداشت یباشناختیز ،یطیمح ستیز مهم
فضاهای سبز شهری در واقع نوعی از سطوح کاربری زمین شهری هستند که با پوشش های گیاهی به دست کنند.  یم فایا یمهم

د بازدهی اجتماعی بوده و هم واجد بازدهی اکولوژیکی. بازدهی اجتماعی، فضاهای سبز شهری که انسان بنا شده اند که هم واج
و از نقطه نظر تنوع زیستی و زیبایی و منظر شهری، کیفیت را شامل می شود تمامی عموم شهروندان از آن استفاده می کنند 

های شهری،  زیباسازی بخشی گیرند. بازدهی اکولوژیکی به و... مورد توجه قرار م زندگی، رفاه و آسایش و ارائه مطلوب خدمات
مهمترین اثرات فضای سبز در بارش ها توجه دارد.  کاهش دمای محیط، تولیداکسیژن و افزایش نفوذپذیری خاک در مقابل انواع

توسعه . غبار است و کاهش آلودگی هوا, کاهش آلودگی صوتی, تعدیل دما, افزایش رطوبت نسبی, تلطیف هوا و جذب گرد، شهرها
 زین (یحاصل از گردشگر یشود، درآمدها یشهر م یکه صرف کاهش آلودگ ییها نهیمانند کاهش هز)یاقتصاد یایسبز مزا یفضا

 یحام یها وهیها و ش یمحافظت کرده و در خدمت آن ها است، از فناور را یسبز، جوامع انسان یفضا داریبه همراه دارد. توسعه پا
توان بر اساس  یرا م داریپا یاصول توسعه و معمارمنطقه است.  یکیاکولوژ یها یژگیبر و کند و منطبق یفاده ماست داریتوسعه پا

 یزیشوند، طرح ر یم یمعیارهای مکان یابی فضای سبز شهری را که به سه دسته مرکزیت، سلسله مراتب و دسترسی طبقه بند
و  شهر است کی یسبز مناسب برا یفضا یالگو نییتع سبز یفضا داریو توسعه پا یزیمرحله در برنامه ر نیمهمتر دیترد یب. نمود

 ،ییکارا ،یمانند؛ سازگار یو اقتصاد یفرهنگ یاجتماع ،یطیمختلف مح یارهایمع دیبا یسبز شهر یفضا داریتوسعه پا یبرا
 یارائه شهرها یبرا یجزء ضرور یسبز شهر یاز آن است که فضا یحاک جینتا(، 44: 1187، جوکندان یزاده و عباد میابراه)یمنیا

و  یاجتماع ،یسلامت یامدهایپ تواندیم یسبز شهر یبهبود فضا ای شیافزا یاست. مداخلات برا ریپذ ستیو ز داریسالم، پا
ارائه  ترنییپا یاجتماع-یاقتصاد تیوضع یدارا یهاگروه انیدر م ژهیو به ت،یجمع یهاهمه گروه یرا برا یمثبت یطیمحستیز

اندک هستند، و  اریبس ابند،یدست  نهایبه همه ا توانندیکه م یگرید ی. مداخلات بهداشت عموم(Germany, 2016, p.5)دهد
 نی. با اشودیبرجسته م یدیکل تیمز کیاغلب به عنوان  یو تعامل اجتماع یروان یستیفعال، بهز یآن بر سبک زندگ ریتأث ژهیبه و

 یفضا تیریسبز، و نظارت بهتر بر مد یدر مطالعات مربوط به مداخلات فضا یسلامت و برابر جیبهتر نتا نبه گنجاند ازیحال، ن
سبز  یناخواسته مداخلات فضا یدر مورد عوارض جانب زین یو اثرات مربوط به سلامت و عدالت وجود دارد. شواهد کم یسبز محل

استقرار  .ردیمورد توجه قرار گ یجامعه محل یازهایو انطباق با ن تیفیزمان استفاده، ک مدت ،یدسترس در دسترس است. یشهر
سبز،  یفضا داریخاک دارد. در توسعه پا ییایمیش بیو ترک یکیزیف تیفیبا عمق خاک، ک یمیدرختان، ارتباط مستق ژهیبه و اهانیگ

توسعه  یمولفه هاامی مهم بوده و باید تم یکیو اکولوژ یطیمح یها تیو سازگار با محدود یبوم یشناخت گونه ها
 ( در نظر گرفته شود. یطیمح ستیز ،یو فرهنگ یاجتماع ،یاقتصاد)داریپا
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  گیرینتیجه -7
 یحاکم بر جامعه محل یها و ارزش یتیخاک، ساختار جمع تیفیمنابع آب، ک ،یمیو اقل یکیاکولوژ طیشرا ییشناسابا آگاهی و 

و توسعه پایدار در آن زمینه رسید و شرایط لازم را برای بهبود فضاهای سبز شهری و  سبز یتوسعه فضا یزیبرنامه رمی توان به 
فراهم نمود تا با آن رویه بتوان کاهش اثرات زیست محیطی ساماندهی و نیز احداث موارد بیشتر در خصوص پارک های محلی و... 

باعث کاهش که نهادها،  گریها و د یاعم از شهردارای است  کپارچهی یتیریمد ،یشهر توسعه پایدارو  تیریمدرا به حداقل رساند. 
 تیبودن و اهم یشود. موضوع چند کارکرد یم داریپا یسبز شهر یبه فضاها و پارک ها دنیو رس یدر توسعه شهر یاثرات منف

 ،یطیمح ستیله زها و عملکردها منجم نهیاز زم یاریشود و در بس یامروزه دو چندان احساس م یشهر یوجود فضاها و پارک ها
مطرح است، که در حوزه  یشناخت ییبایز -اقتصادی و بصری ،یکیشهری، تراف یزندگ تیفیک ،یروان -یروح ،یفرهنگ -یاجتماع

تواند  یشهر است که م یکیزیاز گستره ف یسبز بخش یفضا شده است. کیها تبدیل به موضوعی مهم و استراتژ یشهری شهردار
 یبر شهرساز ینیگرفتن شهرنش یشیو پ ریاخ یدر دهه ها یبا توسعه روز افزون مناطق شهر یداشته باشد. ول ینیمع یعملکرد ها

 یطیمح ستیز یها یآلودگ شیشهرها و افزا یهدفمند کالبد ریتوسعه غ ت،یجمع هیرو یب شیمانند افزا یا دهیکه با معضلات عد
و  تیجمع شیکرده اند. افزا دایهوا پ یآلودگ لیو تعد یشهر ستیز طیدر حفظ و تعادل مح یفضاها نقش مهم نیهمراه بوده، ا
رفتن تعادل  نیتواند باعث از ب یها م یتکنولوژ شرفتیپ یدر راستا ینیماش یبه زندگ شیو گرا ینیشهرنش عیگسترش سر

 یها طیو مح بودهتر شیپ عتیو طب ستیز طیانسان ها در مح هیرو یو در کنار آن اگر دخالت ب دشو یطیمح ستیو ز یکیاکولوژ
با توجه به اینکه  شود. یآشکار م شتریانسان ها ب یو روان یو روح یطیمح ستیز یازهاین ابد،یانسان ساخت روز به روز گسترش 

کاهش آلودگی هوا, کاهش آلودگی صوتی, تعدیل دما, افزایش رطوبت نسبی, که شامل  اثرات فضای سبز در شهرها نسبی هستند
 شهر, ساختمان از این رو, فضای سبز باید از نظر کمی و کیفی متناسب با حجم فیزیکیو غبار می باشند.  جذب گردتلطیف هوا و 

و نیازهای بهداشتی. اکولوژیکی  ها و نیازهای جامعه از لحاظ روانی, گذران اوقات فراقت ها و جاده ها, با توجه به شرایط خیابان
 یاحداث یتعداد پارک ها داشته باشد. پایداریمحیطی  ضای سبز فعال, بازدهی زیستشهر ساخته شود، تا بتواند به عنوان ف

سبز رشد به نسبت  یباشد و با توجه به آن سرانه فضا یرسد که دو مورد هم در دست اقدام م یپارک م 11به شهرستان خوی 
 7با سرانه  یادیهنوز فاصله ز یول افتهی شیمترمربع افزا 5/5مترمربع به  5/1شهر از  نیسبز ا یداشته و سرانه فضان یمناسب

موارد پیشنهادی که در  دارد. یشهر یلیجامع و تفص یطرح ها یشنهادیو سرانه پ یالملل نیب ،یمل یدهاطبق استاندار یمترمربع
 :کنند یکمک مو کاهش اثرات زیست محیطی  یسبز شهر یفضا داریدر جهت توسعه پا یشهر کپارچهی تیریمددستیابی به 

 .شهر نقش دارند تیریکه در مد ییسازمان ها یتمام شهرداری ها با یو همکار یهماهنگ -
 بیشتر در سطح شهر؛ سبز یمناسب و مطلوب از فضاها یبهره برداراحداث و  -
 سیسروزیباسازی محیط و منظر شهری،  ،یسازراه  ادهیفضاها، پ یسالم ساز ،ییرایپذ ،یو ورزش یامکانات فرهنگ جادیا -

 شهروندان در پارک ها فراهم شود.استراحت برای  ییها مکان ،یبهداشت یها
و تعامل با دیگر سازمان ها و شهرداری  یسبز شهر یو پژوهش در درون سازمان مسئول فضا قیتحقراه اندازی واحد  -

 مراکز دانشگاهی و تحقیقاتی؛
 لی؛ویژه در سطح شورای شهر و مح و پژوهش قیتحق کمیسیون یراه انداز -
برنامه برای توسعه فضاهای سبز شهری و مدیریت در حوزه محیط زیست پارک ها با توجه به کاربری اراضی زمین با  -

 رسیدن به هدف کاهش و به حداقل رسیدن اثرات زیست محیطی در سطح شهر؛
حیاط خصوصی و به ویژه در مراکز دولتی و منازل مسکونی دارای  یخصوص مهیو ن یسبز خصوص یفضاها جیتوسعه و ترو -
 خلوت؛
 همکاری و تعامب با واحد تحقیقات کشاورزی جهاد کشاورزی شهر و برگزاری دوره های اموزشی برای کارکنان و مسئولین؛ -
ستفاده از روشنایی پایدار و منابع به کارگیری و استفاده از طرح های پایدار و بومی در راستای توسعه پایدار شهری منجمله ا -

 تجدیدپذیر و سیستم آبیاری مناسب و عدم کاشت درختانی که گازهای سمی تولید می کنند و....؛
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منطقه  سبز در یفضا یکاربر مکانی – ییفضا عیبر توز یلیتحل(، 1187؛)لیجوکندان، اسماع یو عباد یسیزاده، ع میابراه .1
 . 11 و توسعه، شماره ایزاهدان، فصلنامه جغراف یسه شهر

ی، ششمین شهر کپارچهی تیریمد کردیبا رو یسبز شهر یفضا داریپا یتوسعه (، 1121، محسن؛)انینیامامینیان، مهدی و  .1
 کنفرانس ملی برنامه ریزی و مدیریت شهری با تاکید بر مولفه های شهر اسلامی، مشهد. 

، صص 11، شماره 4فصلنامه معماری و فرهنگ، دوره (، تاثیر زیست شناسی و اکولوژی در معماری، 1181؛)هنازامین زاده، ب .1
11- 18 . 

، مجله مطالعات مدیریت توسعه سیز)دو کیشهر اکولوژ کردیرو اتیها و نظر دگاهیبر د یلی(، تحل1441)ی، ابراهیم؛برات .4
 .71 -24، صص 1فصلنامه(، سال اول، شماره دوم، پیاپی 

تهران،  یشهردار 1منطقه  یسبز شهر یفضا تیریمد(، 1188؛)سمانه ،ستودهو  محمد ،اکبرپورسراسکانرود؛ پوراحمد، احمد .5
 . 12 -54، صص 42شماره ، 41دوره  ،یانسان یایجغرافی فصلنامه پژوهش ها

مولفه های سلامت شهروندان (، نقش شاخص های توسعه پایدار شهری در ارتقاء 1122تقوی، ابراهیم و بهره ورانآ الهه؛) .4
 .7 -14، صص 145، شماره 11شهرداری تبریز، فصلنامه جغرافیا و برنامه ریزی شهری چشم انداز زاگرس، دوره  4منطقه 

 . انتشارات دانشگاه تهرانتهران:  جلد اول، ،یبهداشت جامع عموم(، 1181؛)منصور ،یرضوو  دیحم ،یحاتم .7
 . انتشارات فرهنگ معاصرتهران: جلد اول،  ست،یز طیفرهنگ مح(، 1181؛)حسن ،یدولت آباد .8
 جوان. شهیکانون اند :تهران دار،یپا یو توسعه  اسلامبه  ینگاه(، 1184، حسن؛)و دادگر، عسگر ربازید .2

ی، مجله پژوهش های معاصر در علوم و شهر داریبر توسعه پا دیسبز با تاک ی(، معمار1128)ی، الهام؛کله دربست انیرضائ .14
 .14 -41، صص 1سال اول، شماره  تحقیقات،

، فصلنامه (، بررسی معماری پایدار در کاهش اثرات زیست محیطی شهری با تاکید بر توسعه شهر سبز1441)ی، سمیه؛رضوان .11
 . 45 -21، صص 44پژوهشنامه مطالعات راهبردی علوم انسانی و اسلامی، سال چهارم، شماره 

شهری با تاکید  داریعملکرد شهرداری آمل در راستای تحقق توسعه پا یابیرز(، ا1125)ی، زهره؛و بلور ، محمدرحیمرهنما .11
 .115 -114، صص 14، شماره 7سال  ست،یز طیمح یها پژوهش، برحفظ و نگهداری فضای سبز

 یعلمیه نشر(، نیمناطق سه گانه شهر قزو ینمونه موردی)شهر داریسبز و توسعه پا یفضا نیارتباط ب(، 1444زارع، احسان؛) .11
 . 44 -75صص  سال دوم، شمارة ششم، ،یشهر تیریمطالعات جامع در مد

برنامه ریزی فضای سبز شهری با رویکرد توسعه پایدار)مطالعه موردی (، 1121؛)حامد، جعفری تهرانی؛ سجادی، مسعود .14
 . 17 -41منطقه سه شهر اصفهان(، نشریه معماری و شهر پایدار، سال دوم، شماره دوم. صص 

 یاریها و ده ی، تهران: انتشارات سازمان شهردار11جلد  ،یکتاب سبز شهردار ،یشهر تیری(، مد1181احمد؛) ا،یدنیسع .15
 کشور. یها

)راهنمای عمل شهرداری ها(، زیر نظر علیرضا یاوری، 1444ی، کتاب سبز بهداشت شهر تیریمد(، 1122سیار، شهین؛) .14
 ور، مرکز مطالعات برنامه ریزی شهری و روستایی.، تهران: سازمان شهرداری ها و دهیاری های کش14شماره 

و توسعه  نیعلوم زم یالملل نیکنگره ب نیدوم ،یسبز شهر یفضا یزیبرنامه ر یارهای(، اصول و مع1125)رضا؛یعل ،یسلطان .17
 .14 -1صص  ،یشهر

(، بررسی تأثیرات گردشگری برای رسیدن به توسعه پایدار شهری)مورد مطالعه: 1127ستار؛) وه،یش یرضا و اصغر ،یشهر .18
 -47شهرستان خوی(، فصلنامه پژوهشهای نوین علوم جغرافیایی، معماری و شهرسازی، سال دوم، شماره پانزدهم، صص 

11. 
سبز  یمورد مطالعه: فضاها ؛یسبز شهر یفضا یزیبرنامه ر یارهایو مع یابیمکان یو بررس لی(، تحل1441شکورزاده، صبا؛) .12

 .17 -42، صص 11 یاپی، پ4سبز، سال هشتم، شماره  یفصلنامه معمار ،یشهرستان خو یشهر
و رتبه بندی سطوح مناطق شهری بر اساس  لی(، تحل1128)، سمیه؛ آریان کیا، مصطفی و باددست، بنفشه؛نیعمادالد .14

 مطالعه موردی:شانون  یو آنتروپ saw یقیشهری با استفاده از مدل تلف ستیز طیمح دارییو شاخص های ناپا هاۀمؤلف
شماره ، سال نهم، دانشگاه گلستان یپژوهش -یفصلنامه علم فضا، ییایجغراف شیمجله آما، شهرستان های استان البرز

 .142 -141، صص و دوم یمسلسل س
نشریه هنر مدیریت  های نوین، معماری سبز و فناوری بررسی الگوی ساخت شهر پایدار با تکیه بر(، 1444؛)عیدیان، سمیه .11

 . 81 -148صص ، 1، شماره 1دوره سبز، 
سبز  یعوامل مؤثر بر پراکنش فضاها لی(، تحل1441)ی، علی اکبر؛ عنابستانی، زهرا و موسوی نقلی، فاطمه السادات؛عنابستان .11

(، مطالعات جغرافیایی مناطق خشک، دانشگاه اصفهانشهر ی)مطالع موردی: ستیز طیعدالت مح افتیبر ره هیبا تک یشهر
 . 44 -44، صص 51، شماره 14حکیم سبزواری، دوره 
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علوم  دانشکده ،ی، رساله دکتراسلامدر  داریپا یبا توسعه  یعیاز منابع طب یبهره بردار یسازگار(، 1184؛)دیسع ،یفراهان .11
  مدرس. تیدانشگاه ترب یانسان

(، راهبردهای ساختار زیست محیطی شهر با رویکرد توسعه 1121)اکبر و ربیعی فر، ولی الله؛، علی؛ پرهیزکار، بخت روزیف .14
 .111 -112، صص 84 های جغرافیای انسانی، شماره پژوهش(، شهر کرج)مطالعه موردی: پایدار شهری

 .145شماره  ،یفلسف یپژوهش ها هینشر ،یسبز شهر یفضا یاستراتژ نی(، ضرورت تدو1174رسول؛) ،یقربان .15
توسعه و  یپژوهش یکنگره علم نیششم دار،یپا یسبز و نقش آن در توسعه شهر یفضا ی، بررس(1127ذوالفقار؛) ،یمراد .14

 .رانیا یعیو منابع طب یعلوم کشاورز جیترو
شهری)مطالعه  داریتوسعه پا کردیفضای سبز با رو تیبر وضع یلی(، تحل1124)ی، امید؛ فلاح پور، سجاد و نوروزی، امیر؛مبارک .17

، 1، شماره 8دوره  زی،یو سنجش از دور در برنامه ر ییایاطلاعات جغراف ستمیمجله کاربرد س (،زیموردی: مناطق شهر تبر
 . 11 -14صص 

از  داریتوسعه پا شهر تهران و نقش آن در ییدر دوره ابتدا ستیز طیآموزش مح تیوضع یبررس (،1184؛)مبصر، عباس .18
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