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 یده  ـچک
 

  ن یا  یدارند، اما اجرا  ی و بهبود خدمات عموم  یشهر  یهارساخت یدر توسعه ز  ینقش مهم  های شهردار  یعمران  یهاپروژه
سر و صدا و    ،یاهیاز جمله هوا، آب، خاک، پوشش گ  یشهر  ستیزط یمح  تیفیبر ک  یقابل توجه  راتیتأث  تواندیها مپروژه
تحل  هاستم یاکوس هدف  با  حاضر  پژوهش  باشد.  محی داشته  اثرات  ارز  های شهردار  ی عمران  یهاپروژه  یستیزط یل   ی ابیو 

که    دهدیپژوهش نشان م  جیانجام شده است. نتا  یفتوصی–یلیو تحل  یااثرات، به روش کتابخانه   نیکاهش ا  یراهکارها
پروژه  ماثرات  افزاکوتاه   تواندی ها  و  و غبار  )مانند گرد  ز  ای (  یصوت  یآلودگ  شیمدت  تنوع  و   یستیبلندمدت )مانند کاهش 

گ  بیتخر ایاهیپوشش  شدت  و  باشد  بستگ  نی (  مق  یاثرات  پروژه،  نوع  رعا  اس،یبه  و  استفاده  مورد  مصالح  و    ت یمواد 
 تیریها، مدپروژه   نهیبه  ی طراح  دار،یو پا  نیمصالح نو  ،یو فن  یتیریمد  یدارد. استفاده از راهکارها  یطیمحست یمقررات ز

 یدار یپا  شیو افزا  یدر کاهش اثرات منف  ی و مهندسان، نقش مؤثر  مانکارانیپ  زشو آمو  عاتیکاهش ضا  ،یمنابع و انرژ
 عات یضا  تیریهوا و آب، مد  تیفیشامل ک یطیمحست یز  یهاو شاخص   یلیپژوهش با ارائه چارچوب تحل  ن یها دارد. اپروژه

انرژ مصرف  گازها  یو  انتشار  ارز  ،یاگلخانه  یو  ف  یعمران  یهاپروژه   یعلم  ی ابیامکان  نشان   هاافته ی.  کندی م  راهمرا 
تلف  دهندیم آموزش  یتیریمد   ،یفن  یراهکارها  قیکه  س  ،یو  با  شهر  هااست یهمراه  مقررات  منف  تواندی م  ،یو   یاثرات 

 شهروندان کمک کند.  یزندگ تیفیو بهبود ک یشهر ی داریها را به حداقل رسانده و به پاپروژه

 
کلـواژگ نو  ،یدار یپا  ،یشهر  ستیزط یمح  ،یشهر  یعمران  یهاپروژه  یدی: ـان  اثرات    ن، یمصالح  کاهش 

 یطیمحستیز

 

 

 واحد نجف آباد  یعمران، دانشگاه آزاد اسلام  ی کارشناس - 1
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 مقدمه    -1
کنند. این های شهری و بهبود کیفیت خدمات عمومی ایفا می ها نقش کلیدی در توسعه زیرساختهای عمرانی شهرداری پروژه

های عمومی و فضای سبز شهری هستند که  های آب و فاضلاب، ساختمانها، شبکه ها، پل ها شامل ساخت و بازسازی جاده پروژه

های عمرانی در شهرها باعث  افزایش فعالیت(.  2018،  1د )یی گیتکانلار و همکاران زیست شهری دارنای بر محیطتأثیرات گسترده 

در   توجهی  قابل  گیاهیتغییرات  پوشش  و  صدا  و  سر  خاک،  آب،  هوا،  و  می   کیفیت  بلندمدت  اثرات  گاهی  و  شود 

شناسایی و کاهش اثرات  های اصلی مدیریت شهری،  یکی از چالش .  کندهای شهری ایجاد می ناپذیری بر اکوسیستمبرگشت

افزایش  ها میریزی و اجرای راهکارهای مناسب، پروژه است. بدون برنامه   های عمرانی محیطی پروژه زیست  توانند منجر به 

شوند طبیعی  منابع  بر  فشار  و  ساختمانی  ضایعات  تولید  سبز،  فضای  رفتن  بین  از  و صوتی،  هوا  اثرات  .   آلودگی  ارزیابی  بنابراین، 

محیط پروژه بر  شناسایی  های عمرانی  و  شهری  اثرات زیست  این  کاهش  پایدارراهکارهای  ارتقای  برای  بهبود  ،  و  شهرها  ی 

مصالح پایدار و نوین، مدیریت بهینه منابع،  دهند که استفاده از مطالعات نشان می . کیفیت زندگی شهروندان ضروری است

های عمرانی را به طور قابل توجهی کاهش دهد و موجب افزایش  تواند اثرات منفی پروژه می   کاهش ضایعات و طراحی سبز 

اقتصادی پروژه و  بهره شود.  ها  پایداری محیطی، اجتماعی  و بین همچنین،  داخلی  از تجربیات موفق  المللی، همراه با تدوین  گیری 

محیطسیاست  استانداردهای  و  برای شهرداری ها  مناسب  ارتقای  هازیستی  و  منفی  اثرات  کاهش  در  مهمی  نقش   ،

توسعه محیطی و نیاز به  با توجه به اهمیت مدیریت اثرات زیست.   ( 2007،  2)سارتوری هایتنز ها داردمحیطی پروژه عملکرد زیست

پایدار با هدف  شهری  پژوهش  این  اثرات محیط ،  پروژه تحلیل  ارزیابی  زیست شهری  و  های عمرانی شهرداری 

ریزان کمک  تواند به مدیران شهری، مهندسان عمران و برنامه انجام شده است. نتایج این تحقیق می   هاراهکارهای کاهش آن 

اثرات زیست با شناسایی  تا  پروژه کند  از راهکارهای مناسب،  استفاده  بر محیطی و  اثرات منفی  با کمترین  و  پایدارتر  های عمرانی 
 .زیست شهری را اجرا کنندمحیط 

 

 زیست شهری های عمرانی بر محیطاثرات پروژه-2

شهرداری پروژه جاده های عمرانی  بازسازی  و  ساخت  شامل  پل ها  ساختمانها،  شبکه ها،  عمومی،  و  های  فاضلاب  و  آب  های 

پروژه  این  هستند.  شهری  سبز  میفضای  شهری،  توسعه  اهمیت  وجود  با  بر  ها  توجهی  قابل  منفی  تأثیرات  کیفیت  توانند 

 :  بندی کردتوان در چند محور اصلی دسته ها را می داشته باشند. اثرات اصلی این پروژه  زیست شهریمحیط 

 تغییرات در کیفیت هوا، آب و خاک   -1-2

شود  می  هااکسید کربن، نیتروژن اکسید و سایر آلایندهذرات معلق، دی های عمرانی باعث افزایش انتشار  فعالیت

ونقل مصالح، سلامت شهروندان را تحت  پخش گرد و غبار ناشی از حفاری، خاکبرداری و حمل  .دهدکه کیفیت هوا را کاهش می 
توانند منابع آب را آلوده  های عمرانی می علاوه بر هوا، پروژه.  تواند منجر به مشکلات تنفسی و آلرژی شوددهد و می تأثیر قرار می

ها و  ها، کانالبه رودخانه   های ناشی از عملیات عمرانیپسماندهای ساختمانی، مواد شیمیایی و پساب کنند. ورود  

مواد  خاک مناطق پروژه با ورود  همچنین  . شودهای آبی میشبکه فاضلاب شهری باعث کاهش کیفیت آب و تهدید اکوسیستم 

)چن  یابدگیرد و توان کشاورزی یا پوشش گیاهی طبیعی کاهش میتحت تأثیر قرار می  ها و فلزات سنگینشیمیایی، روغن 

 (. 2020، 3و همکاران 

 

 تغییرات در پوشش گیاهی و فضای سبز شهری -2-2

با  پروژه اغلب  یا جابههای عمرانی  بوته   جایی پوشش گیاهیحذف  درختان،  تخریب  گیاهان  همراه هستند.  سایر  و  ها 

کاهش   باعث  و تنوع زیستی شهریشهری  گیاهی همچنین ظرفیت جذب .شودمی   فضای سبز  پوشش  و  CO₂ کاهش 

آلاینده کردن  می فیلتر  حرارتی شهری  جزیره  اثرات  افزایش  به  منجر  و  داده  کاهش  را  گیاهان  توسط  هوا  فضای سبز   .شودهای 
های قابل سکونت، آرامش روانی شهروندان و کنترل سیلاب دارد؛ بنابراین آسیب به این فضاها  شهری نقش مهمی در ایجاد محیط 

 .  ای ایجاد کندمحیطی گستردهتواند اثرات اجتماعی و زیست می

 
1 Yigitcanlar et al 
2 Sartori & Hestnes 
3 Chen et al 
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 افزایش آلودگی صوتی و بصری -3-2

از  فعالیت استفاده  با  عمرانی  حملماشینهای  و  حفاری  سنگین،  مصالح آلات  از    ونقل  بالایی  سطح  تولید  باعث 

همچنین ساختارهای موقت، مصالح و تجهیزات  .  گذارد شوند که بر سلامت و آرامش شهروندان تأثیر منفی می می  آلودگی صوتی

پروژه می  تراکم    آلودگی بصریتوانند  در محل  با  مناطق  ویژه در  به  این مسئله،  را کاهش دهند.  زیبایی شهری  و  کنند  ایجاد 

  (.2020، 1)یانگ و همکاران ها اثرگذار استهای عمومی، بر رضایت شهروندان و تجربه زیستی آنجمعیتی بالا و مکان 

 

 های شهری و حیات وحش اثرات بر اکوسیستم-3-3

، تنوع های شهری و حیات وحشهای طبیعی و جابجایی گونه تخریب زیستگاهتوانند با  های عمرانی می پروژه

را کاهش دهند  باعث  . زیستی  افزایش تردد خودروها  و  مسیرهای مهاجرت حیوانات شهری،    عقطعملیات ساخت و ساز 

و میر حیات وحش افزایش مرگ  و  منابع غذایی  به  و   .شودمی   کاهش دسترسی  آب  کیفیت  در  تغییرات  همچنین، 

تواند  دارد، که در بلندمدت می هاهای شهری و تعادل طبیعی آن اکوسیستمخاک و کاهش پوشش گیاهی، تأثیر مستقیم بر 

 (. 2021، 2)لی و همکاران آوری شهرها در برابر خطرات محیطی مانند سیلاب و گرمای شدید شودمنجر به کاهش تاب 

 

 محیطیها و معیارهای ارزیابی اثرات زیستشاخص-4

زیست  اثرات  کاهش  و  مدیریت  پروژهبرای  که شاخص های عمرانی شهرداری محیطی  است  نیاز  استاندارد  ها،  معیارهای  و  ها 
توانند کیفیت هوا و آب، مدیریت ضایعات و انرژی  ها می برای سنجش اثرات محیطی تعریف و مورد استفاده قرار گیرد. این شاخص 

 .  گیری مدیریتی فراهم کنندای را پوشش دهند و ابزار مناسبی برای تصمیم و انتشار گازهای گلخانه 

 های کیفیت هوا و آب شاخص -1-4

هوا می پروژه :  کیفیت  عمرانی  افزایش  های  باعث  معلقتوانند  دی دی ،  PM10 و  PM2.5  ذرات  گوگرد،  اکسید اکسید 

آلاینده سایر  و  شاخصنیتروژن  شوند.  آلایندهها  غلظت  شامل  هوا  کیفیت  شاخص  های  و  تنفس  برای  ناسالم  روزهای  تعداد  ها، 
 .  است (Air Quality Index, AQI) کیفیت هوا

آب روغن :  کیفیت  ساختمانی،  پسماندهای  میورود  آبی  منابع  به  شیمیایی  مواد  و  شود. ها  آب  کیفیت  کاهش  باعث  تواند 

 . غلظت فلزات سنگین و بار میکروبی است ،BOD  ،COD، شفافیت، pHهای سنجش کیفیت آب شامل شاخص 

این شاخص  از  امکان  استفاده  پروژهارزیابی  ها  غیرمستقیم  و  مستقیم  فراهم میاثرات  را  زیست شهری  محیط  بر  و ها  کند 

 .(2019، 3)سینگ و همکاران شودگیری برای اقدامات کاهش اثرات می مبنای تصمیم

 

 های مدیریت ضایعات و مواد زائدشاخص -2-4

های عمرانی تولید قابل توجهی پسماند ساختمانی و مواد زائد دارند که در صورت مدیریت نامناسب، باعث آلودگی خاک و پروژه
 .شوندآب و افزایش فشار بر سیستم مدیریت شهری می

 :  های مدیریت ضایعات شاملشاخص 

 به ازای هر متر مربع یا هر واحد پروژه  مقدار ضایعات تولید شده

 درصد بازیافت و استفاده مجدد مواد 

 زیستها برای محیط نوع مواد زائد و خطرات آن 

 هزینه مدیریت ضایعات و تأثیر آن بر پروژه 

شاخص  ارزیابی  این  به  ضایعاتها  مدیریت  می   کارایی  پروژه کمک  مقایسه  امکان  و  فراهم  کنند  را  مختلف  های 

 (.2017، 4)چینی و همکارانسازند می

 
 

 
1 Yang et al 
2 Li et al 
3 Singh et al 
4 Chini et al 
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 ای های انرژی و انتشار گازهای گلخانهشاخص-3-4

حمل  مصالح،  تولید  طول  در  انرژی  پروژه مصرف  اجرای  و  گلخانه ونقل  گازهای  انتشار  و  عمرانی  بر  های  مستقیم  اثرات  ای، 
 .تغییرات اقلیمی و پایداری شهری دارد

 : های مهم شاملشاخص 

 (GJ یا kWh) مصرف انرژی کل پروژه

 های پروژه ناشی از فعالیت N₂O و CO₂ ،CH₄ انتشار

 انرژی مصرفی به ازای هر واحد تولید یا متر مربع ساختمان: شاخص شدت انرژی

  1شاخص کربن کل چرخه عمر پروژه

ریزی بهینه، کاهش  ها را فراهم کرده و برای برنامه ها از نظر مصرف انرژی و انتشار آلایندهها امکان مقایسه پروژه این شاخص 

ها، استفاده همزمان از این سه دسته شاخص   (2018  ،2و همکاران   ابلامه یآه  .)  های پایدار کاربرد دارد اثرات و انتخاب مصالح و روش 

محیطی ای، ابزار جامع و علمی برای ارزیابی اثرات زیستیعنی کیفیت هوا و آب، مدیریت ضایعات و انرژی و انتشار گازهای گلخانه 
ریزی بینی اثرات بلندمدت و برنامه ها علاوه بر تحلیل اثرات فعلی، امکان پیش کند. این شاخص های عمرانی شهری فراهم می پروژه

 .کنندراهکارهای کاهش اثرات را نیز ایجاد می 

 

 های عمرانی شهری محیطی پروژهراهکارهای کاهش اثرات زیست-4

محیطی یکی گیری از راهکارهای کاهش اثرات زیستزیست شهری، بهرههای عمرانی بر محیطبا توجه به اثرات منفی پروژه
از الزامات توسعه پایدار شهری است. این راهکارها شامل استفاده از مصالح پایدار، مدیریت بهینه منابع و انرژی، کاهش ضایعات و  

 .شودها می طراحی بهینه پروژه 

 استفاده از مصالح پایدار و سبز -1-4

کامپوزیت نانو مصالح،  بازیافتی،  با مواد  بتن  از جمله  و سبز،  نوین  از مصالح  اثرات  شده، میها و چوب مهندسیاستفاده  تواند 
ها  ها و مصرف منابع طبیعی، دوام و مقاومت سازه ها را کاهش دهد. این مصالح علاوه بر کاهش انتشار آلاینده محیطی پروژهزیست

افزایش می  را کاهش میرا  تعمیرات مکرر  به  نیاز  و  و همکاران .دهنددهند  بهره  (2020،  3)لی  و  همچنین،  از مصالح محلی  گیری 

می حمل بازیافتی  هزینه  گلخانه تواند  گازهای  انتشار  و  داده  کاهش  را  برساندونقل  حداقل  به  را  مصالح  حمل  با  مرتبط  و  ای  )کو 

 .  (2018، 4همکاران 

 

 دیریت بهینه منابع و انرژی-2-4

آلات و فرآیندهای  سازی مصرف سوخت و انرژی در ماشین مدیریت بهینه منابع و انرژی شامل کاهش مصرف آب و برق، بهینه
وری تواند اثر کربنی پروژه را کاهش داده و بهرههای هوشمند مدیریت انرژی است. این رویکرد میساختمانی و استفاده از فناوری 

افزایش دهد   را  نرمبه  .انرژی  ابزارهای  برنامه کارگیری  و  انرژی  زمانافزاری مدیریت  پروژه ریزی دقیق  باعث کاهش  بندی  نیز  ها 
 .شود مصرف غیرضروری انرژی و مواد می 

 

 کاهش ضایعات و بازیافت مواد -3-4

اجرای پروژه و  طراحی  هستند.  زائد  مواد  و  ساختمانی  پسماندهای  از  بالایی  حجم  کننده  تولید  معمول  طور  به  عمرانی  های 
به   . ها را به طور چشمگیری کاهش دهد تواند اثرات محیطی پروژه های کاهش ضایعات، تفکیک زباله و بازیافت مصالح می برنامه 

دهد و فشار بر سیستم  عنوان مثال، بازیافت بتن، آجر و فلزات علاوه بر کاهش ضایعات، نیاز به استخراج منابع جدید را کاهش می 
 .کندمدیریت پسماند شهری را کم می

 
 
 
 

 
1 Life Cycle Carbon Footprint 
2 Ahiablame et al 
3 Li et al 
4 Kou et al 
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 ها و کاهش اثرات تخریبی طراحی بهینه پروژه-4-4

پروژه  بهینه  موقعیت طراحی  شامل  عمرانی،  پروژه های  مناسب  حداقل یابی  سبز، ها،  فضای  و  گیاهی  پوشش  تخریب  سازی 
تکنیک  از  استفاده  و  و خاکبرداری  حفاری  داردکاهش حجم  تخریبی  اثرات  کاهش  در  نقش مهمی  از   .های ساخت سبز،  استفاده 

زیست را فراهم کرده و  بینی اثرات پروژه بر محیط های محیطی، امکان پیش سازی و شبیه (BIM) سازی اطلاعات ساختمانمدل
دقیق برنامه  امکان ریزی  را  تخریبی  اثرات  کاهش  برای  می تر  می   .سازدپذیر  باعث  راهکارها  این  پروژهتلفیق  عمرانی شود  های 

وری منابع اجرا شوند. استفاده از مصالح پایدار، مدیریت انرژی محیطی و بیشترین بهرهها پایدارتر، با کمترین اثرات زیستشهرداری 
افزایش کیفیت زندگی شهری و پذیرش اجتماعی  و منابع، کاهش ضایعات و طراحی هوشمند، ضمن حفاظت از محیط  زیست، به 

 .کندها نیز کمک می پروژه

 

 های عمرانی شهرداری زیست شهری پروژهتحلیل اثرات محیط-5

تواند به مدیران زیست شهری دارند. تحلیل این اثرات می ای بر محیط ها تأثیرات متنوع و گسترده های عمرانی شهرداری پروژه
شهری کمک کند تا راهکارهای کاهش اثرات منفی را شناسایی و اجرا کنند. در ادامه، تحلیل اثرات بر اساس تجربیات و مطالعات  

دهند  مطالعات متعددی نشان می  .ها ارائه شده استهای مختلف و نقش سیاست مدت و بلندمدت، مقایسه پروژهپیشین، اثرات کوتاه 
پروژه  به که  شهری،  عمرانی  پروژههای  قرار  ویژه  تأثیر  تحت  را  گیاهی  پوشش  و  خاک  آب،  هوا،  کیفیت  زیرساختی،  بزرگ  های 

بین .دهند  می تحقیقات  اساس  پروژهبر  بر  المللی،  که  عمرانی  و  های  نوین  مصالح  از  استفاده  و  پایدار  توسعه  اصول  اساس 
پروژههای سبز طراحی شده تکنولوژی به  اثرات محیطی کمتری نسبت  دارنداند،  ای در کشورهای  مطالعات کتابخانه .   های سنتی 

اند که توجه به مدیریت ضایعات، کاهش مصرف انرژی و آب و استفاده از مصالح بازیافتی باعث کاهش اثرات  مختلف نشان داده 
زیستی و ضعف نظارت شهری منجر دهند که عدم رعایت استانداردهای محیط ها نشان میهمچنین، پژوهش .شودها میمنفی پروژه

 (.2021، 1)وانگ و همکارانشودهای شهری می به افزایش اثرات منفی و فشار بر اکوسیستم

 : های عمرانی شاملمدت پروژه اثر کوتاه 

 افزایش گرد و غبار و آلودگی هوا در محدوده پروژه 

 آلات سنگین افزایش سر و صدای ناشی از ماشین 

 کاهش موقت دسترسی به منابع آبی و فضای سبز

 تولید ضایعات و مواد زائد در طول اجرای پروژه

پایان عملیات عمرانی کاهش می با  اثرات معمولاً  نامناسب، میاین  اما در صورت مدیریت  ایجاد  یابند،  بلندمدت  اثرات  توانند 

 (. 2019، 2)گائو و همکاران  کنند

 :  ها شاملاثر بلندمدت پروژه 

 تغییرات در پوشش گیاهی و کاهش فضای سبز شهری

 های شهری و کاهش تنوع زیستیتغییرات در اکوسیستم 

 ها ای در چرخه عمر سازه افزایش انتشار گازهای گلخانه 

 زیست، مانند کاهش ارزش زمین و نارضایتی شهرونداناثرات اقتصادی و اجتماعی ناشی از تخریب محیط 

توانند اثرات بلندمدت غیرقابل  محیطی میهای بزرگ و زیرساختی بدون ارزیابی کامل زیستدهند که پروژه مطالعات نشان می 

 .(2019، 3)خان و همکاران برگشت بر محیط شهری داشته باشند 

ها به نوع پروژه، زیستی پروژهاثر محیط یک از مباحث مهم زیست محیطی است. در واقع های مختلف شهریمقایسه اثرات پروژه 
 .مقیاس، موقعیت و مواد مورد استفاده بستگی دارد 

 .بیشترین اثر بر کیفیت هوا، تولید گرد و غبار و آلودگی صوتی دارند: ونقلسازی و حملهای راه پروژه

 .بیشترین اثر بر پوشش گیاهی، خاک و مدیریت ضایعات دارند: های ساختمانی و عمرانی شهریپروژه

معمولاً اثرات محیطی مثبت دارند، اما در صورت استفاده از مصالح غیرپایدار یا مدیریت  : هاهای فضای سبز و پارکپروژه

 .توانند اثرات منفی ایجاد کنندنامناسب منابع آب، می

 .زیستی داردکننده در شدت اثرات محیط ها نقش تعیین دهد که نوع پروژه و انتخاب مصالح و فناوری این مقایسه نشان می

 
1 Wang et al 
2 Gao et al 
3 Khan et al 
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توانند به عنوان ها و مقررات شهری می سیاستبسیار مهم است.  ها و مقررات شهری در کاهش اثراتنقش سیاست در این بین 
های عمرانی عمل کنند. اجرای استانداردهای کیفیت هوا و آب، مقررات  محیطی پروژه ابزار مؤثر برای کنترل و کاهش اثرات زیست

ها را به حداقل  تواند اثرات منفی پروژههای نظارت و ارزیابی، می مدیریت ضایعات و استانداردهای مصرف انرژی، همراه با سیستم 

 (.2020، 1)گوپتا و همکاران برساند

وساز با معیارهای  ، صدور مجوزهای ساخت(EIA) زیستیهای ارزیابی محیط دهند که اجرای سیستمهای موفق نشان می نمونه
های  همچنین، سیاست..  شودها منجر به کاهش اثرات منفی و ارتقای پایداری شهری میمحیطی و نظارت مستمر بر پروژهزیست

محیطی  گذاران و پیمانکاران را برای کاهش اثرات زیستهای سبز، انگیزه سرمایه تشویقی برای استفاده از مصالح پایدار و تکنولوژی
 .دهدافزایش می 

 :  دهد کهها نشان می های عمرانی شهرداریتحلیل اثرات پروژه 

 .زیست شهری دارندمدت و هم بلندمدت بر محیط ها هم اثرات کوتاه پروژه

 .شده داردها و مواد استفاده شدت اثرات بستگی به نوع پروژه، مقیاس، فناوری

 .ها را افزایش دهدتواند اثرات منفی را کاهش دهد و پایداری پروژه های شهری می استفاده از راهکارهای مدیریتی و سیاست

 .کندمحیطی فراهم می این تحلیل مبنای علمی برای فصل بعدی یعنی ارزیابی راهکارهای کاهش اثرات زیست

 

 هاهای عمرانی شهرداریمحیطی پروژهارزیابی راهکارهای کاهش اثرات زیست-6

زیست شهری، ارزیابی راهکارهای مدیریتی و فنی برای کاهش این اثرات  های عمرانی بر محیط با توجه به اثرات متعدد پروژه 
های پایدار، مدیریت بهینه منابع، آموزش و توانمندسازی  ای دارد. این راهکارها شامل استفاده از مصالح نوین و فناوری اهمیت ویژه

 .المللی استنیروها و بررسی تجربیات موفق داخلی و بین

 بررسی راهکارهای مدیریتی و فنی -1-6

برنامه  زمان راهکارهای مدیریتی شامل  پروژه،  دقیق  ارزیابی  ریزی  و  مدیریت ضایعات  انرژی،  و  منابع  مدیریت  مناسب،  بندی 
احتمالی و  به کارگیری سیستم .است (EIA) زیستیمحیط  اثرات  ارزیابی محیطی در طول پروژه، امکان شناسایی  های نظارت و 

 . کنداصلاح به موقع فرآیندها را فراهم می 

های ساخت سبز های حفاری و ساخت بهینه و اجرای تکنیک صدا، فناوری مصرف و کم آلات کم از منظر فنی، استفاده از ماشین 

 ( 2021، 2)رحمان و همکاران .شودباعث کاهش اثرات مستقیم پروژه بر کیفیت هوا، خاک و آب می 

 

 های پایدار اثرگذاری مصالح نوین و فناوری-2-6

ها را کاهش  محیطی پروژه توانند اثرات زیستها، نانو مصالح و مصالح سبز میمصالح نوین مانند بتن با مواد بازیافتی، کامپوزیت
و کیفیت سازه  افزایش دوام  بر  این مصالح علاوه  انتشار  دهند.  تعمیرات و مصرف منابع طبیعی، موجب کاهش  به  نیاز  ها، کاهش 

پایدار شامل سیستم فناوری.   شوندها و ضایعات ساختمانی می آلاینده انرژی های  از  انرژی، استفاده  های تجدیدپذیر، های مدیریت 
آب فناوری نرم های  و  شبیه بازچرخشی  بهینهافزارهای  به  که  هستند  محیطی  تخریبی  سازی  اثرات  کاهش  و  منابع  مصرف  سازی 

 .کنندکمک می 
 

 نقش آموزش و توانمندسازی پیمانکاران و مهندسان -3-6

اثرات زیست و مدیران شهری، نقش حیاتی در کاهش  پیمانکاران  از جمله مهندسان،  انسانی،  نیروهای  محیطی توانمندسازی 
روش پروژه زمینه  در  آموزش  دارد.  اجرای  ها  و  آگاهی  افزایش  باعث  محیطی  اثرات  ارزیابی  و  پسماند  مدیریت  سبز،  ساخت  های 

شود که راهکارهای مدیریتی سازی سازمانی باعث می همچنین، توانمندسازی و فرهنگ .   شود صحیح راهکارهای کاهش اثرات می
 .محیطی کاهش یابدها اجرا شوند و اثرات زیستو فنی به صورت مستمر و مؤثر در پروژه 

 :  دهد کهمحیطی نشان میارزیابی راهکارهای کاهش اثرات زیستدر واقع 

 .سازی فرآیندها مؤثر هستنددر مدیریت منابع، کاهش ضایعات و بهینه  راهکارهای مدیریتی و فنی

 .ها دارندنقش کلیدی در کاهش اثرات منفی و افزایش دوام سازه  های پایدارمصالح نوین و فناوری 

 .، ضمانت اجرایی موفقیت راهکارها استآموزش و توانمندسازی نیروهای انسانی

 
1 Gupta et al 
2 Rahman et al 



 

27 

 

ل 
سا

هم
ن

ره 
ما

 ش
،

اپی)پ 3
: ی

32
 ،)

ز 
ایی

پ
14

04
 

بین و  داخلی  موفق  تجربیات  از  پیاده استفاده  قابل  و  عملی  الگوهای  میالمللی،  ارائه  همکاراندهدسازی  و  محمدی  ، 1)آل 

2020). 

 

 گیری نتیجه-7

محیط  اثرات  تحلیل  هدف  با  پروژه پژوهش حاضر  شهری  عمرانی شهرداری زیست  این  های  کاهش  راهکارهای  ارزیابی  و  ها 

تأثیرات قابل توجهی بر  رغم نقش مهم در توسعه شهری،  های عمرانی، علی دهند که پروژه ها نشان می اثرات انجام شد. یافته 

اکوسیستم  و  منظر شهری  و صدا،  سر  گیاهی،  پوشش  و خاک،  آب  هوا،  شهری کیفیت  اثرات    های  این  دارند. 

کوتاه می بر  توانند  تخریبی  اثرات  و  زیستی  تنوع  کاهش  مانند  بلندمدت،  یا  صدا،  و  سر  و  غبار  و  گرد  افزایش  مانند  مدت، 

اثرات به عوامل مختلفی از جمله  تحلیل تجربیات و مطالعات پیشین نشان می.  های شهری، باشنداکوسیستم  نوع  دهد که شدت 

محیط  مقررات  رعایت  میزان  و  استفاده  مورد  مصالح  و  مواد  مقیاس،  از    زیستیپروژه،  استفاده  دارد.  بستگی 

گلخانه های  شاخص  گازهای  انتشار  و  انرژی  و  ضایعات  مدیریت  آب،  و  هوا  برای  ایکیفیت  مناسبی  علمی  ابزار   ،

زیست اثرات  پایش  و  پروژهسنجش  میمحیطی  فراهم  از  .کندها  زیست استفاده  اثرات  کاهش  شامل  محیطیراهکارهای   ،

ها و آموزش و توانمندسازی پیمانکاران و  مصالح نوین و پایدار، مدیریت بهینه منابع و انرژی، کاهش ضایعات، طراحی بهینه پروژه 
تعیین  نقش  بین کننده مهندسان،  و  داخلی  موفق  تجربیات  دارد.  منفی  اثرات  کاهش  در  می ای  نشان  این  المللی  ترکیب  که  دهند 

می  باعث  راهکارها  پروژه تواند  پایداری  آلایندهافزایش  انتشار  کاهش  محیط  ها،  کیفیت  ارتقای  و  و ضایعات،  ها 

 .  شود  شهری

 پیامدهای علمی و کاربردی این پژوهش شامل: 

 های شهری محیطی پروژه چارچوب تحلیلی برای ارزیابی اثرات زیست ارائه یک 

 راهکارهای کاهش اثرات منفی بندی شناسایی و اولویت

 های عمرانیهای پایدار در پروژهگیریبرای تصمیم  ریزانمدیران شهری و برنامه کمک به 

 های آینده عبارتند از:  پیشنهادات برای پژوهش 

 .های عمرانی در شهرهای مختلفبرای سنجش دقیق اثرات پروژه  مطالعات میدانی و کمی انجام  

 .محیطیدر کاهش اثرات زیست (IoT) و اینترنت اشیا BIM مانند های نوین و دیجیتالتأثیر فناوری بررسی 

 .های عمرانی در ایرانبرای کاربرد در پروژه  های بومی و جامع پایداری شهری شاخص توسعه 

 .های شهریریزی پروژهدر برنامه  زیستتوازن میان توسعه اقتصادی و حفاظت محیط تحلیل 

تأکید می پژوهش  این  به  در مجموع،  دستیابی  برای  پایدار و سالمکند که  زیستشهری  اثرات  باید  پروژه ،  های  محیطی 

 .گیری از راهکارهای فنی، مدیریتی و آموزشی به حداقل برسندعمرانی به صورت علمی شناسایی و با بهره
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