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 معماری سبزفصلنامه 
 1047بهار  (،27)پیاپی:  1سال نهم، شماره 

 
 

 

 فضا یدر طراح یمؤثر معمار یها تمیآ یمعرف

 از نگاه کودک طیارتقاء ادراک مح تیمحور با

     

 *2سیاوش رشیدی شریف آباد ،1ظهیری زهرا
 13/13/3011تاریخ دریافت:  

 12/11/3011تاریخ پذیرش: 
 

  10110کد مقاله:  
 

 یدهـچک
 

ها به آن یایندادن و کوچک شمردن کودکان و دن تیمتأسفانه اهم .ندیآیو حساس جامعه به شمار م فیکودکان قشر لط
 یمعمار یمعماران در طراح تیبا درا تواندیم عتیها با طبتر شدن ارتباط آنرنگرنگ شدن و رفته رفته کمخصوص کم

و  ریپذبیقشر آس نیشود که ا شنهادیبه کارفرما پ یو اصول معمار چوبخلاقانه در چار یو راهکار ردیمورد توجه قرار بگ
فرشتگان کوچک از  نی. ا میرو به رشد داشته باش یو کماکان جامعه ا رندیقرار گ یشتریساز جامعه مورد توجه بسرنوشت

 یرا م رامونشانیپ طیمح اف،رفتن و ...( با نگاه کردن به اطر زیخنهیس دن،ی)مانند غلط ییایبدو تولد و قبل از توان پو
 کندیکودک را دشوار م یبرا ی، معمارطیکودک از مح یریرپذی. تأث رندیپذیم ریو از آن تأث شوندیشناسند، با آن دوست م

 یازهایو ن لاتی(، نگاه کودک )واقف بودن به تماطیکودک )درک کودک از مح یبه علوم رفتار ییو معمار بدون آشنا
 دمانیچ یوهیو ش ونیدکوراس یهاتمیو جزء به جزء آ یدر طراح رهیاو از فرم، خط، رنگ، نور و غ یریرپذیکودک(، تأث
 طیمح یکنندگ کیاست که تحر نیپژوهش گواه بر ا یها افتهیکودک را ندارد.  یمطلوب برا یطراح ییهرگز توانا

 ریدارد. تأث یتوجهکودک اثر مثبت و قابل یازپردو گمان لیو تخ گرانیاط با دارتب ،یبر عوامل دقت و تجسس، باز یعیطب
 دهیکه ا کندیم انیب قیتحق جیکودکان، مثبت و معنادار است. نتا یعملکردها در مهدکودک بر کنجکاو یریانعطاف پذ

فضا و  یریپذ رییکودکان از جمله: تغ تیو خلاق زشیمهدکودک در جهت ارتقاء انگ یفضا یطراح یبرا یامعمارانه یها
باعث ارتقاء  اهانیمانند نور، آب و گ ،یعیعناصر محرک طب یو بازساز یریپذباز و بسته، تنوع یآن، تداخل فضا ها یزااج

 ازیمورد ن یفضاها ،یپژوهش به دنبال کودک و معمار نی. در اشودیکودک م یو جسم یرشد روان زه،یانگ ت،یخلاق
از  طیارتقاء ادراک مح یبرا یو باز یآموزش یفضا یاصول طراح انیوب یکالبد ،یطیمح طیشدن با شرا اآشن کودکان،

 شده است. ینگاه کودک معرف
 

 طیمح ادراک ،یمعمار نگاه کودک، کودک، یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 ، ایرانکرمان معماری، گروه معماری، مؤسسه آموزش عالی بعثت، مهندسی ارشد کارشناس .1

 ایران شهربابک، اسلامی، آزاد دانشگاه شهربابک، واحد معماری، گروه دانشگاه، . استادیار7
S.Rashidi@Srbiau.ac.ir 
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 مقدمه -1
 مطرح اطراف محیط و اجتماع اعم از خانواده و غیرخانواده با در ارتباط کودکان، ابتدا شکل گرفتن شخصیت و پرورش

در کودکان  خلاقیت گیریشکوفا شدن و شکل روند بر ذکر شده مجموعه عوامل داده های صورت گرفته نشانپژوهش .گرددمی
زمینه  این در مشخصات مؤثر مهمترین از و غیرکالبدی کالبدی کند به صورتاند . فضایی که کودک در آن رشد میمؤثر واقع شده

روانشناسی محیط ارائه شده است زیرا  که در ساخته شود و طراحی اصولی طبق کودک زندگی فضای دلیل باید همین به باشدمی
 تأثیرگذار و مهم مسائل از شودمی محیط ارائه نشناسی روا حیطه در که کودک خلاقیت بر رشد مؤثر محیطی هایویژگی شناخت

 راستای در اوست که برای ساخته شده محیط طراحی کودک و خلاقیت افزایش برای مناسب محیط هایشناخت ویژگی حوزه در

 (303:3011،یتراب )عطایی،.باشد کودک فیزیکی و ذهنی، فکری رشد و آموزش
سال مرکز دنیا محسوب می شود. در این  7تا  1خانه برای کودکان 

دوره کودک مفهوم بازی را یاد گرفته و بیشترین وقت خود را برای بازی 
کند. بازی کردن یکی از عوامل مهم و اساسی کردن در خانه صرف می

های کودکان است. و به نظر برخی از ها و تواناییداددر رشد استع
بازی در واقع کلید اصلی کشف دنیای  3روانشناسان مانند ژان پیاژه

پیرامون کودک است و رشد شخصیت او از جنبه های مختلف به بازی 
پردازان معاصر اهمیت بازی را به عنوان روشی نظریه کردن وابسته است.

اند. نشانه رشد شناختی کودک ارزیابی کردهبرای درک و فهم محیط و 
های بسیاری در خصوص یادگیری و بازی که پژوهش 1از نظر پیترگری

کودک انجام داده است. انواع عمومی بازی کودکان را طبق نمودار زیر 
 (303:3111معرفی کرده است. )قاسمی و همکاران،

 
 انواع بازی های کودکان -1تصویر شماره

 (117:1911همکاران،)قاسمی و 

هدف از انجام این پژوهش سعی به بازگرداندن نکات مطرح شده و نکاتی که از این پس گفته می شود به طراحی معماری 
ی فضاهای روباز، لمس و ارتباط با باشد. کودک امروز محصور در کودکی مدرن است او امکان تجربهفضا برای کودک امروز می

برای تماس گرفتن با طبیعت یک نگاه رومانتیکی باشد پس مطمئنا  اهبچه زنیاطبیعت را به عنوان محل زندگی ندارد. گر 
ی تغذیه ها به همان اندازههای مالی از آن حمایت کنیم. به عبارت دیگر، اگر تماس با طبیعت برای بچهتوانیم با صرف توانایینمی

به طبیعت، نیازی است که باید مورد توجه قرار  ها در دسترسیخوب و خواب مناسب مهم و لازم باشد، پس تمایلات امروزی بچه
هاست که این ها با فضای سبز و نتایج رشد در آنها در مورد ارتباط بچهترین یافته( بعضی از مهیج307:3113بگیرد.)اسپنسر، بلیدز، 

ه موجب عزت نفس و درک از خویش های زورآزمایی در بیرون از خانه است کها از بررسی انجام گرفته در مورد تأثیرات برنامهیافته
 والدین مستقیم نظارت تحت و برنامه فوق کلاس خانه، در را خود اوقات کثرکودک امروز ا (3113:301 ،0دزیبل ،1اسپنسر)شود. می

 در بیشتر کودکان .شودمی سپریغیره و همراه تلفن ،رایانه ،تلوزیون چون وسایلی با مختلف دلایل به او فراغت اوقات .ندراگذمی

 تخیل، درجستجوی پیرامون، دنیای در ماجراجویی و محیط تجربه جای به و است کننده خسته برایشان که کنندمی رشد محیطی

 جسور، هایانسان انتظار تواننمی کودکان این از متأسفانه و هستند ایرایانه هایبازی و تلوزیون از تقلید و هاافسانه ها، هیجان

 بدون تواندنمی باشد، کودکان یشایسته که مطلوب شرایط به فعلی موقعیت از حرکت تردید بدون .داشت کنجکاو و خلاق

 مداوم، فکری کار بر متکی ،است فرآیندی فکری، هایحرکت تمامی همانند جریان این .بگیرد صورت علمی و دقیق ایبرنامه

 کودکان یویژه مباحث با نوعی به که هاییآن یهمه برای جدید هایمهارت کسب و تفاهم و همکاری افزایش نوین، دانشِ کسب

 (31:3111صیاداربابی، میرزائی،د.)دارن را آنان یافتگی کمال یدغدغه و هستند مرتبط
 

 مبانی نظری تحقیق -2

 کودک -2-1
 تعریف طبق همچنین،شده است.  تعریف ،است نرسیده بلوغ حد که به فرزندی به عنوان کودک معین، فارسی فرهنگ در

 جوانی به معنای شخص 0آکسفورد فرهنگ در است. کودک شده آورده ،طفل یا صغیر به معنای کوچک، کودک معین، فرهنگ

 تولد بین شخصی که به عنوان کودک از نیز میراث آمریکایی در فرهنگ است. نرسیده به بلوغ و نکرده رشد ،کامل به طور که است

 سن به که شودمی اطلاق فردی به کودکنیز  ایران اسلامی جمهوری حقوقی تعاریف است. طبق شده یاد دارد، قرار ،بلوغ دوران تا

                                                           
3. Jean Piaget 
4. Peter Gray 
5. Spencer 
6. Blades 
7. Oxford 
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 افتد،می سالگی اتفاق 30تا 33بین دخترها در و سالگی33تا  31پسرها در بین معمولا سن بلوغ اینکه به توجه نرسیده باشد. با بلوغ

 (33:3111نیاوهمکاران،مناسبی است.)به مبنای تعریف کودک،برای  ،کامل سال 31 از کمتر معیار انتخاب
 

 ومعماری کودک -2-2
 زندگی های سال ترینمهم و ترین حساس در و دهند می تشکیل را جامعه سنی گروه تأثیرپذیرترین و ترین حساس کودکان

 شوندمی شهر وارد که زمانی تا گیردمی شکل هاآن اجتماعی و جسمی، ذهنی ،شخصیتی رشد های پایه که زمانی یعنی شان

 صمیمانه و کودکانه فضایی بودن فراهم مستلزم امر این و کنند تجربه خود مقیاس در را اجتماعی زندگی تا هستند این نیازمند

 و تازه افکار بیان فرصت کودک آن در که زیبا های رنگ با شادی از پر دنیای ،هابزرگتر دنیای هیاهوی از دور به فضایی.است
 زاده عبدالله نواداد، .)آورد فراهم کودکان خلاقیت برای مناسب ای زمینه که فضایی باشد، داشته را استعدادهایش رشد و پرورش

 ها پاسخ دهد.( برای اینکه معمار موفق به طراحی چنین فضایی شود باید نیازهای کودک را بشناسد و به آن1:1130،طرف
 

 کودکان نیازهای شناخت -2-3
از رشد قرار مازلو در صورتی که نیازهای بدنی کودک را فراهم نکنیم، کودک نمی تواند در مرحله ی دیگرابراهام از دیدگاه 

رو ، کمبود و یا اصرار و اجبار روبهاگر کودک برای تأمین این نیاز با فشار، سختی .چون همواره در صدد تأمین این نیاز است بگیرد
نیازهای بدنی  ازهای بدنی خود با همین الگو خواهد بود. یعنی حتی در بزرگسالی نیز به سختی می تواند بهنی شود، درک او از تأمین

 کند، نیاز به امنیت است. یعنی وقتی کودکدومین نیازی که انسان پس از گذر از نیازهای بدنی به آن توجه می .خود بپردازد
سایت آوای نیاز دارد. )وب ، ثبات و حمایت، نظم و رهایی از ترس و اضطرابی بدنی کامل است، به امنیتاحساس کرد که از جنبه

های امنیت و نیازهای بدنی در برابر خطر و امنیت عاطفی (نیاز به امنیت در کودک به شکل3112سالم از دیدگاه مازلو، کودک آزاده،
 سیستم این در.آنها را به خوبی در کنار خود داشته باشد دوست دارد در پیرامون خود افراد گوناگونی را ببیند وکودک  کند.ظهور می
در بستر رشد نیاز به ارتباط فراوان و حامیان زیاد دارد.در پروسه رشد  کودک اجازه داده نشده است. کودک کردن نگرانهرگز به 

محیط منظم کودکان خردسال در یک   کودک باید از جوسازی جلوگیری شود تا کودک بدون دلهره مراحل رشد را سپری کند.
  .بسیاری از مسائل را از قبل پیش بینی کند شود تا کودک بتواندمنظم موجب می بستریکنند احساس امنیت بیشتری می

 هب زنیا وابستگی، و محبت به نیاز امنیت، و ایمنی به نیاز جسمانی، نیازهای شامل مازلو هرم اساس بر فضا در کودکان نیازهای 
 .است شده وردهآ 3شماره  جدول در زیر شرح به خودشکوفایی به نیاز و نفس عزت

 

 (5:0211طرف، زاده عبدالله نواداد، )مازلو هرم اساس بر فضا در کودکان نیازهای جدول -1 شماره جدول

 ما به ازای نیازها در فضای ویژه کودک نیازها تعداد
 اکولوژیک نیازهای جسمانی 3

 تیرعا واری،کودک بینی بودن،و قابل پیش وضوح مراتب، سلسله ،تیمحصور نظارت و مراقبت، امنیت نیاز به ایمنی و 1
 یرینفوذپذ عرصه های خصوصی،

برقراری روابط اجتماعی با سایر  امکان ،تیهو بصری، یسازگار ایجاد حس تعلق به مکان، نیاز به محبت و وابستگی 1
 بازی مشارکتی کودکان و بزرگسالان امکان کودکان،

 پذیریانعطاف کودکانه، اسیمق به گروه و مکان، تعلق مالکیت فردی، نیاز به عزت نفس 0

 کودک در ساخت منظر مشارکت سازی،هایی برای شخصی فرصت برانگیزی،چالش تنوع، نیاز به خود شکوفایی 0

 

 کودک و ارتباط با محیط -2-4
ها مشاهده  ا آنها راجلب کند ت، به چالش وادارد و توجه آنها را مخاطب قرار دهدهایی هستند که آنمحیطکودکان نیازمند  

خلاق و زمینه ساز رشد جسمی و ذهنی  جذاب، پاسخگو، قابل دسترس، ایمن، لذا تأکید بر ایجاد فضاهایی راحت،کنند و بیاموزند. 
کودکان مورد توجه قرار گیرد. بسیاری از ویژگی  قابل استفاده برای ضاهای شهریکودک از جمله نکاتی است که باید در ساخت ف

گیرد، از این رو علاوه بر خانه و مدرسه باید فضاهای اجتماعی در سنین کودکی و نوجوانی شکل می های عاطفی و رفتاری انسان
معتقد است که تجربه های نخستین  3لاک د. جاندیگری در شهرها وجود داشته باشد که به مسائل پرورش کودکان بیشتر توجه کن

 )حجازی، کند.گذارد بر همین اساس بر نقش تربیت و اهمیت پرورش تأکید می آدمی عمیقا بر زندگی بعدی او اثر می
دهد در پرورش نیروی بدن و ضای شهری به عنوان بازی انجام می( ناگفته نماند فعالیت هایی که کودک در ف17:3110،یبیحب

یابد. شنوایی و بساوایی کودک پرورش می -حواس او تأثیر فراوان دارد. از نظر حسی و حرکتی نیز به وسیله بازی حس بینایی
گیرد. بازی تجربه های  رقابت و ایجاد رابطه انسانی و دوستانه را یاد می ،شکست ،پیروزی ،مفاهیم همکاری، کودک به وسیله بازی

                                                           
8. John Locke 
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رشد و پرورش  عوامل مؤثر بر های اجتماعی را فراگیرند.دهد که به آن نیاز دارند تا مهارتقرار می هامختلفی را در اختیار بچه
 (12:3110حبیبی، حجازی، ، آورده شده است.)1در تصویر شماره کودک 
 

 ادراک محیط -2-5
 و هاداده انسان که است فرآیندی محیط ادراک از منظور

 همچنین. کندمی دریافت ونپیرام از را لازم ذهنی هایانگاشت

 به فرد آن طی در که دانست هدفمند فرآیندی را ادراک توانمی

 و گفرهن از رآوردهب و ردازدپ یم محیطی الاتارس دریافت
 اداراکی فرآیند .است شده جوامع بر حاکم ساختار هایارزش

 درک به و شودمی شروع طمحی از که است مراحل از ایدنباله

 محرک آن به نسبت واکنشی احترام و رکمح از ما

 (0)داریوشی، علیپور، .انجامدمی
 

عوامل مؤثر در رشد و پرورش  -0تصویر شماره 

 (99:1913،یبیحب حجازی،) کودک

 فضاهای مورد نیاز کودکان -3

 فضاهای باز -3-1
 انرژی و بدوند آن در دلخواه اندازه به بتوانند ها بچه که ای گسترده فضاهای باز در گذشته اینگونه تعریف شده اند: فضاهای 
 ماحصل که است جدیدی مفهوم مسکونی امروز باز اما فضای (1130: 1طرف،  زاده عبدالله نواداد،. )کنند تخلیه را شاندرونی های

 شکلی و ماهوی ازلحاظ گرچه .است خصوصی شده هایحیاط جایگزین امروزی است که نشینی مجتمع و جمعی زندگی

 هایتفاوت این هرچند باشند. داشته رود، کاربری مشابهمی انتظار عملکردی نظر از اما دارد، وجود دو این بین بسیاری هایتفاوت

 توقف یا گذر محل به فضاهای باز به موجود های مسکونیمجتمع از بسیاری در درنتیجه و انداخته سایه آن عملکرد بر ماهوی

 (02:3113،بیرخطیم )معصومی،است.  یافته نزول خودرو
 

 هاها و دسترسیراه -3-2 
 ملاقات را همدیگر آن در ها بچه که بود هاییراهدر گذشته  .است بوده ها بچه بازی اصلی زمین ماشین، حضور از قبل ها راه 

ها ، مفهوم راهدر ادامه (1:1130طرف، زاده عبدالله نواداد،)  کرد. می وصل هم به را متنوع فضاهای ای شبکه به صورت و کردندمی
 است.معمار کنیم. آنکه باید معنی بیان شده را در دل فضاهای کودکان امروز جای دهد، و دسترسی های امروزی را عنوان می

 هشد ساخته اشکال طریق از کودک تربیت و تعلیم.  شودمحسوب می کودک مربی اولین مادر، و پدر از بعد و است مربی یک ،معمار
 (1:1130طرف، زاده عبدالله نواداد،)  شود. می منتقل به کودک، دهد می تشکیل را کودک اطراف محیط که او دست به

 

 راهروها -3-2-1

 فضاهای .باشند می مهم فضا خود یاندازه به مکث فضاهای و دهنده ارتباط فضاهای طراحی کودکان، برای معماری در

 انجام برای جایی کودکان، برای اما کنند،می برقرار ارتباط هااتاق بین که هستند جایی مثابه به بزرگسالان تنها برای ارتباطی

 در مکث فضاهای ایجاد با این بر علاوه .روند می شمار به اتاق داخل بندهای از قید رها و آزادانه صورت به مختلف تجربیات

 از .شودمی ایجاد توسط کودک راه ادامه برای بیشتری جذابیت رسند ومی نظر به طولانی و تاریک تنگ، کمتر راهروها راهروها،

 فضا در شدن حبس احساس دیگر کودک کند، می ایجاد را بیرونی فضای با ارتباط امکان که طرفه یک راهروهای ایجاد با طرفی

 (3:3110داشت. )ترکمان و همکاران، نخواهد را
 

 روهاپیاده -3-2-2

 موازات به و امتداد در عمدتاً روهاپیاده .گیردمی صورت مسکونی هایمحله در که است هاییفعالیت ترینعمده از رویپیاده

 و ایمنی فزایشا در بسزایی تأثیر مسکونی فضاهای در پیاده مستقل و آسان حرکت برای ریزیبرنامه و طراحی. دارند قرار روسواره
 (01:3113،بیرخطیم . )معصومی، داشت خواهد توانکم اشخاص ویژه به پیاده عابران دسترسی سهولت
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 سواره مسیرهای -3-2-3

 و ایجاد اتومبیل و گردش حرکت برای ترافیکی هایشریان بایستمی مسکونی مجموعه به آسان و سریع دسترسی به منظور
 ماشین گردش و بنابراین حرکت .است ساکنان برای امن و راحت زندگی تأمین اولویت مسکونی مناطق طراحی در .شوند فراهم

 (01:3113،بیرخطیم )معصومی، . پذیرد صورت مسکونی مجموعه پیرامون است بهتر
 

 سبز فضای -3-2-4

 باورند این بر پزشکان و روانشناسان شناسان،جامعه امروزه، .شودمی شمرده باز فضای دهنده تشکیل عناصر از یکی سبز فضای

 روحی و جسمی تعادل لازمه که طبیعی عناصر از مشخصی میزان تأمین در شهری، منظر اصلاح بر علاوه سبز، فضاهای که

 (01:3113،بیرخطیم معصومی،) شود.که در ادامه به اختصار شرح داده می دارند تأثیر است، مردم گوناگون قشرهای
 

 فضاهای طبیعی -3-3
 از یکی که آن از حفاظت، زیست محیط به نسبت جامعه یک افراد رفتارهای در آید، می بر متعدد مطالعات از که همانگونه 

 است گونه این به زیستی محیط فرهنگ تبلور حقیقت در.است ای کننده تعیین عامل ،فرهنگ شود، می محسوب جهان روز مسائل

 آسیبی آن دهنده تشکیل عوامل به هیچگاه و بدانند باارزش و حیاتی پدیده یک را زیست محیط جامعه، یک افراد تمامی که
 زمانی دیگر، عبارت به .بود خواهد پائین سنین از صحیح سازی فرهنگ گرو در حفاظتی و هنجار رفتارهای بروز بنابراین .نرسانند

 کنند برقرار طبیعت با مناسبی رابطه بزرگسالی در که داشت توقع ها آن از نباید شود گرفته امروز کودکان از طبیعی های محیط که

 عنوان به 3گاردنر هاوارد چندگانه های هوش نظریه دیگر، سوی از .بدانند مسئول آن نگهداری و حفظ برابر در را خود حتی یا و
 جهت کودک های پارک طراحی برای زیست محیط طراحان بخش الهام تواند می شناسی، روان علم در نظری مبانی از یکی

 در تواند می که است طلاعاتیا»هوش  نظریه، این اساس بر. باشد زیست محیط از حفاظت نیز و طبیعت با فرد میان ارتباط تحکیم

 های هوش نظریه نسخه ترین جدید اساس بر و «شود فعال ارزشمند محصولاتی خلق یا لهمسأ حل برای فرهنگی محیط یک
 معنی به که است شده تعریف های هوش این انواع از یکی گرایانهطبیعت هوش که دارد وجود کودکان در هوش نوع 1چندگانه،

 همچنین هوش این باشد.می جانوران و گیاهان مختلف هایگونه بندیطبقه و طبیعت با ارتباط برقراری و شناخت در مهارت

 شامل نیز را مختلف طبیعی های محیط میان های تفاوت تمیز و تشخیص توانایی و طبیعی های پدیده دیگر شناسایی توانایی

 به نیاز گرایانه طبیعت هوش پرورش کرد، تقویت آموزشیفضاهای  در را آنها توان می که هوش انواع سایر رغمعلی .شودمی

 به طبیعت به کودکان نیاز کوچک، شهرهای و روستاها در .شودنمی میسر رایج آموزشی فضاهای در راحتی به که دارد بستری

 طبیعت (11:3011نسب و همکاران،)رضایی .شد خواهد مینتأ دارد وجود کودکان زندگی محیط در که طبیعی های محیط با راحتی

 فکر به را انسان طبیعت، در جاری ابهام .کشد می کنکاش به را انسان لحظه هر در که است فضاهایی از مملو آلودش رمز هستی و

 سازی فعال برای بستری عنوان به طبیعی فضاهای از تا سازد می قادر را انسان ،طبیعت با معماری بودن همراه بنابراین .داردمی وا

 فضاهای و محیط که هستند اصل این گویای طبیعی، محیط در انسان تجربیات زمینه در بسیاری مطالعات .نماید استفاده فکری

 خلاقانه حل مهارت اطلاعات، تر آسان فراخوانی مانند ؛کندمی ایجاد انسان در شناسی روان لحاظ از مثبتی های واکنش طبیعی،
و  کاردان) .است خلاقیت امر در مهم های محرک از خود که کنجکاوی برانگیختن و تخیل قدرت تقویت و رشد مشکلات،
 .شوند بندی دسته نمادین و غیرمستقیم مستقیم، سه شیوه به تواند می طبیعت، از کودکان تجربه کلی بطور (33:3113،همکاران

 

 مستقیم تجربه -الف

 تنها مستقیم ارتباط در وجود، این با .زنده موجودات و طبیعت عناصر واقعی و فیزیکی تجربه از است عبارتمستقیم  تجربه

 .دهند می رخ ساخت انسان های محیط از مستقل و خانه از بیرون عمدتا که است موردنظر تجربیاتی
 

 مستقیم غیر تجربه -ب

 محدودتر، بسیار شکل به اما انسانی غیر موجودات و طبیعی هایزیستگاه واقعی و فیزیکی تجربه نظیر مواردی تجربه این
 در ها زیستگاه و جانوران گیاهان، با کودکان یمواجهه توانمی مثال برای. شودمی شامل را ترشده مدیریت تر،شده ریزیبرنامه

 تجربه از دیگر نوعی. کرد اشاره طبیعت آموزش مراکز یا و طبیعی تاریخ و علوم موزه و شناسی گیاه باغ آکواریم، وحش، باغ یک
 طور به باغ و مزرعه محصولات باغچه، وسبزیجات هاگل با ارتباط. باشد خانگی گیاهان و حیوانات از نگهداری تواندمی غیرمستقیم

 .دارند جای دسته این در نیز هستند انسانی مداخله به وابسته که موجوداتی و هازیستگاه تمامی تجربه کلی
 

                                                           
9. Howard Gardner 
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 نمادین یا جانشین تجربه -ج

 که آنچه عوض در. دهدنمی رخ طبیعت با واقعی و فیزیکی تماس هاآن در که شود می اطلاق تجربیاتی تجربه نمادین به
 نمادین، شدیدا موقعیت، به بسته تواند،می اما است گرایانه واقع گاهی که است طبیعت از هاییبازنمایی کندمی تجربه کودک

 کتاب نظیر چاپی های رسانه یا و فیلم تلویزیون، نظیر ها رسانه طریق از تجربه این. باشد معین سبکی به وابسته یا و استعاری

 (17:3011همکاران، و نسبرضایی) .گیردمی صورت
 

 فضاهای مخفی -3-4

 که پیچیدگی از پر هستند فضاهایی اینها ماجراجویی، برای ضاهایی. فیابد می رشد مخفی فضاهای طریق از کودکان استقلال

 با برخورد در باید کودک ،ی حائزاهمیتاما نکته .شود می تقویت فضاها این در بودن واسطه به تخیل کودکان و تجسمی  قوه

 چیز هر از تاریکی بیش.  کند آرامش و ترس عدم راحتی، احساس هاآن درون زندگی با ارتباط در همین طور و بناها و احجام

 این قابل توجه که باید در ینکته (1:1130طرف،زاده عبدالله نواداد،).ترساندمی را کودک نامتناسب های فرم یاضافه به دیگری
ها به صورت مستقیم یا غیر مستقیم می باشد. با رعایت یکسری اصول و مدبرانه رعایت شود، نظارت پذیر بودن آن فضاها

طراحی  طراحی فضاهای دنج و به ظاهر کور اما تحت کنترل، تغییرپذیر،مانند طراحی جداره های شفاف یا معمار اندیشیدن 
 . فضاهای متنوع برای بازی و سرگرمی و ...

 

 خانه در کنج طراحی -3-4-1 
 فضاهای متنوع، خرد طراحی کنج از منظور حاضر مقاله در و است کرده ترجمه زاویه و گوشه معنای به را کنج دهخدا نامه لغت

 می نیز های ساختمان بدنه زدگی بیرون و تورفتگی .است مختلف ترازهای در ها گوشه این گیری قرار و خانه در امن های گوشه

 کنج طراحی .سازد را برآورده کودک نیازهای از بسیاری تواند می فضاها این است ذکر به لازم.کند ایجاد مانند کنج فضاهای تواند

 شود، خانه بدنه در تنوع موجب گیرد و صورت بسته و باز نیمه (،اطراف در گیاهی پوشش توسط) باز صورت به تواند می خانه در

 به .است کودک نیاز این جوابگوی خانه فضایی در تنوع کند.انتخاب می را فردی به منحصر فضای خود بازی نوع هر برای کودک

 ،مطلب این تأیید در .دارد کودکانه مقیاس در امن و فضاهایی به نیاز خود تقلیدی و تخیلی هایبازی برای کودک مثال طور
 به بازی برای هان آ طبیعی طور به. کنند بازی و کوچک غارمانند های مکان در دارند دوست کودکان که داردمی بیان 3الکساندر

 و است بزرگسالان به متعلق هاآن اطراف دنیای بیشتر .بخزند ها آن داخل یا زیر به که هستند غارمانندی های مکان دنبال
 کاردان) .باشد نیاز این که پاسخگوی کنند پا و دست خود کودکان برای و ها بچه مقیاس و اندازه به را مکانی تا تلاشند در کودکان

دارد که از پلان باز در طراحی بهره ببرند.در های آپارتمانی در متراژ پایین و نیاز کارفرما، معماران را وامیخانه (31:3113و همکاران،
پردازیم.که در صورت نیاز قابلیت جمع شدن داشته سازی شده برای کودک در آپارتمان میادامه به چگونگی ایجاد کنج شخصی

 باشد.
 

 ایجاد گوشه دنجمعرفی چند راهکار برای  -3-4-2
 سازی یک گوشهوشخصی ایجاد برای دکوراسیون در موجود وسایل و مبلمان ازاستفاده  -
 وری از پارتیشنبهره -
هر عنصر دیگر که بتوان با آن  یاشوند می استفاده کودک بازی فضای پوشکف برای که نرمی هایبرداستفاده ازپرده یا  -

یا هر شخصی که  یمرب سازی دلچسب و قابل کنترل و نظارت والدین،جایی که شخصی جداسازی زیبا و ایمن انجام داد تا
 باشد.می بلامانع سرپرستی کودک را به عهده دارد،

یکسری از اصول، معیارها و الگوهای پیشنهادی برای طراحی پارک کودک با رویکرد پرورش هوش طبیعت گرایانه در جدول 
 مطرح شده است: 1شماره 
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 طبیعت هوش پرورش بر تاکید با کودک پارک طراحی برای پیشنهادی الگوهای و ها معیار اصول، -0شماره جدول

 (91:1322همکاران، و نسبرضایی) گرایانه

های ویژگی

تا  5کودک 

 سال 10

 های طبیعت،پتانسیل

 5بر ویژگی کودک  منطبق

 سال 10تا 

دهنده معیار پرورش

گرایانه بر هوش طبیعت

 نظریه گاردنراساس 

اصول 

طراحی پارک 

 کودک

 الگوهای پیشنهادی

 برای طراحی پارک کودک

میل به تملک 
 گردآوریو 

 اشیاء

 در جذاب و متنوع عناصر وجود

 ها، سنگ انواع مانند طبیعت،

 که گیاهان های دانه و هابرگ

 وجود ها آن آوری جمع امکان

 .دارد

 طبیعت، در بودن

 گیاهان با ارتباط

 حضور امکان

 های گروه

 و سنی مختلف

 انواع با جنسی

 توانمندی

 و گیاهی پوشش با طبیعی بستر ایجاد

 گروه تمامی مشارکت با متنوع توپوگرافی

 در روی پیاده مسیر طراحی سنی، های

 گیاهان، و توپوگرافی بالا تنوع با محیطی

 وجود باغ درختان از نگهداری در مشارکت

 بومی، غیر گیاهان مشاهده برای گلخانه

 والدین مشارکت و سبزیجات باغچه وجود

 .برداشت و نگهداری کاشت، در وکودکان

 مندی علاقه

 و کشف به
 دنیای شناخت

 اطراف

 و ناپذیری پایان پذیری، تنوع
 های فرصت طبیعت، جزئیات

 و کشف برای شماری بی

 قرار کودک اختیار در شناخت،
 .دهد می

 مطالعه ها،اکوسیستم مشاهده

 طبیعت

 مفاهیم به توجه

 تامین آموزشی،

 و آسایش
 آرامش

 ایجاد مانند طبیعی، متنوع فضاهای ایجاد

 مکان انتخاب بازی، فضای در توپوگرافی

 طبیعی های ویژگی بیشترین با هایی

 کنترل افزایش

 شخصی

 با غالبا طبیعی های محیط

 ایجاد

 یعنی خانه، از دور مکانهایی
 آن از غالبا کودکان که جاهایی

 غار، قلعه، عنوان به ها

 باعث کنند، می یاد مخفیگاه

 از را خود کودکان شود،می

 دور بزرگسالان دائم کنترل

 .بدانند

 انگیخته خود بازی

 آسایش تامین

 تامین آرامش، و

 بازی فضای
 امن، و ایمن
 متناسب طراحی

 و نیازها با
 های الگو

 کودکان رفتاری

 هایی فرصت ایجاد یا و درختی خانه ایجاد

 برای

 با مخفی فضاهای و درختی خانه ساخت

 بازی بزرگ های زمین درختان برگ و شاخ

 یا سنگی مازهای تعبیه ماسه، و شن با

 برای تسهیلگران حضور با گیاهی

 و کودک رابطه برقراری در تسهیلگری
 نظارت امکان مستقیم، غیر شیوه به طبیعت
 کودکان فعالیت بر والدین

 از نگاهداری

 حیوانات

 مختلف های گونه وجود

 کودک که طبیعت، در جانوری

 مانند هاییفعالیت با تواند می

 این سازی لانه و دادن غذا
 .نماید ارضا خود در را حس

 ارتباط ها،اکوسیستم مشاهده

 با

 حیوانات

 مفاهیم به توجه

 آموزشی،
 ماندگاری

 محیط

 لانه نصب و ساخت برای فرصت ایجاد

 و آبی پرندگان به دادن غدا پرندگان برای
 با همرا طبیعی هایبرکه ایجاد ها، ماهی

 و مدیریت توضیحات، تصویری تابلوی

 شده ایجاد فضاهای از مستمر نگهداری

 

 فضاهای بازی -5-3
داشت  اعتقاد که بود 3شاو دیوید، اسکاتلندی تربیت و تعلیم متخصص توجه کرد، کودکان پویای های راز که به اولین کسی 
عقیده  آید، می شمار به کودکان باغ مفهوم مبدع ایگونه به و بود او عصر هم که نیز 1فروبل فردریک .است بهشت بازی، زمین
و  )نجفی کند. می منعکس را آن گوناگون و مثبت های جنبه که باشد دنیا این از کوچکی نمونه باید کودکان باغ ،داشت

 ارتباط هم با اماکن این در کودکان که شودمی دیده کمتر و آمده در آپارتمان صورت به هاخانه که آنجا از (02:3113،همکاران
 و اجتماعی تعاملات فردی، بین روابط توانندمی پارک در بازی وسایل این با اند آورده روی فرزندی تک به هاخانواده و کنند برقرار
 تنظیم) پذیری انعطاف تقویت و هیجانی وابستگی از رهایی و نظم رعایت و یکدیگر حقوق به احترام تقویت و خود احساسات بروز

 در آن از و بگیرند یاد خوبی به را باشدمی دوره این در کودکان شدید نیازهای که (هاموقعیت تغییر هنگام به رفتار و تفکر هیجان،

 :روهگ سه در ازیب فضاهای (113:3110،یحجاز ،یموسو )شکوهی،.ببرند بهره آینده و زندگی

 و... تاب، سرسره سنتی، بازی زمین شامل بازی های زمین و ها پارک مثل رسمی بازی فضاهای -الف

 گوناگون عملکردهای با بازی مرکب مجموعه که شامل معاصر بازی زمین -ب

 امکان کودکان به که ... و الوار فرسوده، تایرهای چون ارزشبی به ظاهر قطعاتی شامل ماجراجویی، و خلاق زمین بازی -ج 

 بسیار محیط از آنان شناختی و جسمی رشد در کودکان، خواست با پذیری انعطاف دلیل به و دهدمی را جدید هایو چیدمان ساخت

 است مؤثر

                                                           
11. David E. Shaw 

12. Friedrich Fröbel 



 

20 

 

ره 
ما

 ش
م،

 نه
ال

س
1 

ی: 
یاپ

)پ
27،) 

ار 
به

10
47

 

 را خود اطراف دنیای کودکان که آنجایی از .دهندمی تشکیل را کودکان روزمره محیط از مهمی سیارب خشب ی ذکر شدهضاهاف

 رو این از .سازد مشغول خود به ها ساعت راها  آن تواند میکه  است مناسبی سترب طبیعتکنند، زمین بازی تصور می نوعی

 این دلیل .است حشرات و حیوانات ،شن خاک، و آب ها، لگ ،گیاهان چون طبیعی عناصر از مملو فضایی کودکان، دلخواه فضاهای

 ناپذیری پایان و جاودانگی حس و آن نبودن ساخت انسان ،بودن آن پذیر تنوع شامل که است طبیعی های محیط کیفیت سه امر

 رایب نیادیب طایشر از رخورداریبه ب ملزم ازیب فضای آن، در کودکان رشد از توجهی لقاب خشب به توجه اب لذا .ستا ها آن

 ،رانیدو نجفی،) .هستند هاآن درساکن  کودکان روانی و جسمی پیشرفت و رشد جهت ،مناسب بستر نساخت رآوردهب
 اختصار در جدول زیر ذکر شده است. به شرایط این (07:3113شاهی،ینورعل

 
 (4931384شاهی،ینورعل ،رانیدو نجفی،) کودکان روانی و جسمی رشد جهت مناسب شرایط -3 شماره جدول

 توضیحات عوامل 

 )خود آوردن جا به( بازشناسی 3
 در از کودکان یکی عنوانب را خود یعنی ازشناسد؛ب مسکونی محیط یک در را ودخ تواندب ایدب کودک

 .کند احساس و بیندب مسکونی ناحیه کودکان جامعه

 .داندب خود به متعلق را مسکونی ناحیه و مسکونی ناحیه بهمتعلق را خود کودک تعلق احساس 1

 .باشد فراهم قبول قابل حد در باید کودک روانی و فیزیکی ایمنی شرایط امنیت 1

 .باشد فراهم قبول قابل حد در باید کودک روانی و فیزیکی بهداشت شرایط بهداشت 0

 تماس ایجاد امکان 0
 و ارتباط کافی و تماس خود، ناحیه مسکونی ساکن در همنوعان و همسالان با بتواند باید کودک

 .کند برقرار معقول

 .باشد فراهم باید کودک انفرادی و گروهی های بازی برای مناسب شرایط بازی 3

 .باشد فراهم باید کودک مستقل و آزاد تحرک برای مناسب روانی و فیزیکی شرایط تحرک آزادی 7

2 
 شرایط با هماهنگی

 بزرگسالان
 و انتظارات و کودکان شرایط و انتظارات بین حلی قابل غیر یا و بزرگ تعارض نباید

 .باشد بزرگسالان نظارت امکان

 ارتباط 1
با مستمر اجتماعی و عاطفی روانی، فیزیکی، پیوند حفظ و برقراری جهت لازم شرایط  

 .باشد فراهم باید بزرگسالان زندگی عادی های فعالیت و روزمره زندگی

 

 نظران درمورد بازیبیان چند نکته از صاحب -3-4 

کند. می پاک چرکین امیال و احساسات و مضر های خواست از را آدمی روان که است ای نهفته نیروی بازی ارسطو نظر از
 :است کرده فهرست برندمی کار به بازی تعریف در گرانمشاهده غالب که را معیارهایی  3گارویکاترین
 .است بخش لذت و خوشایند بازی -

 .نیستند عملی هدف گونههیچ متوجه و هستند ذهنی کودک هایش انگیز .ندارد بیرونی هدف هیچ بازی -

 .کندمی انتخاب را آن خود بازیگر، و است داوطلبانه و خودجوش بازی -

 است. بازیگر فعالانه درگیری مستلزم کردن بازی -
 هان آ در خلاق و بدیع های اندیشه گیریشکل و کودکان در خلاقیت ارتقا برای فعالیت بهترین که دهدمی نشان تحقیقات 
 کند:می بیان چنین خود خاطرات دروی  .دریافت 1انیشتین آلبرت سخنان از توانرا می خلاق افکار آمدن پدید اهمیت .است بازی

 زمان و فضا به اندیشیدن برای فرصتی بزرگسالی در آدمی زیرا بگیرد شکل من بزرگسالی دوران در توانستهنسبیت نمی نظریه"

 (02:3113،و همکاران کاردان) ".کردم می فکر آنها به بودم کودک وقتی که است چیزهایی این .ندارد

دست های کودک اولین وسیله تجسس اوست که  اعتقاد دارد،یادگیری از طریق حواس معتقد است. وی به  1ژان ژاک روسو 
 .در تقویت حواس کودک نقش دارد. از این رو وسیله بازی بسیار مهم است

ین می توان دید. روانشناسان و متخصصین تربیت اهمیت بازی برای کودکان را به خوبی در تئوری های دانشمندان پیش 
کودک همگی بازی را یک امر طبیعی برای رشد کودکان می دانند. کودکانی که در سنین خردسالی از بازی و اسباب بازی محروم 

 (3117)وبسایت آرتی کالا،.سالی روبرو هستندباشند همیشه با یک خلأ در زندگی بزرگ
 

 آورندهفضاهای گرد هم  -3-7
 نوعی که،آن مگر کند، اعمال خوبی به را خود نقش تواند نمی کاری گروه یک چه و باشد خانواده چهاجتماعی  گروه هیچ 

 این به توجه با .دارد خود والدین با مصاحبت و مکالمه. کودک نیاز به باشد داشته وجود آن اعضای بین غیررسمی و مستقیم ارتباط

                                                           
13. Catherine Garvey 
14. Albert Einstein 
15. Jean-Jacques Rousseau 
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 به و کرده جذب را افرادکه  فضاهایی طراحی به توجه بنابراین است، مؤثر کودکان خلاقیت ارتقاء در خانواده اعضای مشارکت که

 سه باید شود، می طراحی خانواده برای که ایخانه توازن، ایجاد برای اما .دارد اهمیت کند دعوت مباحثه و گروهی کار و مشارکت

 :باشد داشته منطقه
 والدین الف. حریم

 کودکان ب. محدوده
 والدین و کودکان ارتباط بین ایجاد برای مشترک ج. مکانی
 باهم خورند، می غذا هم با کنند؛یم استفاده آن از باهم دو هر که است جایی کودکان و بزرگترها بین مشترک محدوده

 خانه، در فضاها مهترین .دیطلب می را آنان برای مشترک محدوده یک د وداشتن که دیگری چیز هر و نندکیم مشورت شینند،نیم

 تشکیل به بزرگی کمک خوردن غذا هم با مشاهدات، به توجه با .است ایوان و خوردن غذا و نشستن هم دور برای جایی آشپزخانه،

 های ملاقات انواع و باهم کردن بازی غذا، پخت برای گذاشتن وقت هم، کنار در غذاییهای وعده صرف کند.می گروه پیوند و

 بودن هم کنار در برای را افراد اشتیاق که دارد خانه در مکانی طراحی به نیاز و هستند مهم خیلی خانوادگی گفتگوهای و روزمره
 فضاهای مورد نیاز کودکان با بیان هدف و محتوا مطرح شده است. 0( در جدول شماره31:3113)کاردان و همکاران،.ندک بیشتر

 

 (51:1915،و همکاران مورد نیاز کودکان )کاردانمحتوای فضاهای هدف و  -3جدول شماره 
 هدف

 محتوا
 مانندهای کنجوجود گوشه وجود فضاهای گردآورنده ارتباط با طبیعت

    ارتقاء بازی

    ارتقاء کنجکاوی

    پردازیارتقاء خیال

    ارتقاء مشارکت اعضای خانواده

 

 شرایط محیطی فضاهای کودک مدار -4

 بررسی با و داد قرار طراحی اصلی اصول از را انسانی های جنبه که کرد توجه بسیار نکته این به باید مراکز این طراحی در

 مؤثر بود. کیفی شرایط بهبود در بتوان کودکان نیازهای
 

 زندگی بر آن تأثیر و نور -4-1
 انکار غیرقابل انسان، در مثبت انرژی تولید و نیروبخشی قدرت خوی، و خلق و رفتار و روان بر مناسب نور مثبت تأثیر امروزه

 مسأله یک فقط تاریکی از ترس یا و روشنایی به علاقه و اشتیاق و دارد مغز درونی های بخش فعالیت بر مستقیم اثر نور باشد. می

 در انسان رفتار و خوی و خلق در آن تأثیر و روان سلامت در نور بهینه اثربخشی بلکه نیست اجتماعی یا و روانشناختی یا واهی

 ارزش بلکه نیست فیزیکی ضرورت یک تنها نور. است شده ثابت مختلف تحقیقاتی های پروژه در اخلاقی کیفی ارتقاء نهایت

 که آنجا از و نور اهمیت و شده ذکر موارد به توجه باهاست. ی زمینههمه در انسان زندگی عوامل ترینمهم از یکی آن روانشناختی

 .است ضروریدر فضاهای زندگی  کافی و مناسب نور وجود( 03:3111،ینور اکبری،است. )صدیق روح غذای ،نور
 

 زندگی بر آن تأثیر و رنگ -4-2
 شخصیتی حالات و درونی احساسات از نمادهایی به ها قرن طی در ها رنگ .است شده ثابت انسان روان بر رنگ تأثیر 

 هماهنگی روانشناسان اند.آنان را توصیف کرده حالات و داده قرار بررسی موردمختلف  افراد بر را رنگ اثر روانشناسان و انددرآمده

 معمولاً  کهبوده  سبک و روشن عمیق، حالتی دارای سرد های رنگ محیط در دانند.می انسان احساسات به مربوط بیشتر را هارنگ

 نشان را خود خوبی بهروند می کار به سنگین و تیره صورت به دنندار عمقکه  گرم های رنگ وروند می کار به روشن صورت به

های های روشن و درخشان هستند. رنگکودکان عاشق رنگ (03:3111،ینور اکبری،صدیق) .هستند نیز دهند و دارای حرارتمی
 (133:3111)بهاروند، دانند.دار میهای مخلوط را خندهها احمقانه و رنگتیره از نظر آن

 

 تأثیر صدا بر فضا -4-3
 از ودشمی احساس و درک دیدن اشکال از که اندازه همان فضا .کندمی بیان و ریزیپی را فضا درک و تجربه "شنوایی حس" 

 کلی بطور و دارند دوست را صداها کودکان.ماندمی باقی ذهنی یزمینه پیش در شنیداری درکو  پذیردمی تأثیر نیز صدا پژواک

 ترافیک از ناشی صدای سرو .سازدمیط رتبم ونبیر دگیزن هب راآن  و کند می ککم کودکبه  تخیل زمینه در ملایم صداهای
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 یک عنوان به معمولاً  شنیداری درک اما . دهستن انکودک فضاهاینامطلوب  اصوات از صنعتی هایکارگاه و تجاری هایکاربری

 و شودنمی دیده ،شودمی شنیده که ییاچیزه اصوات شنیدن هنگام به معمولاً .ماندمی باقی ذهنیفرضیه  پیش در ناخودآگاه تجربه
 کاوش به معمولاً  کودکان. گذارندمی تأثیر افراد احساسات و خوی، خلق بر شوندمی سلم که چیزهایی و هارایحه همچون صداها

 کننده گیج روصدایس دیگر سوی از .دهندمی طرب خود تصورات به و برندمی لذت معمولی غیر صداهای از و پردازندمی خود طمحی

 )داریوشی، .دهدمی کاهش را طمحی از کودک ادراک میزان است هاساختمان تناسبات و شکل ،اندازه ،مصالح، مواد از متأثر که
 (1،پوریعل

 

 مدار کودک فضاهای کالبدی شرایط -5

 امنیت و ایمنی آسایش، -5-1

 نیازمند های سنیه گرو سایر از بیشتر است زیرا کودکان شکل گرفته کودکی دوران انسان در امنیت احساس از مهمی بخش

 در کودکان مثال به عنوان کنند.می ناامنی احساس گوناگون عوامل با مواجهه در اثر خویش ضعف دلیل به امنیت هستند؛ کودکان

به  شدن وارد با همچنین هان آ را دارند. بودن توجه معرض در حد از بیش یا شدن گم شهری احساس بزرگ و وسیع هایمکان
 هایعناصر و فرم از شهری فضاهای طراحی در باید ناامنی از احساس اجتناب برای شوند.می هراس نوعی دچار جدی فضاهای

 ایرابطه معنای به این ترکودکان کوچک برای به خصوص دارد، آشنا اشیای به نیاز چیزهای جدید بین در کودک کرد. استفاده آشنا

 (320:3011 ،سرلک فرزادبهتاش،) باشد.بیشتر می امنیت نتیجه احساس در و هان آ یخانه با
 

 هندسه -5-2

بیشتر  قاعدهبی و متنوع هایفرم به کودکان .بردمی کار به تخیلش و ایلحظه هوش حس بر را معمارانه تصاویر تمام کودک 
 و ترس عدم راحتی، احساس آن درون زندگی و ارتباط در طورهمین و بناها و احجام با برخورد در باید کودک ولی دارند گرایش
 پدید آبرنگ با نقاشی در که حالتی مثل) نامشخص هایم فر با هاییرنگ گاهی و روشن و شاد هایرنگ با فضاهایی .کند آرامش

 بودن پروازنده و رویائی ،یمهربان ،رفاقت ،عطوفت چون احساسی کودک در و کندمی القا را انگیزل خیا و رؤیایی موضوعات( آیدمی

 (320:3011 ،سرلک فرزادبهتاش،) .کندمی القا را
 

 حرکتی مسیرهای -5-3
 از آگاهیشوند. ها میآن تعلق حس باعث و کرده جلب خود به را کودکان توجه مختلفهای رنگ و مختلف هایفرم با مسیرها

به  مصالح تنوع .برخوردارند کمتری تأثیر از ساده فرم با مسیرها کهنطور هماکند می کمک کودکان به تصویرسازی درها شکل فرم
 فرزادبهتاش،) کند.می ایجاد در کودک کنجکاوی حسفضا  در آن مجاور دیوارهای و کف ابعاد مسیر، طراحی در شده برده کار

 (320:3011 ،سرلک
 

 مبلمان -5-4

 و باشد او روانی و جسمی خصوصیات و کودک درون انفعالات و فعل با مطابق باید اطراف کودک محیط در موجود مبلمان 
 زیبایی دارای و شود طراحی کودکان تناسبات براساس باید کودک مبلمانمعماری،  طراحی در .برانگیزد را کودک کنجکاوی حس

 باشد ایگونه به باید بهداشت و ایمنی به توجه و کنند تجربه را استقلال احساس آن از استفاده با کودکان و بوده جذابیت و بصری

 و پذیرترکیب فضایی چیدمان و اجزا از استفاده با .کنند عمل آزادانه مبلمان از استفاده در و نشود ایجاد خطر حس کودکان در که
در صورت نیاز بتوان  شونده، جاجابه سبک مبلمان تاشونده، سبک دیوارهای شونده، جاجابه سبک دیوارهای مانند متحرک

 (323و320:3011 ،سرلک فرزادبهتاش،) .نمود ایجاد فضا در را لازم هایدگرگونی
 

 ابعاد و اندازه(ظاهری ) شکل -5-5

 عملکرد و رفتار روی بر جدید، و سنتی تسهیلات با مقایسه در را مدرسه فیزیکی محیط تأثیر تحقیقی، در (3173)سال  3وب

 قرار تأیید موردز آمو دانش عملکرد و رفتار بر محیط بودن مؤثر بر مبنی (3171)سال  1پروهاسکی نظریه وآموزان  دانش تحصیلی

 وات همچنینکرده است.  تأیید مورد نیز رامحیط آموزش جزء اساسی آموزش است  بر مبنی( 3112)سال  1لوین تئوری وی .داد

                                                           
16. Webb 

17. Prohusky 

18. Lewin 



 

22 

 

ره 
ما

 ش
م،

 نه
ال

س
1 

ی: 
یاپ

)پ
27،) 

ار 
به

10
47

 

 .داد قرار بررسی مورد علوم هایکلاس در دبیرستانی آموز دانش 111 بر را آموزش معمولی و مطلوب محیط اثر تحقیقی در 3کینز

 (3:3110،دژدار ،انیجلال ترکمان،) .بخشدمی افزایش را یادگیری عمق مطلوب محیط که داد نشان آمده دست به نتایج

 اجتماعی روابط و تعاملات برای هایی گروه ارتباطات نوع و میزان و شود افراد تجمع ساززمینه تواندمی فضاها اندازه و شکل 

 به عملکرد و اندازه شکل، نظر از فضا طراحی پس .دارد مثبت تأثیر خلاقیت روند در گروهی. میزان و نوع ارتباطات آورد پدید

 .است تاثیرگذار نیز خلاقیت رشد بر باشد، داشته مثبت تأثیر تعاملات این کیفیت بر و دهد افزایش را ارتباطات میزان که طوری
 (01:3122کار و همکاران،)نقره

 

 معرفی عوامل تأثیرگذار بر کیفیت آموزشی کودکان -5-4
. فرآیند یادگیری یی است که با هم در تعامل هستندشود. هر فرایند دارای متغیرهابه عنوان یک فرایند شناخته می یادگیری 

های مؤثر بر کودک که سبب کاهش یا ارتقا درک او پژوهش تلاش شده است با بیان آیتم نیز از دیگر فرآیندها جدا نیست. در این
 ارتباط شود و از آنجا که درک کودک از محیط با قدرت یادگیری او و قدرت یادگیری با توان جسمی و روحی کودکاز محیط می

بندی مطالب از برای جمع شود.دک مؤثر واقع مین یادگیری کو، پس تمام موارد ذکر شده در این تحقیق بر میزادارد مستقیم
 بریم.است بهره می 3110که حاصل پژوهش ترکمان و همکاران در سال  1تصویر شماره 

 
 (12:1911،دژدار ،انیجلال ترکمان،کودکان )عوامل سازنده کیفیت محیط آموزشی  -0شماره تصویر 

 

 نتیجه گیری -4
 طراح به ، فرم و ...فضا رنگ، ،خط شناخت طریق از سنی، مختلف های گروه در کودکان روانی و روحی های ویژگی شناخت 

آنها  رایب بمناس ییفضا آوردن ودوج هب و نمخاطبا نیا با طارتبا راریبرق به و شده آشنا کودکان روحیات با تا کند می ککم
و  رنگ ،ناتیتزئ فضا، عملکرد ،سازه دهنده آن همچون فرم،شکل صرعنا که است مسکنی ککود ر. مسکن دوستداکند شکوش

 ناآگاهی دلیل به اغلب ما جامعه طراحانگام با طبیعت بوده و زمینه مناسب تری را برای انواع بازی کودکان فراهم آورد. مصالح هم
 داده بر مبتنی که تریمناسب فضاهای خلق برای نداشتن تلاش آن تبع به و کودکان های ویژهو مشخصه شرایط به توجهی و بی

 محدود بسیار یا و اندنکرده معمارانه ساختارهای به ها تئوری این تبدیل برای تلاشی تاکنون باشد، شناسی روان جدید های
بیان و یکالبد شدن با شرایط محیطی، آشنا فضاهای مورد نیاز کودکان، یمعرف در این پژوهش به دنبال کودک و معماری، باشد.می

ء ادراک محیط از نگاه کودک سعی بر آن شده است که معماران موشکافانه و با و اصول طراحی فضای آموزشی و بازی برای ارتقا
اصلی  پارامترهای از نیاز و خواست کودک به توجه برای کودک معماری دروسواس بیشتر به طراحی معماری برای کودک بپردازند. 

 شود.و حائزاهمیت محسوب می
اگر معمار نتواند از نگاه کودک دنیای اطراف را ببیند و آگاه به علوم رفتاری و درک کودک از محیط نباشد نمی تواند به نیاز او 

 کند یک فضای فیزیکیی که کودک در آن رشد میمحیطپاسخ صحیح بدهد پس نباید بپذیرد برای کودک طراحی کند زیرا 
 رشد جسمی، کیفیت در پویا و زنده عاملی عنوان به بلکه شودنمی محسوب یادگیریرشد و  فرایند در ثیرتأ فاقدو  روح بی و خشک

 اتفاق نیز کنیمنمی فکر آن به که زمانی حتی. است فرد هر زندگی مرکزی بخش یادگیری، و ذهنی کودک اثرگذار است. یروح
 یادگیری های محیط است؛ کرده تجربه را آن کودکی دوران در که است فضایی از ثرمتأ آدمی شخصیت باشید داشته توجه، افتدمی
 گیری شکل در عناصر این از هرکدام هایکیفیت و هاویژگی. شوند می دار معنا هم کنار در که شد خواهند تشکیل عناصری از

 معتقد و کندمی تاکید بسیار فعال طور به جهان درک در کودک توانایی بر ،1پیاژه ژان فیلسوف. باشند می ثرمؤ مختلف رفتارهای
 شنوندمی بینند،می خود پیرامون دنیای در که را آنچه بلکه کنند،نمی جذب را اطلاعات انفعالی طور به نوجوانان و کودکان که است

                                                           
19. Watkins 
20. Jean Piaget 
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 تاثیر تحت رااو  روانو رشد جسم و  سلامتاست و  ثرمؤ کودک رفتار بر محیط پس .نمایندمی تفسیر و انتخاب کنند،می احساس و
 بهداشت رنگ، نور، وری از طبیعت،بهره ساختمانی، شرایط جمله از مهدکودک فیزیکی محیطمشخصات  است روشن. دهدمی قرار

 روانشناختی بهداشت ارتقاء جهت در که ضرورت دارد رو این از. است ثیرگذارو جسم کودک تأ روان و رشد سلامت درو ...  محیط
و قدرت  یجسم و آیتم های مهم و مؤثر در رشد روحی، گیرد قرار توجه موردبرای کودک  ،مناسب فیزیکی شرایط مینتأ کودکان،

ها ارتباط با طبیعت بود لحاظ شود زیرا کودک آنچه از محیط درک ترین آنیادگیری که پیش از این شرح داده شده است و مهم
 سازد.کند شخصیت و باور او را میمی
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