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 یدهچک
 

است و استفاده از خاك با داشتن  نیزم رانیدر ا یمعمار ینمونه ها نیو کهن تر نیتر لیاز اص یکیپناه  نیزم یمعمار
 ی. هدف اصلو سبز راهگشا است داریپا یبه معمار دنیو رس یکردن مصرف انرژ نهیمنحصر به فرد در به اتیخصوص

، یریکو یفضاها ی. طراحاست یرین پناه در مناطق کویزم یمعمار یها تیظرف یریبکارگ قیتحق نیمشخص شده در ا
 .دهدیم لیپروژه را تشک یو ساختار اصل افتهی تیپناه محور نیزم یمعمار کردیو با رو میبر اساس اقل یدر قالب طراح

 نیکه در ا شدبا ریدر بافت کو یستیتور یاقامت یبه عنوان مجموعه ا تواندی، مپناه نیزم یمعمار کردیبا رو یریکو یبناها
ورزنه و  تیسا یها یژگی. توجه به وشود یآن مطالعه م ییاسه ام ریشهرستان ورزنه و کو یها تیبا توجه به ظرف قیتحق

، ثبات یدراتلاف انرژ ییپاك و صرفه جو یها یاستفاده از انرژ یآن برا یری، بکارگپناه نیزم یمعمار یها لیپتانس
بدست آوردن  یبوده و برا یفیپژوهش ک نیدر ا قیباشد. روش تحق تواندیم یراحط یشاخص برا یهایژگیاز و یحرارت

 یها استفاده شده است. در ادامه پس از بررس تی، مقالات و سا، رسالهاز جمله کتاب ییمطلوب از منابع کتابخانه ا جینتا
. شود یبدست آورده م یریکو اطقپناه در من نیزم یمعمار یمناسب برا یمشکلات به ارائه راهکار پرداخته و الگوها

شهرستان  ریپناه در کو نیزم یمعمار کردیبا رو یریکو یمعمار یبرا یشنهادیپکند که طرح  یمشخص م یبندجمع
پناه به  نیدر درون زم یو خدمات یارتباط یو ادغام فضاها ریمناسب به سمت کو دیبا د یپلکان ییفضاها جادی، به اورزنه

 یبا پوشش سازه چادر ایبدون سقف  ییهاو در قسمت یتفرجگاه یشده جهت خلق فضاها ترلباز و کن مهیصورت ن
 میخرده اقل جادیاز جمله ا یریکو یمعمار یاستفاده از شاخص ها نی، همچندر نظر گرفت توانیرا م یانداز هیجهت سا

 ریتاث شب و روز یآن در اختلاف دما فیماسه و مصالح هم رد یحرارت تیهوا و استفاده از ظرف انیدما و جر لیتعد یبرا
 دارد. ییبسزا
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 مقدمه -1
انرژی، ولف های م ارتقا دادن کیفیتاستفاده از زمین در طراحی ساختمان برای  گویای زمینپناه  سازه های انسان ساز در

ان به عنورى حی معمااطر .در طراحی بیشتر یک ایده کلی است بهره بردن از زمینزیبایی و ایزوله شدن آن است با توجه به اینکه 
دم مرو  دهتوجه بشر بورد یخ مورتااى بتداز ال طبیعی باشد ماد عوگزنن از دن شیماى اخلق پناهگاهی بر ف آنحلی که هدراه 

طاقت فرسا ى طاقت فرسا مقابله کنند. گرماى ند تا با گرماا دههایی بوهشیو عدمبم رگى اه یمقلن ااکناسه ژیوه بان یراکشور 
، حیمی مهرد )روتحمل ناپذیر میشه گازم، تی لاادتمهیان دفقرت وصدر ست که املی اعواز ی یکان یرى امرکزت فلاه در یژوبه

 نیو ا ی می باشدارزشمند و لیاست که معرف فرهنگ اص یاز کشور واجد عناصر باق یگریاز هر نقطه د شاید رانیا ریکو(. 2031
به جا  ریگذشته در کو انیکه از سال یدهد و آثار ارزشمند یسوق م ریکو یبه سو رانیا کشورگریاز هر نقطه د شیمسئله توجه را ب

 ی باعث ایجادنیروند شهرنش امروزه .آن دوره است یشتیفرهنگ، سنت و وضع مع ،خیاراز ت یحاک یمانده و حفظ شده به خوب
هاست که همراه با زندگی یکنواخت و روزمره پرسروصدا و آلوده شهر طیمح . این فشارها محصولزیادی شده است یروان یفشارها

در روستا ها  تغالاشکارخانه ها و نبود  خلقو  ینیشهرنش توسعه. (2031کیانی،) برای اهالی شهرها آشفتگی به همراه داشته است
قصد مهاجرت به شهرها را به خصوص جوانان  نیروستانش تیاز جمع یاریو بس کرده است دشوار ساکنین یدر روستا برای را زندگ
 .(2032توسلی، شد )خواهند یی روبرو و بافت روستا یدست عیخرده فرهنگ ها، صنا دست رفتناز با  جوامع جهیدر نت ،ه اندداشت

سازه معماری را به  شیوه از تعاریف، این اکثرو  بصورت رسمی وجود ندارد تعریف بین المللی در مورد یک بنا زمین پناه یا خاك پناه
قائد باشد )شده  محصوریا خاك  بکر زمینمحدوه درصد مساحت سقف آن با  06تا  56 که حداقل دهندنسبت می یا ساختمانی

مورد مختلف  شکل های به زیخاك ن ی پایداریبرا سازه چگونگیو  نیزم در پناه بنا یدگیپوش زانیم (.2030شرفی وهمکاران،
را  شده زولهیا کاملا سقفی ریبکارگ درضمن وارهاید درمجاور تنها باخاك پوشش، قابلیت تواندیم «بودن نیزم درپناه». استبحث 
جی جهت رای ختارحرم رجان وعن هبن ساختماى هااریوور داین مجمزده از تفاسرى اامعمه روش اپنزمین رى امعم .باشدداشته 

یک ان مین به عنوز. (2036ن، یابخشات )خدسای خلاى داوهى امدشتن داثابت نگه اى برن ساآحفاظت و تی ارحرف تلااکاهش 
بنابراین رویکرد معماری زمین پناه می تواند  ،ستارى اپایداى از که نشانه بودهده ستفاااز دیرباز تا کنون مورد  عایق همیشگی
و مکان  اولینان مین به عنوز ، همچنینرا داشته باشد خل بناارت در داجه حرت درنوساناى در کاهش چشمگیر درمبحث انرژی

 رىامعم. (2036،نیامیرشى دمفیو ر گز)بر انسجام و به وجود آمدن معماری داشته استدر  تاثیرگذارینقش ه، اخت سرپناالح سمص
 دهستفاا اطقیمن ینچندر  ییاوه و آب سخت یطاشر از جستن دورى تجه هب و انیرا خشک و مگر قلیما در پیشتر هاپنزمین 
ل وطرا در ا ه بنکرى وط هد بمینمایل عمال اساى فصلهاروز و شبانه ل وطرا در ی ایی معکوسمدر ثك اخاده از ستفاا .یددمیگر

از هد بیش دمین نشات امطالعان، ریای قلیمى ابند با توجه به تقسیمدارد ه نگم رگد، سرى شبهال وطد و در رسم، رگى اهروز
بیشتر این  اینبنابر؛ (2031،فکنراذبو لیمانی )س تسداده اکیل ک تشخشم و ریم گقلاا انی باطق بیابمنان را ریر اوکشاز نیمی 

ن ساختمااى ند نکته مثبتی براین مزیت میتوو ایا تخفیف هستند کاهش قابل  چشمگیریربه طو درون زمیندر  تغییرات جوی
، شهرستان اصفهان استان در زمین پناه معماری رویکرد بامعماری همساز با اقلیم  آن که هدفدشوب محسو محصور در زمینى ها

چگونه در ساختار های معماری میتوان از پتانسیل های معماری زمین "مطرح کردن این پرسش که  . این پژوهش بامی باشد ورزنه
، بویژه در راف خودتلاشی است در جهت بهبود کیفیت معماری و هماهنگی هرچه بیشتر ساختمان ها با محیط اط "پناه بهره گرفت
 .مناطق کویری

 

 زمین پناهمعماری  -2
ای که خاك بخشی ناگسسته از آن طراحی ساختمان به گونه ،واژه عمومی است با یک معنی عمومی اصطلاح زمین پناه یک

ملا حظه  قابل توده حرارتیبا مواجهه آن در سطوح خارجی توصیف شود چنانچه  زمین پناه تواند به عنوانباشد. یک ساختمان می
های های زیرین زمین باشد. ساختمانقابل توجه در بازده حرارتی ساختمان داشته باشد( یا لایه بخشیکه شکلی  به)از خاك ایی 

تواند با می زمین پناه ساختمان کی .زمین مدفونو  زمین محدود، زمین پوشش، توان به سه دسته تقسیم کردزمین پناه را می

مؤثر حرارتی فقط روی  المان ساختمانی است که "مین پوششز" ترکیب کردن چند یا تمام این اشکال طراحی شود. یک ساختمان
زمین "، ولی معمولاً بیشتر امتداد زمین محدود بر ترازهای غیر نمایان ساختمان است. یک ساختمان است سقف قرار گرفته

کند. محدودیت ساختمانی است که المان حرارتی قابل توجه یک یا چند وجه پوشیده شده ساختمان را عایق بندی می "محدود
ساختمانی است که المان قابل توجه حرارتی تمامی وجوه ساختمان را "زمین مدفون "تواند جزئی یا کلی باشد. یک ساختمان می

، ممکن است سقف پوشیده شده باشد استیا اگر ساختمان در یک سراشیبی ساخته شده گذارد؛کند و تنها بام را نمایان میعایق می
 پناه زندگی در زیر زمین یا خاك زمینبناهای  ناز ساخت منظور (.2030قائد شرفی وهمکاران،باشد )و تنها یکی از وجوه آن نمایان 

، باد دما عایقی که آن را از باران، حفاظ یارا به عنوان  یا زمینخاك ، پناهزمین  ساختمان. زمین یا خاك است ، زندگی بانیست بلکه
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مسکن خاك سوی  به پناه توجه عمده زمین زمینه بناهایدر بیشتر دیدگاها در . برد ، بهره میدارد و عوامل طبیعی مصون نگه می
در مصرف  ییاز صرفه جو رغی به دلایلی اول اولویتسازه های غیر مسکونی در زیرا ، پناه زمین بناهایتا دیگر  گرایش داردپناه 
بدان معنا  نی. ارهیو غ بادها محافظت از تند ،ندهیاز مواد آلا نیحفاظت سطح زمازجمله  شوند، یساخته م نیزم ریدر ز یانرژ

کاربرد داشته باشد  یصنعت ایو  یتجار ،یآموزش یبناها نهیدر زم تواند ینم یبه واسطه خاك پناه ینخواهد بود که حفاظت انرژ
های است. ارتباط به سکونت گاه بخش بزرگی از تاریخ بشریت بوده پناه زمین یا درون زمینزندگی کردن در  .(2036ان،ی)خدابخش

خانهها ار دارد. سهند قره منه کودر دا واقع در آذربایجان شرقیوان کندی ستارو مانند زمین پناه با استفاده از غارها آغاز شد،
 صخره هایدر ستا روین ی اخانههام تما، ستکند میمندی دستادر رو و یا هشده سنگها کنددر درون سکونی و دیگر بخش ها م

در گذر  میباشد.، در ورودی مینیزیرزبنیه این رج اخاو خل دابین ط تباارتنها ه و شده کندرگ بزی هارغای همانند یک سر، هکو
است و ساخت زمین چه روند توسعه کند بوده اگر .های سفارشی زمینی گردیدخت سکونت گاهها منجر به سازمان دگرگونی فناوری

هنوز هم یک دانش  های ساخت زمین پناهاست. تکنیک پناه از نظر معماران، مهندسان و عموم مردم یک روش غیر مرسوم بوده
)قائد شرفی  باشندهایی آگاه نمیمزایای چنین ساختمان یافرایند  بابخش بزرگی از جامعه  اما متاسفانهاند مرسوم شده

. قرار دارد ریمس یهنوز در ابتدا اما است آزمودندر حال  ،جهان مختلف مناطقدر  معماری وهیش نیاستفاده از ا(. 2030وهمکاران،
، ی زیرزمینیشترساختمانهایب مدوا ،یحفاظت ،یتیامن ،یمیاقل ازجمله گوناگون اهداف و ها فرم با خیتار درطول فضاهاچنین  نای

 .(2030ان،ی)خدابخش اند قرارگرفته ورداستفادهم ... وی آلودگبرطرف کردن  فضا،کمبود 
 

 
 (نگارنده :منبع) انواع بناهای زمین پناه -1تصویر شماره  

 

 مزایای معماری زمین پناه -2-1
از  استفاده کردن، اخیرسال های و همچنین در  دهه های پیشینزمین درداخل پناه بردن به  دلیل رین و با اهمیت تریناصلی ت

و  محققان گفته برخیبه همچنین  ..می باشداقلیمی  بی ثباتیاز  رهاییداخل بنا و  دمای تنظیمزمین در جهت داخل ثبات حرارتی 
ست. از دیگر مزایای مهم معماری در پناه زمین اآنها شناخته شده  امتیاز مهمترینساختارها از حرارتی این نوع  عملکرد ،پژوهشگرها

نیاز به تعمیر و نگهداری و ایمنی  کاهش ،وتیصآلودگی  کاهش ری،صآلودگی های ب کاهش ،توان به افزایش فضای باز می
 روسطحی آن بررسی می پناه نسبت به مدلزمین های ساختمان از حوادث طبیعی اشاره نمود. در ادامه، مزایای اقلیمی ساختمان

 مقابلدر  افزایش امنیتبه عنوان جرم حرارتی، خاك از بهره گیری مزایای زمین پناه متعدد است. این مزایا عبارتند از: . گردد
با تراکم در مناطق  یا خاك از زمین هوشمندانه مصرف انرژی، استفاده مقرون به صرفه بودن در، و جوی طبیعی ناملایمت های

مقدار ماده زمین یا به  سیستم های غیر فعال خورشیدی در ساختمان. از طرح استفاده کردن، کاهش هزینه نگهداری، دجعیت زیا
آن مانند زمین پناه  پیرامونی نقاطبه  حرارت گرمایی، سپری شدن زمانبا  .جرم زمین قابلیت جذب و ذخیره انرژی را دارد اصطلاح
 " تاخیر حرارتی " با نام جریان. این اتفاق می افتد کندیحرارت در آن به نوسانات ، با توجه به بالا بودن چگالی زمینگردد. آزاد می

به دلیل این قانون، زمین دمای نسبتاً ثابتی را برای پناه گاهای زیر زمینی، حتی در شرایطی که دمای بیرون  ..اسم برده می شود
 20تا  20، دمای میانگین زمین زیر مرز یخ بندان بین نقاط کند. در بسیاری ازد، فراهم میتحت نوسانات شدید قرار دار

جداره سه اکثرا از آنجا که  موثر واقع شود.تواند میپناه  زمینبنای یک  داخلنفوذ هوا به  متر شدنک باشد. می سانتی گراد  درجه
بنابراین این عملکرد ؛ هوای بیرون قرار دارد محیطدر  کمیبسیار سطوح  است شدهمحصور با زمیندر این شیوه معماری  بنا بیرونی

های زمین، ساختمان را در برابر ها را کاهش دهد. به علاوه، دیواره و پنجره درب هاگرم از درزهای  حجم هوایفرار  می تواند
تواند موجب بروز مشکل کیفیت هر چند، این می کنند.، محافظت میدتوانند از این درزها نفوذ کننبادهای سرد زمستان که می

عایق  ها ونسبت به همسایه حریم خصوصی ها همچنینباشد. زمین پناه ی داخلی گردد. کلید آن گردش هوای سالم هوا میهوا
شهری و  باشد که مزیت بزرگی در مناطقکنند. زمین همچنین عایق صوتی نسبت به سر و صدای بیرون میرا نیز تآمین می صوتی

توانند در های زیادی می. خانهاستمزیت دیگر پناهگاه زیر زمینی در مناطق شهری استفاده مؤثر از زمین  است.ها  نزدیک بزرگراه
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و  خانه تواند هم شامل یکروی زمین را اشغال کنند. هر سایت می زیستگاه زیر سطح زمین واقع شوند، بدون آنکه

هایی در افزایش فضای  توان گام می زمین پناه با رویکرد ساخت بنا درلذا  (،2030شرفی وهمکاران، قائدباشد ) باغچه و چمنزار یک
 .باز برداشت

 

 پناه زمینبناهای  مشکلات و چالش های -2-2
توان به  یها م تیمحدود نیباشد از جمله ا یم زین یبیها و معا تیمحدود یدارا ،نیدر پناه زم یمعمار اریبس مزایا رغمی عل

مشکل  ،یحرارت عملکرد به راجعی ، کمبود اطلاعات کافیو روانشناس یمسائل اجتماع مردم غلبه بر اکثر از جانب تیعدم مقبول

داخلی  پایین آکوستیک مشکلات نشت آب، میعان داخلی، کیفیت .ساخت اشاره نمود یبالا نهیهز نیهمچن رطوبت و و نور ه،یتهو
تواند در یک زمین پناه ایجاد گردد. مسائلی نیز در مورد میهم و کیفیت ضعیف هوای داخلی، در صورت عدم طراحی مناسب  فضاها

اند، های ضد آب نفوذ کرده های عایق تواند در نواحی اطراف جایی که لایهدوام مصالح ساختمانی وجود دارد. تهدید نفوذ آب می

مشکلات خاصی  هاتغییر شکل ها وتوانند در اثر جابجاییشوند میها که از سقف خارج میداکت های تهویه و دریچه دهد.رخ می
را  اند. از آنجا که این مصالحها معمولاً از مواد به صورت طبیعی تجزیه ناپذیر تشکیل شدهزمین پناه مصالح ساختمانی .ایجاد کنند

 (.2031،)مدی وجعفری اندشده آب دور نگه دارند اغلب از پلاستیک ساختهاز باید 
 

 (نگارنده :منبع) معماری زمین پناهچالش های و  خلاصه ایی از مزایا -1 جدول شماره

 
 

 استفاده از معماری زمین پناه در ساختار معماری -3
ایران و سایت های  کشوردر سال های اخیر وجود اقامتگاهای بومی کویری کوچک و بزرگ در گوشه کنار مناطق بیابانی 

به یک  به سرمایه گذاری در آن ، نیاز به یک اقامتگاه کویری را کم رنگ کرده و در نتیجه به تدریج عدم نیازتفریحی واحه کویری
های اخیر بیشتر سعی در احیا های بومگردی کویری ساخته شده در ساله باور تقریبا همگانی تبدیل شده است. وجود اقامتگا

ت با هدف می و سنت و صنایع دستی بومی منطقه را داشته و رویکرد چندانی نسبت به معماری با شیوهای متفاوفرهنگ بو
 همراه با طراحی یک اقامتگاه کویری با روش معماری زمین پناه .و جذب صنعت توریسم را نداشته اند جلوگیری از اتلاف انرژی

 یک ضرورت وجود استایی لقوهاو دارای پتانسیل های بز آنجا که کویر دیدنی ا و شاید به ندرت یافت شوداهداف مادی و معنوی 
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 های اصلی برنامه دغدغه از همواره یکی طبیعی های جاذبهجوار در ها اکوتوریست برای پذیرایی محیط کویراقامتگاه همساز با 

حفظ  رویکردطراحی منظر با بعلاوه  های پاك از انرژیبهره گیری  و اقلیمبا توجه به  طراحی. است بوده صنعت توریسم ریزان
ی از نمونه های مشابه داخلی و خارج. را بیشتر توجیه می کنداقامتگاهی جنبه نوآوری چنین و جذب توریست، طبیعت بکر کویر 

 هایهاز دیدگاظر یکی از جنبه های طرح مورد ن ،که در طراحی آنهاکشورهای اروپایی و آسیایی با رویکرد زمین پناه ساخته شده اند 
 :مانند استشده مجزا مد نظر قرار گرفته 

 

 (شهرستان خواف -کشور ایران هتل سنگان ) -3-1

از  .ها بودو هم چنین فراهم کردن محل اقامت برای توریستداخلی از جذب گردشگران از طراحی این هتل دف ه

 اشاره کرد.رفع کردن تضاد بین ساختمان بلند طراحی شده و بافت شهری کم ارتفاع در سنگان طراحی هتل میتوان به  چالش
 

 امارات(کشور ) فرار از خورشید -هتل باب الشمس -3-2

باب  مقصد بسیاری از توریست ها است.استراحتگاهای شبانه و فضاهای با طراوت  ،ی سرسبزهاباب الشمس با داشتن باغ
 .ه شده استمس به سبک سنتی یک قلعه عربی ساختالش

 

  
 هتل باب الشمس - 3ویر شماره تص (villanews.irمنبع)هتل سنگان  - 2تصویر شماره  

 

 (کشور مغولستان)هتل لوتوس  -3-3

باربر فشار به فونداسیون را بدون نیاز به  می آمیزد، شکل تپه های شنی اطراف را تقلید می کند، و پانل های این هتل با محیط
آب و بتن کاهش می دهند. چارچوب سه گوش یک موتیف طراحی می شود و یادآور رنگ و شکل گل نیلوفر آبی است که استفاده 

 .کندو آن را بسیار سبک وزن میرا تقویت عملی دارد، زیرا ك هتل 
 

 ترکیه(کشور ) استانبول سانجاکلار امتگاهاق -3-4

 ساختمان کهنکته ایی  .اندص( اقتباس کردهاسلام )را از غار حراء، نخستین مکان نزول وحی بر پیامبر  این بناطرح معماری 

ای و غیر مرسومی است که در طراحی و ساخت این بنای مدرن طی شده کند، روند مدرن و غیر کلیشهرا متمایز می سانجاکلار
 .است

  
 هتل لوتوس - 4تصویر شماره  

 

 استانبول سانجاکلار امتگاهاق -5شماره تصویر 

 (istanbulsara.com )منبع

 (امارات کشور) هتل میسک البادایرشارجه -3-5

 پروژه شامل چندین ساختمان و محوطه بیرونی است.
اتاق مهمان ، استخر، اترئت، آمفی ساختمان ها ازجمله دروازه ورودی

و فضای پوشیده شده از یک میدان با پوشش چادر که توسط 
. ترکیب هندسی پروژه در واقع رستوران و کافه احاطه شده است

 براساس برنامه ریزی دقیق هندسی هشت ضلعی است که با چادر
 بزرگ جشن در مرکز آن تحقق یافته.

 
 هتل میسک البادایرشارجه -6ویر شماره تص
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 اصفهاناستان نه زرکویر و -4
 .المللی گاوخونی واقع شده استکیلومتر فاصله دارد و در جنوب غربی تالاب بین 26با شهر ورزنه حدود  ماسه ایی کویر
العاده هایی دیدنی و خارقکند، وزش بادهای متفاوت است که فرمای که این کویر را از دیگر کویرهای ایران متمایز میمشخصه

متر نیز  266 به هاآن ارتفاع نقاط، بلندترین در آورد کهوجود میای را بههای ماسه ، هلالی و هرمای طولیهای ماسههمچون تپه

کیلومتر در نزدیک ورزنه تا یک کیلومتر در خارای جرقویه متفاوت  26ها از کیلومتر و عرض آن 05 حدود ها تلماسه طول رسد.می
شهر ورزنه به علت نزدیکی به کویر دارای اب و هوای گرم و خشک می باشد به طوری که ماههای مرداد و شهریور از  .است

متر در ثانیه و  05سرعت باد در ورزنه  حداکثر .میلیمتر است 06گی در ورزنه حداکثر خشکی هوا برخوردار و میزان متوسط بارند
 .(2033، علی فاطمی نسب)باد غربی به شرقی هم وجود دارد ، شمال غربی به جنوب شرقی است. ولی جریان جهت وزش با اغلب

 

 ورزنهتوسعه شهرستان اصلی یکی از محورهای کویرنوردی  - 4-1
، تفریحی، فرهنگی، یخیرتا، طبیعیى شگردگرى قابلیتهااز ترکیبی ، داراى خونیوگاب منطقه تالاو نه ورز ستانشهر

توسعه ى ستاى در راکم نظیرد و فر منحصربهى بههاذجااز ین شهر این که ا. علیرغم ست... ا وشی ، ورزستاییورزى، روکشا
د خو و کویرنوردی ىشگردگرى متناسب با قابلیتهاارى پاید ب وضعیت مطلواز وحاضر ل حادر لی ، وستردار ابرخوى شگردگر

ه تبدیل شدن صنایع خدماتی برتر جهااز خیر به یکی ى اهاههد طیتوریست صنعت ، ینکهاستا با توجه به راین در ا نیست.ردار برخو
نه ورزمنطقه ه بالقوى ظرفیتهاو ا ناییهانظر گرفتن تودر همچنین با و ست ار داده اقر جامعهبر ابرى را در شمندى ارزها فرصتو 

مینه تعدیل در زممکن ى بهترین گزینههااز یکی ان به عنوان میتوتوریست ، از لمللیابینو ملی رك ئوپاژیک ان جهت ثبت به عنو
در  د.برم جتماعی منطقه نادى اقتصااند توسعه ل در روتحوو تغییر د یجاى و اشکل گیرل حاان در بحرل کنترد، موجوت مشکلا
، طرح پیشنهادی اقامتگاه توریستی با رویکرد معماری اقامت مطلوب و خاطره انگیز توریست ها و مسافران در کویر ورزنهجهت 

معماری شیوه های در این کاستی برای بهبود شرایط وزمین پناه با توجه به ویژگی های اقلیمی منطقه پیشنهاد میشود. امید است 
در طراحی ها در فضای شهری و غیر  ها زنده سازی الگو نحوه باز پرداخته شود و البته فرآیندبه ارائه راهکار برای آن در آینده 

 .آوردفراهم  نیز راو به دنبال آن جذب سرمایه گذاران زمینه پژوهش های کاربردی آینده  ،شهری
 

  
 (www.varzanehsaba.ir) منبع ،ورزنه عت شهرستان و کویرموقی -7 شماره ویرتص

 

 هایافته -5

گرفته مجموعه چه از لحاظ فرم و چه از لحاظ سازه و اصول اجرایی به گونه اقلیمی و همگون با طبیعت کویر در نظر  طراحی
بهترین راه  انتخابی سعی شده استبا توجه به سایت  به تاریخ سکونت گاه ها در حوضه اقامتگاه با نگاه بررسی و تحلیل ،می شود

و از و امتیاز مستقل بودن بهره جستن  حل جهت دستیابی به اهداف پژوهش دنبال شود. فضاها از دیدگاه کارکردی از استقلال
حیث عملکردی از انعطاف پذیری ویژه ایی برخوردارند و در کنار هم قرار گرفتن کاربرد های متفاوت سعی شده فضایی فعال در 

ایه نظم و آرامش را به ارمغان بیاورد. در این اقامتگاه هر مجموعه محدوده فضایی تعریف شده و جداگانه ایی دارد ولی این س
. از لحاظ ساختاری شاخص ترین عنصر این بنا فضاهای شعاعی اطراف حیاط مرکزی می محدودها به هم متصل و مرتبط هستند

تعریف کننده فضاهای طرح هستند. با بررسی هایی که در مورد مولفه های  ند وباشد که مسیرهای انتخابی را مشخص می ک
دما و  تنظیم و تعدیلحرارتی زمین در جهت کارایی ، بهره گیری از سازنده معماری زمین پناه در مناطق گرم و خشک انجام گرفت

حرارتی این نوع ظرفیت . لذا محسوب می شود یدر امان ماندن از ناملایمت های سخت آب و هوای کویرهوای داخل بنا و جریان 
در  در واقع ساختمان های زیرزمینی. شناخته شده استدراستفاده آن در مناطق کویری مزیت آنها  مهم ترین، معماری و ساختار

و بر  انرژیدر مقایسه با انواع ساختارهای رایج با کاهش بار گرمایشی و سرمایشی، صرفه جویی بیشتری در  اقلیم گرم و خشک
 سبتان) آنی فشردگ )ثابت( خاك نوع به بسته خاكی حرارتی های ژگوی .خواهند داشت طرف کردن این چالش ها و زیر ساخت ها
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 ، کیفیتدر پناه زمینگاه طراحی و ساخت اقامت .باشدی م متفاوت کندی م رییتغی نیزمی آبها و باران طیباشرا که رطوبت و ( ثابت
 و حیاط بر روی بام ماسه های کویروجود  ،بر این افزون ید ورا حفظ می نمااز جمله کویر ماسه ایی ورزنه سایت های خاص  اصلی

ظرفیت حرارتی فعال شود و ذخیره انرژی قابل  ، باعث می شود کهو درگیر شدن بالاترین سطح بیرونی فضا با زمین و تراس ها
بنابراین ، برخوردار هستند قابل قبولیطورکلی از ثبات دمایی  به تابستانو این فضاها در زمستان  .توجه ایی را در زمان نیاز آزاد کند

یم گرم و خشک که دارای نوسانات در اقل اقامتگاه با فضاها و کاربری های متعددبرای ساخت شیوه معماری زمین پناه یا خاك پناه 
علاوه بر این با استفاده از ماسه کویری در ورزنه و بکارگیری آن در فضاهای اقامتگاه می توان  .تواند مناسب باشد ی است میلایبا

بهره از ظرفیت حرارتی بهره گرفت و با توجه به آزاد سازی سقف می توان از صفحات خورشیدی برای دریافت انرژی اقامتگاه 
عی اقامتگاه که مساحت بیشتری را به خودش اختصاص می دهد می توان با مدفون کردن این فضاها م. در بحث فضاهای تججست

به شیوه  متگاه کویری یا هر ساختمان دیگریساخت اقاموارد،  دراکثر .ن از ثبات حرارتی آن استفاده کرددر عمق حداقل درون زمی
دیگری نیز در پی خواهد داشت. حداقل سازی تاثیر بصری ساختمان بر محیط  راهکارهای موثر ،رارتیمزایای ح زمین پناه علاوه بر

می تواند از ویژگیهای اصلی و  در مواقعی که تغییر در محیط پیرامون، مطلوب تلقی نمی شود، و حفظ بافت و محیط طبیعی
 باشد. کاربردی در طراحی اقامتگاه به شیوه معماری زمین پناه

 

 ها برای طراحیارائه راهکار 5-1
این  اسکنبیل در رمل های ماسه اییگیاه درخچه  ، و فراوانیی متنوع کویرورزنه از جمله درخت تاغبا توجه به پوشش گیاه

با تلفیق فرم مربع مستطیل در ساختار تکنیک منحنی گلبرگ درخچه اسکنبیل ساده شده ، فرم طراحی، ایده اولیه برای کویر
بنابراین مرکز ثقل مجموعه با جا نمایی حیاط در مرکز مجموعه وفضاهای ؛ مد نظر قرار گرفته شدعملکردی کارواتسرای ورزنه 

 ، تجمعی در اطراف حیاط جانمایی شده اند.، خدماتیاقامتی
 

 
 (www.varzanehsaba.ir منبع) گلبرگ گیاه اسکنبیل در کویر ماسه ایی - 8تصویر شماره 

 

 
 (نگارنده :منبع)تلفیق فرم ها و جانمایی فضاهای مجموعه اقامتگاه  -9تصویر شماره 

 

 
 www.varzanehsaba.ir . منبعپلان کاروانسرای ورزنه – 11تصویر شماره 
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 زون بندی و طبقه بندی فضاها 5-2

یک بنای زیرزمینی یا گروهی از ساختمان های زمین پناه  کلیرح ط ،پویا محیطی آوردنگرد و یابی جهتارتقای  منظور به
مرتبط به هم بصورت نظامی از مسیرها، زون ها، گره های فعالیتی و نشانه ها ایجاد شود همانند ارکانی که فضاهای عمومی را در 

 .شهرها شکل می دهد

 
 (نگارنده :منبع). زون بندی عرصه های عملکردی اقامتگاه -11تصویر شماره 

 
 (نگارنده :منبع). لایه بندی و نظامندی طبقاتی اقامتگاه - 12تصویرشماره  

 

 زمین سطح برروی ساختمانی بزرگ توده ازطریق ورود -5-3

 ساختمان سازه از جزئیا ی مجزای و مجاور بنای است ممکن که سطحی روبناهای  میان از را زیرزمینی ساختمان به ورود
، گیرند قرار طبقه چند باز های درفضااگر  برقی های پله و ها رمپ ها، راهپلهمطلوب است انجام شود و همچنین  باشد زیرزمینی

 ابد.یم بهبود زیرآن به زمین سطح بالای از ورود وکیفیت یابی جهت توانایی
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 .یی فضاهای اصلی اقامتگاهجانما -41تصویر شماره 

(نگارنده :منبع) طبقه همکف  

 .جانمایی فضاهای اصلی اقامتگاه – 13تصویر شماره 

(نگارنده :منبع) طبقه زمین پناه  

 

 
(نگارنده :منبع) پرسپکتیو کلی از مجموعه اقامتگاه –15تصویر شماره   

 

 فعالهای غیرمولفه -5-4
بکارگیری مولفه های طراحی توسط ظرفیت های غیر فعال در ایجاد شرایط آسایش در اقامتگاه که در زمستان افزایش جذب  

 .بهره از آن گرفتبصورت بالعکس می توان  حرارت و جلوگیری از اتلاف حرارت و در فصل تابستان
 

 
 (نگارنده :منبع) های غیر فعال انرژی اقامتگاهمولفه – 16شماره تصاویر 

 

 راهکار مقابله با طوفان های ماسه ایی -5-5
، مزرعه ها، روستاها، قنات ها، خانه ها، کانال های آبیاری و بسیاری از حرکت ماسه های روان خساراتی بر راه های ارتباطی

، تهدیدی برای وارد میکند. لذا تمهیداتی را باید در این مناطق کویری در نظر گرفت که علاوه بر تثبیت ماسه هاتاسیسات صنعتی 
علاوه بر ثابت نگاه  تثبیت ماسه های روانای آهکی بر -مالچ رسی  از استفاده ..زیست بوم و عوامل محیطی آن نواحی نداشته باشد
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شفاف  ، و دارای رنگ، ذخیره کردن رطوبتداشتن ماسه های روان هنگام تند بادها و طوفان مزیت هایی از جمله ترمیم و باسازی
 می باشد.

 

 
 (arge.blogfa.comمنبع ) –تثبیت ماسه های روان با مالچ رسی و آهکی  – 17تصویر شماره 

 

 و خروجی ورودی دهلیز های -5-6
سقف فضاهای داخلی بنا حداقل کند و  گیری جهت زمین سمت به که ورودی و مسیر حرکتی به طرف ساختمان است مطلوب

 رفتن پایین حس شدن کم ازجملهی فواید میتواند زمینی رو بنایتوسط  زیرزمینی فضای به واردشدنبا  .باشدبنا  خارج با سطح هم
 ،زیرزمینی ساختمانهای داخل در .را از بین بردحس مبهم و ناامنی همچنین ، تغییر تدریجی ماهیت سازه و زیرزمین در نزول و

 به بنا درداخل فعالیتی تمرکز نوعی و موارد دربرخی نورطبیعی ،و مکان یابی یابی جهت حس تاشود  ایجاد طبقه چند آتریوم فضای
 دنیای درمورد رایز ،گیرد صورت وپاسیوها سقف بازشوی ها، پنجره ازطریق وآفتاب نورطبیعی نفوذ حداکثر است بهتر آید وجود
د کن می ایجاد بهتری یابی موقعیت موارد دربعضی و بخشد می پویایی فضا به ،نور تغییردرشدت دلیل به ،دهدیم اطلاعات بیرون

جهت به حداقل رساندن استفاده متریال یا رنگ روشن برای پوشش سطوح نهایی که در معرض تابش مستقیم خورشید قرار دارند، 
 .جذب حرارت

 
 نگارنده ()منبع  -، دهلیز در ضلع شرقی و غربی اقامتگاهخروجیدسترسی  -18تصویر شماره 

 

 سازه چادری ()بکارگیری سازه های غشایی  -5-7

پوشش های  فضاهای باز اقامتگاهزمستان، در فصل باد سرد در جریان  از حفاظتتابستان و فصل  ایجاد سایه در برای 
ر ، فضای نیمه باز دپارچه ایی سازه سقف .دهدکاهش می ساختمانشده است که فشار شرایط سخت محیطی را بر تعبیه ای پارچه

کند و هم امکان تجربه کویر را برای کند که هم به عنوان عایق حرارتی عمل میمثل ایوان ایجاد می اقامتگاههای جلوی اتاق
و سرعت ساختمان سازی را  آبندی ندارندضد آب است که به این ترتیب لزومی به اجرای عایق  سازه هاین . اکندساکنان فراهم می

 .دهدهم افزایش می

 
 (arge.blogfa.com منبع) سازه های چادری اقامتگاهنمونه  -19تصویر شماره 

 

 چگونگی قابلیت بارگذاری بر کویر ماسه ایی -5-8
پس از  . در مرحله اولدر تپه های ماسه ای کویر ورزنه جهت بار گذاری دراین بستر نکات وتمهیداتی باید درنظر گرفت

 (.2066 –اصفهان  شرکت آزمونه فولاد) شودیمو مراحل مقدماتی گود برداری اقدام به مراحل زیر انتخاب محل پروژه 
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 غرق آب سازی زمین گود -متراکم سازی خاك محل -تسطیح زمین و ریشه زدایی-

 فنداسیون بدی عمیق -با بتن ضد سولفات استحکام بخشی زمین -اختلاط عمقی با مواد پایدار کننده -
 

 
 homsaz.com) :منبع) شمع گذاری جهت فنداسیون بندی بر روی ماسه کویری - 21تصویر شماره 

 

 گیرینتیجه -6
 ، لذابا اهمیتی استسازد که نکته میسبز بیشتری را فراهم و ساختارها ظرفیت ایجاد فضای باز  معماری زمین پناه و شیوه

عنوان توده حرارتی خارجی  ساختمان به جدارهایاستفاده از زمین در پیرامون جهت  معمارانه شیوه ایمعماری زمین پناه توان گفت 
. همچنین استفاده از این نوع داشتن دمای هوای داخلی بر عهده دارد است که نقش اساسی در کاهش افت حرارت و متعادل نگه

که برای دید و منظر  ای از لحاظ بصری و زیستی به آن وارد کرده ، کمترین خدشهبیعتو ط طمحیدلیل هماهنگی با  بهرویکرد 
جویی در  ل به اهدافی چون صرفهتواند ابزاری مؤثر در نی و میمی توان این مهم را در نظر گرفت  بخش اقامتی مجموعه ها

، ده از نظر اقلیمیپاسخ، ، خدماتی، تاسیساتی، تجاریاز جمله فضای اداریایجاد فضاهای  ،... و کاهش آلودگی صوتی انرژی،
 .باشد زمین در پناه کالبدی

 یطرح برا نیتر مطلوب، گرفت جهینتمشابه  یپروژه ها گریها ذکر شده و دنهنمو هایویژگیبا استناد به  توانیم نیبنابرا
 یبخش اقامت یبرا ریمناسب به سمت کو دیبا د یپلکان ییفضاها جادیبه ا میتوان، شهرستان ورزنه ریدر کو یستیاقامتگاه تور

و  یدنج و تفرجگاه یباز کنترل شده جهت خلق فضاها مهیبه صورت ن نیدر پناه زم یو خدمات یباطارت یمجموعه و ادغام فضاها
خرده  جادیا از جمله یریکو یمعمار ی. استفاده از شاخص هادر نظر گرفت یبا پوشش سازه چادر ایبدون سقف  ییدر قسمت ها

هم در  شب و روز یآن در اختلاف دما فیماسه و مصالح هم رد یحرارت تیهوا و استفاده از ظرف انیدما و جر لیتعد یبرا میاقل
مصرف  یو هوشمند ساز یدیفعال خورش یها ستمیاز س یریمدرن با بهره گ یمعمار وهیبه ش یبیبصورت ترک یاز طراح یقسمتها

 استفاده خواهد شد. یانرژِ
 

 منابع
 پژوهشی علمی فصلنامه ،جهان بومی معماری در زمین توده از گیریچگونگی بهره، (2003) مجید شمیرانی مفیدی، زهرا گررز .2

 .20 ص ،25 شماره نظر، باغ
 ، انتشارات دانشگاه تهران.معماری در اقلیم گرم و خشک ایران ساخت شهر و ،(2032) توسلی، محمود .1

 .های نظری چگونگی پیوند تحقیق به طراحی معماریجستاری در بنیان (،2030) خدا بخشیان .0
 .نشریه باغ نظر، خاك پناه درمعماری پایدار توسعه به نگاهی، (2031) رحیمی مهر .0
 چهارمین و همایش بین المللی اولین ،سیستان خشک و گرم اقلیم شهرها در پایداری ،(2031) نسیمبذرافکن  ،سارا سلیمانی .5

 سنندج. واحد اسلامی آزاد دانشگاه عمران شهری، ملی همایش
 زندگی سطح ارتقاء بر گردی بوم سار خوشه محلی های اقامتگاه تاثیر بررسی ،(2035) افسانه ، احسانیعبدالرضافرجی راد  .0

 .پژوهشی – علمی سرزمین، جغرافیایی فصلنامه ،"دراز شیب "و "گرمه" یروستا بر تاکید با جامعه محلی
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کویر استان اصفهان  ، گردشگریاستان اصفهان در حوزه  ، شناسایی تهدیدات امنیتی کویر استان ،(2033) ، علیفاطمی نسب .1

 .سیاسی ، تهدیدات امنیتی ،رکوی ، در حوزه
 .پایانامه کارشناسی ارشد، دانشگاه علم و صنعت ،مجتمع مسکونی با رویکرد صفر انرژی، (2030)قائد شرفی و همکاران  .0
 ، انتشارات دانشگاه تهران.بررسی ابنیه سنتی ایران، (2036) قبادیان، وحید .3

 .، چاپ ارشاد اسلامیکاروانسراهای ایران، (2031) کیانی، محمد یوسف .26
 ،خشک و گرم اقلیم در ویژه به پایدار معماری سمت به مسیری زمین پناه معماری ،(2031)، جعفری الهام مدی حسین .22

 سبز. معماری تخصصی علمی فصلنامه
12. arge.blogfa.com 
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