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 معماری سبزفصلنامه 
  3041بهار  (،13)پیاپی:  3سال دهم، شماره 

 
 

 

                  ضاهای شهریفدر توسعه های سبز وارینقش دتحلیل 

     

 1یرجان بدرم
 60/11/1061تاریخ دریافت:  

 15/11/1061تاریخ پذیرش: 
 

  11650کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

و مشکلات  یشهر یدر فضاها یاهیپوشش گ ریشاهد کاهش چشمگ نیارزش زم شیو افزا یمتراکم ساز لیامروزه به دل
آن بازداشته است  یها ییبایو ز عتیانسان را از ارتباط با طب نکهیامرعلاوه بر ا نیکه ا میاز آن هست یناش یطیمح ستیز

 یها نهیو هز یانرژ هیرو یهوا، مصرف ب یآلودگ ن،یهمچون گرم شدن زم یطیمح ستیز یمشکلات اساس جادیباعث ا
 میهست یعمود یباغ ساز ربهیفراگ یکردیشاهد رو یدر جوامع امروز بیترت نیاز آن شده است. بد یناش یبالا یاقتصاد

 یها شرو یسبز و پژوهش بر رو یساختمان ساز یسبزو به عبارت ینماها و بام ها وارها،یانواع د یمسئله به معرف نیکه ا
سبز است که  یساختمان ساز یاز مولفه ها یکی وارسبزید نیب نیآن منجر شده است. درا یها تیو محدود ا،یاجرا، مزا

به  یعنوان پاسخ واربهینوع ازد نیشده است. ا یمعمار یوارد عرصه  یساختمان کاربرد دارد و به تازگ یداخل طیدرمح
است که امروزه  ینینو یفناور وارسبزیاست. د یشهر یها ختمانمناسب در داخل سا یاهیفقدان پوشش گ یمسئله 

شود که به صورت  یگفته م یواریسبز به د واریکند. د یم دایجهان پ یمعاصر و مترق یدر شهرها یخود را به آرام گاهیجا
 ستیز دیفوا از یعیسبز دامنه وس یوارهایپوشانده شده باشد. د یاهیساختمان با پوشش گ كیاز  یبخش ایسازه مستقل و 

در  یبصر تیجذاب جادیوا ییبایعلاوه برز ساختمان در سبز واری.کاربرد درندیگ یرا در برم یو اجتماع یاقتصاد ،یطیمح
 طیدرمح یریانعطاف پذ زانیم شیافزا ،یداخل طیمح یهوا تیفیازجمله بهبود ک یگرید دیاثرات مف یداخل یها طیمح
قرار گرفته  یمورد بحث و بررس لیپژوهش به تفص نیدارد که درا اختماندرداخل س یصوت یها یو کاهش آلودگ یداخل

 است.

 

 یدارشهریسبز، توسعه پا یفضا دار،یپا یسبز، معمار وارید یدی:ـان کلـواژگ
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 مقدمه  -1
نوع  نیاست. ا افتهی یریرواج چشمگ یداخل ونیمعماران و طراحان دکوراس انیسبز در م واریاستفاده از د ر،یاخ یهاسال در

تمام  ای یبخش شود،یشناخته م زین یعمود اهانیگ واریو د یستیز وارید ،یزنده، باغ عمود واریمانند د یگرید یهاکه با نام وارید
سبز به  وارید .کندیم جادیدر داخل ساختمان ا نیسرسبز و دلنش ییو فضا پوشاندیشما م دلخواه یاهیسطح خود را با پوشش گ

 ییفضا جادیو ا یهوا، کاهش مصرف انرژ تیفیمهم در بهبود ک ینقش دار،یسبز و پا یمثبت در جهت داشتن زندگ یعنوان قدم
 .کندیم فایبخش اآرامش
. اندافتهینسبت به گذشته  یمتفاوت یکارکردها ،ییفضا یهافیو بازتعر یتکنولوژ شرفتیبا پ یمدرن، عناصر معمار یایدن در

روزافزون مصرف  شیتوجه به افزا با کرده است. دایپ یمتنوع یمعاصر کاربردها یعناصر است که در معمار نیاز ا یکی وارید
 یایمزا ،یآلودگ دیو تول یکه ضمن کاهش مصرف انرژ ییکارهااستفاده از راه ،یطیمحستیز یهایو آلودگ ریدناپذیتجد یهایانرژ

 برخوردار است. ییبالا تیبه همراه داشته باشد، از اهم زیرا ن یشناختییبایو ز یستیز ،یشناختروان
 از شلوغ و آلوده مانند تهران است. یآپارتمان در شهرها یهوا هیتصف یحال مؤثر برا نیساده و در ع یسبز، راهکار وارید

و  تیبا رشد جمع امروزه اند.کرده فایاو ا یدر زندگ یاتیح ینقش اهانیداشته و گ عتیبا طب نهیرید یوندیگذشته تاکنون، انسان پ
 یراهکار تواندیسبز م واریساخت د ط،یشرا نیاز افراد دشوار شده است. در ا یاریبس یسبز برا یبه فضا یگسترش شهرها، دسترس

 در شهرها باشد. یزندگ تیفیبهبود ک یبرا
 یمتنوع اهانیاز گ توانندیم وارهاید نی. اشودیم جادیا وارید یرو یسرسبز است که به صورت عمود ییسبز، فضا وارید

خانه و  یهوا تیفیبهبود ک یبرا یبه دنبال راه اگر و سلامت انسان داشته باشند. ستیزطیمح یبرا یادیز یایشوند و مزا لیتشک
 شما باشد. یبرا یمناسب نهیگز تواندیسبز م واریاستفاده از د د،یبخش هستو آرامش بایز ییفضا جادیا

که  دهدینشان م هایبررس دارد. زین یشهر ینما یشناسییبایدر ز یسبز نقش قابل توجه واریذکر شده، د یایبر مزا علاوه
 لیبه تعد تواندیم ،یعیطب یهامولفه یداریو پا ییخوانا تیدر حال توسعه، ضمن تقو یباز و سبز در شهرها یفضاها

 باز کمك کند. یدر فضا یبصر یهایناهنجار
انرژی های تجدید ناپذیر و بالتبع آن رشد فزاینده آلودگی ها لزوم یافتن  صبا توجه به افزایش روزافزون مصرف انرژی بخصو

عین حال منافع روانشناسی،بیولوژیکی و کاربست راهکاری که استفاده از انرژی و تولید آلودگی زیست محیطی را کاهش دهد و در
به  یابیودست توسعه پایدار شهریسبزدر وارید گاهیجا افتنیپژوهش  نیهدف ازا .شناسی و... را داشته باشد پراهمیت میباشد ،زیبایی

 .است یداخل یها طیدرمحواریدنوع از نیا کاربرد یِایمزا

 
 پژوهش نهیشیپ -2

توسط پژوهشگران در داخل و خارج از کشور انجام شده است. به عنوان  یتا کنون مطالعات متعدد وارسبزیاستفاده از د نهیزمدر
را  هینقل لیاز وسا یناش یها ندهیجذب آلا قیهوا از طر یسبز بر کاهش آلودگ ینماها ریدر مقاله خود تاث یدریمثال آزموده و ح

 كی ییایمیزشیسبز با آنال یوارهایتوسط د هینقل لیازوسا یناش یها ندهیجذب آلا زانین پژوهش میقراردادند. درا یمورد بررس
به  پتالیپا اهیکه گ دهدینشان م شیمورد آزما ینمونه ها یبه دست آمده از بررس جهی. نتافتیانجام  تالیپاپ اهینمونه از گ

 اریسولفات بس یدهایدر مورد اکس یکنندگ رپاکین تاثی. اکندیعمل م تراتیسولفات و ن یها ندهیدرجذب آلا یطورموثر
خرد  یبر کاهش دما یسبز شهر یوارهاید ریدر مطالعه خود تاث یدری.به علاوه آزموده و حباشدیم تراتین یــدهـایبارزتـرازاکس

ها  یبررس نیحاصل از ا جیتاقرار دادند. ن یابیدر شهر تهران مورد ارز یآزمون تجرب قیرا از طر یشهر ییگرما رهیها و اثرجز میاقل
درجه گرمتر است  3گراد خنك تر و در فصول سرد تا  یدرجه سانت 7سبز تا  یوارهایاطراف د ینشان داد که در فصول گرم دما

 یدما در فصل سرد به وجود م شیرا با کاهش دما در فصل گرم و افزا یمناسب طیشرا یعمود یها یکار اهیبا گ ییفضاها نی.بنابرا
 یگریطور آنها در از نقطه نظر د نی. همدینما جادیخرد اطراف خود ا اسیانسانها در مق یرا برا یمطلوب تر طیمح تواندیآورند که م
در تهران  یسبز عمود یجداره ها یاجرا یانیسود و ز یابیاساس آزموده و همکاران به ارز نیسبز پرداختند. بر ا واریبه بحث د

 نهیسبز با در نظرگرفتن کاهش هز یعمود یجداره ها یاجرا و نگه دار یبالا نهیبا توجه به هز هشپژو نیپرداخته اند. بر اساس ا
عملکرد  ی( به بررس1331)ابکلوی. زهراقرسندیمقرون به صرفه به نظر نم ستمهایس نیا شیو گرما شیمربوط به سرما یها
( و همکاران 1311)یگنج یپرداخته است. هد آنها یپرداخت و عملکرد حرارت یدر مصرف انرژ ییسبز در صرفه جو یوارهاید

 د،یممانعت از تابش خورش وار،ی: کاهش انتقال حرارت دشودیم یشیموجب کاهش بار سرما لیدل 3سبز به  واریگزارش کرده اند که د
و حائل شدن در  واری: کاهش انتقال حرارت دشودیم یشیموجب کاهش بار گرما لیسبز به دو دل وارید نیو همچن یریتبخ شیسرما

از  یریمعاصر بهره گ یشنهادیپ یراه حل ها نیتر یدی( و همکاران گزارش کرده اند که از جمله کل1311) ینیمع هیبرابر باد. مهد
 طیخنك کردن مح تیازجمله : قابل اهانیبالقوه گ یها لیاثرات بواسطه پتانس نیاست، ا اهانیمانند گ یعیاثرات مطلوب عناصر طب
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( و همکاران مطالعه 1311) یمختار سهی. نفگرددیم جادیا یریرطوبت و برودت تبخ دیو تول یانعکاس ی،کاهش گرما یازاند هی، سا
براساس  دیدارند و نحوه استفاده از آنها با هم متفاوت است و گزارش کرده اند که با یسبز انواع مختلف یوارهایکرده اند که د

به  وارهاید نیا،ییبایعنوان داشته اند که علاوه برعامل ز نیاستفاده کرد وهمچن سبز یوارهایمحل مورد استفاده از د یهایژگیو
 .خود دارند یرامونیپ طیمحبر ییبسزا ریتاث یاهیسبب وجود پوشش گ

های گوناگون ببرند و از عملکردهای یکسان توانند با توجه به اقلیم با هوشیاری از خصوصیات مشترک بهرهطراحان می
ها و محدود کردن تهویه های متفاوتی ببرند. به عنوان مثال در پژوهشی ضمن توجه به نوع سیستم سبز عمودی، زیرساختاستفاده

گرما در اقلیم با بهره جستن از فضای خالی بین گیاه و دیوار در نمای سبز، آن را به عنوان عایق و عاملی جهت جلوگیری از پرت 
(. این درصورتی است که در اقلیم گرم و مرطوب استوایی با بدست آوردن فاصله بهینه بین Perini, 2011اند )سرد استفاده کرده

سازی استفاده شده است گیاه و دیوار، گردش هوا و تهویه به حداکثر رسیده و از این فضا به عنوان عاملی برای خنك
(Safikhani, 2017.)  ضمن مطالعه نوع و گونه گیاهی مناسب برای نمای سبز به عملکرد آن در بهینه  پژوهش دیگری در

(. توجه به نوع و گونه مناسب گیاهی در هر اقلیم عامل بسیار مهم و تاثیرگذاری Sunakorn, 2011سازی تهویه توجه شده است)
سال نمای سبز  1ساختمانی با نمای سبز برپا شده بود که بعد از  باشد. به عنوان مثال، در ملبورن استرالیادر عملکرد نمای سبز می

ای علت این عدم موفقیت بررسی شده و یکی از عوامل مهم آن را عدم توجه به انتخاب مناسب آن رو به خرابی رفت و در مطالعه
 (.Rayner, 2010گیاه با توجه به اقلیم عنوان کردند )

قابلیت نماهای سبز جهت سایه اندازی بر پنجره بیرونی و کنترل تابش مستقیم   (Kenneth IP, 2010در پژوهش دیگری )
( با بکار بردن نمای سبز در فاصله میانی نمای دوپوسته مزیت آن 1665های خورشید بررسی شده است. همچنین استك )اشعه

( با استفاده از نمای سبز 1616یگر فرانکو )مصنوعی در نمای دوپوسته را بررسی کرده است. در پژوهشی د 1نسبت به سایه اندازهای
 در فضای داخلی و ترکیب آن با تهویه مکانیکی راهکارهایی جهت ارتقای کیفیت هوای داخلی ارائه داده است.

 

  بانی نظریم -3

 دیوار و بام سبز -3-1

ارهای احیای طبیعت در یك منظر شهری است. احترام به محیط طبیعی، گیاهان، آب و یجاد دیوارها و بام سبز از راهکا
تقدیس آنها، اهمیت دادن به زمین به عنوان منبع و منشا تمام خوبی ها، زایش و بقای هستی و اهمیت تمثیلی و معنوی طبیعت 

معلق یا پردیس های بابل تجربه تاریخی بام های سبز  برای تولید و بقا از نمادگرایی منظر سازی دوران باستان بوده است. باغ های
در منظر سازی دوران باستان است. در حال حاظر دیوارهای سبز بیشتر از جنبه زیبایی مورد توجه قرار می گیرد. بنابراین اغلب 

ای حمایت کننده ساده که به گیاهان رونده و بومی که نیاز به نگهداری کمتری دارند برای این منظور استفاده می شود و از سازه ه
صورت داربست به دیواره بنا متصل شده، بعنوان تکیه گاهی برای گیاهان خزنده و بالا رونده است. کاهش انتقال حرارت، کاهش 
انتقال صوت و زیبایی منظر از مزایای استفاده از دیوارهای سبز می باشند، اگرچه هزینه های مربوط به احداث و نگهداری آن به 

ور معمول زیاد است. فناوری مربوط به ساخت بام سبزها، سیستم های آبی و نگهداری از آنها با رشد چشمگیر ملاحظات محیطی ط
همراه بوده است و انواع متفاوتی را به وجود آورده است که موجب ارتقای استانداردهای محیطی مش شوند. در حال حاظر استفاده 

مقیاس ساخت، کارکردهای متفاوتی از بام سبز را  اری، رستوران ها و خانه های شخصی رواج دارد.از بام سبز در هتل ها، مراکز اد
ایجاد می کند. در مقیاس ساختمان اغلب مباحث انرژی و زیبایی مطرح می شوند، در حالی که در مقیاس های محلی و شهری 

اثرات بام سبز در رابطه با اکوسیستم ساختمان،  1. جدول ساخت بام سبزها اغلب تاثیر مشخصی بر اقلیم، و اکوسیستم شهری دارد
 (1310محله و شهر را نشان می دهد. )امین زاده، 

 
 (.1931منش،  ضیف و اکبرزادهیعل) : تاثیرات بام سبز در مقیاس های مختلف1جدول 

 تاثیرات نوع اثر مقیاس

 ساختمان

 انرژی -

 زیبایی -
 سلامتی -
 آلودگی -
 اقتصاد -

خنك کنندگی عایق بندی و پایداری کاهش نیاز به سیستم گرمایشی به دلیل اثر  -
 نسبی دمای درون ساختمان

 افزایش دوام لایه پوششی بام -
 زیبایی در نمای ساختمان -
 تندرستی ناشی از همنشینی با گیاه و ارتباط مستمر با آن -
 کاهش آلودگی صوتی -

                                                           
1 Shading Devices 
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 سود افزوده به بنا ناشی از افزودن بام سبز -

 محله

 اقلیم -
 جذب آلاینده ها -

 زیبایی -
 آلودگی -
 ایمنی -

 ایجاد خرد اقلیم به واسطه افزایش فضای سبز -
 کنترل طوفان هایی که با باران همراه هستند -
 جذب صدا -
 تصفیه کننده زنده آلاینده های ترکیبی هوا -
 یك تصفیه کننده ذرات سنگین آب باران -
 ارتقای کیفیت بصری محیط -
 کاهش آلودگی صوتی و آلودگی هوا -
 آتش سوزیمقاومت در مقابل گسترش  -

 شهر

 اقلیم -
 زیبایی -

 اکولوژیکی -
 تنوع زیستی -

 آلودگی -

 کاهش تاثیر جزایر حرارتی و جذب تشعشعات نامتناسب خورشیدی -
 تاثیر در زیبایی چشم انداز شهر -
 افزایش ارزش های زیستی در شهر و سلامتی ساکنان -
 کاهش روان آب ها در شهر -
 گیاهی گوناگونجذب پرندگان و استفاده از گونه های  -
 تاثیر در آلودگی هوا و صدا -

 
ف گرما از ذبام پرورش داده میشود. سقف سبز با ایجاد سایه و ح گیاه است که روی پشت یك لایهبام شامل  بام سبز یا باغ

سطح معمولی پشتبام ممکن تعرق، دمای سطح بام را نسبت به هوای محیط کاهش میدهد. در روزهای داغ تابستانی، -طریق تبخیر
سقفهای سبز را میتوان بر روی بسیاری (. (Bradley,2010. درجه سلسیوس گرمتر باشد 11است در مقایسه با یك سقف سبز تا 

پیچیدگی یك پارک کامل  سانتیمتری یا به 1سادگی یك پوشش  از ساختمانها، از تأسیسات صنعتی گرفته تا منازل شخصی، به
با اینکه هزینه اولیه سقف سبز بیشتر از موارد متعارف است، صاحبان ساختمانها میتوانند این هزینه را از طریق (  1. )تصویراجرا کرد

 ( 1313ل جبران نمایند. )خسروی، محمودی، کاهش مصرف انرژی و طول عمر بیشتر آنها در مقایسه با سقفهای معمو
 

 
 (1931مودی، )خسروی، مح: جزییات اجرای سیستم گسترده  1تصویر

 
زیرا  .آل است که نسبت سطح سقف به ارتفاع ساختمان زیاد باشد خصوص در سازههایی ایده استفاده از این نوع سقفها به
ها منبع اصلی دریافت گرما از محیط بیرون است. بررسی تأثیر میزان بازتاب خورشید بر مصرف  سطح سقف در این نوع ساختمان

 13تا  16سرمایشی  ،میزان بار الکتریکی 11/1به  3/1ن نشان میدهد که با افزایش این ضریب از انرژی در شهرهای مختلف جها
هزینه ، 11آقایان خسروی و محمودی در سال مطالعه موردی پژوهش  طبق (. Clark, 2008درصد کاهش خواهد یافت ).

نظیر )کردن مزیتهای بلندمدت آن  با لحاظاست اما  گرانتر از سقف معمول برآورد شده% 01تخمینی اجرای سقف سبز حدود 
جویی در پی داشت که  هزینه اولیه آن صرفه % 11، اجرای سقف سبز در حدود (ب اکسیدهای نیتروژنذمدیریت آب بارندگی و ج

 06. و همچنین هزینه اجرای پوسته بام سبز در آن سال حدود حدود دو سوم آن در اثر کاهش مصرف انرژی ساختمان خواهدبود
 هزار تومان در متر مربع تخمین زده شده است. 76الی 
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 (1931)خسروی، محمودی، : جزییات اجرایی سیستم متمرکز 2تصویر 

 

 سبز  پیشینه دیوار -3-2
ساخته  یهاطیهمواره در مح خیو در طول تار ستین یدیجد دهیساخته شده بدست انسان ا یهاطیبا مح ینگیسبز قیتلف دهیا

 نیتام یاجبار و برا یاستفاده از رو نی. گاه اشودیم دهید یعیطب ستیز طیو مح ینگیاز سبز ییهاشده به دست انسان نشانه
سبز  ی. اما استفاده از فضاهایشناس ییبایو حس ز یدوست عتیطب ،یفطر ازیبه ن ییپاسخگو یبوده و گاه برا یماد یازهاین

 .شودیمعاصر مربوط م یایو مدرن به دن شرفتهیبصورت پ
 ستمیس یهستند که چگونگ یسبز و معمار یفضا قیو بنام در تلف شرویپ یهااز ساختمان نیالنهرنیمعلق بابل در ب یهاباغ

 اهیبا گ یسنت یهاساختمان یناویکرده است. در اسکاند لیهفتگانه جهان امروز تبد بیاز عجا یکیمجموعه را به  نیا ،یاریآب
اما در طول زمان متوجه  بردندیبکار م ییبایز یساختمان برا یرا بر رو اهیگ انیروم و( Figueroa, 2008شدند ) یپوشانده م
 (. Miller, 2008مشابه بدون پوشش سبز دارد ) یاز بنا یکمتر یشده دما یبا بام گلکار دهیپوش یشدند بنا

بر  شیسال پ 1666به حدود  نآ خچهیکه تار شدیسبز استفاده م یهابطور گسترده از پوشش زین یاترانهیمد یدر کشورها
شده بود، چنانچه  جیرا یانیم یاروپا یبالا رونده بطور گسترده در کشورها اهانیسال قبل استفاده از گلها و گ 566در  یول گرددیم

ها بکار ها و تراسپوشش بالکن یبرا یو در مناطق شهر ییبایز یبرا ییبعد از آن پوشش سبز بطور عمده در مناطق روستا
پنهان  یاز پوشش سبز برا ایتانیدوم، ارتش بر یآمده، در طول جنگ جهان خی(. بر اساس آنچه در تارKöhler, 2008رفت )یم

 (. Miller, 2008) کردیکردن ارتش استفاده م
داشته است.  ییبایو ز یجنبه بصر یعیطب ستیز طیو مح ینگیه از سبزاستفاد نیشتریگفت در گذشته ب توانیاساس م نیبر ا

مورد  اریبس یلادیم 1136در مورد آن در دهه  یعلم قاتیو تحق یشهر یسبز در فضاها یفضاها یستیز طیمح یهاتوجه به جنبه
(. Köhler, 2008شناخته شده و مورد استفاده است ) اریسبز و بام سبز در اروپا بس یتوجه قرار گرفت و امروزه مبحث نما

است  شگامیپ یکشور یسبز عمود یهاستمیسبز و مطالعات در مورد س یهااز بام دهنشان داده است آلمان در استفا قاتیتحق
(Saadatian et al., 2013بررس .)سبز است،  ینما از ترجیرا اریدر فرم بام سبز بس ینگیسبز یرینشان داده است که بکارگ های

 و بهاروند) باشدیمطرح م نیمحقق نیب یادیز یهاها و چالشبلعکس بحث ایسبز و  یبام سبز بر نما یاما درمورد برتر

 .(3131 ،یخانیصف
 

 زایای دیوار سبزم -3-3
هستند.  یفراوان یستیزطیو مح یاقتصاد ،یاجتماع یسودها یدارا ،یسبز شهر یاز فضاها یاسبز به عنوان دسته ینماها

 نیاساس محقق نیانجام گرفته است و بر ا یادیها بر روح و روان انسان مطالعات زو اثرات مثبت آن یاجتماع یدرمورد سودها
. نه تنها دانندیم عتیانسان در رابطه با ارتباط انسان با طب یفطر ازیبه ن ییپاسخگو را یداخل یدر فضا ژهیبو اهانیاستفاده از گ
 ایو  یعیطب یهاطیمح ریبلکه استفاده از تصاو شودیآرامش م جادیباعث کاهش استرس و ا یداخل یدر فضاها اهانیاستفاده از گ

 یاز نماها یموفق یهاو برپاکننده نمونه اهشناسیگ ست،یلوژاکو كیبلانك به عنوان  كیدارد. پاتر یاثر نیچن زین عتیطب یصدا
 یها براساختمان انیو م یشهر یدر فضاها ایها و سبز در درون ساختمان یو فضاها اهانیمعتقد است وجود گ ایسبز در سراسر دن

 جادیو ا یاجتماع یسودها (. در کنارBlanc, 2008) یعیطب یهاستگاهیدر ز اهانیهمان گ دنیتر است تا دجذاب اریمردم بس
هوا و  هیباعث تصف هایسبز  با کنترل آلودگ یگرفت. نماها دهیسبز را ناد ینماها یستیزطیمح دیاثرات مف توانینم یبصر ییبایز

شده  . اما براساس مطالعات انجامندینمایکنترل م زیو صوت را ن شوندیهوا م یباعث تازگ ژنیاکس دیو تول دکربنیاکسیبا کنترل د
آن اطلاع دارند، چنانچه در  یستیزطیو کمتر از اثرات مح دانندیآن م یبصر ییبایز یسبز را تنها برا یاکثر افراد استفاده از نماها
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 ترعیرفتن سر نیاز ب یبرا یها را عاملسبز خبر نداشتند بلکه آن ینماها یستیز طیمح یدر سنگاپور نه تنها افراد از سودها یپژوهش
ندارند بلکه  یسبز اطلاع ینماها ینشان داد نه تنها مردم در مورد سودها یگرید قی(. تحقWong, 2010) دانستندیم ساختمان

استفاده  ،یستیزطیو مح یاجتماع ی(. در کنار سودهاYuen, 2005هستند ) اطلاعیب زیسبز ن یهابام یدر مورد سودها
 یبرا بانیسبز به عنوان سا یاز نماها توانیدارد. به عنوان نمونه م یرپد یادیز یاقتصاد یسبز سودها یهوشمندانه از نماها

 قیطر نیو به ا شودیوارد فضا م ینور روز براحت کهیآفتاب را کنترل نمود، در حال میها استفاده کرد و بواسطه آن تابش مستقپنجره
نه تنها ساختمان  اهانیگ یکنندگشود. اثر خنكیم ییصرفه جو ییروشنا یبرا تهیسیو  الکتر یسازخنك یبرا یدر مصرف انرژ

که از عوامل موثر در  شودیم طیمح یبزرگتر باعث کاهش دما اسیبلکه در مق دهدیقرار م ریسبز را تحت تاث یپشت نما

 .(3131 ،یخانیصف و بهاروند) باشدیم ییگرما رهیاثر جز جادیاز ا یریجلوگ

 
 کاهش دمای جزایر حرارتی -3-3-1

کاربرد زیاد مصالح ساختمانی مختلف نظیر بتن، آسفالت و سنگ در شهرها و جذب حرارتی بالای آنها سبب می شود که دمای 
ز حومه آنها بالاتر باشد. این پدیده که جزایر حرارتی شهرها نام گذاری شده است. ارتباط مستقیمی با فعالیت های مستقیم شهر ها ا

انسان ها از قبیل نحوه و میزان گرمایش ساختمان ها، استفاده از مصالحی که در کف سازی خیابان ها و کوچه ها استفاده می شود 
زتابش شدید انرژی خورشیدی را به همراه دارند( دارد. عوامل دیگر از جمله بافت کالبدی آن نیز در ) از جمله بتن . آسفالت که با

شدت یا ضعف این پدیده دخالت دارند. برای مثال کاهش تعداد طبقات یا انفصال ساختمانها از یکدیگر یا تقلیل سطوح ساختمانی 
سطوح ساختمان ها را دربر می گیرند و عامل مهمی در تنظیم شرایط  در عدم تشکیل جزیره حرارتی تاثیر دارد. سقف ها یك سوم

ساختمان و محیط شهری محسوب می شوند. بام سبزها با کاهش بازتابش حرارتی سطوح و نیز افزایش تبخیر )پوشش گیاهی به 
 (.1317منش،  ضیف و اکبرزادهیعل)همراه رطوبت خاک( تاثیر جزایر حرارتی را کم می کند. 

 

 سبزواریکاربرد د -3-4
و  1در اسپانیا، موزه برنلی 1توان به موزه کاسیاسهای موفق نماهای سبز در سراسر دنیا وجود دارد که از آن جمله مینمونه

های بسیار گفته شده است، اما با توجه به (. درمورد زیبایی بصری نماهای سبز سخن0در فرانسه اشاره کرد )تصویر  3هاللس
ای و هدفمند بکار گرفته شوند و راهکارهای های سبز عمودی بصورت حرفهمشکلات امروز شهرها لازم است استفاده از سیستم

های سرائیدار شدن مطالعات و اجتناب از سخنلازمه نزدیك شدن به این مهم، هدفها ارائه گردد. عملی برای بهره بردن از آن
تکراری است. در مطالعات گوناگون محققین با بررسی متغیرهایی مانند نوع سیستم سبز، نوع گیاه، زیرساخت مناسب، مکان 

ند تابش آفتاب، تهویه و رطوبت سعی در قرارگیری و نصب نمای سبز، ترکیب با دیگر عوامل تاثیرگذار بر آسایش حرارتی مان
 ها در کنترل شرایط محیطی دارند. ها و بهره بردن از آنسازی این سیستمبهینه

توان استفاده کرد که هرکدام نقاط مثبت و منفی گوناگونی های گوناگونی میهای سبز عمودی از روشسیستمبرای مطالعه 
ها این مشکل را دارد که کنترل های سبز موجود در شهرها و بررسی عملکرد آندارند. مطالعه وضع موجود و تمرکز برروی سیستم

باشد سازی میافزارهای شبیهکار بسیار دشواری است. راه دیگر، استفاده از نرم کردن همه شرایط و متغییرهای تاثیرگذار بر مطالعه
های سبز مطالعات محدودی بوسیله بینی و بررسی عملکرد ساختمان در آینده است، اما در مورد سیستمکه یك راه مفید برای پیش

( TASافزار )( را نام برد که با استفاده از نرم1661گ )توان پژوهش ونسازی صورت پذیرفته که از نمونه آن میافزارهای شبیهنرم
وری های متفاوت و نیز در مقایسه با ساختمانی فاقد سبزینگی بررسی کرده و میزان بهرهساختمانی با نمای سبز را در موقعیت

های آزمایش بز استفاده از جعبههای متداول برای بررسی عملکرد نماهای سانرژی آن را مورد ارزیابی قرار داده است. از دیگر روش
توان به های آن میدهند. از نمونهها در شرایط کنترل شده آزمایشگاهی متغییرها را مورد بررسی قرار میاست که بواسطه آن

 (3شکل اشاره کرد ) 1616در سال  5و بینبید 1667در سال  0مطالعات اسچومن

 

                                                           
1 Caixa Forum Museum 
2 Quai Branly Museum 
3 Les Halles 
4 Schumann 
5 Binabid 
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Schumann, 2007 Binabid, 2010 

 افزار و جعبه آزمایش برای مطالعات نماهای سبز: استفاده از نرم7تصویر 

 
در بهینه سازی عملکرد نماهای سبز باید به فاکتورهای گوناگون توجه کرد، از جمله اینکه نمای سبز در چه اقلیمی نصب 

شود که این  رفتن هرچه بیشتر رطوبت میهای با رطوبت بالا استفاده از سبزینگی منجر به بالاشود. به عنوان مثال در اقلیممی
های تهویه در بهبود باشد. در چنین مناطقی استفاده همزمان از سبزینگی و سیستمعاملی تاثیرگذار و مخل برای آسایش حرارتی می

 کیفیت هوا تاثیر مثبتی خواهد داشت. 

 
 

 نواع دیوار سبز ا -3-5
 و شیوه نگهداری تقسیم کرد. پوشش ،سبز را میتوان بر اساس سیستم اجرادیوارهای 

 :شونددسته تقسیم میشش دیوارهای سبز بر اساس سیستم اجرا به  :اجرا ستمیسبز بر اساس س یوارهاید  -لفا

ها معمولاً از جنس استیل گالوانیزه شود. این داربستهای فلزی سبك ساخته میدیوارسبزمدولارازداربست :یوار سبز مدولارد-1
 های مختلف ساختمان نیز استفاده کرد.ها به عنوان پل بین قسمتای محکم هستند که بتوان از آنهستند و به اندازه

ها تعبیه شده هایی ازجنس فولاد ضد زنگ در آنشود که توپیمیهای سیمی ساخته دیوارسبزکابلی ازشبکه :دیوارسبزکابلی -1
 .کنندروند و رشد میها بالا میاست. گیاهان رونده ازاین توپی

 اختارها نسبت به دیوار سبز کابلیشود. این سساختارهای توری مانندی ساخته میای از شبکهدیوارسبز :ای دیوار سبز شبکه -3
 .تری اجرا کرد های متنوعها را در طرحتوان آنبرخوردارند و می پذیری بیشتری از انعطاف

هایی است که آب و این پارچه دارای سوراخشود.پارچه نمدی پلیمری ساخته میدیوارنمد پلیمری از یك  :دیوار نمد پلیمری -0
 .شوندساختار کاشته میهای گلدانی شکل در این رسد. گیاهان در غلافها به گیاهان میمواد مغذی از طریق آن

در آب رشد این سیستم گیاهان به جای خاک شود. درونیك بر پایه آب اجرا میدیوارسبزهیدروپ :دیوار سبزهیدروپونیك -5
ها تزریق هیدروپونیك به امکاناتی مجهزند که مواد مغذی مورد نیاز گیاهان را به صورت هوشمند به آنکنند. دیوارهای سبزمی
 .کنندمی

 :اساس پوششنواع دیوار سبز برا -ب
هایی مانند قفسه یا کیسه برای نگهداری گیاه هستند. این نوع دیوارهای سبز دارای سیستم :دیوار سبز با پوشش نرم -1

های داخلی و مکانحداقل سالی یکبار و اگر در های بیرونی قرار داشته باشندها چنانچه در مکانتعویض خاک برای این سیستم
یا  مناطقی که در معرض بارانو ارای ترافیك بالا و مکانهای شلوغسال است. مناطق در داشته باشند، تقریبا دو بار درسرپوشیده قرا

 .های مناسبی برای نگهداری این دیوارهای سبز نیستندمتری مکان 5/1مناطق دارای ارتفاع حدودا باد شدید قرار دارند و
اند. پوشش حصیری نسبتا نازک و الیاف یا حصیر ساخته شدههای دیوارسبزازبرخی ازسیستم :یوار سبز با پوشش حصیرید-1

شوند و بهترین سیستم برای های داخلی ساختمان استفاده میقسمتها بیشتردرشوند. این سیستممی چندین لایه ساختهدر
 .بز اغلب به آبیاری مداوم نیاز دارندآیند. این نوع دیوارهای سنگهداری گیاهان با رشد و رویش کم به حساب می

های مختلف ساخت. مزیت استفاده ها و ضخامتها، شکلتوان در اندازهاین نوع پوشش را می :ایدیوار سبز با پوشش سازه -3
هزینه نصب تر است. اگرچه ها قابل کنترلاین پوشش این است که ماندگاری و دوام بالایی دارند و نگهداری و جابجایی آناز

 .ها به مراتب کمتر استبالایی دارند اما هزینه نگهداری آن
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ای والبته مهم در طراحی و اجرای سیستم آبیاری موضوع پایه :نواع دیوار سبز بر اساس سیستم آبیاریا -ج
توان به آبیاری سنتی و آبیاری انواع سیستم آبیاری را می .دیوار سبز است که در دوام و ماندگاری آن نقش مهمی دارد

 :هوشمند یا اتوماتیك تقسیم نمود

آبیاری این  شد، آبیاری به روش سنتی بود. ایراد این سبكاولین روشی که برای آبیاری از آن استفاده می :سیستم آبیاری سنتی
ی ایجاد  شد و هم زمینهشد که هم موجب هدر رفت آب میآب مصرف می بود که بیش از مقدارواقعی مورد نیاز برای گیاه

های آبیاری هوشمند کرد. همین موضوع باعث شد تا خیلی سریع این سیستممشکلاتی همچون قارچی شدن گیاه را فراهم می
 .جایگزین این روش شوند

رد. استفاده از از دیوار سبز قرار داای نقطهتوان آن را درهری طراحی شده که میاین سیستم به نحو :سیستم آبیاری هوشمند
دهد.. اجزای این سیستم شامل یك مخزن، نیاز به مراقبت هر روزه از دیوار سبز را تا حد نسبتا زیادی تقلیل می این سیستم آبیاری

 .شودشود با تنظیم تایمر، گرین وال از طریق پمپ آبیاری میپمپ آب و یك تایمر است. وقتی مخزن پر می

های فصلی مناسب آب برای آبیاری، طول مناسب آبیاری، رژیمایمر و کنترلر این سیستم آبیاری برای تنظیم مقدارتنکته: 
 .رودمتناسب با هر فصل بکار می

 

 گیرینتیجه -4
است تا با استفاده از  یبلکه تلاش ستیها نآن یبصر ییبایز یتنها برا یسبز عمود یهاستمیامروز بهره بردن از س یایدر دن

 ح،یصح یو اجرا یکرد. با طراح لیرا تعد یستیزطیمشکلات مح یبتوان تاحد یبصورت مدرن و امروز اهانیگ یعیطب یسودها
 یهوا کمك کنند. عوامل یگرما لیتعد نیرطوبت، کنترل صوت، کنترل نور و همچن شیافزاهوا،  یقادرند به پاکساز هاستمیس نیا

 هاستمیس نیا ییدر کارا یرگذاریتاث یفاکتورها رهینوع بستر رشد و غ ستم،یمصالح بکار رفته در س ستم،ینوع س اه،ینوع گ رینظ
ها را به آن ییبرداشته شده است تا بتوان کارا یموثر یهاگامعوامل  نیا یسازنهیجهت به یگذارهیبا سرما ایهستند و در سراسر دن
 نیعملکرد ا یپژوهشگران در جهت ارتقا یو مالکان از دست آوردها یطراحان ساختمان شتریهرچه ب یحداکثر رساند. آگاه

 .موثر باشد اریبس یسبز عمود یهاستمیدر گسترش استفاده از س تواندیم هاستمیس
ها به شدت مورد توجه قرار گرفته زیستی برای محوطه سازی و تزیین ساختمانبه عنوان یك راه حل نوین و محیط دیوارسبز

کند و همچنین زیبایی و کاهش گرمای شهری کمك میهبود کیفیت هوای داخلی ساختمان واست. این روش به طور مستقیم به ب
نوع مناسب برای نیازهای خاص خود به  انتخاب هاد. با توجه به انواع مختلف دیوارسبزکنتنوع به محیط زندگی افراد اضافه می

ازمنظرزیست محیطی استفاده از این نوع دیوارباعث  .تواند به بهبود کیفیت زندگی کمك کندمیربسیارموثوعنوان یك راهکارسبز
متراکم سازی را جبران می نماید، با کنترل فضای سبز ناشی ازافزایش فضای سبزدرمحیط های شهری می شود، کمبود سطح 

ارتقای سطح سلامت کاربران می  باعثکه این امر ساختمان می شود دگی های هوا باعث بهبود کیفیت هوای محیط داخلیآلو
هستند  نوعی عایق صدا یجاد مانعی برای آلودگی های صوتیبه دلیل ا به کاربرده می شوندرهمچنین گیاهانی که دراین دیواد.شو
از  ین خود عمل میکنند.نعی برای انتقال صوت درطرفو به عنوان ما ی کاهندجزیی در محیط داخلی م آلودگی های صوتیِواز

تفکیک  ایجاد قابلیت هاین ها باعث افزایش انعطاف پذیری وهای سبز در فضای داخلی ساختمامنظری دیگراستفاده از دیوار

یك  و می دانیم که افزایش انعطاف پذیری و تطبیق پذیری ختمان می شودساپذیری و تجمیع پذیری در داخل یک 
از طرفی دیوارسبز با توجه به ایجاد ارتباط  .های روز به مثابه افزایش عمر مفید ساختمان و افزایش کارایی آن استساختمان با نیاز

تقای نشاط و ایجاد روحیه ی جذابیت بصری باعث ار ایجادعلاوه بر نزدیك بین کاربرانِ محیط های داخلی و گیاهانِ طبیعی
ی توان اظهار داشت که این در آخرم .می تواند موثر واقع شود بعد اجتماعی و روانی در جامعهرزندگی در بین افراد می شود و ازس

ای محیط سبز پلی است میان تکنولوژی و طبیعت و پاسخی به متراکم سازی و انبوه سازی یا به عبارت دیگر تلاشی دوباره برنوع از
 بایز ییشهر کمك کند و فضا یعیو تنوع طب یبه تنوع رنگ تواندیروش م نیا .تماس نزدیك انسان و طبیعت در دوران مدرن است

 یپوشاندن سطوح عمود یبرا نباتاتاستفاده از یسبزبه معنا واریفراهم کند.د دکنندگانیساکنان و بازد یرا برا نیو دلنش
 ستیز تیفیها و بهبود کرسبز در شه یفضا هبه منظورارائداریپا یو معمار یشهر یروش در طراح نیاست. ا وارهایها و دساختمان

و  ندیرویمحدود م یهاطیو مح یشهر طیاند که عمدتاً در شراشده لیتشک ینباتاتسبزمعمولاً از یوارهاید.شودیاستفاده م یطیمح
 .رندیگیقرار م یسطوح عمود یرو یبه راحت
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