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 یارهایمع یاجرا یبرا یادیهنوز موانع ز وجودنیاند بااشده یطراح یکریمیومیب کردیبا رو یریکث یچند تاکنون بناها هر
از  قیدرک و شناخت عم ،یطراح ندیدر فرا داریپا یهایاستراتژ تیبه اهمنوع تفکر وجود دارد که باتوجه نیدر ا یاساس

 یسع عت،ینوآورانه، با الهام از طب کردیرو کیعنوان به یکریمیومیب رایست؛ زا یاز آن ضرور یبرداربهره یمفهوم برا نیا
به  یادیز یمنف یامدهایپ تواندیم یاساس یارهایارائه دهد. غفلت از مع یانسان یهاچالش یبرا یعمل یهاحلدارد تا راه

ساز در حوزه آموزش مسئله یو مبان یسازتفکر، فرهنگ نیمفهوم ا نییتناقض در تب جادیهمراه داشته باشد و موجب ا
حاضر بر اساس  قیتحق کرد،یرو نیتحقق ا یبرا ل،یدل نیگردد به هم یشهر یهاستمیو اختلال در اکوس یطراح

منظور انجام شده است. به یو بررس لیدر سه مرحله شامل شناخت، تحل یلیتحل-یفیصورت توصو به یامطالعات کتابخانه
عنوان به تمیالگور نیاست. ا یکریمیومیمفهوم ب یسازادهیشده که هدف آن پ یطراح یتمیالگور وم،مفه نیا یبهبود اجرا

طراحان مورداستفاده قرار  یمؤثر برا ییعنوان راهنمابه ،یطراح یهادر مواجهه با چالش تواندیعمل کرده و م چرخهکی
 .ردیگ
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 مقدمه  -1
نبوده  ییایجغراف طیو شرا یعیجدا از بستر طب یادهیاز مناطق جهان، هرگز پد یاریبرخلاف بس ران،یا نیدر سرزم یمعمار

موجب شده است  کیمتفاوت توپوگراف یهاهیو وجود لا یتنوع رطوبت ،یحرارت ریچشمگ یهاتفاوت ،ینیپهنه سرزم یاست. گستردگ
 یطیو اقتضائات مح یستیز یهاضرورت هیبلکه بر پا ،یواردات ینه بر اساس الگوها ،هزاران سال یط یرانیا یهاگاهسکونتکه 

بلکه  ت،یمحدود کینه همچون  ،یدهنده معمارشکل یروهاین نیتریاز اصل یکیعنوان به میاقل ،یبستر نی. در چنرندیشکل بگ
 نیا از کرده است. تیرا هدا یرانیا یبناها ییو فضا یعمل کرده و ساختار کالبد« طراح پنهان»و « دهنده فرمسامان»همچون 
 یدر معمار ترش، پیشوندیمطرح م یمصرف انرژکم یو طراح داریپا یمعمار اتیکه امروز در ادب ییهاتیفیاز ک یاریمنظر، بس

 یهاانیدر مناطق گوناگون، ب یرانیا یسبب شده است که معمار هایژگیو نیاند. اشده تیتثب یجربصورت تآزموده و به رانیا یبوم
 تیاهم ،یو بحران انرژ یطیمحستیز یهاکه امروزه با چالش یداشته باشد؛ منطق طیدر پاسخ به مح یمتفاوت اما منطق مشترک

 کرده است. دایپ یشتریب
و  یمیبه مسائل اقل یادیتوجه ز افته،یمردم شکل گرفته و تکامل  یزندگ توسط تجربه کهنیبه سبب ا یمردم یمعمار
: دیگویم زایطور که پالاسما به نقل از آلوارو س(. همانNourmohammadi, 2009داشته است ) شیآسا جادیا یسازوکارها

طور خاص، به آنچه به ،یبوم ی(. معمارPallasma, 1996) «کنندیم ینیرا بازآفر تیآنان واقع کنند،یخلق نم یزیمعماران چ»
در تمام  (.1۳89واتسون ، نسبت داده شده است ) شودیم پابرآمده است و توسط مردم بر طیانسان و مح عتیکه از سرشت و طب

 یطراح ،یبدوبه اصطلاح  یدر معمار ی. حتاندبوده ییوهواآب طیبه شرا ییگوپاسخ دطراحان همواره درصد ،یمعمار خیطول تار
 ی، دانستن چگونگایهر عصر و هر منطقه یدرک ارزش معمار جهتمهم  مطلببوده است.  ایادانهو است قیدق انیب یدارا یمیاقل
 (.1400)درویشی،  خاص آن منطقه است میساختمان با اقل ابقتمط

 سهیکه با مقا یلیاست؛ تحل رانیا یمعمار یپولوژیت یریگدر شکل میجامع از نقش اقل یلیتحلارائه این پژوهش  اساس، نیا بر
هر  زیمتما یلگوهامشترک و ا هایمیبنا نسبت به اقل یعملکرد وهیش نییتب دنبال، بهرانیا یاصل میچهار اقل زمانهم یو واکاو

 یسپس راهبردها شود،یم یبررس یمیاقل یمعمار ینظر یهاانیو بن یمیابتدا عناصر اقل رو بررسی تحلیلی پیشمنطقه است. در 
 یدرک الگو شالوده ها،افتهی نیا یبندبا جمع تیو در نها شود،یداده م قیتطب گریکدیو با  لیتحل میهر چهار اقل یو کالبد ییفضا
 .گرددیم شنهادیپ ،رانیا هیپامیاقل یعمارم کیپولوژیت

 

 پژوهشروش  -2
مرتبط با  نیادیبن میدر گام نخست، مفاه ران،یا یمعمار یریگدر شکل مینقش اقل نییپژوهش در تب نیا یریگتوجه به جهت با

 میچهار اقل یهایژگی. پس از آن، وشودیم حیتشرروش کیفی بنا، با  ییاثرگذار بر سازمان فضا یهاو شاخص یمیاقل یمعمار م،یاقل
هر منطقه  یمعمار یقیتطب یبررس یبرا نهیتا زم گردندیم یابیمند ارزنظامالگویی و سپس در قالب  لیمجزا تحل طورهب رانیا یاصل

مانند مطالعه منابع معتبر،  هاتیاز فعال یابر مجموعه یبوده و مبتن یفیاز نوع ک قیپژوهش، روش تحق تیتوجه به ماه با .دیفراهم آ
کار گرفته شده بهتحلیلی -توصیفی رویکردپژوهش،  نیاست. در ا یشواهد کالبد یبندمحدود و دسته یدانیاسناد، مشاهده م لیتحل

و سپس بر  شوندیم فیتوص طرفانهیباقلیمی  کردیمربوط به موضوع با رو یهاو داده هایژگیر آن ابتدا ودمعنا که  نیاست؛ بد
امر  نیا روشن شود.معماری اقلیمی حاکم بر  یو الگوها لیتا روابط، دلا ردیگیو استنتاج انجام م ریتفس ل،یها، تحلداده نیاساس ا

 یکل   راهبرد .سازدیرا فراهم م رانیا یمیاقل یمعمار یالگوها انیم یساختار یهاتفاوت نییامکان استخراج اصول مشترک و تب
 ییایجغراف-یخیدر بستر تار رانیا یسنت یمرتبط با معمار یهاداده رای؛ زباشدتاریخی نیز می ـ یری، تفسدر ادامه پژوهش حاضر
 وندیسبب قرار گرفتن موضوع در پراهبرد، به نی. اشودیم لیها تحلحاکم بر آن یمیاقل یو با هدف فهم سازوکارها یخود گردآور
 اطلاعات .شودیبه اهداف پژوهش محسوب م یابیدست یچارچوب برا نیترمناسب ،یبوم یو استمرار الگوها یخیتار یبا رخدادها

 یمعمار یهاها و نمونهنقشه ،یمیاقل یهاگزارش ،یمنابع علم قیاز طر یو اسناد یادر مرحله نخست با روش کتابخانه ازیمورد ن
بنا، فرم و  یریگمرتبط با جهت یهاو در قالب شاخص یبندطبقه ح،یها استخراج، تنقشده است. در گام بعد، داده یگردآور

صورت ها بهشاخص نیا ت،ی. در نهاشودیم یبررس ییو سازمان فضا یاندازهیسا ه،یتهو ،یحرارت تیظرف ،یتناسبات، مصالح بوم
 .رندیگیقرار م رانیا یمیاقل یمعمار یاستنتاج اصول کل یشده و مبنا لیتحل یقیتطب

 

 پژوهش نهیشیپ -3
 محورمیاقل یسازوکارها لیو تحل یبوم یالگوها یضرورت بازخوان ،یمعاصر انرژ یهاو چالش رانیا یمیبا توجه به تنوع اقل 

 یاحاصل انباشت تجربه ،یکوهستان ایمرطوب  یو چه در نواح یچه در فلات مرکز ،یرانیا ی. معمارشودیاحساس م شیاز پ شیب
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 نیچن پژوهش در بستر نیمعاصر باشد. ا یدر طراح داریپا یراهبردها ینیبازآفر یبرا یینامب تواندیچندصدساله است که امروز م
 ینظر هی( پا1۳89؛ 1۳82) یحوزه، آثار کسمائ نیا در دارد. هیتک یمیاقل یمعمار یغن اتیشکل گرفته و بر ادب یضرورت
اند. فراهم کرده یقیدق یلیچهارگانه، چارچوب تحل یبندمیو ارائه تقس یمیعناصر اقل فیرا بنا نهاده و با تعر یمیاقل یهاپژوهش

 انی. معمارکندیم نییتب را یکاهش تبادل حرارت یهاو مصالح، روش یریگفرم، جهت ی( با تمرکز بر رفتار حرارت1۳77) انیقباد
 لسنینسرد کاک می. در اقلسازدیرا برجسته م یبوم یمحور معمارابعاد انسان ،یمیاقل شگاهیعنوان آسابنا به ی( با معرف1۳84)
مناسب  یکالبد یو الگوها یطیبه نقش عوامل مح کی( هر 1402) فرخندهیعی( و رف1400) یشیدرو نی( و همچن1۳88)

 اتیادب یوجود گستردگ با مصالح تمرکز دارند. یو جرم حرارت ی( بر رفتار انرژ1۳90مانند پورمختار ) ترنینو یهااند. پژوهشپرداخته
( 1۳77) انینمونه، مطالعات قباد یاند؛ براکرده یخاص را بررس میاقل کیموجود تنها  یهاپژوهش شتریب ران،یدر ا یمیاقل یمعمار

 اتیاز ادب یتوجهرو، بخش قابل نیاند. از اگرم و خشک معطوف بوده میو اقل ی( عمدتاً به فلات مرکز1۳89؛ 1۳82) یو کسمائ
 ازیامت پرداخته است. یمیاقل یهایپولوژید تمننظام سهیپرداخته و کمتر به مقا هامیبه اقل نگریصورت جداگانه و بخشبه نیشیپ

)گرم و خشک، گرم و مرطوب، معتدل و  رانیا یاصل میهر چهار اقل ،یقیو تطب کپارچهی یکردیپژوهش حاضر در آن است که با رو
را استخراج  کیهر  زیمشترک و متما یکرده و سازوکارها یواحد بررس یزمان در چارچوبطور هم( را بهیمرطوب، سرد و کوهستان

که چگونه  دهدیفراهم کرده و نشان م یمل اسیرا در مق کیپولوژیت یامکان مشاهده الگوها ،زمانهم لیتحل نی. اکندیم
و  یجرم حرارت ه،یتهو ،یسازهیمشترک )مانند سا یهااز منطق یامجموعه م،یدر چهار اقل ییایو جغراف یرطوبت ،یحرارت یهاتفاوت
 یریتصو ،یمیاقلتک یکردهایپژوهش حاضر با عبور از رو ب،یترتنیابه اند.جاد کردهیا یمتفاوت کالبد یهاانیب( را با ییگرادرون

 یتیجامع نیکمتر به چن نیشیپ اتیکه در ادب یریتصو دهد؛یارائه م رانیا یمعمار یپولوژیت یدهدر شکل میمنسجم از نقش اقل
 شده است. دهید

 

 ینظر یمبان -4

 اقلیمتعریف  -1-4
دهنده معماری ایران قرار داشته و رابطه آن با کالبد بنا ترین نیروی طبیعی، همواره در جایگاه عامل سازمانمثابه بنیادیاقلیم به

گیری فضاهای زیستی نیز در بستر یابد، شکلکه هر رستنی در پیوند با خاک معنا میرابطی ماهوی و ناگسستنی است. همچنان
های صرفاً فرمی، بلکه ما، رطوبت و باد صورت گرفته است. در این چارچوب، معماری ایرانی نه محصول انتخابتعامل با تابش، د

محور ای که طی قرون متمادی، به پیدایش الگوهای دقیق و تجربهنتیجه سازگاری سنجیده با سازوکارهای اقلیمی است؛ سازگاری
 در پاسخ به شرایط محیطی انجامیده است.

ماند، یا نسبت هر رستنی با خاک، حریم امن و بستر بالیدن اقلیم پیوندشان بیشتر به رابطه نوزاد و آغوش می معماری و
ترین عامل در تعیین فرم، سازماندهی فضایی، مصالح و فناوری ساخت در معماری ایران است و اقلیم مهم (.1۳84نژاد، )احمدی
گیری از توان طبیعت، راهکارهای اقلیمی ها طی هزاران سال با بهرهسکونتگاه دهد کههای متعدد معماری بومی نشان مینمونه

های مشخص کننده وضع هوا، صرف نظر از در حقیقت اقلیم حالت متوسط کمیت.(1۳90اند )پورمختار، دقیق و کارآمد ایجاد کرده
المللی هرگاه از ندارد. طبق فرهنگ هواشناسی بینوقوع آنهاست. به عبارت دیگر، اقلیم تابع مکان است اما به زمان بستگی  لحظه

اقلیم یک ناحیه سخن گفته شود، منظور مجموعه شرایط جوی در منطقه است که با تغییر و شرایط خاص مربوط به هر ناحیه 
شود، ن مربوط می(. اقلیم تا آنجا که به آسایش انسا1۳91دهد)اختر کاوان،همراه با تغییرات زمانی، اقلیم آن ناحیه را تشکیل می

 (.1۳82، دما و رطوبت هوا، وزش باد و میزان بارندگی است )کسمائی، نتیجه نقش متقابل عناصری چون تابش آفتاب
 

 و معماری اقلیمی یبوم یمعمار -2-4
ها نه صرفاً گاهتوان دو صورت از یک منطق مشترک دانست؛ منطقی که در آن سکونتمعماری بومی و معماری اقلیمی را می

 یابند. در این چارچوب، تجربهبر اساس نیازهای عملکردی، بلکه در پیوند مستقیم با بستر فرهنگی و شرایط محیطی سازمان می
اند؛ الگوهایی که انتخاب فرم، گیری الگوهای پایدار را فراهم کردههای اقلیمی، بنیان شکلمند شاخصها و تحلیل نظامزیست نسل

عنوان پشتوانه نظری طراحی کنند و بهمصالح و سازمان فضایی را  نسبت با شرایط حرارتی، رطوبتی و جریان هوا هدایت می
 یابد.معاصر، اهمیت مضاعف می

های دور تا به امروز توسط معماران، هنرمندان و مردم این مردمانی است که از سالمعماری بومی سندی پیوسته از تجربه 
ها و سرزمین تداوم یافته و بر پایه فرهنگ، مذهب، اجتماع و طبیعت شکل گرفته است. این همراهی و هماهنگی در زمان

ده معماری بومی بتواند پاسخگوی محیطی درآمیخته و باعث شمذهبی و زیست–اجتماعی–های مختلف با بستر فرهنگیمکان
منظور رفع نیازهای معیشتی و فرهنگی طراحی شده و خوبی برای نیاز فرد و جامعه بوده و پایدار بماند؛ چنانکه تمام اشکال بومی به
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یید کرده و شود. در کل این تعریف، یکپارچگی دانش و فناوری بومی را تأمستقیماً با محیط زیست و منابع موجود در آن مرتبط می
 (. 5: 1۳98کند )خوشنویسان، ویژه برای سکونت افراد تعبیر میآن را به ناحیه و یا اقلیم

دهی فضا و انتخاب مصالح با شرایط معماری اقلیمی رویکردی در طراحی ساختمان است که هدف آن تطبیق فرم، سازمان
(. در این دیدگاه، بنا باید بدون 1۳77انرژی است)قبادیان،  منظور تأمین آسایش حرارتی و کاهش مصرفوهوایی هر منطقه بهآب

گیری از عناصر طبیعی مانند تابش خورشید، جریان باد، رطوبت و سایه عملکردی های مکانیکی پرمصرف، با بهرهاتکا به سیستم
های سنتی در مناطق رد، زیرا سازهگی(. این رویکرد از تجربه معماری بومی نیز الهام می1۳89سازگار با محیط ایجاد کند)کسمائی، 

 (.1۳84کنند)معماریان، اند و اصولی ارزشمند برای طراحی امروز ارائه میها با اقلیم سازگار شدهمختلف ایران طی قرن
 

 اقلیم در معماری -3-4
گاه تا جزئیات سکونتای است که از شکل کلی دهندهتنها یک متغیر محیطی، بلکه عامل ساماناقلیم در معماری ایران نه

کننده دارد. گستره متنوع شرایط حرارتی و رطوبتی کشور موجب شده است که الگوهای سازمان فضایی و مصالح، حضور تعیین
صورت تجربی سازوکارهای کارآمدی برای تأمین آسایش و انطباق با محیط توسعه دهند. تداوم این بومی در نقاط مختلف، به

سازد و ضرورت تحلیل علمی عناصر اقلیمی، رفتار حرارتی مند تعامل اقلیم و معماری را برجسته مینظام تجربه، اهمیت مطالعه
 دهد.ساختمان و الگوهای بومی سازگار با محیط را نشان می

د های متعدترین عامل در تعیین فرم، سازماندهی فضایی، مصالح و فناوری ساخت در معماری ایران است و نمونهاقلیم مهم
گیری از توان طبیعت، راهکارهای اقلیمی دقیق و کارآمد ایجاد ها طی هزاران سال با بهرهدهد که سکونتگاهمعماری بومی نشان می

ای کهن دارد. در هر گوشه از آن بناهایی با معماری متفاوت به چشم میخورد. (. این رویکرد سابقه1۳90اند )پورمختار، کرده
اند و از سوی دیگر با الگوی معیشت از یک سو تحت تاثیر اقلیم و شرایط محیط طبیعی بنا شده مسکونی روستایی واحدهای
های کویری یزد، چه در بافت (. چه در روستاهای کوهستانی مانند کندوان، چه در خانه1404فرخنده، ارتباط دارند. )رفیعی هاخانواده

ویژه در کند بههای جامعی را در این زمینه ایجاب میجام مطالعات و پژوهشفارس، اهمیت پیامد اقلیم بر معماری، انساحلی خلیج
ناپذیر است کشور ما که تنوع شرایط اقلیمی در آن به طور فراگیر نمایان است، انجام تحقیقات گسترده در این زمینه امری اجتناب

پذیرد در وجه اول، مباحث نظری مربوط به نجام میها به دو صورت نظری و عملی ا(. به طور فراگیر، این پژوهش1۳82)کسمائی، 
وهوایی مناطق مختلف و انجام گیرد و در وجه دوم، با بهره جستن از آمار آباقلیم و ساختمان، مورد بررسی قرار می

یق صورت ها و محاسبات دقهای ساختمانی مناطق مختلف اقلیمی، آزمایشهای اقلیمی همچنین با استفاده از نمونهبندیتقسیم
، دما و شود، نتیجه نقش متقابل عناصری چون تابش آفتاب(. اقلیم تا آنجا که به آسایش انسان مربوط می1۳82گیرد )کسمائی، می

 (.1۳82رطوبت هوا، وزش باد و میزان بارندگی است )کسمائی، 
 

 خیدر طول تار میبه اقل انیرانیتوجه ا -4-4
اند تا با تدابیر گوناگون، در کنار طبیعت پیرامون خود ساله معماری این سرزمین، سعی کردهایرانیان در طول تاریخ چند هزار 

گیری از فضای مورد نظر محیطی را به وجود آورند که در هر فصل و هر ساعت از روز بتوان آسایش نسبی را با توجه به زمان بهره
فرسا رهایی وخوی طبیعت، در تابستان از گرمای طاقتو اشراف به خلقگیری از نکات مثبت مکان که با بهرهطوریدست آورد. بهبه

 (.۳9: 1۳84تحمل ایمن باشند )معماریان، پیدا کرده و در زمستان از سرمای غیرقابل
 

 عوامل تشکیل دهنده اقلیم -5-4
ی وقوع آنهاست. به عبارت دیگر، های مشخص کننده وضع هوا، صرف نظر از لحظهدر حقیقت اقلیم حالت متوسط کمیت

المللی هرگاه از اقلیم یک ناحیه سخن گفته شود، اقلیم تابع مکان است اما به زمان بستگی ندارد. برطبق فرهنگ هواشناسی بین
ا تغییر و شرایط خاص مربوط به هر ناحیه همراه با تغییرات زمانی، اقلیم آن ناحیه منظور مجموعه شرایط جوی در منطقه است که ب

شود، نتیجه نقش متقابل عناصری چون تابش (. اقلیم تا آنجا که به آسایش انسان مربوط می1۳91دهد)اختر کاوان،را تشکیل می
 (.1۳82، دما و رطوبت هوا، وزش باد و میزان بارندگی است )کسمائی، آفتاب

 

 آفتاب تابش -1-5-4
خورشید تنها منبع مهم انرژی طبیعی جهت گرم کردن غیر فعال ساختمان است. آفتاب پرتویی الکترومغناطیسی است که از 

شود )کسمائی، شود. طیف نور خورشید، به طور گسترده به سه قسمت فرابنفش، قابل رؤیت و فروسرخ تقسیم میخورشید ساطع می
رسد، در درجه اول به محل قرار گرفتن خورشید و موقعیت آن نسبت ورشیدی که به یک منطقه از زمین می(. شدت اشعه خ1۳82
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به آن منطقه و در درجه بعد به حجم ذرات معلق موجود در جو بستگی دارد. وضعیت جغرافیایی منطقه و وضعیت آب و هوایی آن 
رسد، ممکن است مستقیم، تابش خورشید که به سطح یک ساختمان می(. 1۳88باشد )کاک نیلسن، نیز در میزان تابش، کارآمد می

کند. تابش پراکنده تابد و در جو زمین نفوذ میهایی است که بطور موازی میپراکنده و یا انعکاسی باشد. تابش مستقیم شامل اشعه
آید. وجود میرها( و گازهای موجود در جو بهدر نتیجه برخورد و پراکنده شدن اشعه خورشید در ذرات گرد و غبار و قطرات ریز آب )اب

هر ساختمان مقدار قابل توجهی انرژی خورشیدی که به سایر سطوح تابیده و منعکس شده )مانند زمین، دیوارها و اطراف ساختمان( 
 (.1۳89کند )واتسون و لبز، را جذب می

 

 دما و رطوبت هوا -2-5-4
طه از سطح زمین در طول سال به شدت و دوام تابش آفتاب در آن منطقه بستگی شده به هر نقمقدار انرژی خورشیدی تابیده 
شود و در شب این انرژی کند. سطح زمین در طول روز انرژی خورشید را جذب کرده و گرم میدارد و میزان دمای هوا را تعیین می

کننده درجه حرارت هوای امل اصلی تعییندهد. بنابراین، گرما و سرمای سطح زمین عصورت تشعشع حرارتی از دست میرا به
شود نیست، چرا که های ساختمانی توسط انسان حس می(. مفهوم علمی دما، حرارتی که در محیط1۳82بالای آن است )کسمائی، 

رطوبت (. منظور از 1۳88های دریافتی از محیط در میزان دما کارآمد هستند )کاک نیلسن، ها، تابش خورشید و تابشدر این محیط
ها و دریاها، همچنین سطوح هوا، مقدار آبی است که به صورت بخار در هوا وجود دارد. بخار آب از طریق تبخیر آب سطح اقیانوس

شود های سطح زمین منتقل میشود. این بخار به وسیله جریان هوا و باد به بقیه قسمتمرطوبی چون گیاهان وارد هوا می
 (.1۳82)کسمائی، 

 

 باد -3-5-4
سرد  یکه چگونه از بادها گیرندیها تأثیرگذار است.معماران در نظر مفضاها و سازه یو شدت بادها نیز بر ترتیب و طراح نوع

مشخصات باد عبارتند از: جهت  نیمهمتر .ساختمان بهینه استفاده کنند یداخل یسیرکولاسیون هوا و کنترل دما ییا گرم منطقه برا
 (.1۳88 لسن،یدفعات وزش )کاک نوزش، سرعت وزش، شدت وزش و 

 

 یبارندگ -4-5-4
و در درجه  ابدییم شیآن افزا یسرد شود، رطوبت نسب جیاز رطوبت به تدر یاز هوا با درصد مشخص یمقدار مشخص اگر
آن به  یهوا باز هم سرد تر شود و دما نی.اگر ارسدیدرصد م 100هوا به  یرطوبت نسب ند،یگویشبنم م یکه به آن نقطه یحرارت

به صورت قطرات آب  یرو، مقدار بخار آب اضاف نیتواند تمام رطوبت موجود در خود را نگه دارد.از ا یشبنم برسد، نم ینقطه نییپا
 ،یاست)کسمائ یبارندگ جادیا یعلت اصل دهیپد نی.اشودیم لیشبنم کمتر است تشک یآنها از نقطه یکه دما یسطوح یبررو

بارش  زانیدر مورد م یاطلاعات آمار ستیبایانجام داد، م یها را با دقت کافپوشها و کفبام یزهکش بتوان نکهیا ی(. برا1۳82
 (.1۳88 لسن،ی)کاک نردیقرار گ یساعت مورد برس 24 یحداکثر بارش ط زی، سالانه و نماهانه

آب و تراکم  ن،یزم یاهیپوشش گ ،ییایعرض جغراف ب،یش ا،یدرارتفاع از سطح ،یمثل: توپوگراف یبر موارد فوق عوامل علاوه
 کارآمد هستند.   تیسا طیها هم در شراساختمان
 

 رانیدر ا یمیاقل یبند میتقس -6-4
 475کمتر از  یاز آن ارتفاع یگرم و مرتفع قرار دارد؛ بخش اندک یاو در منطقه یدرجه شمال ۳0تا  25 یهاعرض نیب رانیا

 کینزد یها فقط به نواحآن ریالبرز و زاگرس، تأث یهاکوهوجود رشته لیفارس، به دل جیخزر و خل یآب یمتر دارد. با وجود دو حوزه
 لیبه تعد ازیکشور، ن ییایخاص جغراف طیروش کوپن انجام شده، اما به علت شرا هیبر پا رانیا یمیاقل ماتی.تقسشودیمحدود م

 میبا اصلاح روش کوپن، اقل یحسن گنج دکتر مشابه است. ییوهواآب طیبا شرا ینواح ییشناسا ،یبندمیتقس نیدارد. هدف از ا
 (.1۳82 ،ی)کسمائکرده است میتقس هیرا به چهار ناح رانیا
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 هاهای آنبندی اقلیمی در ایران و ویژگیتقسیم-1نمودار                                              

 

 و مرطوب )سواحل خزر( معتدل -1-6-4
سالانه و  یبا بارش فراوان، رطوبت بالا ران،یا ییوهواآب یهاحوزه نیاتریو پو نیترگانهیاز  یکیمعتدل و مرطوب،  میاقل

 یو سازمان کالبد ستیرطوبت، منطق ز یو حضور دائم یبارندگ یوستگیکه پ یاحوزه شود؛یانبوه شناخته م یاهیپوشش گ
دارند،  کنندهنییممتد و خاک مرطوب نقش تع یهاکه بارش یبستر نی. در چنسازدیمدگرگون  نیادیطور بنها را بهگاهسکونت
سازه و  یمناسب، سبک هیاست که ضمن محافظت از بنا در برابر رطوبت، امکان تهو ییاز اتخاذ راهبردها ریناگز یمعمار
مداوم باد و باران،  ریشب و روز و تأث ینرم، اختلاف اندک دما یحرارت یهایژگیرا فراهم کند. و نیاز سطح زم یگذارفاصله
منطق  ینوع میاقل نیهوا باشد. ا انیگشوده و سازگار با جر ر،ینفوذپذ ز،یاز هر چ شیب دیکه در آن بنا با کنندیم جادیرا ا یطیشرا
گسترده از مصالح سبک  هگسترده و استفاد یهاوانیا دار،بیش یهاباز، بام یهافرم هیکه بر پا یمنطق آورد؛یم دیپد ژهیو ییفضا

 ،ییگرانه بر توده هیناح نیا یمعمار جه،ی. در نتسازدیبرقرار م رامونیپ طیو مح یکالبد معمار انیتنگاتنگ م یااستوار است و رابطه
و  زهسا م،یاقل انیم یختگیاز آم یمشخص یفضاها بنا شده و الگو یعبور باد، و تنفس آزادانه عت،یمداوم با طب وندیبلکه بر پ

 .کندیم ییسکونت را بازنما
معتدل در تمام فصول  یفراوان، رطوبت بالا و دما یخزر، با بارندگ یایدر یجنوب یدر نواح ژهیومعتدل و مرطوب، به میاقل

 آن یاصل یهایژگیاز و مینسبتاً ملا یهاچندان گرم و زمستاننه یهاشب و روز، تابستان ی. اختلاف کم دماشودیشناخته    م
ها گاهسرسبز است و سکونت یطیو مح زیخخاک حاصل یدارا میاقل نیا ا،یبه در یکیو نزد یاهیگ بوهوجود پوشش ان لیاست. به دل

)اختر  شود یریتا از نفوذ رطوبت جلوگ شوندیو با فاصله از خاک مرطوب ساخته م نیبالاتر از سطح زم یمعمولاً در ارتفاع
 (.1۳91کاوان،

دارد. فرم  تیاهم اریمناسب بس یهیباد و تهو یعیطب انیاز جر یریگبهره یبناها برا یریگجهت ،ینواح نیا یدر معمار
و باز در  عیوس یهاوانیدوطرفه ممکن شود. ا یهیتا تهو شودیم یطراح یغربـیدر جهت شرق کیو بار دهیها اغلب کشساختمان

 بیش یدارا هابارش فراوان، سقف لی.به دلگردندیم هیو محافظت از باران تعب یحرارت شیآسا ه،یسا جادیا یساختمان برا رامونیپ
مصالح سبک و  م،یاقل نیشود.مصالح غالب در ا هیسرعت تخلهستند تا آب باران به ادیز یآمدگشیدرجه( و پ 45تا  ۳0تند )حدود 

سبب و برگ درختان. چوب به ین ر،یاز جمله چوب، حص دارند؛یدارند و گرما را در خود نگه نم یکم یحرارت تیکه ظرف اندیبوم
 یهااز چوب . استفادهشودیدر سازه و پوشش بنا محسوب م یدر برابر رطوبت، مصالح اصل یو مقاومت نسب یسبکآسان،  یدسترس
بسته، باز  یو فضاها ییگراتوده یبه جا میاقل نیدر ا ،یطورکلاست. به جیرا رهایها و تدر ستون یلیتر مانند توسکا، افرا و انجمقاوم

باز و  یمناطق باز و گسترده است. فضاها نیبافت ا ،ییو روستا یت دارد.از نظر کالبد شهریاولو یعیطب یهیو تهو یبودن، سبک
هوا  انیتا جر شوندیها معمولاً با فاصله از هم ساخته مو ساختمان کنندیم فایو مقابله با رطوبت ا هیدر تهو ینقش مهم هااطیح

می تقسیم بندی اقلی
در ایران

معتدل و مرطوب 
(سواحل خزر)

بارندگی فراوان، رطوبت 
بالا، زمستان ملایم، 

تابستان معتدل، اختلاف 
دمای کم شب و روز، 
پوشش گیاهی انبوه، 
آسمان ابری، خاک 
.مرطوب و حاصلخیز

سرد 
کوهستان های )

(غربی

زمستان بسیار سرد و 
طولانی، تابستان کوتاه و 
معتدل، اختلاف دمای زیاد 
شب و روز، بارش برف زیاد، 
رطوبت کم، بادهای شدید، 
تابش زیاد اما کوتاه مدت، 

.ارتفاع زیاد

گرم و خشک 
(فلات مرکزی)

تابستان بسیار گرم و
خشک، زمستان سرد، 
رطوبت کم، بارش 
اندک، آسمان صاف، 
اختلاف دمای زیاد شب 
و روز، تابش شدید 

خورشید، پوشش گیاهی 
.اندک

گرم و مرطوب 
( سواحل جنوبی)

تابستان بسیار گرم و 
طولانی، رطوبت بسیار بالا، 
زمستان معتدل، اختلاف 
دمای کم شب و روز، 
تبخیر زیاد، بارش کم، 

خشکی، هوای –نسیم دریا
.شرجی
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 شیبه نما ینواح نیا یاطراف را در معمار عتیاز طب یریگمرطوب و بهره میبا اقل یاز سازگار یبیترک ها،یژگیو نیبرقرار بماند. ا
 (.1۳91ان،)اختر کاوگذارندیم

 

 های معماری در اقلیم معتدل و مرطوبویژگی -1جدول

 تصاویر هدف یمعمار یهایژگیو

 فاصله گرفتن بنا از زمین
 چینی بلند()کرسی

جلوگیری از نفوذ رطوبت، افزایش جریان هوا زیر ساختمان، و 
 .محافظت سازه در اقلیم بسیار مرطوب

 

 یسرتاسر باز و یهاوانیا
 زشیو ر دیشد یهامحافظت در برابر باران ه،یسا جادیا

 .یدائم هیمداوم، و امکان تهو

 

 یآمدگشیبا پ داربیش یهابام
 ادیز

دفع سریع باران، جلوگیری از نفوذ رطوبت به دیوارها، و ایجاد 
 .سایه بیشتر

 

 جرم حرارتیمصالح سبک و کم
تر مصالح، و شدن سریعجلوگیری از ذخیره حرارت، خشک

 .پذیری در برابر رطوبتآسیب کاهش

 

های کشیده در جهت پلان

 غربی–شرقی
 .ایجاد تهویه دوطرفه و کنترل جریان هوا در فضای مرطوب

 

 بازشوهای بزرگ و متعدد
افزایش تهویه طبیعی، کاهش رطوبت داخلی، و تأمین نور 

 .یکنواخت در اقلیم ابری

 

 بافت باز و گسترده
رطوبت، تسهیل جریان باد در میان جلوگیری از احتباس 

 .ها، و کاهش خطر پوسیدگیساختمان
 

 سبکی و نفوذپذیری هوا
تر اجزا، و امکان شدن سریعکاهش جرم ساختمان، خشک

 .گردش هوای آزاد در تمام سطوح

 

 گیری از پوشش گیاهیبهره
ایجاد سایه، کاهش دمای محیط، دفع رطوبت سطحی و 

 .کمک به تهویه طبیعی

 

 باز و نفوذپذیرفضاهای نیمه
افزایش تعامل با محیط، تهویه و استفاده انسانی مناسب با 

 .اقلیم مرطوب
 

 

 (یغرب یها)کوهستان سرد -2-6-4
از  یکیمرتفع خود،  یو بسترها یطولان یهازمستان د،یشد یحرارت یهاواسطه چرخهبه یسرد و کوهستان میاقل
است که  ییبه اتخاذ راهبردها ریناگز یمعمار ،یطیمح نی. در چندیآیبه شمار م رانیا یطیمحستیز یهاحوزه نیزتریبرانگچالش

 نیا یهاگاهسکونت یریگکند. فهم منطق شکل نیرا تضم دیاز تابش خورش نهیبه یریگو بهره یامقاومت سازه ،یحرارت یداریپا
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که شالوده  یتعامل شود؛یکوتاه فصل گرم ممکن م تمیغالب و ر یبادها د،یشد یسرما انیم هیتنها با توجه به تعامل چندلا ،ینواح
 را رقم زده است. میاقل نیا یبوم یمعمار ییو فضا یسازمان کالبد

 
 های معماری در اقلیم سرد و کوهستانیویژگی-2جدول

 تصاویر هدف یمعمار یهایژگیو

 و بافت متراکم یکالبد یفشردگ
کاهش اتلاف حرارت، کاهش سطح تماس با هوای سرد و ایجاد پناه 

 .طبیعی در برابر باد
 

 نیو سنگ میضخ یوارهاید
 )سنگ، خشت، آجر(

ذخیره و حفظ گرمای داخلی، مقابله با باد سرد و افزایش پایداری 
 .حرارتی

 

 .جذب حداکثری نور و گرمای خورشید و جلوگیری از اتلاف حرارت یکوچک در جبهه جنوب یبازشوها

 

دفع  یتند برا داربیش یهابام
 برف

 .جلوگیری از تجمع برف، کاهش بار سقف و جلوگیری از نفوذ رطوبت

 

های های کوچک و سقفاتاق
 کوتاه

 .شونده و ایجاد آسایش حرارتیحفظ گرما، کاهش حجم هوای گرم

 

استفاده از زیرزمین )سرداب یا انبار 
 زمستانی(

 .پناه از سرمای شدید، ذخیره حرارت و نگهداری مواد غذایی

 

 شرقیگیری جنوب یا جنوبجهت
بادهای سرد و افزایش استفاده از تابش زمستانی، کاهش شدت 
 .گرمایش طبیعی

 

باز محدود فضاهای نیمه
 های کوچک()ایوان

 .شده بدون ایجاد اتلاف حرارتی زیاداستفاده فصلی کنترل

 

 سازی در برابر بادهای غالبمصون
ها، جلوگیری از نفوذ هوای سرد و کاهش فشار باد سرد بر جداره

 .افزایش پایداری حرارتی

 
 
گسترش دارد.  رانیا یغرب یهاالبرز و زاگرس و دامنه یهاکوهمرتفع کشور، از جمله رشته یدر نواح یسرد و کوهستان میاقل

در  یشب و روز هستند. بارندگ انیم ادیز یکوتاه و معتدل و اختلاف دما یهاو سرد، تابستان یطولان یهازمستان یدارا ینواح نیا
فصل  یکوتاه لیبه دل یول ادیدر تابستان ز دی. شدت تابش خورشباشدیم نییاست و رطوبت هوا پا فبه صورت بر شتریب میاقل نیا

از نفوذ سرما و مقابله با  یریحفظ گرما، جلوگ یبرا یبوم یمعمار ،یطیشرا نی.در چنکندینم جادیا یچندان داریپا شیگرم، گرما
کوچک هستند تا با کاهش سطح تماس با  یمرکز اطیح یو دارا راگها معمولاً درونشکل گرفته است. ساختمان دیشد یبادها
 یدر جبهه یاصل یهاقرار گرفته و اتاق اطیدر اطراف ح یمسکون یشود. فضاها یریاز اتلاف حرارت جلوگ رون،یسرد ب یهوا
م فشرده و متراکم است تا از یاقل نیبهره را از تابش آفتاب ببرند.بافت روستاها و شهرها در ا نیشتریتا ب شوندیساخته م یجنوب
و ارتفاع کم دارند و  میضخ یوارهایها غالباً دگرم درون باهم به اشتراک گرما کمک کنند. خانه یسرد کاسته شود و فضاها یبادها
 یرو فتا بر شوندیم یدرجه( طراح 45تا  ۳0) ادیز بیو با ش داربیها ش. بامرندیگیقرار م یجنوب یها کوچک و در جبههپنجره
انبار علوفه استفاده  ایحرارت  یرهیذخ یبرا زیبام ن ریز یمناطق، فضا یشود. در برخ یریها نماند و از نفوذ رطوبت به بنا جلوگآن
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بالا دارند و حرارت  یحرارت تیکاهگل است که ظرف ای.مصالح مورد استفاده عمدتاً از سنگ، خشت، آجر و ملات گل آهک شودیم
 یطور کلاما به شودیبهره گرفته م یافق یرهایت ایها در سقف زیمرتفع، از چوب ن یروستاها ی. در برخنندکیداخل را حفظ م

ها اتاق ،یداخل یفضاها یشود.در طراح یریتا از نفوذ سرما جلوگ شوندیداده م حیو مقاوم بر مصالح سبک ترج نیمصالح سنگ
کوچک  یهاوانیمانند ا بازمهین یبهتر در فضا حفظ شود. در عوض، فضاها رماهستند تا گ گریتر از مناطق دها کوتاهکوچک و سقف

عنوان ها بهخانه یدر برخ نیرزمیطبقات ز اد،یز یسرما لی. به دلشوندیم جادیا یاستفاده فصل ای لیوسا ینگهدار ،یدسترس یبرا
 یو فضاها کیبار یهامتراکم و محصور، کوچه تباف ،یشهر اسی.در مقشوندیاستفاده م ییو انبار مواد غذا یپناهگاه زمستان

ها گاهها، سکونت. در دامنهکندیکمک م طیمح یباد و حفظ دما انیبه کاهش جر دمانیچ نیغالب است. ا یژگیکوچک و یعموم
به داخل  سرد یببرند و از نفوذ هوا دیبهره را از تابش خورش نیشتریتا ب شوندیساخته م یشرقمعمولاً در جهت جنوب و جنوب

 یمصالح و فشردگ یجرم حرارت د،یخورش یحرارت یانرژ یهیبر پا یسرد و کوهستان میاقل یمعمار ت،یشود.در نها یریها جلوگدره
 شیو آسا یحرارت یداریپا نیشتریب د،یبرف و باد شد ،یطولان یکه بناها بتوانند در برابر سرما یاگونهبنا شده است؛ به یکالبد

 (.1۳91)اختر کاوان، کنند نیانسان را تأم
 

 (یو خشک )فلات مرکز گرم -3-6-4
 یاز تپشِ روز تا سکوتِ شب در نوسانِ دائم نیو زم تابدیم امانیب دیکه خورش ییجا ران،یا یفلات مرکز گسترده پهنه در

بر خرد  هیباران، انسان با تکخشک و کم نیسرزم نی. در اشودیم عتیبا طب ینه تنها سرپناه که زبانِ سازگار یحرارت است، معمار
 فیظر یپاسخ اشدهیسنج آفتاب، و هندسه یدر برابر تند یآن سپر ییگرااست که درون دهیآفر یدکالب ،ییو شهود فضا یمیاقل

از  ینشان ر،یقطور و هر بادگ واریهر د اط،یکه هر ح ییاست؛ جا یداریپا تیروا م،یاقل نیا یدماست. معمار نیسهمگ به نوسانات
 دارد. میاقل یروهایبا ن نهیریآرام و د یوگوگفت

سرد و خشک  یهاگرم و زمستان اریبس یهاتابستان یدارا رد،یگیاز کشور را دربر م یعیکه بخش وس رانیا یفلات مرکز
و  دیشد دیبوده و تابش خورش ادیشب و روز ز یاندک و رطوبت هوا کم است. اختلاف دما اریبس ینواح نیدر ا یبارندگ زانیاست. م
 یبوم یمعمار ،یطیشرا نی. در چنشودیجذب کرده و در شب به سرعت سرد م یادیز رتدر طول روز حرا نی. زمباشدیم میمستق
گرا عموماً درون میاقل نیا یساکنان شکل گرفته است.بناها یحرارت شیآسا نیو تأم یینوسانات دما لیگرما، تعد ریکاهش تأث یبرا
و معمولاً درختان و حوض  کندیم فایا هیسا جادیدما و ا لیتعد ه،یدر تهو ینقش مهم یمرکز اطیهستند. ح یمرکز اطیح یاراو د

یژگیمحدود از و یها و بازشوهاقطور، ارتفاع کم اتاق یوارهای. دروندیکننده به کار مو خنک یدر مرکز آن به عنوان عناصر رطوبت
 نیدر ا ی.مصالح ساختماندهندیرا کاهش م یو هم تبادل حرارت شوندیکه هم مانع نفوذ گرما و سرما م اندیمعمار نیا یاصل یها
تا حرارت روز را جذب و در شب آزاد کند.  شودیبالا مانند خشت، گل، آجر و کاهگل انتخاب م یحرارت تیاز مواد با ظرف میاقل

گل رس و گچ( موجب  ری)نظ یحرارت قیعا تیبا خاص یو مصالح ،یطاق ای یگنبد یهاروشن در نما، بام یهااستفاده از رنگ
.فرم و شودیم هیتعب یخنک یرهیذخ ایهوا  یهیتهو یبرا ییها گاه فضاهاها و بام. در سقفگرددیم دیحرارت خورش جذبکاهش 

فراهم  یو خنک هیتا سا اندچیو پرپ کیها بارو کوچه وستهیها به هم پمتراکم و فشرده است؛ ساختمان میاقل نیدر ا یبافت شهر
سطح در  نیاند که کمترشده یریگجهت یو بناها طور دهیباز به حداقل رس ی. فضاهاگرددکنترل  یریکو یبادها انیشود و جر

تر و جبههخنک یشمال یاست تا جبهه جنوبی–یاستقرار بناها معمولاً شمال ی. محور اصلردیقرار گ دیخورش میمعرض تابش مستق
عنوان محل سکونت به هانیرزمی. زاندیمعمار نیمؤثر در ا رعناص گریاز د رهایو بادگ ینیرزمیز یباشد.فضاها رتریگآفتاب یجنوب ی

یم جادیا یداخل یرا در فضاها یعیطب یهیهوا، تهو انیجر تیبا هدا رهایو بادگ شوندیاستفاده م ییانبار مواد غذا ایدر تابستان 
و  یشهر اسیبر عهده دارند.در مق ار میاز ورود تابش مستق یریو جلوگ یاندازهیها نقش ساو ساباط هاوانیا نی. همچننندک

چون گل،  یکاسته شود. مصالح بوم یکاملاً محصور و متراکم است تا از اتلاف رطوبت و تبادل حرارت یبافت کالبد ،ییروستا
گرم و  میاقل یمعمار ت،یروز مؤثرند. در نها یدر حفظ حرارت شب و کاهش گرما م،یبا اقل یخشت، آجر و کاهگل ضمن سازگار

که  یمرکز اطیو ح واریرنگ روشن، ضخامت د دار،هیبسته و سا یاز فضاها یبی( است؛ ترکعتیکامل )انطباق با طب بلورخشک ت
 (.1۳91)اختر کاوان،دشونیو کمبود آب به کار گرفته م یسخت حرارت طیدر شرا شیآسا جادیا یبرا یهمگ
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 های معماری در اقلیم گرم و خشکویژگی -3جدول

 تصویر هدف های معماریویژگی

 یمرکز اطیو ح ییگرادرون
در  هیو تهو هیسا جادیا م،یکاهش مواجهه با تابش مستق

 روز و شب. یدما میمرکز بنا، و تنظ
 

 ریبادگ
گرم  یو خروج هوا یداخل یباد خنک به فضاها تیهدا

 .یبدون مصرف انرژ
 

 شکل یو طاق یگنبد یهاسقف
 عیسطح، توز یانحنا لیدلکاهش جذب حرارت به

 سقف. ریگرم هوا در ز هیلا هیبار و تهو کنواختی

 

 بالا یبا جرم حرارت نیمصالح سنگ
 یآن در شب برا یجیتدر یحرارت روز و آزادساز رهیذخ

 .یحرارت شیآسا جادیدما و ا تیتثب
 

 کیبار یهاکوچهساباط و 
گرم و  یگسترده در معابر و کاهش اثر بادها هیسا جادیا

 .میتابش مستق

 

 کوچک و محدود یبازشوها
کنترل ورود گرما و  رون،یبا ب یکاهش تبادل حرارت

 .یداخل یاز اتلاف سرما یریجلوگ
 

 روشن در نما یهارنگ
و کاهش جذب حرارت در سطوح  دیبازتاب نور خورش

 ساختمان. یخارج
 

 مناسب بنا یریگجهت
 (جنوبی–ی)محور شمال

از  یمندجنوب در تابستان و بهره دیتابش شد یسازنهیکم
 در زمستان. ترمینور ملا

 

 )سرداب( ینیرزمیز یفضاها
در  یخنک جادیا یبرا نیرزمیز داریپا یاستفاده از دما

 فصول گرم.

 

 

 (یو مرطوب )سواحل جنوب گرم -4-6-4
 ند،ینشیپنهان بر هوا م یاهیاست و رطوبت همچون لا زیکه آفتاب ت ییجا ران،یا یگرم و نمناک سواحل جنوب در گستره

خلق  یآرام، انسان را به سو یهامیممتد و نس یبا گرما ا،ینفس با درهم نِیسرزم نی. اشودیاز تنفس بدل م یبه هنر یمعمار
انطباق  تیروا میاقل نیا ی. معماراندشیدر مهار آسا یاصل مانانیپمصالح، هم یِباد و سبک ه،یسوق داده است که در آن سا ییفضاها

است که گرما و رطوبت در آن  یمیبه اقل قیدق یروشن، پاسخ واریو هر د ریهر بادگ وان،یکه هر ا ییبا رطوبت و تابش است؛ جا
 اند.زمان حاکمهم
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 های معماری در اقلیم گرم و مرطوبویژگی -4جدول

 تصاویر هدف یمعمار یهایژگیو

 یبازشوها ر،یمداوم )بادگ یعیطب هیتهو
 (یساحل میبلند، نس

 ینیگزیگرم و مرطوب و جا یهوا عیسر هیتخل
کاهش دما و رطوبت  یبرا ایدر میآن با نس

 .یداخل
 

 در تمام جهات قیباز و عم یهاوانیا
از ورود تابش  یریجلوگ ،یدائم یهیسا جادیا

 یبرا بازمهین یکردن فضاو فراهم میمستق
  ماندن بنا.خنک

 شبانه هیتهو یمسطح برا یهابام
 یشدن شبانه بنا، استفاده از بادهاو خنک هیتهو

 از انباشت رطوبت در سقف. یریشبانه و جلوگ
 

کم )چوب،  یمصالح سبک با جرم حرارت
 (یساروچ، سنگ مرجان

و  وارهایروز در د یگرما رهیاز ذخ یریجلوگ
 .یحرارت عیسر هیکردن تهوفراهم

 

 روشن یهارنگ
نور  یبازتاب حداکثر، کاهش جذب حرارت

 شدن سطوح.و کاهش داغ دیخورش

 

 فضاها ادیارتفاع ز
گرم  یتجمع هوای، عمود یگردش هوا یبرا

 مؤثر. یعمود هیتهو جادیبالاتر و ا یهاهیدر لا

 

رطوبت  لیدلبه نیرزمیعدم استفاده از ز
 بالا

از نفوذ رطوبت،  زیپره ،رطوبت بالا لیدلبه
رطوبت  راتیاز رشد قارچ و کاهش تأث یریجلوگ

 .نیزم

 

 و نسبتاً مرتفع دهیباز، کش یهافرم
سطح  شیفضاها و افزا انیعبور باد از م لیتسه

 تبادل هوا.
 

 اما نسبتاً گشوده محصورمهیبافت ن
جلوگیری از حبس رطوبت، افزایش جریان باد 

 .در بافت و تخلیه حرارت محیط

 
 

 یریگجهت
 غربی(جنوب–یشرقشمال)

های مطلوب دریا و گیری مستقیم از نسیمبهره
 .تهویه طبیعی پیوسته

 
 

 
 یدارا هیناح نیو بلوچستان، گسترده است. ا ستانیاز خوزستان تا س ران،یجنوب ا یگرم و مرطوب در نوار ساحل میاقل
 یبالا و بارندگ ریتبخ زانیم ا،یمجاورت با در لیمعتدل و رطوبت بالاست. به دل یهازمستان ،یگرم و طولان اریبس یهاتابستان

از  یبیترک م،یاقل نیا ییوهواآب طیشرا ،جهی. در نتباشدینسبتاً کم م اد،یرطوبت ز علتشب و روز به  یاندک است و اختلاف دما
شکل گرفته  یعیطب هیتهو نیو تأم دیشد یبه منظور مقابله با گرما میاقل نیا یبوم یباد است. معمار یگرما، رطوبت و آرامش نسب

 م،یبلند و ضخ وارهایگردش کند. د یداخل یهوا در فضاها انیجرهستند تا  یمرکزمهین ای یمرکز اطیح یاست. بناها عموماً دارا
 دارهیسا یو فضاها هاوانیشود. ا یریجلوگ دیتابش خورش میتا از ورود مستق شوندیم هیها کوچک و اغلب در ارتفاع بالا تعبپنجره
فشرده و نسبتاً  یبافت شهر طق،منا نیدارند. در ا یحرارت شیآسا جادیدما و ا لیدر تعد یساختمان نقش مهم رامونیدر پ



 

96 

 

ل 
سا

ی
م،

ده
از

 
ره 

ما
ش

اپی)پ 6
: ی

51
، و

)
ی

ژه
مه

نا
 

ن 
ستا

زم
14

04
 

بوده و بناها اغلب در کنار هم و در امتداد  چیو پرپ کیها بارگرم کاسته شود. کوچه یتا از شدت تابش و بادها است محصورمهین
بهره از  نیشتریتا ب شوندیساخته م یغرببه جنوب یشرقشمال یها معمولاً در راستامطلوب قرار دارند. ساختمان یجهت بادها

ها با سازه نیهستند. ا میاقل نیا یعناصر معمار نیتراز شاخص رهای.بادگردیبهتر انجام گ یعیطب یهیگرفته شود و تهو ایدر مینس
مانند  یساحل یاز شهرها یاری. در بسشوندیفضا م یسازو خنک هیموجب تهو ،یمسکون یباد از ارتفاع به داخل فضاها تیهدا

دارند. در  هیو تهو یسازدوگانه در خنک یاختمان، عملکردباز و مرتفع س یهمراه با فضاها رهایبندرعباس، لافت و بوشهر، بادگ
و خنک شدن شبانه مرسوم است.  هیتهو یمسطح برا یهاو بام ،یاندازهیسا یباز و مرتفع برا یهاوانیبنا، استفاده از ا یطراح

مرطوب است.  نیبالا و زم ینیرزمیز یهاسطح آب رایز شود،ینم استفاده نیرزمیمناطق از ز نیتر، در اخشک یهامیبرخلاف اقل
گچ، برگ نخل )پوشش  ،یاند؛ مانند سنگ مرجانرنگ روشن یکم و دارا یحرارت تیمصالح مورد استفاده معمولاً سبک، با ظرف

 وارهاید ازحدشیاز داغ شدن ب ع،یسر یمصالح با تبادل حرارت نیساروچ(، و چوب درختان مقاوم به رطوبت مانند الوار و کهور. ا
 ه،یتهو ه،یاز سا یقیتلف ران،یگرم و مرطوب جنوب ا میاقل یمعمار ت،ی. در نهابخشندیرا بهبود م هیو امکان تهو کنندیم یریجلوگ

و  ایدر میکاهش جذب حرارت، استفاده از نس ،یمعمار یالگو نیدر ا یاست. هدف اصل یمحل یاز بادها یریگمصالح سبک و بهره
 (.1۳91)اختر کاوان،روندیآن به شمار م یاصل یهااست که گرما و رطوبت توأمان چالش یطیدر مح شیآسا نیتأم

 

 گیرینتیجه -5
 کننده،نییتع یریمثابه متغدارد و به یو ساختار نیادیبن ینقش رانیا یدر معمار میکه اقل دهدیپژوهش نشان م نیا جینتا

موجود و شواهد  اتیادب لی. تحلکندیم تیمصالح و هندسه هدا ،ییرا در سطوح فرم، سازمان فضا یطراح ماتیاز تصم یاریبس
 هیحرارت، تهو میتنظ رفعالیغ یبر اساس سازوکارها یمتماد یهاسده یط یرانیا یاهگاهنشان داد که سکونت یبوم یمعمار
 دیمؤ افتهی نیبوده است. ا یمیبا عناصر اقل میها حاصل انطباق مستقآن یکالبد یاند و الگوهاتابش شکل گرفته تیریو مد یعیطب

 یمحور اصل ش،یبه آسا یابیبنا و دست یرفتار حرارت ن،که در آ کندیم یرویپ هیپامیمنطق اقل کیاز  رانیا یآن است که معمار
در  یمعمار ینشان داد که اگرچه نمود کالبد زین رانیا یاصل میچهار اقل یبررس خرد و کلان است. یهااسیدر مق هایریگمیتصم

راهبردها شامل  نیاست. ا ییها قابل شناساتفاوت نیمشترک در پسِ ا یاز راهبردها یاهر منطقه متفاوت است، اما مجموعه
 طیو انتخاب مصالح سازگار با شرا اد،نسبت به تابش و ب دهیسنج یریگجهت ،یجرم حرارت میتنظ ،یعیطب هیتهو ،یسازهیسا
 نیها. به همراهبردهاست، نه در اصل وجود آن نیا یریکارگبه وهیشدت و ش زان،یدر م شتریب هامیاقل انیاست. تفاوت م یطیمح
 ارائه داد. رانیا یمعمار یمیمنطق اقل یبنددسته یمند برانظام یساختار توانیم لیدل

 ،یمیعناصر اقل انیتا روابط م شودیم یبندصورت ماقلی–راهبرد جدول کیپژوهش در قالب  جیساختار، نتا نیا نییتب یبرا
از عملکرد  کپارچهی ییامکان استخراج الگو س،یماتر نیصورت فشرده قابل مشاهده باشد. ابه یکالبد یهاو پاسخ یحرارت یازهاین
منطق  کیمتفاوت از  یهاانیب دیکشور، به تول یمیکه چگونه تنوع اقل دهدیو نشان م سازدیمرا فراهم  رانیا یمعمار یمیاقل

 ر شده است.مشترک منج
 

 ارزیابی میزان تاثیر راهبردهای معماری در هر اقلیم-5جدول

 افلیم
 راهبرد

 سرد و کوهستانی معتدل مرطوب گرم و مرطوب گرم و خشک

 زیاد متوسط خیلی زیاد زیاد یسازهیسا

 زیاد کم خیلی زیاد متوسط تهویه طبیعی

 کم خیلی زیاد کم زیاد بالا جرم حرارتی

 کم زیاد متوسط زیاد گراییدرون

است که بدون اتکا  محورمیاز اصول اقل یاواجد مجموعه رانیا یبوم یگرفت که معمار جهینت توانیچارچوب، م نیاساس ا بر
اصول، شامل کنترل تابش  نیساکنان را فراهم کنند. ا ینسب شیمطلوب و آسا یاند عملکرد حرارتتوانسته ،یکیمکان یهایبه فناور
 یبازشوها و فضاها یطراح قیاز طر یعیطب هیتهو نیجرم مصالح، تأم قیحرارت از طر تیریمد ،یریگو جهت یسازهیسا قیاز طر

معاصر دارد؛  یدر معمار یاژهیو تیاصول، اهم نیا لیو تحل یبناست. بازخوان ییباز و بسته در سازمان فضا یفضا میو تنظ باز،مهین
 شیرا افزا طیبر مح یو مبتن رفعالیغ یکردهایضرورت توجه به رو ،یمیاقل راتییو تغ یانرژ یهاکه چالش یکنون طیدر شرا ژهیوبه

 یانیعنوان بنمحدودکننده، بلکه به یعنوان عاملنه به رانیا یدر معمار میکه اقل دهدیپژوهش حاضر نشان م ت،ینها در داده است.
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معاصر، مشروط به  یهایدر طراح یمیمنطق اقل نیاز ا یریگعمل کرده است. بهره داریکارآمد و پا یالگوها یریگشکل یبرا
 یآت یهاپژوهش یریگرو، جهت نیامروز است. از ا یازهایو ن یسکونت یالگوها ها،یاورآن با توجه به فن یسازیو بوم ریبازتفس

 یبرا میبر اقل یمبتن یطراح یهادستورالعمل نیها، و تدونمونه یحرارت یسازهیشب ،یبوم یالگوها یکم لیمعطوف به تحل تواندیم
 باشد. رانیدر ا داریپا یتوسعه معمار
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