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 یشهر یهاو پژوهش یشهر یمطالعات طراح یتخصص یفصلنامه علم

 1042(، بهار 22)پیاپی:  1سال ششم، شماره 

 

 کودکان تیو بازتاب آن بر شخص یشهر ینینشهیحاش

 آباد کرمانشهرك الله یمورد نمونه

     

 *2آباد شریف رشیدی سیاوش ،1ظهیری زهرا
 31/20/3020تاریخ دریافت:  

 32/21/3020تاریخ پذیرش: 
 

  29990کد مقاله:  
 
 

 یدهـچک
 

در  نینشهیچون به وجود آمدن محله حاش یو نظارت شهري، شهرها را با مشکلات تیریبدون مد تیرشد جمع شیافزا
 لیدرون خود و به دل یربومیو غ یاز افراد بوم اديیاستقرار تعداد ز لیبسترها به دل نیاطراف شهر روبرو کرده است. ا

از معضلات  یکی ،یزندگ تیفیبودن ک نیینابسامان و پا تیضعو برخوردار نبودن از خدمات شهري مناسب، و یتوجهیب
 هیدارند. حاش یو مسائل اجتماع هابیبراي انواع آس ییبالا تیمناطق شهري قابل نی. اشوندیمحسوب م داریپا ینیشهرنش

 هیشحا یقرار دهد. هدف پژوهش حاضر، معرف ریشهر را تحت تأث تیو امن شیآسا تواندیشهر در صورت رها شدن م
 نیدر ا قی.روش تحق باشدیآباد کرمان مشهرك الله یکودکان است. محله مورد بررس هیبازتاب آن بر روح یو بررس ینینش

ه، پرسشنامه شد يآوراي جمعو کتابخانه یدانیمطالعه م قیهاي مورد نظر از طراست که داده یلیتحل-یفیپژوهش توص
 قیتحق جیپرسشنامه نتا لیگرفته و سپس برحسب بخش چهارم فا قرارمورد استفاده  یشیمایدر روش پ اکوآکسیمار

 لیدل نیکودکان است. مهمتر یو متأسفانه افسردگ يشهر ینینشهیحاش میارتباط مستق انگریب جه،یشده است. نت یبررس
از  یکه خود ناش باشدیشهري م-ییکوچک روستا هايطیشهري در کرمان مهاجرت از مح هايهیوجود آمدن حاشبه

شهرها و روستاهاي اطراف بوده است و در  یو فرهنگ یاقتصادي، اجتماع يها، دافعهاقتصادي شهر کرمان يهاجاذبه
 شهري، هايياهنجاربسترهاي شهري و به تبع آن موجب بروز انواع ن نیباعث حاکم شدن فرهنگ فقر در ا تینها

، اثرات نامطلوب تیجرم و جنا شیافزا رمجاز،یدر مشاغل کاذب، وجود ساخت و سازهاي غ نینش هیافراد حاش اشتغال
 شده است. رهیشهري و غ ستیز طیمح ی، اقتصادي، آلودگیاجتماع ،يفرد ،یفرهنگ

 

 ی، افسردگینینش هی، حاشتیکودك، رشد جمع یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 رانیا ،کرمان آموزش عالی بعثت، مؤسسه معماری، گروه معماری، مهندسی ارشد کارشناس .1

 )نویسنده مسئول( ایران شهربابک، اسلامی، آزاد دانشگاه شهربابک، واحد معماری، گروه دانشگاه، استادیار. 2
S.Rashidi@Srbiau.ac.ir 
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 مقدمه -1
 تأثیر تحت3132تا  3102از سال  سریع شهرنشینی روند .است داشته چشمگیري و شتابان رشد أخیر يسده در شهري جمعیت

 روستا چند پیوستن هم به همچنین و شهري جمعیت سریع رشد آن تبع به و شهرها رونق شهرها، به روستائیان مهاجرت عامل سه

 شهرها، پیرامونی محیط در روستا،شهر و  رویارویی از گیرد،می شتاب شهرنشینی و یابدمی افزایش جمعیت وقتی .است قرارگرفته

 "پیراشهر"سکونتی فضاهاي اینگونه .دارد قرار شهري فضاهاي تأثیر تحت شدت به که شودمی ایجاد سکونتی جدید فضاهاي

 با آن ارتباط به شهر حیات دیگر، بیان به .شودنمی خلاصه آن فیزیکی محدوده به شهر شهري، جغرافیاي نگاه از. شودمی نامیده

 مرز و محدوده از بیرون را توان و نیرو این بسا چه و نیست شهر درون از ناشی تنها شهر پایداري و دوام و است وابسته پیرامون

 روستایی نواحی از رگذ نیز و روستایی و شهري مناظر ها،سازمان ها،فعالیت دخالت مکان شهري، لبه و کناره .کندمی کسب خویش

 (00:3023پارام،د. )قربانیدهمی شکل را پیراشهرنشینی فرآیند شهري، به
فرهنگ و سیاست مربوط  هاي اقتصاد،نبود ترس از عوامل بیرونی است که تنها به حوزهتهدید،  منظور از امنیت رهایی از خطر 
ادامه زندگی و همزیستی  گیرد. امنیت حق طبیعی هر فرد و اولین شرطها و شئون اجتماعی را در برمیشود. بلکه تمام جنبهنمی

شدن  صنعتی (02:3193،یبیهزارجر است. نیاز به امنیت بلافاصله بعد از نیازهاي فیزیولوژیک انسان مطرح شده است. )یاري،
 هاي فوقمحله را هاآن توانمی که است شده هاییمحله ایجاد پایدار سبب توسعۀ و شهرگرایی بدون شهرنشینی و افسارگسیخته

 فروش و اعتیاد، خرید همچون اجتماعی هايآسیب از ايمجموعه آن که در است ناامنی محلۀ بدخیم فوق محلۀ ت.دانس بدخیم

 هم در ايگونه به هااین محله در مسائل این و دارد وجود سرقت و عنف به قتل، تجاوز جمعی، دسته هاينزاع طلاق، مخدر، مواد

 هايآسیب از زیادي میزان مساحت کم، وجود با هامحله این کرد. تفکیک هم از سادگی را به هاآن تواننمی که است پیچیده

 در تقریبا   هامحله این در ساکن افراد .دارند پایینی امنیت احساس آنها ساکنان و دهندمی خود اختصاص به را جرائم و اجتماعی

است.  گرفته شکل نشین حاشیه افراد میان و شهر هاي در حاشیه نقاط این از ايعمده بخش کنند.نمی امنیت جایی احساسهیچ
 ؛اي استدر فرآیند شهرنشینی از یک طرف شاهد شهري هستیم که داراي مناطق پرزرق و برق و فریبنده (331:3191 یدهقان)

و غیره. از طرف دیگر هزاران  مجلل هاي شیک،رستوران ها،هتل هاي زیبا و امروزي،اي گیج کننده از ساختمانداراي مجموعه
گیرند که حق آنان براي تملک و استفاده از شهر به همان اندازه موجه و ي رشد اقتصادي قرار میهزار ساکن شهر در حاشیه

. شوندروز در مراکز شهري بیشتر میو بینوایان روز به محرومان گیرند. مهاجران،مشروع است اما غالبا کمتر مورد عنایت قرار می
پرتحرك  یزندگ هاي بخور و نمیر در فضاهاي عمومی شهري،هاي سرشار از ثروت و نعمت با معیشتمجاورت و همجواري زندگی

فر و هزار تکه و درهم و برهمی را در شهر بوجود آورده است. )مشکین ریتصو وقفه عابران پیاده،بی انیجر خیابانی،
شود که از یک فتن انسان در شرایط محیطی به مثابه نوعی ادراك روانی حاصل میاحساس امنیت از قرار گر (003:3190همکاران،

گیري احساس امنیت از لحاظ ساختار شهري و فرهنگی خاص با ساختار فرهنگی و اجتماعی دیگر متمایز گردد. بر این اساس، شکل
ي دیگر نوع برداشت و سطوح ادراکی در آن سو و از سوها و حوادث آن از یککنش روانشناختی وابسته به شرایط محیط شهري،

فر و کند. )مشکینساختار فرهنگی است. همین دو اصل آن را از شهري به شهري و از ملیتی تا ملیت دیگر متفاوت می
 (003:3190همکاران،

با  آبادر شهرك اللهنشینی د حاشیه باشد که از موارد گفته شده مستثناء نیست.کرمان شهرکی در حومه شهر می آبادالله شهرك 
زیادي  تعداد قوانین، از اطلاع بی ساده، مردمی ،نشین حاشیه مردماست. شده  عجین اعتیاد و ناهنجاري فقر، از کننده اخبار ناراحت

هستند. هرآنچه  افغان یا مختلف روستاهاي و شهرها از بیکار حتی و مهاجر قشرکارگر، سواد،اکثریت کم از آنها آلوده به مواد مخدر،
ذکر شده در آنها وارد ي مهمه شده، صحبت آبادان ساکن اللهکودکبا وقتی  است. شده لمس و ، دیدهنوشته شدهدر پژوهش حاضر 
 نمایان بوده است.

 بومی کوچک قشر این بوده است. اندك آنها تعداد امااند هم بوده خوب تحصیلی موقعیت و پوشش فرهنگ،کودکان داراي 

 .کردندمی زندگی ترراحت و شده وسیله نقلیهو  تربزرگ خانه صاحب آنجا زمین دلیل ارزانی بهو  کرمان شهر
 برق و )آب، اولیه محروم ازتجهیزات هاخانه از بعضی که حتیتا جایی پیش رفته  قانونی غیر استاندارد و غیر ساخت و سازهاي

 شوند می متولد کودکان دهد،می رخ ازدواج دارد، جریان زندگی که هاییهمحل در گیرد؛میشکل  سؤالی در ذهن هستند.فاضلاب( 

 اما؛ ه استداد مثبت پاسخ داري؟ دوست را اتزندگی محل هشدپرسیده  کودکی از وقتی ندارد؟ وجود نظارتی ؛ چراکنندمی و رشد

 این که بماندگفته است؛  دانشگاهفوتبال و والیبال  سالن کرمان و شهري درون هاي پارك از علایقش صحبت کرده است از وقتی

 .هستند شهرنشین یا روستانشین دانند نمی آنها حتی زمین. اجاره چه برسد به ماشین ندارند کرایه براي مالی توان کودکان
 اما ؛آباد استاللهکرمان و شهرکی به اسم  شهر از جزئیرفت می گمانیم شد آبادالله شهرك وارد براي شروع پژوهش وقتی

 حاشیه کودك داریم توقع چگونه پس .شد دچار اختلال ذهن و مواجه (0تصویر شماره ) اريیده عنوان با سردر مکانی با آن از پس

 بداند. شهرنشین را خود و نکند هویتیبی احساس نشین
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 آباداسلامی روستای اللهو شورای آباد و همجواری دهیاری ورودی شهرک الله -2و 1ویر شماره تصا

 (1011)مأخذ: نویسنده،
 

که تصویر  ایران ،استان کرمان در بخش مرکزي شهرستان کرمان چهارده معصوم، روستایی است از توابع یا آباداللهشهرك 
آباد )چهارده معصوم( ، همجواري دهیاري و شوراي اسلامی روستاي الله0ورودي روستا را از بزرگراه بعثت و تصویر شماره  3شماره 

هاي این شهرك در زمینآباد است که  اختیار دهستان کرمان، شهرستان مرکزي بخش توابع از آباد،الله شهرك دهد.می نشانرا 
بوده  ها شخصیهاي آجرپزي و تملک زمیندر گذشته کورهاست . گر و در کنار بزرگراه واقع شده روستاي شیشهمتري  022فاصله 
 صورت به هایشانزمین فروش به شروع هازمین این صاحبان آجرپزي هايکوره بعد از گسترش شهرنشینی و تعطیل شدناست. 
 بودند، کرده مهاجرت شهر به کار کردن پیدا امید به و نداشتند مالی بضاعت اکثرا که مهاجر و درآمد کم اشخاص به کوچک قطعات
مردم به چشم همان روستانشینی در  تر رواج داشته وو حتی قبل 00موجود از سال  دستی سندهاي طبق فروش و خرید این .نمودند

هاي دولتی توجه ارگان شهر کرمان ترمینال جدیدعد از ساخت ب .انداند و کم کم اقدام به ساخت خانه و سرپناه کردهآنجا ساکن شده
 ترمینال جدید مسافربري شهر کرمان روبروي این روستا واقع شده است. به این روستا جلب شده است.

 

 پیشینه پژوهش -2
 در اخیر هايسال در اي گسترده تحقیقات و افسردگی شهرنشینان بالاخص کودکان یسرزندگ نشینی شهري، حاشیه زمینه در 

 است؛ نتایج چند مورد را به اختصار بیان می کنیم: شده انجام داخلی و المللیبین سطح
کرمان،  شهر در نشینی حاشیه گیري شکل علل تحلیل و ( بررسی3191نتایج حاصل شده از تحقیق رضایی و کمانداري ) 
مهاجرت در پی شغل بهتر و کماکان آسایش بیشتر حسن آن ها را به مسئله سرنوشت ساز  وامام سیدي محلات: مطالعه مورد نمونه

 نشینی هدایت کرد.عامل اصلی ایجاد حاشیه
ها بالاتر و بهتر باشد، به همان میزان اقتصادي خانواده -هرچه پایگاه اجتماعی( 3191همکاران )طی تحقیق شاطریان و  
گردد و همچنین بین میزان، نحوه قات فراغت آنها پربارتر میکند و گذران اوهاي فراغتی کودکان و نوجوانان افزایش پیدا میفعالیت

نشین شده کودکان و نوجوانان حاشیهو نوع فعالیت فراغتی کودکان دو منطقه تفاوت معناداري وجود دارد. بنا بر نتایج تحقیق انجام 
ند و گاهی هم دچار انحرافات اجتماعی و در زمان فراغت به دلیل تنگی معیشت و یا فقر فرهنگی خانواده، مجبور به کار کردن هست

جمعی هاي غربی، اینترنت و وسایل ارتباطهاي دیگر در رابطه با اوقات فراغت، استفاده از رسانهشوند. از آسیبمشکلات جسمی می
 توان نام برد.می دیگر
 محله: موردي نمونه شهري، ايه محله در مکانی دلبستگی گیري شکل بر مؤثر عوامل بررسی در( 3190) همکاران و زمانی 
 اجتماعی، هویت محلی، اجتماع صمیمیت اصلی مایه درون 1 به اصفهان شهر دوطفلان و ملاصدرا ها، چهارسوقی دردشت، هاي

 دلبستگی اصلی علل و ها زمینه عنوان به را سکونت مدت طول و دهندگی پاسخ بصري، لذت زمان، - فضا تداوم شأن، مذهب،
 .بردند نام اصفهان شهري هاي محله به ساکنین مکانی
 مورد شهري، معابر در شهروندان سرزندگی ارتقاي بر معماري کالبدي عناصر تأثیر ارزیابی در( 3193) همکاران و نژادمصلی 

 پارکینگ وجود ها،ساختمان نماي رنگ و مصالح نوع به توجه که رسیدند نتیجه این به شیراز شهر در آبادعفیف خیابان: مطالعاتی
 همچنین و تفریحی و ورزشی و سبز فضاهاي وجود معبر، مجاور هايساختمان بصري تناسب و هماهنگی مراجعین، براي مناسب
 معابر در شهروندان سرزندگی ارتقاء جهت در که هستند کلیدي نکات ترینمهم شب، و عصر در خدماتی هايکاربري وجود به توجه

 .گیرند قرار شهري طراحان و معماران نظرمد باید شهري
عواملی  مطالعه ي جامعه شناختی بی ثباتی هویتی فرزندان در جریان اعتیاد والدین( پس از 3191) ینجفبه گفته حقی و  

بی اعتنایی والدین, انتقال حس تحقیر به فرزندان, مقایسه ي والدین معتاد با ، مانند دریافت نکردن حمایت عاطفی ازسوي خانواده
, بی مسئولیتی والدین, بهت فرزند از نابسامانی خانواده, گسیختگی روابط فرزندان با والدین و درنهایت, کنترل شدید دیگران

مهم می شود. براي موارد ذکر شده ي آسیب جامعه شناختی به منزلهرو شود از اینمیدر آنها  ثباتی هویتیبی فرزندان سبب بروز
جویند که نتیجه ي آن به صورت فرزندان به سه راهبرد حذف مسئله, مقابله اي و ترمیمی تمسک میجبران چنین اثرات نامطلوبی, 
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مسئولیتی همه جانبه ازسوي هاي کلامی و جسمی, بیپذیري, بروز خشونتحوصلگی, تحریکعوارض روحی, اجتناب از جامعه, بی
نفس تخریب شده در قایسه, لجبازي با اعضاي خانواده و اعتمادبهرنج ناشی از م ،والدین, محرومیت از امکانات اولیه حرمان معنوي

 .فرزندان بروز می یابد
 هايمحله اجتماعی هاي آسیب بر تأکید با اصفهان شهري گانۀ 32 مناطق تیپولوژي عنوان با( 3191) دهقان پژوهش طبق 
 آماده آنها برابر در را خود اگر که است پیش در يشهر جرائم و اجتماعی مسائل از بزرگی موج که شد حاصل نتیجه این بدخیم فوق
 و نشینحاشیه مناطق جوانان عددي برتري. نیست بیش ايبازیچه رو پیش مسائل شیوع و گستردگی برابر در امروز مسائل نکنیم
 روروبه جرائم و بزهکاري از بزرگی موج با را شهر و زد خواهد هم بر آنها سمتبه را شهر تعادل زوديبه بدخیم فوق هايمحله
 .کرد خواهد
بررسی اثرگذاري فضاي شهري بر ایمنی و احساس امنیت اجتماعی ( در 3199نتایج حاصل از پژوهش موسوي و همکاران ) 

 و سواره مسیرهاي طراحی نحوه معابر، سازي کف ( اینگونه به دست آمد، کیفیتکودکان )نمونه موردي: بخش مرکزي شهر تهران
 فضاهاي در فعال روشن و نقاط ایجاد و نورپردازي دفاع، قابل غیر فضاهاي وجود رانندگی، هنگام رانندگان دقت و وجهت پیاده،
 .گذاردمی شهري فضاهاي در کودکان امنیت احساس و ایمنی بر معناداري تأثیر بصري هاي مراقبت ایجاد و شهري
عامل،  هفت قالب کودکان و نوجوانان را در بزهکاري بر مؤثر عوامل نتایج الگوي و ها ( یافته3199زاده و سعیدي )سهراب 

 اجتماعی، مسائل نیافته، سازمان فراغتی هاي فعالیت قضایی، نظام مشکلات تربیت، و تعلیم نظام مشکلات خانواده، مشکلات
 کردند. ارائه و زیستی، شناسایی شرایط و فرهنگی مسائل
 اجتماعی، انزواي کنند؛ها از نتایج افسردگی کودکان به عوامل ذکر شده اشاره میسایتدر فضاي مجازي نیز بسیاري از  

 بازي از کودك منع دلیلبه کودکان در بیماري این معتقدند متخصصان گناه، اکثر احساس و لذت میزان کاهش یا ناراحتی
 .شودمی ایجاد دلخواهش

 از اهمیت زیادي شخصیت او گیريشکل در کودك، زندگی لیهاو هايسال که دهدمی نشان شده، انجام هاي پژوهش 

 فضاي از جداي و ايصورت مؤسسه به که هاییپرورشگاه شرایط که است این گواه موجود، هاينمونه از بسیاري است. برخوردار

 آن در که محیطی به کودك تعلق احساس باشند. دربحث سکونت،نمی سرپرستبی کودکان نیاز پاسخگوي شوندمی اداره شهري

 در که یکودکان هستند، جامعه هر ملی سرمایه کودکان .کند احساس را جامعه بودن عضو باید کودك شود؛می مطرح کندمی زندگی

 رشد که است بستري و مکان در آنها فرق تنها ندارند فرقی هیچ شهري کودکان با آیندمی دنیا به ي شهرهاي حومهخانواده

 .دارد مستقیم ارتباط یابد،پرورش می آن در که محیطی کیفیت با کودك هر آینده و پس شخصیت کنندمی
 

 مبانی نظری -3

 کودک کیست؟ -3-1
کیست بنویسم؛  کودك موضوع براي اي دقیقه ده ي مقدمه یک شد خواسته من از که هنگامی نویسد می اینگونه میرهادي 
 کودك زمانی خود کیست؟ ما کودك دانیم نمی ما آیا شود؟ مطرح سوالی چنین که چرا باید بود این آمد ذهنم به که چیزي اولین

 با ما که است سال هاایم؛ ده بوده ها آن رشد و بلوغ شاهدکودکی، که داریم بزرگسالی فرزندان حتی و داریم بچه خود ما ایم؛ بوده

 باید آن به پاسخ و را بدانیم سوال این جواب باید ما بنابراینکنیم  می کار هم هنوز و ایم کرده کار ها آن براي ایم، بوده کودکان

 هم خیلی داده، نشان تجربه چنان که و نیست آسان هم چندان سؤال این جواب که است این واقعیت باشد اما آسان بسیار ما براي

 این پاسخ گردد. می آشکار و سؤال کشف این از بیشتري هاي جنبه کنیم، می مطالعه و اندیشیم می بیشتر چه هر؛ است مشکل

 به تقریبا   و است مرکب گوناگون، ساختارهاي اجتماعی و هافرهنگ ياندازه به و پیچیده زندگی يفلسفه خود ياندازه به سؤال

 يلحظه از جهان کودکان تمامی . است وحدت خلقت بر دلیلی و نماد یک کودك .است مرتبط بشري دانش هاي شاخه تمامی
 و انسانی جوامع متفاوت انواع نمادهاي آنها همانندي هستند. رشد الگوي داراي خود شدن بزرگ مراحل طی در و زندگی شروع

 گرفته، فرا را خود اجتماعی يطبقه و عقاید ها، رفتار، اندیشه تدریج به رشد، ضمن کودکان .هستند نیز گوناگون هاي فرهنگ

 از کودکان. دارد وجود بزرگسالان مانند نیز ها آن در فردي هاي کنند. تفاوتمی کسب را خود خاص اجتماعی و فرهنگی هویت
: که اندگفته. هستند هستی از جدیدي مظهر ها آن از یک هر. دارند تفاوت هم با رفتار و شخصیت منش، در جسمی، و روحی نظر
 ) .است کودك شخصیت و خصلت يدهنده شکل جامعه، یک فرهنگ «یابد. می دوباره تولدي انسانی يجامعه کودك، هر تولد با»

 (01:3110میرهادي،
 

 جمعیت -3-2
 کند تغییر تواندمی مختلفی عوامل تأثیر تحت اندازه جمعیتشود و ، ایالت و کشورجمعیت گفته میي یک روستا، شهربه سکنه 

 تعداد از آیندمی شهري به زندگی براي که افرادي تعداد یا باشد میرندمی افرادي که از بیشتر شوندمی متولد که افرادي تعداد اگر

 .یابدمی شهرکاهش آن جمعیت بیفتد اتفاق برعکسش اگر و افزایش شهر آن جمعیت؛ باشد روند بیشترمی شهر آن از که افرادي
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 مطالعه و توجهمورد  جمعیتی هاي دگرگونی و تغییرات زمینه در ویژه به شناختیجمعیت هاي پژوهش اخیر هاي سال در 

 ریزانبرنامه گسترده استفاده به توانافزون، می روز توجه این دلایل جمله از است. قرارگرفته اندیشمندان و پژوهشگران از بسیاري

 طول در آن تحولات و جمعیتی ساختار میان این در نمود. جوامع اشاره کلان هايسیاستگذاري و هاریزيبرنامه در سیاستگذاران و

 توجهیبی که طوريبه است. برخوردار خاصی اهمیت از جوامع مختلف هاي بخش بر و اثرگذار مهم مسائل از یکی عنوان به زمان

 در تعادل عدم نهایت، به در و شده هاریزي برنامه در مشکل ایجاد و هاناهماهنگی بروز باعث تواندمی جمعیتی مسأله ساختار به

 ساختار از را اثرپذیري بیشترین که هاییاز بخش یکی میان، این در .شود منجر اجتماعی و سیاسی اقتصادي، مختلف هايبخش

 در و مصرف انداز،پس گذاري،سرمایه بر تواندمی جمعیتی ساختار که طوريبه .است اقتصادي بخش داشت، خواهد جوامع جمعیتی

این  بیشتر که شویممتوجه می شناختیجمعیت مسائل زمینه در شده انجام هايپژوهش به نگاهی با .اقتصادي اثرگذارد رشد نهایت
 )مهرگان،.پرداخته است هاي اقتصادي حوزه به کمتر و متمرکز شده مهاجرت و باروري جمعیت، رشد همچون مسائلی بر هاپژوهش

 (311:3111،ییرضا
 

 کرمان نشینی درحاشیه ایجاد و جمعیت، مهاجرت تغییرات -3-3
)  3112 سال در کرمان شهري (، جمعیت3و جدول شماره ) آمار مرکز رسمی وبسایت از شده برداشته اطلاعات طبق 
 3192( نفر جمعیت روستایی و در سال 100/000/3( نفر جمعیت شهري و )911/911/0) 3192( نفر، در سال 031/020/0

 پنج (، طی0داده شده و جدول شماره ) آمار قطب  ( نفر جمعیت روستایی داشته است.223/120/3( جمعیت شهري و )331/300/1)
 جمعیت که است حالی در این. است افزایش یافته ( نفر031/02آن ) روستایی جمعیت نفر و 312/002کرمان  شهري سال، جمعیت

 آمار، آمار این دهدنشان می روستا و شهر در موجود شرایط. بوده است 3192سال  در روستایی جمعیت برابر 0/0کرمان  در شهري
 به توجهی بی و در روستا ازدواج پایین سن به توجه با. است داده قرار بررسی مورد را روستا و شهر تعداد ساکنین فقط و است نهایی
 .ببرد اینگونه پیش را جمعیت رشد تواندمی که است مهاجرت تنها خانواده یک در فرزندان تعداد
مهاجرت  آمار طبق کند.سپري می بهتر شرایط جستجوي در شود وقانع نمی حاضربه شرایط است که کمالگرا  موجودي انسان 
سال  در و ( نفر223/301) 3192سال  در ( نفر،003/102) 3112سال  ( در3شماره )و جدول  آمار مرکز سایتوب در شده ثبت

 خدمت، و تحصیل انجام شغلی، انتقال بهتر، کار جستجوي کار، جستجوي دلایل به کردند؛ مهاجرت کرمان از ( نفر900/90) 3192
 ،امکانات نظر فرهنگ، از شهر هرچه (،0شده و جدول شماره ) ثبت آمار طبق...  و خانوار از رويیپ تر،مناسب مسکن به یابیدست
 درصدي 30 کاهش یک چشمگیر این آمار ؛ کهاست یافته کاهش شهر از مهاجرت آمار کرده، پیشرفت شهري بصري زیبایی و نظم

 نزدیک، شهرهاي به رفاهی امکانات و کار نبودن به دلیل کوچک شهرهاي و روستا مردم شده انجام تحقیقات طبق باشد. می

 شده ثابت متعدد هاي پژوهش طی .هستند بهتر زندگی و رفاهی امکانات جستجوي کار، در کنند ومی مهاجرت صنعتی و بزرگ
 .ندارد شیرینی سرانجام اوقات همه در اما دهد،می رخ دنیا سراسر در شونده تکرار اتفاق این که است

 

 (1011مأخذ: نویسنده،کرمان )آمار جمعیتی شهر  -1جدول شماره 

 جمعیت مهاجر جمعیت روستایی جمعیت شهري زمان )سال(

 003/102 ارائه نشده 031/020/0 3112

3192 911/911/0 100/000/3 223/301 

3192 331/300/1 223/120/3 900/90 

 

 (1011،مأخذ: نویسندهکرمان )رشد جمعیت  – 2شماره جدول 

بازه زمانی 
 )سال(

رشد جمعیت شهري 
 )تعداد(

رشد جمعیت 
 روستایی )تعداد(

رشد مهاجرت 
 شهري

درصد رشد 
 شهري

درصد رشد 
 روستایی

درصد رشد 
 مهاجرت

 -%21 ------ +%32 -090/390 ------- 232/010 3192 تا 3112

 -%01 +%2 +%3 -023/31 031/00 312/002 3192 تا 3192

 -%30 ------ +%39 -121/032 ------- 122/230 3192تا  3112

 

 محیط و اختلالات روانی -3-4
 درك به قادر فرد هر آن در که سلامتی از وضعیتی :کندمی تعریف اینگونه را روان سلامت جهانی، بهداشت سازمان 

 .دارد را جامعه در مشارکت توانایی و بوده باثبات و کارآمد کند، مقابله زندگی عادي فشارهاي با تواندمی است، خویش هايتوانایی
 به زمانی و شودمی رفتار یا و احساسات تفکر، در تغییر موجب که دارد اشاره سلامتی شرایط از وسیعی طیف به روانی بیماري

 و کار شرایط و اجتماعی روابط برقراري براي فرد توانایی در مشکلاتی موجب تغییرات این که شودمی تبدیل روانی اختلالات
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 ،"استرس" شامل آنها مهمترین از مورد سه محیطبا  رابطه در که دارند وسیعی طیف روانی اختلالات .شود روزمره فعالیت
 و محلات طراحی کیفیت بین که است داده نشان سلامت روانشناسی حیطه در مطالعات باشد.می "افسردگی" و "اضطراب"

؛که به دارد وجود مستقیمی رابطه روانی هاينارسایی و خودکشی مانند اجتماعی هايوآسیب روانی اختلالات و مسکونی هايمحیط
 (30:3191،يمظهر )حکیمیان،اختصار چند مورد بیان شده است:

 

 پیاده حرکت و نفوذپذیری -3-4-1
 کمک افسردگی درمان و پیشگیري به توانندمی هستند بدنی هايفعالیت مشوق که دوچرخه و پیاده محورهاي فعال، فضاهاي 

 .)حکیمیان،است همراه افسردگی به ابتلا خطر کاهش با بیشتر بدنی فعالیت که اندکرده گزارش مطالعات یشتر. بکنند
 و زمانی که در فضایی هستیدگوید می او ،کرده استبه آن بدین شکل اشاره  3که بنتلی نفوذپذیري حسی (31:3191،يمظهر

مثلا شما ؛ اینکه فضا بتواند حس آن پشت را برساند در آن فضا حضور بهتري دارید؛ کنید پشت این پوسته خبري استمیاحساس 
 هشود یا بکنید مقداري جلوتر راهی به بیرون هست که این یک احساس است، ولی دیده نمیاز معبري عبور می کنید احساس می

هاي کودکانه کشیده  ها نقاشی اما اگر روي دیواره یکی از این خانه جوار هم هستنددر مشابه که تعدادي خانه  بینیدطور مثال می
جاي درج نقاشی روي کنید که این نه خانه بلکه یک مهدکودك است )نفوذپذیري حسی(، اما اگر بهشده باشد، شما احساس می

؛ د )نفوذپذیري بصري(یبرمی کاربري آن پی د، بهیها در پس دیوار را مشاهده کنبازي بچه گشوده شود واخل اي به ددیوار، پنجره
 تردید دو شیوه نفوذ حسی و بصري بهي دسترسی( بی)نفوذپذیر یابید، آنجا مهدکودك است. داخل بنا در میاما با گشایش راهی به 

 (3199)معینی،.انجامداي خلق شده میدهی بهتر فضشرط رعایت کم و کیف آن به پاسخ
 

 همگانی هایعرصه کیفیت -3-4-2
و  عمومی افکار پیدایش در را مجازي و شهري و عمومی فضاهاي کیفیت تا بودند آن صدد ( در3192زاده و همکاران )قاسم 

 تقابل و تعامل که درآن شهر عمومی فضاي دهند. قرار مطالعه مورد فضاها این از شهروندان رضایت و امنیت میزان همچنین

 با ما است که فضایی عمومی، فضاي عبارت دیگر به؛ گیردمی صورت مختلف نژادهاي و سنین قشرها، از افراد میان اجتماعی

 مختلف هايگروه رفاه و آسایش جهت در که دارد فضاهایی به چنین نیاز وسالم شکوفا جامعه داریم. اشتراك دیگران و دیگري

 عمومی، فضاهاي شهري، ریزانبرنامه دیدگاه از کند. دور از خود را ناپسند رفتارهاي و را تشویق مطلوب رفتارهاي و نموده عمل

 کودکان شخصیت دهی بهشکل در آنها نقش عمومی، فضاهاي اقتصادي ارزش جمله: از .دارند شهري درجامعه زیادي هاينقش

 فضاهاي درون تحرك ایجاد شهري، زندگی در جامعه سر و تنوع ایجاد یت،وجنا جرم کاهش روانی، و فیزیکی سلامت وجوانان،

 است. یکدیگر با هاانسان روابط تسهیل براي امکاناتی آوردن فراهم عمومی شهر، فضاهاي حیاتی و اصلی نقش غیره. و شهري

 و مبهم مفهوم یک شهري جامعه براي هنوز شهروندي مفهوم ما بیان کننده این است که در شهرهاي ییهافضا چنین نبود
 قولی همان به و خود هايخانه درچارچوب فقط را آزادي عمومی، فضاهاي نبود در اندکرده عادت مردم چرا که است. نامأنوس

 جامعه و شهر سرنوشت به العملی نسبتعکس هیچ است که تفاوتبی و خنثی شهروندانی آن نتیجه ببینند. "اختیاري چهاردیواري"

 احساس عمومی فضاهاي از کنندگان استفاده و باشد بهتر مسکونی مناطق در عمومی فضاهاي امکانات قدر هرچه ندارند. خود

دهد که رابطه نتایج به دست آمده نشان می .شد خواهد عمومی فضاهاي در آنان مشارکت باعث افزایش کنند بیشتري امنیت
 ها،)کافه نظیر شهر عمومی فضاهاي در هاانسان معناداري بین دو متغیر )فضاهاي عمومی و افکار عمومی( وجود دارد. معمولا  

 کنش متقابل آمدن جودو به باعث ارتباط برقراري همین و کنندمی برقرار ارتباط یکدیگر با ...( و هاپارك هاي نانوایی،صف میادین،

 (11:3192زاده و همکاران،)قاسم شود.می درمردم عمومی افکار گیريو شکل
 

 کرمان آبادالله شهرک در عمومی نابسامان فضاهای -3-4-2-1
 در که مردم جایی یعنی؛ باشندمی جمعی زندگی جریان براي بستري که هستند فضاهایی عمومی، و باز به طورکلی فضاهاي 

 وجود آن فرصت فضا دراین .داشته باشند دسترسی آن به دارند اجازه مردم همه که است فضایی جمعی، باز فضاي .دارند حضور آن

 بنابراین؛ باشند داشته مذاکره و دیدار هم با اجتماعی یک محیط در افراد و بپیوندد وقوع به نشده تعیین پیش از برخوردهاي که دارد

 و سالم اجتماعی تقابل و تعامل آن در که است این شود تلقی جمعی آلایده عمومی، فضاي فضاي یک اینکه براي اساسی شرط
 .هاخیابان و میادین، معابر از عبارتند عمومی فضاهاي مهمترین .گیرد صورت بخشلذت
 

 

 

                                                           
3. Bentley 
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 (1011،مأخذ: نویسنده)آباد، تصاویری از فضاهای عمومی روستای الله – 3ویر شماره تصا

 
 در کودکانی.دهدمی رخ جنایت و ظلم وگرفته است  شکل زندگی بینید؛می 1 شماره تصویر در که شهري فضاهاي همین در

اجبار به  مثل هادوست دارند از گذران زندگی سخت و ناخوشایندي گیرند؛می خوب حس مصاحبه از کههستند  روستا این
 ناخودآگاهشان در اما شده عادي برایشان جامعه از جدایی و تنهایی کودکان این. توسط پدر را به اشتراك بگذارند فروشیدست

 خطر معرض در که دارند قرار کودکانی گروه در کودکان این نتیجه نشان داد که هاپرسشنامه بررسی از پس. کنندمی خلاء احساس
 .هستند افسردگی به ابتلا
 

 اقلیمی آسایش -3-5
 کیفیت خواب و اضطراب افسردگی، بهبودي موجب تواندمی طبیعی نور دسترسی به طریق از محیط اقلیمی آسایش کیفیت 

 آسایش دیگر سازنده عوامل جمله از محیط دماي است. مشهود کاملا   طبیعی مناسب، نور وجود عدم و افسردگی بین شود. ارتباط

 صدا، و سر چون مخلی عوامل کنار در خصوصا   آنها پرخاشگري و خشونت با میزان آسایش، سطح از آن افزایش که است اقلیمی

 (31:3191،يمظهر حکیمیان،) است. ارتباط در شلوغی و ازدحام
 

 (شلوغی و ازدحام کاهش) مناسب جمعیتی تراکم -3-6
 به تواندمی که است داده سوق دیگران با ناخواسته به تعاملات را افراد سطح( در نفر تعداد )افزایش جمعیت ازدحام و شلوغی 

به نسبت تعداد جمعیت به واحد سطح گفته تراکم جمعیتی  (31:3191،يمظهر حکیمیان،) شود. منجر پرخاشگرانه رفتارهاي
شود. بیشترین کاربرد این نوع تراکم در شناخته می« نفر در هکتار»شود. مقیاس تراکم جمعیتی در مطالعات شهري با عنوان می

 :شودشکل زیر محاسبه می و به دوشهرسازي و در تعیین تراکم مسکونی است 

 شود.، گفته میحت یک محدوده شهري یا تمام شهرنسبت مقدار جمعیت ساکن به کل مسا : بهتراکم ناخالص مسکونی -

 ر یک محدوده شهري یا تمام شهرهاي مسکونی دنسبت تعداد جمعیت ساکن به مساحت زمین :تراکم خالص مسکونی -
 شود.یتراکم خالص مسکونی تعریف م

 

 مکان به دلبستگی و تعلق -3-7
گیرد، بدان معنا بخشیده، که در تعامل با مکان قرار میترین ابعادِ رابطه انسان و مکان است. انسان هنگامیحس تعلق از مهم 

 که وجود اندداده نشان متعددي مطالعات (392:3199)کلویر و همکاران،. شودبسته آن مینسبت به آن احساس تعلق کرده و دل

 عاطفی که همبستگی مردمی. دارد ثريمؤ نقش ساکنان اجتماعی و عملکرد فردي رفتار روان، سلامت در زندگی محل به دلبستگی

 آن اطراف اجتماعات محلی به بیشتري تعهد کنند،می احساس را هامحیط یا دیگر پارك همسایگی، واحد یک به مکانی تعلق یا

 حکیمیان،) .کنندمی تجربه را مکان آن از رفتن احتمال از ي ترسطح پایین و روان سلامت از بالاتري سطح دارند و مکان
 (30:3191،يمظهر

 

 شهری نشینیحاشیه در مسکن معضل -3-7-1
 در سپس و کشورهاي پیشرفته در شهرها توسعه با همراه صنعتی انقلاب از بعد که است اي پدیده نشینیزاغه و نشینیحاشیه 

 تخصصی متون در نشینی حاشیه کلی به طور و دارد؛ ادامه نیز حاضر حال در و یافته بیشتري گسترش توسعه حال در هاي کشور

 اسکان نابسامان، یا نابهنجار اسکان خودرو، اسکان رسمی، اسکان غیر چون دیگري هايعنوان با شهر، و اجتماع به مرتبط علوم

 کسانی نشینانحاشیه که هستند باور این بر اي عده است. شده خوانده نیز دست از این اصطلاحاتی و نشینی زاغه و آلونک عدوانی،

 دافعه نیروي اثر بر بیشتر مزبور هايگروه کنند.می زندگی شهر اصلی بافت ساکنین با غیرمتعارف هايسکونتگاه در که هستند

 شهري دیگر روي به و شده رانده شهر( یا ایل )روستا، خود زادگاه از شهري جاذب عوامل کمتر و بیکاري و فقر خاستگاه چون

 شهري رانپس عامل را ندارند، شهر کار بازار در جذب جهت را لازم مهارت و بوده سوادبی هاگروه این اکثریت که آنجا از اند؛آورده

 و روابط ساختار مهاجر، دستتهی روستائیان جمله از شهرها، در شناور جمعیت . است کشانده حاشیه به و رانده شهر از را آنها نیز
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 فضاهایی در و اندنشده ادغام و جذب شهري جامعه در مهاجرین این .اندآورده پدید شهرها در متضادي اجتماعی هاي کارکرد

 هايسکونتگاه خودسازي، و خودیاري با دیگران، زمین روي بر اینان .باشدمی سکونتی متعارف ساختار فاقد که کنندمی زندگی

 محله مسکونی به نشینیحاشیه .است وارد تازه مهاجران براي هم مأمنی حال عین در که آورندمی پدید را محقر شهري و نامتعارف

 شهر اصلی بطن در رایج نظم از بوده و ویران نیمه و کثیفها کوچه و هاخیابان آن در که جایی .شودمی اطلاق شهري متعارف غیر

 (311:3191 ،کمانداري رضایی،.)است مسکن و قحطی شهري زمین کمبود با مستقیم رابطه در نشینیحاشیه نیست. خبري
نشده است.  سازي ساختمان بر نظارتی و مدیریت هیچ و داشته وجود وسازبراي ساخت زمین فقط آبادالله )روستا( شهرك در 

 ماهیانه و زندگی اتاق دو اي درو برادرزاده برادر خواهر، زن برادر، سه سه پدر، مادر، ده نفر، دیده شد که( 3022)در این روستا 

ها در نداشت و با پتو جلوي سرماي سوزان و خشک کرمان کردند. در شرایطی که یکی از اتاقپرداخت می اجاره تومان هزار هفتصد
ري موارد مشابه با مشکلات متفاوت تا جایی که را گرفته بودند؛ فاقد حمام بود، سرویس بهداشتی آب لوله کشی نداشت و بسیا

 آباد تعمیم داد.هاي شهرك اللهمطلوب را به کل سکونتگاهنا سازيتوان ساختمانمی
 

 کرمان آبادالله روستای کودکان در مکانی دلبستگی -3-7-2
 ابعاد که است محیط و شخص میان پیوندي گفت؛ توانمی جدید، مفهومی عنوان به مکانی دلبستگی اجمالی تعریف در 
 مسائل به بسیاري وابستگی مکانی دلبستگی ابعاد اگرچه. است برخوردار نیز خاصی هايویژگی از آن مکانی و انسانی مختلف
 در عمومی فضاهاي به مربوط هايگیريتصمیم در که نمود ارائه را هاییقابلیت توانمی آن مکانی ابعاد در اما دارد؛ اجتماعی
 (3:3119 کریمی،.)گیردمی قرار استفاده مورد نیز شهرها
 

  
 (1011،مأخذ: نویسنده) آبادهای روستای اللهنمونه خانه – 0ویر شماره تصا

 
؛ است سکونت محل به مکان به تعلق حس بیشترین شده انجام هايپژوهش طی و است شده یاد مأمن بعنوان همیشه خانه از

 بهداشتی سرویس در باید و ندارد حمام ايخانه وقتی. آید بوجود حس این تا باشد برخوردار کالبدي هايویژگی از باید سکونتگاه اما
(  0 شماره تصویر از راست سمت عکساستفاده کرد. ) کشیلوله آبفاقد  بهداشتی سرویسباید از  هاو در بعضی از خانه استحمام

 بودند. متنفر اشانزندگی محل از کودکان این آورد؛ بوجود را سکونتگاه به تعلق حس تواندنمی کودك درون هاییخانه چنین
 

 بزهکاری در کودکان -8-3
 در ویژه به (قانون در شده بینیپیش فعل ترك یا فعل از اعم رفتاري هر) جرم معادل حقوقی اصطلاح لحاظ به بزهکاري، 

 شامل نوجوانان و کودکان بزهکاري شناسان،جرم نظر از و شودمی گرفته کار به نوجوانان و اطفال سوي از ارتکابی جرائم با ارتباط

 سالگی 39 تا 31 را نوجوانی مرز پژوهشگران از برخیشوند. مرتکب می سال 02 تا 30 بین افراد که است عمومی خطاهاي همه

 از متشکل است گروهی خانواده، .یابدمی خاتمه سالگی 02 اوان در و آغاز سالگی 32 حدود نوجوانی معتقدند دیگر برخی .دانندمی

 ارتباط در فرزند و خواهر برادر، پدر، ،مادر زن، شوهر، عنوان به یکدیگر با پذیرش، یا همخونی زناشویی، پیوند طریق از که افرادي

 درشهرك وقتی( 331:3199،ديیسع زاده، سهراب. ) کنندمی زندگی خاصی واحد در و آورده پدید مشترکی فرهنگ و هستند متقابل

این امر خود  ؛ کهاندگفته خود مصرفی برق و آب بودن دزدي از راحتیبه شده است؛ مصاحبه سال 32-30 سنی رده پسران با آبادالله
 تواند مشوق کودکان در مسیر بزهکاري باشد.می
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 والدین اعتیاد جریان در فرزندان هویتی ثباتی بی -3-9
 لحاظ به ابتدا مخدر مواد به اعتیاد به والدین ابتلاي بستر در فرزند که است این از حاصل فرزندان هویتی ثباتی بی پدیدة 

 است؛ تعارض دچار اجتماعی لحاظ به جامعه با ارتباط در سپس شود؛ می تردید دچار خود هویت درك و خودشناسی در فردي

 است تلاش در همواره او .بسازداست  مطلوب آنچه و هست آنچه بین نوسان در را خود هویت تواندنمی دیده آسیب فرزند درواقع

 حالتی در معتاد، والدین با فرزندان هویت شرایطی چنین در .کند کتمان است، گذشته او بر خانواده در آنچه انکار با را خود هویت

 به فرزند زیرا شود؛ می خوانده هویتی ثباتی بی شرایط این .دارد قرار باشد باید آنچه تخیل و هست آنچه تلخی و واقعیت میان معلق
 (310:3191اصل، ینجف حقی،. )دارد موجود شرایط با خود تطبیق در سعی گیردمی قرار آن در که شرایطی فراخور

 

 پژوهش روش -4

 با که است کمی تحقیقات ، زیرمجموعهروش براساس و است کاربردي تحقیقاتزیر مجموعه  ،هدف براساس حاضر پژوهش 

 کاملا صورت به 3022در سال (CDI) 3کسکوآ ماریا نوجوانان و کودکان افسردگی پرسشنامه شده است. انجام پیمایش روش

 از پرسشنامه.  است شده پر کامل راهنمایی با و توزیع کرمان آبادالله روستاي ساکن کودك 322 بین ايو چند مرحله تصادفی

 استاندارد پرسشنامه نیز ها داده گردآوري ابزار .باشد می برخوردار تحقیق سوالات و اهداف به پاسخگویی جهت صوري روایی

 ماریاکوآکس نوجوانان و کودکان افسردگی گذارينمره پرسشنامه، فایل چهارم بخش برحسب بوده است؛ که (CDI)ماریاکوآکس 

 .است شده بررسی تحقیق نتایج
 

 (CDIکواکس ) ماریا نوجوانان و کودکان افسردگی پرسشنامه پایایی و روایی -4-1

 و 1ایوارسون. کردندگزارش  %90تا  %33 از ايدامنه در را حاضر پرسشنامه درونی همسانی (3919)  همکاران و 0سیلورمن 
 به را پرسشنامه پایایی ( 3110 ) رضویه و استوار ایران درگزارش کردند.  %13تا  %11 از را بازآزمایی اعتبار ،( 0220)  همکاران

 از نفر 022 روي بر که خود پژوهش در (3111عطاري ) و رجبیاند. گزارش کرده %93 اي هفته دو زمانی فواصل با بازآزمایی روش

اند.)مؤسسه پژوهشی ایران محاسبه کرده %13 بازآزمایی روش به را پرسشنامه پایایی ضریب دادند انجام پسر و دختر آموزان دانش
 (0233تحقیق،

 

 های تحقیقو یافته پرسشنامه ماریاکوآکس -4-2
کس کوآ ماریا نام به بالینی روانشناسی یک توسط 3939 سال در کسکوآ ماریا نوجوانان و کودکان افسردگی پرسشنامه 
 یک یک .دهدمی ارائه را مختلف افکار و احساسات که است شده مطرح سوال 03 پرسشنامه این در .شد منتشر سپس و طراحی
 تاباشد؛ اخیر  هفته دو طول در فرد افکار و احساسات ،رفتار به باید با توجه جملات از یک هر پاسخ و باید خوانده شود سوالات

 بیشتر که شود انتخاب ايجمله باید ندارد، وجود غلط یا صحیح پاسخ داده نشده است؛ سراغ سؤال دوم نباید رفت. جواب اول السؤ

 1هاي جدول شماره ( ابزار گردآوري یافته0233)مؤسسه پژوهشی ایران تحقیق، .دهد نشان گذشته هفته دو در را ساتاحسا و حالت
سال ساکن  32تا  1کودك به صورت کاملا تصادفی در رده سنی  322بوده است که توسط  کسماریاکوآ استاندارد پرسشنامه

 آباد کرمان پر شده است.روستاي الله
 

 (1011)مأخذ: نویسنده، همراه با پاسخ کودکان پرسشنامه ماریاکوآکس -3جدول شماره 

 ج ب الف سؤال ردیف

3 
 هستم غمگین اوقات گاهی من الف(

 هستم غمگین اوقات از بسیاري من ب(

 هستم غمگین همیشه من ج(

21  
30 
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0 
 نیست من مراد وفق بر کاملا   چیز هیچ الف(

 باشد من مراد وفق بر چیز همه که نیستم مطمئن من ب(

 است من مراد وفق بر چیز ج( همه

12  
10 

 
 
10 

1 
 شوم می موفق زنم می دست کاري هر به تقریبا   من الف(

 نیستم موفق کارها بعضی در من ب(

 نیستم موفق کارها خیلی در من ج(

31  
10 

 
 
01 

   12 است کننده سرگرم و جالب برایم چیزها خیلی الف( 

                                                           
1. Maria Quakes 
5. Silverman 
6. Ivarson 
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 ج ب الف سؤال ردیف

 باشند کننده سرگرم برایم که دارند وجود کمی چیزهاي ب( 0

 نیست کننده سرگرم برایم چیز هیچ ج(

01  
00 

2 
 کنم می ناراحتی احساس همیشه من الف(

 کنم می ناراحتی احساس اوقات اغلب من ب(

 کنم می ناراحتی احساس اوقات گاهی من ج(

02  
00 

 
 
20 

0 
 افتاد خواهد اتفاق برایم نامطلوبی حادثه که کنم می فکر اوقات، گاهی الف(

 افتد اتفاق برایم نامطلوبی حادثه که ترسم می ب(

 افتاد خواهد اتفاق برایم وحشتناکی حوادث که هستم مطمئنم من ج(

01  
11 

 
 
30 

3 
 بیزارم خودم از (الف

 آید نمی خوشم خودم از من (ب

 هستم راضی خودم از خیلی من (ج

0  
30 

 
 
10 

1 
 دانم می مقصر را خود من نیست راه به رو اوضاع وقتی (الف

 دانم می مقصر را خود اوقات بیشتر نیست، راه به رو اوضاع وقتی (ب

 نیستم مقصر من معمولا   نیست، راه به رو اوضاع وقتی (ج

10  
12 

 
 
10 

9 
 کنم می فکر مرگ به همیشه من (الف

 کنم می فکر مرگ به اغلب من (ب

 کنم می فکر مرگ به اوقات گاهی من (ج

30  
20 
 

 
 
00 

32 
 کنم گریه همیشه خواهد می دلم من (الف

 کنم گریه خواهد می دلم اوقات اغلب من (ب

 کنم گریه خواهد می دلم اوقات گاهی من (ج

30  
20 

 
 
30 

33 
 دهد می آزار مرا چیزي همیشه (الف

 دهد می آزار مرا چیزي اوقات اغلب (ب

 دهد می آزار مرا چیزي اوقات گاهی (ج

30  
00 
 

 
 
02 

30 
 باشم دیگران با که دارم دوست خیلی من (الف
 باشم دیگران با که ندارم دوست معمولا  (ب

 باشم دیگران با که ندارم دوست گاه هیچ من (ج

00  
30 

 
 
30 

31 
 بگیرم تصمیم توانم نمی گیرم می قرار موضوع چند برابر در وقتی (الف

 است دشوار برایم گیري تصمیم گیرم می قرار موضوع چند برابر در وقتی (ب

 گیرم می تصمیم راحت خیلی گیرم می قرار موضوع چند برابر در وقتی (ج

02  
10 

 
 
11 

30 
 است خوب خیلی من جسمی وضع و قیافه (الف

 آید نمی خوشم آنها از که دارد وجود من قیافه و بدن در چیزهایی (ب

 کنم می تصور زشت را خود من (ج

00  
00 

 
 
0 

32 
 بیاورم فشار خود به باید همیشه خود تکالیف انجام براي من (الف

 بیاورم فشار خود به باید غالبا   خود تکالیف انجام براي (ب

 کنم نمی حس مشکلی هیچ خود تکالیف انجام براي (ج

00  
00 

 
 
01 

30 
 روم می خواب به زحمت به همیشه ها شب (الف

 روم می خواب به زحمت به اغلب، من (ب

 خوابم می راحت و زود خیلی ها شب من (ج

00  
00 

 
 
22 

33 
 کنم می خستگی احساس اوقات گاهی من (الف

 کنم می خستگی احساس اوقات اغلب من (ب

 کنم می خستگی احساس همیشه من (ج

30  
10 

 
 
00 

31 
 ندارم خوردن غذا به میل اوقات، اکثر (الف

 دارم خوردن غذا به میل اوقات، اغلب (ب

 دارم خوردن براي خوبی اشتهاي همیشه من (ج

10  
31 

 
 
00 

39 
 شوم نمی نگران گیرد می درد بدنم از جایی وقتی (الف

 شوم می نگران اغلب گیرد می درد بدنم از جایی وقتی (ب

 شوم می نگران همیشه گیرد می درد بدنم از جایی وقتی (ج

00  
01 

 
 
00 
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 ج ب الف سؤال ردیف

02 
 کنم نمی تنهایی احساس گاه هیچ من (الف

 کنم می تنهایی احساس اوقات اغلب من (ب

 کنم می تنهایی احساس همیشه من (ج

22  
10 

 
 
30 

03 
 کنم نمی تفریح مدرسه در گاه هیچ من (الف

 کنم می تفریح مدرسه در ندرت به من (ب

 کنم می تفریح مدرسه در غالبا   من (ج

02  
31 

 
 
22 

00 
 دارم زیادي دوستان من (الف

 باشم داشته بیشتري دوستان خواهد می دلم ولی دارم دوست چند من (ب

 ندارم دوستی هیچ من (ج

11  
22 

 
 
0 

01 
 است خوب من درسی نمرات (الف

 نیست خوب سابق مثل من، درسی نمرات (ب

 ام آورده بد نمرات آوردم، می خوبی نمرات قبلا   که هایی درس در من (ج

10  
00 

 
 
00 

00 
 دهم می انجام خوبی به دیگران مانند را کارها من (الف

 دهم انجام دیگران مثل را کارها توانم می بخواهد دلم اگر (ب

 دهم می انجام دیگران از بدتر نه و بهتر نه را کارها من (ج

00  
02 

 
 
10 

02 
 ندارد دوست مرا واقعا  کس هیچ (الف

 باشد داشته دوست مرا کسی که دارم شک من (ب

 دارد دوست مرا کسی که هستم مطمئن من (ج

32  
30 

 
 
30 

00 
 دهم می انجام خواهند می من از که را کاري معمولا   (الف

 دهم نمی انجام خواهند می من از که را کاري اوقات، اغلب (ب

 دهم نمی انجام خواهند می من از که را کاري گاه هیچ من (ج

20  
10 

 
 
1 

03 
 دارم تفاهم دیگران با من (الف

 کنم می دعوا دیگران با اوقات اغلب (ب

 کنم می دعوا دیگران با همیشه من (ج

00  
00 

 
 
1 

 

 هاو تحلیل یافته کسکوآ ماریا نوجوانان و کودکان افسردگی گذارینمره -4-3

 33تا  3 نوجوانان و کودکان براي که است آیتمی 03 مدار نشانه خودسنجی مقیاس یک CDIکودکان  یافسردگ پرسشنامه 
 نبودن معناي به صفر .است شدت افزایش نشانه بالاتر، نمرات و دارد 0 و 3 صفر، انتخاب سه تست ماده هر سال مناسب است.

 و است 20 تا صفر دامنه بین CDI کلی نمرات .شود می محسوب بیماري بودن قطعی نشانه 0 و متوسط نشانه 3 بیماري، نشانه
 ها گزینه توالی بقیه، براي .است بیماري نشانه شدت بالاترین بیانگر که شوندمی شروع اي گزینه با هاتست ماده درصد 22 حدود

ارزیابی وجود و مراحل بیماري، برحسب نمره، به صورت  .است 31 از بالاتر نمره افسرده افراد تشخیص نقطه .گردد می معکوس
 زیر است.
 سالم 1 تا 2نمره  -

 افسردگی اختلال بدون ولی افسردگی علائم داراي 39 تا 9نمره  -

)مؤسسه پژوهشی  .بود خواهد بیشتر نیز افسردگی میزان باشد بیشتر چه هر و خورد می افسردگی برچسب بالاتر و 02نمره  -
 (0233،ایران تحقیق

نفر( و با توجه به جدول شماره  322پاسخ داده بودند. )جامعه آماري آزمایشی  نامهی که به پرسشکودکان به دهی نمره از پس 
 به مبتلا درصد %12 و افسردگی اختلال بدون ولی افسردگی علائم داراي درصد %21 سالم، آماري جامعه این از درصد 30(، 0%)

 .بودند افسردگی
 

 (1011گذاری افسردگی ماریاکوآکس )مأخذ: نویسنده،جدول نمره -0جدول شماره 
 افراد افسرده افراد در معرض افسردگی افراد سالم بازه نمره

   30 1تا  2

  21  39تا  9

 12   02بالاتر از 

 30% 21% 12% 
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 ساکن کودکان از تقریبا یک سوم جامعه آماري مورد آزمایش کندکه بیان می باشدمی هشداردهندهدست آمده آماري نتیجه به 
 کماکان و باشند می بیماري ظهوري عوارض بدون اما افسردگی به مبتلا بیش از نیمی از آنها و افسردگی به مبتلا آبادالله روستاي

 .هستند ابتلا خطر معرض در نیز سالم کودکان
 

 گیرینتیجه -5
عوامل سیاسی، اقتصادي،  ،مثل زلزله و عوامل اقلیمی طبیعی بلایاي ،مهاجرت هاي زیاد مانندهاي اخیر به علتدههدر 

ریزي شهري، جمعیت شهري بدون کنترل در حال زیاد شدن است. متأسفانه شاهد فرهنگی و اجتماعی و اشکال در نظام برنامه
هستیم که شرایط اقتصادي و نبود توانایی در کالبد شهري و مدیریت شهري براي ایجاد امکانات و خدمات جمعیت افزوده شده، 

نشینان شهري وجود ر از قبل رواج پیدا کرده و همچنان در حال توسعه است. ویژگی نسبتا مشترکی بین حومهنشینی بیشتحومه
دارد؛ اغلب این افراد مهاجر و از بعد اقتصادي ضعیف هستند. این افراد عموما اگر مهاجر درون شهري باشند بخاطر بنیه مالی 

خود شهر اند؛ اگر مهاجر بین شهري باشند براي تحصیل یا اشتغال و ... از دهي شهر پناه آورتر به حومهضعیف براي زندگی راحت
اند. متأسفانه ي زندگی بهتر آمدهاند و اگر از روستا آمده باشند براي فرار از بیکاري، کمبود امکانات و براي رشد و تجربهکوچ کرده

 از بخشی غیررسمی هاي سکونتگاهبرند. هاي حاشیه شهر پناه میوقتی نتوانند زیر فشار اقتصادي شهري دوام بیاورند به سکونتگاه

 ریزيبرنامه از خارج و مجوز بدون و اندداده جاي خود در را شهري تهیدستان و روستایی مهاجرین عمدتا  که هستند شهري بافت

 متعددي شهري مسائل .اندآمده وجود به خودرو صورت به شهرها قانونی محدوده از خارج و درون در تفصیلی و جامع هايطرح

 فاضلاب اي تخلیه سیستم شده، تصفیه و سالم آب منابع مناسب، ارتباطی هاي شبکه :مانند بنایی زیر تأسیسات کمبود چون

 از گزینیجدایی و جنایت و جرم ها،بیماري شیوع ،کاذب مشاغل وجود و یک طرف از ... و آموزشی مراکز بهداشت، مرکز شهري،

هاي محله شکل به اي متفاوت و ناهنجارچهره با که است نشین حاشیه مناطق خصوصیات بارزترین از شهري، متعارف شرایط
نشینی شهري، جامعه انسانی را توجه به نتایج حاصل از این پژوهش، حاشیه با . اندشده نمایان هاي شهريدر لبه دست نشینتهی

، نشینیحاشیهگیري شکل ثردرمؤ عوامل بررسیو  ايمطالعات کتابخانهپس از  پژوهش این درتحت تأثیر خود قرار داده است؛ 
مطالعات میدانی با استفاده از شیوه مصاحبه و پرسشنامه آانجام شد؛ که نتایج حاصل بیانگر تأثیرات منفی بر کودکان بوده است. 

ساکن  کودکان از یک سوم جامعه آماري مورد آزمایش تقریبا کندکه بیان می باشدمی دست آمده آماري هشداردهندهنتیجه به
 کماکان و باشند می بیماري ظهوري عوارض بدون اما افسردگی به مبتلا بیش از نیمی از آنها و افسردگی به مبتلا آبادالله روستاي

 سطح در شغل نوع درآمد، سواد، سطح نظر از و مهاجر اغلب محله این ساکنان .هستند ابتلا معرض خطر در نیز سالم کودکان

 سطح درساخت زیر و بهداشت از نظر ،آنها مسکن وضعیت همچنین و دارند قرار شهردر  محلات سایر ساکنان به نسبت پایینی

ساز کمک کند ایجاد که باید برداشته شود به امید آنکه بتواند به این قشر سرنوشت ترین گام. مهم باشدمی نامطلوب بسیار محله
 رفتار روان، سلامت در زندگی محل به دلبستگی که وجود اندداده نشان متعددي مطالعاتحس تعلق به مکان درون آنها است. 

یا  پارك همسایگی، واحد یک به مکانی تعلق یا عاطفی همبستگی که دارد. مردمی مؤثري نقش، ساکنان اجتماعی و عملکرد فردي
 و روان سلامت از بالاتري سطح مکان دارند و آن اطراف اجتماعات محلی به بیشتري تعهد کنند،می احساس را هامحیط دیگر

شد  به بزرگسالی موفق خواهد کودك موفق امروز، در آینده تبدیل کنند.می تجربه را مکان آن از رفتن احتمال از تريسطح پایین
شود. موفقیت در کودك به معناي رسیدن به یک نتیجه مطلوب، بدست که از اعتماد به نفس و عزت نفس بسیار خوبی برخوردار می

توان گفت که افراد موفق، زندگی را آوردن آرزوهاي دست یافتنی و منطقی و یا رسیدن به هدف مشخصی است. به طور کلی می
ایجاد حس تعلق به مکان در شهر در دستان مدیران  .کنندتعریف می ،خوشحالی، سلامت و توانایی لذت بردن از آن همراه با
 وجوانان، کودکان شخصیت به دهیشکل در عمومی، فضاهاي نقش ریزان شهري، گروه شهرسازي و گروه معماري است.وبرنامه
 و شهري فضاهاي درون تحرك ایجاد شهري، جامعه در زندگی سر و تنوع ایجاد وجنایت، جرم کاهش روانی، و فیزیکی سلامت
 چنین نبود. است یکدیگر با هاانسان روابط تسهیل براي امکاناتی آوردن فراهم شهر، عمومی فضاهاي حیاتی و اصلی نقش. غیره

 چرا. است نامأنوس و مبهم مفهوم یک شهري جامعه براي هنوز شهروندي مفهوم که است این کننده بیان ما شهرهاي در فضایی
 "اختیاري چهاردیواري" همان قولی به و خود هايخانه درچارچوب فقط را آزادي عمومی، فضاهاي نبود در اندکرده عادت مردم که

 قدر هرچه. ندارند خود جامعه و شهر سرنوشت به نسبت العملیعکس هیچ که است تفاوتبی و خنثی شهروندانی آن نتیجه. ببینند
 باعث کنند بیشتري امنیت احساس عمومی فضاهاي از کنندگان استفاده و باشد بهتر مسکونی مناطق در عمومی فضاهاي امکانات
یابد کاملا شخصی و ارتباط اینکه کودك در چگونه خانه اي پرورش می.شد خواهد عمومی فضاهاي در آنان مشارکت افزایش

اي غنی و ثروتمند زندگی دست از کودکی که در خانوادهخانواده دارد اما حق کودك تهیمستقیم با شرایط اقتصادي و فرهنگی 
مدرسه، ) مثل شهر عمومی فضاهاي درکودکان  کند، از شهر کمتر نیست. حق شهروندي براي هر دو کودك یکسان است.می

 گیريو شکل رشد کودك باعث ارتباط برقراري مینه و کنندمی برقرار ارتباط یکدیگر با ...( و هاپارك هاي نانوایی،صف میادین،
 شود.می شخصیتش
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 منابع
موردي  مطالعه رابطه احساس امنیت و اعتماد اجتماعی میان شهروندان، یبررس (،3193) ،جعفر ، هزارجریبیحامد یاري .3

 چهارم. شماره اول، سال پژوهش هاي راهبردي امنیت و نظم اجتماعی، هینشر ساکنان شهر کرمانشاه،

 بدخیم، فوق هاي محله اجتماعی هاي آسیب بر تأکید اصفهان با شهري گانۀ 23 مناطق (، تیپولوژي3191) ،حمید دهقانی .0
 دوم. شماره (،30) یاپیپ شماره ام،سی سال جامعه شناسی کاربردي، هینشر

شهري و شهرسازي و احساس امنیت ریزي رابطه برنامه یبررس (،3190) ،غلامرضا ، صحراگردحیدر ، لطفیآدینه مشکین فر .1
 ،ایجغراف پژوهشی،-علمی فصلنامه موردي معابر شهر رشت در راستاي ارائه مدلی کاربردي براي ایران، مطالعه شهروندان،

 سوم. شماره هفتم، سال اي،ریزي منطقهبرنامه

 ایران، اقتصادي هاي پژوهش فصلنامه اقتصادي، رشد بر جمعیت سنی ساختار (، اثر3111) الله رضائی، روح ،نادر مهرگان .0
 19 شماره سیزدهم، سال

 مجازي در فضاي و شهري عمومی فضاهاي تأثیر (، بررسی3192، )کسري پوررهبري ،صمد اقدمزادهرسول ،بهنام زادهقاسم .2
 یازدهم شماره سوم، شناسی، سال جامعه جامعه، مطالعات عمومی افکار گیريشکل

 مورد نمونهکرمان ) شهر در نشینی حاشیه شکلگیري علل تحلیل و (، بررسی3191) ،محسن کمانداري ،محمدرضا رضایی .0
 (جغرافیا) ییفضاریزي  پژوهشی برنامه-علمی ، فصلنامه(حسن امام و سیدي محلات مطالعه

 منظر علمی هینشر کارکردي، و مفهومی یبررس مکانی، دلبستگی (، مقاله3119، )مهرداد کریمی .3

 ،03کودك، سال  کتاب شوراي داخلی نامه چیست؟ فصل کودکی کیست؟ مفهوم کودك (، سرانجام3110) ،توران میرهادي .1
 3شماره 

 شهر معماري فضاهاي: مطالعه نشینان، مورد حاشیه امنیت احساس در فرهنگی سرمایه (، نقش3023) ،افشین قربانی پارام .9
 3 شماره ،0 شهري، دوره پژوهی آینده فصلنامه کرمان،

 با مرتبط ي شهر طراحی هايکیفیت کنندهتبیین مفهومی چارچوب تدوین (،3191) ،مهرنوش مظهري ،آپانته حکیمیان .32

 شهري طراحی گفتمان شهري، ساکنان محلات روان سلامت

 از پیشگیري رهیافت فصلنامه نوجوانان، و کودکان بزهکاري مؤثربر عوامل (،3199) ،مژگان سعیدي، مهران زاده سهراب .33

 0شماره  ،1 دوره جرم،

 جامعه نشریه اعتیاد والدین جریان در فرزندان هویتی ثباتی بی شناختی جامعه مطالعه (،3191) ،زهره اصلنجفی ،سمیه حقی .30
 کاربردي شناسی

 (، فایل پرسشنامه افسردگی کودکان ماریاکوآکس0233) مؤسسه پژوهشی مجازي ایران تحقیق، .31
http://www.irantahgig.ir 

بررسی حس تعلق به مکان از  (،3199) ،مرضیه کلور شاهرودي ،حسن اکبري ،فاطمه دیز زاده عباس ،رشید الله حجتکلویر .30
و  ایجغراف ،هاي آپارتمانی )مطالعه موردي: شهر تبریز(هاي مستقل و مجتمعهاي کالبدي و غیرکالبدي در خانهمنظر شاخص

 توسعه فضاي شهري

 دسترسی و نفوذپذیري، تفاوت ریزي شهري،و برنامه يشهرساز ابرشهر،سایت عوب (،3199) ،محمدمهديمعینی .32

http://www.abershahr.com 
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