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 یدهـچک
 

کشور شده و بالا رفتن  یفضاي ورزش یو کم یفیتواند باعث ارتقاي سطح ک یم یمجموعه اي با عنوان مجموعه ورزش
هاي  تیشدن فعال نهینهاد نیجوان، همچن رويیو بهتر ن شتریبراي جذب هر چه ب زهیانگ جادیسطح سلامت جامعه و ا

مانند زاهدان  یبزرگ ياز مشکلات شهرها یکیگردد.  انیهاندر کشور، ارائه و نشان دادن استعدادهاي نهفته به ج یورزش
 یو جسم یو روان یروح يازهایتوجه به ن تیجمع شیدر ان ها و افزا يشهر یاست که با گسترش روز افزون زندگ نیا

روزمره  یانسان باشد و فرد بتواند فارغ از زندگ يازهاین نیا يکه پاسخگو ییکمرنگ شده است. فضاها اریافراد بس
شکل  یمجتمع ورزش کیتواند در قالب  یخود کند م يها و استعدادهاو خواسته قیبه علا یدگیرا صرف رس یساعات
 یطراح یعنیمنظور  نیبه ا دنیرس يدر امده اند. برا يمجموعه شهر کی یامروزه از عناصر اصل يمراکز نیچن ردیبگ

 ينظر یدر خصوص شناخت موضوع، مبان یابتدا مطالعات کیونیب يمعمار کردیزاهدان با رو کیدهکده المپ یع ورزشمجتم
و  یطرح، مبان ندیفرآ انیشامل ب یها، مرحله طراحفضاها و استاندارد يکالبد اتیبه خصوص زیو ن یکیزیطرح و برنامه ف

. این ردیپذ یم انیکه با ارائه نقشه ها پا یینها يریگو شکل یدهنده و نکات مهم درطراح لیها، فضاها و عناصر تشک دهیا
آن در  گاهیجا نییو تع کیونیب يمفهوم معمار یو مصاحبه در جهت بازشناس يو کتابخانه ا یدانیم صورتبه قیتحق

  عتیو هماهنگ با طب داریپا يمتعارف با اصول معمار ينوع معمار کیبه  دنیرس يدر راستا ،يو شهرساز يمعمار
 باشد. یم

 

 زاهدان. ک،یونیب يمعمار ،یمجموعه ورزش یدی:ـان کلـواژگ
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 مقدمه -1
 لیدل نیشود؛ به هممی گرید يمجموعه ها تیموجب تقو معماري در خاص موضوعات و هاکه پرداختن به نگاه ییآنجا از

 نیباشد. همچن یموضوعات م گریخود به خود جذاب تر از د یطراح يبرا ورزشی دهکده المپیک بیونیک،مجموعه  کیانتخاب 
و  علم بیونیکمردم با  شتریب ییآشنا نهیبوجود آورد و زم زیرا ن ياقتصاد هاتیاز توج یتواند بخشمی ییهامجتمع نین چنیا جیترو

 يتوجه به مؤلفه ها و شاخص ها نهیزم نیرا فراهم کند. در هم عمومیسلامت  نیهمچنبا طبیعت، محیط زیست و  ورزشي رابطه
 يشود. برابشدت احساس میبا توجه به مفاهیم زیست محیطی، زیبایی شناسی و سلامت عمومی  ورزشی يافضاه طراحیدر  مؤثر

 يتا مجموعه ها تیفاصله سا جامعه، ازیشدت ن لیاز قب یعوامل دیخاص با دهکده المپیک کی جادیو ا یدر طراح تیموفق جادیا
. در طراحی مجتمع ورزشی دهکده المپیک زاهدان سعی شده ... توجه نمودهاي جذابفرم و دانش انجام کار و يمشابه، تکنولوژِ

ها که به گیري خواهند شد. این ویژگیاست با رویکرد معماري بیونیک، سازه و جزئیات ساخت، از عناصر موجود در طبیعت الهام
ها، ساخت هاف طراحی حجم ساختماننقشه شده اند، در طراحیمنظور طرحی پایدار و مطابق با اصول معماري پایدار در نظر گرفته

ترین فضاي این دهکده ورزشی میدانی( مهمواستادیوم فوتبال )و دو ها و در گسترش فضاهاي ساخته شده نقش بسزایی دارند.المان
حدود  شود. طرح مورد نظر شامل یک مجموعه ورزشی با زیربنايعنوان مرکز دهکده و عنصر شاخص آن در نظر گرفته میو به

هاي والیبال، بسکتبال، المللی و کشوري شامل رشتهمنظور برگزاري مسابقات بینهزار نفر به 21کترمربع و به ظرفیت حدود  8666
باشد: سالن اصلی ورزش، فو، تکواندو، ووشو و...( که داراي ریزفضاهاي زیر میهاي رزمی )جودو، کاراته، کنگتنیس، کلیه رشته

در چند محل، دوش و رختکن و سونا، فضاهاي اداري، محل انجام آزمایشات پزشکی، جایگاه تماشاچیان، انبار  سازيهاي بدنسالن
حاصل پرسشنامه و مصاحبه،  پژوهش هاي تأسیسات و کنترل و... سایر فضاهاي موردنیاز است. اینهاي بهداشتی، اتاقو سرویس

 و تحقیقات قبلی کتبمقالات، استفاده از  ،دهکده المپیکصوص پروژه مطرح در خ مشاور نیمصاحبه با مهندسبرداشت میدانی، 
 ) منبع نگارنده(دباش یابزار مشاهده و مصاحبه م ،يو کتابخانه ا یدانیموجود و ابزار گردآوري اطلاعات م

 

 هاروش و ابزار گردآوری داده -2
مبحث روش در پژوهش از مسائل مهمی است که پژوهشگر باید آن را مورد توجه قرار دهد و انتخاب روش درست، موجب 

کتابخانه اي، میدانی و پرسشنامه اي مطابق جدول  صورتبهرسیدن به نتایج درستی در طول تحقیق می شود. روش این پژوهش 
 ( صورت پذیرفت.2)

 
 داده، ماخذ: نگارندهروش و ابزار گردآوری  -1جدول 

 ابزار روش مراحل پژوهش

 فیش برداري از مقاله، کتاب و رساله کتابخانه اي بررسی سوابق پژوهش

 فیش برداري از مقاله، کتاب و رساله کتابخانه اي بررسی مبانی نظري مجموعه ورزشی

 رسالهفیش برداري از مقاله، کتاب و  کتابخانه اي بررسی رویکرد معماري بیونیک

 چک لیست، مصاحبه، پرسشنامه، مشاهده میدانی و پیمایشی، مشاهده بررسی تاثیر متغیرهاي محیطی به متغیرهاي معماري

 

 روش تجزيه و تحلیل اطلاعات -2-1

در بخش مطالعات کتابخانه اي و برداشت هاي میدانی و مصاحبه بر اساس استنباط، استقراء و استنتاج داده ها تجزیه و تحلیل 
-فرمهاي معماري و در مرحله ترسیم نقشهاستفاده خواهد شد.  spssشود در تحلیل پرسش نامه ها از نرم افزارهاي آماري مانند می

 ورزشگاهیابی سایت براي مکان AHPافزار نرم و Revitو  3dmax و AutoCad سازي مانندمدل افزارهاينرم از همربوط هاي
 )منبع نگارنده(. استفاده شده است Photoshopافزار مرحله ویرایش تصاویر از نرم در

 

 مجموعه ورزشی و دلايل شکلگیری آن -3
دانی و سالنی نظیر سوارکاري، فوتبال، دو و میدانی، جامع ترین واژه براي یک مکان ورزشی است که انواع ورزش هاي می

 حفظ بدنی، هايفعالیتمجموعه ورزشی  شکل گیري یلدلا .باشد داشته وجود آن در...  هاي رزمی، راکتی وقایقرانی، شنا، ورزش
 دهدمی دست از را اعتبارش و ارزش. بیندازد خطر به است سلامتی تأمین که را خود اصلی رویکرد بدنی فعالیت اگر. است سلامتی

 توصیفی نوع از ماهیت لحاظ به آن پژوهش روش کاربردي، طراحی و نوع از پژوهش این (.2391 مادوانی، نظریان و رمضانی)

 میلیارد 86 معادل اعتباري صرف با نهایت در و شد آغاز 2376 مهرماه از زاهدان نفري هزار 22 ورزشگاه ساخت میباشد. کار تحلیلی
 کاسه مساحت و هکتار 26 است واقع زاهدان المپیک بزرگ دهکده در که ورزشگاه این سایت کلی مساحت. رسید پایان به ریال

 سرویس چشمه 216 و رختکن هر داخل در سونا 0 و مجزا رختکن 0 داراي ملی پروژه این. است مترمربع 29312 استادیوم
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 پارکینگ و اداري فضاي داوران، رختکن اسکوربرد، دوومیدانی، پیست استاندارد، مصنوعی چمن زمین تماشاگران، براي بهداشتی
 .است خودرو 788 گنجایش با بزرگ
 

 های ورزشیاستانداردهای عمومی و کلی مجموعه -4
 استانداردهاي عمومی و کلی مجموعه هاي ورزشی تعریف اقلیم و مکانیابی اقلیم به شرایط آب وهوایی یک منطقه جغرافیایی
نظیر دما، رطوبت، فشار اتمسفر، باد، بارش و سایر مشخصه هاي هواشناسی در مدت زمانی نسبتا طولانی نسبت داده میشود. به 
مجموعه اقداماتی که جهت حصول اطمینان از فراهم بودن شرایط لازم براي شروع یک عملیات عمرانی صورت میگیرد، مکانیابی 

دردسترس عموم قرار داشتن  تیقابل ریمورد نظر، نظ یورزش ياحداث فضا يبرا نیو تناسب زم وسعت(. 9، 2398 یانصفرگویند)
از  یحضور تعداد قابل توجه يسبز برا يو فضا یو بهداشت یمنیعبور و مرور داشتن امکانات ا لاتیوجود امکانات و تسه

ساختمان  یو ضوابط عموم یتمان مبحث مقررات ملساخ یمقررات مل تیو رعا یپروژه ها با طراح يورزشکاران و علاقمندان اجرا
اعم از  یساختمان اتیعمل ينظارت و اجرا یدر طراح هیلازم الرعا یو حقوق ییاجرا یو ضوابط فن نیاز قوان يمجموعه ا رندهیدر برگ
 ،یمنیا نیبا اهداف تام هاساختمانزیو تجه برداري و بهره يدر کاربر رییتغ ،یو مرمت اساس ریتوسعه بنا، تعم ،ينوساز بیتخر

 يساختمانها يبتون آرمه، طرح و اجرا يساختمانها يباشد، طرح و اجرا یم يوصرفه اقتصاد شیمناسب، آسا یبهداشت بهره ده
محفوظ و مصون بودن از خطر، در سلامت بودن  یمنیا فیبا توجه به تعر ،یمنیاصول ا تیوارد برساختمان و رعا يبارها ،يفولاد

 (98: 2391 ا،یدنیشود )سع یخوف بودن استعمال م یدرامان بودن، آسوده خاطر و ب ز،یاز هر چ
 

 و ساخت یررات طراحمق -5
که  يباشد، به طور یو ادارات کل استانها م یبدن تیسازمان ترب یکشور به عهده دفتر فن ياغلب ورزشگاهها يو اجرا یطراح

 نیکه ا یآورد. در صورت یو به اجرا در م هیمحل، طرح را به طور مستقل ته یخصوص طینهادها برحسب مورد و براساس شرا نیا
در سطوح  پیبه ضوابط و مقررات ت ازیشعاع عمل گسترده در سطح کشور ن نیمشابه و مکرر و همچن اتیبخش به سبب عمل

مربوط  ينامه ها نیالعملها و آئفارغ از دستور یاول قیبه طر زیبخش ن نیا يپروژه ها يساخت و اجرا نظام. دارد یمختلف طراح
 کندیم دایپ رییهر پروژه تغ یساخت مجموعه ها در حال حاضر با امکانات روز و توان مال طیکه شرا يباشد، به طور یم

 (.29:2391)کاشف،
 

 موقعیت و شرايط استقرار -6
، 2380د. )دفتر تحقیقات و معیارهاي فنی انجام پذیراستقرار مراکز ورزشی در اراضی شهري باید با توجه به مطالعات و پیش بینی هاي زیر 

 (.1ج  108-107
 .فراهم باشد انتخاب زمین باید به گونه اي باشد که امکان توسعه و گسترش مراکز ورزشی در آینده

 .پیش بینی شود باید باتوجه به امکان دسترسی پیاده، سواره و وسایل نقلیه عمومی موقعیت زمین
سازگاري و یا ناسازگاري آن با فعالیت هاي ورزشی  س از بررسی ومطالعه کاربري زمینهاي همجوار و تعیین میزانانتخاب زمین باید پ

 انجام شود.
زمین باید به گونه اي باشد که امکان . انتخاب موقعیت ورزشگاههاي جدید باید با توجه به شبکه ورزشی موجود شهر پیش بینی شود

 انند شبکه فاضلاب، آب، برق، تلفن و گاز فراهم باشد.دسترسی به تاسیسات زیربنایی م
جانمایی بناها باید هماهنگی . طراحی شودن جانمایی بناها جانمایی بناها در داخل زمین باید هماهنگی با عوارض طبیعی و ویژگی هاي زمی

 (.2:2392،عسکري و همکاران)با معابر و دسترسی ها موجودزمین باشد
 

 هادر استقرار ورزشگاه مؤثرعوامل طبیعی  -7
در این مطالعه مواردي همچون سایه، کاهش دماي محیط، تنظیم رطوبت، ممانعت از بازتاب اشعه خورشیدي، هدایت بادهاي 

مشخصه فضایی یک مرکزورزشی  مطلوب، بادشکن و صافی هوا، اکوستیک و تامین محیط زیست مطلوب و زیبا حتی به عنوان
 (13:2396)عسکریان،میتواند هدف مطالعه باشد

 

 معتدل و معتدل خشك یمیاقل منطقه -8
با توجه به اعتدال  یمیمنطقه اقل نیقرار دارد. در ا رانیمعتدل و معتدل و خشک ا یمیزاهدان در منطقه اقل شهرستان

 يتهایفعال يگارساز زانیرو با توجه به م نیباشد، از ا یفراهم م یآزاد به خوب يورزش در هوا يها تیامکان فعال ییوهواآب
 يو ورزش ها يراندازیت ،یدانیدو و م ،يدوچرخه سوار س،یفوتبال، تن ،يسوار ،یتوپ يروباز، توسعه وگسترش ورزش ها یورزش

است به گونه  یژگیو نینشانگر ا يادیتا حدود ز زین یورزش يها تی. خوشبختانه وضع موجود فعالیشودم هیتوص يبصورت قو یآب
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که ورزش فوتبال نسبت به  نیمنطقه شکل گرفته است. با توجه به ا میسازگار با اقل یورزش يتهایفعال زانیکه شدت وضعف م يا
 (.1ج  181، 2380)دفتر تحقیقات و معیارهاي فنی برخوردار است.  يا ژهیو تیمنطقه از موقع نیدر ا یورزش يها تیفعال ریسا

 

 مشخصات فضايی و معماری سالن های ورزشی -9
سالنهاي ورزشی نوع فعالیت ورزشی و کیفیت برگزاري آن تعیین کننده است، به گونه اي که زمین هاي ورزشی در در طراحی 

 داخل سالن ها در سه مقیاس مختلف براساس شرایط پیش بینی شده، قابل طرح می باشد :
 زمین هاي ورزشی مناسب مسابقات ملی و بین المللی -گروه اول  -
 شی مناسب مسابقات داخلی یا منطقه اي و استانیزمین هاي ورز -گروه دوم  -
 زمین هاي ورزشی مناسب تمرین و بازیهاي تفریحی در سطح محلات -گروه سوم  -

)دفتر تحقیقات و مطلوب در طراحی و اجراي آن است  کیفیتپیش بینی موارد کلی زیر درطراحی عمومی سالن ها شاخص 
 (:1ج  1و  2، 2380معیارهاي فنی 

فعالیت هاي اجتماعی پیش بینی شده در  لی بنا و سازه آن باید متناسب و جوابگوي فعالیت هاي ورزشی و سایرنظم و شکل ک
 .و و تکامل باشد در بافت شهري اطراف خود منشاء و الگوي توسعه خصوصیت نمایشی و فرهنگی این بنا مشخصا او مضاف آن باشد

 .و درجهت هدف فوق باشد با نظم وشکل کلی بنا انتخاب مصالح، جزئیات ساختمانی و رنگها، هماهنگی
مشخصات مورد نیاز ورزش ها، باید به  کارایی، متناسب با فعالیت هاي پیش بینی شده، به خصوص نفضاي داخلی سالن ضم

 .طور مطلوبی آرایش و نورپردازي شود
صورت پذیرد تا مزاحمتی براي بازیکنان پیش بینی پنجره براي استفاده از نور طبیعی باید با توجه به فعالیت هاي ورزشی 

، به گونه دتوصیه می شود از نورهاي غیر مستقیم در بالاي دیوارها و یا سقف استفاده شو فراهم نشود. براي روشنایی عمومی سالن
شنایی جابجا اي که روشنایی مصنوعی بتواند به راحتی جایگزین روشنایی طبیعی و با تقویت کننده آن شود، بدون این که منبع رو

 .شود
 

 های ورزشی چند منظورههای سالنابعاد و اندازه -11
براساس فرم هاي بین المللی و همچنین رعایت حداقل 
استانداردهاي فضایی و تجهیزات مورد نیاز به طور کلی سه اندازه 

)دفتر تحقیقات و  براي سالن هاي ورزشی قابل پیش بینی است
 (:2ج  00، 2380معیارهاي فنی 

 مترمربع 2666سالن هاي بزرگ ورزشی، با مساحت بیش از  -
 2666تا  266سالن هاي متوسط ورزشی، با مساحت بین  -

 مترمربع
 مترمربع 266سالن هاي کوچک ورزشی، با مساحت کمتر از  -

 

 
 (7چند منظوره )همان  یورزش هایسالن -1شکل 

 :کرد استفاده زیر فرمول از توانمی پله ارتفاع تعریف در .گیرد می قرار درهرردیف پله تاثیرارتفاع تحت دید استانداردهاي
(R+C) (D+T) 
N =---------- -R 
D  

که  تقاطع نقطه تا چشم بین فرمول فاصله دراین که N پله: ارتفاع ،R سرنفرجلو تابالاي چشم بین فاصله ,C چشم بین فاصله
 .است نشستن ردیف یا پله کف نفرجلو عمق سر بالاي تا D زمین کناري خط روي اغلب

 هاي است ردیف ،T براي مناسب ارتفاع توانمی فرمول این با

 به آزادوراحت دسترسی .کرد رامحاسبه تماشاچیان نشستن

 مناسب جایگاه یک ازشرایط سالن از بدون مانع سکوهاوخروج

 و پیشکسوتان سالنبه هايازصندلی ردیفی است مناسب است.

 قهرمانان نام وحک ذکر با .یابد اختصاص رشته این بزرگان

 براي بیشتري احترام این بخش هايصندلی ومربیان نامداربرروي

 سکوهاي احداث براي لازم محاسبه زوایاي درتصویرزیر است. آنان

 است شده ارائه باشند داشته مناسب دید که نحوي به تماشاچیان
 )منبع نگارنده(.

 
 نیقوان منبع: انیتماشاچ گاهیاز جا دید هیزاو -2شکل 

 ورزشی یفضاها و مقررات
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 شنا یاستخرها یطراح یارهایمقررات و مع -11

  
 ورزشی یفضاها و مقررات نیقوان محاسبه زوایای لازم برای احداث سکوهای تماشاچیان، منبع: -3شکل 

 
 ياز ابتدا دیاست که با ییها یژگیو ي( دارایحیتفر ایو  يمسابقه ا ،ینیتمر ،ی)آموزش تیشنا برحسب نوع فعال ياستخرها

چند منظوره که امکان  ای( و تییک نوع فعال ژهیمنظوره )و کی. استخرها ممکن است ردیمد نظر قرار گ یو طراح يزیبرنامه ر
 "وستهیناپ"و"وستهیپ"مجموعه  صورتبهممکن است  نیدر نظر گرفته شود. استخرها همچن کند،یمختلف را فراهم م يها تیفعال

مجموعه از  صورتبه وستهیناپ يمشابه و استخرها ای T, Z, L مانند ییدر شکل ها وستهیپ يکه استخرها يشود به گونه ا یطراح
 یبا وجود ظاهر یک پارچه امکان تفکیک را به راحت وستهیپ يشود. استخرها یجند استخر یک منظوره در جوار هم در نظر گرفته م

 يتوجه به شرح فوق استخرها با .دیارائه نما تواندیم زیش، عملکرد استخر بک منظوره را نهر بخ ازیکند و در صورت ن یفراهم م
سرباز با  يگردد. استخرها یم زیفوق ن يهایژگیشود که در هر دو حالت شامل و ینیب شیپ زیو سرباز ن دهیشنا ممکن است سرپوش

و آفتاب که  اهیآزاد، گل و گ عتیاز طب يو با وجود بهره بردار دهیسر پوش ينسبت به استخرها يکمتر ساخت و نگهدار نهیوجود هز
ندارد،  دهیسرپوش يبا استخرها سهیلازم را در مقا ییدر عمل کارا یآورد، ول یرا فراهم م يمطلوب و جذابتر اریبس یطیمح طیشرا

ج  222، 2380تحقیقات و معیارهاي فنی )دفتر شود :  یم ریز يامدهایدر طول سال سبب پ يکه دوره کوتاه بهره بردار يبه گونه ا
در نظر گرفته  دهیسرپوش يدر جوار استخرها ایو  یسرباز در داخل یک مجموعه ورزش يشود استخرها یم هیرو توص نیا از(. 1

 (.29:2391)کاشف، کند دایپ شیبه سرتاسر سال افزا يسبک وجمع شو زمان بهره بردار يسقف ها ستمیبا استفاده از س ایشود و 
 

 دروالیبال استانداردها -11

 خطوط و متر 3 طولی خطوط طرف دو از حریم ایمنی باشد. فاصله باید متر 9 آن و عرض متر 27 والیبال زمین طول اندازه

 سکوي داراي زمین طولی خطوط دو طرف هر در اگر سالنباشد.  باید متر 21 سقف شود ارتفاع نظر گرفتهمتر باید در  9 عرضی

 قبلی به حریم باید متر 2 در حدود میز منشی استقرار براي لازم فضاي زمین طرف باشد، دریک تماشاچی 2حداقل  والیبال سالن

 پدهاي با است بهتر والیبال هايمیله .قرارمی گیرد دوتیم بازیکنان و مربیان به مربوط نیمکت میز منشی طرف دو در .شود افزوده

 دیدگیدچار آسیب هاآن با ابعاد بازیکنان و متر عرض 2و  طول متر 9 برخورد صورت در شود. تا پوشانده ابر فشردهیا  لاستیکی

 بر 26 تور هايسوراخ × بنا .باید باشد از خط تور، خارج متر طرفینسانتی 12 مقررات . طبقباشدمی 226 ابعاد تور والیبال .نشوند
 ثابت دو طریق به والیبال يهاپایه .شود رعایت دو طرف هايفاصله تور این نصب درزمان که شوند، تعبیه طوري بایدها پایه این

 داخل درها پایه قرار دادن ، دومشوندمی ها قرار دادهپایه در انتهاي که زوائدي بر روي وزنه قرار گرفتن از طریق اول ،گردندمی

 کف تاها پایه بر روي آن نصب محل از تور است. ارتفاع شدهتعبیه آن درها پایه از بیشتر قطر با ايلوله که سانتیمتري 06 گودال

باشد  باید متر 031 سالانبزرگ 10 زنان و براي متر 16 / 1 سال 27 تا دختر جوانان متر براي 1/1 و در متر، 1مردان  براي زمین
 تا داوران گردندمی تور نصب بالاي متر 262 سال 21 تا 9 و دختران پسران والیبال مینی سانتی 12 در تور درست طرف دو در

 به آنتن با برخورد با اگر توپ .دهند تشخیص را زمین قانونی از محدوده 7 ارتفاع به ها دو آنتنپایه متري عبور توپ بتوانند نحوه

 .باشدمی عرضی رنگی با خطوط سفید هاآن و رنگ فایبرگلاس، هاآنتن جنس .نیست قبولقابل برسد، حریف زمین
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 .وجود دارد ورزشکاران و تعداد زمین هاياندازه در اختلاف ازنظر هاییشیوه با نیز مینی والیبال و ساحلی والیبال این رشته، در
 آن، و غلتش توپ به نسبت درست العملعکس ازجمله باشند مناسب هايویژگی و خصوصیات باید داراي زمین هايپوشکف

 کنند عبور آن از روي یا ،قرار گیرند آن روي بر است ممکن که تجهیزاتی سایر وها پایهداوران  و ورزشکاران هايکفش کف لغزش

 باید داراي والیبال هايسالن پوشکف .باشند داشته را لازم ایمنی با زمین ورزشکاران هايشیرجه و فرود در هنگامهمچنین  و

و  پاکیزگی قابلیت بودن، صوتی عایق مدام، برداريبهره در مناسب مقاومت به توانمی هاآن ازجمله که باشند خاصی هايویژگی
 براي مطلوب محیط در ایجاد هاپوشکف زنده هايرنگ اینکه ضمن .نمود اشاره هاآن اصطکاك میزان و کاهش آسان شدن تمیز

 و یورتانپلی مواد ترکیب .استمؤثر  تماشاچیان حضور و مختلف سطوح در ورزشکاران جسمانی هايفعالیت به پرداختن

 .کنندمی جلوگیري هاآن سریع تخریب pvcو  هاآلودگی انواع بروز از هاپوشکف در پروپیلنپلی و اتیلنپلی نوع از هاییپلاستیک
 زیرا شود، استفاده نباید هادر آن تولوئنی و بنزنی هايحلقه وجود دلیل مري به پلی مواد انواع از والیبال هايزمین کف در

و  قیمت ازنظر ویژه محسنات علیرغم نیز چوبی هايپوشکف ،باشندمی مضر ورزشکاران سلامتی و براي بوده غیربهداشتی
 .باشندمی توجهیقابل موارد داراي ،هادر آن حشرات برخی و نفوذ نگهداري هايهزینه

 هاکنندهآلوده سایر و انباشت گردوغبار تا ازشود  استفادهدرز  بدون یکپارچه هاياز سیستم والیبال هايسالن پوشکف براي

با  هاسیستم این اینکه ضمن .آید عمل به جلوگیري هاپوشکفمختلف  هايقسمت بین درز در هاباکتري و هاقارچ انواع ازجمله
 ازجمله دیگر هاي سیستم از گیريبهره صورت در .برخوردارند بیشتري عمر از و شوندمین و انبساط انقباض دچاروهوا آب تغییرات

 ضخامت .باشد وجود نداشته مختلف هايقسمت بین فاصله تا هیچ گردند نصب دقیق و طور صحیح به باید رولی، هايپارکت

  .کندمی ایجاد فعالیت هنگام در ورزشکاران براي را بیشتري باشد ایمنی همراه هازیر آن در پد شوك هايلایه اگر با هاپوشکف
 هايسالنبودن  استاندارد از موارد یکی
و  هاپوشکف مرغوب از انواع استفاده به ورزشی
 . سیستم نورهايباشدمی مربوط آن صحیح اجراي

 باید حتما   عرضی دیوارهاي هايپنجره و سقفی

 حوادث هنگام ایجاد از تا باشند حفاظ داراي

 آن شدت از یا جلوگیري، هاآن با توپ برخورد

 داراي تورهاي هايشیشه از شود. استفاده کاسته

 زمانی که ا.هپنجره براي سکوریت و فلزي

 و تنظیم ايبرنامه و تجمیعی صورتبه مسابقات
 آماده گردند. مقرر زمان در هاتیم ،شوندمی برگزار

 توصیه حفاظ نصب امکان فقدان درصورت

 عمدتا   که هاییسالن شودمی توصیه .گرددیم

 گردند داراي احداث رشته این مسابقات براي

 تیم 0 حداقل براي بهداشتی هايو سیستم رختکن

 .باشند را داشته کردن گرم براي ویژه و سالن

 شرایط محیطی مطلوب والیبال،  -2دول ج

 منبع: قوانین و مقررات فدراسیون

 

 
 ورزشی یفضاها و مقررات نیقوان منبع: بندیتقسیم زمین، هایاندازهمربوط به  هایپلان -4شکل 
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 استانداردها در بسکتبال -12
 این .باشد برآمدگی و مانع هرگونه بدون و مسطح باید کاملا  بسکتبال براي و مناسب قانونی زمین یک -بسکتبال زمین ابعاد

 پوشیده چوب یا سیمان آسفالت، مانند سفت مواد از باید سطح زمین بلکه .کرد اجرا یا چمن خاکی هايزمین در توانمین را ورزش

 است سالانبزرگ زمین از ترکوچک خردسالان براي بازيزمین .نیستند اندازه یک به 28همه  بسکتبال هاي. میدانباشد شده

 میتوان را زمین و عرض طول که شودمی متر برگزار 20 عرض مترو 10 طول به مستطیل شکل به هاییدر میدان مسابقات رسمی

 2 پهناي به زمین دور هاي خط .شودمی کشی خاصی خط شکل به بسکتبال زمین .کرد زیاد و کم متر دومتردریک نسبت به
 در .تقسیم میکند مساوي قسمت دو به را بازيزمین میشودو کشیده خطی زمین موازات عرض به و زمین مرکز از که .سانتیمتراست

  .کنندمی متررسم 76/2و مترسانتی 96 هاي شعاع به متحدالمرکز دودایره وسط زمین
 محل و زمین مرکز ها درست دایره این مرکز

 شده تعریف مناطقی بسکتبال درزمین .است بازي آغاز

عبارتنداز:  زیر مرکزآن که متراست 0وجودداردکه 
 به اي دایره نیم بیرونی محوطه امتیازي سه منطقه

 منطقه شده محدود منطقه .دارد مترفاصله 122 شعاع

 282 عرضی وازخط است بسکتبال حلقه سه مرکز
 کوچک قاعده که ذوزنقه بشکل است اي محوطه ثانیه

 انتها خط آن روي بزرگ قاعده و آزاد پرتاب خط آن

 دالان ازخطوط ذوزنقه ودوساق است گرفته قرار

 به اي دو قطعه، محوطه ازاین بعد .است شده تشکیل

وجود  سانتیمتر 36 طول به خنثی یا آزاد منطقه نام
 بطور آزاد منطقه با همجوار محل، سومین سپس .دارد

  است. شده گرفته درنظر سانتیمتر 72
 عرض و متر 10 باطول بسکتبال زمین هاياندازه

 متر 8 باید سالن ارتفاع سقف .باشد مترباید 20

 قهرمانی و المپیک هايتورنمنت براي .باشد

متر  22 و مترطول 17 باید بسکتبال زمین جهان،
 8 داراي حداقل قانونی سالن .باشد داشته عرض
 انجام براي و مناسب کافی نور و ارتفاع متر

  .باشد داشته مسابقات

 
 و مقررات نیقوان بسکتبال، منبع: نیزم یاستانداردها -5شکل 

 ورزشی یفضاها

 2 زمین خطوط عرض .باشد داشته مترفاصله  حداقل تابلوهاي تبلیغاتی استقرار تماشاچیان و محل باید با زمین کشی خط
 خطی همچنین 76 شعاع به اي دایره دقیقا در مرکز زمین .باشند رویت قابل کاملا کهشودمی رسم اي گونه وبه سانتیمتراست

 داراي زمین طولی خطوط طرف دو درهر سالن اگر .کندمی تقسیم مساوي قسمت دو به وسط از را زمین انتهایی خطوط موازي

 براي لازم / در بازيزمین بیرون .شود افزوده قبلی حریم متر باید به 2فضاي  زمین طرف دریک باشد، تماشاچی سکوي

خط  امتداد در متر دو طول به خطی توسط منطقه هر .هاست تیم نیمکت منطقه منشی، میز سمت 1در حدود  استقرارمیزمنشی
 سمت کناري خط روي بصورت عمودي زمین وسط از متر 2 فاصله با که شودمی محدود متر 16 طول به دیگر خطی و انتهایی

 به طلقی ازشیشه استفاده البته .سانتیمترهستند 3 ضخامت و به چوب جنس از بسکتبال هاي تخته .شودمی کشیده منشی میز

 / 62 و مترافقی 2 / 96 اززمین تخته پایین لبه فاصله و مترعمودي 2 / این .باشد متر 1 ابعاد .است نیزممکن ضخامت همان

 استفاده عمودي 2 ملی یا اي ازمنطقه اعم ها بازي سایر براي .است وجهانی المپیکی هايتورنمنت مخصوص ابعاد 76 باید تخته

 شوندمی ساخته 2/6 و مترافقی 2 عمودي متر 762 قدیمی ازابعاد توانمی 16 و افقی 2  / جدیدا که هایی تخته همه البته .نمود

 با مستطیل یک .باشند را داشته × خط یک بوسیله حلقه پشت در ،سانتیمتر 7629 جهانی و المپیک مسابقات ابعاد همان باید

 خطوط، تمامی .است حلقه با سطح هم کاملا آن پایینی ضلع که است شده مشخص سانتیمتر 2 عرض به 02 خارجی ابعاد
 نصب هاطوري تخته .باشد سیاه رنگ باید به باشد داشته دیگري جنس تخته اگر و سفید رنگ باشدبایدبه طلق جنس از اگرتخته

 جلو قسمت .میشوند واقع انتهایی خطوط از جلوتر متر 2داخل  ها تخته .باشند انتهایی خطوط با موازي و عمودبرزمین کهشوندمی
 باید زمین رنگ به توجه با آن رنگ و دارد فاصله انتهایی خط خارجی لبه از متر دو 16 فاصله وبه زمین / حداقل تخته يهاپایه

 کند، حرکت پهلو تخته به اگر .نکند حرکت آن با افراد برخورد هنگام که گردد متصل زمین به طوري و باشد قابل رویت کاملا
 باید تخته طرف دو از سانتیمتر 32 ارتفاع و تخته 16 پایین سطح تمامی .برگردد خود واصلی ثابت حالت به ثانیه 0 بایددرعرض

 تخته عقب و جلو سطح در پوشش این ارتفاع .باشد سانتیمتر 2 باید پایینی در سطح پوشش این ضخامت .باشد داشته پوشش

 پوشش کاملا متر 2 دارد قرار تخته پشت در و زمین با موازي بصورت که تخته پایه از قسمت آن .باشد سانتیمتر 1 از بیش نباید

 و جلو قسمت در تخته يهاپایه تمامی .است سانتیمتر 16 طول تا گیر ضربه موادي با باید  2 حداقل پوشش ضخامت. شود داده
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 ها پوشش .باشدمی سانتیمتر 26 پوشش ضخامت حداقل .شود پوشانده زمین از متر 1/22ارتفاع  تا گیر ضربه مواد با باید آن کنار

 نداشته تیزي هاي نروند ولبه داخل به ضخامت % 26 از بیش ،گرددمی وارد هاآن بر فشاري وقتی شوندکه تهیه باید طوري

 قطر .دارد ضخامت سانتیمتر 1 حداکثر و سانتیمتر 2 حلقه جنس .شودمی تشکیل تور و حلقه قسمت ازدو سبد بسکتبال .باشد

 8حداکثر و سانتیمتر 02 / گرددمی آمیزي رنگ نارنجی رنگ به و سانتیمتراست 020 وحداقلباشدمی فولاد از / حداقل داخلی
 وصل تخته به بایدمحکم حلقه .نرود هاآن داخل انگشت بطوریکه دارد، توروجود نصب براي هایی گیره حلقه تحتانی درقسمت

 سفید نخ تورها از .سانتیمترباشد 22 تاتخته حلقه متروفاصله 3.نگردد منتقل تخته روي فشاربرحلقه، فشاربه اعمال هنگام شودتا
 آویزان زیرحلقه از و دارند بلندي سانتیمتر 02 حداکثر و سانتیمتر 06 حداقل و میشوند بافته رنگ 62 باید زمین ازسطح حلقه ارتفاع

 تور بافت .نرود فرو داخل آن به باشدوانگشت تیزنداشته هاي لبه و باشد سبد به اتصال براي حلقه 21 تور باید داراي .گردندمی
 کهباشدمی تشخیص قابل بیشتر عبور توپ ترتیب، این به .عبورکند ازآن کوتاهی بامکث شده پرتاب توپ باشدکه اي گونه به باید

 بر روي ورزش این تمرینی هاي درسالن .کند جلوگیري آن ازپشت توپ شدن نیز خارج و احتمالی باپیچیدگی توپ گیرکردن

 این مسابقات براي عمدتا   هایی کهسالن شودمی توصیهگردد. می نصب تمرین و آموزش براي بسکتبال تخته نیز دیوارهاي کناري

 تا .باشند را داشته کردن گرم براي ویژه و سالن تیم 0 براي حداقل بهداشتی هايسیستم و رختکن داراي گردندمی احداث رشته

 .گردند آماده مقرر زمان در ها تیم ،شوندمیوبرگزار تنظیم ايبرنامه و تجمیعی صورتبه مسابقات که زمانی در
 

 فدراسیون مقررات و : قوانینمنبع ،بسکتبال مطلوب محیطی شرایط -3جدول 

 
 

 درهندبال استانداردها -13
 دربیرون که .باشدمی 06×16هندبال  قانونی زمین ابعاد

 امن اي منطقه است لازم هندبال قوانین زمین، طبق خطوط

آن  دو انتهاي واز متر طولی یک هاي ازطرفین کناره که باشد
 هندبال زمین طول .باشد داشته عرضی دومترفاصله هاي کناره

 نبایدباشد، سالانبزرگ براي مورد این داد ولی کاهش شودمیرا
 است براي ببیند. مناسب آسیب بان دروازه است ممکن زیرا

 که رسمی مسابقات خصوصابراي دارند، تماشاچی که سالنهایی

 فواصل این آید می وجود به هاآن تلویزیونی براي پخش امکان

 بازي نصب هايزمیندرکنار که تبلیغاتی تابلوهاي تا .باشد متر 3

 هردروازه، درپشت .نکنند ایجاد خطر ورزشکاران براي ،گردندمی

 این .شودمی آویزان ازسقف بزرگ به اندازه ورزشی نوع از توري

 به کنندمی برخورد دیوار به که هایی توپ برگشت از تور

داور  و بازیکنان براي ازآن ناشی احتمالی مخاطرات و ،بازيزمین
 به بازیکنان سنگنین مستقیم شوتهاي برخورد از همچنین و

داشته  وجود تماشاچی سکوي هادروازه اگردرپشت تماشاچیان
 هندبال زمین ساخت و طراحی در هنگام .کندمی باشد جلوگیري

  .است آن تراز طول مهم زمین عرض به توجه
 

 هندبال،  نیزم یاستانداردها -6شکل 

 یو رزش یمقررات فضاها و نیقوان منبع:
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 توصیهو باشد  سانتیمتر 7 دروازه افقی وعمودي تیرهاي پهناي به دروازه خطوط پهناي و سانتیمتر 2 باید زمین خطوط عرض

و  تیم 0 حداقل براي بهداشتی هايسیستم و رختکن داراي گردندمی رشته احداث این مسابقات براي عمدتا   که هاییسالن میشود
 ها تیم ،شوندمیوبرگزار تنظیم ايبرنامه و تجمیعی صورتبه مسابقات که زمانی در تا .باشند را داشته گرم کردن براي ویژه سالن

 خصوصا براي تمرینات در بیشتر ایمنی جهت .گیرد انجام رنگی چسب بانوار میتواند ها کشی خط این .گردند آماده مقرر زمان در

 رختکن به که زمین طولی ازخطوط در کنار یکی .شود گیراستفاده ضربه هاي ازتشک دروازه، محوطه درون شوت وتمرینات آموزش

 .گیرد قرارمی درمرکززمین درست مسابقات مسابقات دو متري 0 برگزاري ومسئولین میز منشی است، نزدیکتر ورزشکاران
 2 د... بای و مربیان بازیکنان، داوران بهتر تردد جهت .شوندمی تعبیه تیمها ذخیره بازیکنان نیمکت 86 فاصله با میز این دردوطرف

 جسمانی فعالیت دلیل وبه .گیرد می 16 فاصله قرار مورداستفاده روشنایی براي سقفی نور ورزش این در .شود گرفته نظر در متري

 براي .شود اجتناب ورزشکاران بر باد مستقیم وزش از باید عمدتا   هاآناز  استفاده در که باشدمی مناسب تهویه سیستم به نیاز زیاد

 جدول .تابد نمی وداوران بازیکنان چشمان به نورمستقیم سیستم بااین .میشود استفاده سقفی سیستم چراغهاي از سالن روشنایی

 است )منبع نگارنده(. ارائه شده بعد صفحه در هندبال هاي سالن جدارهاي مشخصات و محیطی مطلوب شرائط
 

 فدراسیون مقررات و : قوانینمنبع ،هندبال محدودیتهای و زمین اصلی خطوط -4جدول 

 
 

 فدراسیون مقررات و : قوانینمنبع ،هندبال مطلوب محیطی شرایط -5جدول 

 
 

 درفوتسال استانداردها -14

 .دارند تعلق بازيزمین به خطوط این میشوند، خطوط مشخص وسیله به بازيزمین .است آمده بالا در فوتسال زمین هايندازها
 میانی خط وسط در زمین مرکز .شودمی تقسیم دونیمه به میانی خط وسیله به بازيزمین .باشندمیسانتیمتر 7 خطوط همه پهناي

 شعاع به هایی باقوس محوطه پنالتی نیمه هر در .گرددمی رسم متر 3 شعاع به اي دایره میانی نقطه مرکزیت به و میشود نشان داده

 خطوط و شوندمی رسم عرضی ازخط ها قوس .شوندمی رسم آنها خارج سمت به و عمودي تیرهاي از یک هر مرکز به متر 0

 یک توسط قوسها از یک هر بالاي قسمت .میکنند قطع را شوندمی رسم تیرعمودي /3 هر وازخارج عرضی عمودبرخط که فرضی

 جریمه محوطه خط میشود، محدود باآن جریمه محوطه که منحنی این .میشوند متصل هم به دروازه باخط موازي متري 20 خط
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 کرنردرهرگوشه هاي قوس .میشوند رسم عمودي تیرك دو وسط متري 26 و 0 فواصل از ترتیب به دوم و اول پنالتی نقاط .دارد نام

 7 پهناي به خطی تیمها ذخیره نیمکت درجلوي ودرست زمین دردوطرف .شوندمی سانتیمتررسم 12 شعاع وبه داخل سمت به
 .میشود کشیده قراردارد، اززمین بیرون سانتیمترآن 06و درون آن سانتیمتر 06 سانتیمترکه 76 طول سانتیمترو
 

   
 یو رزش یومقررات فضاها نیقوان فوتسال، منبع: نیزم یاستانداردها -7شکل 

 
 بین متري 2 حدود فاصله به خطوط این

 .قراردارد میانی خط و طولی خط مشترك فصل
 هايدروازه .نامندمی تعویض خط را، خط این

 در باید بالا در شده ذکر مشخصات با فوتسال
 ایمنی حریم .قرار گیرند عرضی هرخط مرکز

 وعرضی طولی ازکنارخطوط فوتسال زمین

 کنار در متراژ این به .باید باشد متر 3 حداقل
 و ها تیم هاي ذخیره هاي نیمکت که طولی خط

 .شود افزوده متر 2/1 قرارداردباید میز منشی
 فوتسال هايزمین روشنایی سیستم معمول بطور

 ورزش مطلوب محیطی طیشرا  .است سقفی

 بعد صفحات در .باشدمی هندبال شبیه فوتسال

 .است شده ارائه مربوطه جداول

 مقررات و : قوانینمنبع ،فوتسال مطلوب محیطی شرایط -6دول ج

 فدراسیون

 

 

 يتسا یتموقع -15
 متر مربع است. 309332قرار گرفته است و مساحت آن خیابان دانشجو مورد نظر در  یتسا

دسترسی مناسب امتیازات  داشتن این معابر همگی سواره است و در مجموع ارتباط شهري قوي براي سایت ایجاد کرده اند.
هاي اطراف آن روز به روز از ترقی مثبت زیادي به آن داده است که به هر حال بعنوان یک بافت گران قیمت ش.هري، ارزش زمین

توجه به گسترش و رونق ساخت وساز و رو به رشد بودن اطراف میدان، توجه خاصی به این محدوده  با زیادي برخوردار می گردد.
که در جهت ارتقا سطح کیفی فضاهاي اطراف ونیاز سنجی صورت گرفته ایجاد فضاهاي عمومی مهم در این منطقه باعث  شده

 افزایش سطح اهمیت وکیفیت کالبدي محدوده گردیده است.

 

 
 

 موقعیت سایت در شهر زاهدان معابر موجود درداخل سایت

 نگارندهیت، منبع: سا یژگی هایو یلو تحلبررسی  -8 کلش
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 سايت نالیزآو  انتخابهای معیار -16

 کاربري با نظر مورد سایت بودن مرتبط -
 و زاهدان شهر تفضیلی طرح در شده تعریف

 شهر، مرکز به نزدیکی همینطور
 و صاف سطحی با مناسب توپوگرافی داشتن -

 دسترسیهاي داشتن نهایت در و اند شیب
 مورد سایت شدن واقع - سواره و پیاده مناسب

 موقعیت در مجموعه ورزشی ایجاد براي نظر
 امنیتی و اي نظرمنطقه از مناسب

 بلندمرتبه کاربریهاي هاو ساختمان وجود عدم -
 خط لحاظ از که سایت اطراف در متعدد

 حریم رعایت و اشرافیت عدم آسمان،
 باشد. می احداث مناسب ها، همسایگی

 خوب منظر و دید -

 

 نگارندهآنالیزسایت، منبع:  -9شکل 

 

 نتیجه گیری -17
 در آن جایگاه تعیین و بیونیک معماري مفهوم با بررسی روش شناسی تحقیق و طراحی به این نتیجه رسیده ایم که: بازشناسی

 در وه بر این،لا، عپایدار معماري اصول با معماري نوع این تطابق و سازگاري میزان کردن تعیین همچنین و شهرسازي معماري و

پتانسیل بالایی در افزایش در پاسخ به این طراحیست و مجموعه ورزشی  سازه بهینه طراحی و محیطی زیست صدمات کاهش
و در ادامه به رویکرد و راهبرد روش و مراحل تحقیق و روش و ابزار گردآوري  امنیـت و توسـعه پایـدار نواحی پیرامون خود را دارند

 و سازگاري میزان کردن کاربردي و در جهت تعیین صورتبهلیل آن پرداخته ایم که اطلاعات درباره ي طراحی به بررسی و تح
تحلیلی بوده و براساس تاثیر معماري -توصیفی صورتبهاست. روش تحقیق آن نیز  پایدار معماري اصول با معماري نوع این تطابق

و ایجاد مجموعه ورزشی با  سازه بهینه طراحی و محیطی زیست صدمات بیونیک و نظریات شهروندان بر فضایی براي کاهش
در طراحی معرفی سایت و تحلیل آن و همچنین  مؤثرطراحی معماري بیونیک است. بررسی یافته هاي تحقیق اقلیمی و عوامل 

این موقعیت و تاریخچه شهر زاهدان و علل پیدایش آن و به معیارهاي انتخاب سایت و بررسی آنالیزسایت پرداخته ایم که با بررسی 
سازه اي،  ییکارا از ترکیب یطرحطبیعت و  از ساختار و فرم عوامل می توان مجتمع ورزشی طراحی کنیم که در جهت الگوبرداري

مکانی لازم برخوردار باشد و در این راستا قرارگیري این پروژه در نقطه ي شناخته شده شهري  یشناس ییبایعملکردي و ز ازهايین
 ساختاري شهر از الزامات جانمایی این پروژه در بافت شهر است. و در کنار محورهاي اصلی و

 

 منابع
 بنا، تکنولوژیکی و پایداري اهداف به رسیدن در بیونیک طراحی هنر نقش (2391) سودابه، زاده محمد علی، محمد آبادي، .2

 .مفتح شهید دانشگاه همدان، پایدار، توسعه و زیست محیط از حمایت حفاظت، ریزي برنامه ملی همایش اولین

 سومین شهري، زیست محیط و معماري طراحی بر بیونیک معماري ( تاثیر2396) اسکندري، محمود، مرادي نسب، حسین، .1
 کنفرانس بین المللی پژوهش هاي نوین در عمران، معماري و شهرسازي

معماري  به رسیدن براي بیونیک معماري و دانش ( بررسی2390) پریسا، محمدي علیرضا، نیکومنش حسین، سید اشرفی، .3
 پایدار. زیست محیط و شهرسازي مرمت معماري، ملی همایش سومین المللی بین همایش اولین پایدار،

 .بررسی نحوه ي مشارکت بخش خصوصی در ساخت اماکن ورزشی با تاکید برپیامدهاي آن در کلان .(2377) .آقایی، لیلا .0

 اماکن ورزشی و برنامه ریزي ساخت آن ها، از گذشته تا به امروز، ساختار ،(2390) امامیان، جواد و وردکار، محمد حسین، .2
 مشهد محور، نیاز ايھشھو فناوري با محوریت پژو مهندسی بین المللی یافته هاي نوین پژوهشی در علوم، کنفرانس

اولین کنگره علمی باشگاه ورزشی با رویکرد معماري پایدار،  طراحی ،(2390) انصاري, حمیدرضا و سحر علیزاده شالچی، .0
پژوهشی افق هاي نوین در حوزه مهندسی عمران، معماري، فرهن و مدیریت شهري ایران، تهران، انجمن توسعه و ترویج 

 علوم و فنون بنیادین

 بیونیک معماري طراحی رویکرد با پایدار معماري طراحی (، بررسی2398احمد میرزا محمدي ) بهزاد، پور تقی قصابی، .8

 دو جلد  ،92 پیاپی ،9ره شما پنجم، سبز سال معماري تخصصی علمی بایکدیگر، فصلنامه هاآن وارتباط
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 تهران، دانشگاه زیبا هنرهاي نشریه معماران، براي هایی درس طبیعی، هاي سازه از هایی آموزه .(2372) کتایون، زاده، تقی .7

 82-3 ،17  شماره

تخصصی مهندسی  –معماري بیونیک، اولین کنفرانس سالانه علمی  قاسمزاده، مریم،دروکی، مجتبی، کسکنی، مهري،  .9
 عمران، معماري، شهرسازي و علوم جغرافیا در ایران باستان و معاصر.

 1 ج 1 و 2، 2380 فنی،دفتر تحقیقات و معیارهاي  .26

 1 ج 181، 2380دفتر تحقیقات و معیارهاي فنی،  .22

 2 ج 00، 2380دفتر تحقیقات و معیارهاي فنی،  .21

 1 ج 222، 2380دفتر تحقیقات و معیارهاي فنی،  .23

 .گیلان دانشگاه بدنی تربیت دانشکده -ورزشی اماکن درس پژوهش –دکتر احسانی و نادر زنگنه  .20

 .13 شماره معمار، مجله لین، گرگ هاي اندیشه در بیونیک معماري حکیم، نگار تالیف و ترجمه رابین، رافائل، .22

در مدیریت ایمنی استادیوم هاي فوتبال کشور از دیدگاه تماشاگران، بازیکنان و  مؤثربررسی عوامل  2376 قاسمرحیمی،  .20
 88مدیران اجرایی و ارائه الگو، دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم تحقیقات، 

شیوع آسیبهاي میزان چگونه محیط امنی براي ورزش داشته باشیم؟ (. »2391رمضانی، علیرضا و نظریان مادوانی، عباس ) .28
وپرورش،  . وزارت آموزش08بدنی، شماره  مجله رشد آموزش تربیت«. ورزشی و ایمنی و کارایی مکانها و تجیهزات ورزشی

 ریزي آموزشی. سازمان پژوهش و برنامه

 فراغت اوقات گذران براي ورزشی فضاهاي توسعۀ شهرداریهادر نقش) .2377.لیلا ؛آقایی،محمدتقی رهنمایی، .27
نشریه علمی ـ پژوهشی انجمن جغرافیاي ایراندوره جدید، سال  جغرافیا ."تهران شهرداري 0 منطقۀ مطالعه مورد(شهروندان

 .11 ش هفتم،

، دانشگاه آزاد اسلامی واحد کیونیب يمعمار کردیزاهدان با رو کیدهکده المپ یمجتمع ورزش یطراح ،یمجتب دیس ،یهاشم .29
 2061تابستان زاهدان، پایان نامه کارشناسی ارشد، 

 عمران. مهندسی مرجع اینترنتی نشریه معماري، فرم دهی شکل در بیونیک هاي سازه و ساختار. (2370) سامان صادقی، .16

» فاکتورها ي تعیین کننده دربرنامه ري زي طراحی معماري استادیوم( 2392) صالحی خراجی مریم، شاهکار عبدالحسین، .12
 شه، نظریه و روش هاندیا اولین همایش ملی معماري و شهرسازي

 بدنی، تربیت 2380درسی معاونت آموزشی فرهنگی سازمان  جزوه ، اماکن و ساختمانهاي ورزشی،2380فائزه عطشان، .11

وري  وري عوامل مؤثر بر افزایش بهره اماکن ورزشی و بهره(. »2396فروغیپور، حمید؛ صابونچی، رضا و تیپ، هادي ) .13
وپرورش، سازمان پژوهش و  . وزارت آموزش37مجله رشد آموزش تربیتبدنی، شماره «. اماکن، تأسیسات و تجهیزات ورزشی

 ریزي آموزشی. برنامه
، 01، تحول مفهوم طبیعت و نقش آن در شکل گیري فضاي معماري، نشریه هنرهاي زیبا شماره ص ، شریفی،م فلاحت، .10

 2379تابستان 
 پوسته طراحی موردي نمونه بیونیک، رویکرد با معماري راحی(، ط2392) پور، علی، یزدي، محمد، عمرانی فاطمه، قارونی، .12

 .206-218، شماره صفحات بیونیک رویکرد با معماري طراحی آبالون، صدف از الهام با هاي معماري

ورزش در شهر تهران فراتحلیل مطالعات ورزش جوانان، بانوان و سالمندان، چاپ اول، تهران، اداره . (2396) قدیمی، بهرام .10
 .عات اجتماعی و فرهنگی شهرداري تهران : انتشارات جامعه و فرهنگکل مطال

 قوانین و مقررات فدراسیون بسکتبال. .18

 فیفا قوانین و مقررات فدراسیون فوتبال، .17

 قوانین و مقررات فدراسیون والیبال. .19

 قوانین و مقررات فدراسیون هندبال. .36

دومین  مقالات مجموعه پایدار، معماري زمینه در نوین رویکردي بیونیک، معماري مفاهیم بازتعریف (،2396) سروش، کرمی، .32
 .اسفند 8ایران، همدان، سما فرهنگی و آموزشی مرکز پایدار معماري ملی همایش

 ..هله/طحان انتشارات ورزشی، هاي استادیوم طراحی ومقرارات ضوابط ،2379 حمید، راد عبدي یوسف، مهلبانی گرجی .31

 بیونیک رویکردي جهت دستیابی به معماري پایدار، کنفرانس مهندسی شهرسازي و معماري.محمدي جو، محبوبه، معماري  .33

در  مطلوب استفاده منظور به بیونیک معماري رویکرد هاي شاخص بررسی (،2390نوشین، ) صحرا، امین، کبوتر مقدم، مسگر .30
 پایدار. زیست محیط و شهرسازي مرمت معماري، ملی همایش سومین المللی بین همایش اولین پایدار، توسعه چارچوب

 
 

 


