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 یدهـچک
 

 یم یشناخت ییبایو ز یتجرب ،یعملکرد یها یژگیکه شامل و یطیمح تیفیک عوامل سه گانه یپژوهش با بررس نیدر ا
پله در  قیطبقات از طر نیب ییو سهولت در جا به جا یعمود یها یدر بحث دسترس یعملکرد تیفیک یباشد به بررس

 ،یقتصادعلاوه بر دارا بودن نقش ا یتجار یمجتمع ها هک میافتیدر نهیشیپ یپرداخته شده است. با بررس یمراکز تجار
مناسب عناصر  یوابسته به طراح یتعاملات ازطرف نیکه ا باشند یم زین یتعاملات اجتماع یریشکل گ یبرا یمحل

ارتباط  یعنوان عامل اصل به پله، یاست که در طراح ییپژوهش شناخت راهکارها یهدف اصل نیبنابرا؛ باشد یم یکالبد
 ییمحتوا لیاست که با تحل یلیتحل-یفیمورد استفاده، توص قیش تحق. روردیمورد توجه قرار گ دیطبقات، با نیب دهنده

از نظر  گریکدیبا  یمورد ینمونه ها سهیاستخراج شدند و ضمن مقا میمفاه ،یدانیو مشاهدات م یمطالعات کتابخانه ا
پله و محل  فرم یطراح طهیشباهت ها و تفاوت ها در ح اسآن ها بر اس قیابعاد، نوع خدمات، قدمت ساختمان و تطب

قرار گرفت  یچند طبقه مورد بررس یتجار یمجتمع ها یمورد نظر حاصل شد و عوامل مهم در طراح جیاستقرار راه پله نتا
 .ردیبتواند مورد استفاده قرار گ زین یآت یها قیپژوهش در تحق نیا جیتا نتا
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 قدمهم -1
بیمارستان، فرودگاه که سردرگمی در آن ها معمول است،  ،یهمچون مجتمع تجار یمسیریابی و حرکت در محیط های عموم

، رمپ ها و محل استقرار مختلف آن ها جهت قرار دارد. وجود مسیرهای گردشی و راه پله ها تیاز اهم ییبالا همواره در درجه
ظهور در رشد و  نو یها دهیاز جمله پد زین یتجار یران را تضعیف می کند. مجتمع ها، نقشه شناختی کارببه طبقات یدسترس

قرار گرفته اند. هر شهر به  یمورد توجه جد زیبزرگ ن یروند و در سطح شهر ها یبه شمار م ریاخ یدر دهه ها یتوسعه شهر
اثرات  یسطح شهر دارا در ییها دهیپد نی. چندپرداز یم یتجار یاز فضا یو بهره بردار جادیو امکانات خود به ا تینسبت جمع

خدمات  یو انواع گونه ها دهیپد یکالبد یها یژگیاست که و یآن، ضرور یبرا یزیو برنامه ر تیاهم ییقابل توجه بوده و شناسا
خود در  یکیاستراتژ تیقعمو با ربازیاز د زین زی. کلان شهر تبررندیقرار گ لیو نقاط ضغف و قوت آنها در ابعاد مختلف مورد تحل یده

از  یتوان تجار یابیدر سطح شهر و ارز یاست اثرات مراکز تجار ازین زیبوده است و امروزه ن شگامیپ یو فرهنگ یاقتصاد ییشکوفا
 راکهشود. چ جادیدر سطح شهر ا ایپو یفضا جادیجهت ا ازیتا اقدامات مورد ن ردیقرار گ یمورد بررس یکالبد یخدمات رسان جنبه

 نیا حیصح یشده است و طراح لیتبد زیو گذراندن اوقات فراغت ن حیتفر یبرا یبه محل دیامروزه علاوه بر مکان خر یراکز تجارم
 یها یتوجه به دسترس ،یبه لحاظ چند طبقگ یتجار یمجتمع ها یدارد. از جمله موارد مهم در طراح ییبسزا تیمراکز اهم

 یو راه پله ها و پله ها یشامل آسانسور، پله برق یارتباط عمود عناصر .باشد یمان مساخت در آن ها ییجانما و نحوه یعمود
دارند. راه پله  یمتفاوت طیباشد که به نسبت وسعت، قدمت، محدوده اجرا شرا یم (طبقه 1از  شیمراکز با ب ی)برا یاضطرار یخروج

فرار و  یبرا یدر زمان بحران، راه یخروج اضطرار یه هاو راه پل ردیگ یآن صورت م قیاست که ورود و خروج از طر ییفضا زین
عوامل مختلف که سبب ناکارآمد  یراه پله و بررس یدر طراح قیباشد. توجه دق یاسناد مهم م ایو  نیو خروج مصدوم یامدادرسان

 بیختمان و کاهش آسسا تیمنا نیتام ،یدر ورود و خروج کاربران، امدادرسان عیگردد باعث تسر یبخش از ساختمان م نیشدن ا
 شیکند و با افزا یم دایپ شیافزا زین یبزرگ، میزان تراکم شهر یجمعیت در شهرها شیبا افزا نیگردد. همچن یم یجد یها

مناسب  یجهت طراح یو اصول رینظام مند و انعطاف پذ یمعمار نیبنابرا ابدی یهر فرد کاهش م یبرا یتراکم سطح سرانه فرد
 شیداده و آسا شیافزا یاستقرار پله، سطح سرانه را در سطح مجتمع تجار حیمحل صح ییضمن شناسا دیاب یعمودعناصر ارتباط 

سطح  شیافراد را به محل مورد نظر را کاهش داده و موجب افزا دنیرا به ارمغان بیاورد و بتواند مدت زمان رس یبیشتر یو راحت
استفاده کنندگان پله ها اغلب افراد سالم از  نکهیشود. با توجه به ا یمراکز تجار در تشانو گذراندن اوقات فراغ دیافراد در خر زهیانگ

جابه  یعناصر مناسب برا ینیب شینامناسب پلکان و عدم پ ییجانما ،یحرکت یهستند در افراد سالمند و ناتوان جسم ینظر جسم
 یافراد دچار حادثه م نیاستفاده، ا یزمان هادر بیشتر  و ؛شود یمشکل محسوب م کی یافراد ناتوان جسم یبرا یعمود ییجا

نامناسب در فضا و  یمناسب پله و جاگذار یعدم توجه به طراح نیشود همچن یم یو مال یموجب خسارت جان یشوند که در موارد
 زین یساختمان یباشد که در بین واحدها نیحادثه آفر زیافراد سالم ن یپله ممکن است برا یاستفاده از مصالح نامتناسب در اجرا ای

مناسب پلکان  نیمنوط به تام یدر موارد یو مال یجان تیامن یشدن برقرار یفضا به لحاظ طبقات یبه دلیل گستردگ یمجتمع تجار
 دهیگرد یپژوهش سع نیا در ساختمان است. یو خروج یمناسب از سمت ورود یو دسترس یریساختمان از نظر محل قرارگ یها

نامناسب  ایبودن  نهیبه زانیم ،یتجار یشده در ارتباط با پله ها و دسترس فیوابط و مقررات تعرض نطباقو ا یاست ضمن بررس
 جینتا زیکلان شهر تبر یاز مراکز تجار یپله ها در تعداد ییو جانما یگونه بند و با ارائه ردیآن ها مورد مطالعه قرار گ بودن مورد

 .ردیمورد استفاده قرار گ یجارت مراکزپله در  ییجانما حیصح یپژوهش در طراح
 

 چهارچوب تحقیق -2

 قیتحق یپرسش ها -2-1
 ست؟یو فرم راه پله چ ییبه لحاظ جانما ،یمجتمع تجار یگونه بند یمناسب برا اری. مع3
 اند؟ افتهیاستقرار  یبر چه اساس ز،یشهر تبر یتجار یمجتمع ها ی. راه پله ها در فضا1
 

 قیتحق هیفرض -2-2
 محل ساختمان، یربنایو ز ابعاد بر اساس قدمت ساختمان، یتجار یراه پله در مجتمع ها یید استقرار و جانمارس یبه نظر م

 ازیپله به جهت ن هیثانو هیو تعب یبه تجار گرید یها یساختمان از کاربر یکاربر رییمختلف و تغ یها یبنا در شهر، ورود یریقرارگ
جهت  د،یجد یها تیمنظر خلاق نیمختلف به خود گرفته است و از ا یشکل ها ردیگ یکه صورت م یدر بنا و نوع تجارت خاص

 صورت نگرفته است. یتجار یراه پله در بناها جادیا
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 قیضرورت تحق -2-3
شوند که اقشار مختلف جامعه در  یو پر رفت و آمد در شهرها محسوب م یاجتماع یها طیاز جمله مح یتجار یمجتمع ها

 یمجتمع ها جزو مکان ها نیا نکهیشوند و با توجه به ا یآن بهره مند م یخدمات ،یحیتفر ،یاز خدمات تجارو  افتهیآن حضور 
 فیو نظر معماران تعر یطیمح یرفت وآمد آن ها با طراح تیفیو ک تیحضور افراد و هدا روند نحوه یدر شهرها به شمار م یعموم

 یکاهش م مکان ها را نیو رغبت افراد در استفاده از ا لیشده و م یعاجتما ینظم یآشفته باعث ب یها طیمح جادیشود. ا یم
 نیاز ا دارانیفروشندگان و خر یریعدم بهره گ بموج یمراکز تجار یفضاها و عناصر کالبد نهیمناسب و به یدهد. عدم طراح

؛ برود نیباشد از ب یم دیکز خرمرا ییایعامل رونق و پو نیشود و ممکن است حضور و رفت و آمد افراد که مهم تر یمراکز م
مرکز  یفضا سبتدرست آن ها به ن ییپله و جانما حیصح یو اجرا یطراح نه،یزم نیگذار در ا ریتاث اریاز جمله عوامل بس نیبنابرا

 یوضـع موجود در ارتباط با فرم و استقرار پله در مجتمع ها یجهت بررس یمدل پژوهش ارائه نیا یهدف اصل باشد. یم دیخر
 یتجار یپله ها در مجتمع ها یو اجرا یدر طراح نهیبه ییجانما یمناسب برا یارهایمع ییباشد و به شناسا یم زیشهر تبر یتجار

 شود. یپرداخته م زین
 

 قیتحق نهیشیپ -3
 تیفیضرورت توجه به ک نییشود. در تب یساختمان ها را شامل م یاز فضا یبخش مهم یعمود یموضوع پله و دسترس

از کاربران  یتجار یکه همچون مجتمع ها یمسکون یمثل مجتمع ها ییو فرم پله و سهولت استفاده از آن در فضاها ییجانما
 یمعمار ریتاث نییتب" عنوانبا  3142و همکاران در سال  یاز پژوهش ارزق صلحا جیتوان به نتا یشده اند م لیتشک یمختلف

بلند  یدهد در ساختمان ها یاشاره کرد که نشان م "ساکنان داریپا یندگبر سبک ز یمسکون یمجتمع ها یعمود یها یدسترس
با ارتفاع  یداشته باشد؛ اما در ساختمان ها سورو استفاده از آسان یسبک زندگ رییدر تغ یچندان ریتواند تأث یپله ها نم تیفیمرتبه، ک

تعداد دفعات  ابد،یپله ها بهبود  تیفیپس هر چه ک ابدی یپله، تعداد دفعات استفاده از آسانسور کاهش م تیکیف شیمتعارف، با افزا
استفاده بخش  سهولتو  تیجذاب جادیا نیکند؛ بنابرا یحرکت م یداریبه سمت پا یاستفاده از آسانسور کمتر شده و سبک زندگ

 ضرورت در استفاده لیلبه د زین یتجار یدر مجتمع ها که ؛را توسعه دهد یسبک زندگ یداریپا تواندیکم، م یبا مصرف انرژ ییها
 یشده و برا یریآن توسط افراد سالم جلوگ یضرور ریغ یریمناسب از به کارگ یپله ها ینیب شیصورت پ در مکرر از آسانسور،

 یدر تقاطع ها ادهیعابر پ یرفتار انتخاب" عنوانبا  1331در سال  تگودیمثبت خواهد داشت. در پژوهش ب ریتاث داریپا یسبک زندگ
تلاش و  نیسازد با کمتر یها را قادر م ادهیپ د،یخوب مراکز خر یگفته شده است که طراح "متحده الاتیو ا نیدر چ دیرمراکز خ

از آن( را داشته باشند. در پژوهش  ریغ ای دیمعطوف به خر)شانس مواجهه با اهداف  نیشتریب نیبه گردش بپردازند و همچن شیتشو
و  ینژاد یوسفیتوسط  "فضا یساز نهیهوشمند در جهت به یخانه ها با استفاده از معمار پلکان در یطراح یارائه راهکار ها"

پلکان مطلوب،  یطراح یبرا ییراهکارها در ارائه وجودم یکه بیشتر راه حل ها افتندیمطلب دست  نیبه ا 3141همکاران در سال 
شود و  یباعث افت ماهیچه ها م یباشد که از نظر پزشک یور مآن با آسانس ینیگزیدر سدد حذف کامل شیوه بالا رفتن از پله و جا

 یو وارد شدن خسارت ها یراز پله باعث تحلیل ستون فقرات و در نتیجه بروز بیما ادیثابت و استفاده ز یهمچنین وجود پله ها
شناخت وضعیت  یمصرف و حت تعادل در جادیمناسب و ا ییبا پاسخگو اما ؛شود یهم به خود کاربر و هم به دولت م یو جان یمال

 تیفیک یمؤلفه ها یابیارز"طبق پژوهش  نیکرد. همچن لیسهل و مفید تبد یتوان استفاده از پله را به امر یکاربر م یجسم
 زانیشده است که م انیب 3141در سال  ییو چنگلوا یتوسط محمد " یگردشگر ادهیپ یرهایمس تیمطلوب زانیم رب یشهر یفضا

 یفضا تیفیهر چه ک نیمتناسب با آن دارد؛ بنابرا یها تیجذب فعال یاستفاده از آن فضا برا تیفیبه ک یتگفضا بس کی تیمطلوب
با عنوان  یارث انیزاده و ک یباشد. آنچه در پژوهش رضو رایرا در خود پذ یاجتماع یها تیفعال تواندیبالاتر باشد، م یتجار
است که  نیشد، ا حاصل 3141در سال  " یاجتماعتعاملات  یهدف ارتقابا  یتجار یدر فضاها یعملکرد تیفیک یها زمؤلفهیر"

در جهت  یتجار یفضاها تیوبو مطل تیموفق زانیفضا، برم تیفیک یمؤلفه ها یو ارتقا یمجتمع تجار یکیزیف طیمح یرهایمتغ
شود  یم شنهادیاساس، پ نیرهممؤثر بوده اند. ب یتعاملات اجتماع یارتقا تیودر نها یبه ماندن در مجتمع تجار انیمشتر لیتما

 ییعرصه ها ینیب شیها، پ تیفعال یهمجوار نشستن، مکث و تماشا، یبرا ییفضاها جادیباشند تا با ا یها به گونه ا یزیبرنامه ر
حس ورودبه فضاها و  یالقا یبرا ییمرز فضا نییو متحرک، تع تالیجید یها نیتریاستفاده از و ژه،یو یها تیمراسم و فعال یبرا
در مراکز  تیامن نیتأم زیو ن ینینابیب یانسان در فضا یریها، قرارگ تیاست، تنوع فعال انیراهم آوردن اشراف بر آنچه در جرف

 یتجار یو حضور در مجتمع ها دیو از خر نندیبب میخود سه یزندگ تیفیاز آن را در ک دیو خر یمجتمع تجار داران،یخر ،یتجار
 ییاروپا انیمشتر یتوانمند تیتقو"با عنوان  یپژوهش جهیمطابق با نت نیدهند. همچن شنهادیپ نیریعمل را به سا نیلذت برده و ا

در  و ؛کنند یانتخاب م یداخل یفضا تیرا براساس مطلوب دیاغلب محل خر انیشد که مشتر افتهیدر 1331در سال  تیتوسط را "
حاصل از  تیذکر شده است که رضا 1331در سال  یوسط هدلت " امدهایپو  سوابق ساختار، د،یدر مرکز خر دیرفاه خر"پژوهش 

کمک  د،یمورد مرکز خر رمثبت د یتعامل اجتماع زیو ن دیبه مرکز خر یحس وفادار جادیبه ا ت،یمطلوب در نها دیدر مرکز خر دیخر
 طیمح یمعمار-یلبدعوامل کا یرگذاریدهد که درغالب پژوهش ها، به تأث ینشان م ادشدهی قاتیمرور تحق کند. یم یاریبس
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به  ازیبا توجه به مسائل ذکرشده، ن نیپرداخته شده است بنابرا یشهر یو طراح یبررفتار و عملکرد افراد در حوزه معمار یتجار
طبقات  نیدر ارتباط ب یپله به عنوان عنصر اصل یطراح نهیمخصوصا در زم یتجار یفضاها یداخل یدر طراح دنیشیدان دیجد وهیش

بر  ،یبراساس مؤلفه عملکرد ییبه مقررات اجرا یو توجه جد یمعمار تیتوان با خلاق یم لهیوس نیشود و بد یر ممختلف آشکا
را فراهم  یتعاملات اجتماع یحضور مردم در فضا شد و فرصت برقرار مانمدت ز شیافزود و سبب افزا طیو ارزش مح لیپتانس

آنها در  یریکارگو با به یعملکرد تیفیک یمؤثر در بر ارتقا یشاخص ها و ارهایمع ییپژوهش بر آن است تا به شناسا نیکرد. ا
کارا و  یمجموعه ا ،ییو فضا یبه لحاظ عملکرد نینو یها شیاز گرا یریبهره گ زیو ن یعناصر در مراکز تجار ییو جانما یطراح

 آورد. دیکنندگان پدمراجعه یمطلوب برا
 

 قیتحق یچارچوب نظر -4

 یمجتمع تجار-4-1
در رشد و کسب  یسهم مهم تواندیم ط،یمطلوب در مح یتعاملات اجتماع یبرقرار یبرا ییزنده و خلق فضا طیمح جادیا
)فروتن و همکاران،  باشد. تیفیکه واجد ک یطیمح طیبا فراهم نمودن شرا شودمگریسرنمیامرم نیافرادداشته باشد و ا تیموفق

 گر،ید یسهل و مناسب به مراکز جاذب است و از سو یحرکت و دسترس نیتأم رندهیدر برگ سو،کیاز  یمؤلفه عملکرد (3141
تجربه  یوغنا یمردم و مراسم گوناگون و مانند آن بوده تا ضامن سرزندگ یتماشا رفعال،یغ حیچون؛ تفر ییعملکردها رندهیدربرگ
را برطرف  یو یازهایاو در تعامل باشد، ن و با دادهانسان را مخاطب قرار  شتریب ط،یرو مستلزم آن است که مح نیشوند. از ا ییفضا

انسان، وابسته به مقاصد و عادت ها و  ییو فضا یرفتار ذهن نی( بنابرا3123باشد. )گلکار، یرفتار یالگوها یمناسب برا یکند و ظرف
وده و آنچه شخص انسان ب ررفتا یبرا یبالقوه ا طیمح کنند،یاست و آنچه معماران خلق م یو اجتماع یکالبد طیمح یها تیقابل

به واسطه  تواندیدهند، م یم شیرا افزا یکه حس دعوت کنندگ ییخلق مکان ها مؤثر بر او است. طیمح کند،یم نیاستفاده و تحس
مانند؛  یبه عوامل گوناگون تواندیم دیمرکز خر یوستگی. پدینما یریمزاحم جلوگ یها تیبر فضا، از فعال میرمستقیو نظارت غ شیپا
مانند  یعوامل ،یو تنوع طراح دمانیوابسته باشد. چ د،یمرکز خر یطراح یو گوناگون دمانیو نحوه چ یداخل یفضا ،یخارج یضاف

 ینقش مؤلفه ها (1331،یترل) .دهد یقرار م ریفروش، تحت تأث یواحدها یریمحل قرارگ قیرا از طر ادهیپ انیراهروها و جر
 نجا،یدر ا نیبنابرا ؛گرفت دهیناد توانیرا نم یاجتماع دهیچیروابط ساده و پ یریبه عنوان بستر شکل گ یکیزیف طیو مح یکالبد

)بهزادفر و  شود. یم دییتأ یتعاملات اجتماع یفضادر ارتقا یعملکرد تیفیو ک یکالبد طیمح یطراح یها تینقش و قابل
بوده، شکل  یمختلف زمان یها در دوره یعناصر شهر نیدرگذشته در قالب بازار که از مهم تر دی( مراکز خر3141 یطهماسب

که  مختلف یدرون بازار مملو از عملکردها یایدن یآن ها بود، ول یعملکرداقتصاد عملکردبازارها، نیتر یو اصل نیگرفتند. مهم تر
  (3141سلطانزاده، )داشت. یتمام آنها را کنارهم نگاه م ح،یو مغازه ها همچون نخ و تسب یتجار یکاربر

 
 (1931 ،یمیرابراهیام ،ی)کاظم شناسی مراکز تجاری بر حسب تعداد فعالیت و فضاهای موجودگونه :1ل شماره جدو

 گونه شناسی
فضای 
 خرید

فضای غذاخوری 
 کافه/رستوران فودکورت

خرید روزمره 
 سوپر-هایپر

فضای 
 فرهنگی

فضای 
 فراغتی

 پارکینگ

 - - - - - دارد پاساژ

 - - - - دارد دارد مرکز خرید

 دارد - دارد دارد دارد دارد مال

مال چند 
 منظوره

 دارد دارد دارد دارد دارد دارد

 

انسان امروزی و بهره گیری از آن هادر  نیو همچن یسنت یبازارها یداخل یفضاها یجه به مفاهیم معمارلزوم تو ن،یبنابرا
 یو کاربرد یعوامل کالبد ی. در واقع، با بررسردیگ یمد نظرقرار م یتجار یقالب طراحی راهکارهای فضای داخلی، در مجتمع ها

برده شد  یمردم، پ یاجتماع یآنها در زندگ راتیو ساخت بازارها و تأث یعوامل مهم در طراح ییو شناسا یسنت یبازارها یو اجتماع
 یو ارزش ها ارهایبا مع زتناسبیمکث و ن یمشارکت و فضاها نهیو فراهم نمودن زم یجمع یفضاها جادیبا ا یرانیکه بازار ا

 طیمح تیفیگرفت که ک جهیتن توانیماست و  یتعاملات اجتماع یبرقرار یبرا یشماریب یها لیپتانس یدارا ،یفرهنگ بوم
از  کیبوده که تحقق هر  ییوابسته به وجود مؤلفه ها ،یتعاملات اجتماع یو برقرار طیافراد در مح یجذب و ماندگار یبرا یکالبد

 یارمراکزتج یطراح تیمرتبط بوده و سبب هدا طیمح یعوامل، به ساختار کالبد نیاز ا یاست که بخش یآنها درگرو عوامل متعدد
به  یتجار یبا انواع مجتمع ها ییشوند. جهت آشنا یم یحیو تفر یاجتماع یها تیفعال یمناسب برا یبه عنوان بستر یزامرو

تواند از  یدر شهرها م یتجار یمجتمع ها یدسته بند یو شاخص ها ارهایکه مع حاصل شد ریز جیمقاله نتا نیاستناد به چند
داد و در  یرا در آن جا رانیا یتوان مراکز تجار یکه م ییها ی. از جمله دسته بندرندیگ ارقر یمحله تا منطقه مورد بررس اسیمق
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 د،یتنوع نوع خدمات خر)شود.  یمراکز ارائه م نیاست که در ا یرو قابل استناد است مربوط نوع خدمات شیارتباط با پژوهش پ
 یبه سو زیرا ن یمتفاوت و متنوع تر انیمسلماً مشتر شود یم ائهمراکز ار نیکه در ا( اوقات فراغت ،یحیتفر ،یفرهنگ یها تیفعال

رفتن  ایپرسه زدن و گذران اوقات فراغت و  یبرا شتریب دیکه شا یتا کسان ندیآ یم دیخر یکه صرفاً برا یکشاند: از کسان یخود م
 (3142،یمیرابراهیامو  یکنند. )کاظم یمراجعه م یمجتمع تجار کیبه  نمایبه رستوران و س

بندی را با  های خود برای دسته های مختلف، معیارها و شاخص ، علوم و حرفهی دسته بندی مجتمع های تجاریدر راستا 
بندی  شناسان از جمله متخصصینی هستند که به طبقه و جامعه کنند. اقتصاددانان، بازاریابان توجه به هدف و دیدگاه خود ارائه می

های مختلفی وجود دارد: مساحت زیربنای مرکز  ها و روش بندی مراکز تجاری دیدگاه برای طبقه .اند های تجاری پرداخته مجتمع
به مرکز تجاری اعم از محلی و ها، تعداد بازدیدکننده، نوع فعالیت غالب، میزان فروش، نوع دسترسی  تجاری، تعداد و نوع مغازه

شناسی مراکز تجاری در  ها گونه بر اینعلاوه بندی مراکز خرید هستند.  های مهم برای طبقه ای و شهری از شاخص منطقه
 عزیزی،) .متفاوت باشدکشورهای مختلف بنا بر تاریخچه پیدایش آنها، از نظر جغرافیای شهری و حتی آداب و رسوم میتواند 

 (3141،یاسد
 

 پله -4-2
 مانند نامطلوبی اثرات دلایل مختلف، استفاده از آن گاها به ؛ ودارد وجود خرید مرکز مانند عمومی های اکثر مکان در پله 
 مورد عمیق طور به پله روی بر عبور کاربران چگونگی است لازم بنابراین دارد همراه افتادن را به و کردن لگدمال خوردن، زمین

را فضا چند منظوره  یازهایتواند ن یساختمان، نه تنها م یبه عنوان عنصر اساسدر ساختمان های چند طبقه پله . گیرد قرار مطالعه
. آوردبه همراه  زیرا ن یمعمار ازینظم مورد ن ،فرم ییبایز و با کند یبرآورده م زیافراد را ن یشناخت ییبایز یازهایبرآورده کند، بلکه ن

 ل،یبه دل نااما همچن؛ شود یم نیگزیو آسانسور جا یبا پله برق جیراه پله به تدر یارزش عملکرد ،یفناورمداوم علم و  شرفتیبا پ
راه پله  یطراح یدانش برا یو شکاف ها یفعل یها وهیش یابیارز اما؛ شده استوجود آن حفظ  یادیراه پله تا حد ز یارزش بصر

چند طبقه  یزمان ظهور آسانسورها، راه پله ها در ساختمان ها ازچرا که در فضاهای اجتماعی امروزی بسیار مورد نیاز است  ها
ی آن ها هستند و گرفته شدن در طراح دهیناد جهیاغلب در نت اجرا می شوند که کمتر از مطلوب، یها تیفیک باو  پنهان شده اند

از  ؛ وگیرد های معماری صورت می حی نقشهپله توسط مهندسان معمار و در طرا و ساختار راه اولیه به عملکـرد ها عمده توجه
فضایی پلان، نفرات مستقر در هر  دهی، سازمان در اولین فضای ممکن عمودی مسائلی همچون تأمین دسترسی به دیدگاه معماری

کاربری پله بر اساس  راه استقرارفرم و پرداخته می شود و  ها پله ی بین راه طبقه و تعداد طبقات ساختمان، تعداد و فاصله
صورت یک  های اطراف باکس پلـه را به تنها تیر و ستوننیز گیـرد. لکـن مهندسان سازه  مورد توجه قـرار مـی کمترساختمان، 

 (3141نوری فرد و همکاران،) .کنند پله در مدل سازه اقدام می وید خالی طراحی کرده و نسبت بـه اعمال بارهای مرده و زنده راه
هوازی برای کنترل  ظرفیت و افزایش کلسترول سطح با کاهش بلکه مناسب است، وزن کنترل برای تنها نه پله اصولی از استفاده

 تأثیر درک با توان می را ها پله ایمنی و مشکلات قلبی و عروقی موثر است که جهت استفاده از الزاماتی باید مورد توجه قرار گیرد
 برقی پله انتخاب با توانند می عابران عمومی، های محیط از بسیاری در همچنین (3،1330)کارن کیم بخشید. بهبود پله راه طراحی

و  دهند می انجام را کار این درصد 4041 که دهد می نشان خرید مراکز در افراد رفتار مشاهدات. کنند اجتناب ها پله از رفتن بالا از
 شترین کاربران در استفاده از پله های برقی می باشندمی کنند بی حمل بزرگ هایکیف که کسانی و مسن افراد زنان،مخصوصا 

 ،جوییصرفهو  مصرف انرژی کاهش جهت توانمی شود،می انجام کاربران طبیعی هایانتخاب با پیش بینی هایی که برای بنابراین،
 (1،1331فرانک اف ایوز) .کرد بینیپیش راهکارهای عملکردی جهت استفاده بهینه از پله

 

 ققیحروش ت -5
تحلیلی، توصیفی پژوهش حاضر از نظر هدف و ماهیت تحقیق در رده تحقیقات کاربردی و از نظر روش تحقیق، از نوع بررسی 

استفاده شده است. در گام نخست برای  اطلاعاتهای مختلفی برای تحلیل  باتوجه به ادبیات موضوع، از روش .است و مقایسه ای
از ابزار  اطلاعاتآوری  به منظور جمع و بهره جسته طلاعاتای برای گردآوری ا بخانهمنابع کتاانواع مجتمع تجاری ازبررسی 
پیشنهادی در ادبیات ی معیارها اکسب شده در پژوهش، ب اطلاعاتعوامل و  سپس گردیده است.های میدانی استفاده  برداشت

عات برداشت های میدانی دیاگرام های ارتباط اطلاتحلیل  آن پس ازبر  علاوه. مورد مطابقت قرار گرفت موضوع به عنوان مرجع
سپس در جدولی با استناد به ادبیات موضوع در ارتباط با نوع مجتمع  ؛ وفضایی و محل استقرار پله به همراه فرم پله ترسیم گردید

یند با آین فرا مجموع در درتجاری ویژگی های مختلف راه پله و عناصر دسترسی عمودی مورد ارزیابی و مقایسه قرار گرفت. 
براساس  و تطبیق آن نمونه ها در حوزه معماری و سازهسایر  بامقایسه ضمن  و بـه تعداد مناسب، های قابل قبول برداشت نمونه

                                                           
1 Karen KIM 
2 Frank F. Eves 
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د و در طراحی و تر شـو روشن آن های معماری از ارزش های بخشی تا دیگرد حاصلمورد نظر ا نتایج اوت هها و تفشباهت
 .استفاده قرار گیرد پژوهش های آتی مورد

 

 های تحقیقیافته-6
فرضیه پژوهش این گونه در نظر گرفته شد که پله های مجتمع های تجاری بر اساس شرایط پیش آمده استقرار یافته اند و 

ر پژوهش نشان می دهد د های یافته برای مثال نگرفته استقرار گیری پله ها به تناسبات کاربری و پلان مجتمع تجاری قرار 
از نظر عملکردی در تردد و زیبایی  ؛ کهکمی از ورودی و در بخش میانی قرار گرفته اند عمدتا پله ها به فاصله ،پاساژهای کوچک

مربوطه  های توصیفی که در جداول در این بخش ابتدا به توصیف یافتهبنابراین ؛ شناختی کلی فضای پاساژ اختلال ایجاد می کند
 گونه بندی گردیدهدر این پژوهش سعی  .گیردصورت میسپس تحلیل متغیرهای تحقیق  می شود واست پرداخته  جای گرفته

که هر دسته، شامل فرم صورت گیرد  با توجه به جانمایی پله های موجودبنا و  ، ضمن توجه به نوع خدمات و ابعادمجتمع تجاری
مورد از مجتمع  10، ای تجاری با توجه به فرم و جانمایی پلهگونه بندی مجتمع هدر بررسی فرآیند  .باشدپله های متفاوت نیز می 

 نمایش داده شده است. 1موجود در جدول  دسته بندی هایدر های تجاری شهر تبریز مورد بررسی قرار گرفت که انواع پله ها 
 

: انواع فرم پله به کار برده شده در مجتمع های تجاری شهر تبریز2جدول شماره   

 شکل فرم پله

 

 شکل م پلهفر

 مستقیم
 

 

 پله سه طرفه

 
دو طرفه با پاگرد 

  وسط
 چهار طرفه

 

 دوطرفه با سه بازو

 

 گرد
 

 

 ر استقرار راه پلههای تجاری شهر تبریز از نظهای مجتمع: بررسی نمونه9شماره جدول 

 تصویر جانمایی پله نوع گونه

 

 تصویر جانمایی پله نوع گونه

 میانی 3

 

 جانبی و کناری 1

 

 جانبی 1

 

 جانبی دو سویه 1

 

 میانی و جانبی 1

 

1 
میانی و جانبی و 

 کناری
 

 میانی و کناری 0

 

 

 
 گونه تقسیم بندی می شوند: 1جانمایی پله ها به  استقرار پله ها درفضای مجتمع های تجاری شهرتبریز انواع در بررسی

کمی از ورودی قرار دارند و عمدتا  ه اند و معمولا با فاصلههایی در بخش میانی مجتمع های تجاری واقع شدپله .3
 جهت دسترسی به طبقات زیرین هستند.

پله هایی که در قسمت های جانبی فضای داخلی قرار دارند و به طبقات زیرین و بالا ارتباط می دهند و در مراکز  .1
 .ده قرار می گیرندمورد استفا تجاری امروزی و بزرگ به عنوان پله های اضطراری ساختمان

پله هایی که در قسمت های میانی و جانبی قرار دارند و پله های میانی عمدتا جهت استفاده برای طبقات زیرین  .1
 هستند و پله های جانبی برای طبقات بالاتر مورد استفاده قرار می گیرند.
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در مراکز تجاری  وستقیمی هستند عمدتا پله های مکه  کناری پله هایی که در بخش میانی قرار دارند و پله های .0
با توجه به چینش فضای داخلی  نزدیک به جداره های ساختمان و بزرگ در قسمت های مختلف مجتمع تجاری

 قرار گرفته اند.

فضای داخلی مجتمع تجاری  فمستقیم دربخش های مختلشکل به  کناری وپله هایی که در قسمت جانبی و  .1
 ای قرار نگرفته است. قرار دارند و در فضای میانی پله

 یکسانی می رسند. پله هایی که از دو سمت به سمت بالا هستند و به طبقه .1

پله هایی که در فرم های مختلف در بخش میانی، جانبی و فضای مختلف مجتمع تجاری به صورت مستقیم قرار  .1
 گرفته اند.

 (0)جدول شماره  د.شتحلیل های تجاری شهر تبریز ر مجتمعها دها، فرم و جانمایی آنپلهراه تعداد  در گام بعد 
 

 های تجاری شهر تبریز از نظر استقرار راه پله و فرم دستگاه پله.: بررسی نمونه های مجتمع4شماره جدول 

 فرم پله ها دیاگرام جانمایی و فرم پله جانمایی نوع مجتمع 

 پاساژ آزادی 3
میانی و 
 جانبی

 

 قیممست-
 دو طرفه با پاگرد وسط-

 پاساژ امت 1
میانی و 
 جانبی

 

 مستقیم-
 دو طرفه با پاگرد وسط-

 پاساژ 333 1
جانبی و 
 کناری

 

 مستقیم-

 میانی پاساژ زمرد 0

 

 مستقیم-

 پاساژ کبود 1
جانبی و 
 کناری

 

 مستقیم-
 دوطرفه با پاگرد وسط-

 جانبی پاساژ ستاره امید 1

 

 مستقیم-
 گرد-

 لاله پارک 1
مال چند 
 منظوره

میانی و 
جانبی و 
 کناری

 

 مستقیم-
 دو طرفه با پاگرد وسط-
 چهار طرفه-

 اطلس 2
مال چند 
 منظوره

میانی و 
جانبی و 
 کناری

 

 مستقیم-
 سه طرفه-
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 فرم پله ها دیاگرام جانمایی و فرم پله جانمایی نوع مجتمع 

 میانی پاساژ پردیس 4

 

 مستقیم-

 پاساژ شریعتی 33
میانی و 
 جانبی

 

 مستقیم-
 گرد-
 با پاگرد وسطدو طرفه -

 میانی پاساژ جام جم 33

 

 مستقیم-

 پاساژ تربیت 31
 میانی

 وجانبی

 

 مستقیم-
 گرد-
دو طرفه با پاگرد  -

 وسط

 پاساژ گلستان 31
میانی و 
 جانبی

 

 مستقیم-
 دو طرفه با پاگرد وسط-

 پاساژ سهند 30
میانی و 
 جانبی

 

 گرد-
 دو طرفه با پاگرد وسط-

 پاساژ نور 31
-جانبی

 دوسویه

 

 دو سویه-

 پاساژ شیخ صفی 31
میانی و 
 جانبی

 

 مستقیم-
 دو طرفه با پاگرد وسط-

 3 تیبازارترب 31
مرکز 
 خرید

میانی و 
 جانبی

 

 مستقیم-
 دوطرفه با پاگرد وسط-

 پاساژ شمس 32
میانی و 
جانبی و 
 کناری

 

 مستقیم-
 دو طرفه با پاگرد وسط-
 گرد-

 ژپاسا والمان 34
میانی و 
جانبی و 
 کناری

 

 مستقیم-
 گرد-
 دوطرفه با پاگرد وسط-
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 فرم پله ها دیاگرام جانمایی و فرم پله جانمایی نوع مجتمع 

 جانبی پاساژ شهریار 13

 

 گرد-

 زعفرانیه 13
مرکز 
 خرید

میانی و 
 کناری

 

 مستقیم-

 پاساژ کیان 11
میانی و 
 جانبی

 

 مستقیم-
 دو طرفه با سه بازو-
دو طرفه با پاگرد  -

 وسط

 بلور 11
مرکز 
 خرید

میانی و 
بی و جان

 کناری
 

 مستقیم-
 گرد-
 دو طرفه با پاگرد وسط-
 سه طرفه -

 پاساژ چرم تبریز 10
میانی و 
جانبی و 
 کناری

 

 مستقیم-
 گرد-
 سه طرفه-

 

 نتیجه گیریبحث و  -7
ل بین عل هیل رابطلو ذهنی یعنی تح و مشاهدات میدانی پله های مجتمع های تجارییعنی بررسی  عینیمقاله به دو بخش  

 با ؛ کهقرارگیری پله ها در بخش های مختلف و ترجیحات عملکردی و زیبایی شناسی به دست آمده از مطالعات تشکیل شده است
 بررسی و تطبیق با مشاهدات میدانی حاصل شد:زیر با  نتایج ،توجه به جداول بالا

پایین و دعوت کنندگی به  طبقه در دهای تجاریآزادی، از نظر دید مستقیم به واح پاساژ مانندنوساز در پاساژهای کوچک و 
 فرم مستقیم قرار دارد.صورت راه پله در مسیر ورودی اصلی پاساژ و در قسمت میانی و به  سمت آن ها

 مستقیم در بخش میانی پله 3-اطلس همانند پاساژهای کوچک برای طبقه  مانند مجتمع تجاریهای مراکز تجاری بزرگ پله
 مستقیم و دوطرفه هستند.پله صورت دو های کناری به و طبقات بالاتر در بخش ستاواقع ورودی قسمت  زپس از گذر ا

قرار  قسمت جانبیدو طرفه در  بالاتر راه پله طبقه برای پله مستقیم وجود دارد و -3طبقه  جهت دسترسی بهدر پاساژ گلستان 
 .بالا احداث شده است غیر استاندارد پاگرد پله برقی مستقیم به طبقهراه پله و ابعاد  کدارد که به دلیل فضای کوچ

 

    
-پاساژ گلستان-1شکل 

  (نگارنده )ماخذ:

 پاساژ گلستان -2شکل 

 )ماخذ: نگارنده(

-پاساژ زمرد-9شکل 

  )ماخذ: نگارنده(

-پاساژ تربیت -4شکل 

 )ماخذ: نگارنده(
 

های دو طرفه در بخشپله و  ستا -1 طبقات همکف تا هطبقاز گرد دسترسی واحد های تجاری با پلهدر پاساژ شریعتی، 
 می شوند.این طبقات  آموزش خصوصی هستند که کاربران مخصوصی وارد ،یمشاور های اداری،کناری برای دسترسی واحد
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جایی لوازم بهدلیل جابرقی به های مستقیم است که وجود رمپ و پله پوشاک دارای پلهپاساژ زمرد با کاربری فروش عمده 
 (1)شکل  سنگین و بسته های بزرگ ضروری می نماید.

های زیبا و دیدگرد علی رغم پیچیدگی خاص خود در جا به جایی بین طبقات، در مجتمع های تجاری به دلیل جلوه پله 
 (0شکل ) ی اطراف ایجاد می کند.بیشتری نسبت به فضا مورد توجه قرار می گیرد و دیدکند بیشتر متفاوتی که ایجاد می

آمار دقیق در ارتباط با تغییرات صورت گرفته در فضای داخلی مجتمع های تجاری وعدم پیروی از استاندارهای نبود توجه به با 
نادیده رفتن ضوابط و الزامات طراحی، فضاهای گردشی و پله ها در برخی از مجتمع های تجاری شهر تبریز، با تعریف شده و 

به لحاظ دسترسی  های تجاری مجتمع گونه بندیبه منظور  فضای داخلی از نظر عملکردی و زیبایی شناختی متناسب نیستند.
هدف اصلی  ؛ کههای تجاری در این شهر، مورد بررسی قرار گرفتشهر تبریزتعدادی از مجتمع  سطح عمودی از طریق پله در

ها و  بندی تجاری را در دستههای در پژوهش بوده تا بتوان مجتمع مطرح شده های  پژوهش، دستیابی به تحلیلی از شاخص
، براساس مدل پژوهش یتجار های مجتمع دسته بندیقرار داد. اصول و معیارهای  طراحی پله قابل قبول در زمینهاستانداردهای 

در گام نخست به و  در این پژوهشدر واقع  و نوع استقرار دستگاه پله در ساختمان ها مشخص شد بندی شدند گروه تقسیم 1به 
مجتمع های تجاری  در دسته بندی در جانمایی و استقرار پله با توجه به نوع مجتمع تجاری پرداخته شد.تأثیرگذار  هایپارامتر

شهر تبریز، بر اساس خدماتی که ارائه می دهند تعداد پاساژها یعنی مراکز خریدی که صرفا واحد های تجاری دارند و فاقد مطرح در 
و فضای فرهنگی می باشند بیشتر است و درطراحی این پاساژها عدم  سوپرمارکت ،نگیپارک و اغذیه فروشی، کافه فضای فراغتی،

دسترسی پله نیز کم توجهی صورت می گیرد و قشرهای خاص مورد توجه  ختلف از جنبهتوجه به نیازهای کاربران در زمینه های م
برخی  نوع قرارگیری پله ها درکه رسیدیم نتیجه به این  عمل آمده بر روی پلان ها های به از بررسی پسسقرارگرفته نمی شوند. 

منظور ایجاد دسترسی های آسان و در عین حال دعوت  این ساختمان ها، مطابق الگوهای تعریف شده در مجتمع های تجاری به از
فضاهایی که در اولویت دوم حضور اکثر مراجعه کنندگان به  ؛ وکننده به حضور در بخش های مختلف این مراکز ایجاد شده است

وچک علی رغم پاساژ های ک ،تربیت شهر تبریز سنگفرش مراکز خرید را دارد از سمت پله های جانبی تعریف شده است. در بازار
طبقات کمتر به علت قرارگیری پی در پی در مجاورت یکدیگر با وجود پله های مستقیم و با تعداد بالا برای دسترسی گروه های 

همکف بسنده می کنند. در ارتباط با فرم پله نیز در مجتمع  خاص و حتی افراد سالم مناسب نیستند و افراد فقط به بازدید از طبقه
در برخی از مجتمع ها به دلیل حداکثر  ؛ وهر تبریز، طراحی پله های گرد در مراکز تجاری جدید، متداول تر استهای تجاری ش

استفاده از فضاهای جانبی مرکز خرید پله در بخش میانی قرار دارد و مجتمع های تجاری بزرگ و مگامال ها در بهره گیری از فرم 
نشان می دهد در برنامه ریزی و طراحی مجتمع های تجاری جدید، طراحی تفکر  ؛ کهه اندو جانمایی پله از انواع مختلفی بهره گرفت

محل قرار گیری راه پله مد نظر است برای مثال در مجتمع تجاری لاله پارک شهر تبریز، انتهای راه پله ها به داخل مراکز  شده
عنصر پله در ارتباط فضایی و تعاملات تجاری موثر هستند فروش هدایت می شوند که به عنوان ایده های جدید در بهره گیری از 

نقش پله در حضورپذیری و سهولت گردش در بین طبقات و با توجه به نقش تفریحی و اجتماعی مجتمع های تجاری  با مطالعه
پله در پژوهش های جدید، می توان از نتایج این پژوهش به عنوان مرجعی برای دست یابی به داده های جانمایی و دسترسی های 

 آتی، مورد استفاده قرار داد.
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