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 1403 تابستان (،27)پیاپی:  2شماره ، مفتهسال 

 
 

 

 یدر توسعه گردشگرى شهر یفضاهاى ورزش تیقابل یسنجامکان

 شهر تهران( ٢٢و  ٣: مناطق ی)مطالعه مورد

     

 3زاده یکوروش فتحعل، 2درفشی باتخه، 1یناصر رضائ
 22/03/1403تاریخ دریافت:  

 29/05/1403 پذیرش:تاریخ 
 

  97973کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

است. شهر تهران  یضرور ینوع از گردشگر نیگسترش ا یبرا ایهیامر پا کیعنوان به یورزش فضاهای و هاوجود جاذبه
برخوردار است. بهبود  یو جهان ایمنطقه ،یجذب گردشگر در سطح مل یبالا لیمناسب از پتانس یورزش هایرساختیبا ز

 ازیمناسب، ن یاز راهبردها و راهکارها یرگیو بهره 22و  3در شهر تهران، بخصوص مناطق  یورزش یعملکرد گردشگر
شده است. جامعه  ستهیو حل مساله نگر یزریبرنامه دگاهیموضوع از د نیدارد که در پژوهش حاضر به ا یزریبه برنامه

نمونه  ادبوده که بر اساس فرمول کوکران تعد 1397و ورزشکاران شهر تهران در سال  یکارشناسان گردشگر یتمام یآمار
 محقق نامهپرسش با هااند. دادهانتخاب و مورد پرسش قرار گرفته ن،یینفر تع 108هدفمند  یرگیبا توجه به روش نمونه

 تیوضع ها،افتهیاند. بر اساس شده لیتحل دمنیفر ایآزمون رتبهو  ایتک نمونه t آزمون از استفاده با و آوریجمع ساخته
 یزریقرار دارد. ارتقا آموزش و پژوهش و برنامه یدر سطح متوسط 22و  3در مناطق  رانشهر ته یورزش هاییتوانمند
 هاییرتبه از عوامل مؤثر بر توسعه توانمند نیآخر یراندازیهای مرتبط با تعامل؛ و ارتقاء جاذبه نتریمهم یراهبرد
 .باشندیم 22و  3مناطق  یورزش یبر فضاها دیبا تأک ،یشهر تهران در توسعه گردشگر یورزش

 

 شهر تهران ،یتوسعه گردشگر ،یورزش یفضا ،یشهر یگردشگر یدی:ـان کلـواژگ
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 مقدمه  -1
المللی است. امروزه، حجم های پیشتاز و در حال رشد در سطح بینیکی از بخش 1در میان صنایع خدماتی، صنعت گردشگری

های غذایی یا اتومبیل بوده و گردشگری به یکی از بازیگران کسب و کار گردشگری، برابر و یا حتی بیش از صادرات نفت، فرآورده
در حال توسعه تبدیل شده که البته تنوع در مقاصد المللی و یک منبع اصلی درآمد برای بسیاری از کشورهای بزرگ در تجارت بین

این گسترش جهانی گردشگری در کشورهای صنعتی و توسعه یافته، در  های فزاینده به این رشد کمک نموده است.و رقابت
تغال زیادی های مربوط به تولید از ساخت و ساز گرفته تا کشاورزی و ارتباطات از راه دور، منافع اقتصادی و اشبسیاری از بخش

درصد  4میلادی با  2012المللی در سال است. با توجه به آخرین آمارهای سازمان جهانی گردشگری، گردشگری بینایجاد کرده
 (.UNWTO, 2012: 2میلیارد نفر رسیده است) 1035رشد به 

عه اقتصاد داخلی کشورها ای گردشگران داخلی و خارجی در صنعت گردشگری بیانگر اهمیت این صنعت در توسبررسی مقایسه
ای که بر اساس آمار منتشره از سوی سازمان گردشگری جهانی، نسبت گردشگران داخلی به خارجی، نسبت ده به یک گونهاست؛ به

 (.18: 1387دهد)نوبخت و پیروز، را نشان می
ساعت  24است که حداقل  است. گردشگر ورزشی بازدیدکننده موقتی 2های گردشگری نوین، گردشگری ورزشییکی از حوزه

ممكن  ای نیزهای ثانویهکند و هدف اصلی او شرکت در رویدادی ورزشی است، در عین حال جذابیتدر محل رویداد اقامت می
 ,.Homafar et al؛ Sharpley, 2014؛ 1395؛ خسروی مهر و همکاران، 1396است وجود داشته باشد)امینی و همکاران، 

(. گردشگری ورزشی یکی از Nogowa, 1996: 48؛ Icoz et al., 2010؛ Ashworth and Page, 2010؛ 2011
های رو به رشد گردشگری است که مسابقات و رویدادهای ورزشی تعداد کثیری گردشگر چه داخلی و چه خارجی را جلب حیطه

ترین رشد صنعت گردشگری بیش هایی است که در تمام دنیا دراند گردشگری ورزشی یکی از بخشها نشان دادهکند. پژوهشمی
های اقتصادی از (. واضح است که یکی از عوامل مهم در سوددهی و کسب بهرهKim and Chalip, 2003: 696را دارد )

؛ پناهی و آدمی، 1396؛ سزاوار خدارحیمی، 1398نسب و همکاران، رویدادهای ورزشی، گردشگری حاصل از آن است )حسینی
های مهم مدیران ورزشی، بالا بردن میزان استقبال بازدیدکنندگان و علاوه، یکی از دغدغه(. به1394 ؛ کریمی و همکاران،1395

 ریزی است.تماشاگران از رویدادهای ورزشی در حال برنامه
م، های متعدد انجام شده در داخل و خارج از کشور همگی حاکی از اهمیت بسیار زیاد بازاریابی در این زمینه است )اسلاپژوهش

های گردشگری از عوامل قوی است که گردشگران را به (. برای مثال انجام بازاریابی و خدمات مناسب آژانس125: 1385
(. اما ضعف بازاریابی گردشگری در سازمان میراث فرهنگی، 35: 1383کند )هنرور، المللی در کشور جلب میرویدادهای ورزشی بین

(. 235: 1385امل عقب ماندگی ایران از روند رو به رشد این صنعت در جهان است )اسلام، ترین عصنایع دستی و گردشگری عمده
های مربوط به مکان گردشگری نیز در توسعه های ورزشی و توانمندیهای طبیعی ورزشی و زیرساختدر این میان، جاذبه

گری ورزشی نیازمند طیف وسیعی از های پیشین، گردشعمل آمده و پژوهشهای بهگردشگری مؤثر است. بر اساس بررسی
 Yildiz؛ Kennely and Toohey, 2014های گردشگری است )های ورزشی در مکان گردشگری مربوطه و جاذبهتوانمندی

and Cekic, 2015 ،64: 1393؛ اصغریان مقدم.) 
است. این صنعت بدیل شدهاقتصادی در سطح جهانی ت -ای اجتماعیامروزه، گردشگری ورزشی فراتر از یک صنعت، به پدیده

است و بسیاری از کشورها، با ای چند بعدی در جوامع بشری باز کرده عنوان پدیدهسفید بیش از هر زمان دیگر جایگاه خود را به
عنوان منبعی جهت بهبود وضعیت اقتصادی، اجتماعی و گذاری فراوان، فواید و اثرات این صنعت را خوب درك کرده و بهسرمایه

ها، افزایش شهرت و برندسازی مقصد خود از آن (، افزایش اشتغال، درآمد، توسعه زیر ساختEmery, 2010: 160ی )سیاس
(. اهمیت و جایگاه گردشگری ورزشی روز به روز رو به افزایش است و مؤسساتی نیز در این Zee, 2011: 14کنند )استفاده می

ها ظرفیت خالی دارد، با ترتیب دادن های آنکوشند در مواقعی که هتلمی اند. مردمان بسیاری از شهرهازمینه تخصص یافته
داری استفاده کنند. در عصر هایی از ورزش برای کمک به صنعت گردشگری و هتلها و کارناوالمسابقات ورزشی یا فستیوال

قابتی وسیع و جدی میان کشورهای حاضر، گردشگری ورزشی منبعی سرشار از سود و درآمد است؛ به گونه ای که این عامل به ر
 Kennelly and؛ Kim et al., 2015است )المللی مبدل شدههای بزرگ بینمختلف، به منظور گرفتن امتیاز میزبانی رقابت

Toohey, 2014 ،1387؛ برك.) 
همیت شهر تهران باشد. اهای قوی، شهر تهران میدلیل پتانسیلیکی از مناطق مهم گردشگری از جمله گردشگری ورزشی به

های آن است که سبب شده این منطقه با دارا بودن موقعیت مناسب خود در فصول مختلف سال دلیل موقعیت جغرافیایی و ویژگیبه
های گردشگری ورزشی دارای پتانسیل بالای جذب گردشگر در سطح کشورهای منطقه و جهان باشد. شهر تهران دارای جاذبه

                                                           
1. Tourism Industry 
2. Sport tourism 
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عنوان مقصدی برای گذران اوقات فراغت با انگیزه د توجه ورزشکاران و گردشگران واقع شده و بهتواند مورخاص است که می
تفریح و استراحت انتخاب شود و در دوره زمانی خاص، تعداد کثیری از گردشگران را به خود جلب کند. جهت تسریع در این فعالیت، 

رسد. نظر میضروری به 22و  3ید بر فضاهای ورزشی مناطق های ورزشی شهر تهران در توسعه گردشگری، با تأکتوانمندی
گیری از راهبردها و ، لزوم بهره22و  3ویژه مناطق منظور بهبود عملکرد گردشگری ورزشی در شهر تهران و بهبنابراین، به

ریزی و بازنگری همه برنامهای است که نیاز به های آن، مسألههای طبیعی و جاذبهراهکارهای مناسب با توجه به شرایط و ویژگی
های پیش روی آن در منطقه مطالعاتی، رو، با توجه به مسائل مطرح شده و مسأله گردشگری ورزشی و چالشجانبه دارد. از این

تهران در توسعه گردشگری کدام  22و  3های فضاهای ورزشی مناطق سؤال اصلی در پژوهش حاضر این خواهد بود که قابلیت
 است؟

عنوان عنصری مهم و عاملی در جهت تواند در زمینه گردشگری ورزشی، بهکلی، وجود انواع امکانات ورزشی میطور به
های ورزشی شهر رو، با وجود چنین فضا و امکانات مطلوبی، بررسی توانمندیشکوفایی این نوع از گردشگری، مؤثر واقع شود. از این

 سازد.ضرورت پژوهش حاضر را متبلور می  22و  3ی ورزشی مناطق تهران در توسعه گردشگری، با تأکید بر فضاها
 

 منطقه مورد مطالعه -2
با توجه  22و  3(. شهر تهران و از جمله مناطق 1شهر تهران است )شکل  22و  3محدوده سرزمینی انجام این پژوهش مناطق 

های متعدد و تواند زمینهگردشگران ورزشی میبه امکانات، موقعیت جغرافیایی مطلوب و فضای مناسب در جهت پذیرایی از 
دست آورد و گوناگونی را در خصوص گردشگری ورزشی فراهم نموده و سود سرشاری از ماحصل این نوع از گردشگری به

 تر این مناطق فراهم شود.های توسعه بیشزمینه
قی شهر تهران واقع شده است و یکی از شرهزار هکتار، در پهنه شمال 3شهرداری تهران با مساحتی بالغ بر  3منطقه 

ترین مناطق شهری تهران است. این منطقه از شمال به بزرگراه شهید چمران، بزرگراه شهید مدرس و بزرگراه آیت الله صدر و بزرگ
رگراه شهید از شرق به خیابان پاسداران و بخشی از خیابان شریعتی و از جنوب به بزرگراه رسالت و بزرگراه همت و از غرب به بز

زاده اسماعیل )ع(، بوستان ملت، عملکرد شهری دارند، مانند: امام 3های موجود در منطقه شود. بسیاری از کاربریچمران محدود می
هایی، حجم تردد و دلیل وجود چنین کاربریهای تجاری. بهها و ساختمانها، دانشگاههای تشریفاتی، دولتی، سفارتخانهساختمان

توان پارك ملت و از مناطق فرهنگی آن های مهم این منطقه میبسیار زیاد است. از گردشگاه 3شهری به منطقه ونمسافرت در
 سرای ارسباران، کتابخانه علامه امینی، کتابخانه استاد شهریار و باغ موزه آب واقع در خیابان یخچال را نام برد.فرهنگ

 

 
 شهر تهران در 22و  3. موقعیت جغرافیایی مناطق 1شکل 

 
های معتبر و مهمی از جمله مجموعه از جمله مناطق مهم گردشگری ورزشی شهر تهران است و اماکن و ورزشگاه 3منطقه 

های عمومی از جمله ها و مکانورزشی انقلاب و ورزشگاه شهید کشوری در این منطقه قرار گرفته است. همچنین وجود پارك
های این منظور توسعه گردشگری ورزشی در این مناطق از جمله نقاط قوت و پتانسیلی بهبوستان بهشت مادران و پارك طالقان

 منطقه است.
است. این منطقه از شهرداری تهران جدیدترین منطقه شهری تهران است که در شمال غرب این شهر واقع شده 22منطقه 

کرج -به محدوده وردآورد شمالی و از جنوب به آزادراه تهران شهرداری تهران، از غرب 5شمال به ارتفاعات البرز، از شرق به منطقه 
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شود که از این ترین قطعه پایتخت ایران محسوب میهکتار مساحت، از نظر جغرافیایی، بزرگ 6200با  22گردد. منطقه محدود می
ردار بوده و به جهت هکتار متعلق به فضای سبز است. این منطقه از موقعیت مکانی بسیار خوبی برخو 1300مساحت حدود 

شهر تهران نیز  22باشد. از طرفی منطقه قرارگیری در مسیر بادهای غرب به شرق تهران از آب و هوایی با کیفیت بالا برخوردار می
که بسیاری از طوریاز جمله مناطق کلیدی در این شهر است که پتانسیل بسیار بالایی برای توسعه گردشگری ورزشی دارد؛ به

توان به هتل المپیک، ورزشگاه آزادی، دریاچه آزادی، ها میاند که از جمله آنزشی کلیدی و مهم در این منطقه واقع شدهاماکن ور
تواند های ورزشی اشاره نمود. همچنین پارك چیتگر نیز در این منطقه واقع شده که خود میآکادمی فوتبال و سایر مجموعه

 سواری و دو باشد.ها از جمله دوچرخهزشساز مناسبی برای توسعه برخی ورزمینه
 

 شناسی تحقیقروش -3
تحلیلی است که  -روش پژوهش حاضر با توجه به عوامل مهم و مرتبط با مسأله و توصیف وضعیت متغیرها، از نوع توصیفی 

نوع مطالعه از نوع  عبارت دیگر پژوهش حاضر از نظر هدف، کاربردی و از نظر ماهیت وصورت پیمایشی انجام شده است. بهبه
ای و باشد؛ ابزار گردآوری اطلاعات نیز با توجه به هدف تحقیق از نوع کتابخانههای توصیفی( میپیمایشی )یکی از انواع روش

میدانی بوده است. جامعه آماری پژوهش حاضر عبارت است از تمامی کارشناسان گردشگری، گردشگران ورزشی و ورزشکاران در 
دار و بر اساس گیری غیر تصادفی هدفها نیز با توجه به حجم تخمینی جامعه و روش نمونه. تعداد نمونه1397ال شهر تهران در س
نامه محقق ساخته بهره گرفته های پژوهش حاضر، از پرسشآوری دادهمنظور جمعدست آمده است. بهنفر به 108فرمول کوکران 

گویی به این پرسشنامه بر پژوهش و مبانی نظری آن تدوین شده و مقیاس پاسخهای نامه مذکور بر اساس سؤالشده است. پرسش
نامه از نظرات چند تن منظور بررسی روایی صوری پرسشای از بسیار زیاد تا بسیار کم بوده است. بهاساس طیف لیکرت پنج درجه

آوری شده با های جمعاخ استفاده شده است. دادهاز متخصصان و کارشناسان حوزه و بررسی پایایی ابزار نیز از ضریب آلفای کرونب
مورد تجزیه و تحلیل قرار  SPSSافزار آماری گیری از نرمهای آمار استنباطی و با بهرههای توصیفی و آزموناستفاده از شاخص

نحراف معیار( و ارائه های پراکندگی )واریانس و اهای مرکزی )میانگین، میانه(، شاخصهای توصیفی نظیر شاخصاند. شاخصگرفته
ای استفاده تک نمونه Tها از آزمون باشد. ضمن اینکه جهت بررسی فرضیهها و درصدها میجداول و نمودارهای مربوط به فراوانی

 اسمیرنوف انجام گرفته است. -شده است. بررسی نرمال بودن متغیرهای پژوهش نیز با استفاده از آزمون کلموگروف 
 

 یقهای تحقیافته -4

 های توصیفییافته -4-1
درصد جمعیت نمونه نیز  38اند و درصد گروه نمونه را مردان تشکیل داده 62ها بر حسب جنسیت، با توجه به توزیع نمونه

درصد از نمونه آماری دارای تحصیلات  2/35دهد که متعلق به زنان است. توزیع جمعیت نمونه بر اساس تحصیلات نشان می
درصد دارای تحصیلات در سطح دکترا هستند. توزیع نمونه بر  7/15ارشد و درصد دارای تحصیلات کارشناسی 1/49کارشناسی، 

 سال قرار دارند. 45تا  36ها بین درصد آن 1/83سال و  35تا  25ها بین درصد نمونه 9/16حسب سن نیز بیانگر آن است که 
ارائه شده است.  1ها در جدول های توصیفی آناست که شاخصمورد بوده  12متغیرهای مورد بررسی در این پژوهش شامل 

برای متغیر  9/15گویی لیکرت با عدد ترین میانگین امتیازی بر اساس طیف پاسخشود که بیشها، مشاهده میبر طبق این شاخص
ها و های مرتبط با هتلجاذبهریزی راهبردی مرتبط با ورزش در طبیعت و سپس برای متغیر ارتقای ارتقا آموزش و پژوهش و برنامه

های مرتبط ترین میانگین امتیازی طیف پاسخگویی لیکرت هم برای متغیر ارتقای جاذبهدست آمده است. پاییناسکان گردشگران به
ت آمده دس( به9/4های مرتبط با اسکوتر )( و در آخر ارتقای جاذبه1/5های مرتبط با تیراندازی )(، ارتقای جاذبه9/5با کارتینگ )

 است.
 

 های استنباطییافته -4-2
های آماری، نرمال بودن توزیع مشاهدات است. های آماری، یکی از فرضیات اصلی برای اکثر آزمونپس از آماده نمودن داده

زمون ( استفاده شده است. این آK-Sاسمیرنوف ) -گانه در این پژوهش از آماره کلموگروف  12برای آزمون نرمال بودن متغیرهای 
 -در انتهای خروجی آزمون کلموگروف  1داری آزمونیک آزمون ناپارامتری برای بررسی توزیع مشاهدات است. میزان تقریبی معنی

-و نسبت به نرمال بودن توزیع مشاهدات تصمیم aداری توان آزمون را در سطح معنیمی aآید که با مقایسه آن با اسمیرنوف می

توان فرض نمود که توزیع نرمال است. بر اساس ، میP = value > 0.05ر نظر گرفته شود، چنانچه د a=0.0.5گیری نمود. اگر 

                                                           
1.Asymptotic Significance 
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شود که سطح ملاحظه می 2اسمیرنوف برای بررسی نرمال بودن توزیع متغیرها، با توجه به جدول شماره  -آزمون کلموگروف 
دست آمده است. با توجه به این و بر طبق تایج آزمون هب 05/0تر از ( برای تمامی متغیرها بزرگp-valueمعناداری آزمون )

باشند؛ متغیر از مفروضه نرمال بودن برخوردار می 12توان بیان نمود که درصد می 95اسمیرنوف با اطمینان بالای  -کلموگروف 
 ها نرمال است.یعنی توزیع نمره

 
 های توصیفی متغیرهای مورد بررسی در این پژوهش. شاخص1جدول 

 انحراف استاندارد میانگین نمونه متغیر رتبه

 2/5 9/15 ریزی راهبردی مرتبط با ورزش در طبیعتارتقا آموزش و پژوهش و برنامه 1

 4/8 3/14 ها و اسکان گردشگرانهای مرتبط با هتلارتقا جاذبه 2

 5/4 12 های آبی و تابستانیهای مربوط به ورزشارتقا جاذبه 3

 6/10 9/11 های زمستانیهای مربوط به ورزشجاذبهارتقا  4

 2/12 10 نوردینوردی و سنگهای مربوط به کوهنوردی، صخرهارتقا جاذبه 5

6 
ها سواری کوهستان در دامنهسواری و دوچرخههای مرتبط با دوچرخهارتقا جاذبه

 هاو تفریحگاه
9/9 6/6 

 4/2 1/9 ها و چمنزارها و صحراهادامنههای مرتبط با سوارکاری در ارتقا جاذبه 7

8 
های طبیعی روی و راهپیمایی در دامنههای مرتبط با دوی آرام و پیادهارتقا جاذبه

 هاو تفریحگاه
8/8 5/2 

 3 7/7 هاهای مرتبط با ورزش گلف در تفریحگاهارتقا جاذبه 9

 2/3 9/5 های مرتبط با کارتینگارتقا جاذبه 10

 6/4 1/5 های مرتبط با تیراندازیجاذبهارتقا  11

 6/2 9/4 های مرتبط با اسکوترارتقا جاذبه 12
 

 اسمیرنوف برای نرمال بودن توزیع متغیرها -. آزمون کلموگروف2جدول 

 سطح معناداری مقدار کلموگروف اسمیرنوف متغیرها

ارتقا آموزش و پژوهش و برنامه ریزی راهبردی مرتبط با ورزش در 

 طبیعت
65/0 32/0 

 42/0 54/0 ها و اسکان گردشگرانهای مرتبط با هتلارتقا جاذبه

 13/0 32/0 های آبی و تابستانیهای مربوط به ورزشارتقا جاذبه

 57/0 49/0 های زمستانیهای مربوط به ورزشارتقا جاذبه

 22/0 85/0 نوردینوردی و سنگهای مربوط به کوهنوردی، صخرهارتقا جاذبه

سواری کوهستان سواری و دوچرخههای مرتبط با دوچرخهارتقا جاذبه

 هاها و تفریحگاهدر دامنه
29/0 32/0 

 56/0 48/0 ها و چمنزارها و صحراهاهای مرتبط با سوارکاری در دامنهارتقا جاذبه

روی و راهپیمایی در های مرتبط با دوی آرام و پیادهارتقا جاذبه

 هاتفریحگاههای طبیعی و دامنه
52/0 33/0 

 32/0 65/0 هاهای مرتبط با ورزش گلف در تفریحگاهارتقا جاذبه

 22/0 85/0 های مرتبط با کارتینگارتقا جاذبه

 22/0 87/0 های مرتبط با تیراندازیارتقا جاذبه

 41/0 55/0 های مرتبط با اسکوترارتقا جاذبه

های ورزشی شهر تهران در توسعه گردشگری، با تأکید بر فضاهای ورزشی توانمندی”تحلیل سؤال اول این پژوهش، یعنی 
دست آمده دهد که مقدار میانگین تجربی بهای نشان میتک نمونه t، بر اساس آزمون “در چه وضعیتی قرار دارد؟  22و  3مناطق 

 که به میزان 44/58برابر است با  22و  3در وضعیت موجود گردشگری ورزشی شهر تهران با تأکید بر فضاهای ورزشی مناطق 
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باشد. بنابراین مقدار میانگین میمعنادار ن P ≤ 0.05دست آمده در سطح تر است و این مقدار بهنمره از میانگین نظری پایین 56/1
های ورزشی شهر تهران توان اذعان داشت که وضعیت توانمندیدست آمده با میانگین نظری تفاوت معناداری ندارد. از این رو میبه

 در سطح متوسطی قرار دارد. 22و  3در توسعه گردشگری، با تأکید بر فضاهای ورزشی مناطق 
های ورزشی شهر تهران در توسعه گردشگری، با عوامل مؤثر بر توسعه توانمندی”تحقیق، یعنی منظور بررسی سؤال دوم به

های و بر اساس تعداد سؤال 5تا  1، میانگین مربوط به هر عامل در طیف “باشد؟چه می 22و  3تأکید بر فضاهای ورزشی مناطق 
دست آمده در هر عامل، های بهبندی میانگینکسان شوند. رتبهگیری یها دارای واحد اندازههر عامل تعیین گردیده تا همه عامل

 آمده است. 3اند، در جدول ترتیب اهمیتی که کارشناسان برای آن قائل شدهبه
 

های ورزشی شهر تهران در توسعه گردشگری، با میانگین و رتبه مربوط به عوامل مؤثر بر توسعه توانمندی 3جدول 

 22و  3ق تأکید بر فضاهای ورزشی مناط

 میانگین نمونه میانگین رتبه عامل رتبه

 9/15 4/16 ارتقا آموزش و پژوهش و برنامه ریزی راهبردی مرتبط با ورزش در طبیعت 1

 3/14 3/15 ها و اسکان گردشگرانهای مرتبط با هتلارتقا جاذبه 2

 12 2/13 های آبی و تابستانیهای مربوط به ورزشارتقا جاذبه 3

 9/11 13 های زمستانیهای مربوط به ورزشجاذبهارتقا  4

 10 3/11 نوردینوردی و سنگهای مربوط به کوهنوردی، صخرهارتقا جاذبه 5

6 
ها و سواری کوهستان در دامنهسواری و دوچرخههای مرتبط با دوچرخهارتقا جاذبه

 هاتفریحگاه
8/10 9/9 

 1/9 8/9 ها و چمنزارها و صحراهادامنههای مرتبط با سوارکاری در ارتقا جاذبه 7

8 
های طبیعی و روی و راهپیمایی در دامنههای مرتبط با دوی آرام و پیادهارتقا جاذبه

 هاتفریحگاه
2/8 8/8 

 7/7 1/7 هاهای مرتبط با ورزش گلف در تفریحگاهارتقا جاذبه 9

 9/5 7 های مرتبط با کارتینگارتقا جاذبه 10

 1/5 5/5 های مرتبط با تیراندازیجاذبهارتقا  11

 9/4 8/4 های مرتبط با اسکوترارتقا جاذبه 12

دست آمده با استفاده از آزمون فریدمن مورد مقایسه قرار گرفته است. طبق ارقام های بهدر ادامه معناداری تفاوت میانگین
های شناسایی شده، ارتقا آموزش باشد. بنابراین از میان عاملمیدست آمده معنادار های به، تفاوت میان میانگین4مندرج در جدول 

های ها و اسکان گردشگران، ارتقا جاذبههای مرتبط با هتلریزی راهبردی مرتبط با ورزش در طبیعت، ارتقا جاذبهو پژوهش و برنامه
های مربوط به کوهنوردی، ارتقا جاذبه های زمستانی،های مربوط به ورزشهای آبی و تابستانی، ارتقا جاذبهمربوط به ورزش

ها، ارتقا ها و تفریحگاهسواری کوهستان در دامنهسواری و دوچرخههای مرتبط با دوچرخهنوردی، ارتقا جاذبهنوردی و سنگصخره
روی و راهپیمایی در های مرتبط با دوی آرام و پیادهها و چمنزارها و صحراها، ارتقا جاذبههای مرتبط با سوارکاری در دامنهجاذبه
های مرتبط با کارتینگ و ارتقا ها، ارتقا جاذبههای مرتبط با ورزش گلف در تفریحگاهها، ارتقا جاذبههای طبیعی و تفریحگاهدامنه
ی، های ورزشی شهر تهران در توسعه گردشگرهای مرتبط با تیراندازی و اسکوتر به ترتیب از عوامل مءثر بر توسعه توانمندیجاذبه

 باشند.می 22و  3با تأکید بر فضاهای ورزشی مناطق 
 نتایج آزمون فریدمن در تبیین معناداری تفاوت میانگین عوامل موثر 4جدول 

 سطح معناداری درجه آزادی مقدار خی دو شاخص

 00/0 11 11/7 آزمون فریدمن

 

 گیریبحث و نتیجه -5
شهر تهران بوده  22و  3فضاهای ورزشی در توسعه گردشگری مناطق های سنجی قابلیتهدف اصلی از پژوهش حاضر امکان

های ورزشی شهر تهران در توسعه گردشگری، با تأکید دست آمده از پژوهش حاضر، وضعیت توانمندیهای بهاست. بر اساس یافته
-قا آموزش و پژوهش و برنامههای شناسایی شده ارتدر سطح متوسطی قرار دارد. از میان عامل 22و  3بر فضاهای ورزشی مناطق 

های مربوط به ها و اسکان گردشگران، ارتقا جاذبههای مرتبط با هتلریزی راهبردی مرتبط با ورزش در طبیعت، ارتقا جاذبه
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نوردی و های مربوط به کوهنوردی، صخرههای زمستانی، ارتقا جاذبههای مربوط به ورزشهای آبی و تابستانی، ارتقا جاذبهورزش
های مرتبط ها، ارتقا جاذبهها و تفریحگاهسواری کوهستان در دامنهسواری و دوچرخههای مرتبط با دوچرخهنوردی، ارتقا جاذبهگسن

های طبیعی و روی و راهپیمایی در دامنههای مرتبط با دوی آرام و پیادهها و فضاهای سبز، ارتقا جاذبهبا سوارکاری در دامنه
های مرتبط با های مرتبط با کارتینگ و ارتقا جاذبهها، ارتقا جاذبههای مرتبط با ورزش گلف در تفریحگاهاذبهها، ارتقا جتفریحگاه

های ورزشی شهر تهران در توسعه گردشگری، با تأکید بر فضاهای ورزشی ترتیب از عوامل مؤثر بر توسعه توانمندیتیراندازی به
 باشند.می 22و  3مناطق 

دلیل نبود مطالعات ، به22و  3خته بودن عوامل مؤثر در جلب گردشگران ورزشی در شهر تهران اعم از مناطق با توجه به ناشنا
طور طور اعم و گردشگری ورزشی بهریزی و بازاریابی برای جلب گردشگر بهرو در برنامهویژه در این زمینه، یکی از مشکلات پیش

های هنگفتی که از سوی سازمان تربیت رغم هزینهشود علین مشکل باعث میاخص، شناسایی عوامل مؤثر بر حضور آنهاست. ای
شود، نتوان از فواید ها و دیگر نهادهای مرتبط برای برگزاری رویدادهای ورزشی ملی انجام میبدنی، کمیته ملی المپیک، فدراسیون
رسد که این نظر میدست آمده از پژوهش حاضر بههای بهرو، بر اساس یافتهمند شد. از اینزیاد توسعه گردشـگری ورزشی بهره

توان در باشد. از این طریق میریزی راهبردی مرتبط با ورزش در طبیعت میمهم در درجه اول نیازمند آموزش، پژوهش و برنامه
شکوفایی توسعه و رونق گردشگری ورزشی و جذب گردشگر اعم ار داخلی و خارجی نقش مؤثری ایفا کرد که منجر به رشد و 

ها و اسکان گردشگران در شرایط مطلوب است؛ مادامی که گردشگران به مناطق مذکور گردد. از دیگر عوامل مهم، وجود هتل
( نیز 2005تبع آن رونق نخواهد گرفت. یاماگوچی )لحاظ اسکان و وضعیت اقامتی در شرایط مطلوبی نباشند، گردشگری ورزشی به

های ورزشی مناسب در کنار شرایط مطلوب اسکانی گردشگران در توسعه توریسم ورزشی اذعان در پژوهش خود به وجود زیرساخت
( به این نتیجه رسیدند که اگر تماشاگران از تسهیلاتی همچون 2010(. هال و همکاران )Yamaguchi, 2005: 30داشته است )

اً در رویدادهای ورزشی حضور پیدا خواهند کرد و از ها رضایت داشته باشند، احتمالاً مجدددر دسترس بودن، پارکینگ و صندلی
 (.Hall et al., 2010: 329های مربوطه رجوع خواهند نمود )تری به مکانرو گردشگران ورزشی بیشاین

های طبیعی و برداری و استفاده از تواناییتوان اذعان داشت که بهرهدست آمده از پژوهش حاضر میهای بهاساس یافتهبر
تواند در توسعه و رونق گردشگری ورزشی و جذب گردشگر اعم از داخلی و خارجی های طبیعی در محدوده مورد مطالعه میجاذبه

(، 1388های ادبی فیروزجاه و همکاران )ها با یافتهنقش مؤثر ایفا کند و منجر به رشد و شکوفایی شهر تهران گردد که این یافته
ها و هدایت ریزی بر روی این جاذبهبرنامه ( مطابقت دارد.2006( و )2003( )2006) 2و ماتوس( 2003) 1(، کیو و لیدر1392اکبری )

گردشگران ورزشی به سمت آنها، بسیار مفید و مؤثر خواهد بود که از هدر رفتن وقت، سرمایه، بودجه و منابع و امکانات انسانی و 
های یک مزیت رقابتی ایجاد خواهد کرد. زیرا با توجه به بررسی مادی جلوگیری کرده و در برابر کشورهای رقیب برای کشور ما

: بوستان 3های طبیعی که دارد )منطقه با توجه به جاذبه 22و  3ویژه در مناطق صورت گرفته در پژوهش حاضر، شهر تهران به
نگلی چیتگر، آبشار تهران، بوستان : دریاچه چیتگر، پارك ج22بهشت مادران، بوستان طالقانی، باغ ایرانی و بوستان ملت و منطقه 

های طبیعی و برداری و استفاده از تواناییلتمان کن، بوستان وردآورد و بوستان جوانمردان(، پتانسیل مناسب در زمینه بهره
 های طبیعی در توسعه و رونق گردشگری ورزشی و جذب گردشگر اعم از داخلی و خارجی را دارد.جاذبه

، مشخص، شفاف و در دسترس بودن آمار 22و  3المللی ورزشی با کیفیت مطلوب در مناطق بین برگزاری مسابقات ملی و
های صنعت گردشگری ورزشی، اختصاص بودجه و منابع مالی اختصاصی جهت توسعه این صنعت، حمایت درآمد حاصل از تورنمنت

عنوان متغیرهای مهم ریزی راهبردی بههایی از برنامههتوانند زمینهای جمعی و مطبوعات نسبت به توسعه این حوزه و ... میرسانه
و اثرگذار در صنعت توریسم ورزشی این مناطق تلقی شود. نظارت مؤثر بر روند توسعه این صنعت در مناطق مذکور، فضای رقابتی 

الذکر مناطق فوق سالم میان عوامل مختلف جهت توسعه توریسم ورزشی، هماهنگی میان مقامات ارشد سیاسی، مذهبی و ورزشی
های خصوصی در این حوزه از طرف دولت، وجود ثبات و امنیت جهت توسعه، وجود امنیت و تضمین لازم جهت فعالیت بخش

های راهبردی در توسعه گردشگری ورزشی شهر تهران از جمله ریزیعنوان برنامهتواند بهسیاسی و سایر مواردی از این قبیل نیز می
 شود. تلقی 22و  3مناطق 
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Feasibility study of sports spaces capability in urban tourism 

development 

(Case study: municipality districts 3 and 22 of Tehran) 

 
Dr. Nasser Rezaei1, Dr. khabat Derafshi2, Ma.kourosh Fathalizadeh3 

 
Abstract 

Sport is one of the most influential phenomena in tourism; therefore, the presence of 

attractions and sports spaces is essential for the expansion of this type of tourism. Tehran has an 

appropriate sports infrastructure which has the potential to attract tourists at a national, regional 

and even global level. Therefore, in order to improve the performance of sport tourism in 

Tehran, especially in areas 3 and 22, It requires a comprehensive planning and review, which in 

the present study has tried to address this from the point of view of planning and problem 

solving. The statistical population in this study was all tourism experts and athletes in Tehran in 

1397. The statistical population of this study was the following: Based on the Cochran formula, 

108 samples were selected according to a targeted sampling method and were questioned. A 

researcher-made questionnaire was used to collect data. Collected data was analyzed using one-

sample t-test and Friedman rank test. Based on the findings, the status of sports capability in 

Tehran in the development of tourism, with emphasis on sport spaces in areas 3 and 22 is 

moderate. Promoting education and research and strategic planning is the most important factor 

and promotion of shooting related attractions are the last among the factors influencing the 

development of sporting capabilities of Tehran in tourism development, with emphasis on sports 

spaces of areas 3 and 22. 

Keywords: urban tourism, sports spaces, tourism development; Tehran 
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