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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 ، جلد یک1021(، تابستان 72)پیاپی:  7سال پنجم، شماره 

 

 

 

 اخیر هایسال طیاستان تهران در طلاق بررسی وضعیت 

     

 2سیدکمال الدین موسوی، *1زینب امیدی

 32/40/1041تاریخ دریافت:  
 30/40/1041تاریخ پذیرش: 

 

  24103کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

که ضرورت پرداختن به  یآن  دارد، موضوع یطلاق در استان تهران و شهرها تیوضع نیبه آخر یرو نگاه شیپ قیتحق
 یهابیآس نیترچنان از مهمدانست. طلاق هم ریدردهه اخ ژهیوبه تختیدرروندرو به رشد طلاق درپا دیبایآن را م
 حیدرک بهترِ ابعاد مساله و تصح یرا برا یمناسب نهیزم تواندیمرابطه  نیها دراشناخت یِکشور است وبه روزرسان یاجتماع

از  یریشگیپ ژهیوبه طیمح یسازفرهنگ جامعه و سالم یاز آن فراهم کرده و به ارتقا یقالب یها و باورهابرداشت
و  یمطالعه اسناد زروشین قیوروش تحق یفیتوص تتحقیقا عنواز  هشحاضروپژرساند. نوع  یاریطلاق  یامدهایپ

 انیدر م شیمایانجام پ یو دشوار کرونا یماریب کیدمیاپ طیروش وجود شرا نیدر انتخاب ا یاست. علت اصل یاکتابخانه
 یعموم زانیم دهندینشان م1283 -89 یآمار یهاسالنامه یهاداده یبوده است. بررس ریدوسال اخ یکی یافراد جامعه ط

 ژهیواستان درفصل تابستان به نیا یهااست. اکثر طلاق یکشور نیانگیبالاترازم یطور جدطلاق در استان تهران به
ماه صورت گرفته ونقطه اوج  نیفرورد ژهیوطلاق در فصل بهار، به زانیم نیکه کمترآن گری. ددهندیمرداد ماه رخ م

در زن  از طلاق ییالاعلاوه، حجم بقابل ملاحظه است. به یسالگ 20تا  24 نیمردان و هم زنان در سن یها هم براطلاق
در طلاق  زانیگروه، م نیصورت گرفته است. پس از ا نفع شوهر به یدو سال تفاوت سن یکیبا  ایسن و  هم یو شوهرها

که  یتیواقع دهد،یم لیرا تشک یقابل توجه زحجمیاند نداشته ییزناشو یسال سابقه زندگ 10از  شیکه ب ییزن وشوهرها
 خواهد بود. ندهیدر آ یترموشکافانه قاتیتامل و تحق ستهیشا

 

 نیزوج یق، استان تهران، فاصله سنطلا یعموم زانیزوج و زوجه، م یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 )نویسنده مسئول( دانشجوی کارشناسی ارشد رشته پژوهش اجتماعی دانشگاه کاشان .1
zeinabomidi13781378@gmail.com  

 استادیار جامعه شناسی و عضو هیئت علمی دانشگاه کاشان  .7
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 مقدمه  -1
، در همه جوامع انسانی از ابتدای تاریخ وجود داشته بشری ترین هسته طبیعیپذیری و کهنخانواده، به عنوان اولین نهاد جامعه

طلاق سبب اضمحلال آن گیری خانواده و ازدواج مبنای شکلطبعا  نتوانسته است جایگزینی برای آن بیابد.تقریبا و بشر تاکنون 
 از است عبارت طلاق ایران، مدنی درحقوق .بارزترین شاخص آشفتگی زناشویی است یک رویداد مهم حیاتی ونیز شود. طلاق می

 ایهشیو طلاق (.2: 1284ارفعی، نیازی،(معین یشرایط باو  زن به تقاضای یا مرد اراده با شوهر و زن حیات در نکاح عقد انحلال

 زوجین از یکی رکِت چونهم دارند وجود ازآن غیر نیز دیگری های راه هرچند است زناشویی پیوند به دادن پایان  در شده نهادی

 مقامات توسط رسمیت دارد، که است این در دیگر شیوه دو با طلاق تفاوت اما .زوجین توسط شده توافق جدائی یا دیگری توسط

 صورت درآن حضانت فرزندان نظیرم لاز هایبینیوپیش سازدمی فراهم را مجدد دواجاز امکان گیرد،می قرار کنترل دمور دولتی

حقوق و تکالیف متقابلی که  از بین رفتنجدا شدن همسران از یکدیگر و  ،قانونی ازدواجخاتمۀ  .) 1: 1203ساروخانی،( است پذیر
وجود آورندۀ تغییراتی در  . طلاق بهدهدکیل میاست عناصر کلیدی هر طلاقی را تشبین زوجین درهنگام ازدواج وجود داشته 

های علمی گوناگون از دیر باز گسترده این پدیده را حوزههای جنبه رو،. از اینستزن وشوهرهاروابط اجتماعی  ها و سایردوستی
نه تنها بر  زیرا استروانی طلاق یک پدیده  سو،اند و درباره آن آثار فراوانی خلق شده است. از یکمورد توجه و بررسی قرار داده

ای اقتصادی گذارد. همچنین پدیدهتعادل روانی دو انسان، بلکه بر روح و روان فرزندان، بستگان، دوستان و نزدیکان آنان اثر می
انجامد و اثراتی سهمگین در حیات اقتصادی اعضای آن بر جای است، چرا که به گسستِ یک واحد اقتصادی همچون خانواده می

تنها واحد  کهخانواده را لحاظ کمی، بهجمعیت در یک جامعه است، زیرا کمی و کیفی  اثرگذار بر ابعادای پدیدهبعلاوه، گذارد. می
فرزندانی محروم از حمایت و هدایت خانواده که  خاطر تحویللحاظ کیفی نیز بهبهپاشد و فرو می فرزندآوری استمشروع و اساسی 
بشوند، کیفیت فاقد شرایط لازم برای احراز مقام یک شهروند مسئول و وظیفه شناس در جامعه شود باعث میدر بسیاری موارد 

ها و تواند در انتقال ارزشای فرهنگی است بدین معنا که میکه طلاق پدیدهنهایتا این دهد.جمعیت را تحت تاثیر قرار می
فرزندان را دچار سردرگمی نماید. وقوع ، ت مسیر درست یا غلطهنجارهای فرهنگی به نسل بعد اختلال ایجاد نموده و در شناخ

تواند صورت پنهان به خود گیرد پاشد و هم میتواند صورت آشکار و رسمی به خود گیرد که طی آن خانواده فرو میطلاق هم می
یعنی حالتی از طلاق عاطفی که ، استشود ولی در واقع از درون تهی اش حفظ میکه در نتیجه آن، خانواده صرفا، ساختار بیرونی

معمولا طلاق عاطفی . روابط عاطفی سازنده و مناسبی ندارند اماکنند زوجین بنا به ضرورت و اجبار با همدیگر زندگی می در آن
و  شودگسسته میرسمی و قانونی است بدین معنا که ابتدا دنیای فکری، عاطفی و روحی زوجین از یکدیگر  هایپیش درآمد طلاق

توانند همدیگر را تحمل کنند و بنابراین جدایی فیزیکی و رسد که در زیر یک سقف نیز نمیاین جدایی به حدی میا گذشت زمان ب
شد ها به طلاق ختم میدرصد از ازدواج 0د در قرن نوزدهم تنها حدود ندهگیرد. برخی مطالعات نشان میها شکل میقانونی بین آن

افزایش استقلال اقتصادی  چون:شود. محققان عواملی ه حدود نیمی از ازدواج ها منجر به طلاق میولی در قرن بیستم و امروز
 ،شغل مناسب فقدان، زوجین سوادیکم ،ص از ازدواجاشخامدارج دانشگاهی، افزایش انتظارات  فاقدزنان، کاهش درآمد مردان 

های زنان و خانواده بسیاری از دامن زده است اما با این حال، طلاق به رشد بی سابقه طلاق  پذیرش اجتماعی ، و بویژهشیوع فقر
فرسا را بر متارکه، تنهایی، کاهش منزلت اجتماعی و افزایش فقر ترجیح تحت شرایط طاقتزندگی مشترک  هنوزها آن
 (.29: 1222دهند)سفیری،می

ها ندارد، دیگر چندان زشت و نکوهیده یان انسانامروزه دیگر واژه طلاق قبح گذشته را در م ،رشد کمی و کیفی پدیده طلاق با
ها در ساختار خانواده شهری، گیرند. گویا تحول و دگرگونینیست و حتی بسیاری افراد آن را به عنوان یک انتخاب فردی در نظر می

چندان میسر نیست. یگر دهای گذشته ها از طریق سنتای قرار داده که برآورده شدن آنرا در مسیر نیازهای تازه زن و شوهرها
در جامعه  شدید تحرک اجتماعی و زندگی مصرفیپیرامون ، رشد تبلیغات ایهای جدید، گسترش ارتباطات رسانهتکنولوژی

را بر اقشار مختلف جامعه پیچیده و در هم تنیده کرده  ای نظیر طلاق را سرعت بخشیده و اثرات آن، معضلات عمدهنشینشهر
ی ارزش ها و هنجارها بارهدر تهری، انسان ها در گذر از ساخت سنتی به ساخت جدید با سرگردانی و حیراست. در فضای جامعه ش

 نماید. تر میمواجه اند و این شرایط، نگرش شهرنشینان را نسبت به طلاق سهل گیرانه قدیم
شد)بهاری و میر نجر میهر هزار ازدواج حدود دویست مورد به طلاق م ایران از در دو دهه قبل طبق آمار رسمی در

میزان طلاق  1299تا سال  1209از سال  بوده است. اما %34دهد نسبت ازدواج به طلاق تنها واقعیتی که نشان می (1200ویسی،
های گذشته چون سالدر این میان استان تهران هم گردید کهدقیقه یک طلاق در ایران ثبت  0هر  1299در سال  ودو برابر 

داد. سن طلاق در مردان هم در به خود اختصاص می 99هزار مورد طلاق در سال  20طلاق ثبت شده را با بیش از  بیشترین تعداد
در بسیاری کشورها از جمله ایران، به علت (. البته باید توجه داشت 2: 1292)کاملی، سال رسید 30این بازه زمانی کاهش یافته و به 

شته و خصوصا طلاق در میان شهرنشینان بیش از مناطق روستایی وجود دایده پد ،گسیختگی پیوندهای عاطفی و اجتماعی
شهرهای های اخیر طلاق در کلانسال طیبینند. شهرهای بزرگ بیش از شهرهای متوسط و کوچک از افزایش طلاق آسیب می

بسیار حائز اهمیت در آن محیط ری به جهت وجود بافت پیچیده شه روزافزون رشداین شده و  گستردهبسیار ویژه پایتخت ایران به
چون یک موج دیر یا زود به دیگر نقاط یک کشور سرایت دهند همشهرها رخ میتحولاتی که در پایتخت و کلانغالبا است زیرا 

آمده هاست در پایتخت به صدا درزنگ هشدار مدت توان دریافتبا اندکی تامل می آورند.ها نیز تغییراتی بوجود مینموده و در آن
است یعنی به ازای بوده درصد  02ازدواج به طلاق دراستان تهران حدود  نسبت 1289در سال دهند است زیرا آمارها نشان می
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هر روز بر تعداد (. در پایتخت کشور، 1289)آمار ثبت احوال، طلاق رخ داده است 21022، تعداد ثبت شده ازدواجمورد  29083
لل و سوالاتی درباره ع و این روند طبعاشود، ائه دادخواست طلاق به ویژه از سوی زنان افزوده میمراجعان به مراجع قضایی برای ار

داده ها شکل اندیشند در ذهنآینده فرزندان خود نمی که چرا والدین در هنگام جدایی به سرنوشت نامعلوم وها و  ایناین طلاق ابعاد
در  -که پایتخت را در خود جای داده است -وجه به نقش و اهمیتی که استان تهران اتبدارد. انسان را به جستجو و تحقیق وا می و

های نزدیک در ویژه در سالبه برخی ابعاد آناشاعه بسیاری از الگوهای رفتاری در سطح کشور داشته و دارد، مطالعه طلاق و 
 .دستور کار این تحقیق قرار گرفته است

 

 نظری مبانی -2
 موضوعی طرحِ اساسا  (1802میلز) اختی نظریات متنوعی پیرامون ابعاد گوناگون طلاق ارائه شده است.در ادبیات جامعه شن

 اجتماعی ساختاردر  عام مساله یک به خصوصی های یگرفتار از آن تبدیل مستلزم اجتماعی مسئله یک عنوان به را طلاق مانند

 از که ندایامور مسائل اجتماعی اما است آن با نزدیک یابطهر و فرد شخصیت از ناشی خصوصی هایگرفتاری داند، چرا کهمی

 اجتماعی وسیع ساخت چگونگی جامعه و سازمان،  شرایط به دیگر سوی از و ندحاکم افراد خصوصی زندگی و شرایط بر سویک

 که دارد تمرکز انیدور روی ، عمدتااجتماعی مبادله نظریهبا طرح ( 1821ومنز)اما جورج ه (.01: 1284ارفعی، نیازی،(هستند وابسته

 کیفیتو  کنندمی ارزیابی فایده و هزینه براساسکم کم  را شانطرواب هاجزو این دوره در .شودیم طلاق به منجرزندگی زناشویی 

 عشق، شامل هاپاداش .دارد هاههزین و هاپاداش در او به سهم نسبت هریک از زوجین رضایت به بستگی ازدواج بودن خوب

 به نیز روزانه درکارهای کمک و مالی هایحمایت علاقه، .جنسی است وروابط اجتماعی ارتباطات عاطفی، امنیت مشارکت، ت،حمای

 انتخاب و آزادی در محدودیت یاو  آور رنج عادات بیرونی،های کار مسئولیت و نیز هستند مانند هاهزینهاما  است مهم میزان همین

 را هزینه وکمترین فایده بیشترین هاآن برای که کنندیم رفتار ایگونه هب افراد نظریه این بقطخصوص، در این دوران به. فردی

 (. 02: 1298کلارک، و برنتانوکرنلیا (باشد داشته
 از گیریپیشاست.  اجتماعی نظام کل برای ایهویژ کارکردهای دارایعلیرغم تلخ و منفی بودن  طلاق ،کارکردی نظریهدر 

 زیرااز جمله کارکردهای مثبت طلاق تصور می شود  ....و سرقت مخدر، مواد به اعتیاد خودکشی، جنسی، انحرافات چون: مشکلاتی

 جسمانی، عاطفی، هایینیازمند رفع برای یمناسب کانون طبعا باشد داشته وجود مشاجره و اختلاف ونزاع درآن که ایدهخانوا

 اجتماعی ومسائل مشکلات انواع به بیابد ایخانواده درچنین زندگی به مجبور را خود اگرفردی و نیست آن اعضای روانی و اقتصادی

 ترینمهم از یکی را جمعی وجدان دیدگاه، این نگرد.نیز از زاویه دیگری به مساله می جمعی وجدان دیدگاه. گرددمی مبتلا

 برابر در اما کنند، تحقیر را جامعه ارهایهنج مکن استم یشخص یااشخاصد.دانمی جامعه های ارزش و اهداف تحقق هایضمانت

 هنجارشکنی مقابل در عمومی خشم باشد، قوی جمعی وجدان چقدر هر دورکیم، اعتقاد به .ندارند راهی اطاعت جز جمعی، وجدان

 به ار مطلقه افراد جامعهدیگر  و یابدمی کاهش طلاق منتسب به منفی های ارزش جمعی، وجدان شدن ضعیف بااما  است. حادتر

انداز نظریه از چشم(.98: 1202شود)ساروخانی، افزوده می طلاق برمیزان ترتیب بدین و کندنمی تلقی اجتماعی مطرودین عنوان
 اتفاق طلاق ای خانواده در وقتی شود. به عبارتی،های موجود در جامعه تحلیل میها و سیستمسیستمی، طلاق در چهارچوب نظام

 چارچوب این از بیرون هاینظام با ارتباط بی را آن توانینم ولی است افتاده اتفاق خانواده یک درون درد هرچناتفاق  این افتد،یم

 هاینظام یعنی کرد جستجو نیز خانواده از بیرون در توانمی را خانواده درون روابط در اختلال عوامل از کم برخی دست .دانست

 نقش آن کاهش یا گسترش در و بوده طلاق با مرتبط توانندتماعی میاج محیط وکلا سکونت محل آموزشی، خویشاوندی،

 متاثر باید توجه داشت که از یکسو شود ایهمسئل دچار اگر ،اجتماعی نظام یک از بخشی عنوان به خانواده .باشند داشته کنندهتعیین
 ریتزر،(گذاشت خواهد نیز تاثیر هانظام دهخر سایر بر اجتماعی بوده است و از سوی دیگربه نوبه خود نظام یک عوامل دیگر از

1292 :920.)  
 توسطغالبا  که است فرایندی طلاق وقوع نظریه، این مطابق چشم انداز دیگری در تحلیل این پدیده است: برچسب نظریه

مشاهده  محض به اطرافیان .دهندمی سوق مسئله این سمت به را وزوجه زوج از بیرون معمولا ایعدهگیرد و اطرافیان صورت می
 زدن و مسئله کردن وبزرگ افشاء به شروع زن و شوهرها دارند رفتار از خود هایی کهبرداشتبواسطه  حتی یا و اختلاف کوچکترین

چنین  (.24: 1284ارفعی، نیازی،(.کنندمی ...و ، مقصر شماریتفاهم عدم ،نشدنی حل و بزرگ اختلاف وجود هایی چون برچسب
چون یک کاتالیزور عمل کرده و زن و شوهرها را مسیر طلاق هم -ویژه دوستان و خویشاوندانبه –اطرافیان  برخوردهایی از سوی

 دهد.شتاب می
 -شوق جنسی، صمیمیت، تعهد – عشق مؤلفۀ سه گشاست. در این نظریهگ نیز در تحلیل طلاق راهاسترنبر عشق مثلث نظریه

 :آید که عبارتندازعشق و علاقه زناشویی بوجود می نوع هشت رکیب آنهاو از ت شوندمی ترکیب هم با گوناگون طرق به
 تعهد، شامل تنها که تهی، عشق -3. است اشتیاق جنسی و صمیمیت تعهد، فاقد ای کهیعنی رابطه غیرعاشقانه، رابطه -1 

 شیفتگی، -0. است جنسی یاقاشت و تعهد فاقد صمیمیت و شامل تنها که داشتن، دوست -2. است جنسی اشتیاق و صمیمیت وفاقد

 تعهد فاقد اما جنسی اشتیاق و صمیمیت که شامل رومانتیک، عشق -0. است صمیمیت و تعهد وفاقد جنسی اشتیاق شامل تنها که

 و صمیمیت و تعهد شامل که عشق مصاحبتی، -0. است صمیمیت فاقد و جنسی اشتیاق و تعهد شامل که ابلهانه، عشق  -2. است
گونه  گرفتن نظر در با .است جنسی اشتیاق و صمیمت تعهد، هر سه مولفۀ شامل که کامل، عشق -9. است نسیج اشتیاق فاقد
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بدست می آید و  است صمیمیت فاقد ای رابطه یعنی عاطفی طلاق شناسی برآمده از نظریه عشق مثلثی استرنبرگ سرنخ هایی از
 عاطفی طلاق را ابلهانه عشق و تهی عشق یعنی رگ،استرنب توسط شده تعریف رابطه هشت نوع از نوع دو توان می

کند که در بسیاری مواقع می تواند به ای را در خانواده ها ایجاد میطلاق عاطفی طبعا وضعیت شکننده (.21: 1298روشنی،(خواند
 جدایی بینجامد.
این رویکرد از  اشاره داشت. آوری تاب و خطر نظریهباید به یکی از رویکردهای پیامداندیش پیرامون طلاق یعنی نهایتا می

 با انطباق در فرزندان خصوصبه افراد، توانایی روی از سوی دیگر بر و کندمی ایجاد طلاق که دارد تمرکز خطراتی روییکسو بر 

 درحالی ندارند مشکلات مهمی اندکرده تجربه را طلاق که کودکانی از بعضی دهدمی نشان نظریه این .کندمی تکیه تلخ شرایط این

 موفقیت آوری به تاب مربوط عوامل محققان انداز،چشم این از .هستند فراوانی مشکلات دارای و خورده شکست دیگر بعضی که

 نفس، عزت هوش بالا، ن:چو مهمی فردی خصوصیات آور تاب هایبچه که انددریافته و جستجوکرده را هابچه از اول گروه آمیز

 خدمات اقتصادی و منابع و شده محافظت همسالان و معلمان خانواده، سوی از حمایتی روابط با و داشته ..و اجتماعی شایستگی

 می را تعدیل باطلاق همراه نامساعدِ  رویدادهای و شرایط مضر اثرات کننده، محافظت عوامل این .دارند اختیار در موثری اجتماعی

 طلاق بلندمدت پیامدهای فهم سودمند جهت چارچوب یک عنوان به یآور تاب خطرو رویکرد از ای فزاینده به طورامروزه  .کنند

استفاده  آن خانوادگی برون و درون عواملبا  و طلاق،خود  با کنارآمدن برای نآنا فردی توانایی و کودکان رشد روی والدین
 (.02-1298:03 کلارک، و برنتانوکرنلیا (شودمی

 

 پژوهش تجربی پیشینه -3
ای به برخی ابعاد مساله پرداخته است های انجام شده بسیارند و هر پژوهش از زاویهزمینه طلاق پژوهش دانیم، درچنانچه می

 در یک مطالعه ملی بر روی( 1888) آماتو و راجرزرسد. به عنوان نمونه، نظر میها مفید بهرو مروری اجمالی بر تعدادی از آناز این
رند دا و جدایی گیرانه نسبت به طلاقهایی که نگرش سهلرداختند. آنان دریافتند زوجنفر متاهل به بررسی نگرش به طلاق پ 3422

ند، رای نسبت به طلاق داگیرانهسختزوج هایی که نگرش  اما دادهزندگی زناشویی نشان کیفیت در طول زمان گرایش به تنزل 
و هم برای زندگی زناشویی کوتاه مدت و کسانی که . این الگدارندتقویت کیفیت زندگی زناشویی تمایل بیشتری به درطول زمان 

نیز در پژوهشی ( 3442) مارتین و پارشار(. Amato, paul& rogers, 1999)اند صادق استزندگی مشترک بلندمدتی را داشته
لان شد وفارغ التحصیتر میگیرانهسطح تحصیلات، نگرش به طلاق سهل افزایشهای گذشته که با برخلاف دهه متوجه شدند

ترک  ها و یایدبیرستان ها،دیپلمهدر دهه اخیر فارغ التحصیلان دانشگاه بیش از اما اند، دانشگاهی بازترین نگرش به طلاق را داشته
و  1نیمطالعۀ کالمی (. همچنین، نتایجMartin& parashar,2003د)دارن ایکردگان نسبت به طلاق نگرش سخت گیرانهتحصیل

کند، کمترطلاق ها تنظیم میشان را اعتقادات آنیافراد مذهبی که رفتارها طلاق نشان داده است پیرامون( 3440همکارانش)
. نتایج این پژوهش همچنین زنندبدست به طلاق ممکن است تحت شرایط خاصی،  وتنها ها کم استمیزان طلاق درآنو  گیرندمی

ای میزان طلاق را افزایش طور قابل ملاحظهطلبی بهابریو بر هنجارهایی چون: آزادی طلبیطرفداری زنان از  نشان داد که
و  که زوجین برای توسعۀ روابط بدیل گیردقرار میزمانی احتمال فروپاشی زندگی زناشویی در بالاترین حد ویژه به دهد. می

ازدواج( نقش  بدونرک زیستی )زندگی مشتدرجوامع صنعتی، پدیدۀ زوجبعلاوه مشخص شد که  هایی داشته باشند.فرصت جایگزین
خصوصاً در بین کسانی بیشتر متداول است که  زیستیزوجشیوه  .کرده استروند صعودی میزان طلاق ایفا  ای درتشدیدکنندهتعیین

 مشکلات زناشویی اعتقادخاتمه دادن به حل برای  عنوان یک راهاند و اساساً به طلاق بهداشتهقبلاً یک ازدواج ناموفق یا طلاق را 
 ندارند، کمتر در معرض واقعۀ طلاق هستند ذکر شده را نسبت به طلاقنگرش تجربه زوج زیستی و که  کسانیدارند.

(Kalmiin,2004 .) 
ابراهیم محمودی در سال شود. های متعددی در این زمینه صورت گرفته است که به برخی اشاره میدر ایران نیز پژوهش

دریافت که عواملی  اعی، فرهنگی و اقتصادی بر میزان گرایش به طلاق در شهر یاسوجعوامل اجتم طی پژوهشی پیرامون 1284
رضایت جنسی و عاطفی از همسر، اختلاف میزان اختلاف تحصیلی زوجین، مراوده با خویشاوندان، فردگرایی در خانواده،  چون:

به طلاق ارتباط  آندو با گرایش در زندگی زوجین طبقاتی خانواده زوجین، میزان شناخت از همسر قبل از ازدواج، دخالت اطرافیان
شناختی موثر بر گرایش به ی برخی عوامل جامعهمطالعه»پژوهشی با عنوان در  1281در سال نیز معناداری دارد. زهرا افشاری 

ی ازدواج یا طلاق ی قبلهای جامعه، تجربهگرایی زنان، رشد عقلانیت زنان، تغییر هنجارفرد عواملی چون در شهر زنجان« طلاق
را با مساله ی طلاق اقوام زوجین، وضعیت مهاجرت زنان مورد مطالعه و مدت زمان اعتیاد همسرزوجین، ازدواج مجدد همسر، سابقه

عوامل مؤثر برگرایش به ضمن بررسی ( 1288بابایی فرد و همکاران)مرتبط یافته است. در شهر کاشان نیز گرایش زنان به طلاق 
های ویژگی دیگران، دخالت نظر باهمسر، میزاناختلافی چون متغیرهای بینشوهرهای کاشانی دریافتند  زن وطلاق در 

دارای طلاق میزان گرایش بهبا زوجین  دینداریمیزان وهمسر نقش انتظارات از،با تجردتأهل دوران ، مقایسه زوجینشناختی روان
شهرهای کوچک که به پایتخت می آییم نیز مطالعات انجام شده به پاره ای عوامل دست یک رابطه همبستگی معنادار می باشد. از 

و  پرداختهن به بررسی عوامل موثر بر گرایش زوجین به طلاق و علل آن در شهر تهرا 1283در سال  قادری نیاجمله اند. از آنیافته

                                                           
1 . Kalmijn 
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کرده بودند متوجه های خانواده جهت درخواست طلاق مراجعه  به دادگاه زمان پژوهشنفر از زنان و مردانی که در  340با مطالعه 
بلوغ فکری فقدان  ،روحی، عدم تفاهم عدم تعادل ،مشکلات شخصیتی :به ترتیبرا  تهرانی ترین علل طلاق در مردانکه مهم شد

طرافیان، مشکلات دخالت ا :به ترتیبتهرانی این عوامل  ولی در زنان تشکیل می دهددخالت اطرافیان همچنین و عاطفی و 
پژوهشی با  1282در سالنیز در تهران و .توحید حسینی اصل اظهار شده استاعتیاد بویژه های روحی و ناهماهنگی ،شخصیتی

نشان داد به جز وضعیت اقتصادی و  او نیزنتایج بررسی و انجام داد« 1282عوامل اجتماعی موثر بر افزایش طلاق در سال »عنوان
در  ند.ه ای معنادار با متغیر وابسته یعنی طلاق بوددارای رابطهاجتماعی و روانی نیز متغیرهای  موعه ای ازمجپایگاه اجتماعی، 

مطالعه اسنادی از نوع  که یکنوعمرور سیستماتیک تحقیقات انجام شده در زمیه طلاق با عنوان ( 1282اسماعیل زاده)مطالعه 
 در نیز مطالعاتبیشتر  ودر تهران رخ داده  ها طلاقنیز مشخص شد بیشتر  ستابوده  "مرور سیستماتیک"و یا  "فراتحلیل کیفی"

 است. باره طلاق در این شهر انجام شده
هایی چون اروپا و گویند در محیطها به ما میغالب تحقیقات ذکر شده بر عوامل موثر بر طلاق تمرکز دارند. این پژوهش

اء خانواده ها تامین است عوامل اصلی برهم زنندۀ زندگی زناشویی را عمدتا در عوامل آمریکا که نیازهای اولیه و اقتصادی برای بق
فرهنگی همچون نوع نگرش، میزان دینداری، سطح تحصیلات و ارزشها و هنجارها باید جست. لیکن در تحقیقات داخلی، عوامل 

های خویشاوندان، اختلاف طبقاتی زوجین، وضعیت ترسند. مراوده با خویشاوندان، دخالنظر میاجتماعی و اقتصادی پر رنگ تر به
که غالب تحقیقات ها بیشتر تاکید شده است. دیگر ایناقتصادی خانواده، سابقه طلاق زوجین از جمله عواملی هستند که روی آن

مطالعه اسناد و رو پژوهش حاضر سعی در مزبور به شیوه پیمایش و مطالعات میدانی انجام شده و چندان جدید نیستند، از این
در های آماری بویژه در سالیان نزدیک دارد تا چهره تازه این پدیده را در مهمترین استان کشور یعنی تهران به تصویر بکشد. گزارش

های این استان مورد بررسی قرار گیرد که خارج از ظرفیت و حوصله این نوشتار حقیقت، اهداف متنوعی می توانست در زمینه طلاق
 :گرددمی ذکربه شرح زیر  است بوده هانآ تحقق پی در حاضر پژوهش که اما از این میان برخی از اهدافبودند 
  تهران استان دراخیر  طی سالهای طلاق عمومی میزان. شناسایی 1
 های سال ماهفصول و  برحسب . شناسایی میزان طلاق3
   جدایی هنگام مرد سن زن و برحسب . شناسایی میزان طلاق2

  زوجه بهنسبت  زوج یسن اختلاف برحسب طلاق . شناسایی میزان0

  سابقه زندگی زناشویی برحسب . شناسایی میزان طلاق0

   زن و شوهر سن به تفکیک تهران استان شهرهای  در. شناسایی میزان طلاق 2

 

 پژوهش روش  -4
پرداخته است. نوع هجری شمسی  84دهه های این پژوهش به وضعیت طلاق در استان تهران و شهرهای آن طی سال

باشد، روشی که در آن بر روی می ایکتابخانهت توصیفی و روش تحقیق نیز روش مطالعه اسنادی و تحقیقاع نواز هش حاضر وپژ
. علت اصلی در انتخاب روش اسنادی وجود شرایط گیردمیصورت  هاییتجزیه و تحلیل ها ومقایسه های موجوداطلاعات و داده

یک بیماری کرونا و دشواری انجام پیمایش در میان افراد جامعه بوده است. در این راستا داده های وقایع حیاتی جمعیتی از اپیدم
ر ماآمرکز های آماری جمعیت استان تهران و شهرهای آن با مراجعه به سایت سازمان ثبت احوال کل کشور و دادهینترنتی اسایت 

فته است. جامعه آماری مورد مطالعه در این پژوهش را گرار قرده ستفارد اموگردآوری و ی دیگر های تحقیقاتان و بعضی گزارشیرا
 ای بهدهد. بنابراین در این مطالعه، هیچ دادهتشکیل می 1288تا  1283های سالطی های کل کشور های سرشماریدادهعمدتا 

ان یرر اماآسایت مرکز د در موجوت طلاعاای از امجموعه عاد طلاق،اب تحلیلو تجزیه ای برطور مستقیم تولید نشده، و به جای آن، 
بر اساس اهداف و سوالاتِ تعیین آن هم د طلاق در استان تهران موجوی هارمااز آ هاییگزیده را نمونه تحقیق .شده استده ستفاا

ین ی ایافتههاد، موجوی هارماآکمیّ  سیرضمن بر است امادی سنات اتحقیقاع نواز  هرچندهش حاضر وپژ البتهگیرد. شده در بر می
 رد بحث قرار گرفته است. قبلی موی هامقایسه با یافتهدر تحقیق 
 

 ی پژوهشهایافته -5
 همین در اما است داده تشکیل را میلیونی کشور 90 جمعیت از %2.0  حدود در نفر، میلیون 12 بر بالغ جمعیتی با تهران استان

 آماری سالنامه( است بوده این استان به مربوط دهدمی رخ ایران در که هاییطلاق کل %19.8 آمارها، ترینتازه بنابر حال

 .تاس تهران استان به مربوط یکی دهدمی رخ کشور در که طلاقی 5 هر از که معناست بدان این (.21ص ، 2 شماره ،جدول1397

بوده است یعنی هم اکنون به ازای هر  3ق در استان تهران نسبت ازدواج به طلا 1288دهد در سال داده های ثبت احوال نشان می 
دهد. این درحالی است که در همان سال، میانگین کشوری شاخص ازدواج به دو ازدواج تقریبا یک طلاق در این استان رخ می

برخی  به تا داشته نآ بر ار ما واقعیتی چنین .اند.ها در کشور به طلاق منجر شدهازدواج %24بوده است یعنی بطور متوسط  2طلاق 
 م.بپردازیتهران  استان در مساله این ناپیدای زوایای
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 میزان عمومی طلاق -5-1
در نخستین گام، دریافت تصویری کلی از فراز و نشیب هایی که میزان عمومی طلاق طی سالیان نزدیک در استان تهران 

تری از یان استان تهران با روند طلاق در کل کشور نیز طبعا ابعاد کاملگیرد. هر چند، مقایسه آماری مداشته است مد نظر قرار می
سازمان ثبت احوال کشور، میزان طلاق در استان  1289گذارد. با اقتباس از آمارهای منتشره سال تصویر مربوطه را در اختیار می

 صورت مقایسه ای در جدول شماره یک ارائه شده است:تهران و کشور به
 

 (39: 1931)سالنامه آماری سال  دراستان تهران 1931تا 1932یزان عمومی طلاق از سال م -1جدول 
 1280سال  1282سال  1280سال  1280سال  1282سال  1283سال  

 3.3 3.2 3.3 3.2 3.2 )درهزار( 3/3 کشور

 3.0 3.8 3.8 3.8 3.8 3.8 استان تهران
 

 در اما داشته را طلاق از ثابتی روند تقریبا 80 تا 83 هایدرسال تهران استان شود می ملاحظه جدول شماره یک در چهچنان

 کل در شده ذکر زمانی بازه در هاطلاق روند .است رسیده در هزار نفر جمعیت 0/3 به 8/3از و یافته کاهش اندکی روند 1280 سال

 تهران استان اخیر هایسال طول در ترتیب بدین .باشد می نوسان دردر هزار   2/3 تا 3/3بین و باقی مانده ثابت تقریبا نیز کشور

 که ای دهپدی است، کشیده بردوش را ایران در هاطلاق اصلی بارگویا  کشوری، میانگین از بالاتر یطلاق نرخ از برخورداری ضمن

 .سراغ گرفت راآن مشابه توانمی استانی کمتر در
 

 ها ماه و فصول حسب بر طلاق وزیعت -5-2
مانند  –ی ثبت شده در استان تهران هاحجم طلاق

در طول سال با نوساناتی  –هر  استان یا شهر دیگری 
 سال دهند درروست. به عنوان نمونه، آمارها نشان میروبه

 ثبت به طلاق مورد 22042 تهران تعداد استاندر 1280

 یکسان سال مختلف هایماه در طلاق توزیع اما بود رسیده

 به برخی در و کمتر هاو فصل هاهما برخی در بلکه نبوده

 تعداد تری از مساله،رسد. برای درک روشننقطه اوج می

 در تهران استان وقوع در ماه برحسب شده ثبت هایطلاق

 .است گردیده ارائه 1 شماره نمودار در 1280 سال

 
 سازمان ع: منبها)توزیع طلاق برحسب فصول و ماه -1شکل

 (139 ، ص 1933 آماری سالنامه احوال، ثبت
 طول در توزیع ناهمسانی  80استان تهران در سال  های طلاق 33706 تعدادشود چه در نمودار شماره یک ملاحظه میچنان

 دارای . فصل بهار بویژه فروردین ماهدهد می نشان سال انتهای تا ابتدا از نشیب را و فراز دارای روند یک و داشته سال هایماه

های تفصیلی حاکی از آن است . دادهاست بوده میزان طلاق بالاترین دارای ماه مرداد ان طلاق، اما فصل تابستان بویژهمیز کمترین
 سال، ابتدای .گیرد می صورت طلاق مورد 100 از بیش روزانه مردادماه در اما مورد 50 از بیش روزانه فروردین دربطور متوسط  که

 روند ماه اردیبهشت در ولی )تقریبا نصف ماه های دیگر( دهد یم نشان هاماه بقیه با مقایسه در را کمی حجم نسبتا هاطلاق تعداد

 تعداد ماه مرداد یعنی تابستان نیمه در اما است برخوردار نسبی ثبات از یک طلاق تیر روند و خرداد ماه در .گیرد می شتاب طلاق

 دوم نیمه در .یابدمی کاهش حدودی تا شهریور یعنی تابستان آخر تا دهرچن رسدمی اوج نقطه به و گرفته صعودی  روند طلاقها

و سپس تا آذر ماه دوباره کاهش پیدا می کند. از آذرماه به  افزایش کمی آبان در دوباره اما داشته نزولی روند طلاق ماه مهر در سال،
کند لیکن با فرارسید عید نوروز و یمی را طی میبعد تا آخرین ماه سال میزان طلاق ها در استان تهران یک روند افزایشیِ ملا

 فروردین ماه شاهد افت شدید میزان طلاق ها هستیم.
 

 زوجین هنگام جدایی سن حسب بر طلاق توزیع -5-3
تواند در شناخت سن و سالی که در آن مردان و زنان بیشتر در معرض خطر طلاق قرار دارند یکی از نکات مهمی است که می

 طلاق ها جهت عبور سالم و ایمن زنان و مردان جامعه از این مقطع زمانی حساس مفید واقع شود. بدون تردید توزیعبرنامه ریزی
 خود اوج به سنین برخی در لیورخ داده  کمتر نینس برخی در بلکه در سنین پس از ازدواج برای مردان و زنان یکسان نیست

به دوره زمانی حساس و پر خطر طلاق برای مردان و زنان، آمارطلاق برحسب  د. برای بررسی توزیع سنی طلاق و پی بردنرسمی
 .در مورد استان تهران مبنا قرار گرفته و در جدول دو ارائه شده است 1282سن و جنس در سال 
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نفر مرد  20919( از مجموع 3با توجه به نتایج جدول )
اند سهم طلاق گرفته 1282که در استان تهران در سال 

سال قرار  28تا  24 سنین در که هامیانسال بویژه آن مردان
کل  %04های سنی دیگر است و بیش از دارند بیش از گروه

هاست. این نتیجه نشان های مردان مربوط به آنطلاق
دهد در استان تهران، دوران پر خطر برای مردان در می

سالگی است  28 -20و سپس  20 -24زندگی زناشویی سن 
و اگر مردان متاهل بتوانند از این دوران به سلامت عبور 
کنند، پس از آن زندگی زناشویی شان با خطر فروپاشی 

ق ها در بین زنان کمتری روبرو خواهد بود. توزیع سنی طلا
توان در نیز یکسان نبوده و نقطه ثقل طلاق زنان را می

سالگی ملاحظه کرد.  38 -30سال و سپس  20 -24سنین 
در ابتدای  -مشابه با مردان –بیشترین طلاق در زنان 

گیرد، اما سن سال صورت می 20 -24میانسالی و در سن 
دوره سالگی نیز برای زنان متاهل تهرانی یک  38 -30

های آن پرخطر برای زندگی زناشویی است زیرا تعداد طلاق
توان گفت اینروزها بدین ترتیب میدر رتبه دوم قرار دارد.  

یا همان پرخطرترین دوران زندگی زناشویی  "سن طلاق"
سالگی  20 -24مردان و زنان را در استان تهران سنین 

 دهد.تشکیل می

سن طلاق گیرندگان در استان تهران به تفکیک  -2جدول 

 (.133.ص11شماره جدول، 1931 آماری سالنامه( جنسیت

ق گیرندگان سن طلا
 (1282استان تهران )

 زنان مردان

 نفر 1003 نفر 93 سال 10 -18

30- 34  1000 0301 

38- 30 0024 2923 

20- 24 9020 9202 

28- 20 0182 2143 

00- 04 0002 2288 

08- 00 2201 3384 

00- 04 3241 1222 

08- 00 1384 028 

20- 24 022 220 

28- 20 290 122 

00- 04 330 02 

 38 240 و بیشتر 00

   

، بیشترین 1282یک گروه سنی از سن طلاق در کل کشور بالاتر است زیرا در سال در واقع، سن طلاق در استان تهران 
: 18،  شماره جدول 1396 آماری سالنامه(سالگی بوده است 38 -30مورد( درکل کشور مربوط به گروه سنی  20411ها )طلاق
های کل طلاق %0ن است که تقریبا ( بدست می دهد میزان طلاق نوجوانان بویژه دخترا3نکته دیگری که نتایج جدول ) (.343

زنان در استان تهران را تشکیل داده است. این مساله حاکی از وجود واقعیت کودک همسری و ازدواجهای زود هنگام در دختران 
درصد مردان ازدواج کرده دارای سن و  2/2درصد زنان و  9/23هجری شمسی،  1280در سال که حتی در پایتخت است بطوری

 (. 01:1280اند)سالنامه آماریسال بوده 34ر از سالِ کمت
 

 فاصله سنی زوجین برحسبتوزیع طلاق ها  -5-4
فاصله سنی زن و شوهرها نیز در برخی مطالعات به عنوان یکی از عوامل وقوع طلاق شمرده شده است. اگر بپذیریم در هر 

توان احتمال داد فاصله سنی زوجین شاید گاه میکنند آنها از چشم انداز خاصی به مسایل پیرامون خود نگاه میسن و سالی انسان
تواند زمینه را برای عدم درک متقابل و فقدان زبان مشترک میان زن و شوهرها فراهم سازد. البته این پدیده در شهرهای مدرن می

زرگ و مدرن عمل و سنتی یکسان نیست چرا که فاصله سنی ممکن است در یک محیط سنتی دقیقا برعکس یک محیط شهری ب
نماید یعنی در محیط سنتی ایجاد مشکل نکند اما در محیط مدرن خانواده را از هم بپاشد. کنکاش در این زمینه در استان تهران نیز 

و نحوه توزیع طلاق ها بر حسب فاصله سنی  1282 سال رو، ابتدا نگاهی به آمارهای یکی از اهداف تحقیق بوده است از این
 ل شماره سه می اندازیم. زوجین در جدو

 
 (181: 1931توزیع طلاق برحسب فاصله سنی زوجین ) سالنامه آماری سال  -9جدول 

 طلاق تعداد  شوهر  زن بزرگتر از  طلاق تعداد زن  شوهر بزرگتر  از 

 مورد 19 19سال     34بیش از    مورد 048 سال   34بیش از  

 22 22سال     34-12  042 سال  12-34

 132 132سال    11-10  3322 11-10

 038 038سال   2-14  8302 14 -2

 3830 3830سال    0-1  10213 سال  1-0         

    مورد 0324 همسن و سال

 

 است گرفته صورت 1282 سال طی تهران دراستان که طلاقی مورد 20919 مجموع از دهد( نشان می2های جدول )داده

سال از زن بزرگتر بوده است. این نوع طلاق ها  0در زن و شوهرهایی صورت گرفته که شوهر بین یک تا  لاقط تعداد بیشترین
توان دهد. پس از این گروه، بیشترین طلاق ها را در زوجینی میهای اخیر تشکیل میکل طلاقهای استان تهران را در سال 02%
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 %32های استان در حدود مسر خود بوده زیرا سهم این گروه نیز در کل طلاقسال بزرگتر از ه 14تا  2ها شوهر بین دید که در آن
دهد های استان را تشکیل میکل طلاق %13می باشد که رقم بالایی است. اما میزان طلاق زن و شوهر های همسن و سال تقریبا 

طلاق یکی مربوط به  0سال، از هر  0 -1طلاق یکی مربوط به فاصله سنی بین  3.0توان ملاحظه کرد از هر و به عبارتی می
طلاق یکی مربوط به زن و شوهرهای همسن و سال است. جالب اینکه در زن و شوهرهایی  9سال، و از هر  14 -2فاصله سنی 

ها سن زن بزرگتر هایی است که در آنها بیش از بقیه گروهسال بزرگتر از شوهر بوده است نیز تعداد طلاق 0تا  1که سن زن بین 
 باشد. از شوهر می

 

 توزیع طلاق بر حسب سابقه زندگی زناشویی -5-5
رسد بتواند در استحکام نظر میهایی که از تشکیل خانواده گذشته نیز یکی از عواملی است که بهسابقه زندگی زناشویی و سال

 1282 سال در منتشره آمارهای به ستنادا باو یا عدم استحکام زندگی زناشویی و در نتیجه وقوع طلاق نقش ایفا کند. این مساله را 

 کنیم.مرور می چهار شماره جدول در
 

 (231: 1931)سالنامه آماری سال های ثبت شده برحسب سابقه زندگی زناشویی تعداد طلاق -1جدول 

 سابقه زندگی زناشویی        
 

 مکان جغرافیایی
 جمع

  1زیر 
 سال

1 
 سال

3  
 سال

2  
 سال

0 
 سال

0- 8 
 سال

14- 10 
 سال 

سال 10
 رو بیشت

 8219 0004 9432 3400 3322 3029 3833 2400 20919 استان تهران

 
 یا سال 10 که زوجینی در (%32) تهران استان هایطلاق بیشترینهای اخیر در سال گفت توانمیچهار جدول آمارهای طبق

 زندگی بیشتر و سال 10 که است زوجینی به مربوطورد م یک طلاق، 0 هر از عبارتی، به د.هدمی رخ اند کرده زندگی هم با بیشتر

 زناشویی زندگی سال 8 تا 0 بین زوجین که هاییطلاقسهم  ،همچنین .است تامل قابلتلخ و  واقعیتی این اند وداشته زناشویی
قابل کنکاش است.  بوده است که این واقعیت نیز تلخ و استان این در هاطلاق کل پنجم یک یعنی %33 معادل اند داشته مشترک

چندان بالانبوده و بین   -سال 0تا1 –های تازه تاسیس خانوادهدر  طلاقشود آمارهای نگریم، ملاحظه میوقتی به جدول چهار می
های ابتدای زندگی زناشویی، معمولا والدین فرزندان تازه دهد شاید بدین علت که در سالهای استان را تشکیل میطلاق %9تا  0

کرده خود را تحت حمایت های مختلفی قرار می دهند اما با گذشت زمان و مستقل تر شدن خانواده، شرایط اقتصادی چهره  ازدواج
 .آوردواقعی خود را بیشتر نشان داده و فشارهای مضاعفی بر زندگی زناشویی وارد می

 

 به تفکیک شهرهای استان تهران زوجین سن حسب بر طلاق توزیع -5-6
 زمان در ینزوج سن حسب بر شده ثبت های طلاق بررسی تهران استان در طلاق زمینه در مطالعه قابل های جنبه دیگر از

پیرامون تعداد طلاق درشهرهای استان  1396 سال آمارهای در جدول پنج، ابتدا راستا، این در .است آن شهرهایویژه به طلاق
 تهران را برحسب سن شوهران مرور می کنیم.

 (319: 1931)سالنامه آماری سال طلاق در شهرهای استان برحسب سن شوهر  توزیع -3جدول 
 سال

 
 نشهرستا

 معج
10- 
18 
 ساله

34-
30 
 ساله

30-
38 
 ساله

24-
20 
 ساله

20-
28 
 ساله

04-
00 
 ساله

00-
08 
 ساله

04-
00 
 ساله

00-
08 
 ساله

24-
20 
 ساله

20-
28 
 ساله

 290 022 1384 1324 2201 0002 0182 9020 0024 1000 93 20919 جمع

 0 12 34 00 93 112 189 320 318 02 3 1421 اسلامشهر

 2 10 32 00 99 100 301 200 208 103 12 1021 بهارستان

 0 0 18 28 20 149 310 392 322 83 9 1139 پاکدشت

 3 9 19 30 00 00 98 118 00 39 1 009 پردیس

 3 4 3 2 9 10 21 38 39 0 4 138 پیشوا

 211 210 1420 1923 3090 2100 0488 0010 2422 290 32 30020 تهران

 3 2 0 0 19 10 32 30 10 0 4 132 دماوند

 0 14 19 20 94 80 199 320 302 112 11 1491 رباط کریم

 34 38 04 92 101 180 222 032 211 80 0 1000 ری

 1 4 3 0 2 0 0 2 2 3 4 01 شمیرانات

 14 24 00 02 130 108 300 299 211 112 2 1028 شهریار
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 سال
 

 نشهرستا
 معج

10- 
18 
 ساله

34-
30 
 ساله

30-
38 
 ساله

24-
20 
 ساله

20-
28 
 ساله

04-
00 
 ساله

00-
08 
 ساله

04-
00 
 ساله

00-
08 
 ساله

24-
20 
 ساله

20-
28 
 ساله

 4 4 1 4 2 2 2 2 0 0 4 30 فیروزکوه

 2 2 11 10 00 93 101 124 101 01 2 208 قدس

 3 2 8 34 39 03 80 139 148 21 0 022 قرچک

 2 14 39 22 02 80 118 100 132 03 3 290 ملارد

 2 14 10 33 08 98 141 194 123 02 3 282 ورامین

 
های اخیر دز شهرهای استان تهران یکسان نبوده است. مطابق توزیع طلاق در سال شودمی ملاحظه (0) جدول به باتوجه

و سپس شمیرانات )لواسانات،  مورد 24 با شهرفیروزکوه را شاهد هستیم اما شده ثبتبیشترین میزان طلاق  تهران شهر در انتظار،
به استثنای رباط کریم – تهران استان شهرهای اکثر در .ندرا داشته ا طلاقمیزان  کمترین مورد، 01اوشون، فشم، لشگرک و...( با 

سالگی بوده است.  38-30اما در این دوشهر سن طلاق بین  گی استسال 20-24 سن در هانقطه ثقل طلاق -و شهرک بهارستان
 مورد( 93) نیست یادز آن تعداد هرچند هستیم که ساله 19 زیر اننوجوان هایطلاق شاهد استان شهرهای از برخی در ،کهدیگر آن

های طلاق %0، و حدود تهران شهر هایطلاق %0 زیرا است توجه جالب نیز کهنسال مردان طلاق همچنین. است تامل قابل اما
ساله و بیشتر تشکیل داده اند. در شمیرانات و فیروزکوه، طلاق سالمندان تقریبا به  24شهر ری و اسلامشهر را طلاق سالمندان 

 خورد.چشم نمی
برحسب سن زوجه)زن( نیز جنبه جالب دیگری از های ثبت شده طلاق یبررسدر کنار طلاق در شهرها بر حسب سن شوهر، 

 این مساله فیبه توصمندرج در جدول شش  1282ی مارآسالنامه  یبا استناد به آمارها رو،دهد. از اینمساله را تشکیل می
 .میپردازیم

 
 (333: 1931)سالنامه آماری سال  ستان تهران برحسب سن زوجه یا زنوزیع طلاق در شهرهای ات -1جدول  

 سال   
  شهرستان

-14 معج
10 

10-
18 

34-
30 

30-
38 

24-
20 

20-
28 

04-
00 

00-
08 

04-
00 

00-
08 

24-
20 

20-
28 

 122 220 028 1222 3384 2288 2143 9202 2923 0301 1003 92 20919 جمع

 2 2 10 34 09 92 128 230 310 190 82 3 1421 اسلامشهر

 1 9 19 32 02 80 108 303 232 329 190 12 1021 بهارستان

 1 2 13 30 22 22 109 302 330 311 119 9 1139 پاکدشت

 3 0 8 12 21 00 20 142 80 93 39 1 009 پردیس

 4 1 1 2 0 0 19 38 23 32 0 4 138 پیشوا

 110 382 210 1140 0201 3034 0004 0820 0032 3302 200 11 30020 تهران

 4 1 0 0 8 10 34 30 33 18 3 4 132 دماوند

 1 2 11 32 02 23 130 181 332 332 101 10 1491 رباط کریم

 0 34 30 09 90 120 393 280 230 303 122 2 1000 ری

 1 4 3 1 0 0 0 14 0 0 1 4 01 شمیرانات

 0 11 21 20 09 138 349 229 224 323 138 11 1028 شهریار

 4 4 1 4 1 1 2 2 3 0 2 4 30 فیروزکوه

 3 0 2 9 39 03 83 102 100 111 02 2 208 قدس

 4 1 2 11 34 20 92 142 141 89 20 0 022 قرچک

 4 0 14 30 08 20 142 101 133 149 02 3 290 ملارد

 1 0 11 10 33 08 82 122 124 132 20 0 282 ورامین

 
دهد اما از این میان در سالگی رخ می 20 -24های استان تهران در سنین د بیشتر طلاقدهد هرچننشان می 2های جدول داده

های بهارستان، رباط کریم، ورامین، پیشوا و شهرک قدس یا قلعه حسن خان قدیم، نقطه ثقل طلاق زنان در سنین شش شهر بنام
د طلاق زنان طلاق ولی شهر تهران پرتعدادترین سالگی است. فیروزکوه و سپس شمیرانات همچنان کم تعدادترین موار 38 -30

خورد که ساله به چشم می 10به خود اختصاص داده اند. در برخی از شهرهای استان تهران، طلاق های زیر  1282موارد را در سال 
ن را شاهد بوده اند. ساله زنا 10های زیرترتیب بیشترین طلاقغم انگیز است و در این رابطه، بهارستان، رباط کریم و شهریار به 
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های دختران کم سن و البته موارد ذکر شده شامل طلاق های ثبت شده است زیرا در بسیاری اوقات ممکن است ازدواج و طلاق
 سال اساسا ثبت رسمی نشود.

 

 گیرینتیجهبحث و  -6
 نوع.  داردشمسی  84اخیر یعنی دهۀ   هایسال طی آن شهرهای و تهران استان در طلاق وضعیت به نگاهی تحقیق این

 شرایط وجودروش  این انتخاب در اصلی علت ای، وکتابخانه و اسنادی مطالعه نیز تحقیق روش ،توصیفی تحقیقات نوع پژوهش از

 اسنادی مطالعه صورت به لازم اطلاعات .است بوده جامعه افراد میان در پیمایش انجام دشواری و کرونا بیماری اپیدمیک
 جمعیت آماری های داده ،کشور کل احوال ثبت سازمان اینترنتی سایت از جمعیتی حیاتی وقایع ایههداد و ریآو جمع ایوکتابخانه

 دیگر تحقیقاتی هایوگزارش هاوکتاب مقالات بعضی و ایران آمار مرکز سایت به مراجعه از طریق آن شهرهای و تهران استان
و برخی  طلاق وضعیت درباره یسوالات پاسخ به دستیابی دنبالبه ژوهشپ این در. است گرفته قرار استفاده موردآوری و جمع

 ایم.های اخیر بودهبویژه در سال تهران استان درهای آن ویژگی
در هزار که بالاتر از میزان طلاق کشوری است  3.0، مشخص شد استان تهران با میزان طلاق آمده دستهب هایهیافت براساس

 هایماه ها وفصل در ناهمسانی توزیعتهران  استان این هایقطلا دیده را به خود اختصاص داده است.در حقیقت سهم اصلی این پ

، کمترین دارای فروردین یعنی سال ماه اولین  1395 ویژهفصل بهار به سال هایای که مثلابراساس دادهگونهت بهاس داشته سال
 روزانه مردادماه در اما مورد 50 از بیش روزانه درفروردین ت.اس بوده طلاق زانمی بالاترین دارای مردادماه ویژهاما تابستان و به

 تهران استاندر هاطلاق فصل ترتیب بدین. گیردیم صورت طلاق استان این در فروردین از بیشتر دوبرابر یعنی نفر 100 از بیش

. در استان تهران، باشد توضیح قابل گوناگونی زوایای از شاید است طلاق فصل گرما فصل چرا کهاین اما است تابستان فصل
ای ترکیب شده و غلیان عواطف و احساسات شلوغی، آلودگی هوا، ترافیک، نا امنی فزاینده و... در فصل تابستان با گرمای آزار دهنده

خیابان، خانه ومحیط  در -گونه ای که هرمشکل کوچکی راتواند بسیار سریع به نقطۀ اوج خود برسد بهمنفی در چنین شرایطی می
خانه ویژه مردان در محیطتر اعضای خانواده بهتابستان فصل تعطیلات و حضور پر رنگ به نزاعی جدی تبدیل نماید. بعلاوه، -کار

های زن و شوهری را بر سر مسایل جزیی و نیز هست. این حضور علیرغم فوایدی که دارد، بسیاری اوقات اختلاف نظر و تنش
سازد. این در حالی است که در بقیه فصول سال بواسطه اشتغال به ید کرده و زمینه را برای شکاف زناشویی هموار میگوناگون تشد

در فصول و  دهد.کار یا تحصیل، حضور کمرنگ اعضای خانواده در منزل، امکان تصادم و برخورد سلیقه ها و منافع را کاهش می
 از بسیاری تابستان دراز سوی دیگر، استراحت موقت و تجدید قوای دوباره هستند.  ها درحقیقت بیشتر محلهای کاری، خانهماه

 تر ساده سال هایفصل دیگر به نسبت شانبرای طلاق قانونی پیگیری امکان و برده سر به سالیانه مرخصی یا تعطیلی در زوجین

 دلیل به سال فصول دیگر در اما رسدسرانجام می هب تابستان فصل در طلاق فرایند تکمیل و ثبت قانونی مراحل بنابراین است،

 .بود خواهد دشوارتر طلاق قانونی و ادارای مراحل رساندن پایان به و پیگیری امکان ... و فرزندان مدرسه ،زوجین اشتغال
نان را در یا همان پرخطرترین دوران زندگی زناشویی مردان و ز "سن طلاق"روزها همچنین نتایج پژوهش نشان داد که این

دهد و سن طلاق در استان تهران یک گروه سنی از متوسط سن طلاق در کل سالگی تشکیل می 20 -24استان تهران سنین 
کل طلاقهای زنان در استان تهران را تشکیل  %0سال( بالاتر است . طلاق نوجوانان بویژه دختران که تقریبا  38-30کشور )

های زود هنگام در دختران حتی در پایتخت است. آمارهای سازمان ثبت مسری و ازدواجدهد حاکی از وجود واقعیت کودک همی
 14دختر کمتر از  12ساله و حتی  10-14دختر  1228ساله،  18-10دختر  13020تعداد  1282احوال نشان می دهد تنها در سال 

 زودرس، بسیاری محققان برای باورند که ازدواج(. 180: 1282اند)سالنامه آماری ساله در استان تهران ازدواج کرده و به ثبت رسانده

 ها خارج از اراده دختر بوده و نوعی ازدواجاغلب این نوع ازدواج زیرا قرار دارد، انسانی حقوق با در تعارض و خشونت است نوعی

.. برای دختران به همراه دارد. ها که به نوبۀ خودعوارض منفی روحی، اجتماعی، جسمی وهم اجبار از سوی خانوادهاند آناجباری
بدون تردید عوامل مختلفی باعث کودک همسری می شوند اما در این میان شاید بتوان فقر را مهمترین عامل برای این شیوه 

ی، نابسامانی اشتغال و ارزش شدن پول مل یب، تورم ، افزیشگذشته یهاسال یطازدواج و بویژه نابودی آیندۀ این کودکان دانست. 
آن  یقابل توجه کودک همسر شیافزا زمینه مساعدی، را برای ایرانی یو گسترده خانواده ها ریهمراه با فقر فراگوضاع اقتصادی ا

 یاز خانواده ها یبالا دختران وسالِ با سن یاست. عموما مردان فراهم کرده حتی در حواشی پایتخت در مناطق محرومهم بیشتر 
، هرچند که ورندآینوجوان بدست م یهمسرو هم  ابندییبه وام ازدواج دست م کنند، همی میردایخر یخواستگاربجای  را  ریفق

زیرا کودکانی  است مادری -یی پیدایش پدیده کودکهاازدواج نیچن نتایج. شودکمبود مالی خانواده دختر هم تا اندازه ای رفع می
بار بزرگ کردن  دیشوند اما بایکودک محسوب م ون و عرف هنوزقان فیراطبق تعخود که  ی هستندمادران شوند،که بچه دار می

و یا  فراریی، به جدا پس از چندیندارند و عموما  یها دوام چندانازدواج نیا ، از اینرو،را سالها به دوش بکشند یفرزاندان ایفرزند 
 .انجامندیم خودکشی

سال از زن  0 -1ها شوهر ق مربوط به زوجینی است که در آنطلا لحاظ فاصله سنی زوجین، نتایج نشان داد بیشترین مواردبه
گیرد. میزان طلاق در زن و شوهرهای سال بزرگتر از همسرش بوده قرار می 14 -2بزرگتر است، و پس از آن مواردی که شوهر 
شوهرهایی که یک یا  دهد در استان تهران بویژه پایتخت، زندگی زناشویی بین زن وهمسن و سال بسیار کمتر است که نشان می

دو گروه سنی با یکدیگر فاصله سنی دارند به لحاظ یافتن زبان مشترک و رسیدن به فهم متقابلی از مسایل پیرامونی چندان آسان 
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مدرن و متغیر  ،هم در محیط شهریها روبروست اما در زن و شوهرهای همسن و سال و عموما جوان، آننبوده و با بیشترین چالش
 نماید.ها کمرنگ تر میتر و در نتیجه این چالشتیابی به زبان مشترک آسانتهران، دس

 استان هایطلاق بیشترینهای اخیر از منظر سابقه زندگی زناشویی که بنگریم، نتایج پژوهش نشان داد متاسفانه در سال

 که است زوجینی به مربوطمورد  یک طلاق، 4 هر از 1282د زیرا مثلا در سال دهمی رخبا سابقه زناشویی بالا  زوجینی در تهران

نیز  اند داشته مشترک زناشویی زندگی سال 9 تا 5 بین زوجین که هاییطلاقسهم  د.انهداشت زناشویی زندگی بیشتر و سال 15
های که در سالرا تشکیل می دهد که واقعیتی تلخ و قابل کنکاش در تحقیقات آینده است. این استان در هاطلاق کل پنجم یک

های های تهرانی آن هم با سابقه زندگی زناشویی زیاد آمار طلاق بالاست طبعا عوامل متعددی را از جمله هزینهاخیر، چرا در خانواده
های اند که بسیاری از سرپرستهای زندگی در تهران طی ده سال اخیر آنقدر افزایش یافتهسازد. هزینهاقتصادی به ذهن متبادر می

های اولیه زندگی زناشویی ز تامین نیازهای اولیه همسر و اعضای خانواده ناتوان کرده است. اگر در یکی دونسل قبل، سالخانوار را ا
های با سابقه را نیز به سطح زیر شد، این روزها شرایط اقتصادی اجتماعی حتی خانوادهترین دوران زن و شوهرها تلقی میپرتنش

ها نیز ها، انتظارات اولیه اعضای خانوادهپاشد زیرا با این قیمتکند و یکی یکی فرو میخورد میخط فقر برده و زیر فشارهای خود 
کنند اما با گذشت های آغازین زندگی زناشویی، معمولا والدین از فرزندان تازه ازدواج کرده خود حمایت میبرآوردنی نیست. در سال

تصادی چهره واقعی خود را بیشتر نشان داده و فشارهای مضاعفی بر زندگی زمان و مستقل شدن خانواده تازه تاسیس، شرایط اق
 .آوردزناشویی وارد می

 بیشترین میزان طلاق تهران شهر که توزیع طلاق مردان و زنان در شهرهای استان تهران یکسان نیست، یعنی درنهایتا این
 استان شهرهای اکثر در .را شاهدیم طلاقمیزان  کمترینو...(  و سپس شمیرانات )لواسانات، اوشون، فشم، لشگرک فیروزکوهدر  اما

 38-30اما در دو شهر رباط کریم و بهارستان، سن طلاق مردها بین  گی استسال 20-24 سن در نقطه ثقل طلاق مردها تهران
ای شهر ری و هطلاق %0، و حدود تهران شهر هایطلاق %0 زیرا است توجه جالب نیز سالمند مردان طلاقسالگی است. 

اند ولی در شمیرانات و فیروزکوه، طلاق سالمندان تقریبا به چشم ساله و بیشتر تشکیل داده 24اسلامشهر را طلاق سالمندان 
اما در ارتباط با زنان باید گفت در شهرهای بهارستان، رباط کریم، ورامین، پیشوا و شهرک قدس یا قلعه حسن خان قدیم،  خورد.نمی

سالگی است. فیروزکوه و سپس شمیرانات همچنان کم تعدادترین موارد طلاق زنان طلاق  38 -30ق زنان در سنین نقطه ثقل طلا
های زیر اند. در برخی از شهرهای استان تهران، طلاقبه خود اختصاص داده 1282ولی شهر تهران پرتعدادترین موارد را در سال 

 10های زیراین رابطه، بهارستان، رباط کریم و شهریار به ترتیب بیشترین طلاق خورد که غم انگیز است و درساله به چشم می 10
های اخیر در استان تهران نمایان شده است را بدین ترتیب، برخی از خصوصیات طلاق که در سالاند. ساله زنان را شاهد بوده

 توان در سیمای آمار وارقام ملاحظه نمود.می
 

 منابع
شناختی موثربرگرایش به طلاق)مورد مطالعه زنان متاهل شهرزنجان(، مطالعه برخی عوامل جامعه(. 1281فشاری، زهرا)ا .1

 پایانامه وزارت علوم، تحقیقات وفناوری، دانشگاه تبریز، دانشکده علوم انسانی واجتماعی
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