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 معماری سبزفصلنامه 
 5035پاییز  (،33)پیاپی:  3سال هشتم، شماره 

 
 

 

 ینور روز در قالب طراح یاز اصول معمار یحداکثر یریگبهره ریتاث

 کرمان یفرهنگسرا شده: ینمونه طراح؛ یبوم یمعمار

     

 2، سیاوش رشیدی شریف آباد*1حامد گنجی صفار
 21/30/1031تاریخ دریافت:  

 28/30/1031تاریخ پذیرش: 
 

  30039کد مقاله:  

 

 چکیده
 

انرژی مورد استفاده بشر، در درصد  03است. حدود  یانرژ هیمسائل زندگي بشر، مصرف بيرو نیتراز اساسي کيیامروزه 
از نور روز در طراحي  ریيبرای منابع انرژی هستند. بهرهگ د،یتهد نیساختمانها، بزرگتر نیبنابرا؛ ساختمانها مصرف ميشود

 توانيپژوهش، م نیضرورت پرداختن به موضوع ا انيب یدر مصرف انرژی است. برا يیساختمان، راهحلي برای صرفه جو
 یيمطلوب روشنا يطراح يذهن و ناکارآمدی ساختمانهای کشور در حوزه يیدر ارتقاءکارا یيروشنا تيفيک ريتأث تيبه اهم

و مشکلات  یکه بحران انرژ یيتا جا موضوع کاسته شد نیا تيرفته رفته از اهم يور مصنوعکارآمدن ن ی.با رواشاره نمود
و  ديانسان را متوجه نور خورش گریبار د ،يليفس یهاسوخت هیرو يمصرف ب نيحاصل از آن و همچن يطيمح ستیز

و  هايژگیمستلزم شناخت کامل از و ،یمعمار يدر طراح ديو مناسب از نور خورش حيارزش آن کرد. امروزه استفاده صح
 نیا ینوآور یاز جنبه ها يکی. باشديم يطراح یمناسب برا یبه جا از راهکارها تفادهاس نيو همچن ديهندسه خورش

معماران که بر طبق  یبرا یيارائه راهکارها نيو همچن باشدينور روز م یطبق معمار يدر مورد طراح يارائه اصول قيتحق
 یاستفاده از معمار تيدر خصوص اهم شدهبا توجه به نکات ارائه  ندینما يمد نظر طراح ینند در فضاهابتوا دیجد اتینظر

 يو فرهنگ يعموم یبا کاربر یيبه بنا يابيدست قيتحق نیا يهدف اصل نهيزم نیمتعدد در ا یها شهینور روز و طرح اند
 ؛ ورا داشته باشد يعيداشته باشد و حداکثر استفاده از نور طب یاطراف خود از جهات مختلف سازگار طياست که با مح

رو در گام  نی. از امیدار يبه شناخت ابعاد و سازمان فرهنگ ازيدرست از فرهنگ سرا ن يفیبه تعر دنيرس یبرا نيهمچن
چنانچه  .میپرداز يشوند م يچون فرهنگسراها م یيکه منجر به ساخت مجموعه ها ينخست به مطالعه سازمان فرهنگ

 یشتريب يدرون شیگرا رد،يبهره بگ يعياز نور طب انندخود همساز باشند و بتو طيو مح ميفرهنگ سراها با اقل یبافت معمار
 آورد. ياز آن ها به وجود م نهيبه یو بهره بردار يفرهنگ یاقبال از برنامه ها یدر شهروندان خود در راستا

 

 یمعمار نور روز، ،یانرژ ،يفرهنگسرا، طراح واژگان کلیدی:

 

                                                           

 )نویسنده مسئول( ایران کرمان، موسسه آموزش عالی بعثت، ،گروه معماریکارشناسی ارشد معماری،  -5
Hamed.ganji.saffar74@gmail.com 

 گروه معماری، واحد شهربابک، دانشگاه آزاد اسلامی، شهربابک، ایراندانشگاه،  استادیار -2
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 مقدمه -1
و  یاقتصاد ،ياسيس یهاشرفتيهمه جانبه آن است. پ یهاشرفتيپ نييشاخصه تع نیترجامعه مهم کیفرهنگ و هنر 

 يعموم دیاست که با ليدل ني. به همشوديم یو سار یمردم جار يارتقاء سطح فرهنگ و هنر است که در زندگ هیدر سا ياجتماع
. فرهنگ در دانست يو فرهنگ اجتماع یفرهنگ اقتصاد ،ياسيرا به عنوان فرهنگ س يو اقتصاد و علوم اجتماع استيشدن س

 يشود و در قالب تردهينفوذ کند و چک نیریز یهاهیبه لا شتريو هرچه ب دهديجامعه خود را نشان م یيسطح عامه مردم و سطوح رو
برخواسته از آداب و رسوم و عادات  یادهیپد گفرهن تي. ماهشوديم کیبه مفهوم هنر نزد شتريب ،رديقرار گ يتيعوامانه و خلاق ريغ
 ای، واکنش فرد آنان و هنر يموجود زندگ طیمردم در قبال شرا ي، رفتار و عکس العمل عموممنحوس مردم است. فرهنگ ای کين

فرهنگ است و  کنندهنييو تب دیيتا ،ميبدان يو پاک يکياست. اگر ذات هنر را ن يفرهنگ یهاانیدر مقابل جر ایخاص همسو  یافراد
 ای ياستنتاجات عقل دهیيزا ي. هنر و فرهنگ گاهشوديها و رسوم نامطلوب ظاهر مفرهنگ یبرا یدر نقش منتقد زين يگاه

که  یي، پرورش و از آن جافرهنگ نی، خلق است و روند تکوهنر جادیا ندیفرآ ياز نخبگان است. ول يگروه ایفرد  ياحساسات درون
 ،رديگيقرار م يتوده انسان کی یبالاتر از همه عناصر جار يانسان هاست و در مراتب نيو مناسبات ب هاانیرهنر عصاره همه ج

 یفضا یو بهساز یبا پاکساز تواندي، آموزش و رواج هنر مو تاثر ريتاث نيهم لي. به دلگذارديخاص بر کل جامعه م یريتاث شهيهم
درک و  ،تيآن. افراد فرهنگ را بنا به نوع ترب نيي، تبانتشار فرهنگ قی، آموزش است و طرانتقال هنر لهيوس .کمک کند يفرهنگ

 توانيبهبود آن م یکه برا یکار نیترديآموزش داد. بلکه مف توانيو نم دی. لذا فرهنگ را نباکننديم جیو ترو افتیخود در قیعلا
و  ياصول یهاارزش و يمناسب و متناسب با روال زندگ يفرهنگ توانيم قیطر نیاست. بد رهن ي، عبور دادن آن از صافانجام داد

، هنرمند مآب انیهنر را به عهده هنرمندان و هنرشناسان گذاشت و نه سخنگو نييتب و جیترو ،ديجامعه داشت. پس اگر تول يواقع
به فضا و  ازمندينهدف  نیبه ا لين ی. واضح است که برارديگيم شيارتقا و تکامل پ یسطح فرهنگ و هنر جامعه سو ريمس

در پي کاهش سرانه مصرف انرژی، از آغاز دهه  افته،یکشورهای توسعه  اما (1031ان،ی.)اله طاهردر خور و مناسب است يلاتيتشک
دست  نهيزم نیدر ا ریيچشمگ تهایيگرفتهاند و به موفق شيحداکثر از نور روز را در پ ریيبهرهگ کردیرو ستم،يسوم از قرن ب

مهم که قسمت اعظم آن به عهده معماران است به دست فراموشي سپرده شدهاست.  فهيوظ نیفانه در کشور ما ا. متأسافتهاندی
حداکثری از نور روز، توجه و همت معماران، در  ریيمعماری و دقت در طراحي شهری در بهرهگ نيقوان نیتدو ريصرف نظر از تأث

قابل  ريغ موضوعکه دو  يیسازی در مصرف انرژی خواهد داد. از آنجا نهيتوان خاصي به بخش به عي،ياز نورطب نهيشياستفادهي ب
پژوهش ابتدا ارتباط موضوع  نیاثرات روحي رواني بر انسان است، در ا گرییحرارت داخلي و د ديتول کيیدر بحث نور روز؛  کيتفک

را در مراحل  عييطب يیای استفاده از روشناتا بتوان چالشه شوندمي انينور بر رفتار انساني ب طييمح ريبا حرارت و سپس اثر متغ
حداکثراز نور  ریيبهرهگ کردیبا رو در شهر کرمان یيبرای طراحي فرهنگسرا يیالگو تیمختلف طراحي معماری برشمرده و در نها

از مسائل اساسي طراحي  کيی عييحداکثر استفاده از نورطب نيبهمنظور تأم ي،یروشنا تيفيروز ارائه داد. ناگفته نماند که ارتقای ک
استفاده از  ن،ینوری، در سالن مطالعات، طراحي بنابرا ستميمسأله، نوعي س نیبه ا يیپاسخگو رروز ميباشد، به منظو يیروشنا

ساختمان  شيیسرما ستميسبب حداقل کردن بار س کي،یاز نور روز، علاوه بر کاهش مصرف انرژی الکتر ریيبهرهگ کهایيتکن
کاربرد  شه،ياز انواع نامناسب ش ریياند. بهرهگ وابسته گریکدی مصنوعي، به ای عييساختمان، طب هیو تهو شیگرما ي،یميشود. روشنا

در مناطق  شهایياز حد از سطوح ش شيو استفاده ب ريجدارهي غربي ساختمان در نواحي گرمس رينظ ح،يدر مکانهای ناصح شهيش
 شیسرما ایو  شیاز گرما دهصورت، استفا نیاز دست دادن نامطلوب حرارت ميشود. در ا ایو  افتیمنجر به در ر،يسردس ایو  ريگرمس

از حد گرما است. برای نمونه  شيب افتیمصنوعي ضروری است. بهطور کلي عدم طراحي مناسب در استفاده از نور روز، سبب در
کنندهي نور مصنوعي،  ديعناصر تول بيترت نی. به ااز نور مصنوعي را به دنبال دارد ادیاستفاده ز شهای،ياستفاده کم از سطوح ش

وارد ساختمان ميشود، انرژی  دیيزماني که تابشخورش ني. همچنشوندميساختمان  شيیو بالا رفتن بار سرما حرارت ديتول ببس
 جادیاز ا ریيی جلوگبرا نیبنابرا؛ ساختمان ميشود شيیسرما ستميبار بر روی س جادیسبب ا ؛ کهوارد ساختمان ميکند زيرا ن يیگرما

نور  ي،یپنجره، الزام است. در صورت طراحي مناسب روشنا ریيقرارگ تيتوجه به ابعاد و موقع د،ياز نور خورش يگرمای نامطلوب ناش
افقي  شهيفوت مربع از سطح ش کیروز آفتابي، بر  کینوع منبع، محسوب ميشود. محاسبه مقدار نور روزی که در  نیروز پربازدهتر

 رينور روز دو برابر درجه تأث رينور روز را نشان ميدهد. درجه تأث ريميکند، درجه تأث جادیا ديکه تابش خورش يیميتابد، به مقدار گرما
بر رفتار و عملکرد  ،یمعمار -يطيو عوامل مح طی( شراmalman، 2005برابر لامپهای تنگستن است. ) 13المپهای فلوروسنت و 

به اهداف طراحان  ليرفتار کاربران را در جهت ن تیریامکان مد يطيمح یتهاياز قابل یريمؤثر است. لذا بهرهگ اريکاربران فضا، بس
 کی.( نور، به عنوان 1088فرصتها نام گرفته است )دانشپور،  نيتأم کردیرو يدر دانش روان شناس یکردیرو ني. چنکنديفراهم م

 دههاییدر شدت نور، نوع آن و پد رييکه با تغ گونهایبر رفتار انسان دارد. به  ادییمورد تصرف، اثر ز یدر فضاها يطيعامل مح
 شیميشود. به عنوان نمونه، نوع نور لامپهای فلوروسنت، سبب افزا جادیواکنشهای متفاوتي در انسان ا رگي،يخ ريناشي از آن نظ



 

13 

 

ره 
ما

 ش
م،

شت
 ه

ال
س

3 
ی: 

یاپ
)پ

33،) 
ز 

ایی
پ

50
35

 

 نیکامل رنگها را ندارد و به ا فيو ط کنندميمنتشر  يیویدو امواج را xالمپها، پرتوهای  نیا رایز؛ و استرس ميشود جييخستگي، گ
 (white.2333شوند )ميباعث کاهش بهرهوری  بيترت

 

 روش تحقیق -2
و تجارب  شمندانینظرات اند نيو همچن يو فرهنگ يميبه شناخت عناصر مهم اقل يفيتوص ليپژوهش ابتدا با تحل نیا در

گشته و نکات مطلوب و  یيمناسب شناسا یراهکارها ایسهیمقا ليسپس با تحل. ردگييمورد مطالعه قرار م يو خارج يداخل
 يفوق، روش اصل ی. با توجه به دورنماشوديتجارب مشابه استخراج م انياستفاده در محدوده مورد مطالعه از م یبرا یکاربرد

 .ردگيي، مورد استفاده قرار ماطلاعات یو مشاهده جهت جمع آور یامطالعات کتابخانه ،يدانيپژوهش م نیدر ا قيتحق
 

 ها و بحثیافته -3
در این بخش از تحقيق، خلاصه نتایج حاصل از مطالعات صورت گرفته بر روی مقالات محققين و پژوهشگراني که در 

جهت  یيراهکارهاهای نزدیک به این موضوع مقاله اراِئه شده بود به صورت خلاصه در این قسمت جمع آوری شده بيانگر زمينه
کاهش مصرف  جهيدر نت استفاده حداکثر از نور روز و منطقه و ميمتناسب و سازگار با اقل یساختمانها يطراح قیاز طر شیآسا جادیا

 .آن است یسازنهيو به یانرژ
 1جدول شماره 

تحقيق(مقاله )عنوان  نتایج  ردیف پژوهشگر 

رویکرد توجه به  ای بابا طراحي کتابخانه کهدهد نتایج این تحقيق نشان مي
بيشينه استفاده از نور طبيعي، در تمام مراحل طراحي، الگویي برای طراحي 
ساختماني هدفمند در کاهش سرانة مصرفي انرژی در حوزة روشنایي، ارائه شده 

برای رسيدن به این الگو، موقعيت مناسب طرح در سایت، فرم و حجم  .است
ههای ورود نور به فضای داخلي و مناسب به لحاظ دریافت مطلوب نور روز، را

 .های ارتقاء دهندسيستم

طراحي معماری با 
بهرهگيری از روشنایي 

 طبيعي رویکردی در
طراحي کتابخانه برای شهر 

 تهران

 زارع، حيدری
(1032.) 

1 

استفاده از نور در معماری با هدف برداشتن گامي موثر در توسعه پایدار که در 
نور در معماری راهکارهای موثر بر پایداری مورد  نتيجه پس از شناخت تاثيرات

 .بررسي قرار گرفت

بررسي تاثير نور در معماری 
 با تاکيد بر پایداری

شرهاني،کهزادی 
(1039.) 

2 

نتایج این تحقيق برای رسيدن به طراحي مناسب جهت استفاده مطلوب از نور روز 
شده و نحوه برخورد با آنها لازم است ابتدا کليه عوامل موثر در این زمينه شناخته 

و استفاده درست از آنها در روند طراحي مورد بررسي قرار گيرد. ميتواند به طراح 
 برای طراحي بهتر و کاراتر کمک کند.

طراحي معماری مبتني بر 
 نور روز

 مهدوی نژاد،
 دولت آبادی

(1030) 

0 

 
 در این و شودمي داده جواب دیگر انسانهای با ارتباط در و جامعه در او نيازهای از بسياری که اجتماعي است موجودی انسان

 انسانها که بينيممي راستا همين در ،بوده جمعي هایمحيط و اجتماع در حضور به هاآن تمایل که است رسيده اثبات به قرون طول
 از است داشته برتر موقعيتي نيز معماری نظر از فضاها این حتي که اندکرده ایجاد آمدنشان هم گرد جهت خاص فضاهایي هميشه

 فضا این نيز ایران در قدیمي شهرهای در که است این از حاکي ایران در شهری فضاهای این پيشينه .آگوراها و تئاترها آمفي جمله
. اندداشته قرار شهر اصلي گذرهای مسير در و اندبوده محوری فضاهای که بينيممي سرسرا و شبستان ميدان، ،تکيه صورت به را

 گذرهای با ارتباط در اما بسته فضایي صورت به یا و اصلي گذرهای از مهمي و معين عمومي فضای صورت به اغلب فضاها این
. نمایان و مشخص ورودی دارای و دید معرض در و اندبوده شاخص فضاهایي عموماً تجمع فضاهای این. اندداشته وجود اصلي
 پي واحد ایمجموعه قالب در گوناگون هایکاربری تلفيق محاسن به آنها که دهدمي نشان ایران در شهری فضاهای کهن سابقه
 به نه شهر عمومي هایکاربری در و اندبوده مربوط هم به واحد ارگانيزم یک اندامهای بعنوان مدارس و مساجد ،کتابخانه. اندبرده

 قرار اندآمدهمي شمار به بزرگ ایمجموعه اجزای از که هایيخيابان و ميدان بيرون فضاهای در بلکه مجزا ساختمانهای صورت
 تعریف ارائه در پژوهش این توجه کارکرد و معنا و واژه نظر از فرهنگسرا با آشنایي گام اولين عنوان به رسدمي نظر گرفتند. بهمي

. دهد دست به را مطلوبي نتایج و کند هدایت وسيع سطح در دلخواه به را فرهنگي مشخص هایحرکت بتواند که باشد ساختماني
 مجموعه فضاهای عملکردی مشخصات تعيين دیگر عبارت به یا فيزیکي برنامه یک تدوین کلي، چارچوب این به رسيدن از پس
 در رو این از. داریم فرهنگي سازمان و ابعاد شناخت به نياز سرا فرهنگ از درست تعریفي به رسيدن برای .بود خواهد مدنظر فوق
 سازمان یک .پردازیممي شوندمي سراها فرهنگ چون هایيمجموعه ساخت به منجر که فرهنگي سازمان مطالعه به نخست گام

 جانبه همه هایپيشرفت تعيين شاخصه ترینمهم جامعه یک هنر و فرهنگ. است عملکردی مشخص برنامه یک دارای فرهنگي
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 سطوح در شده تعيين پيش از هایبرنامه سازیپياده یا آن اهداف از برخي تحقق جهت که است فرهنگي سازمان یک برای
 شهری زندگي در فضاهایي چنين ماهيت. دارد...  و فرهنگسرا فرهنگ، هایخانه نظير فضا سری یک به احتياج مطمئناً مختلف،

 چون فرهنگي مجموعه یک .نمایدمي شایاني کمک جامعه، فرهنگي نيازهای از بسياری ساختن برآورده منظور به که است چنان
 در جامعه متعدد و متفاوت قشرهای از مختلف مخاطبان برای را هنری و فرهنگي مختلف عملکردهای خانه فرهنگ یا سرا فرهنگ

 خود در را دهنده ارتقا و کنندههدایت اجتماعي و فرهنگي هایفعاليت از ایمجموعه سرا فرهنگ حقيقت در. دهدمي جای خود دل
 با جامعه در فضاهای چنين ساخت. است اجتماعي و هنری و فرهنگي متعدد نيازهای به پاسخگوی و دهدمي جای جامعه افراد برای
 چنانچه .است اهميت حائز بسيار هزینه کم و یکجا صورت به شهروندان فرهنگي نيازهای به توجه و شهری زندگي رشد به توجه
 از اقبال راستای در خود شهروندان در بيشتری دروني گرایش باشند، همساز خود محيط و اقليم با سراها فرهنگ معماری بافت

 بنا فرهنگسرای و خود بين بيشتری نزدیکي احساس شهروند .آوردمي وجود به هاآن از بهينه برداری بهره و فرهنگي هایبرنامه
 فرهنگي مجموعه این کندمي حس زیرا؛ شودمي ایجاد ترعميق پيوند شده طراحي مجموعه و او بين. کندمي بومي معماری با شده

 فرهنگي مجوعه آن و محيط خودش، بين دوری و تفاوت هيچ و اوست فرهنگ و اقليم و طبيعت و بوم دل از برآمده
 (.1083نژاد،)اسماعيلي و حاتمي.بيندنمي

 

 اقلیم با رابطه در ساختمان فرم -3-1 
 به خارج هوای بحراني شرایط انتقال تعدیل در همچنين و اقليم و ساختمان ساختن هماهنگ در مهمي تاثير ساختمان شکل 
 باید دارند، منطقه آن های ساختمان به دادن شکل در منطقه هر گرمایي شرایط که نقشي به بردن پي برای .دارد ساختمان داخل
 که نمود توجه نکته این به باید ساختمان فرم ترین مناسب تعيين در. نمود مشخس را شده یاد عوامل از یک هر اهميت نسبت

 را حرارت مقدار کمترین نيز تابستان در و بدهد دست از زمستان در را حرارت مقدار کمترین که است شکلي ساختمان شکل بهترین
 (.1083نماید.)جودت، کسب اطرافش از محيط و آفتاب از

 

 اقلیم با همساز معماری -3-2
 بستری و باشد لطيف و گرم اینکه یعني گهواره شرایط به توجه با .باشدمي نوزاد با گهواره رابطة همانند انسان و اقليم رابطة

 شرایط تحت ناخواه خواه انسان دیگر بعبارت. یافت خواهد پرورش سلامتي در و آرامش با نوزاد آورد فراهم نوزاد برای مناسب
 مثال بعنوان. نماید مي معين را وی نيازهای تامين راه و معيشت نوع که¬است اقليم این و گيردمي قرار خود پيرامون محيط اقليمي
 زندگي شرقي جنوب آسيای پست هایجلگه در که فردی به نسبت ميکند زندگي اندکوههای بالای بسيار ارتفاعات در که فردی
 قيمت به تواندمي عادی حالت در که هوایي فشار.هواست کم فشار تاثير تحت نخست فرد است برخوردار متفاوتي اقليم از ميکند
 ترملموس مثال یا ؛ وميکند زندگي آزاد دریای سطح از پائينتر ارتفاع در دوم فرد که صورتي در.شود تمام وارد تازه فرد یک جان
 گيلان ایجلگه سواحل در و شمال در که فردی به نسبت کندمي زندگي یزد مثلا ایران مرکزی مناطق در که فردی اینکه دیگر

 کلا لذا کند نرم پنجه و دست خود زندگي محل اقليم با باید متفاوت ایگونه به و است برخوردار متفاوتي اقليم از ميکند زندگي
 تابستان شدید گرمای از ماندن امان در بدليل اول فرد بود خواهد متفاوت هم با نيز فرد دو این بدني فيزیک حتي و معيشت شيوة

 بارشهای از ماندن امان در برای دوم فرد که صورتي در بود خواهد خود زندگي محل کردن خنک برای بادگير از استفاده به مجبور
 بشر فعاليتهای و اشيا تمامي بر که است عاملي اقليم. بود خواهد خود هایبنا در شيرواني سقفهای از استفاده به مجبور گيلان شدید
 از. باشد گيریتصميم به قادر آن با برخورد در تا باشد داشته اقليم مورد در اطلاعاتي باید همواره نيز انسان مقابل در ميگذارد تاثير

 مطالعة لزوم بشری تمدن پيشرفتهای با نيز امروزه بوده اقليم تاثير تحت ناپذیری اجتناب بطور نهاد خاکي برکرة پا بشر که روزی
 شناسي اقليم و شناسي اقليم آمدن بوجود باعث ضرورت، این که شودمي احساس بسيار بشر ومعيشت زندگي روی بر اقليم تاثيرات

 (.1083نژاد،)اسماعيلي و حاتمي.است شده مهم بسيار علمي رشتة یک بصورت کاربردی
 

 اقلیمی طراحی -3-3
 از بيشتر چه هر گيری¬بهره و خود پيرامون طبيعي محيط با هماهنگي ضمن بتواند که طرحي یعني اقليمي طراحي از منظور

 (.1013 کسمائي،. ) ایجادکند گان¬کننده استفاده برای مناسبي طبيعي محيط امکان حد تا محل در موجود طبيعي نيروی
 با سرمایش و گرمایش هایهزینه کاستن آنها هدف که شودمي گفته ایویژه ساختماني روشهای به اقليمي طراحي اجرای واژة
 (. 1083 مهدوی، فيض و قبادیان)  ساختمانهاست در ایجادآسایش برای طبيعي انرژی جریانهای از استفاده
 .گيرد صورت باید اقدام دو هدف این شدن محقق برای 

 انسان آسایش نظر از محل هوایی و آب شرایط بررسی .5
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 آن مساحت و ساختمان ابعاد قبیل از چیزهائی ساختمان کالبد طراحی از منظور) ساختمان کالبد طراحی .2

 (. 5333 علیجانی،) (است...  و هاپنجرهاندازة دیوارها نوع
 اقليمي عوامل مقابل در دفائي خط اولين و ساختمان یک انرژی مصرف جانبة همه کاهش برای است روشي اقليمي طراحي

 سرمایش و گرمایش ضرورت اند¬شده ساخته اقليمي طراحي اصول طبق که ساختمانهایي هواها و آب تمام در بناست خارج
 طراحيعمدة اهداف به دستيابي روشهای. نمایندمي استفاده طبيعي انرژی از مقابل در و ميدهند کاهش حد کمترین به را مکانيکي

 .باشدمي زیر بشرح اقليمي
 ساختمان در حرارت اتلاف کاهش .1
 ساختمان حرارتي اتلاف در باد تاثير کاهش .2
 ساختمان گرمایش و خورشيدی انرژی از گيریبهره .0
 گرم مواقع در خورشيد شدید تابش برابر در ساختمان محافظت .0

 

 معماری در گذار تاثیر اقلیمی عناصر -3-4
 ذیل در که است بارندگي ميزان ،باد،و ،رطوبت دما خورشيدی، تابش چون اقليمي عناصر متقابل تاثير نتيجة انسان: آسایش

 .ميشود داده عناصر این از یک هر مورد در مختصری توضيحات
 به امر این ميکند دریافت خورشيد از مستتقيم غير و مستقيم بطور را خود طبيعي انرژی تمام زمينکرة خورشیدی: تابش

 این در است معروف خورشيدی طيف بنام که موجهاست طول از ایگستره تابشي انرژی. شودمي انجام مختلف فرآیندهای طرق
 کل از زیادی مقدار و انرژی حداکثر ولي .باشدمي( گاما اشعة) کوتاه امواج برابر دحدو( رادیوئي امواج) امواج بلندترین وسيع طيف
 تشعشع)  چون عواملي اتمسفر شدن گرم فرآیند در (.1081جعفرپور،) است واقع مرئي قسمت عرض کممحدودة در تابشي انرژی
 .دارند مهمي نقش(  گلخانه وپدیدة نهان، گرمای آشفته، انتقال زميني،

 هاارگانيسم تمام و ميباشد سنجش قابل هوا و درخاک که گرمایي گيریاندازه از عبارتست دما یا حرارت درجة حرارت: درجة
 کندمي تغيير تابشي انرژی تغيرات نتيجة در دما که دهدمي نشان انرژی بيلان مورد در مطالعه متاثرند دما این از مستقيم بطور

 (.1081 جعفرپور،)
 سطح از تبخير طریق از آب بخار. دارد وجود هوا در بخار بصورت که است آبي مقدار هوا رطوبت از منظور: هوا رطوبت

 هوا هرچه. ميشود منتقل دیگر نقاط به باد و هوا جریان بوسيلة و ميشود هوا وارد گياهان چون مرطوبي سطوح و دریاها و اقيانوسها
 رطوبت مطلق، رطوبت چون مختلفي روشهای به را هوا رطوبت مقدار. داردمي خود نگه در را بيشتری بخارآب باشد گرمتر

 (.1080نژاد، احمدی و کسمائينمود ) بيان و گيری اندازه توانمي نسبي، رطوبت فشاربخار، مخصوص،
 را فشار کم و سيکلون راآنتي پرفشار هاسيستم این از گيرندمي بر در را وسيعي مناطق اتمسفر در فشار هایسيستم باد:
 آیدمي در بحرکت فشار شيب جهت در و فشار کم مراکز طرف به زیاد فشار مراکز از که است هوایي جریان باد گویندمي سيکلون

 فشار گرادیان را نقطه دو در فشار تفاوت بود خواهد بيشتر نيز هوا جریان باشد بيشتر نقطه دو بين(  فشار تفاوت) فشار شيب قدر هر
 (.1081جعفرپور،) گویندمي بارومتریک شيب یا

 بادهای وقطبي غربي بادهای تجاری بادهای. دارد وجود باد کلي سيستم سه زمين نيمکرة هر در کلي بطور:  باد هایسیستم
 دارد جریان هادره و کوهستاني مناطق در که است محلي بادهای یکي که دارند وجود نيز دیگری بادهای این بر علاوه موسمي

 .اندقبيل این از وزدمي دریا سواحل در که روز و شب نسيم همچنين
 دیگر بعبارت. باشند داشته وجود ایمنطقه در باهم دو هر صعود عامل و مرطوب هوای که افتدمي اتفاق زماني بارش: بارندگی

 نبود. آورد پدید را ابر بعد مرحلة در و برسد اشباعنقطة به آدیاباتيک شدن سرد اثر بر تا برود بالا معيني ارتفاع تا باید مرطوب هوای
 وزشي، همرفت همرفت، چرخندگي، چون مکانيزمهایي بارش آمدن بوجود در. شودمي بارش وقوع مانع عامل دو این از یک هر

 و رگبار و باران ریز باران، شامل مایع بارش.شوندمي ظاهر جامد و مایع بصورت بارندگيها. موثرند ناهمواریها و حرارتي همرفت
 (. 1082 عليجاني، و کاویاني)  وتگرگ ریز، تگرگ نرم، تگرگ ریز، برفدانة یخي، سنجاقهای یخ، دانه برف، مانند جامد بارش

 

 روز روشنایی و ساختمان کالبد ارتباط -3-5
 بيرون محيط از نما واسطة به که است دروني فضاهای به آن ورود فضا، در طبيعي نور از استفاده در توجه مورد نکته اولين

 فضاهای در روز نور از استفاده مورد در. است پوسته در بازشوهایي از استفاده فضا، به طبيعي نور ورود اصلي راه. شدهاند تفکيک
 به مستقيم دسترسي امکان و ساختماناند پوسته با مرتبط که ساختمان پيراموني قسمتهای. دارد وجود مجزا حوزة دو داخلي،

 قسمتها، این برای طبيعي نور تأمين و ندارند مستقيم ارتباط ساختمان پوسته با که ساختمان درونيتر قسمتهای و دارند را نورطبيعي
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 ایبخشه به روز نور ورود برای استفاده مورد خاص هایسيستم اینکه از قبل. است ميسر انتقال هایسيستم از استفاده با فقط
 این. ميشود مطرح داخلي، فضای در روز نور از کارآمد بهرهگيری در مؤثر کالبدی عوامل گيرد، قرار بررسي مورد ساختمان هستهای

 پوسته و حجم بين رابطه حجم، تراکم. شوندمي شامل را فضا هندسي ویژگيهای و حجم تخلخل حجم، تراکم نظير مواردی عوامل،
 فضایي تراکم با ساختمانهایي در. ميکند بيان را ساختمان

 امکان مرکزی، حياط نظير فضاهایي وسيلهي به حجم، در تخلخل ایجاد. بيشتراست طبيعي نور از بهرهگيری امکان کمتر،
 دو. است زیادی اهميت روشنایي طراحي در فضا هندسي ویژگيهای. ميکند فراهم مرکزی ایبخشه برای را تهویه و نور دریافت

 نور طراحي در بنابراین؛ دارند یکساني طبيعي نور کيفيت محيطي، یکسان شرایط در یکسان، فضایي تناسبات و متفاوت ابعاد با فضا
 (. ,1338Serra دارد ) ابعاد به نسبت بيشتری اهميت تناسبات طبيعي،
 

 ساختمان به روز نور ورود هایراه -3-6
 هدایت هایمؤلفهو  نورگذر هایمؤلفه :شونديم تقسيم دسته دو به ساختمان، به روز نور کنندة وارد هایمؤلفه
 از را نور که هستند فضاهایي هدایت، هایمؤلفه. هستند هدایت و نورگذر هایمؤلفه از ترکيبي روز، نور هایسيستم تمامي

. شوندمي تقسيم نوع دو به ساختمان، در قرارگيری موقعيت اساس بر فضاها این. کنندمي هدایت ساختمان درون به بيروني فضای
 دوم، نوع. شوندمي ناميده ،واسطه نوری فضاهای که هستند ساختمان داخلي محيط و بيروني محيط بين فضاهایي اول، نوع

 که هستند عناصری نورگذر، هایمؤلفه .شوندمي ناميده 0داخلي نوری فضاهای که هستند ساختمان داخلي ایبخشه در فضاهایي
 تقسيم گروه سه به فضا، به نور ورود جهت اساس بر عناصر این. دهندمي انتقال مجاور نوری محيط به نوری محيط یک از را نور
 کاهش فضا روشنایي شدت آنها از دورشدن با و کنندمي فضا وارد جانبي صورت به را نور جانبي، نورگذر هایمؤلفه. شوندمي

 در را نور از یکنواختي توزیع عناصر این. کنندمي فضا وارد عمودی شکل به را نور ،9زنيتال نورگذر هایمؤلفه. مييابد چشمگيری
 و باال روشنایي تراز بنابراین؛ کنندمي فراهم را جوانب و باال از نور ورود امکان کلي، نورگذر هایمؤلفه. کنندمي ایجاد فضاها

 (. از ,1338Ibid دارند ) تابش کنندة کنترل به نياز حد، از بيش تابش کردن فراهم دليل به عناصر این. ميکند ایجاد را یکنواختي
 مهمترین و پرکاربردترین جزء جانبي، نورگذر مؤلفهي نوعي عنوان به پنجره ساختمان، به نور ورود راههای ميان در که آنجایي

 (.1030و زارع، یدريح ( .ميگيرد قرار بررسي مورد بخش این در ميباشد، راهکارها
 

 رفتار بر نور محیطی متغیر اثر -3-7
 محيطي قابليتهای از بهرهگيری لذا. است مؤثر بسيار فضا، کاربران عملکرد و رفتار بر معماری، -محيطي عوامل و شرایط

 تأمين رویکرد شناسي روان دانش در رویکردی چنين. ميکند فراهم طراحان اهداف به نيل جهت در را کاربران رفتار مدیریت امکان
. دارد انسان رفتار بر زیادی اثر تصرف، مورد فضاهای در محيطي عامل یک عنوان به نور، (.1088 دانشپور،) است گرفته نام فرصتها

 به. ميشود ایجاد انسان در متفاوتي واکنشهای خيرگي، نظير آن از ناشي پدیدههای و آن نوع نور، شدت در تغيير با که گونهای به
 امواج و x پرتوهای المپها، این زیرا؛ ميشود استرس و گيجي خستگي، افزایش سبب فلوروسنت، المپهای نور نوع نمونه، عنوان

 (. طبق,2333White) شوندمي بهرهوری کاهش باعث ترتيب این به و ندارد را رنگها کامل طيف و کنندمي منتشر رادیویي
 شدند، نورگيری رنگ، کامل طيف دارای نور با که کالسهایي در آموزان دانش نيویورک، بوفالو ایالت دانشگاه در وایت مطالعات

 بر پژوهش همچنين. ميشدند ناراحت و خسته کمتر و داشتند درس به بيشتری توجه فلوروسنت المپهای توسط نورگيری به نسبت
 در و سریعترند 23% ریاضيات، در آموزاندانش بيشتر، روز نور با کالسهایي در که ميدهد نشان آمریکا در دانشآموز 2133 روی

 شدن باز قابليت آنها پنجرههای که کالسهایي در که ميدهد نشان دانشآموز 1233 روی بر دیگر پژوهشي. بهترند 21% مطالعه،
. دارد اهميت روشنایي طراحي در که است دیگری رفتاری مهم مسأله (. خيرگي,2333Ibid) هستند کارآتر 10% کالس، افراد دارند،

 بنابراین Gifford).,2332 دارد ) انسان یادگيری بر منفي اثر لذا ميشود سردرد و تهوع حالت چشم، خستگي سبب پدیده این
 روی بر روز نور همچنين. است ضروری درس کالسهای نظير مکانهایي در خيرگي، پدیده کاهش دليل به غيرمستقيم، نور از استفاده
 هایسيستم کنندهي تنظيم هرمونهای تحریک سبب که ترتيب بدین. است مؤثر نيز بدن فيزیکي عملکردهای و بيولوژیکي سيستم

 بنا 1023.(اونز،. اچ) دارد دنبال به را استخوانها سالمت که ميکند کمک بدن در D ویتامين جذب به نور این عالوه به و ميشود بدن
 حریم تهدید خيرگي، پدیده. دارد نيز نامطلوبي پيامدهای گاه اما؛ است مطلوب داخلي فضاهای در روز نور از استفاده فوق، مطالب به

 به جنوب، به رو پنجرههای نمونه عنوان به. است طبيعي نور از استفاده مشکالت جزء فرابنفش، امواج به مربوط آسيبهای خصوصي،
 نظير آسيبهایي عين در نيز، مصنوعي روشنایي از استفاده. شوندمي خيرگي پدیدهي بروز سبب مستقيم، تابش دریافت دليل

 تجدیدناپذیر، سوختهای از استفاده نظير مشکالتي و شد اشاره آن به بخش این اول پاراگراف در که استرس و گيجي خستگي،
 آنکه برای روز نور طراحي مختلف مراحل در مطرح چالشهایي .است شب در روشنایي تأمين آنها بدیهيترین و دارد هم مزایایي
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 کيفيت دهندهي افزایش هایسيستم و ساختمان به نور ورود راههای اینکه از قبل گيرد، صورت مناسبي و مؤثر روز نور طراحي
 کالبد ارتباط و ساختمان و سایت رابطهي مرحله، این در. کرد شروع کلانتر مقياسي از باید گيرد، قرار توجه مورد داخلي روشنایي
 (.1030و زارع، یدريح (.ميگيرد قرار بررسي مورد روز، روشنایي و ساختمان

 

 هاگیری از نور روز در ساختمانرهضرورت به -3-8
 جهت مهم ایمسئله مطلوب دید برای مناسب روشنایي تامين است روشنایي ساختمان در ها عملکرد مهمترین از یکي
 قرار توجه مورد روز نور از مناسب گيری بهره ساختمان طراحي فاز در چنانچه رودمي شمار به آن طراحي در موفقيت به دستيابي

 کندمي تحميل پروژه به را زیادی هایهزینه فعاليت کارایي افزایش برای مصنوعي نور از استفاده ضرورت برداریبهره فاز در نگيرد
 سبب مصنوعي( )نورهای نيستند برخوردار ها رنگ کامل طيف از که نورهایي و است ها رنگ کامل طيف دارای روز نور علاوه و

 استفاده یکي جنبه دو از روز نور از استفاده دیگر سوی از شوندمي هاانسان بين در استرس ميزان افزایش و یادگيری ميزان کاهش
 روشنایي از گيری بهره عدم دليل به ساختمان سرمایشي بار کاهش دیگری و روشنایي بخش در تجدیدپذیر های انرژی از

 (.1030)حيدری و زارع، ميشود. پروژه انرژی بازده افزایش سبب مصنوعي
 

 گیری از اصول معماری نور روزنمونه طراحی فرهنگسرای جوانان کرمان با رویکرد بهره -4
 مختلف مراحل در روز نور تأمين چگونگي شرح با روز، نور از حداکثر بهرهگيری با فرهنگسرا معرفي به مقاله، این ادامه

 روشنایي تأمين .است شده ارائه حل هایيفضاهای مجموعه،راه روشنای کيفيت منظور ارتقای به. است شده پرداخته طراحي،
فضاهای  طراحي فاز در چنانچه. ميرود شمار به آن طراحي در موفقيت به دستيابي جهت مهم، مطلوب، مسئلهای دید برای مناسب

 فاز در نگيرد، قرار توجه مورد روز نور از مناسب بهرهگيری خصوص فضاهای آموزشي و کتابخانه و گالری داخلي فرهنگسرا به
 به را زیادی هایهزینه همچون مطالعه و دید کافي، فعاليت کارایي افزایش برای مصنوعي نور از استفاده ضرورت بهرهبرداری،

 نورهای) نيستند برخوردار رنگها، کامل طيف از که نورهایي ؛ واست رنگها لکام طيف دارای روز نور علاوه به. ميکند تحميل پروژه
 دو از روز نور از استفاده دیگر، سوی از (White,2009).شوندمي استرس ميزان افزایش و یادگيری ميزان کاهش سبب ،(مصنوعي

 بهرهگيری از عدم دليل به ساختمان، سرمایشي بار کاهش دیگری، و روشنایي بخش در تجدیدپذیر انرژیهای از استفاده یکي جنبه،
 .ميشود پروژه انرژی بازدهي افزایش سبب مصنوعي، روشنایي

 

 مراحل طراحی -4-1
 تعیین موقعیت در سایت: -5

 سنجش میزان انسداد ساختمان های مجاور در دریافت نور طبیعی روز -

 جهت گیری ساختمان -

 دریافت حداکثری نور جنوبکشیدگی ساختمان در سایت در جهت مناسب و  -

 :تعیین ویژگی های کالبدی عمده -2
 تخلخل در حجم )ایجاد حیاط های مرکزی در کل حجم( -

 زاویه تابش خورشید بر حجم و فرم ساختمان -

 ایجاد نور گیری و دریافت نور از بالا -

 :تعیین جهات مناسب ورود نور به ساختمان -3

 نور از جهت بالا -

 نور از جدارها -

 

 ساختمان گیریجهت -4-2
 که یابد کاهش آسایش تأمين برای ساختمان انرژی نياز طورکليبه و سرمایش گرمایش، نياز که شود طراحي ایگونهبه باید بنا

 مناسب مصالح از استفاده و...(  و باد تابش،) اقليمي عوامل به نسبت ”ساختمان گيریجهت“ نظير راهکارهایي با مهم این
 (.1032)عرب،.است یافتنيدست

 غرب) اورارتوها مناطق در غربي آذربایجان هایآبادی همدان، کرمان، مثل شهرهایي و دارد شرقي غربي جهتي: کرماني رون
 شهری هایفرم و هاساختمان گيریجهت .اندشدهساخته رون این با دیگر شهرهای برخي و خوی ،(کردستان شمال و آذربایجان
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 جدارهای که است معني این به ساختمان مناسب گيریجهت .گيرد قرار غالب بادهای و خورشيد با هاآن کنشبرهم مبنای بر باید
 در بعدازظهر 0 تا صبح 3 ساعت از سال روز ترینکوتاه در خورشيد تابشي انرژی از بيشتر برداریبهره منظوربه جنوبي گذر نور

 (1032)عرب، .گيرند قرار خورشيد تابش معرض
 در بنابراین باشد،مي باد گيریجهت با مقارن بهينه گيریآفتاب ندرتبه ازآنجاکه

 از که گيرد قرار نحوی به ساختمان بعلاوه .نيازمندیم همسازی نوعيبه طراحي فرایند
 از بتوان سال گرم فصل طي ضمناً و باشد محفوظ سال طول در نامطلوب بادهای

 .کرد استفاده داخل دمای کاهش و طبيعي تهویه منظوربه مطلوب بادهای و نسيم
 انرژی از گيریبهره در( شمالي نيمکره در) جنوب به نسبت ساختمان گيریجهت

  همان() .است مؤثر بسيار خورشيدی
 (1931)عرب،رون کرمانی  -1شکل 

 حجم در تخلخل ایجاد -4-3
 توجه مورد اصلي هدف دو ، فضاها این گيری شکل در است شده گرفته نظر در فضایي گشایش سه حاضر، پروژه حجم در

 .طبقات بين بصری و عمودی ارتباط برقراری و دو: فضا عمق به نور رساندن یک:. است بوده
 و همکف طبقه در جدارهها از بخشهایي شدن خالي علت به که باشندمي مرکزی حياط نقش دارای فضایي، گشایش هر سه

 عمومي نيمه و باز فضاهای ترکيب. ميکند عمل شهر با ارتباط در گالریها، و تجاری عملکردهای نظير شهری عملکردهای طراحي
 لذا. ميشود کنندگان مراجعه روی رودر ارتباطات و تعامالت افزایش سبب معماری، اصل یک عنوان به ساختماني، کنارتودههای در

 (.1088مهرابي، مشاورزاده) دارد دنبال به را مراجعان رضایتمندی ميزان افزایش اجتماعي و سازمان ارتقاء
 

 
 ویو از بالا طرح -2 شکل

 

 تعیین جهات مناسب ورود نور به ساختمان -4-4
 .ميگيرد صورت جوانب و بالا جهت دو از نورگيری طرح، این در

خط  سقفي نورگيرهای نورگير )آتریوم( و بالا توسط از نورگيری
 آنها به دیگر عناوین در که ميشود نوری رو سقف حجم مهيا

 در عمده طوربه که جوانب از نورگيری. است شده پرداخته
 شمال از سمت فقط ميشود، تأمين مرکزی حياط اطراف فضاهای

به  فضاها عمق جداره، از نور تأمين موارد در. است جنوب و
 کافي روشنایي از فضا تمام که شده گرفته نظر در گونهای
 13 از بيشتر فضاها عرض جنوبي، جدارههای در. باشد برخوردار

 و متر 8 عمق تأمين با بنابراین؛ است متر 0.9 آنها ارتفاع و متر
 نوری شرایط از فضاها اتاق، پشتي بخش در 0/3 انعکاس ضریب

 
 سایت پلان از طرح -9شکل 
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 جدارهي و در (CIBSE,1999,16).برخوردارند مطلوبي
 در. متردارند 0/9 ارتفاع و متر شش حدود عرض فضاها شمالي،
 محيط ،9/3 انعکاس ضریب و متر 8 عمق تأمين با نتيجه

 (Ibid).ميشود فراهم روشنایي، به لحاظ مناسبي
 (0)شکل  هاجداره از نور ورود -الف

 د نور گیری و دریافت نور از بالاایجا -ب

 و لابی بالای سقف بروی( آتریوم) ریگ نور ایجاد -5

 بر علاوه ساختمان مرکزی قسمت به آن طریق از نور ورود

 .میشود حجم شدن شاخص باعث نورگیر این وجود این

 و شرق جهت راستای در حجم روی بر واحد خطی -2

 و باشد می خورشید غروب و طلوع دهنده نشان که غرب

 نشان را خود حجم در که کرده ایجاد را شکافی خط، این

 قسمتی در و نورگیر قسمتی در شکاف این دهدمی

 خط دهنده نشان که باشد می گالری از بخشی جداکننده

 میتواند نور نشان دهنده پرتو این ؛ واست نور تابش یا نور

 اساس بر و دهد قرار تاثیر تحت کامل بطور رو ساختار یک

 پرتو یک که کرد تعرف را خط این میتوان دار معنا فرم یک

 تغییر شاکله اما )ببرد( بشکافد رو ساختار یک میتواند

است و  نمایان کالبدی تغییر این حال عین در نمیکند

 .است آورده در سادگی از را حجم همچنین

 

 
 4شکل 

 
 خط شکاف روی طرح -5شکل 

 

 

 گیرینتیجه -5
 نور از حداکثر استفاده و منطقه اقليم با سازگار و متناسب ساختمانهای طراحي طریق از آسایش ایجاد جهت راهکارهایي ارایه

 جهت در کرمان شهرستان غني معماری و فرهنگ شناخت و بررسي. است آن سازیبهينه و انرژی مصرف کاهش نتيجه در و روز
 سرانة باالبودن مشکل رفع راهکارهای از روز یکي نور از بهرهگيری رویکرد با جوانان فرهنگسرای طراحي قالب در آن اشاعه و ارائه

 نور از بهرهگيری اکثر حد مسئلة به نسبت خاص، رویکرد که است فضاهایي طراحي ایران، در روشنایي در حوزهي مصرفي انرژی
 با مربوطه سازمانهای در شده وضع قوانين و شهری طراحي الگوهای به توجه کالنتر، مقياس در که چند هر. باشند داشته روز،

 نگاه نوع که است ضروری بسيار مسئله این امروزه هستند کارا و مؤثر بسيار طبيعي، نور ازمنابع حداکثر استفادهي هدفگذاری
 با و رود فراتر عملکردی، هایخواسته تأمين و ظاهری فرم به پرداختن از آنها توجه حد و کند تغيير ساختمانها، طراحي به معماران
 آمار مقایسه ی. شود تأمين ناپذیر، تجدید انرژیهای از بهرهگيری حداقل با ساختمان، برای نياز مورد امکانات مناسب، طراحي
 دارد، این به اشاره توسعه یافته، کشورهای به نسبت ایران، در روشنایي سرانهي
 به توجه رویکرد با فرهنگسرا طراحي با مقاله، این در. است محدود بسيار کشور، در حوزه، این در گرفته صورت اقدامات که

 در انرژی مصرفي سرانة کاهش در هدفمند ساختماني طراحي برای الگویي طراحي، مراحل تمام در طبيعي، نور از استفاده بيشينهي
 دریافت لحاظ به مناسب حجم و فرم سایت، در طرح مناسب موقعيت الگو، این به رسيدن برای. است شده ارائه روشنایي، حوزة

 گرفته قرار بررسي مورد روشنایي کميت و کيفيت دهندة ارتقاء سيستمهای و داخلي فضای به نور ورود راههای روز، نور مطلوب
 برای دستورالعملي شده، انجام مطالعات به توجه با روز، نور از بهرهگيری در کامل به نمونهای دستيابي منظور به نهایت در و است

 .است گردیده ارائه طراحي
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