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 معماری سبزفصلنامه 
  2041زمستان  (،63)پیاپی:  3سال نهم، شماره 

 
 

 

 یدر معمار یداریدر تحقق پا ومینقش آتر یواکاو

     

 2نیکو یمجتب ،1سید علی طیبی
 02/00/2002تاریخ دریافت:  

 22/20/2002تاریخ پذیرش: 
 

  21021کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

 یانباریاثرات ز تواندیمنابع م نیرو به اتمام است و استفاده از ا یلیفس یهایکه انرژ یدرزمان یمصرف انرژ یسازنهیبه
ساختمان با در نظر  یطراح رونیکشورهاست. ازا یهدفمند جهت رشد و توسعه ندیفرا کیداشته باشد،  ستیزطیبر مح

 دیمعماران باشد.خورش یرسالت مهم برا کی تواندیم ر،یپذدیتجد یهایژو استفاده از انر یدر انرژ ییجوگرفتن صرفه
 کیساختمان،  یو استفاده از نور روز در طراح یدیخورش یمعمار نیاست؛ بنابرا یانرژ ریپذ دیمنابع تجد نیاز بهتر یکی

مقاله به  نی. اباشندیها مومیترآ یدیخورش یبه دام انداختن انرژ یهااز راه یکیاعتماد است. و البته قابل انبریم ریمس
مقاله  نیدر ا قی. روش تحقپردازدیم یدیخورش یمهم معمار یاز فضاها یکیعنوان به ومیآتر یشناخت و واکاو

. با اشاره به باشدیو استفاده از اسناد مکتوب م یاصورت کتابخانهاطلاعات به یاست و روش گردآور یلیتحل -یفیتوص
 جادیا گریکدیجهت حضور مؤثر افراد در کنار  ییفضا توانندیها م ومیاز آن است که آتر یحاک جهینت ،یمورد یهانمونه

در  یداریو پا یمناسب، حفظ انرژ هیبهتر به نور روز، تهو یابیمنجر به دست ،یتعاملات اجتماع شیکنند و علاوه برافزا
 باشد. سهیمقاقابل یبوم یدر معمار یمرکز یهااطیبا ح تواندیو کارکرد آن م تیشوند که اهم یمعمار

 

 ومیآتر رفعال،یغ ستمیس ،یداریپا ،یدیخورش یانرژ یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 معماری دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساریدانشجوی دکترای تخصصی  -2
 دانشجوی دکترای تخصصی معماری دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساری - 1
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 مقدمه  -1
 اهمیت حیات، یادامه برای انرژی منابع نیتأم جمعیت، افزایش به توجه با و اخیر یهاسال در خصوصاً تاریخی ادوار تمامی در

 پیدا زمین کره مختلف نقاط در را انرژی از دیگری منابع دارند سعی کشورها از بسیاری که جایی تا است؛ داکردهیپ بسیاری ارزش و
)فیضی و  است شده مشکل دچار همآن نیتأم ازنظر ،ستیزطیمح و طبیعت بر آسیب بر علاوه انرژی یهیرویب مصرف زیرا؛ کنند

 اختصاص خود به را وسیعی اندازچشم فسیلی، یهاسوخت مقابل در پذیر تجدید و پاک انرژی جایگزینی بنابراین ؛( 2101بابایی،
 تابش متوسط. است قرارگرفته موردتوجه بسیار ساختمان صنعت در پاک انرژی نوع یک عنوانبه خورشیدی انرژی. است داده

 به ساختمانی و معماری اهداف برای آن به دسترسی و باشدیم آفتابی روزهای در مترمربع بر ساعت لوواتیک پنج ایران در خورشید
 یهاستمیس کاربردی و اصولی طراحی تابع خورشیدی انرژی از یمندبهره. (2100)گیلانی و محمدکاری، است ریپذامکان سهولت

 نیز را حرارتی بار کاهش امکان هاستمیس این از استفاده همچنین. سازدیم ریپذامکان را آن به دسترسی که بوده یرفعالیغ و فعال
 روی حوضچه ترومب، دیوار خورشیدی، یهاگلخانه آفتابی، یهاپنجره شامل رفعالیغ سیستمی استفاده یهاروش. سازدیم فراهم

 و بوده بیشتر فعال یهاستمیس با مقایسه در رفعالیغ یهاستمیس کارآمدی و یاثربخش (.2101)مدیرروستا، باشدیم آتریوم و بام
)امیدواری و  ندارند هم را استهلاک با توأم الکتریکی و مکانیکی اجزاء و شودیم محسوب ساختمان یکارسفت از بخشی عنوانبه

 یسده در که شوندیم مشاهده هامیاقل تمامی در روباز و مختلف اشکال با و دارند هزارساله چند قدمتی ها آتریوم. (2102عمادیان،
 فضای ایجاد و داخلی روشنایی نیتأم نشیمن، و پذیرش منظوربه عمومی یهاساختمان در متفاوت و یاشهیش یهاسقف با گذشته

 شوند اجرا و طراحی یاگونهبه تا رادارند این قابلیت پایدار، معماری اهداف به توجه با و رونیازا. اندقرارگرفته موردتوجه درونی سبز
 سطوح طریق از را بیشتری طبیعی نور دریافت امکان ،یعیطب سرمایش و گرمایش شکل به انرژی مصرف کاهش بر علاوه که

 .(2101)گوران و افشاری، سازند فراهم داخلی بازشوی
 

 مبانی نظری تحقیق -2

 انرژی -2-1

 در توانیم را ازیموردن انرژی کنندهنیتأم منابع. است انرژی مبحث کشورها یتوسعه برای عوامل نیترمهم از یکی شک بدون
 باد، خورشید، انرژی مانند) دشوندهیتجد یهایانرژ ،(گاز و نفت مانند) فسیلی یهایانرژ شامل که نمود یبنددسته کلی گروه سه
 یهایانرژ به توجه افزایش به منجر فسیلی یهایانرژ مصرف افزایش خطرات که باشدیم یاهسته انرژی و( غیره و ییگرمانیزم

 استفاده که است شرایط این در یبرداربهره جهت انرژی منبع بهترین خورشید. است شده خورشیدی انرژی خصوصبه دشوندهیتجد
 زمین کره دمای میانگین رفتن بالا نظیر زیستی یهابحران ازآنجاکه. باشدیم ریپذامکان مصنوعی و طبیعی یهاتیفعال در آن از
 از استفاده است، گسترش به رو فسیلی یهاسوخت از یرمنطقیغ استفاده براثر ستیزطیمح و وهواآب آلودگی اخیر، یهاسال در

)میرزاخان  باشد فسیلی یهاسوخت از استفاده یهاانیز و ضرر از پیشگیری جهت یمؤثر حلراه تواندیم پذیر تجدید یهایانرژ
 (.2002خمسه،

 

 خورشیدی انرژی -2-2

 باشدیم رو پیش یهاسال در انرژی نیتأم جهت مناسب منبعی خورشیدی انرژی ،دشوندهیتجد انرژی منابع بین در
 یهانسل برای فسیلی یهاسوخت ذخیره امکان و یطیمحستیز آلودگی ایجاد عدم ساده، فناوری نظیر مزایایی.(2101)مدیرروستا،

 خورشیدی انرژی از استفاده اهمیت دیتأک در بیوم فابر. دینمایم محرز ما برای را انرژی این از استفاده لزوم و اهمیت آتی،
 عدم با مسلماً نیفتد، خطر به سبز فضای انهدام و وهواآب آلودگی اتمی، تشعشعات اکسیژن، فقدان براثر بشر نابودی اگر: سدینویم

 دو به هاساختمان (.2121)امامی، شد خواهد مشکل دچار زیستی فضاهای در آن از استفاده از امتناع و خورشید نور مزایای درک
 دیگر، انرژی منبع یک و شدهیگردآور خورشیدی انرژی از فعال، نوع در. کنندیم دریافت را خورشید انرژی رفعالیغ و فعال روش
 کرد استفاده خورشیدی یهاکن آبگرم از توانیم مثالعنوانبه ؛شودیم استفاده ساختمان داخل به گرما سیال انتقال و تهیه جهت

 دریافت نحوه در ساختمان معماری نوع و کیفیت ،رفعالیغ یهاستمیس در .برساند حداکثر به را دریافتی حرارت میزان تواندیم که
 یعنی؛ است ریپذامکان خورشید نور از استفاده با و طبیعی روش به ساختمان کردن گرم روش این در. دارد بسزایی اهمیت انرژی

 رفعالیغ یهاستمیس کهنیا ضمن (.2120)حاج سقطی، شودینم استفاده انرژی از دیگری نوع یا و فسیلی سوخت گونهچیه
 از. است ساختمانی عام مصالح از آن مصالح و شدهبیترک ساختمان یپوسته با نوع این. دارند اجرا و ساخت قابلیت یراحتبه

 (.2101)قبایکلو، کرد اشاره ها آتریوم به توانیم خورشیدی رفعالیغ یهاستمیس نیتریکاربرد و نیترمهم

 

 پایداری -2-3
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 معنای در همچنین. است آمده دادن نشان استقامت خود از معنای به و "پایش " مصدر از "پایداری " معین، لغت فرهنگ در
 ذات در شدهشناخته مفهومی پایداری. (2120)معین، است شده آورده نیز کنندهمقاومت و دائم ثبات، معانی پایدار، صفت

 محیط، با برخورد و عمل نحوه در پایداری مفهوم ،هافرهنگ این در کهیطوربه. باشدیم صنعتی دوران از قبل بومی یهافرهنگ
 هاارزش و مقدسات ذات در بومی جوامع از بسیاری در پایداری. است قرارگرفته موردتوجه هاسکونتگاه ایجاد و ساخت چگونگی

 عدالت اخلاقی، یهاچارچوب ،یشناختبوم یهاتیمحدود اجتماعی، مسائل همچون متفاوتی اهداف پایدار، تفکر و حضورداشته
 آگاهی و تحصیل جامعه، و محیط " یالمللنیب کنفرانس منشور در. کندیم دنبال همچنان را پیرامون محیط اصلاح و اجتماعی
 معنوی الزام یک از است عبارت نهایی تحلیل در پایداری " است آمده نیز -2101 یونان، دولت و یونسکو -"پایداری برای عمومی

 درراه میلادی هفتاد یدهه اواخر در پایدار معماری طراحی. "شود لحاظ آن در باید سنتی دانش و فرهنگی تنوع که اخلاقی و
 که است انسانی فضاهای ساخت و طراحی در دیدگاهی بیانگر محیط، به حساس و پاسخگو معماری چون مقاصدی به رسیدن
 حفظ کنار در را سالم زیستی فضاهای برقراری جهت یشناختبوم یهاتیحساس از برخورداری ،ستیزطیمح تعادل حفظ بر علاوه
 و ارکان از یکی عنوانبه پایدار معماری. (2102)صیادی و دیگران، داندیم ضروری فرهنگی و ارزشی مفاهیم و معانی

 از را صنعتی عصر مشکلات و مسائل که دیآیم حساببه معاصر معماری جریان یک عنوانبه پایدار، طراحی یهارمجموعهیز
 کمترین ایجاد ضمن امروز نیازهای نیتأم پایدار طراحی از هدف. دارد منطقی یالعملعکس آن به نسبت و نگریسته جدید دیدگاهی

 بهره کنندگانمصرف آسایش برای خود ظرفیت حداکثر از پایدار معماری. (2102)لنگ، باشدیم آیندگان منابع به خسارت یا و آسیب
 مکانی، موقعیت به نسبت تواندیم ساختمان رونیازا. دهدیم قرار اختیار در راستا این در را قبولی قابل ابزارهای و راهکارها و برده

 .(2100)جدایی و همکاران، آورد وجود به متقابل ارتباطی و تعامل پیرامون، طبیعت و اقلیمی شرایط
 

 پایداری در پذیر تجدید انرژی اهمیت -2-4

 جدیدی یهااستیس در. دینمایم ایفا هوا آلودگی خصوصاً یطیمحستیز خطرات رفع در مهمی بسیار نقش پذیر تجدید انرژی
 از استفاده اهداف راستای در نیز زیستی محیط و اقتصادی گوناگون منافع است، شده یزیرهیپا انرژی این خصوص در ایران در که
 استفاده. شود پذیر تجدید یهایانرژ از استفاده توسعه به منجر تواندیم هایگذاراستیس این که است شدهگرفته نظر در انرژی این

 جهان نقاط اکثر در که تحقیقاتی. داشت خواهد همراه به انرژی قیمت ثبات و پایداری در بسزایی نقش پذیر تجدید یهایانرژ از
 قابلیت که ؛یادرجه 220 چرخش با شناور خورشیدی جزایر طراحی :است ذیل موارد نظیر دستاوردهایی از حاکی گرفته صورت
 سال پنج و بیست به جزایر این مفید عمر. دارد را الکتریسیته تولید و ها توربین در استفاده جهت بخار یهاگید در نور تمرکز
 با که گان؛ ستاره نور از گیری بهره (2 و 2 شکل) سازد می پذیر امکان را روز طی در خورشید نور از مندی بهره و رسید خواهد
 پنل طرح این در. باشد می انرژی به آن از درصد هشتاد تبدیل جهت ها ستاره نور آوری جمع و خورشیدی ژنراتور ی توسعه هدف
 گان ستاره نور جذب و گردآوری قابلیت با و بالا غلظت با حرارتی فتوولتائیک سیستم در استفاده جهت جدید، نسل فتوولتائیک های

 .(2101)محمودی، گیرند می قرار استفاده مورد انرژی تولید جهت
 

 آتریوم -2-5

 اتاقی صورت به که بوده استفاده مورد باستان روم و ایران در متفاوتی اشکال در نامیم می آتریوم امروزه که چه آن واقع در
 شرایط با بنا انطباق و همخوانی شود، می دیده سنتی های ساختمان در چه آن. است بوده اندرونی یا و سقف در روزنه با همراه
 سطوح سازی شفاف و داخلی فضاهای در عمق ایجاد ی نتیجه درونگرا -برونگرا معماری الگوی جدید، معماری در. است اقلیمی
 وارد را طبیعی نور توانند می ها آتریوم حالت، این در. باشد می بنا میانی فضاهای به نور ورود نیازمند شرایط این در که است خارجی

 .(2121)مفیدی شمیرانی و مدی، باشند موثر ساختمان انرژی مصرف کاهش در و ساخته فضا
 

  
 www.google.com؛ یک نمونه آتریوم، منبع:2شکل  www.google.comنبع:م؛ جزایر خورشیدی شناور، 1شکل 
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 روش تحقیق -3
پروژه، از دو روش  نیمورداستفاده در بخش پژوهش ا یهاکه داده باشدیم لىیتحل - فىیحاضر از نوع توص قیروش تحق

 یهامختلف ازجمله مراجعه به کتب، مجلات، پروژه یهامورداستفاده ، از روش یاآمده است. اطلاعات کتابخانهدستبه یاکتابخانه
اطلاعات موجود در رابطه با موضوع  نیبوده که از آخر نیقسمت هدف ا نیشده است. در احاصل ینترنتیا یجستجو ،یقیتحق

 .موردمطالعه استفاده شود
 

 هایافته -4

 انواع آتریوم -4-1
 [.21پیوسته و خطی ] شوند. مرکزی، نیمه بسته،آتریوم ها به چهار دسته تقسیم می

 

 
 ؛ دسته بندی انواع آتریوم،3شکل 

 
که در داخل ساختمان قرار  های مرکزی و خطیآتریوم ها از لحاظ انرژی کارکردهای متفاوتی دارند.آتریومهرکدام از اشکال 

دهند که این امر در جهت حفاظت انرژی ساختمان گیرند از لحاظ حرارتی ثبات بیشتری دارند و نوسانات حرارتی را کاهش میمی
شود و نور طبیعی و کافی روز را در اختیار دمایی، باعث آسایش ساکنان ساختمان میاین نوع با ایجاد ثبات  گیرد.مورد توجّه قرار می

 .(2001)هونگ،دهد ایشان قرار می
 

 عملکرد آتریوم -4-2
کنند. از جمله: استفاده از زمان عمل میبخشد که به صورت همها چندین عملکرد متفاوت به آن میفرم های خاص آتریوم

(، کنترل اقلیمی )ایجاد محیط ...جریان طبیعی انرژی )سرمایش و گرمایش غیرفعّال، تهویه طبیعی، استفاده از نور طبیعی در روز و 
لیّت حفاظت شده در برابر عوامل اقلیمی مانند باد و باران و دماهای بالا(. آتریوم همچنین در نقش یک عنصر سازمان دهنده قاب

های مختلف یک ساختمان را بصورت همزمان داراست و باعث ایجاد نظم فضایی نیز می گردد و به عنوان دهی جنبهکنترل و شکل
به عنوان یک فضای انتقالی بین فضاهای عمومی و  گیری )یک نقطه کانونی و یا مرکز ثقل( نیز عمل می کند. آتریوممکان جهت

اثر مثبت بر روی احساسات و سلامت روان از طریق ایجاد فضاهای پویا و محرک، به عنوان فضایی  خصوصی قرار گرفته و با ایجاد
ی چندمنظوره برای فعالیت های مختلف، سبزینگی و شوند. آتریوم ضمن قابلیّت استفادههای مهم محسوب میجهت ملاقات

یی مثل بازار با افزایش پتانسیل رونق تجاری، عملکرد خوبی از طبیعت را به داخل فضا آورده که استعاره ای از باغ بوده و در فضاها
توان شرایط محیطی را با ای بزرگ، میها و فضاهای شیشهبا شناخت هرچه بیشتر ماهیّت آتریوم .(2022)بریگز،دهند خود نشان می

)هالید و اقل میزان خود برسد ی آن اتلاف حرارتی به حدصرف کمترین انرژی کنترل نمود و آسایشی فراهم کرد که در سایه
های اند بلکه، موجب افزایش هزینهاند نه تنها به اتلاف حرارتی کمکی ننموده. آتریوم هایی که ضعیف طراحی شده(2022وانگ،

سرمایشی و تهویه بین  -اند. طراحی مناسب آتریوم ها نیازمند تجزیه و تحلیل دقیق بین تعاملات گرمایشیگرمایشی نیز شده
افتد شامل ها اتفّاق میطبیعی که در آتریوم دو پدیده .(2020)فانتوزی و دیگران،ی آتریوم و فضاهای مجاورش می باشد فضا

 باشد؛ی دودکشی میای و پدیدهی گلخانهپدیده

 

 اثر گلخانه ای -4-3
شود امر موجب گرمای این فضا میای عبور کرده و همین ی خورشید با طول موج کوتاه از فضاهای شیشهتوان گفت اشعّهمی

ماند. این پدیده باعث گرم شدن ها عبور کند و در فضا باقی میتواند مجددا از شیشهو در مواقع بازتاب به علّت طول موج بلند نمی
 (2022)بریگز،باشد فضای داخلی ساختمان در زمستان شده و برای تابستان مناسب نمی
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 اثر دودکشی -4-4
شود. با حرکت هوای ی دودکشی میهمرفت در فضای باز باعث ایجاد پدیده

گرم و سبک به سمت بالا و تلاش جهت خروج، فشار مثبت در بالای فضا شکل 
افتد. اگر این هوا قابلیّت خروج اتفّاق میگیرد و فشار منفی در فضای میانی می

های متفاوتی با درجات مختلف دما ایجاد کند. بندیتواند، لایهنداشته باشد می
ی داخلی مقابل را گرم نموده و همین امر سبب گرم شدن تابش خورشید دیواره
شود. گرم شدن هوای درون فضا، موجب گردش هوا در داخل هوای مجاور آن می

ی خورشید وارد شده به درون آتریوم با از دست دادن انرژی شود. اشعّهم میآتریو
ماند. هوای دهد و در همان محیط باقی میخود قابلیّت خروج از آن را از دست می

گرم به سمت بالا حرکت کرده و هوای سرد و تمیز بیرون، از دریچه های پایین 
 .(2022)بریگز،یابدادامه میشود. با این جایگزینی، روند وارد آتریوم می

 

 های مختلفوجود آتریوم در اقلیم تیاهم -4-5
ای کاربرد دارند. امروزه اثر گلخانه صورتبههای سرد بیشتر ها در اقلیمآتریوم

توان میزان تجمع انرژی داخل آتریوم را های کامپیوتری میبا استفاده از سیستم
و  کاررفتهبهمصالح  چونمحاسبه کرد که این میزان این انرژی به عواملی 

ها همانند یک موجود و همچنین نوع سطح بستگی دارد. آتریوم یهایبندقیعا
بندی هوا، آسایش، دما و جعبه استاندارد باعث تنظیم و ایجاد تهویه طبیعی، لایه

توانند کننده، آتریوم ها میشوند. در زمستان بدون استفاده از وسایل گرمتابش می
تر از محیط بیرون ایجاد کنند. علّت این اختلاف دما به محل گرم مراتببهفضایی 

جریان حرارتی بین ساختمان و آتریوم،  یهاراهقرارگیری آتریوم در ساختمان، 
ای که آتریوم وم و همچنین منطقهانتقال حرارت بین فضاهای بیرون و فضای آتری

 .(2102)موسوی و بدری،در آن قرار دارد بستگی دارد 

 

 
 ؛ اثر گلخانه ای آتریوم4شکل 

 
 ؛ اثر دودکشی آتریوم،5شکل  

هایی برای بررسی بندی هوای داخل آتریوم کافی نیست و نیاز به ساخت مدلهای گرم، محاسبات ریاضی جهت لایهدر اقلیم
دما در فضای آن  یازاندازهشیب بالا رفتنتابستان، . یکی از مشکلات آتریوم در فصل باشدیمهای هوا نیز نیازمند عملکرد لایه

-حس شده می مؤثردمای فضای داخلی در فصل تابستان بوده و از دمای  کم کردنحل جهت ها نخستین راهباشد. سایه بانمی

های ثابت و بدون بانسایهنمایند. امّا آلی در فصول مختلف ایجاد میهایی که قابلیّت جابجایی دارند، شرایط ایدهبانکاهند. سایه
ها با نصب در جهت جنوبی به بانباشند. اثر سایهحرکت باعث کاهش دما در تمام فصول شده و برای فصل زمستان مناسب نمی

باشند. ها در جهت شمالی، باعث کارایی بیشتر در فصل زمستان شده و برای تابستان مناسب نمیرسد ولی نصب آنحداکثر می
تر هزینه کنترل و نگهداری نیز ارزان ازنظربوده و  قبولقابلی داخلی با تأثیری که بر کاهش دما خواهند داشت بسیار هابانسایه
 .(2120)حاج سقطی، باشندمی

 

 نقش آتریوم در نورگیری -4-6
نور طبیعی در فضاهای تاریک مجاور است که نیاز به انرژی نورانی مصنوعی را  حضورها، های قابل توجّه آتریومیکی از نقش

های اداری تا چهل درصد از انرژی تواند در ساختمان. این میزان از انرژی می(2001)شارپلس و لاش،دهد کاهش می شدتبه
ختار سقف در آتریوم تأثیر بسزایی بر شدّت . سا(2102)مدنی و دیگران،مصرفی برای تأمین حرارت مناسب در آتریوم را کاهش دهد 

دار های دندانهو جهت نور دریافتی طبیعی دارد که در این میان سقف صاف بیشترین میزان نور طبیعی را دریافت کرده و سقف
سطوح دریافت  . همچنین دیوارهایی که رو به دهانه قرار دارند بیشترین میزان نور را از اینرادارندگیری خاصیّت جهت نیتریقو

های مربع و مستطیل با تر از آتریومای با ارتفاع کم، روشنهای دایره. تحقیقات حاکی از آن است که آتریوم(2001)بوبکری،کنند می
)یونس و نمایند تر میی همکف را روشن، سطح کف در طبقهترکوتاههای باشند. همچنین آتریوم ها با دیوارههمان ارتفاع می

 .(2020دیگران،

 

 نقش آتریوم در تهویه هوا -4-7
در غلبه بر  فعّال ریغموجب اثرات سرمایش  تواندیمباشد. تهویه تهویه طبیعی آن می ریتأثمحیط حرارتی یک ساختمان تحت 

ها قادر به ایجاد تهویه طبیعی در شرایط محیطی خاص خواهند ها، آنگرمای فضای آتریومی شود. با توجّه به ویژگی حرارتی آتریوم
ها با اثر دودکشی می توانند تهویه افتد حتّی اگر بادی در خارج نیز وجود نداشته باشد، آتریومدر واقعیّت اتفّاق می آنچهبود. خلاف 
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زیرا وقتی تابش شدید نور خورشید وجود دارد و ؛ طبیعی ایجاد کنند که برای بدترین وضعیّت آتریوم ها، این فرایند بسیار مهم است
گیرد. در چنین شرایطی بازشوها به کنترل حرارتی فضا کمک نموده و هیچ بادی در دسترس نیست، تهویه همچنان صورت می

اندازی دهند. امّا برای این که دمای بالا و تابش خورشید موجب برافروختگی نشوند، سایه سطح آسایش حرارتی را افزایش می
 .(2002)روان بد و شهامت،تری خواهد بود ی مناسبگزینه

 

 اصول تهویه و الگوهای تهویه -4-8
دهند. اصولا سه اصل مختلف برای تهویه ای آن، رفتار تهویه طبیعی را نشان میفرم ساختمان و موقعیّت بازشوهای تهویه

در کتاب نصراللهی یک حالت دیگر تهویه با نام تهویه از  می شود: تهویه دودکشی، تهویه عرضی و تهویه یکطرفه. طبیعی ایجاد
دهد که جریان هوای داخل و خارج چگونه طریق میدان باد شرح داده شده که در این مقاله آورده شده است.اصل تهویه نشان می

بنابراین اصل تهویه به این ؛ شود تا نیروهای محرّک طبیعی برای تهویه ساختمان بکار گرفته شودبه هم متّصل شده و باعث می
 .(2022)لیدامنت،شود نکته اشاره دارد که هوای داخل ساختمان چگونه ایجاد شده و چگونه به بیرون هدایت می

 

 تهویه یکطرفه -4-9
شود. در تهویه یکطرفه با دو بازشو، هوا از در تهویه یکطرفه با یک بازشو، هوا از یک بخش داخل و از بخش دیگر خارج می

کند. در واقع در این نوع تهویه، بازشوها روی یک جبهه از فضای های پایین وارد و از بازشوهای بالاتر به خارج حرکت میدریچه
شود. نیروی محرکه در اتاقی با شود که برای خروج هوا نیز استفاده میای وارد میتهویه شده قرار دارند و هوای تازه از همان جبهه

تابستان، آشفتگی باد است. اگر بازشوهای تهویه در ارتفاع های مختلفی در داخل بنا کار شده باشد، اثر رانشی بازشوهای یکطرفه در 
باعث افزایش میزان تهویه خواهد شد. میزان رانش حرارتی وابسته به اختلاف دمای محیط خارج و داخل، فواصل عمودی بین 

دی بین بازشوها افزایش یابد و اختلاف دمای بین داخل و خارج بیشتر باشد، باشد. هرچه فواصل عموبازشوها و مساحت بازشوها می
تری خواهد داشت و ها، میزان تهویه ایجاد شده پایینتر خواهد بود. تهویه یکطرفه در مقایسه با دیگر استراتژیانرژی رانشی قوی

 (.2022)لیدامنت،کرد ی هوا به فضاهای دورتر نفوذ نخواهد تهویه
 

 تهویه عرضی -4-11
شود. تهویه عرضی زمانی ی مقابل به بیرون منتقل میدر این نوع تهویه هوا از یک بازشو وارد شده و از بازشوی واقع بر جبهه

باشد اختلاف فشار بین دو جبهه میهای هوا بین دو جبهه از جدار یک ساختمان، از طریق بادی که حاصل افتد که جریاناتفّاق می
های تعبیه شده در نما، آن را خارج ها و یا شبکهها، پنجرهایجاد شود. تهویه، بعد از وارد نمودن هوا به طریق معمول از طریق دریچه

هوا در عرض یک  کند. در این وضعیّت، تهویه منجر به حرکت هوا از جبهه رو به باد به جبهه پشت باد خواهد شد. همانطور کهمی
نماید. در نتیجه یک محدودیّت برای عمق فضایی که ها را نیز خارج میفضای اشغال شده در حال حرکت است، حرارت و آلودگی

 (.2022)لیدامنت،تواند به صورت موثّر به صورت عرضی تهویه شود وجود دارد می
 

 
 

 ؛ نمایش تهویه عرضی،7شکل  طرفه، ؛ نمایش تهویه یک6شکل 
 

 تهویه دودکشی -4-11
به اختلاف فشار بین گاز داغ محدود شده در یک دودکش و هوای سرد اطراف خروجی آن، اثر دودکشی می گویند. تهویه 

باشد. در این شرایط نیروی رانش، هوا را از تر از طریق گذرهای هوای گرم و سرد میدودکشی نیازمند به بازشوهای بالاتر و پایین
های بالاتر و پایین تر به جریان وا می دارد. اثر دودکشی یا همان تهویه جابجایی بین بخشطریق دودکشی به علّت تراکم متفاوت 

را به قسمت های های واقع در سطوح بالا آنافتد که هوای ورودی از سطوح پایین، گرم شده و دریچهرو به بالا، در جایی اتفّاق می
ساختمان در حال حرکت است باعث ایجاد یک خط کوچک در سطوح که هوای گرم به سمت بام بالای ساختمان می کشند. زمانی

شود. زمانی شود که در این وضعیّت، هوای محیط توسط بازشوها برای ایجاد جریان هوای طبیعی مکیده میتر ساختمان میپایین
جاد شود و بازشوهای بزرگ و های ورودی و خروجی هوا ایشود که یک اختلاف ارتفاع معیّن بین پنجرهاثر دودکشی موثّر واقع می

های نه چندان عمیق وجود داشته باشد. هوای تازه از طریق بازشوهای تهویه در سطوح پایین وارد شده و هوای آلوده و پلان
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شود. )یک شرایط معکوس می تواند در طول شرایط معیّن اتّفاق بیافتد(. استفاده شده از بازشوهای تهویه در سطوح بالا خارج می
نمونه از این نوع تهویه، ساختمانی با بخش مرکزی با ارتفاع بیشتر است که هوای گرم و آلوده از اطراف فضا بالا رفته تا از یک 
های باد روی سقف خارج شود. در این نوع تهویه، هوا ممکن است در عرض ساختمان جریان یابد و یا از طریق دودکش خارج برج

ی ساختمان به قسمت وسط جریان یابد و از طریق دودکش یا آتریوم خارج شود شود. گاهی ممکن است از کناره ها
 (.2022)لیدامنت،

 
 ؛ نمایش تهویه دودکشی8شکل 

 

 تهویه از طریق میدان باد -4-12
در این نوع تهویه یک برج وجود داشته که بازشوهایی روی 

از  یریگبهرهتوسط منافذ به منظوره  شدهکنترلی هر جبهه
امکان اینکه تأثیر  حالنیباا. باشدیمجهات مختلف باد نیاز 

تهویه دودکشی از طریق نیروهای باد مخالف با نیروی رانش 
. البته در یک ساختمان (2000)گیوونی،خنثی شود وجود دارد 

 ممکن است از چندین نوع تهویه استفاده شود.
 

 آتریوم یاهیتهو؛ نمایش انواع رفتار 9شکل 

 تهویه مکانیکی -4-13
-های هوا که در آن قرار میمانند وسایل سردکننده و فن؛ تهویه مکانیکی استفاده نمود یهادستگاهتوان از ها میدر آتریوم

است. اگر بازشوها در قسمت بالای آتریوم قرار داشته باشد، هوای سرد از همان  تیاهمها حائز گیرند. قرارگیری بازشوها در آتریوم
بازشوها بستگی دارد. هراندازه بازشوها  یاندازهبهشود. دمای هوای آتریوم شود که هوای گرم از آن خارج میدریچه وارد فضا می

هایی که بازشوها هم در قسمت پایین و هم در آتریوم تر باشند، نزدیکی دمای داخل و خارج به هم بیشتر خواهد بود. دربزرگ
-پایینی به داخل کشیده می یهاقسمتشود و هوای سرد و سنگین از قسمت بالا قرار دارند، هوای گرم از بازشوهای بالا خارج می

ی داشته و احتیاج به شود. البته این پدیده عملکرد ضعیفشود. این جابجایی منجر به تهویه ضربدری هوا در فضای آتریوم می
گرهای حساس به دما های مکانیکی با حسوانند مجهز به سیستمها باندارد. امروزه بازشوها و سایه یتربزرگبازشوهای بسیار 

 .(2101)محمودی،جایی موثّر اتفّاق افتاده، کارایی بیشتری داشته باشد باشند تا در مواقع لزوم، جابه
 

 نقش آتریوم در حفظ انرژی -4-14
بلکه  شودیمیک عنصر معماری، نه تنها باعث کاهش مصرف انرژی الکتریکی  عنوانبهطراحی مناسب و صحیح آتریوم  

ها با فراهم آوردن نور طبیعی در دهد. آتریوممیزان انرژی لازم برای گرمایش و سرمایش فضاهای داخلی مجاور را نیز کاهش می
-کاهش بار حرارتی می جهیدرنتجویی در مصرف انرژی کمک کرده، باعث کاهش مصرف نور مصنوعی و فضاهای داخلی به صرفه

شوند. آتریوم یک فضای حائل بین محیط بیرون و فضای داخلی ساختمان بوده و باعث کاهش انتقال حرارت از داخل ساختمان به 
وم در راستای حفظ انرژی داخل فضا و عدم کاهش آن، برای اطمینان از عملکرد صحیح آتری (2001)گوسر،شود فضای خارج می
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ها باید خاصیّت بازتاب داشته باشند که عیب و نقص باشد. شیشهبی کاملاًدرزبندی در بازشوها باید  باید به موارد زیر توجّه داشت:
ی خارج را برای داخل باید هوای تازهها شود. آتریوماین امر باعث کاهش استفاده از نور مصنوعی و حداکثر بهره از نور طبیعی می

توانند فضای تهویه می یکنندهنیتأمی و وسایل پیشرفته هابانی فضا شوند. سایهطبیعی باعث تهویه کاملاً صورتبهتأمین کرده و 
دارند. دمای  گرادیسانتی درجه 22تا  21دمای داخلی بین  طورمعمولبهها ومیآتر آتریوم را از گرمای شدید تابستان نجات دهند.

شوند و از اتلاف یابد. فضاهای مجاور آتریوم از تغییرات محیط محافظت میآتریوم با نوسان دمای محیط و با تأخیر زمانی تغییر می
ها، وضع هوابندی و جویی بستگی به دمای داخلی آتریومشود. این میزان از صرفهها کاسته میحرارتی ناشی از سطوح شفاف آن

ساز ها که دارای سطوح ذخیرهکاری سطوح دارد. آن دسته از آتریومها، ضریب هدایت حرارتی عناصر سازنده و میزان عایقتهویه آن
از انرژی نور خورشید برای گرمایش روزهای زمستان و سرمایش  فعّال ریغباشند و در سمت جنوب قرار دارند به شکل حرارت می

جویی انرژی در فضاهای مجاور آتریوم، نیازهای دهند. صرفهبرند و انرژی مصرفی را کاهش میهای تابستان بهره میدر شب
آورند. این توانایی به میانجی بودن، نیازهای گرمایش ساختمان را پایین می یواسطهبهها کم کرده و بعضی از آتریوم آن راگرمایش 

 (.2101)قبایکلو،باشد گرمای درونی آتریوم ها نیز وابسته می
هایی با آتریوم تأثیرات میانجی بودن بر فضای مجاور در ساختمان

بالعکس آتریوم های یکپارچه تنها  ؛ وباشدمرکزی بیشتر از انواع دیگر می
کنند و بیشتر بر زیبایی ساختمان در قسمتی از بنا نقش میانجی را ایفاء می

دور گرد بسیار زیاد گری آتریوم چسبیده و یا میانجی تیقابلگذارند. اثر می
تری نسبت به انواع دیگر دریافت نماید. انتخاب بوده امّا باید هوای گرم

کند زیرا از انرژی کمک می یبرداربهرهدر آتریوم به  یگذار شهیشمیزان 
های بندیاین امر بر روی دریافت نور تکمیلی روز، بار حرارتی و لایه

باعث حفظ و نگهداری انرژی در  یینهاتبهها گذارد. آتریومحرارتی تأثیر می
شوند بلکه مقدار انرژی در یک ساختمان به تهویه مکانیکی، ساختمان نمی

 .(2102)مرادی،و نور مصنوعی نیز وابسته است  هاکنندهخنک

 
؛ نمایش نقش آتریوم در ایجاد فضای 11شکل 

 اثر فرانک لوید رایت() نیلارکتجمع، ساختمان 
 

 نقش آتریوم در معماری پایدار و فضاهای عمومی داخلی -4-15
باشد و باعث حضور افراد در کنار و دسترسی بهتر به آن می ی آتریوم سبب تسهیل حرکت در داخل ساختمانفضای یکپارچه

شود. آتریوم فضای خوشایندی است که افراد جهت انجام یکدیگر، ایجاد حس تمرکز و احساس تعامل و همبستگی بیشتری می
محیط  یسروصداه دور از کنند و بهای دوستانه و گفتگوهای روزانه از آن استفاده میکارهای خود، گذراندن اوقات فراغت، ملاقات

)حاج برند مطلوبی از آن بهره می صورتبه، در کنار درختان و آبنماها هاکافهها و چون رستوران ییهاطیمحو خیابان، در 
های انسانی در فضای کاری را دنبال . فرانک لوید رایت با طراحی مرکز اداری لارکین اهدافی نظیر احترام به ارزش(2120سقطی،
، اعضای آن در کنار یکدیگر رشد کرده و مراتبسلسلهگرا تبدیل سازد تا با حفظ او تلاش کرد تا محیط کار را به فضایی دروننمود. 

در این فضا، محیط شکوهمندی را ایجاد نمود که زندگی،  با جدیت به کار خود توجّه نمایند. او با ایجاد نورگیرهای سقفی و آتریوم
ی درنگ کارکنان پس از کار در این فضا بوده است و ر ارتقاء یابند. شاید همین فضاسازی مطلوب، انگیزهکار و هنر در کنار یکدیگ

های مهیّا سازد. از نمونه هاجشنماهیّت عمومی فضاهای آتریومی، زمینه را برای تبلور هنرهایی نظیر موسیقی، نقّاشی و برپایی 
یلانک در درسدن آلمان و دانشکده هرتفرد شایر اشاره نمود که هدف مهم و  توان به مرکز تحقیقات ماکسمی طرحقابلموردی 

طرّاحی و ساخت  یواسطهبهها، ایجاد هویّت یکپارچه بین دانشجویان و دانشمندان بوده است. طراحان ارزشمند آتریوم در آن
و ادارات  هاشگاهیآزماها، فضاهای عمومی مانند اتاقگرایی را تقویت نمودند. آتریوم توانسته ها، حس اشتراک مساعی و جمعآتریوم

 (.2002)سپیانی و روحانی،نمادین در مرکز حجم قرار دهد  طوربهرا گرد هم جمع نموده و خود را 

 

 نقش آتریوم در معماری پایدار با ایجاد ارتباط بین ساختمان و شهر -4-16
ی جدید بین فضای درون ساختمان اند تا امکان رابطهاهداف جدیدی را در نظر گرفته هاساختمان معماران در طراحی و توسعه

آورد. از جمله بیرون ساختمان به وجود میی همگرا و موثّری بین افراد درون و جامعه با فضای شهری ممکن شود. این کار رابطه
ها بر ها نقش کلیدی و مهمی در راستای این برنامهباشد. آتریومها شامل اهدافی چون تبدیل موزه به فضای عمومی میاین برنامه

ها، فضای عمومی به های شهری در کنار موزهعهده دارند. با طراحی آتریوم ها در فضای مجاور موزه ها و با مسقّف نمودن میدانچه
ها آتریوم های قدیم و جدید باشد.ها رابطی بین ساختمانشود که آتریومیابد. این رابطه زمانی دو چندان میدرون آن سوق می

ورزند. از طریق همین فضا، های قدیمی تأکید میهمانند مفصلی رابطه ی حیاتی دو ساختمان را ایجاد کرده و بر حضور ساختمان
اگرچه با ایجاد آتریوم در فضای  سازند.بعدی از فضا را ممکن میها به سمت سایر طبقات حرکت نموده و درک سهو رامپ پلّه ها

بین دو ساختمان، شاهد کاهش میزان کوران مستقیم و روشنایی دریافتی از پنجره های ساختمان هستیم امّا توزیع مناسب و 
 شود.های مشرف به آتریوم سبب رضایت افراد مییکنواخت دما، رطوبت و تهویه در تمام فضا
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-توان به ارتباط سیاستکه این فضاسازی در پی دارد میاز نتایجی

مداران، دانشمندان و دانشجویان با جامعه اشاره کرد. برای مثال هدف 
ی نزدیک اصلی از طراحی آزمایشگاه جدید جرج تاون، ایجاد رابطه

د یک رستوران در آتریوم و تبدیل آن به داشمندان و مردم بوده است. ایجا
 نماید.یک محیط عمومی، امکان آشنایی دانشمندان و مردم را فراهم می

مدرسه اقتصاد )توان به ساختمان جدید ال اس ای ای دیگر میدر نمونه
لندن(، اثر نیکلاس گریمشاو اشاره کرد که در آن، آتریوم یک فضای 

باشد و مکانی کلیدی ه آن متصل میمرکزی بوده که تمامی ورودی ها ب
یابی در ساختمان و همچنین پذیرش برای ارتباط بهتر بصری و جهت

ی فعّال و غیرفعّال باشد. طراحی این بنا که بر توسعهکنندگان میمراجعه
فضا استوار است و به صورت توالی خطی انجام شده است، دارای این 

ی فعّالی چون آتریوم و محوطه هایویژگی بوده که کاملا پویا با حوزه
که ارتباط بصری شکل گرفته و حرکات جلوی ساختمان ارتباط دارد. جایی

کند. در این مکان فضاهای اجتماعی و عمومی عمومی در آن تقاطع می
تمرکز یافته است. در همین نقطه و در همین جاست که شما زندگی یک 

الانه در آن شرکت نمایید. توانید فعّساختمان را درک خواهید کرد و می
بندی شده بوده و در کنار آن فضاهای آتریوم یک پلازای داخلی تراس

)مفیدی تری برای کافه و نشیمن در نظر گرفته شده است خصوصی
 (.2121دی،شمیرانی و م

 
؛ نمایش نقش آتریوم به عنوان فضای 11شکل 

اثر )اجتماعی و عمومی، مدرسه اقتصادی لندن 

 ریمشاو(س گنیکولا

 
؛ نمایش نقش آتریوم در ایجاد خرد 12شکل 

 اثر نورمن فاستر(،)اقلیم، مدرسه اقتصادی لندن 
 

 هانقش آتریوم در ایجاد خرد اقلیم -4-17
برند. ها و ادارات نیز از ویژگی آتریوم بهره میها، فروشگاههای بزرگ، بیمارستانها اعم از هتلامروزه بسیاری از ساختمان

ی هوای تازه و نور کافی آتریوم تأمین کنندهها های سرد و گرم کاملا مشخّص است. در این ساختماناهمیّت این فضا در اقلیم
ای مردم کند. در زیر سقف شیشهبرای عملکردهاست و همچنین فضایی برای نشیمن، بازی و گردش و گفتگوهای روزانه فراهم می

مونترال و تورنتو، ی خود را در فصول نامناسب انجام دهند. در کانادا و در شهرهای های روزمرّهقادر هستند بسیاری از فعالیّت
ها تنها با کنترل محیطی و اند. ایجاد چنین شرایطی در آتریوم ها و زیرگذرها بسیار مورد توجّه و استقبال قرار گرفتهآتریوم

د هایی با شرایط آب و هوایی نامساعباشد. توجّه و استقبال بر لزوم طراحی فضاهایی با این کارکرد در اقلیماکولوژیکی آن میسّر می
ریزی موفّق و سامانه سازه پیشرفته، راه را برای استفاده موثّر از ورزد. در ساختمان کامرز بانک اثر نورمن فاستر، برنامهتأکید می

که به صورت مارپیچ از برج « های آسمانیباغ»های اکولوژیکی آتریوم هموار کرده است. ساخت و ابداع های طبیعی و ویژگیسامانه
نماید. در رساند و هنگام خروج، گرمای اضافی و هوای آلوده را دفع میهوای تازه و رطوبت موثّر را به دفاتر اداری می روند،بالا می

 (.2002)سپیانی و روحانی،این وضعیّت افراد به جریان هوای بیرون به صورت مستقیم دسترسی خواهند داشت 
 

 مقایسه آتریوم با حیاط مرکزی از منظر انرژی -4-18
انرژی مطالعات نشان داده اند که آتریوم ها در مقایسه با حیاط مرکزی، باعث افزایش نیاز به انرژی سرمایشی و کاهش نیاز به 

های گرم و زمستان های سردی دارند استفاده از شوند. بر همین اصل در مناطق اقلیمی گرم و خشک که تابستانگرمایشی می
تواند باعث از دست رفتن حرارت در طول فصل باشد حال در این مناطق، حیاط مرکزی میتر است. با اینحیاط مرکزی مناسب

همیّت حفظ حرارت در فصل سرد سال، پیشنهاد بر این است تا در طول فصل تابستان برای . به دلیل ا(2101)نکویی و دیگران،
یک  (.2121)مفیدی شمیرانی و مدی،کاهش دما از یک بادگیر استفاده شود تا بتوان از مزیّت آتریوم در فصل زمستان استفاده نمود 

باشد. در این مطالعه و تحقیق به عوامل متعدّدی وابسته میپژوهش دیگر نشان داده است که عملکرد انرژی آتریوم و حیاط مرکزی 
پیشنهاد شده است در صورتیکه دیوارهای ساختمان کوتاه هستند از حیاط مرکزی استفاده شده تا رفتار حرارتی مناسبی به دست آید 

نظر انرژی و حرارتی داشته باشد تواند عملکرد بهتری از و در صورتی که دیوارهای ساختمان بلند باشند استفاده از آتریوم می
 .(2002داوود و کلارک،ال)

 

 نتیجه گیری -5 
-ی بین به وجود آمدن مشکلات ناشی از استفادهامروزه با افزایش میزان مصرف انرژی و کاهش ذخایر تجدیدناپذیر و همچنی

شود. خورشید رویه از منابع فسیلی و تجدیدناپذیر، ضرورت بکارگیری از منابع تجدیدپذیر در تأمین انرژی بیش از پیش احساس می
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ها را دارد. یکی از انرژیترین منابع تجدیدپذیر دانست که انرژی حاصل از آن، قابلیّت تبدیل به دیگر توان یکی از عظیمرا می
ترین و باشد. از این نظر آتریوم، یکی از شاخصهای بکارگیری انرژی خورشیدی به صورت غیرفعّال، بهره گیری از آتریوم میروش
د توانترین فضاهای مورد استفاده در گذشته و به ویژه در معماری مدرن، فراتر از تأمین روشنایی و دسترسی داخلی میبخشهویّت

تواند عامل ارتباط اکولوژیک بین به عنوان نمادی از معماری پایدار مورد توجّه و استفاده قرار گیرد. آتریوم در چنین راهبردی می
پذیری ساختمان را به عنوان خرد اقلیم، نسبت به نوسانات دما، تغییر میزان رطوبت و جریان هوای ساختمان و محیط بوده و انعطاف

د. همچنین از اتلاف حرارتی به میزان قابل توجهّی جلوگیری کرده و با افزایش میزان نورگیری پنجره های مجاور خارج تقویت نمای
های سال میسّر ساخته و از انرژی مصرفی بکاهد. تواند امکان ورود هوای تازه را در تمام ماهآتریوم از مصرف برق بکاهد. آتریوم می

نظر های اجتماعی و تبادلدهد که در آن ارزشویژه اماکن عمومی ارائه میخل ساختمان ها، بهآتریوم فضای واسط متنوعی را در دا
های عمومی، تمایل به و ارتباطات بصری افزایش می یابد. در ایران نیز با توجّه به بکارگیری الگوهای مدرن و یا بومی در ساختمان

بنابراین لازم است که تحقیقات بیشتری برای ارتقاء کیفیت معماری ؛ است تر شدههای اخیر متداولها در سالاستفاده از آتریوم
-های آن در ایجاد یک معماری پایدار بهرهآتریوم، همپای کنترل اتلاف و کاهش مصرف انرژی در آن انجام پذیرد و از قابلیّت

 برداری شود.
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