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 معماری سبزفصلنامه 
  2041زمستان  (،75)پیاپی:  6سال نهم، شماره 

 
 

 

 یسنت یهاخانه یدر طراح یطیمح ستیز یداریپا یهانقش مولفه

 اصفهان تی: خانه مشروطینمونه مورد ؛شهر اصفهان

     

 *3رامتین مرتهب، 2نرگس سلطانی، 1محسن اورعی
 71/71/7011تاریخ دریافت:  

 79/77/7011تاریخ پذیرش: 
 

  15960کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

عنوان رویکردی که آینده زمین را در بر می گیرد بسیار با اهمیت و ضروری است. در حوزه پایداری زیست محیطی به 
، به آمارهای جهانی مرتبط با مصرف انرژیدرصد انرژی را مصرف می کنند که نسبت  11ساختمان ها  ، گروهمعماری

 آینده زمین بیشتر به خطر می افتد. ،به این موضوع توجه کافی نگردد اگر . بنابرایندرصد بسیار بالایی را شامل می شود
مدیریت مصرف انرژی، بهره گیری از پاسخ های غیر فعال مبتنی  پایداری زیست محیطی، همسو با یکی از رویکرد های

به این نکته توجه شده  به نظر می رسد در معماری بومی تمام مناطق ایران باشد کهطراحی اقلیمی می بر راهکار های 
در راستای بهره گیری از گرمایش یا  شناخته می شودیی که امروزه تحت عنوان سامانه های غیر فعال ها سامانه است.

این پژوهش شناخت مولفه هایی از  از است. هدف مورد استفاده قرار می گرفتهسرمایش از طریق انرژی های تجدید پذیر 
است. روش تحقیق در این پژوهش به  جه بودهتوپایداری زیست محیطی است که در معماری سنتی اقلیم اصفهان مورد 

راهبرد اصلی این مقاله تحلیل نمونه تحلیلی است. -لحاظ هدف، کاربردی، از نظر ماهیت کیفی و از نظر روش توصیفی
. روش گردآوری می باشد در مرکز اصفهان در خیابان نشاط اقع شدهو ،مربوط به دوره قاجار ،موردی خانه مشروطیت

نشان  ایجصورت گرفته است. نت مرتبطمشاهدات میدانی، استفاده از مدارک فنی و تحلیل متون از کتب  مطالب از طریق
از  عنوان سامانه های غیر فعالتحت  مبتنی بر طراحی اقلیمی مولفه های پایداری زیست محیطی از می دهد که برخی

 در خانه مورد مطالعه وجود دارد. حفاظت از انرژی، صرفه جویی در مصرف انرژی و هماهنگی با اقلیم جمله
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 مقدمه  -1
یکی از مهم ترین مسائل امروز در سطح جهان مسئله مصرف انرژی در ساختمان ها است . ساختمان ها به عنوان بخش 

درصد( را به خود اختصاص می دهند . دلیل اهمیت به این  11جدایی ناپذیر زندگی انسان ، بخش بسیار بزرگی از مصرف انرژی )
د سوراخ شدن لایه ازن ، ذوب شدن یخ های قطبی و در نتیجه بالا آمدن سطح مسئله ، بحران انرژی و مسائل زیست محیطی مانن

آب دریا است . بحران انرژی ، آلودگی محیط زیست ، پدیده گرم شدن کره زمین و جزیره گرمایی شهر های بزرگ از مسائل قرن 
رم و خنک کردن فضا ها شود ، که حاضر در سراسر دنیا محسوب می شود که همه این ها موجب می شود که انرژی زیاد صرف گ

باید به نوعی با استفاده معقول از منابع طبیعی و مدیریت مناسب مصرف انرژی به حفظ منابع طبیعی محدود کمک کنیم و مصرف 
( . جامعه ، ناگزیر باید تاثیرات تخریب زیست محیطی و آسیب های اقتصادی و 56: 7011انرژی را کاهش دهیم )صدر خردمند، 

 7991رات ناشی از تغییرات اقلیمی را تحمل کند . آسیب های اقتصادی ناشی از بلایای زیست محیطی ، فقط طی سال های مخاط
امروزه بیش ( 0: 7591، موسلهافزایش داشته است )باوئر و  %01رخ داده ،  7991تا  7961به نسبت آنچه میان سال های  1111تا 

 سنگ تأمین می های فسیلی تجدیدناپذیری چون نفت، گاز طبیعی و زغال از سوختاز هشتاد درصد مصرف انرژی تجاری جهان 
. قیمت سوخت های فسیلی به تدریج افزایش می (Meadows et al ،1110)شود که به صورت پیوسته درحال کاهش هستند 

ه غیر عادی از منابع گاز و نفت افزایش زیادی یافت و استفاد 1110و اواخر سال  7991و  7911یابد ، همان طور که در دهه های 
درصد از جمعیت جهان در  7( . ایران با داشتن 19: 7011ممکن است افزایش بیشتر قیمت را در پی داشته باشد )صدر خردمند، 

درصد از فرآورده های نفتی دنیا را مصرف میکند . رشد مصرف انرژی در ایران در یک دوره شانزده ساله به طور متوسط  9حدود 
ساله بوده است و این  71درصد در یک دوره  76درصد بوده است در حالی که متوسط رشد مصرف انرژی در جهان  6.9لیانه سا

( . مقایسه وضعیت انرژی 51: 7011درصدی مصرف انرژی در ایران در شانزده سال است )صدر خردمند،  97موضوع به معنی رشد 
میلیون بشکه معادل  7561.5به  7169.5نشان می دهد که کل مصرف نهایی انرژی از  97با ارقام مشابه در سال  99ایران در سال 

( . معماری سنتی ایران دارای پشتوانه ای قوی و پر بار از جنبه های گوناگون 7599نفت خام افزایش یافته است )ترازنامه انرژی، 
( . در 7599ین هنر و فرهنگ نمایش میدهد )ملت پرست، پایداری ، هنر و فرهنگ ایرانی است و خود سهم و ارزش ویژه ای را از ا

معماری سنتی ایران ، پاسخ به بسیاری از نیاز های امروزه بشر را می توان یافت کرد . نیاز های سکونتی مردم در شهر ها و به 
زیست بر آورده خصوص شهر های سنتی ، امروزه به گونه ای مستقل و بدون شناسایی تاثیرات جانبی آن خصوصاً بر محیط 

( . این در حالی است که ما در معماری گذشته ، احترام به محیط زیست و همین طور راه حل های اقلیمی 59: 7595میگردد)پاکزاد، 
 59درجه و  51ثانیه شرقی و عرض جغرافیایی  01دقیقه و  59درجه و  67فراوانی را مشاهده می شود. اصفهان با طول جغرافیایی 

(. اصفهان همانند برخی از /https://isfahan.irانیه شمالی بعد از تهران و مشهد سومین شهر بزرگ ایران است)ث 51دقیقه و 
کلان شهر های دیگر ایران در تابستان با مشکل پدیده جزیره حرارتی و زمستان با مشکل وارونگی هوا و آلودگی های زیست 

 7 میزان شاخص آلودگی هوااز آلودگی ایجاد شده توسط کارخانه ها و شهرک های صنعتی اطراف مقابله می کند . محیطی حاصل 

 51/95،  7011تا  7591تعداد روز های با هوای سالم از سال های سنجش آلودگی هوای شهر اصفهان  عات ایستگاهلابر اساس اط
( که این 55: 7011درصد افزایش یافته است)آمارنامه شهر اصفهان،  05/117در صد کاهش و تعداد روز های ناسالم برای عموم 

افزایش تعداد روز های آلوده در صورت عدم پیشگیری در سال های آینده نیز ادامه خواهند داشت. در معماری سنتی شهر اصفهان 
مشاهده کرد. در گذشته به دلیل نبود )اقلیم گرم و خشک( می توان رد پای پایداری زیست محیطی را در چارچوب طراحی اقلیمی 

امکانات امروزی مانند بخاری ، کولر ، پنکه و ... برای آسایش حرارتی ساکنان در طراحی فضا تدابیری لحاظ می شد که امروزه از 
یا تکنولوژی  آنها تحت عنوان سامانه های غیر فعال نام برده می شود که در نتیجه این راهکار ها بدون نیاز به تجهیزات مکانیکی

در طراحی غیر فعال منبع اصلی هایی که امروزه از آن ها استفاده می شود می توانستند به شرایط مطلوب حرارتی دست پیدا کنند. 
تامین انرژی خورشید است و روش های های طراحی ساختمان ها بر اساس دریافت مستقیم از انرژی خورشید می باشد)محمدی و 

 .(7590ثبوتی، 
با توجه به وضع کنونی قیمت انرژی در جهان ، رو به کاهش بودن منابع و همین طور آلودگی روز افزون شهر ها، ساخت و 

با اینکه نتایج بحران های امروزی به خوبی شناســایی ساز با روش های کنونی کشور تاثیر مثبتی بر کاهش مصرف انرژی ندارد. 
 ارائه شده نسبت به مشکلات محیطی در معماری پایدار، به نظر ناکارآمد و ناقص می آیندشــده اند ولی بسیاری از راه حل های 

(. تعداد زیادی از ساختمان های ساخته شده با مشکل زمستان سرد و تابستان گرم مواجه هستند که باعث 7599، گرجی مهلبانی)
باعث استفاده بی رویه از آن شده است. در حال حاضر  مصرف بیش از اندازه انرژی می گردد. ارزان بودن قیمت انرژی در ایران

تدابیری برای صرفه جویی در مصرف انرژی همانند رایگان کردن آن برای مشترکان کم مصرف و افزایش تا چند برابری برای 
در رفت مشترکان پر مصرف در نظر گرفته شده است اما با این حال به دلیل طراحی بدون تدبیر بعضی از منازل ، مشکل ه

ناخواسته انرژی در آنها وجود دارد که می توان با شناساندن راهکار های طراحی در اقلیم مورد نظر به طراحان ساختمانی در به 
 حداقل رساندن مصرف انرژی و پایدار کردن ساختمان کمک به سزایی کرد.

                                                           
1 AQI 
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و ابعاد آن بر اساس تحلیل متون در ساختمان  بر این اساس در این مقاله ابتدا با مطالعه شاخصه های پایداری زیست محیطی
های سنتی می پردازد و سپس به نقش مولفه های آن در معماری سنتی اقلیم گرم و خشک ایران پرداخته می شود و در آخر به 

براین بررسی نقش مولفه های پایداری زیست محیطی در معماری خانه مشروطه اصفهان)اقلیم گرم و خشک( پرداخته می شود . بنا
عوامل تاثیر گذار بر طراحی اقلیمی "،"شاخصه های پایداری زیست محیطی چیست؟"پرسش های مقاله شامل موارد زیر است: 

 ."نقش مولفه های پایداری زیست محیطی در معماری خانه مشروطه اصفهان چگونه است ؟"،"کدامند ؟
 

 پیشینه پژوهش -2
، سبب تشکیل گروه های طرفدار و حامی محیط زیست گردید و  7911دهه بحران افزایش آلودگی محیط زیست در اواسط 

توسط کمیته جهانی  7995پیگیری شد . اصطلاح پایدار برای نخستین بار در سال 7«پایدار»مفهوم گسترده ای تحت عنوان 
ل آینده برای مقابله با رویارویی با نیاز های عصر حاضر بدون به مخاطره انداختن منابع نس»گسترش محیط زیست تحت عنوان 

(. از رویداد های مهم دیگری که باعث آغاز پایداری شد ، درگیری اعراب و 7596مطرح گردید )ورمزیار و سعید، « نیاز هایشان
 & Krizankovaبود که باعث بحران های نفتی با پیامد های جدی برای کشور های بسیار صنعتی شد) 7915اسرائیل در سال 

Keppl ،2015. )  سه رویداد مهم که باعث تصویب سند اعلامیه استقلال برای آینده ای پایدار شد عبارتند از: کنفرانس سازمان
در مورد معماری زیت محیطی در استکهلم و  UIA، کنگره اروپایی  7991ملل متحد )اجلاس زمین( ، ریودوژانیرو در سال 

شیکاگو برای توسعه معماری در سال  UIAسند شد ، کنگره جهانی  و سومین رویداد که به اعث تصویب 7991هلینسکی در سال 
در معماری ستنی ایران همواره میتوان رد پای اقلیم را در طراحی بنا ها را  ( .Krizankova & Keppl ،2015بود ) 7995

ل در معماری سنتی مورد مشاهده کرد و همین امر باعث شده تا راهکار های طراحی اقلیمی معماری و سرمایش و گرمایش غیر فعا
شـهر کاشـان از منظـر  یمـیقد یخانه هـا یبه بررسـ( 7017)یاران و جعفری توجه پژوهشگران و مولفان این حوزه قرار بگیرد . 

سـازگار  یشـناخت طراحـ یبـرا رفعـالیغ یانـرژ یآن بـا راهکارهـا ـاسیفضاهـا، ق یتمام یبررسـ ،یو مصـرف انـرژ یمـیاقل
فلات  یفرم خانه ها یبه بررس( 7011قبادیان )د. پردازن یکاشـان م یدر خانه هـا یمصـرف انـرژ یـیو نحوه صرفه جو ـمیبـا اقل
 اتیاز خصوص یمیبا مسائل اقل یزندگ وهیش نیب قیوجود تطب شانی. از نظر ا پپردازدیدر شهر اصفهان م ییبا نمونه بنا ها یمرکز

چهار فصل ، طاق ها و گنبد ها ، مصالح ،  یدهنده خانه ها لیعناصر تشک یبه بررس نیاست . همچن یواحن نیمهم ا اریبس
دهقان و . پردازدیم یمیاقل یطراح یبه مشخصه ها یکتاب به طور جزئ نی. به طور کل در ا پردازدیم یو گل یخشت یها نساختما

و  یجانب یبا فضا ها وانیا ییرابطه فضا یباز به بررس مهیاز عناصر ن یکیبه عنوان  وانیا یحرارت یبه بررس( 7011)همکاران 
به مبحث ( 7011)می پردازند. صدر خردمند شهر اصفهان  یخانه ها سهیبا روش مقا اطیعنصر نسبت به ح نیا یریجهت قرار گ

 ریپذ دیتجد یانواع منابع انرژ یبا دسته بند یپردازد . و یم یانرژ دیتول ی، بحران ها ، شناخت و روش ها یدر معمار یانرژ یکل
تناسبات  نیب یرابطه معنادار( 7599). طبق نظر پسران و همکاران دهد یقرار م یکل یاستفاده از آنها را مورد بررس ی، چگونگ

 هیتهو یرو ، چگونگ نی. از اکندیم انیب یرا به خوب یبا معمار میکه وجود رابطه اقل شودیم افتی یسنت یخانه ها اطیبازشوها و ح
 یسنت یو معمار یداریارتباط پا یبا بررس( 7591). معموری دهد یقرار م یابیندارند را مورد ارز ریکه بادگ ییدر خانه ها یعیطب

 داریپا یبه معمار یابیدست یبرا یراه داریپا یاصول معمار یبر مبنا یسنت یاصول معمار یریکه به کارگ ردیگ یم جهینت رانیا
و  یسنت یعناصر معمار سهیبه مقا ستایا یو سامانه ها یسنت یخانه ها یاصل یبعد از شناخت مشخصه ها( 7591). ترابی است

ها  ستمیس نیپردازد و در ادامه کارکرد ا یفعال م ریغ یسامانه ها یبه بررس( 7596). فلاح و همکاران پردازدیم ستایا یسامانه ها
 سهیو مقا یسنت یدر معمار ستایا یسامانه ها یبا معرف( 7590). محمدی و ثبوتی دهد یقرار م یابیگرم و خشک مورد ارز میدر اقل

. دهند یرا ارائه م یمصرف انرژ تیریو مد ریپذ دیتجد یها یاستفاده از انرژ یبرا یی، راهکار ها یامروز یآنها با روش ها
را  داریپا یمعمار هب دنیرس یاز راه ها یکی ،یبوم یو معمار داریپا یبر مطابقت معمار دیضمن تاک( 7590)ضرغامی و همکاران 

خانه در شهر  کی یسنت یمعمار یقیتطب یبه بررسAhmed S. Attia (1111 ). دانندیم یبوم یاصول معمار یریدر به کارگ
 Anna. کند یم نییتب یسنت یخانه ها یریاسلام را در شکل گ یآموزه ها نیو همچن پردازدیم داریپا یبا معمار منیصنعا ، 

Zareba et al (1111 )با در نظر  یشهر اسیآنها در مق سهیطور مقا نیو هم یدیخورش ریفعال و غ یها ستمیس یبه بررس ،
 Messaouda. پردازد یآن م یمناسب برا یزیو برنامه ر طیساختمان کم مصرف و تابش مناسب در مح کی نیگرفتن رابطه ب

RAIS et al (1179 )نیو همچن پردازندیم یامروز یساختمان ها یآنها با نما قیو تطب یسنت یساختمان ها ینما ها یبه بررس 
گرم و خشک  میساختمان در اقل یخنک کننده ها یمصرف انرژ یساز نهیدر به ی، سع یسنت یمعمار یها کیبا استفاده از تکن

در  BIM یبا استفاده از تکنولوژMohammadhossein Azizibabani & Marjan Dehghani (1170 ). را  دارند ریالجزا
 نیکه با استفاده از ا ییساختمان ها لیبا تحل نیپردازند . همچن یم یداریبه پا یابیآن بر دست  ریساختمان و تاث یساز هیشب

 Gayatri Hada. پردازند یم یداریبه پا یابیو ساخت بر دست  یطراح یروش ها تیاهم یشده اند ، به بررس یطراح یتکنولوژ
در نوع مصالح  دیجد یها دهیو با ارائه ا پردازدیم یامروز یبنا ها یفعال در معمار ریغ یها ستمیس یکل یبه بررس( 1171)

                                                           
1 sustainable 
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خانه  یروند طراحArturas Narvydas (1170 ). آنها دارد یو نگهدار ریتعم یها نهیدر کم کردن هز یبه کار رفته ، سع یمصرف
مثبت و  یجنبه ها یدارا یداریپا یها شیساخته شده با گرا یخانه ها ی. از نظر او تمام دهدیقرار م یرا مورد بررس داریپا یها
در کدام  یشیکه چه نوع گرا نیا یبا بررس یو ... هستند . و یشناس ییبای، ز یابی، مکان  ی، تکنولوژ نهیدر روند ساخت ، هز یمنف
 یصورت گرفته تاکنون پژوهش قاتیبا توجه به تحق. رساند یم انیخود را به پا پژوهش( مناسب است ،  یشهر ای یی) روستا طیمح
 نهیامروز جوامع در به یها ازیموضوع در ارتباط با ن نیا تیرابطه در خانه مشروطه اصفهان صورت نگرفته و با توجه به اهم نیدر ا
 ته است .حوزه صورت گرف نی، مطالعات در ا یمصرف انرژ یساز

 

 مبانی نظری پژوهش -3
در این بخش به معرفی مفاهیم اصلی تحقیق و ارتباط آنها بایکدیگر پرداخته شده و سپس مولفه های آنها از نظریه های 

 .شده استپژوهشگران پیشین و صاحب نظران استخراج 
 

 پایداری زیست محیطی -3-1
و اعتدال در  یبهره ور شیساختمان ها توسط افزا یطیمح ستیز یمنف راتیاست که به دنبال به حداقل رساندن تاث یکردیرو

آگاهانه در  کردیرو کیساخته شده، از  طیمح یدر طراح داریپا یاست. معمار یکل ستمیتوسعه اکوس یو فضا یاستفاده از مواد، انرژ
 طیمح نهیسازمان ملل در زم یجهان ونیسیکم فی(. طبق تعر7011 ،یزدیشود)ا یاستفاده م ستیز طیو حفاظت از مح یمورد انرژ

در برآوردن  ندهیآ ینسل ها یها ییامروز را بدون لطمه زدن به توانا یازهایاست که ن یآن نوع توسعه ا داریتوسعه پا ست،یز
اجبار  کیبلکه  ستین نهیگز کی نیبوم و بقاء کره زم ستیز یبرا داریپا یطراح ون،یسیکم نیبرآورده سازد. از نظر ا شانیازهاین

کاهش  یتمرکز بر رو یداری. هدف عمده پاافتیو باز ینیمهم آن عبارتند از: کاهش ، باز مصرف، بازآفر کردیاست که چهار رو
 یو آلودگ یانرژ فدر جهت کاهش اتلا داریو اهداف توسعه پا یداریپا میکاربرد مفاه(. 7591تذکر و همکاران،  یوسفیاست )

 یمیاقل طیساختمان نه تنها با شرا ینوع معمار نیبه وجود آورده است. در ا داریپا یبه نام معمار یمبحث ،یدر معمار ستیز طیمح
 یمعمار داریپا یتوان گفت معمار یم یاجمال فیتعر کیو در  کندیبا آن برقرار م یدهد بلکه ارتباط متقابل یم قیمنطقه خود را تطب

بهره، توأم با حداقل  نیشتریبا ب میبا اقل یو همساز ریدناپذیاندک از منابع تجد است که در آن طراح، کاربر بنا را به سمت استفاده
 (.69: 7596 ،یمانیو سل یی)مولانا دهدیسوق م نیو زم ستیز طیبه مح بیآس

 

 نظرات برخی پژوهشگران در رابطه با شاخصه ها، مولفه ها و اهداف پایداری زیست محیطی در معماری: 1جدول 

 (1041، )مأخذ: نگارندگان

 توضیح سال پژوهشگر

 7599 گرجی مهلبانی
فرآیند تغییر در استخراج -1تغییر رابطه انسان و طبیعت، -7به طور خلاصه اهداف توسعه پایدار شامل:

ایجاد ساختمان هایی با مصرف حداقل -0ایجاد ساختمان هایی کارا بر اساس ضوابط محیطی، -5معادن، 
 انرژی

 7011 ایزدی
معماری پایدار زیست محیطی مانند سایر مقولات معماری، دارای اصول و قواعد خاص خود است و این 

 -5طراحی برای بازگشت به چرخه زندگی، -1صرفه جویی در منابع، -7سه مرحله را در بر می گیرد: 
 طراحی برای انسان.

 7595 پور احمد و همکاران
اولویت بخشیدن به بازیافت ساختمان ها، -7دار را چنین بیان می کنند: اصول سه گانه طراحی شهری پای

حفاظت از منابع طبیعی، منظر طبیعی زمین، حیات وحش و -1اماکن ، زیرساخت ها و شبکه معابر موجود، 
 کاستن از میزان مصرف انرژی.-5همین طور استفاده از مصالح بومی، 

 عطاریان و صفرعلی
 نجار

7591 
ار مانند سایر مقولات معماری، دارای اصول و قواعد خاص خود است و این سه مرحله را در معماری پاید

 طراحی برای انسان.-5طراحی برای بازگشت به چرخه زندگی، -1صرفه جویی در منابع، -7بر می گیرد : 

 7599 باغبان
 اصول کلی معماری پایدار به شرح زیر بیان می کند:

احترام به -6احترام به کاربران، -0کاهش استفاده از منابع جدید، -5اقلیم،  هماهنگی با-1حفظ انرژی، -7
 کل گرایی-5سایت، 

 قلی نژاد پاسوری و
 مفیدی شمیرانی

7599 
اصولی که باید رعایت شود تا یک ساختمان در ردیف ساختمان های پایدار طبقه بندی شود به سرح زیر 

برآوردن نیاز های -0کاهش استفاده از منابع جدید، -5بنا، هماهنگی با اقلیم  -1حفظ انرژی، -7 است:
 کل گرایی-5هماهنگی با سایت، -6ساکنان، 

Jong-Jin Kim 7999 
اصول کلی معماری پایدار را صرفه جویی در مصرف منابع، طراحی بر اساس چرخه حیات و طراحی 

 انسانی معرفی میکند
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، عوضعلی پور حقیقت پرست)مأخذ: معاصر در رابطه به معماری پایدار : برخی نظریات ارائه شده از معماران 1جدول 

1931) 

 نظریه نظریه پرداز
 بیشتر کار کردن و استفاده از کمترین امکانات نورمن فاستر

 اشغال کردن کمترفضا با مصالح ساختمانی با صرف کمترین انرژی کنت پینگ

رساندن به منابع نسل های آیندهبرآوردن نیاز های امروز بدون آسیب  ریچارد راجرز  

 تبیین رابطه متعادل تر و هم زیستانه اثر معماری با محیط هاگان

 التقاطی از ارزش های زیباشناختی، محیطی، اجتماعی، سیاسی و اخلاقی سامویل موک بی

 صرفه جویی در مصرف منابع، طراحی بر اساس چرخه حیات، طراحی انسانی جونگ جینگ کیم

برت چارلز کی  مدیریت متعهدانه بر مبنای اصول بوم سازگار 
 

اما به برخی از آنها در  بنابراین مولفه ها و شاخصه های گوناگونی در رابطه با پایداری زیست محیطی در معماری بیان می شود
 بیشتر پژوهش ها اشاره شده که در این مقاله از آنها استفاده شده است. بنابراین مؤلفه های مورد مطالعه به شرح زیر می باشد:

 حفاظت از انرژی -
 احترام به زمین -
 استفاده از مصالح بازیافتی -

 صرفه جویی در منابع -
 هماهنگی با اقلیم -
 اربراناحترام به ک -

 

 اقلیمی معماری -3-2
طراحی اقلیمی روشی است که در آن تمام عوامل اقلیمی در طراحی، اجرا، مصالح و ... لحاظ شده و از آنها برای رسیدن به 
، آسایش حرارتی در ساختمان استفاده می شود. در تمام اقلیم ها، ساختمان هایی که طبق اصول طراحی اقلیمی ساخته شده اند

ایش و سرمایش مکانیکی را به حداقل کاهش می دهند و در عوض از انرژی طبیعی موجود در اطراف ساختمان ضرورت گرم
-1تابش آفتاب، -7موثر در راهکار های معماری عبارتند از: عواملی اقلیمی . (7590، و محمودی نژاد استفاده می کنند)میرزایی زاده

(. هدف های طراحی اقلیمی در زمستان افزایش کسب 59-69: 7599زاده، رطوبت)محمودی نژاد و حسن -0باد،  -5دمای هوا، 
حرارت و جلوگیری از اتلاف حرارت و در تابستان بالعکس جلوگیری از کسب حرارت و افزایش تلفات حرارت می باشد. راه های 

ریف شده برای طراحی اقلیمی انتقال حرارت به چهار صورت هدایت، همرفت، تابش و تبخیر است که برای هر کدام از اهداف تع
 راهکار های جداگانه ای وجود دارد.

 

 زمستانراهکار های غیر فعال طراحی در  -3-2-1
افزایش کسب حرارت از دو راه هدایش و تابش امکان دارد. راه استفاده از هدایت، استفاده از حرارت زمین است. دمای درون 

است بنابر این می ت.ان از گرمای آن برای گرمایش استفاده کرد. راه استفاده از  زمین در زمستان گرم تر از هوا و دمای سطح زمین
برای جلوگیری از  تابش تنها انرژی حرارتی خورشید است که ساده ترین راه برای گرمایش در طراحی اقلیمی محسوب می شود.

می بایست جریان هدایت حرارتی را کاهش دهیم اتلاف حرارت نیز از دو راه هدایت و همرفت می توان استفاده کرد. برای هدایت 
از مصالح با ضریب هدایت حرارتی کمتر استفاده کرد اما در همرفت بایستی از نفوذ هوای سرد جلوگیری  که برای این کار می توان

 کرد و همینطور از شدت جریان هوای خارج کاست.
 

 تابستانراهکار های غیر فعال طراحی در  -3-2-2
. برای جلوگیری از هدایت حرارت سه روش هدایت، همرفت و تابش برای جلوگیری از تابش استفاده می شود در تابستان از

باید جلوی نفوذ حرارت از زمین گرفته شود و همینطور باید از نفوذ هوای گرم جلوگیری شود تا از طریق همرفت نیز اتلاف هوای 
برای افزایش  به روش تابش نیز باید از ورود و جذب حرارت خورشید کاست. سرد وجود نداشته باشد. برای جلوگیری از راه انتقال

اتلاف حرارت از تمام چهار روش انتقال حرارت استفاده می شود. از برودت زمین می توانیم برای هدایت، تهویه طبیعی برای 
 تبخیر می تواند مورد استفاده قرار گیرد.همرفت، استفاده از برودت تابشی برای تابش و استفاده از برودت تبخیری برای عمل 

 حرارتمنابع جذب و اتلاف  -3-2-3
 منابع جذب و اتلاف هر دو زمین و جدار های خارجی می باشد. هدایت:

 منبع جذب و اتلاف هوا می باشد. همرفت:

 برای جذب حرارت از انرژی مستقیم خورشید و برای اتلاف آن از آسمان استفاده می شود. تابش:
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 فقط برای اتلاف حرارت و منبع آن هواست. تبخیر:
غیر در دسته سامانه های امروزه  اشاره شد، در طراحی اقلیمی آنچه در بالا به آن تحت عنوان راهکار های غیر فعال

 )ایستا( مورد مطالعه قرار می گیرد.7فعال

 

  ایستاسامانه های  -3-3
و  یعیطب یحاصل به روش ها یانرژ انیکنترل جر ،یحرارت یبه انرژ دیخورش یتابش یانرژ لیاست که پس از تبد سامانه ای

ساختمان ها  یطراح یبرا یروش یدیفعال خورش ریغ ی(. معمار7011 ،یزدی)اردیگ یصورت م یگرید یانرژ چیبدون استفاده از ه
سرد شبانه(  یحال اثرات نامطلوب آب و هوا)مانند دما نیبرد و در ع ی( بهره مدی)مانند نور خورش یمحل طیمح یایاست که از مزا

وجود نداشتن  لیبه دل یبوم ی(. در معمارGayatri Hada ،1171رساند) یکاربران ساختمان به حداقل م شیرا بر سطح آسا
پاک و سامانه  یها یاز انرژ رند،یگ یم اردر ساختمان ها مورد استفاده قر یطیمح ستیز یداریپا یکه برا یامروز یها یتکنولوژ

 یسطح ممکن را برا نیشتریکه ب رندیگ یشکل م یکم مصرف به گونه ا یشده است. ساختمان ها یفعال استفاده م ریغ یها
زان یو م دیوجود خورش رغمیکنند. عل یریحال از اتلاف گرما جلوگ نیداشته باشند و در ع یحرارت یاز نور و انرژ نهیاستفاده به

مقررات به  نی(. اlZareba et a ،1111است) یمقررات یاجرا ازمندیو ن ستین یکار آسان تیپر جمع یمناسب تابش در شهر ها
فعال از نظر کاربرد  ریغ یشود. سامانه ها یو ... مربوط م یریارتفاع آنها، جهت گ میاز جمله هندسه ساختمان، تنظ یاریعناصر بس

ها  سامانه نیباشند. ا یفعال م ریغ شیگرما یفعال و سامانه ها ریغ شیسرما یشامل سامانه ها کهشوند  یم میبه دو دسته تقس
سه  نیاز ا یکیمجموعه  ریتواند ز یشده و هر سامانه م میمجزا تقس افتیو در میمستق ریغ افتیدر م،یمستق افتیبه سه بخش در

ژی دریافتی از خورشید، وضعیت بارش و جهت باد، میزان انرعوامل متعددی از جمله  بااین نوع طراحی  (.7011 ،یزدیبخش باشد)ا
... در ارتباط است. به طور مثال در اقلیم گرم و خشک انواع بادگیر ها با طراحی متفاوت یک طرفه ، چهار طرفه و هشت طرفه 

 مشاهده می شود. 
 همچون یگرید یانرژ یاز سامانه ها یو انتقال انرژ افتیدر یهستند که برا ییها ستمیس ،یدیفعال خورش یها ستمیس
 یدیفعال خورش ریغ یها ستمیاما س (.7591)نوذری اسبمرز و جعفریان ثمرین، کنندیاستفاده م یکیو الکتر یکیمکان یها سامانه

سامانه های سرمایش  بدون استفاده از هرگونه سامانه مکانیکی و الکتریکی، خود مسئول تولید یا جذب، انتقال و توزیع هستند.
  :(.7591؛ واتسون و لبز، 7017؛ قبادیان، 7596؛ مرتهب، 7595؛ قیابکلو، 7596قیابکلو،)این موراد است  فعال شاملغیر

 1سرمایش تبخیری  -
 عبوریتهویه   -
 تهویه دودکشی -
 تهویه شبانه -
 سایبان -

 پوسته خارجی -
 حیاط مرکزی -
 گیرباد -
 گودال باغچه -
 انرژی زمین -

؛ 7017؛ قبادیان، 7596؛ مرتهب، 7595؛ قیابکلو، 7596قیابکلو،)این موراد است  شامل ی گرمایش غیر فعال شاملسامانه ها
 :(.7591واتسون و لبز، 

 پنجره آفتابی -
 نورگیر سقفی -
 دیوار ترومب -
 حوضچه سقفی -
 دیوار آبی -
 تابستان نشین()زمستان و اتاق خورشیدی -

 سامانه ترموسیفون -
  5جرم حرارتی -
 0زمین گرمایی -
 روش گلخانه ای -
 تهویه بام سبز -
 انرژی زمین -

 

 روش تحقیق -4
 نیباشد. از ا یم ینمونه مورد لیپژوهش تحل نیا یقرار دارد. راهبرد اصل یلیتحل-یفیتوص یمقاله در محدوده پژوهش ها نیا

 یو پلان ها، خانه مورد مطالعه مورد بررس یعکاس نیدورب یو با استفاده از ابزار ها یو اسناد یکتابخانه ا ،یدانیم یرو با روش ها
مورد استفاده به طور جداگانه  یشود و راهکار ها یداده م قیتطب یج به دست آمده از مطالعات کتابخانه ایقرار گرفته و سپس با نتا

خاص  یها یژگیتوجه به و با باشد. یم یپژوهش به لحاظ هدف کاربرد نی. اردیگ یقرار م یفیبه صورت ک فیو توص لیمورد تحل

                                                           
1 passive 

2 Evaporating Cooling 

3 Thermal mass 
4 Geothermal 
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به صورت  جیدر شهر اصفهان، خانه مورد نظر در مرکز شهر اصفهان انتخاب شد و نتا یخیتار یدر ساخت خانه ها یو بوم یمیاقل
و  یآنها، ابعاد، اندازه، تناسبات و فرم شکل تیو اهم تیمختلف با توجه به ماه یفضا ها یریجدول توسط نگارنده، نحوه قرار گ

 یریگ جهیبه نت یانیکمک شا ،یچوب ملاحضات نظرشده که در چار نیمورد استفاده در خانه مورد پژوهش تدو یها سامانهسپس 
گام اول پژوهش شناخت انواع سامانه های ایستا مورد استفاده در معماری سنتی اقلیم گرم و خشک می . دهد یپژوهش انجام م

یری فضا های باشد که با بررسی کلی سامانه ها در قالب جدول انجام شده است. در گام دوم تناسبات، فرم شکلی و چگونگی قرار گ
خانه مورد مطالعه و زون بندی آنها صورت گرفته است. در گام سوم و پایانی سامانه هایی که در گام اول مورد مطالعه قرار گرفته 

مشروطه مورد تحلیل قرار گرفته و به ارائه نتایجی در کاربرد این سامانه ها در خانه های تاریخی و سنتی خانه فضا های است را در 
 . دمی گرد
 

 بحث و یافته ها -5
مقررات ملی ساختمان ایران  79طبق پیوست سوم مبحث محدوده مورد مطالعه در اقلیم گرم و خشک شهر اصفهان است. 

، اصفهان به طور قالب و به طور متوسط به گرمایش نیاز دارد بنابر این اکثر سیستم های مورد استفاده در معماری سنتی 7599سال 
 سامانه های گرمایش مورد استفاده قرار می گرفت. این شهر به عنوان

 (:7595؛ قیابکلو، 7596؛ مرتهب، 7017)قبادیان، سامانه های ایستا مورد استفاده در اقلیم شهر اصفهان به شرح زیر می باشد
محسوس هوا را در این روش از آب به عنوان عنصر خنک کنند استفاده می شود. بخار آب می تواند گرمای  سرمایش تبخیری: -

 جذب و به گرمای نهان تبدیل کند.
سایبان ها به سه صورت عمودی، افقی و مرکب و با مصالح متنوع اجرا می شوند. سایبان ها مانع تابش مستقیم  سایبان: -

 نور خورشید به سطح بازشو ها می شوند.
ودکش ناشی از برخورد پرتو های خورشید هوای گرم به سمت بالا حرکت می کند. زمانی که گرم شدن د تهویه دودکشی: -

 اتفاق می افتد، هوای گرم را از خود عبور داده و از بنا خارج می کند.

گیری و جانمایی هدفمند، عنصری تعیین کننده فضای باز حیاط مرکزی با محوریت خود ابعاد معین، جهت حیاط مرکزی: -
 .(7599ت)پیریایی و همکاران، در استفاده انرژی بوده اس

جمع آوری هوا هنگام وزش باد و وارد کردن آن به داخل ساختمان وظیفه اصلی بادگیر ها است. در اقلیم گرم و  :بادگیر -
  خشک به سه صورت یک، چهار و هشت طرفه وجود دارد که متداول ترین آنها چهار طرفه است.

و نور خورشید از طریق مستقیماً به فضای داخلی راه می  نددر نمای جنوبی ساختمان قرار داراین سامانه ها  :پنجره آفتابی-
  .ن دریافت کننده انرژی عمل می نمایدایابد. در این سامانه فضای زندگی خود به عنو

با جذب مستقیم نور خورشید علاوه بر کم شدن نیاز به روشنایی الکتریکی در روز، می توان گرمای  :نورگیر سقفی -
 ورد. از این نورگیر ها برای تهویه هوا نیز می توان استفاده کرد.خورشید را به داخل فضا آ

قرار گیری اتاق ها در اطراف حیاط مرکزی برای در امان ماندن از گرمای خورشید در تابستان و استفاده  :اتاق خورشیدی -
که به طور کسترده در خانه های سنتی از از نور خورشید در زمستان اتاق های تابستان نشین و زمستان نشین را به وجود آورده اند 

 اصفهان مورد استفاده قرار می گرفتند.

شیشه ای است که به طور مجزا عمل کرده و در دیواره جنوبی ساختمانی با کشیدگی  اتاقگلخانه یک  :روش گلخانه ای -
 .شودمحبوس می گلخانه داخلآفتاب در  گرما تابد ومی گلخانه به خورشید نور روش در این .دغربی قرار می گیر-شرقی

 در این روش با حفاری زمین و ساخت بنا در آن از خنکی و رطوبت زمین استفاده می شود. گودال باغچه: -
انرژی زمین: درون زمین همیشه دما متعادل تر از پوسته زمین است به همین دلیل در زمستان می توانیم از حرارت زمین و  -

 استفاده کنیم.در تابستان از برودت زمین 
 

 بررسی نمونه موردی -6-1
در نزدیکی میدان نقش جهان واقع شده است. این بنا در زمان انقلاب مشروطه در دوران حکومت  اصفهان خانه مشروطیت

بنا سبک ساخت این این بنا محل گردهمایی رجال سیاسی، علما، مردم و روشنفکران بوده است. قاجاریه در اصفهان بنا نهاده شد. 
 همانند دیگر بنا های دوران قاجار می باشد.
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 درب ورودی -1شکل 

 (1041، نگارندگان)مأخذ: 

 اسایه اندازی دیواره ه -1شکل 

 (1041، نگارندگان)مأخذ: 

 پنجره های ارسی -9شکل 

 (1041، نگارندگان)مأخذ: 
 

بوده که در حال حاضر شهرداری محل زندگی و متعلق به حاج آقا نورالله نجفی رهبر مشروطه خواهان اصفهان  ابتدااین بنا در 
اصفهان مالکیت آن را به عهده دارد و مرمت های این بنا را انجام داده است. پلان مورد مطالعه مربوط به دوران قبل از مرمت می 

 باشد.
 (1041، مشروطیت)مأخذ: نگارندگان: بررسی فرم و فضا های خانه 9جدول 

 کاربری توضیحات نشانه

 

 

. در این فضا به عنوان فضای حیاط استفاده می شده است
حال حاضر حیاط جنوبی پس از مرمت با یک دیوار به دو 

 بخش تبدیل شده است.

 

فضای سبز و محوطه درختان این بنا است. در حال حاظر 
 ندارند.دو تکه کوچک حیاط جنوبی وجود 

 

است که تا رون حیاط این قسمت مربوط به حوض های د
 کنون تغییراتی در آنها ایجاد نشده است.

 

این فضا ها در اصل اتاق هایی بوده اند در اطراف 
شاهنشین که از آنها به عنوان اتاق مدیریت استفاده می 

 شده است.

 

عدد  9اتاق های مجموعه را شکل می دادند که تعداد آنها 
است و چهار اتاق غربی به یک دیگر دسترسی مستقیم 

 دارند.

 

یک اتاق بزرگ که به نظر می رسد به عنوان نماز خانه 
استفاده می شده و مابقی نقش فضا های خدماتی را داشته 

 اند.

 

هفت دری که به نظر می رسد اتاق دو اتاق شاهنشین 
 جلسات بوده اند.

 
و بنا به مطالعات نگارندگان و با توجه به محدودیت های موجود به دلیل مرمت خانه، به هنگام مشاهدات میدانی نتایج مذکور 
حیاط  1این بنا شامل  یاما به طور کلشامل تغییراتی در آینده باشد ممکن است تبیین گردیده و برخی اتاق ها بسته بودن درب 

همچنین این بنا دارای یک زیر زمین در زیر  اتاق می باشد. 71و جنوبی و  شاهنشین در جبهه شمالی 1اندرونی و بیرونی، 
بر روی پشت بام سمت غرب و یک اتاق نگهبانی  اتاق های سمت شرق و غرب آن شاهنشین جنوبی و یک طبقه در بالای

ی این منطقه به شمار می مصالح مورد استفاده در این بنا، خشت، گل، گچ و آجر است که مصالح بوم می باشد.شاهنشین شمالی 
 رود.
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 (1041)مأخذ: نگارندگان،  بخش شرقی حیاط بیرونی –0 شکل

 

 (1041)مأخذ: نگارندگان، : بررسی سامانه های ایستا در خانه مشروطه اصفهان0جدول 

 تصاویر توضیحات سامانه ایستا نام فضا

شاهنشین 
 شمالی

 اتاق خورشیدی
 ، پنجره آفتابی

این فضا به عنوان یک اتاق زمستان نشین مورد 
استفاده قرار می گرفته است. خورشید در 
زمستان و در زمانی که نیاز به گرمایش وجود 
دارد به طور مایل به زمین می تابد به همین 

این فضا در جبهه شمالی قرار گرفته است دلیل 
و یک پنجره تحت عنوان پنجره آفتابی سر تا 

وجود ارسی می تواند  رفته است.سر این قرار گ
به اندازه کافی مانع از ورود نور خورشید در 

 تابستان شود و نور زمستان را از خود عبود دهد.

 

شاهنشین 
 جنوبی

 اتاق خورشیدی

این اتاق در جبهه جنوبی حیاط قرار گرفته است. 
دو اتاق در طبقه اول اطراف این شاهنشین وجود 
دارد که مانع برخورد نور خورشید هنگام طلوع و 
غروب خورشید می شود. همچنین وجود حوض 

باعث سرمایش در حیاط اندرونی و بیرونی 
 .کند تبخیری شده و دمای فضا کاهش پیدا می

تواند به اندازه کافی مانع از ورود  وجود ارسی می
نور خورشید در تابستان شود و نور زمستان را از 

 خود عبود دهد.

 

 حیاط اندرونی

، گودال باغچه
سرمایش 

تبخیری، حیاط 
مرکزی، 
 گلخانه

این فضا پایین تر از سطح زمین قرار دارد و می 
تواند در تابستان هوای خنک تر و در زمستان 
هوای گرم تری را به فضا منتقل کند. استفاده از 
حوض در شمال این حیاط باعث ایجاد عمل 
تبخیر شده و نوسانات فضا را می تواند به اندازه 
قابل توجهی کاهش دهد. در واقع شمال حیاط 

است که در تابستان و زمستان نور محلی 
مستقیم به آن می تابد. وجود اتاق ها در اطراف 
این بنا از کوران هوا جلوگیری و در نتیجه باعث 

ذرات معلق آب حاصل از تبخیر از فضا می شود 
به طور کامل بیرون نرود. وجود درخت های 
برگ ریز در این فضا در اصل به دلیل ایجاد 

عدم جلوگیری از نور خورشید  سایه در تابستان و
 در زمستان است.
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 تصاویر توضیحات سامانه ایستا نام فضا

 حیاط بیرونی

گودال باغچه، 
 ،گلخانه 

سرمایش 
 تبخیری

این فضا پایین تر از سطح زمین قرار دارد و می 
تواند در تابستان هوای خنک تر و در زمستان 

وجود یک  هوای گرم تری را به فضا منتقل کند.
حوض کوچک باعث عمل تبخیر شده و از 

انات دمایی تا حدودی جلوگیری می کند. نوس
استفاده از درخت کاج به دلیل برگریز نبودن آن 
می تواند هم در تابستان و هم در زمستان سایه 
ایجاد کند و در واقع در تابستان به روی پنجره 
جنوبی شاهنشین جنوبی در برخی اوقات روز 
سایه اندازی می کند و وجود یک درخت برگ 

 اند به بهبود کیفیت هوا کمک کند.ریز نیز می تو

 

 سایبان اتاق ها

بازشو های این فضا ها تا حدودی درون دیوار 
قرار گرفته اند تا در تابستان مانع برخورد نور 
خورشید شوند و در زمستان بتوانند نور خورشید 

 را مستقیما وارد فضا کنند.

 

 انرژی زمین زیر زمین

این فضا در تابستان به عنوان یک فضای خنک 
مورد استفاده قرار می گرفت و در واقع به دلیل 
کم بودن اختلاف دما در زیر زمین در تابستان و 

عنوان یک زمستان، می توانستند از آن به 
 یخچال طبیعی استفاده کنند.

 

 طبقه اول
، پنجره سایبان

 آفتابی

سایبان در تابستان این فضا می تواند به عنوان 
برای حیاط اندرونی و در برخی اوقات روز برای 
سقف شاهنشین جنوبی عمل کند و همینطور به 
دلیل تابش مستفیم نور خورشید به آنها در 
زمستان پنجره های آنها به عنوان پنجره آفتابی 

  عمل می کند.
 

 نتیجه گیری -7
 طراحی  در ی مرتبط با پاسخ های غیر فعاله گرفت که برخی از شاخصه هااز جدول بررسی سامانه های ایستا می توان نتیج

. حفاظت از انرژی به دلیل وجود حیاط مرکزی و همینطور جهت گیری مناسب فضا ها در این قابل مشاهده استخانه مورد مطالعه 
 بهره گیریدر رفت انرژی و همینطور وجود دارد. در منابع به دلیل جلوگیری از همبتنی بر رویکرد پایداری زیست محیطی بنا 

در این بنا صورت می گیرد. استفاده از راهکار های طراحی اقلیمی  ممکنحداکثر صرفه جویی  ،تجدید پذیر یحداکثری از انرژی ها
شود.  در این بنا دیدهاست زیست محیطی شاخصه های پایداری  مبتنی برو مصالح بوم آورد نیز باعث شده تا هماهنگی اقلیمی که 

شاخصه حفاظت از انرژی، صرفه جویی در مصرف انرژی و  5شاخصه مطرح شده در مبانی نظری،  5از  یبنابراین به طور کل
 هماهنگی با اقلیم در این بنا وجود دارد.

 

 منابع
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