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 ؛انسان یحرارت شیبر آسا یمسکون یهافضا یسازهوشمند ریتاث

 شهر دزفول ی: بناهایمطالعه مورد

     

 2محمد بهزادپور، *1سروش فروغی بزرگ
 02/00/0002تاریخ دریافت:  

 00/00/0002تاریخ پذیرش: 
 

  72827کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

 یسازرود که هوشمند یمهم در عصر حاضر به شمار م یهااز چالش یکی یو حفظ انرژ یحرارت شیهمزمان آسا نیمأت
 یهافصل  یحرارت شیآسا یپژوهش، بررس نیشده است. هدف از انجام ا یمعرف نهیزم نیروش در ا نیتاکنون، بهتر

به منظور  یهوشمندساز یهاو ادغام آن با روش اکنانس راحتیدر جهت  هایازمندین صیمختلف شهر دزفول و تشخ
بدست آوردن  یافزار و محاسبات برا. روش کار به صورت استفاده از نرمباشدیهمگان به آن م یابیو دست یحفظ انرژ

مختلف صورت گرفت.  یااستخراج شده از متون کتابخانه یها یژگیو ادغام آن بر اساس و لیسپس تحل ،یحرارت شیآسا
 نیداشته که ا یحرارت شآسای ٪0/00و بدون امکانات،  ینان در حالت عادساک ندنشان دادهای بدست آمده داده نیچنهم

به داخل فضا  یعیطب یآب هنگام ورود هوا یاسپر یهاشده مانند استفاده از فواره انیب یهاروش یریمورد با به کارگ
 نیدر ا یهوشمندساز یریبدست آمد که به کارگ جهیتن نیا تیرا به حداکثر برساند. در نها آنجهت خنک شدن، توانست 

 یهاو باز و بسته شدن به موقع پنجره شیهوشمند سرما میبا کنترل و تنظ ،یدر مصرف انرژ ییجوامر،  علاوه بر صرفه
 ساکنان شد. یزندگ تیفیو ارتقا ک یداخل، باعث راحت یهوا هیهوشمند جهت تهو

 

 کیکرومتریخانه هوشمند، سا ،یحرارت شیآسا ،یسازهوشمند یدی:ـان کلـواژگ
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 مقدمه  -1
روزمرره بره وجرود  یدر زندگ یمتعدد یهاها، چالشمشکلات انسان شیو به دنبال آن افزا یفناور شرفتیامروز، با پ یایدر دن

از امکانات در جهرت رفرع  هافراد در استفادهرچه بیشتر  یراحت زانیم به گردد.یم شیها موجب آساآمده است که برطرف کردن آن
های مهرم ترامین راحتری انسران . دستیابی به آسایش حرارتی، خرود از زیرر مجموعرهشودیم را موجب شیآساافزایش  ازها،ین نیا

 مطرر  شرده اسرت. در این زمینره افراد یزندگ تیفیبهبود ک درجهتحل نو راه کیبه عنوان  یراستا، هوشمندساز نیدر اباشد. می
هوشرمند،  سرتمیبا اسرتفاده از ساثر بگذارد؟  تواند بر آسایش حرارتی انسانحال این سوال مطر  است که چگونه هوشمندسازی می

امکران را  نی. اندینما میخود را به دلخواه تنظ یزندگ طینظر خود را کنترل کنند و مح دمحل مور ای یخانگ زاتیتجه توانندیافراد م
اطلاعرات  نردتوانیمر نیآن محل را داشته باشند. همچن زاتیبه تمام تجه یساده، دسترس کیچند کل ای کیکه با  دهدیها مه آنب
 ید و در مصررف انررژنربراره بره دسرت آور نیرمربرو  در ا واردم گریموجود و د یهانقص و کمبودها ی،از مصرف انرژ یترقیدق

 کیبه عنوان  یهوشمندساز ی. به طور کلنند تا عدم وجود این مهم برای همگان در آینده، سبب سلب آسایش نگرددک ییجوصرفه
 .ذاردگیانسان م شرفتیپ یو حت یزندگ تیفیدر بهبود ک یاریبس ریاثت تهشرفیو پ دیدانش جد

 

 پیشینه تحقیق  -2
 ییجوساختمان بر صرفه یهوشمندساز راتیتأث یبا عنوان )بررس 0000در سال  یو بنانژاد مشهد یکه توسط مجتبو یپژوهش

 ستیو ز یروان ،یکالبد ،یبه چهار مولفه اقتصاد ،یهوشمندساز یهاها و مولفهمقوله ی( صورت گرفت، سبب شد تا با بررسیانرژ
با عنوان  0000و همکاران در سال  یکه توسط نورالله یدر پژوهش کنند. لینظر تحل نیا زرا ا یسازببرند و هوشمندی پ یطیمح

 یپژوهش)نمونه یعامل خستگ لیبر تحل یمبتن انیدانشجو یبر عملکرد شناخت طیمح یحرارت شیآسا یهامؤلفه ریتأث ی)بررس
 یفضا تیبه اهم باره،نیا در یا(( صورت گرفت، با انجام پرسشنامهلامیشهر ا یهادانشگاه یمعمار انیدانشجو یمعمار انیدانشجو
 بردند. یشده، پ نییمورد نظر و در مدت زمان تع طیدر مح انیدانشجو یحرارت شیداخل بر آسا یهوا تیفیو اثر ک یداخل

ساکنان  یرفتار یهابراساس الگو یمصرف یکیالکتر یانرژ یسازنهیبا عنوان )به 0000در سال  یپژوهش یط یو مراد یرضائ
رفتار  ی( با بررسریپذ دیتجد یشبکه هوشمند و منابع انرژ ستمیس یریبا به کارگ یکاوداده تمیدر خانه هوشمند با استفاده از الگور

روز و مصرف شده در ساعات شبانه یکیو مقدار توان الکتر یها در مواجه با مصرف انرژنآ یاررفت یالگو یریگساکنان و شکل
به خانه نسبت  کیخانه هوشمند اتومات انرژی مصرف زانیم یبه برتر ،ییگرما، سرما و روشنا طهیدر ح ییهاها و نمودارارائه روش

در استان تهران(،  یمیانسان از نظر عوامل اقل شیآسا لیبا عنوان )تحل 0۹۳0در پژوهش خود در سال  یاحمد .افتندیدست  یعاد
با توجه  شیآسا طیکه شرا افتیتلف سال، درخاستان تهران در فصول م یمیاقل یهاستگاهیانسان در ا تیمطلوب NRIبا محاسبه 
 .ستها متفاوت امکان ییایجغراف تیو موقع یبه توپوگراف

از روش  تفادهاس با هوشمند ۀدر خان ایاش نترنتیا یهاکاربرد ییبا عنوان )شناسا 0۹۳2در سال  یو همکاران در پژوهش سندهینو
مصرف  تیریکاربرد مد 7به  ا،یاش نترنتیا یکاربرد ها ییشناسا یبرا بیها و به کمک روش فراترکداده ی( با گردآوربیفراترک
 عیوقا تیریساختمان و محله، نظارت بر سلامت، مد تیامن نیهوا، کاهش مصرف آب، تأم گردشو  هیتهو ش،یگرما ستمیبرق، س
با عنوان )کارکرد  0000و کارکنان در پژوهش خود سال  رزادیشاهم .افتندیدست  یلوازم خانگ ونیدر ساختمان و اتوماس یبحران

خانه هوشمند را مجهز  کیکنندگان(، مصرف میحفظ حردر خانه هوشمند با  یانرژ تیریمحور جهت مدهدفه کاربرروش چند کی
 دانند.یبرق م متیبه ق اسخگوهوشمند و پ یلوازم خانگ ،یکیالکتر یساز انرژرهیذخ ک،یمولد فتوولتائ ،یانرژ تیریمد ستمیبه س

 

 پیشینه تحقیق -1جدول

 خروجی روش کار ویسندگانن سال انتشار عنوان پژوهش ردیف

0 
تأثیرات هوشمندسازی بررسی 

 جویی انرژی ساختمان بر صرفه
 0000 معماری نوین

 بهناز بنانژاد مشهدی
 سیده مریم مجتبوی

گردآوری 
 هاداده

 ()کتابخانه

های کالبدی، مولفه -
زیست محیطی، 
 اقتصادی و روانی

2 

آسایش  هایبررسی تاثیر مؤله
حرارتی محیط بر عملکرد شناختی 
دانشجویان مبتنی بر تحلیل عامل 

) نمونه پژوهشی  خستگی
دانشجویان معماری دانشگاه های 

 شهر ایلام(

جله م
 ارگونومی

0000 

 حامد احمدی
 مجتبی نوراللهی
 محمدرضا سلیمانی

 طرفاحسان بی

گردآوری 
 هاداده

 )میدانی(

اهمیت فضای داخلی  -
کیفیت هوای داخل و اثر 

 بر آسایش حرارتی
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 خروجی روش کار ویسندگانن سال انتشار عنوان پژوهش ردیف

۹ 

انرژی الکتریکی  سازیبهینه
 هایالگومصرفی بر اساس 

رفتاری ساکنان در خانه هوشمند 
با  کاویداده الگوریتمبا استفاده از 

به کارگیری سیستم شبکه 
 هوشمند و منابع تجدید پذیر

هوش 
در  محاسباتی

 مهندسی برق
0000 

 علیرضا رضائی
 بهنام مرادی

گردآوری 
 هاداده

 )میدانی(

برتری میزان مصرف  -
انرژی خانه هوشمند 
 اتوماتیک نسبت

0 
تحلیل آسایش انسان از نظر 
 عوامل اقلیمی در استان تهران

انجمن 
جغرافیای 
 ایران

 محمود احمدی 0۹۳0
گردآوری 

 هاداده
 ()کتابخانه

متفاوت بودن شرایط  -
 آسایش با توجه به

و موقعیت  توپوگرافی
 هاجغرافیایی مکان

5 
اینترنت اشیا  هایشناسایی کاربرد

هوشمند با استفاده از  ۀخاندر 
 فراترکیبروش 

مدیریت 
فناوری 
 اطلاعات

0۹۳2 
 منوچهر انصاری
 ایوب محمدیان
 احسان نویسنده

گردآوری 
هاداده  

 )کیفی(
 اشیا ایترنتکاربرد  7 -

2 

کاربرد یک روش چندهدفه 
جهت مدیریت انرژی کاربرمحور 

حریم  در خانه هوشمند با حفظ
 کنندگان مصرف

انجمن علمی 
مهندسی 
حرارتی و 

 ایران برودتی

0000 
 روزبه امیدوار
 محمد تبریزیان

 حمیدرضا شاهمیرزاد

گردآوری 
 هاداده

 ()کتابخانه

 هوشمند یک خانه -
مجهز به سیستم 
مدیریت انرژی، مولد 
فتوولتائیک، ذخیره ساز 
انرژی الکتریکی، لوازم 
خانگی هوشمند و 
 پاسخگو به قیمت برق

 
و ارتبا  آن با مصرف  یهوشمندساز یهاانواع روش نهیدر زم یاگسترده قاتیدهد که تحق ینشان م قیتحق نهیشیمرور پ

تاثیر  بهدر این پژوهش پرداخته است. ی انجام شده است. همچنین به موثر بودن شرایط اقلیمی بر آسایش حرارتی انسان انرژ
 سازی بر آسایش حرارتی انسان در فضای مسکونی پرداخته شده است.هوشمند
 

 روش تحقیق -3
باشد. در ابتدا، مطالعات به وسیله بررسی  ها و روش کیفی میروش تحقیق در این پژوهش، به بر اساس نحوه گردآوری داده

افزار و مطالب ذکر شده به ها با استفاده از نرمای و مرور ادبیات موجود صورت گرفت. سپس در بخش یافتهمنابع و متون کتابخانه
 تحلیل شرایط پرداخته شد.

 

 چکیده تصویری -4

 
 چکیده تصویری -1 شکل

 

 مبانی نظری -5

 آسایش حرارتی -5-1
(؛ به 2۳، 0۹80)قیابکلو،  بخش باشد تیرضا یاز لحاظ حرارت رامونیپ طیاز ادراک است که در آن مح یطیشرا یحرارت شیآسا
 یلباس، عامل اقلیم و یمیزان فعالیت بدن .شودیاطراف تعریف م یاز دما یبا احساس رضایت و خشنود یآسایش حرارتعبارتی، 
)کربلائی  بشر هستند یدر مطلوب بودن حرارت برا تأثیرگذار یاساس یهوا و سرعت حرکت هوا و رطوبت هوا، پارامترها یمانند دما
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منطقه در دراز ک غالب ی یانسان است و عبارت است از هوا یاز عوامل مهم و اثرگذار بر زندگ یآب و هوا، یک (.20، 0۹۳0درئی، 
عنصر  چهار ،شرایط آسایش انسان از دیدگاه اقلیم یگیردر شکل (.22، 0۹۳0کربلائی درئی، ؛ به نقل از 0۹82، یعلیجان(مدت 

تأثیر  ی، دما و رطوبت نسبیهوای و در بین این عناصر آب. دما، رطوبت، باد و تابش: این عناصر عبارتند ازکه  نقش عمده دارند
اند  سنجش آسایش انسان بر این دو عنصر استوار شده یهالمد انسان دارند و به این دلیل بیشتر یدر سلامت و راحت یبیشتر

ای در ایجاد سلامت ها، سهم عمدهتوجه به هوای داخلی خانه(. همچنین 22، 0۹۳0کربلائی درئی، ؛ به نقل از 0۹82 ی،محمد)
 (.005، 0000خواهد داشت )بینا، 
به (. 20، 0۹۳0)کربلائی درئی،  شودیافراد م منجر به احساس شدید گرما و سرما در اکثر های ذکر شدهپارامتر نامطلوب بودن

 یو سرمازدگ یگرمازدگ ایها و آن یو فکر یباعث کاهش قدرت جسمان یسخت و مختلف جو طیانسان در شرا یطولان یریکارگ
بوزد، باعث انجماد بدن  وسیدرجه سلس 08 یمنف یامراض بکاهد. باد اگر در دما ابراز مقاومت بدن در بر تواندیجو م ری. تاثگرددیم
را با نام  یاستدمن، روش  .شوندیم یو افراد دچار کم آب گرددیآب بدن انسان م ریباعث تبخ ادیز یدما ؛ از سوی دیگرشودیم

درجه  08 یدما ،اساس نیبر ا که نشان داد از رطوبت و دما یبیاحساس گرما را در ترک یابداع و چگونگ یظاهر یشاخص دما
؛ شود کیاز نوع درجه  یموجب سوختگ تواندیم زین وسیدرجه سلس 20 یآستانه حساس درد در انسان است و دما وسیسلس

این  و کندتولید می یحرارت یانسان دارد. بدن انسان همانند یک ژنراتور انرژ یبر رو یمتفاوت یمیاقل یامدهایپ زیسرما نهمچنین 
شود. تنظیم این آستانه توسط غده هیپوتالاموس در مغز انسان صورت یداشته م ثابت نگه وسیدرجه سلس ۹7حرارت معمولاً در 

برای یک انسان بهترین حالت آن است  درجه سلسیوس دارد. 0/0در حدود  یاین روند در طول شبانه روز متغیر و نوسان که گیردیم
خود را به حداکثر برساند. این  یو کارای یتواند فعالیت ها یدر این حالت م ؛داشته باشد یسایش بیشترکه فرد در تبادل با محیط آ

 (.20-2۹، 0۹۳0)احمدی،  قرار گرفته است یدما مورد بررس یهااخیر تحت عنوان شاخص یسال ها یموضوع ط

 نی. در ادیگرد نییتع 2انسان به شر  جدول شماره  یموثر در راحت یرهایمتغ آستانه مجاز آسایش حرارتی انسان:

 یدرصد ،و برا 70تا  00 نیب ینم نسب یبرا وس،یدرجه سلس 27تا  08 نیانسان ب یدما برا یحد مجاز راحت دهدیجدول نشان م
 تیمطلوب باریلیم 08تا  2/2 نیدر روز و فشار بخار آب ب متریلیم 00صفر تا حداکثر  نیبارش ب ه،یمتر در ثان 0/5باد  گریعناصر د

 (.28، 0۹۳0)احمدی،  در نظر گرفته شده است شیآسا
 

 ( 1931آستانه مجاز آسایش انسان )مأخذ: احمدی،  -2 جدول

 دما به سلسیوس عنوان
رطوبط نسبی به 

 درصد

سرعت باد به 

 گره

 بارش روزانه به

مترمیلی  

فشار بخار آب 

باربه میلی  

 08/2-2 00-0 ۹-0 70-00 27-08 انسان

 

. باشدیم رگذاریمهم و تاث اریبس یبحث انرژ ،یحرارت شیدر رابطه با مبحث آسا آسایش حرارتی در ارتباط با انرژی:

و در حال توسعه است. طبق  افتهیتوسعه  یاز مشکلات کشورها یکی یو آموزش یمسکون یهادر ساختمان یانرژ یمصرف بالا
که به  ییهایساز. ساختمانشودیدر بخش ساختمان مصرف م یدرصد کل منابع انرژ 00از  شیب رانیآمار منتشر شده در کشور ا

 ستیز یهاو منجر به بحران یباعث اتلاف انرژ یلیمنابع فس هیرویو به سرعت در حال ساخت هستند و مصرف ب قاعدهیصورت ب
سقف  ریز و یداخل یهاطیصد عمر انسان در محدر 80از  شیصورت گرفته ب یهامطابق با پژوهش نیاند. بنابراشده یطیمح
در  یحرارت شیگفت که عدم آسا نگونهیا توانیم نیدرصد است. بنابرا ۳0از  شیب یصنعت یآمار در کشورها نیو ا شودیم یسپر
 (.25۹، صفحه 0000)نور اللهی،  دارد یآورانیانسان اثرات ز یو سلامت یوربر بهره یداخل یهاطیمح

کننده  نییتع یکیدو مفهوم است که  هیاست که بر پا ینمودارمحدوده آسایش بر روی نمودار سایکرومتریک: 

به دما و  یکه مربو  به دو مورد قبل است و بستگ یمقدار مشخص انرژ انگریب یگریخشک و بخار آب و د یهوا بیترک زانیم
 ریبر اساس فرمول و مراحل ز کیکرومتریجدول سا یرا بر رو شیمحدوده آسا نییروش تع یزوکلا فشار محدوده مورد نظر دارد.

 :(72، صفحه 0۹80)قیابکلو،  ارائه نموده است
 منطقه مورد نظر انهیماه ایو  یفصل انهیسال یمتوسط دما نییتع -0
 :ریبر اساس رابطه ز ct شیآسا یمحاسبه دما-2

Tc = 03۹0tm + 07/°2c )0(   

 یدرصد رطوبت نسب 50 یمنحن یمزبور بر رو یمشخص کردن دما -۹
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 c°عرض با  نیا انهیماه یمتوسط دما یشده و برا نییتع c 2 ±c t° عرض محدود با ،یو فصل انهیسال یمتوسط دما یبرا -0

0375 ±ct  2 ینییشود. بنا بر فرض اول، نقطه پا یمشخص م - cL = t 2 ییو نقطه بالا+  cL = t درصد  50 یمنحن یبر رو
 .ردیگیقرار م یرطوبت نسب

 .g/kg02و  g/kg0رطوبت مخصوص  یخطو  افق لهیبه وس شیمحدوده آسا یو بالا نییتراز پا نییتع -5

 :میکنیاستفاده م ریز یهاچپ و راست، از رابطه یهامحدوده بیش نییجهت تع -2

(2) c°)L× AHL = L + (α LT  
(۹) c°)U× AHU = U + (α UT  

 روابط مزبور: در

LAH  وUAH رطوبت مخصوص نقا   ریمقادL  وU باشند.  یمLt  وUt خطو   یمحل تلاق گراد،یبرحسب درجه سانت
 Lرطوبت مخصوص نقا   g/kg0هر  یبه ازا Uαو  Lα ریبدست آوردن مقاد یبرا خشک است. یبا محور دما یعرض یهابیش
 :میکنیاستفاده م ریز یهااز رابطه Uو 

ΑL = 0/025 × (L –00( °Cg/kg )0( 
ΑU = 0/025 × (U –00( °Cg/kg )5( 

و عرض محدوده  بیش بیترت نی. بدمیکنیوصل م Uو  Lکرده و به نقا   نیخشک مع یمحور دما ویر را Ut و Lt  نقا 
نمودار به دست آورد،  کی ید نظر بر روورم میتابستان و زمستان اقل یرا برا شیآنکه محدوده آسا یبرا .شودیمشخص م شایآس
 (72، صفحه 0۹80)قیابکلو،  .میکنیم یتابستان و زمستان ط یدما نیانگیمراحل را با توجه به م نیهم

 اسیمق نیدهد. ایرطوبت هوا را در سمت بالا نشان م زانیو م نییلامپ خشک را در قسمت پا یدماطبق این نمودار، 
گرم آب  ایخشک ) یتواند به عنوان نسبت رطوبت بر حسب پوند آب در هر پوند هوایشود و میم دهینام زیرطوبت مطلق ن یعمود
 یدر سمت چپ، خط اشباع )خط رطوبت نسب یشود. خط منحن ادهبه عنوان فشار بخار نشان د ایخشک(  یهوا لوگرمیهر ک یبه ازا
بالاتر نگه  ینسبت به دماها یتواند رطوبت کمتر یتر هوا م نییپا یاست که در دماها تیواقع نای دهنده نشان که است( 000٪
 (.kumar، 20۳، 2008)  دارد

 

 هوشمندسازی -5-2
 اینترنت اشیاء مفهومی است که اتصالات بین اشیاء زندگی روزمره را با استفاده از انواع مختلف سنسورها مانند شناسایی

 آوری و انتقال اطلاعاتبرای حس کردن، جمعهایی هستند که سازد. این سنسورها، محرکفرکانس رادیویی برقرار می

 یهاحوزه نیاز مرتبط تر یکی (.0، 0۹۳2)میگلی نژاد و سرمدی،  گیرندمهم از محیط اطراف خود به اینترنت مورد استفاده قرار می
 ،یاز آن در ساختمان ساز یگیراشیاء و بهره نترنتیا یتکامل تکنولوژ یاشیاء، ساخت و ساز هوشمند است. در پ نترنتیا یتکنولوژ
های سازی در سیستمترین کاربرد هوشمندامیدوارکننده گیرد.یشکل م یانرژ تیریاز سیستم مد یورهوشمند با بهره یمعمار

مخفف  BMS ایهوشمند ساختمان  تیریمد(. 00، 0000)مجتبوی،  های هوشمند استساختمان انرژی شهری، ظهور
Building Management System شودیگفته م زیساختمان ن ونیاتوماس ستمیبه آن س یاست و گاه. BMS کی 

 ،ییروشنا ه،یداخل ساختمان )مانند تهو یکیو الکتر یکیمکان زاتیکنترل و نظارت بر تجه یاست که برا انهیبر را یسامانه مبتن
ر اساس ب (.000، 0۹۳۳)طیبی،  شودیها نصب مو...( در داخل ساختمان رینظارت تصو ،یحفاظت یآتش نشان نهقدرت، ساما ستمیس

ها، خدمات و کردن ساختار، سیستمطریق بهینه است کره از یساختمان هوشمند آمریکا، ساختمان هوشمند ساختمان هسسوتعریف م
از مزایای  (.222، 0۹۳2)نویسنده،  آوردیرا فراهم م یورصرفه و بهرهبهمقرون ها، محیطمتقابل بین آن همدیریت و همچنین رابط

گسترش روزافزون فناوری و استفاده از  :اشاره نمود موارداین توان به هوشمند می در خانهمدیریت ساختمان  استفاده از سیستم 
و آسایش بالا بردن سطح رفاه ، های راهبری ساختمانجویی در هزینهصرفه، کاهش مصرف انرژی، ی ساختمانفناوری در عرصه

(. 22، 0000نژاد، صالحی) های کنترلی سنتی استاندارد ی مدیریتی و فنی متمرکز نسبت به سیستمامکان کنترل بهینه، ساکنین
هوشمند را با ی هااست که ساختمان یترین مزیتناپذیر مهم تجدید یهایاز مصرف انرژ یو جلوگیر یدر مصرف انرژ یجویصرفه

پایدار است.  یمعمار ترین اصل ازبرای او، مهم یانسان و طراح یکند. محترم شمردن و توجه به نیازهایمعماری پایدار مرتبط م
ها او و برطرف کردن آنی توجه به نیازها یشمارد و در پیکند؛ انسان را محترم میساختمان هوشمند نیز بر همین اساس عمل م

 پایدار و همچنین توسعه یمعماری گیرشکل یبرا یتواند پایه و اساسیماست. ساختمان هوشمند از ساختمان پایدار جدا نیست و 
 (.02، 0۹۳2 زاده،پایدار گردد )عیسی

است که نظارت بر ساکنین، ترویج استقلال و افزایش کیفیت زندگی  هاییهوشمند به اقامتگاهی که مجهز به فناوری خانه ۀواژ
هایی نظیر کامپیوتر، صحیح از فناوری هوشمند به معنای استفاده یک خانه(. 22، 0000، نژاد)صالحی کند، اشاره داردرا تسهیل می
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تا با مدیریت جامع به تمامی نیازهای سیستم  هم متصل هستندکنترل، نمایش تصویر و ارتباطات هست که از طریق یک شبکه به

خانگی وضعیت محل سکونت را از طریق  سیستم هوشمند (.22، 0000نژاد، ؛ به نقل از صالحیEmekei، 2022، ۹۹0د )پاسخ ده
دهد. فرآیند تطبیق اتوماتیک محیط زنده می طور خودکار محیط زندگی را با ترجیحات کاربر خود تطبیقحسگرها درک کرده و به

طور خاص، شود. بههوشمند خانگی در نظر گرفته می عنوان مغز سیستمشود که بهعمدتا توسط سیستم استدلال تعیین و کنترل می
 وری ساکنینمناسب در جهت دستیابی به اهداف راحتی و بهره هاینقش اولیه یک سیستم استدلال خانگی هوشمند اتخاذ تصمیم

 (.00، 0000)داوری رودبرده، است
با افزودن  هاستمیس نیا نهیهستند. اما هز یداریقابل خر نهیهز نیساده با کمتر یخانگ ونیاتوماس یهاستمیامروزه، س

به نرخ  یهوشمند خانگ یهاستمیبازار س نده،یکه در طول چند سال آ شودیم ینیب شی. پابدییم شیمختلف به آنها افزا یهاتیقابل
داشتند  یمحدود یو خروج یبود که ورود ییهاها توسط دستگاهساختمان یهوشمندساز نیتر ییابتدا .ابدیدست  20۶رشد سالانه 

تلفن  یکه بر رو ییافزارهاو نرم نترنتیتوسط ا زاتیتجه نیا هایفناور شرفتی. با پشدندیکنترل م امکیپ ایو توسط بلوتوث 
قابل  یمحدود یمحدود بود و سنسورها یهوشمندساز نیطور که گفته شد، اقابل کنترل بودند. اما همان زین شدندیهمراه نصب م

 ،ینوع هوشمندساز نیکه به ا ییهوشمند کنند نه ساختمان، تا جا توانستندیخانه را م گریاعمال نمودن، بودند. به عبارت د
 نیگزیکپارچه ساختمان جای تیریشد و مد یمیقد یهادستگاه نیگزیجا BMS ،یفناور شرفتیبا پ .شدیاطلاق م زین ونیاتوماس
 (.000-000، 0۹۳۳)طیبی،  دیکردن خانه گرد ونیاتوماس

 ستمسی ،هوشمند ییکنترل روشنا ستمسی ،هوا هیکنترل دما و تهو ستمشامل سی های ساختمان هوشمند:زیرسیستم

 یآنتن مرکز ستمسی ،خطو  تلفن ستمسی ،تاید عیتوز ستمسی ،قیحر یاعلام و اطفا ستمسی ،کنترل تردد ستمسی ،مداربسته نیدورب
 ستمیس یسازکپارچهی ستمسی و رالعمل خطعکس ستمسی ی،اضطرار ییروشنا ستمسی ی،اضطرار هیتغذ ستمسی ،گنالیس عیو توز
 (.005-000، 0۹۳۳باشد )طیبی، می

 لی. وساشوندیم یافزار دسته بندافزار و نرمخانه هوشمند در دو بخش سخت لیو وسا زاتیتجه :خانه هوشمند زاتیتجه

. است…و یلمس یهادیکل ،یوارید ها، سنسورها، پنلرله ،یپردازنده مرکز افزار شاملساختمان در بخش سخت یهوشمندساز
خانه  کی زاتیو کنترل تجه نیآنلا شینما ون،یاتوماسجهت  ییهاشامل برنامه زیافزار نساختمان در نرم یهوشمندساز زاتتجهی

 (.075-070، صفحات 0۹۳۳)طیبی،  باشدیهوشمند م

های مختلفی مانند زیگبی، اشیا هوشمند موجود در خانه هوشمند، با پروتکل سیستم سرمایش و گرمایش هوشمند:

سی با یکدیگر ارتبا  افآیدی و اناففای، بلوتوث، آرهای ارتباطی گوناگونی نظیر وایای و شیوهسیایکس، ترد، اسانویو، کی-زد
موجود در بازار از جمله فن  شیو گرما شیسرما یهاستمیف ستوجه به وجود انواع مختل با(. 000، 0۹۳۳کنند )ملامطلبی، برقرار می

 یهوشمندساز یاجرا شوند،یها استفاده مو... که در پروژه یکولر آب اتور،یاز کف، شوفاژ راد شیگرما لت،یداکت اسپ لت،یاسپ ل،یکو
در  شیو گرما شیسرما ستمیس نیدر ا میدانیکه م همانطور .شودیمختلف انجام م یهابه روش زین شیو گرما شیسرما ستمیس

سرد با توجه به  ایکه آب گرم  ردیگیو...( داخل واحد قرار م ینیزم ،یوارید ،ی)سقف لیکو چند دستگاه فن ای کیهر فضا )زون( 
و با چرخش داخل  رسدیم لیکوفن  یهااز دستگاه کیبه هر  ی...( با لوله کشلریچ ای جیفصل سال از خارج واحد )موتورخانه، پک

از  کیسنسور دما در هر  کیبه  ندیفرا نیا .شودیمطلوب توسط فن به داخل فضا پرتاب م یسرد کرده و هوا ایآن را گرم  لیکو
که مورد  ییاست که کاربر توسط آن، دما یکنترل یدارا نی. همچنمیباش موجود آن زون را داشته یدارد تا ما دما ازیواحد ن یفضاها
 کیحالت اتومات رد ایدور( را انتخاب  ۹دور فن مورد نظر )معمولا  ایو  دی( خود هست را وارد نماset point) نتیست پو اینظر 

در  ندیفرآ نیا .کندیموجود و مورد نظر دور فن را انتخاب م یبا توجه به مقدار اختلاف دما لیصورت فن کو نیقرار دهد که در ا
جداگانه نصب  وارید یرو ایخود دستگاه  یرو لیکو که با توجه به نوع فن شودیانجام م لیتوسط ترموستات فن کو یحالت سنت

زمان  در قرار دارد. لیفن کو یهااز دور کیهر  یفعال ساز یکه داخل آن، سنسور مذکور و عملگر )رله( مورد نظر برا شودیم
هوشمند استفاده  یهااستفاده شده از ترموستات لیآن از فن کو شیو گرما شیسرما ستمیکه در س یاپروژه یهوشمندساز

 داده شد، به شبکه هوشمند متصل است. حیدر بالا توض یکه علاوه بر عملکرد ترموستات که در حالت سنت یمعن نی. به امیکنیم
. دهدیو تبلت م لیتوسط موبا ایدن یرا از هر جا لیدما و دور فن کو میاتصال به ما امکان کنترل خاموش و روشن کردن، تنظ نیا
مختلف با  ماتیو تنظ مییفضاها را کنترل نما هیکل یهالیفن کو میتوانیداخل منزل م یهااز تاچ پنل کیاز هر  نیهمچن ای

داخل تابلو  توانندیم لیفن کو یدورها یفعال ساز یحالت عملگرها برا نیاعمال شود. در ا هالیفن کو یبرا ویانتخاب هر سنار
مجزا در تابلو برق هوشمند و  یآن فضا رویدر تابلو هوشمند و پ لیصورت به ماژول کنترل فن کو نیا . دررندیبرق هوشمند قرار گ

داکت  غالب قابل کنترل است. یبرق ریتوسط ش زین لیبه کو یداشت. لازم به ذکر است حجم آب ورود میخواه ازین نهیصرف هز
صورت که مانند  نی. به اشوندیکنترل م لتیکه مانند اسپ باشندیکنترل م موتیر یبازار در حال حاضر دارا موجود در یهالتیاسپ
( به IRکد مخصوص توسط امواج مادون قرمز ) کیکنترل را مقابل دستگاه گرفته و با فشردن هر دکمه  موتیو... ر ونیزیتلو
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مورد  راتییشده تغ فیآن کد از قبل تعر یکه برا یبا توجه به دستور . دستگاهشودیدستگاه نصب هست ارسال م یکه رو رندهیگ
 یداشت تا مقابل دستگاه و معمولا رو میخواه IRفرستنده  موتیر کیبه  ازین تیکنترل داکت اسپل یبرا .دهدینظر را انجام م
 ریارسال دستور به سا یبرا لیدل نیو به هم کنندیحرکت م میمستق IRامواج  میدانیطور که مچراکه همان م،یسقف نصب کن

 حضیکه در قسمت بالا تو ییکدها یقدم بعد در .میها قرار بدهآن یوکنترل را روبر موتیر ستیبایهم م ونیزیها مثل تلودستگاه
 زاتیتجه ریرا با سا لتی. حال داکت اسپمیکنیم learnدر اصطلا   ای میکنیم یمعرف IRبه فرستنده  یکی یکیداده شد را 

آن را  وهایتوسط سنار ای ایدن یبود از هرجا میکنترل دستگاه قادر خواه موتیبه ر ازیو بدون ن میکرد کپارچهیهوشمند  ستمیس
 (.200 -0۳8، 0۹۳۳)طیبی،  کندیم فایا ینقش همان کنترل را در حالت سنت IR. در واقع فرستنده مییکنترل نما

ساختمان و خنک  یدر پنجره دوجداره هوشمند، باعث کنترل گرما تیخاص نیا :استفاده از پنجره دوجداره هوشمند

صنعت درب و  دکنندگانی. کم کم دانشمندان و تولشدیم یساختمان یهانهیکاهش هز نیتابستان و همچن یشدن هوا در روزها
کاربر  د،یشونده جدمات یهاشهیهوشمند با ش یهاکنند. در پنجره جادیها را اسازه نیاز ا یگرید یهاپنجره توانستند حالت

 نیا نی. همچنشدیم یداخل یتر شدن فضاکار باعث گرم نیسرد فعال کند. ا یامکان عبور نور مادون قرمز را در هوا توانستیم
 لامکان کنتر یخود، دارا تیعلاوه بر حفظ شفاف شهیش ب،یترت نیکاست. به ا یعبور نور نامرئ زانیامکان وجود داشت که از م

در  نیها و همچنفروشگاه نیتریخانه، مقابل و یاصل یهادر پنجره توانیهوشمند را م یهاشهیش .شدیم زیحرارت و نور ن
 (.25۹-252، 0۹۳۳)طیبی،  استفاده کرد شهیش یمستر با نما یبهداشت یهاسیسرو

 

 یافته ها -6
بستر این پژوهش در شهر دزفول با اقلیم گرم و نیمه مرطوب و بر روی کلیت بناهای آن صورت گرفت. نمودارهای 

بدست آورده و سپس به تحلیل ویژگی های آن  Climate consultany 6.0سایکرومتریک این شهر با استفاده از نرم افزار 
منظور از تهویه یه طبیعی و استفاده کمتر و بهینه از انرژی ارائه داده شد. گیری از تهوهمچنین راهکار هایی جهت بهره پرداخته شد.

های دستگاه بهره گرفتن از با کمترینساختمان با هوای تازه خارج ساختمان است،  جایی هوای داخلیند جابهآطبیعی استفاده از فر
از این رو  .نیل به آسایش است ولی کافی نیستداخل ساختمان شر  لازم  تأسیساتی و صرف انرژی فسیلی وجود جریان هوا در

 باید :
 .الف( جریان هوا در محل مورد نیاز برقرار شود 

 (00، 0۹۳۹حزبئی، . )ب( این جریان سرعتی مناسب برای ایجاد آسایش داشته باشد

 
 

 در حالت عادی ساکنان میزان راحتییکرومتریک اس -2نمودار  سایکرومتریک شهر دزفول -1نمودار 
 

، میزان آسایش افراد در شهر دزفول بدون وجود هیچ امکاناتی و در حالت کلی در سال، 2بر اساس تحلیل نمودار شماره 
با این وجود، در ادامه به دهد. نشان می 20تا  20، میزان آسایش را در دمای بین 2محدوده آبی رنگ در نمودار باشد. می ۶0/00

نمودار هر فصل از سال و عواملی که می تواند بیشترین میزان آسایش را در آن فصل برای افراد به بوجود بیاورد، طراحی و تحلیل 
 پرداخته شد.
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 تحلیل آسایش حرارتی فصل بهار در شهر دزفول -9 نمودار

 

 
 تحلیل آسایش حرارتی فصل تابستان در شهر دزفول -4 نمودار

 

 
 تحلیل آسایش حرارتی فصل پاییز در شهر دزفول -5نمودار 

 

 
 تحلیل آسایش حرارتی فصل زمستان در شهر دزفول -6نمودار 
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 ارایه داده بسیار مناسبی در جهت کنترل آب و هوای گرم در این مناطق هایمرطوب سازندگان بنا روشدر اقلیم گرم و نیمه

 پیشنهادهای زیر داده شد:همچنین طبق این شرایط، (. ۹8، 0۹۳۹حزبئی، ) اند
 

   
کاهش مصرف  یبرا -2شکل 

مطبوع، نقطه  هیتهو یانرژ

 یداخل یترموستات راحت میتنظ

به خصوص ، دیده شیرا افزا

لباس مناسب  نانیاگر سرنش

 .بپوشند یفصل

گرم و خشک را  یهوا -9شکل 

قبل از ورود به ساختمان از 

بسته با فواره  رونیب یفضاها

 سترها،یمانند، م یاسپر یها

برج  ایمرطوب  یروها ادهیپ

 .دیخنک کننده مرطوب کن یها

 تیتواند ظرف یم یریکولر تبخ کی -4شکل 

را فراهم کند )اگر آب در  یخنک کننده کاف

 نیدسترس باشد و رطوبت کم باشد( بنابرا

 .کند یحذف م یحت ایمطبوع را کاهش  هیتهو

 
دهد که شهر دزفول در بیشتر سال با گرما و خشکی هوا با توجه به تحلیل های صورت گرفته در هر فصل از سال، نشان می

شان فراهم شود. هایی است که ساکنان شهر دزفول نیازمندند تا آسایش حرارتیمواجه است و سرمایش و تهویه هوا از جمله ویژگی
ه ها برای نورگیری و جذب گرمای خورشید و به کارگیری به موقع و تنظیم هوای داخل خانه باز شدن به موقع پنجره ها، نوع پنجر

در فصول مختلف سال از جمله عواملی است که می تواند به آسایش حرارتی افراد منجر شود. وجود اسپیلیت، داکت اسپیلیت یا کولر 
هوشمندسازی ذکر شده، با هوشمندسازی از طریق نرم  هایگازی در هر خانه در این شهر ضروری می باشد که بر اساس روش

ها از راه دور، می توان تعداد روشن شدن و مصرف انرژی را کنترل کرد. افزارها و نظارت دقیق درزها و باز و بسته شدن پنجره
 ر خانه کمک شایانی کند.تواند در مواقع گرما به حفظ این انرژی و سرما دهای دوجداره و هوشمند، میهمچنین استفاده از پنجره

 

 گیریتیجهن -7
و  راحتی احساس ٪۹0و بدون امکانات، کمتر از  یدر حالت عاد ایدهد که اکثر مردم دنیصورت گرفته نشان م یهایبررس

بر طرف شده است  یادیبه حد ز ازین نیا ،یاست که با توجه به گسترش فناور یدغدغه بزرگ کیخود  نیدارند. ا یحرارت شیآسا
و استفاده از  یریدر به کارگ یو سادگ یآسان ،یمصرف انرژ زانیها، کنترل ماز جمله آن کهورده آبوجود  زیرا ن گرید یهانگرانیاما 
روش  نیتاکنون، بهتر یباشد. هوشمندسازیم یزندگ تیفیارتقا ک یخود و حت یحرارت شیآسا یبرا طیشرا نیبهتر میها و تنظابزار
هوا، سبب  یکه گرما و خشک میدیگرفته در شهر دزفول، د ورتص یهالیدر نظر گرفته شده است. با توجه به تحل نهیزم نیدر ا

ها مانند کولر و همزمان باز گذاشتن پنجره ییشود مردم با استفاده از ابزارها یباعث م نیساکنان شده و همچن یحرارت شیعدم آسا
 طیشرا نیهمو با تلاش و زحمت به حالت مطلوب دست یابند.  خانه را هدر بدهندو سرمای  یهوا، انرژ هیتهو یبرابه روش سنتی 

 یهانهیهز نیآن شود و همچن یقطع ایو  یهمگان به انرژ یابیآن، عدم دست جهینت و در یانرژ شتریمصرف ب تواند باعثیم
 یفضاها گریها و دشهر و جهان، به خانه نیا نیاکثر ساکن نده،یاست در آ دی. امگرددبه افراد متقبل  یبابت مصرف انرژ ینیسنگ

 .اورندین بغاخودت به ارم یرا در زندگ تیفیارتقا و بهبود ک ،یرارتح شیآسا نیو تام یهوشمند مجهز شوند تا علاوه بر حفظ انرژ
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