
 

1 

 

 معماری سبزفصلنامه 
 1404 تابستان (،47)پیاپی:  2دهم، شماره یازسال 

 
 

 

 وار؛یسبز بر بام و د یهاسازه

 یشهر یدر معمار ییاجرا تیاز آرمان تا واقع 

     

 1نژادکاظم زهرادهیس
 30/01/1404تاریخ دریافت:  

 20/03/1404تاریخ پذیرش: 
 

  15961کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

مقابله با  یمؤثر برا ییکردهایعنوان روبه عتیبر طب یمبتن یهاحلبه راه یاندهیطور فزابه یشهر زانیرمعماران و برنامه
و  یشهر رهیجز یبه مسائل مرتبط با گرما توانیها مچالش نیاز جمله ا کنند،یتوجه م یشهر یهاطیمح یهاچالش

 یهاستمیعنوان سبه نینو یکردهایرو نیاز ا یاسبز به عنوان نمونه یوارهایها و دها اشاره نمود. بامرواناب تیریمد
سبز و  یهارساختیسطوح سخت را به ز هاستمیس نی. اشوندیها اضافه مساختمان یزنده به ساختارها یاهیپوشش گ
یرا ارائه م یشناسییبایو ز یاقتصاد ،یاجتماع ،یطیمحستیز یایاز مزا یاکرده و مجموعه لیمولد تبد

و  ییگراهم یایسبز در سراسر جهان در حال اجرا هستند و گو یوارهایها و د( بامMihalakakou et al.; 2023.)دهند
 یوارهایها و دبام یچندوجه یایمزا یطور جامع به بررسمقاله به نی. اباشندیم یجهان یداریاهداف پا یراستادر  ییسوهم

 نیا یمقابله با موانع موجود در اجرا یبرا یعمل یهاهیها پرداخته و توصآن یسازادهیمختلف پ یهاسبز و چالش
 .دهدیارائه م هاستمیس
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 مقدمه  -1
آلودگی هوا چالشی اساسی برای شهرهای  و محیطی آن، از جمله گرمایش جهانیرشد فزاینده شهرنشینی و پیامدهای زیست

ی ارتقای پایداری ترین ابزارهای راهبردی براها و دیوارهای سبز به عنوان یکی از مهمدر این زمینه، بام. استنمودهمعاصر ایجاد 
های گیاهی زنده ها که متشکل از پوششاین سیستم (Oberndorfer et al., 2007; Berardi; 2016). اندشهری مطرح شده

و حتی  های بارانای، جذب روانابها هستند، به بهبود کیفیت هوای شهر، کاهش اثرات گرمای جزیرهدر بدنه و سقف ساختمان
ها و دیوارهای سبز تأثیرات اجتماعی قابل توجهی نیز محیطی، بامفراتر از مزایای زیست .کنندیکمک م کاهش آلودگی صوتی

بخشند بلکه به ارتقای سلامت روانی و افزایش تعاملات اجتماعی کمک دارند؛ این فضا نه تنها کیفیت بصری محیط را بهبود می
طول و در نتیجه  ها را به طور چشمگیری کاهش دادهمصرف انرژی ساختمانتوانند ها میاین سازهنیز  از منظر اقتصادیکنند و می

ها و با این وجود، اجرای موفق بام. (Niachou et al.; 2001, Saadatian et al.; 2013) یابدهای سقف افزایش عمر پوشش
و الزام به نگهداری  ، شرایط اقلیمی خاصالاهای اولیه بای پیچیده، هزینههایی از قبیل نیازهای فنی و سازهدیوارهای سبز با چالش

ها و دیوارهای سبز این مقاله با هدف ارائه تحلیلی جامع، ابتدا به معرفی و ارزیابی مزایا و اثرات چندبعدی بام همراه است.  تخصصی
کارایی و گسترش کاربرد  رو را بررسی کرده و در نهایت راهبردهایی برای بهبودهای اجرایی و موانع پیشپردازد، سپس چالشمی

 .کندها در بسترهای شهری ارائه میاین فناوری

 

 پیشینه پژوهش -2
های اخیر رشد چشمگیری یافته است. های سبز شهری، طی دههها و دیوارهای سبز به عنوان بخشی از زیرساختمطالعه بام

های سبز به با ارائه یک مرور جامع، بام. ها متمرکز بودسیستممحیطی این نخستین مطالعات در این حوزه عمدتاً بر مزایای زیست
های سبز چنین بامشدند. همو بهبود کیفیت هوای شهری معرفی  هاعنوان راهکاری مؤثر برای کاهش دمای سطحی، جذب رواناب

تأکید  های سطحی،ریت آبدر حوزه مدی .گراد کاهش دهندتوانند به طور متوسط دمای هوای محیطی را تا چند درجه سانتیمی
های زهکشی و به این ترتیب فشار وارده بر سیستم نمودهدرصد از بارش سالانه را جذب  60تا  40های سبز قادرند بین که بام شده

ها و دیوارهای اند که فضاهای سبز شهری، از جمله بامنشان داده متنوعیهایی از منظر اجتماعی، پژوهش شهری را کاهش دهند. 
های اجرایی، کنند. در زمینه چالشبز، نقش مهمی در بهبود سلامت روانی، افزایش رفاه اجتماعی و کاهش استرس ایفا میس

اند که موفقیت ای پرداخته و نشان دادههای فنی و سازهبه بررسی محدودیت  Razzaghmanesh et al. (2014)نظیرمطالعاتی 
های شرایط اقلیمی و انتخاب گونهد که باید وع بستر گیاهی و نگهداری منظم بستگی دارها به شدت به کیفیت طراحی، ناین پروژه

های موفق های شهری و بررسی نمونهها به سمت تحلیل سیاستتمرکز پژوهش نیز های اخیردر سالرا در نظر گرفت. گیاهی 
های های تشویقی و چارچوباهمیت سیاست Cugurullo (2016) و Carter (2010) جهانی سوق یافته است. برای نمونه

 .اندها و دیوارهای سبز برجسته کردهقانونی را به عنوان عوامل کلیدی در گسترش بام

اند، اما ها و دیوارهای سبز به خوبی مستند شدههای بامدهد که اگرچه مزایا و قابلیتبه طور کلی، پیشینه پژوهش نشان می
 .است مردم گذاری شهری و مشارکت عمومیافزایی مؤثر میان طراحی فنی، سیاستنیازمند همها موفقیت اجرای این فناوری

 
 روش پژوهش -3

ها و دیوارهای سبز در سازی بامهای پیادهتحلیلی انجام شده و با هدف بررسی جامع مزایا و چالش-این مقاله به روش توصیفی
ای و تحلیل محتوای مطالعات پیشین استفاده شده ها از منابع کتابخانهدهاست. برای گردآوری داهای شهری تدوین گردیدهمحیط
گذاری شهری و مطالعات موردی زیستی، اسناد سیاستهای محیطهای سازمانبدین منظور، مقالات علمی، گزارش که است
لیل شدند. معیار انتخاب گردآوری و تح ArchDaily وResearchGate ، MDPI های داده معتبری چونالمللی از پایگاهبین

های معتبر( و تنوع جغرافیایی بود. منابع شامل تازگی پژوهش )انتشار در دهه اخیر(، اعتبار علمی )انتشار در مجلات یا سازمان
های های وابسته به زمینهای و موضوعی صورت گرفته است تا بتوان الگوهای مشترک و تفاوتها به شیوه مقایسهتحلیل داده

های پایداری ها، مواردی چون همسویی با نظریهی، اقتصادی و سیاسی را استخراج نمود. همچنین برای اعتباربخشی یافتهاقلیم
دهد تا ضمن بازنمایی جامع مزایا و امکان می ان. این رویکرد به پژوهشگرگرفتهای آماری مورد توجه قرار شهری و استناد به داده

 .دنگذاری و طراحی شهری ارائه دهستها، پیشنهادهایی برای سیاچالش
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 ها و دیوارهای سبزمزایای بام -4
متعددی هستند که به تقویت پایداری  شناسیزیباییمحیطی، اجتماعی، اقتصادی و ها و دیوارهای سبز دارای مزایای زیستبام

جویی در ها، بهبود کیفیت هوا و آب، صرفههای سبز با تعدیل دمای ساختمانکنند. به طور کلی، این زیرساختشهری کمک می
  (researchgate.net). دهندش میمصرف انرژی و ارتقای تنوع زیستی شهری، رفاه انسانی را نیز افزای

 یطیمحابعاد زیست -4-1
تبخیر، تأثیر چشمگیری بر کاهش پدیده جزیره گرمایی -اندازی و تعریقسایه مانند فرایندهاییها و دیوارهای سبز از طریق بام

های های سبز با پوشش کامل، میانگین دمای هوای شهر را در دورهشهری دارند. برای نمونه، پژوهشی در آتن نشان داد که بام
های سنتی کاهش درجه( نسبت به بام 2گراد )و در برخی مناطق بیش از درجه سانتی 0.۷ود موج گرما به طور متوسط حد

؛ مطالعات بیانگر آن است نمایندهای هوا را پالایش آلاینده هستندها قادر پوشش گیاهی مستقر بر ساختمان.  (mdpi.com)دادند
ها و دیوارهای د. به عنوان مثال، ترکیب بامنعلق ریز را حذف نمایتواند سهم قابل توجهی از ذرات مهای سبز میای از بامکه شبکه

درصد کاهش داد و دیوارهای سبز در سطح خیابان عملکرد بهتری نسبت به  ۷.3را تا  PM₂.₅ سبز در یک سناریو خاص، غلظت
ها به ها نشان دادند که این بامپژوهش؛ نیز دارندب اهای سبز نقش مؤثری در مدیریت روانبام د.در جذب ذرات داشتن های سبزبام

کانزاس نشان داد شهر ای موردی در مطالعه (researchgate.net). کننددرصد از بارش سالانه را جذب می 60تا  40طور معمول 
 لذا (epa.gov). درصد را نگه داشتند 90ب تولید کردند و حدود ااینچ روان 3.3های سبز تنها اینچی، بام 2.6که در یک بارش 

ها با بخشند. افزون بر این، آنهای فاضلاب شهری را کاهش داده و کیفیت آب را بهبود میهای سبز فشار وارده بر سیستمبام
های سبز کنند. به طور کلی، پوششکاهش نویز محیطی نقش مهمی ایفا می درسازی کربن در گیاهان و بسترهای خود ذخیره

سازی فضاهای سازی آب باران، به خنککنند که ضمن پاکسازی هوا و ذخیرهزنده و فعال تبدیل می هاییها را به سیستمساختمان
 .کنندشهری نیز کمک می

 یو بهداشت یابعاد اجتماع -4-2
شود. این فضاهای سبز تر شدن طبیعت به محیط زیست انسانی میها موجب نزدیکهای گیاهی در ساختماناستفاده از پوشش

های سخت شهر فراهم محیط نسبت بههای تفریحی و باغبانی و تسکین روانی هایی برای فعالیتنواز، فرصتممناظری چش
ها نشان دادند که فضای سبز شهری با بهبود سلامت روان، کاهش استرس و افزایش احساس آسایش مرتبط آورند. پژوهشمی

ای برای تقویت تعاملات لی یا مزارع شهری عمل کنند و زمینههای محتوانند به عنوان پارکهای سبز همچنین میبام .است
 اجتماعی فراهم سازند.

ها، های ساختمانبه عنوان نمونه، در سنگاپور بسیاری از بام
های اجتماعی و ها، به باغاز جمله مدارس و پارکینگ
اند که پیوندهای اجتماعی و فضاهای آموزشی تبدیل شده
های سبز اند. هرچند همه بامدهسلامت عمومی را تقویت کر

هایی حتی باغاما به صورت مستقیم قابل دسترس نیستند، 
توانند شوند نیز میکه تنها از داخل ساختمان دیده می

وری ساکنان را افزایش دهند. در مجموع، رضایت و بهره
اندازهای طبیعی و ها و دیوارهای سبز با ایجاد چشمبام

های مستقیم برای فعالیتفراهم آوردن فضاهای غیر
 .بخشندتفریحی، کیفیت زندگی شهری را ارتقا می

 

 (www.tatlerasia.com)مأخذ:  Kampung Admiralty –1شكل 

 اقتصادیابعاد  -4-3
های اقتصادی قابل جوییها در بلندمدت صرفهاست، اما این سازه بالاییگذاری اولیه های سبز مستلزم سرمایهاگرچه اجرای بام

تواند به میزان زیادی از بار های سبز مصرف انرژی ساختمان را کاهش داده و میتوجهی به همراه دارند. خاصیت عایق بودن بام
به یک مجموعه ساختمانی سالانه حدود  های سبزای نشان داد که افزودن بامسرمایشی و گرمایشی بکاهد. به عنوان نمونه، مطالعه

همچنین  (epa.gov). دلار کاهش هزینه انرژی بوده است 41،000جویی داشته که معادل کیلووات ساعت برق صرفه 601،000
و عملکرد  (researchgate.net) گراد کاهش دهنددرجه سانتی 15توانند دمای داخلی ساختمان را در تابستان تا های سبز میبام

های فرابنفش و های عایق سقف در برابر تابشهای سبز با محافظت از لایههای تهویه مطبوع را بهبود بخشند. بامسیستم
تاکنون به طور گسترده از  19۷0در آلمان، که از دهه ). دهندهای حرارتی، عمر مفید سقف را به دو برابر یا بیشتر افزایش میچرخه

بر این اساس، هزینه چرخه عمر که  های سنتی استاست، طول عمر بام سبز معمولاً دو برابر بامهای سبز بهره گرفته شده بام
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های سنتی برابری کرده یا حتی کمتر باشد. تواند با بامهای تعویض، میهای انرژی و هزینهجوییهای سبز، با احتساب صرفهبام
توانند برای دریافت کنند و میپیدا می در بازار ش بالاتریهایی که دارای این فناوری هستند اغلب ارزهمچنین، پروژه

هایی برای اشتغال در ها و دیوارهای سبز فرصتگسترش بامافزون بر این موارد های ساختمانی سبز واجد شرایط شوند. گواهینامه
 .کندایجاد می ها نیزآن های باغبانی و نگهداریحوزه

 یشناسییبایو ز یمعمارابعاد  -4-4
ها و دیوارهای سبز دامنه طراحی معماران را گسترش داده و بام

هایی پویا و جذاب را فراهم هایی با جلوهامکان ایجاد ساختمان
در میلان « Bosco Verticale»سازند. نمونه شاخص آن می

درخت و هزاران بوته و گیاه  4۸0است؛ دو برج مسکونی که با 
متر مربعی بر  20،000ک جنگل اند و معادل یچندساله پوشیده شده

جنگل »این  .اندمتر مربع ایجاد کرده 1،500روی زمینی به مساحت 
کند بلکه به تنها به عنوان یک سپر اقلیمی عمل مینه« عمودی

ههای برجسته معماری معاصر تبدیل شده است. دیواریکی از نشانه
و ها و افزودن رنگ های سبز نیز با نرم کردن خطوط ساختمان

ها بخشند. در مجموع، بامای طبیعی به نماها میبافت فصلی، جلوه
دهند که طبیعت را به و دیوارهای سبز به معماران این امکان را می

شده وارد کرده و طراحی پایدار را به شکلی های ساختهمحیط
 .(archdaily.com) محسوس و زیبا به نمایش بگذارند

 

)مأخذ:  Bosco Verticale –2شكل 

www.arch2o.com) 

 های اجراییچالش -5
رو هستند. این موانع عمدتاً در ها و دیوارهای سبز در مرحله اجرا با موانع متعددی روبههای بالقوه چشمگیر، بامبا وجود ظرفیت

 .شوندبندی میالزامات مدیریتی، ملاحظات اقتصادی و شرایط محیطی دستهای، های سازهچهار حوزه اصلی شامل محدودیت

 ایهای سازهمحدودیت -5-1
ها باید از کنند. ساختمانهای سبز به دلیل وزن بالای خاک، پوشش گیاهی و آب، بارگذاری قابل توجهی بر سازه وارد میبام

ای به منظور بندی، نفوذهای سازهد. شیب سقف، یکپارچگی سیستم آبظرفیت کافی برای تحمل این بارهای اضافی برخوردار باشن
تواند منجر به می نادرستشوند. طراحی های فنی مهم محسوب مینشانی از جمله چالشتأمین آب و زهکشی و الزامات ایمنی آتش

های نصب و م استفاده از سیستمدیوارهای سبز مستلز چنینهمبروز نشت، آسیب به ساختار یا از بین رفتن پوشش گیاهی شود. 
ها نیازمند هماهنگی نزدیک دهند. اجرای موفق این فناوریهای آبیاری پیچیده هستند که طراحی نما را تحت تأثیر قرار میشبکه

 تواند موجب کمبود فضایبینی دقیق در مراحل اولیه میمنظر است. عدم پیشمعماری میان معماران، مهندسان سازه و متخصصان 
های آبیاری شود و در نتیجه خطر اختلال در های زهکشی، بستر کاشت و لولههای کلیدی نظیر موانع ریشه، لایهکافی برای لایه

 .بندی یا سلامت گیاهان را افزایش دهدعایق عملکرد

 الزامات مدیریتی -5-2
اغلب با  مانکارانیو تعهد مستمر است. مالکان و پ یاز دانش تخصص یسبز مستلزم برخوردار یوارهایها و دبام ینگهدار

 یکاف ییآشنا اهانیسلامت گ شیو پا یهرس فصل ،یکودده یهابرنامه ،یاریآب یبنداز جمله زمان ،یاهیپوشش گ یستیز یازهاین
را کاهش  ستمیس ییت کارابه سرع تواندیمجرب( م یانسان یروین ایفقدان بودجه  جهیدر نت الزامات )مثلاً نیبه ا یتوجهندارند. کم

نشده  تیسبز هنوز تثب یهاکه فرهنگ بام یدر مناطق ژهیوبه یتیریچالش مد نیکند. ا لیناکارآمد تبد یتیداده و آن را به وضع
را  یتخصص یآموزش یهاجامع و دوره یفن یهادستورالعمل ورسنگاپ رینظ ییراستا، شهرها نی. در اشودیمشاهده م شتریاست، ب

( E11و  CS E10) یی( در سنگاپور استانداردهاCUGE) یشهر یشناسسبز و بوم یاند. به عنوان نمونه، مرکز فضاتوسعه داده
 تیصلاح یدارا مانکارانیاز پ کندیم هیتوص انیکرده و به کارفرما یسبز مرتفع معرف یهاستمیس یمنیو ا یاسازه یبارگذار یبرا

 یها ممکن است پس از مدت کوتاهاز پروژه یاریبس ،یسازتیظرف یهابرنامه نی(. در فقدان چنnparks.gov.sgاستفاده کنند )
 یبرا یاتیح یعامل ،یینها یبردارتا بهره یاز مرحله طراح حیصح تیریمد ل،یدل نیشکست شوند. به هم ای تیفیدچار افت ک

 .شودیمحسوب م ژهپرو تیموفق

 ملاحظات اقتصادی -5-3
دهند که هزینه اجرای یک بام سبز های سنتی است. شواهد پژوهشی نشان میمراتب بیشتر از بامهای سبز بههزینه بام

دهندگان را بدون ، که این موضوع غالباً توسعه(stormwater.pca.state.mn.us) گسترده تقریباً دو برابر یک بام سنتی است
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های انرژی، هزینه آب و الزامات نگهداری ها به عواملی چون تعرفهسرمایه این پروژهدارد. بازگشت های مالی بازمیوجود مشوق
های بام سبز طولانی خواهد بود. با این حال، در مناطقی که های حمایتی، دوره بازگشت سرمایه پروژهوابسته است. در نبود سیاست

یابد. برای نمونه، شهر تورنتو با الزام به اجرای شدت بهبود میها بهشود، توجیه اقتصادی این پروژههای تشویقی اجرا میسیاست
 دمیلیون مترمربع ایجاد کن 1.1بام سبز به مساحت حدود  600های بزرگ جدید و ارائه یارانه، توانسته بیش از های سبز در پروژهبام

(greenbuildingcanada.ca) .ها نشان یه اقتصادی خواهند بود. تحلیلها فاقد توجها، بسیاری از پروژهمشوق گونهبدون این
بنابراین،  کنندها ایفا میگذاری این پروژهای در مثبت بودن بازده بلندمدت سرمایهکنندههای حمایتی نقش تعییناند که سیاستداده

 .ی تشویقی استهاهای مالی و سیاستها وابسته به حمایتشود و موفقیت پروژهتأمین مالی همچنان یک مانع مهم تلقی می

 شرایط محیطی -5-4
کند. در مناطق گرم و خشک، های گیاهی و دسترسی به منابع آبی ایجاد میهایی را در زمینه انتخاب گونهاقلیم محدودیت

 های بسیار سرد یا مناطق باشود. اقلیمویژه بدون استفاده بیش از حد از منابع آبی، چالشی جدی محسوب میحفظ پوشش گیاهی به
های گیاهی غیر بومی یا مهاجم کنند. علاوه بر این، استفاده از گونهبارش برف سنگین نیز الزامات خاصی برای طراحی تحمیل می

ها را به همراه داشته باشد و تنوع زیستی محلی را تهدید محیطی از جمله شیوع آفات و بیماریممکن است پیامدهای منفی زیست
های مقاوم به سایه باید در نظر گرفته شوند. از این رو، بررسی خورشید به میزان کافی وجود ندارد، گونههایی که نور کند. در مکان

اند عمق دقیق شرایط محیطی برای موفقیت پروژه ضروری است؛ زیرا بام سبز راهکاری جهانی و یکپارچه نیست. طراحان موظف
تواند بار ها میرا متناسب با شرایط هر پروژه تنظیم کنند. این پیچیدگی های گیاهی و استراتژی آبیاریبستر کاشت، انتخاب گونه

 .های سبز دارند، افزایش دهدویژه در مناطقی که تجربه محدودی در زمینه بامطراحی و نگهداری را به
 

 هاراهکارها و توصیه -6
 د:رسراهبردها ضروری به نظر میای هماهنگ از ها و دیوارهای سبز، اتخاذ مجموعهبه منظور تحقق عملی بام

های حمایتی مؤثری در حوزه مالی و مقرراتی فراهم چارچوب لازم استها دولت :مالی هایتشویقگذاری مؤثر و سیاست-
هایی از آمریکای های اجراشده در سنگاپور و بخشها یا اعتبارهای مالیاتی )همانند نمونهها شامل تخصیص یارانهآورند. این حمایت

 –های جدید های سبز در پروژههای سطحی است. همچنین الزام قانونی برای استقرار بامهای مرتبط با آبشمالی( و کاهش هزینه
 موفق نمونه. است شده شناخته اثربخش رویکردی عنوان به – شودمی اعمال اروپایی شهرهای برخی و تورنتو در آنچه نظیر

ای از سیاست جامع به شود، الگوی برجستهونی اجرا میقان الزامات بینیپیش و درصدی 60 تا 30 دهییارانه طریق از که هامبورگ،
ها را بهبود بخشیده و تعهدات بلندمدت این اقدامات شرایط اقتصادی پروژه (climate-adapt.eea.europa.eu). آیدشمار می

 .سازددهندگان منتقل میها را به توسعهدولت
های فنی شفاف، بستر مناسبی برای اجرای ایمن و مؤثر وجود دستورالعمل :های فنیحی و دستورالعملاستانداردهای طرا-
هایی جامع برای در سنگاپور، دستورالعمل CUGE کند. مراکز تخصصی توسعه فضای سبز، همچونهای سبز فراهم میسیستم

همچنین، مقررات ساختمانی  (nparks.gov.sg). اندتدوین کردههای آبیاری و الزامات نگهداری ای، طراحی سامانهبارگذاری سازه
مانند  اینامههای گواهیها تعریف کند. استانداردهای طراحی و سیستمتواند الزاماتی برای افزایش ظرفیت باربری باممی

استانداردهای یکپارچه قش کلیدی در تضمین کیفیت اجرا دارند. این ن  Green Roofs for Healthy Cities هایدستورالعمل
 .شوندهای ساختاری میروند طراحی را تسهیل کرده و مانع از بروز کاستی

ساخته، های پیشوزن، ماژولهای مداوم در حوزه فناوری از جمله توسعه بسترهای کاشت سبکپیشرفت :های فناورینوآوری-
های هایی نظیر سیستمبرخوردار است. نوآوری زیادیاز اهمیت های مقاوم به خشکی های آبیاری هوشمند و استفاده از گونهسیستم

 نظیر سازی انرژی و آبتواند مزایای مضاعفی به همراه داشته باشد. همچنین، ابزارهای مدلهای سبز میبازیافت حرارتی بام

GreenValues-Calculator ندسازها را فراهم میبینی مزایا و ارزیابی چرخه عمر پروژهامکان پیش. 
های افزایش دانش تخصصی میان مالکان ساختمان، معماران و پیمانکاران ضروری است. برنامه :آموزش و ارتقاء ظرفیت -
تواند سطح کیفی نگهداری را بهبود بخشد. نهادهای شهری های سبز میای برای نصابان و مسئولان نگهداری بامنامهگواهی

 ایجاد یا سبز هایبام از بازدید تورهای نظیر –بخشی عمومی های آگاهیموزشی و برنامههای آتوانند از طریق برگزاری کارگاهمی
 منظر معماری هایرشته آموزشی هایسرفصل در سبز هایبام طراحی گنجاندن همچنین. کنند تقویت را تقاضا – نمایشی هایباغ

 .کندمی ایفا متخصص نیروی تربیت در مؤثری نقش فضای سبز مهندسی و
های سبز در چارچوب کل چرخه عمر ساختمان اهمیت بالایی دارد. ارزیابی جامع بام :ریزی مبتنی بر چرخه عمربرنامه-

های جوییها و منافع بلندمدت )اعم از صرفهسازند که هزینهامکان را فراهم میاین  "GreenSave" حسابابزارهایی مانند ماشین
د تماعی همچون بهبود سلامت عمومی( تحلیل شوانرژی، کاهش دفعات تعویض و مزایای اج
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(stormwater.pca.state.mn.us) .کنند. همچنین گذاری اولیه را اثبات میها اغلب توجیه اقتصادی سرمایهاین تحلیل
 .گیری را تسهیل کنندریزی شهری، مسیر تصمیمها در اسناد برنامهتوانند از طریق ادغام این دادهها میشهرداری

 معماران معماران، جمله از -های مختلف همکاری نزدیک میان متخصصان رشته :ای و ارتقاء نوآوریرشتههای بیناریهمک-
 شهرها. شودمی محسوب هاپروژه موفقیت برای کلیدی عاملی -ساختمان مدیران و شناسانبوم ،فضای سبز مهندسان منظر،

. کنند کمک نوآوری توسعه به هاپروژه از حمایت و پژوهشی هایهزینهکمک ارائه طراحی، مسابقات برگزاری طریق از توانندمی
 و دانش پایگاه توسعه به( انرژی مصرف و زیستی تنوع آب، نگهداری به مربوط هایداده مانند) سبز هایبام عملکرد مستمر پایش
 .کرد خواهد کمک رویه بهترین بهبود

ها های مرتبط با باممند چالشهای سیاستی، استانداردهای فنی، ابزارهای مالی و آموزش هدفمند به شکل نظامترکیب حمایت
سازد. این رویکرد یکپارچه که در شهرهایی نظیر هامبورگ، سنگاپور و تورنتو به نتایج پذیر میو دیوارهای سبز را مدیریت

طبیق در سایر مناطق جهان را نیز داراست. با توجه به روند فزاینده شهرنشینی جهانی، این آمیزی دست یافته، قابلیت تموفقیت
ها و دیوارها نه صرفاً های مبتنی بر طبیعت به عنصری اساسی برای توسعه پایدار شهری تبدیل خواهند شد. زمانی که بامزیرساخت

استقرار فضای سبز در نظر گرفته شوند، تحقق شهرهای اکولوژیک از به عنوان موانع فیزیکی بلکه به عنوان بسترهای بالقوه برای 
 .مرحله ایده به واقعیت نزدیک خواهد شد

 

 گیرینتیجه -7
های سبز شهری، نقشی کلیدی ها و دیوارهای سبز به عنوان بخشی از زیرساختدهد که بامهای این پژوهش نشان مییافته

ها از طریق کنند. این سیستمت عمومی و تقویت پایداری اقتصادی و اجتماعی ایفا میدر ارتقای کیفیت محیط زیست، بهبود سلام
های جویی انرژی، راهکاری مؤثر در مواجهه با چالشهای سطحی و صرفهکاهش دمای محیط، بهبود کیفیت هوا، مدیریت رواناب

ها بر منظر شهری و ایجاد فضاهای جذاب و رات مثبت آنآورند. افزون بر این، تأثیروزافزون شهرنشینی و تغییرات اقلیمی فراهم می
دهد که موفقیت و ها نشان میکند. با این حال، تحلیلهایی نو برای بازآفرینی شهری و بهبود رفاه عمومی ایجاد میزنده، فرصت

مستمر، پشتیبانی قانونی و ها به عوامل متعددی وابسته است، از جمله کیفیت طراحی و اجرا، نگهداری تخصصی دوام این فناوری
ها و دیوارهای سبز مستلزم یک رویکرد چندبعدی و یکپارچه های کامل بامهای تشویقی. بنابراین، تحقق پتانسیلگذاریسیاست

تواند ها میافزایی میان متخصصان فنی، مدیران شهری و شهروندان را تقویت کند. در نهایت، توسعه این سیستماست که هم
 .یک مؤلفه راهبردی در جهت تحقق اهداف کلان توسعه پایدار شهری تلقی شود عنوانبه
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