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 سبز  یمعمار کردیدر کرمان با رو یمجتمع آموزش کی یطراح

 (رستانی)مقطع دب

     

 2* یبهرآسمان هیمرض، 1 یبهرآسمان یمجتب
 01/03/1404تاریخ دریافت:  

 03/04/1404تاریخ پذیرش: 
 

  23626کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

سوء  یامدهایانسان امروز در مقابل پ ازیاز ن یناش زین نیبوده که ا داریو توسعه پا داریپا یسبز برخاسته از معمار یمعمار
 یآلودگ ریهوا و سا یاز آلودگ تیجهان، مصون یعیعصر حاضراست؛ حفظ و حراست از منابع طب یو مصرف یجهان صنعت

راستا مطرح  نیاست که در ا یموضوعات از…و تیبشر ندهیآ ،یروان و یازن، بهداشت جسم هیحفاظت از لا ،یطیمح یها
شود. مدارس سبز تلاش دارند به دانش آموزان،  یروز به روز آشکارتر م یجهان فهیوظ کیبوده و ضرورت آن به عنوان 

درك  دار،یپارفتار  یسازمدل یلهیرا آموزش داده و به وس رییجهان در حال تغ کی یرهبر یمعلمان و جوامع، چگونگ
دهند. این پژوهش  شیافزا ط،یمح نیها را در ااز آن کیهر  یهاتیو مسئول رامونشانیپ ستیز طیها را نسبت به محآن

باشد.  یم یکاربرد یباشد. و از لحاظ هدف، پژوهش یم یتحلیل _ یاز نوع توصیف یبر اساس ماهیت و روش مطالعات
 لیو تحل یلازم به صورت کتابخانه ا یاطلاعات، قواعد و دستورالعمل ها نفراهم آورد ق،یتحق نیروش انجام کار در ا

دستورالعمل  نیحاصل از ا جیمنطبق با نتا یبه طرح یابیو دست یامر معمار تیجهت هدا لدریب نیزایها با نرم افزار دداده
حاصل از  جیباشد. نتا یم ارسسبز در مد یمعمار یهایژگیمتناسب با و یاز طراح دیجد ییهاها و با لحاظ کردن جنبه

با  نیباشد. همچن یم شیغالب گرما ازینکم و  یاز آن است که: در پروژه مد نظر در شهر کرمان درجه انرژ یپژوهش حاک
باشد که  یم 3اطلاعات، گروه ساختمان شماره  نیآن از نوع ب بوده و بر اساس ا یساختمان، کاربر یتوجه به کاربر

 گروه در نظر گرفته شد. نیا 19مبحث  یزیوالزامات روش تج تیرعا

 

 سبز، کرمان، دوره متوسطه یمعمار ،یمجتمع آموزش یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 rooyeshoffice90@gmail.comدانشگاه آزاد کرمان    یمعمار یکارشناس ارشد مهندس - 1

 artanatelie@gmail.com  زدیکارشناس ارشد پژوهش هنر، دانشگاه علم و هنر  - 2
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 مقدمه  -1
و هم  یهستند که هم نظام آموزش یآموزش یجامعه، فضاها یو فرهنگ  یو مهم در در ساختار اجتماع یاز ابعاد اساس یکی
 وهیبه ش یمراکز آموزش یرو طراح نیدارند. از ا ندهیجوان و ساختن آ ینسل ها یدر رشد و بالندگ یادیز ریتأث یآموزش یفضا
در  یمجتمع آموزش کی یریبه روند شکل گ یژوهش اشاره اپ نیک جامعه است. ایمسائل  نیتر یاز ضرور یکی یو اصول حیصح

 ینور و انرژ لیتحل شیو نما یسبز مدارس سازمان نوساز تیریسبز کتاب دستورالعمل مد یاصول معمار هیدوره متوسطه بر پا
 دارد. 19منطبق بر الزامات مبحث 

  

 مساله انیب -2
 طیبتواند شرا یمیو اقل ییایجغراف اتیدر برابر خصوص دیمدارس با یمعمار یبه خصوص فضا یمعمار یمجموع هر فضا در
 زین نیبوده که ا داریو توسعه پا داریپا یسبز برخاسته از معمار یفراهم آورند. معمار یانسان یازهایبه ن ییپاسخ گو یبرا یمساعد

جهان،  یعیعصر حاضراست؛ حفظ و حراست از منابع طب یو مصرف یسوء جهان صنعت یامدهایپ لانسان امروز در مقاب ازیاز ن یناش
 یاتموضوی از…و تیبشر ندهیآ ،یو روان یازن، بهداشت جسم هیحفاظت از لا ،یطیمح یها یآلودگ ریهوا و سا یاز آلودگ تیمصون

 شود. یروز به روز آشکارتر م یجهان فهیوظ کیراستا مطرح بوده و ضرورت آن به عنوان  نیاست که در ا
 

 قیروش تحق -3
باشد. روش انجام کار، فراهم آوردن اطلاعات، قواعد و  یم یتحلیل _ یاز نوع توصیف یکاربرد یاین پژوهش، پژوهش

 باشد. یلدرمیب نیزایو با نرم افزار د یلازم به صورت کتابخانه ا یدستورالعمل ها
 

 نهیشیمرور پ -4
(. مجله: زدی یمنطقه )مطالعه مورد میاقل کردیبا رو یدر توسعه شهر داریپا یمعمار یسبز و الگوها یمعمار یسنجش همخوان

 افتهیانجام  یلیتحل -یفیمطالعه که با روش توص نیحاصل از ا جی. نتای: محمدرضا عارفسندهی(. نویمنطقه ا یزی)برنامه ر ایجغراف
خوشبختانه به  یاست ول دهیخود د دیمدرن در بافت جد یمعمار یکه از اجرا ییها بیآس رغمیعل زدیدهد که شهر  یاست نشان م

 خود را همچنان حفظ نموده است. یو سرزندگ یگرم و خشک خود، کارآمد میسبز متناسب با اقل یو معمار یشهرساز یغنا لیدل
. هیکلا یمیزهرا کر : سندهی. نوطیمح یبر روانشناس دیسبز با تأک یاز معمار یریگبا بهره یادار یکارامد فضاها یطراح یبررس

های پژوهش نشان می دهد که بهره گیری از عناصر معماری سبز مانند دیوار سبز در فضاهای اداری سبز. یافته یمجله: معمار
 رضایت و تعلق به مکان و لذت بودن در فضا را در کاربران تقویت می کند. سعلاوه بر ایجاد آرامش روحی، ح

: بهنام سندهی. نوایو دانش جغراف یطیمح ستی. مجله: علوم زنیساکن شیآسا یسبز برا یمعمار یراهکارها و راهبردها یبررس
 ازیمورد ن یو فضا تیرشد جمع نیاست، ب ستیز طیبر مح یجد یدهایکه از تهد تی. با توجه به کمبود جا و رشد جمعانیمحمود
 ..  میشنهاد کرده ایسبز را پ یمعمار م،یکن جادیتوازن ا

 یمعمار هی(، نشررازی)مدارس دخترانه متوسطه دوم ش ییفضا یها تیفیبر ارتقاء ک دیبا تأک یآموزش یفضاها یمعمار یبررس
به  شتریطراحان، ب ایاز آن بود که طراح  یحاک جیبهاره بنازاده. نتا ،یریاردش اریزاده، مه بیطب االساداتیمی: کسندگانی. نویشناس
 کم توجه بوده اند. ایتوجه  یب ،یطراح یشاخص ها گریتوجه نموده اند و نسبت به د افضاه یریو نفوذپذ ییخوانا

 

 سبز یمعمار -5

 خچهیتار -5-1
مورد توجه انسان ها بوده  ربازیاز د یروش هنر کیباغ به عنوان  یبا طراح یشامل استفاده از مناطق یساخت محل زندگ 

شده بودند. باغ  دهیگل پوش یکه با درختان و بوته ها لادیسال قبل از م 2100دار در حدود  بیش یوارهایاست. به عنوان مثال د
(. همه و همه نشان از 1394 ا،یشده از درخت بودند )کامل ن دهیپوش یباغ مانند و کلبه ها یمعلق بابل که شامل ستون ها یها

به آن، به اواخر  ژهیمعماری سبز در جهان و توجه و یش اصل(. جنب1388 ،یعیسبز دارد )شف یبه معمار روزیانسان د قیتوجه عم
خود با آژانس حفاظت از  یهمکار کایآمر ارانکه موسسه معم یزمان یعنی گردد؛یبازم یلادیم 90دهه  لیو اوا 80دهه 

توجه  یسبک از معمار نیبه ا زین گرید یمرور زمان کشورهاشروع کرد. به  دیجد یهادستورالعمل یاجرا یرا برا ستیزطیمح
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 هبود ک انیجر نیا یمحرك برا کیمانند  متحده،الاتیتجارت سبز در ا یشورا لیتشک 1993نشان دادند. در سال  یشتریب
 کند. تیفعال زین گریکشور د ۷0از  شتریدر ب 2022توانست تا سال 

 

 یاتیو عمل یمفهوم فیتعر -5-2
ساختمان که در آن،  تیفیک شیدر جهت افزا یندیکند: فرآ یم فیگونه تعر نیساختمان سبز را ا کا،یآمر ستیز طیمح اداره

سلامت انسان و  یساختمان را رو یمنف راتیو مصالح استفاده نموده و تاث یآن ها از آب، انرژ یریساختمان ها و مکان قرارگ
 نیساختمان کاهش دهد. بنابرا کیکامل  یچرخه زندگ یساخت، اجرا و نگهدار ،یبهتر، طراح یابیمکان  قیاز طر ط،یمح

ممکن  یو حت دینما یمشارکت م ستمیدر اکوس یمثبت یرساند، بلکه به گونه ا ینم بیآس ستیز طیساختمان سبز، نه تنها به مح
و  داریپا یسبز برخاسته از معمار یار(.  معم1388 ان،ی)دباغ دیرسان کمک نما بیآس یاز منظره ا یاست به درمان اثرات ناش

عصر حاضراست حفظ و  یو مصرف یسوء جهان صنعت یامدهایانسان امروز در مقابل پ ازیاز ن یناش زین نیبوده که ا داریپا توسعه
 ،یانو رو یازن، بهداشت جسم هیحفاظت از لا ،یطیمح یها یآلودگ ریهوا و سا یاز آلودگ تیجهان، مصون یعیحراست از منابع طب

 یروز به روز آشکارتر م یجهان فهیوظ کیراستا مطرح بوده و ضرورت آن به عنوان  نیاست که در ا یاتموضوی از…و تیبشر ندهیآ
 (.139۷ ا،یشود )دربان، جوادن

 سبز یاصول معمار -3 -5
  یاصل اول: حفاظت از انرژ •

 میاصل دوم : کار با اقل •

 دیاصل سوم : کاهش استفاده از منابع جد •

 کاربراناصل چهارم : احترام به  •

 تیاصل پنجم : احترام به سا •

 (.139۷ ا،ی)دربان، جوادن ییاصل ششم : کل گرا •

 سبز یمعمار یفاکتورها -4 -5
 .یو بهره ور یزندگ تیقابل ش،یآسا شیافزا •
 .ینگهدار تیو قابل تیفیبهبود دوام، ک •
 .یداخل طیمح تیثبات وضع •
 .یزندگ نهیکم کردن هز لهیپس انداز پول به وس •
 .یدیخورش یبا عملکرد بالا یساختمان ها یها نهیبردن به گز یپ •
 گران،یو د نی)ماگت ستیز طیکمک به حفاظت مح ینقش شما برا یفایسبز جهت ا یمصالح ساختمان نهیانتخاب زم •
2005.) 

 سبز یمعمار یدر فناور یمهم و کاربرد یها یاستراتژ -5 -5
 آب و مصرف مناسب آن. نهیبه رهیذخ -
 .تیسا یبرا داریو پا نگرندهیآ یطراح -
 و مصالح ستیزطیمطلوب و محافظت از منابع موجود در مح یو انرژ طیدر نظر گرفتن مح -
 

 مدرسه سبز  -6
با  ران،یدارند؛ چنانکه ا طیبر مح یقابل ملاحظه ا راتیاز ساختمان ها، تأث یاریهمانند بس یمؤسسات آموزش یساختمان ها

هزار  105از  شیاطلاعات وزارت آموزش و پرورش، با داشتن ب یو فناور یانسان یروین ،یزیآمار مرکز برنامه ر نیتوجه به آخر
سبز در مدارس را در نظر داشته  تیریمرتبط با مباحث مد یاصول و دستورالعمل ها تهزار کلاس درس( لازم اس 550مدرسه )

را آموزش داده و به  رییجهان در حال تغ کی یرهبر ین و جوامع، چگونگباشد. مدارس سبز تلاش دارند به دانش آموزان، معلما
 نیاز آن ها در ا کیهر  یها تیو مسئول رامونشانیپ ستیز طیدرك آن ها را نسبت به مح دار،یرفتار پا یمدل ساز ی لهیوس
آن  یرامونیمدرسه و جامعه پ یو فرهنگ یاجتماع طیخود مدرسه بلکه مح یکیزیف طیدهند. مدارس سبز نه تنها مح شیافزا ط،یمح

 یامدهاین پیاز مهمتر یکی ستیز طیباشندگان مدرسه به مح دگاهیو د یسبک زندگ رییآموزش و تغ تیفیک رییدهند. تغ یرا ارتقا م
 یستیز طیاخلاق مح جادیا زیدرك و ن شیدر توسعه دانش، افزا یتواند نقش مهم یاست و م یمدارس نیدر چن یفرهنگ -یآموزش

 یریپذ تیسواد و مسئول ،یآگاه شیحفاظت از سلامت و رفاه دانش آموزان و افزا نیمدارس در ع نی. تجربه نشان داده ادینما فایا
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و بهره  ییاجرا یها نهیآب و مواد و مصالح، هز ،یمصرف انرژ تیریمد قیکشور، از طر ینسل فردا عنوانآن ها به  یستیز طیمح
داشته باشند.  یینقش بسزا زین هیمنابع و سرما تیریتوانند در مد یم قیطر نیلند مدت کاهش داده و از ادر ب زیمدارس را ن یبردار

و عدم توجه به هر کدام از  لندیمدرسه سبز دخ کی یو اثرگذار یرشد، بالندگ زانیدر م یمتعدد یارهایمؤلفه ها و مع یبه طور کل
 نیاثر مورد انتظار کمرنگ تر گردد. ا جهیوجه از مدارس سبز مغفول مانده و در نت کیگردد که  یسبب م ارهایمولفه ها و مع نیا

باشد که  یمدارس کشور م زیتوسعه و تجه ،یزکارشناسان سازمان نوسا یامر حاصل پژوهش و تلاش کارگروه تراز سبز و همراه
(. 1399 گران،یفر و د یرساندند )رخشان مهم را به سرانجام نیمختلف، ا یمؤلفه ها نیدر مراحل مختلف با مشاوره متخصص

 ازاست. استفاده معقول  یطیو مح یاجتماع ،یاز نظر اقتصاد کپارچه،ی تیفیک نیدر جهت تأم یتلاش یساختمان ساز یهاکیتکن
کمک نموده )محافظت از  یمحدود و کاهش مصرف انرژ یعیبه حفظ منابع طب یمناسب ساختمان ساز تیریو مد یعیمنابع طب

فراهم  عتیمطلوب بدون توجه به طب تیفی. کباشدیم داریپا یاساس طراح تیفی. کشودیم یطیمح تیفی( و باعث بهبود کیانرژ
 یبالا یبه استانداردها دنیدر نظر گرفته شود. رس دیبا زین یطولان یماندگار تیبلاستفاده از مصالح با قا نیو همچن شودینم
 نیبه چن دنیاست که رس داریپا یاهداف معمار نیاز مهمتر کندیم نیکه در واقع سلامت انسانها را تأم شیو آسا تیامن ت،یفیک

تنها  نی( ا1389،بهار ارانی، ی. )مهلبانردیگیصورت م هایتکنولوژ نیآخر یریکارآمد و به کار گ تیریبا استفاده از مد یطیشرا
،دانش  لیو ساختمان وسا یاموزش یگروه ها یستیبا نی.همچنمیصحبت کن سبز یساختمان ها دیکه با مردم از فوا ستین یکاف

آرام و سبک لمس کند.  یارا به گونه نیزم دیبدل کرد. هر ساختمان با تیواقع کیرا فراهم کند تا نگاه سبز را به  ازیمنابع مورد ن
 نیآرام و سبک لمس کند. ا یارا به گونه نیزم دیکه: ساختمان با کندیم انیرا ب بیجمله عج نیگلن مورکات ا ییایمعمار استرال

یژگیو یاست و البته دارا یضرور یسبز امر ندیفرا یآن را در خود دارد که برا تیساختمان و سا انیاز تعامل م یژگیو کیگفته 
رف کنندگان و کاربران و با مص کندیم دیتول یآلودگ کندیمصرف م صانهیرا حر یکه انرژ ی. ساختمانباشدیم زین یترگسترده یها
است که  نیگفته چن نیتر از ا حیصر یری. تفسکندیآرام و سبک لمس نم یارا به گونه نیهرگز زم جهیاست در نت گانهیب شیخو
کرد.  ایاح تیساختمان را دوباره در سا جادیقبل از ا طیساخته شده در آن خارج نمود و شرا تیسا رونهر ساختمان را از د توانینم

 یارتباط در اغلب ساختار ها هیاول یخوب و انعکاس صدا :صحبت و گوش کردن از مدل ها کی( آکوست1390)لبز ، واتسون ، 
شده توسط  دیتول یمطابق صدا یستیبا یآموزش یفضاها نیسطوح ارتعاشات و دفعات انعکاس ا نیباشد.بنابرا یم یآموزش

 یناخواسته و انعکاس صداها یصدا یادیمقدار ز یریادگی یاز فضاها یاریسفانه،بسمنابع باشد.متا گریاستاد،دانش آموزان و د
نه به عنوان ماده  تر،به عنوان بس عتیاستفاده از طب عتیو دانش آموزان با طب عتیامکان تعامل مدرسه با طب جادیمتناوب دارد. ا

 یم کترینزد عتیخود دانش آموز است که به طب نیا عت،یساختمان مدرسه در طب یطیمح ستی. علاوه بر کاهش اثرات زیمصرف
 یبستر مناسب برا جادیشد. ا عتیطب ریآنکه حلقه آخر زنج یوجود داشت ب عتیشود در چرخه طب یآموزد که چه طور م یشود و م

 داریپا یارادامه گسترش معم یدانش آموزان؛ توجه به نقش دانش آموزان برا یآن برا تیبر اهم دیو تاک یداریاصول پا یریادگی
آشنا  یعیطب یها یاستفاده از انرژ یمشاهده راه ها قیفراهم شود تا فرد دانش آموز از طر یطیکند که مح یم جابیا ندهیدر آ

 .( 6، 1392، فرهمند،  ندر جامعه استفاده کند. )کشتکارا ندهیشوند و در آ
 

   1سبز مدارس نیچ هفت -7
 تیسا .1
 یانرژ  .2
 آب  .3
 تیفیک  .4
 یداخل طیمح  .5
 مواد و مصالح  .6
 (.1399 گران،یفر و د ی)رخشان یپسماند و آلودگ تیریمد  .۷

 مدرسه سبز  یطراح یدستورالعمل ها -8
این تنها کافی نیست که با مردم از فواید ساختمان های سبز صحبت کنیم. همچنین بایستی گروه های آموزشی و ساختمان 

را فراهم کند تا نگاه سبز را به یک واقعیت بدل کرد. معمار استرالیایی گلن مورکات این جمله عجیب وسایل، دانش منابع مورد نیاز 

                                                           

 یرشد وبالندگ یارهایاشاره به مولفه ها و مع ،یسبز مدارس سازمان نوساز تیریاست که در کتاب دستورالعمل مد یاصطلاح 1 

 مدرسه سبز دارد.
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ای آرام و سبک لمس کند. این گفته یک ویژگی از تعامل میان ساختمان و سایت کند که: ساختمان باید زمین را به گونهرا بیان می
باشد. ساختمانی که انرژی تری نیز میهای گستردهی است و البته دارای ویژگیآن را در خود دارد که برای فرایند سبز امری ضرور

کند و با مصرف کنندگان و کاربران خویش بیگانه است در نتیجه هرگز زمین را به کند آلودگی تولید میرا حریصانه مصرف می
توان هر ساختمان را از درون سایت ساخته میکند. تفسیری صریح تر از این گفته چنین است که نای آرام و سبک لمس نمیگونه

 (1390شده در آن خارج نمود و شرایط قبل از ایجاد ساختمان را دوباره در سایت احیا کرد. )لبز ، واتسون ،
آکوستیک خوب و انعکاس صدا :صحبت و گوش کردن از مدل های اولیه ارتباط در اغلب ساختار های آموزشی می  

تعاشات و دفعات انعکاس این فضاهای آموزشی بایستی مطابق صدای تولید شده توسط استاد،دانش آموزان و باشد.بنابراین سطوح ار
دیگر منابع باشد.متاسفانه،بسیاری از فضاهای یادگیری مقدار زیادی صدای ناخواسته و انعکاس صداهای متناوب دارد. ایجاد امکان 

تفاده از طبیعت به عنوان بستر، نه به عنوان ماده مصرفی. علاوه بر کاهش تعامل مدرسه با طبیعت و دانش آموزان با طبیعت اس
اثرات زیست محیطی ساختمان مدرسه در طبیعت، این خود دانش آموز است که به طبیعت نزدیکتر می شود و می آموزد که چه 

 طور می شود در چرخه طبیعت وجود داشت بی آنکه حلقه آخر زنجیر طبیعت شد.
ناسب برای یادگیری اصول پایداری و تاکید بر اهمیت آن برای دانش آموزان؛ توجه به نقش دانش آموزان ایجاد بستر م 

برای ادامه گسترش معماری پایدار در آینده ایجاب می کند که محیطی فراهم شود تا فرد دانش آموز از طریق مشاهده راه های 
 ( 6، 1392جامعه استفاده کند. )کشتکاران ، فرهمند، استفاده از انرژی های طبیعی آشنا شوند و در آینده در 

های ساختمان سازی تلاشی در جهت تأمین کیفیت یکپارچه، از نظر اقتصادی، اجتماعی و محیطی است. تکنیک 
استفاده معقول از منابع طبیعی و مدیریت مناسب ساختمان سازی به حفظ منابع طبیعی محدود و کاهش مصرف انرژی کمک نموده 

باشد. کیفیت مطلوب بدون توجه به شود. کیفیت اساس طراحی پایدار میحافظت از انرژی( و باعث بهبود کیفیت محیطی می)م
شود و همچنین استفاده از مصالح با قابلیت ماندگاری طولانی نیز باید در نظر گرفته شود. رسیدن به طبیعت فراهم نمی

کند از مهمترین اهداف معماری پایدار است ه در واقع سلامت انسان ها را تأمین میاستانداردهای بالای کیفیت، امنیت و آسایش ک
 ،یاران ،گیرد. )مهلبانیها صورت میولوژیکه رسیدن به چنین شرایطی با استفاده از مدیریت کارآمد و به کار گیری آخرین تکن

 (1389بهار

 :ردیخود در برگ یرا با توجه به کاربر ریز یحداقل دو مورد از اهداف کل ستیبا یم تیساهمچنین 
 هیاز ارتقاء روح یبانیپشت 
 یکیزیف یها تیاز فعال یبانیپشت 
 یاز ارتباط اجتماع یبانیپشت 
 یداریو آموزش مسائل پا یساز یآگاه 

فضا که مطابق  نی. در اابدیسبز مدرسه اختصاص  تیریبه مد ییپر رفت و آمد مدرسه، فضا گرید یهر فضا ای یدر لاب -
 تیریمرتبط با مد یبرنامه ها هیشود، کل یشناخته م یبه عنوان گوشه نارنج ،یو مباحث مرتبط با انرژ یا دسته بندب

قبل، اقدامات  یمتناظر سال ها یبه دست آمده با آمار ماه ها رآما سهیمقا انه،یماه یها یمستندساز جینتا ،یانرژ
مطالب  ریو سا یانرژ تیریمرتبط با موضوع مد یآموزش یبروشورها ایها  یواریها، کاغذ د هیاطلاع ،ینارنج ارانیهم

 و آموزش داده شود. یمدرسه اطلاع رسان دکنندگانیبازد نیو همچن یمرتبط، به کاربران دائم
خطوط انتقال  ریآن ها از سا زیو تما تیدر ساختمان و سا ریدپذیتجد یعلاوه بر برچسب گذاری خطوط انتقال انرژ -

 زین -در صورت وجود-مدرسه مثل پاورمترها یدر ساختمان ها یمصرف انرژ شیمایرصد و پ زاتیهمحل تج ،یانرژ
 مشخص گردد. 

کنترل هوشمند، نصب و  یکه تمام دستگاه ها یآب هنگام انیهوا و جر هیهوشمند کنترل تهو یها ستمیس یراه انداز -
 گردد.  یم هیشود، توص یقابل بهره بردار

  داریپا یها یفن آور ای یژگیمصرف آب، عملکرد هر گونه و ،ی)مصرف انرژ نهیمصرف به یبررس -
 ایاز وزن  %20 دیاز محل دفن با یانحراف پسماند بهره بردار زانیاز مدارس، حداقل م یدر زمان بهره بردار ستیالزام -

خشک  یکل پسماندهاحجم  ایاز وزن  %60شده در زمان استفاده و اشغال ساختمان و  دیتر تول یحجم کل پسماندها
 در زمان استفاده و اشغال ساختمان باشد.  دشدهیارزشمند تول

 ایاز وزن  %20 دیاز محل دفن با یانحراف پسماند بهره بردار زانیاز مدارس، حداقل م یدر زمان بهره بردار ستیالزام -
 حجم کل 

خشک ارزشمند  یحجم کل پسماندها ایاز وزن  %60شده در زمان استفاده و اشغال ساختمان و  دیتر تول یپسماندها -
 در زمان استفاده و اشغال ساختمان باشد.  دشدهیتول
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و  یپسماند( طراح رهیپسماند )محل ذخ تیریو مد کیتفک ژهیفضا به عنوان اتاقک و کیدر مدارس، حداقل  ستیالزام -
 اجرا گردد.

در  زانیمدارس نسبت به همان م یو نوساز یبه کل مصالح بکار رفته در ساخت، بازساز ینسبت استفاده از مصالح بوم -
 . ابدی شیافزا %20ساختمان مبنا در آن استان، حداقل 

و  یمورد استفاده در ساخت، بازساز یاز مصالح ساختمان %20حداقل  ،یبه استفاده از مصالح بوم قیتشو یدر راستا -
 گردد.  نیاز محل مدرسه، تام یلومتریک 100تا  40حداکثر تا فاصله  دیمدارس، با ینوساز

 30از  شیب دیمدارس، محل ساختگاه نبا یو نوساز یدر ساخت، بازساز یافتیباز یدر صورت استفاده از سنگدانه ها -
 فاصله داشته باشد. یافتیباز یسنگدانه ها دیاز محل تول لومتریک

 جادی/ نظافت و ا زکردنیدر تم لیتسه جهت ییفضاها ایاتاق ها  یریو قرارگ یطراح یو معمارانه برا یاقدامات فن -
انبار و حفاظت محصولات و  ،یمانند ابعاد مناسب اتاق نگهدار ست؛یدر ساختمان الزام یمطلوب بهداشت طیشرا
 شود. یم ازین ضاهاف گرید زکردنیکه جهت حفاظت و تم یآلات نیماش ایو  زاتیتجه

( ینیعقب نش ای یحفره ها )تورفتگ جادیکردن هماهنگ و مطابق باشد و از ا زیساده تم یاقدامات معمارانه با روش ها -
 شود. یریجلوگ یمرده در طراح یو فضاها

( که در جهت رهیو غ کیدرب اتومات ،ی)آسانسور، پله برق یکیالکترومکان زاتیقرار دادن و انتخاب هرگونه تجه -
 (1392)کشتکاران ، فرهمند،  آن، مناسب باشد زاتیتجه ریاطراف و ز یکردن فضا زیمشکلات در تم یریجلوگ

 

 پروژه اطلاعات -9
  یاصفهان یاشرف یدکلاسه شه 15نام: مدرسه سبز 

 مترمربع 4000: ینزم مساحت
 مترمربع 6000: ساختمان مساحت

   5تعداد طبقات:
منطبق بر  یآموزش یفضا یجادبا ا یاروز دن یدر استاندارها یو پرورش یسطوح آموزش ینبه بالاتر یابیپروژه به منظور دست ینا 
 کند.  یسبز در شهر کرمان تلاش م یمعمار

 

 پروژه  یو ضرورت ها اهداف -10

  اهداف -1 -10
 .زاتیاز تجه حیو صح یافراد، استفاده اصول یمطلوب برا یطیمح جادیا-
و  یساز نهیو به یمربوط به نگهدار یهانهیهز ریعملکرد، کاهش چشمگ یزمان یزیبرنامه ر تیبا قابل یکنترل ستمیارائه س-

 ساختمان. یدائم مانکاریبه پ ازیعدم ن ،یدر مصرف انرژ ییصرفه جو
دفن پسماند از  یدر محل ها ژهیشامل پسماند تر، پسماند خشک و پسماند و یبهره بردار نیپسماندها در ح هیکاهش کل-

 یهایو آلودگ یطیمح ستیلح است که باعث کاهش اثرات زمصا افتیاستفاده مجدد و باز ،یانرژ یابیسوزاندن و باز قیطر
و  یمنیمرتبط با ا زاتیتجه یدارا دیبا لاتیتسه نیراستا ا نیاز حمل ونقل، انباشت و دفع پسماند. در هم یناش یطیمح

 و حمل و نقل باشند. یساز رهیذخ ک،یتفک ازیمورد ن یشامل فضاها زیبهداشت بوده و ن
دانش آموزان و کاربران ساختمان  یکه بر سلامت یاست که علاوه بر اثرات مخرب یاز مواد و مصالحکاهش و منع استفاده -

 گردند. یهم م ستیز طیمح بیگذارند، موجب تخر یمدارس م
 یساختمان فراهم گردد، اجرا یاجزا یکردن تمام زیکه سهولت تم یبه گونه ا یو طراح زاتیانتخاب مواد و مصالح، تجه-

کردن ساختمان تا  زیدر تم یو راحت دنیسرعت بخش یبرا ازیو تلاش مورد ن نهیکاهش هز یبرا یو فن یختاراقدامات سا
 شود. یداخل یتنفس یدر فضا یموجب کاهش آلودگ

 خنک کننده فراهم گردد. یها ستمیساختمان و استفاده آن در س نیساکن یسالم و تازه برا یدنیآب آشام-
نامطبوع  یاست که خطر ورود بوها یآن به گونه ا افتیو امکانات دفع زباله و باز ساتیتاس ،یحاصل شود که طراح نانیاطم-

 دهد. یرا کاهش م یعموم یفضاها ایبه مناطق تصرف شده 
 
 



 

31 

 

ل 
سا

یاز
ره 

ما
 ش

م،
ده

2 
ی: 

یاپ
)پ

47
 ،)

ان
ست

تاب
 

14
04

 

 ها ضرورت -2 -10
که عملکرد اجزاء مختلف ساختمان متعادل با  یبه آن ها به نحو نیمختلف ساختمان و اعمال فرام یمداوم بخش ها شیپا-

باشد،  یبهره بردار نیدر ح یفقط به فضاها یمنابع انرژ صیو با هدف کاهش مصارف ناخواسته و تخص نهیبه طیو درشرا گریکدی
  ندیآ یمبه حساب  یامروز یساختمان ها اتیاز ضرور
 یبه ساختمان سبز ضرور یعملکرد یابیشده است جهت دست یپرداز دهیو ا یهر آنچه طراح یواقع یشناخت بازخوردها-
 است.

باشند،  یو تنفس )ذرات هوا و بخار آب( م دنیآشام قیمتنوع از طر یهایماریب رشیکه نوجوانان مستعد پذ نیا لیبه دل-
 است. یضرور یامر طیبهداشت مح

محل  ها،یآب )فلومترها( در اسرع وقت، نشت انیرج یهارندهیمختلف موجود از جمله نصب اندازه گ یاز روش ها ستیضرور-
 یاحتمال بیدر مدارس و تخر یاز هدررفت آب مصرف لهیوس نیو کنترل گردد تا بد ییها شناسا ستمیبروز و علل وقوع آن در س

 .دگرد یریساختمان جلوگ یسازه ا یها ستمیس
خاص در دسترس  یها تیفعال یزیو برنامه ر یامکانات رفاه سات،یبا ارائه تاس یبه جامعه محل یو اجتماع یاقتصاد یایمزا-

 یاعاده کننده  یبه کمک ارائه فضاها یکیزیو ف یسلامت انسان با فراهم آوردن ارتباطات بصر تیدهد. وضع یعموم را ارائه م
 بخشد. یرا بهبود م تیباز سا یاحساسات در فضا

را  گریکدیبا  یخوردن، کار و باز ،ییاز گردهم آ تیحما یباز برا یگردآورنده در فضا یفضاها جادیبا ا یروابط اجتماع-
که بر رفتار  یدر آن به گونه ا تیفعال ایو  تیسا یهایژگیو ریرا به کمک تفس یداریاز مسائل پا یکند و درك عموم یم تیتقو

 دهد. یممثبت بگذارد، ارتقاء  ریکاربر تاث
 

کلاسه کرمان با  15ساختمان نمونه مدرسه سبز  ینور و انرژ لیتحل یگزارش مقدمات -11

 لدریب نیزاینرم افزار د

 کرمان میاقل لیتحل -1 -11

شده،  هیته ییآب و هوا لیکرمان بر اساس فا میاقل در
مختلف سال مطابق نمودار  یدر روزها یساعت یدما راتییتغ
  (.1باشد )نمودار  یم ریگراد متغ یدرجه سانت 41تا  -12از  ریز

مختلف سال  یدر روزها یساعت یدما راتییتغ -1نمودار

 )منبع نمودار: نگارندگان(در کرمان 

 

بوده  ریکرمان مطابق شکل ز میاقل کیکرومترینمودار سا
 شیآسا یدرصد ساعات کل سال دارا 6.۷ میاقل نیکه در ا

 ازیدرصد ن 34.4 ،یانداز هیبه سا ازیدرصد ن 39.6بوده و  یحرارت
 افتیبه در ازیدرصد ن 11 ،یمرحله ا 2 یریتبخ شیبه سرما

 افتیدرصد در Low mass ،20مصالح  قیحرارت از طر
درصد اوقات  30 تیو در نها یو ... داخل زاتیحرارت از تجه

 (.2دارد. )نمودار  شیگرما ستمیبه س ازیسال ن
)منبع نمودار: کرمان  میاقل کیکرومتریسا- 2 نمودار 

 نگارندگان(

 (.3باشد )نمودار  یم ریدرصد متغ 45تا  15کرمان از  میمختلف در اقل یهادر ماه یماهانه رطوبت نسب نیانگیم
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 )منبع نمودار: نگارندگان(ماهانه  یرطوبت نسب نیانگیم- 3 نمودار

 

 ساختمان یمدل ساز اتیفرض -11 -2
بوده است  هیبدون تهو یربنایمتر مربع ز ۷60شده و  هیتهو یربنایمتر مربع ز 4060حدودا  یدارا یشنهادیمدرسه پ ساختمان

شده  دهیانداز و ... در آن د هیسا وم،یسقف، آتر یقکاریاز جمله عا ییدر ساختمان در راهکارها یکه به منظور کاهش مصرف انرژ
 (.1 شکلاست )

 

 

 

 
 : نگارندگان(شکلساختمان )منبع  کیشمات -1 شکل

و جدار  w/m2k 3/0انتقال حرارت کل سقف برابر  بیبوده که ضر XPS قیسانت عا 5 یساختمان جدار سقف دارا نیا در
 (.3 -2 اشکالباشد ) یم  w/m2k 6/0برابر  واریانتقال حرارت کل د بیسانت هبلکس بوده که ضر 20 یدارا وارید

 
 )منبع شکل: نگارندگان( یخارج وارید لیتید -2 شکل
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 سقف )منبع شکل: نگارندگان( لیتید - 3 شکل

 کیبا ترمال بر ومینیآن آلوم میگاز آرگون بوده که فر متریلیم 13شفاف با  شهیش متریلیم 3جدار که هر جدار  3موجود  شهیش 
 (.4باشد )شکل  یم w/m2k 1.62انتقال حرارت آن پنجره  بیحالت ضر نیباشد در ا یم

 
 مشخصات پنجره )منبع شکل: نگارندگان( - 4 شکل

و  هیبر ثان تریل 10هر نفر  یتازه به ازا یهوا زانیباشد. م یساختمان کولر آب و شوفاژ م شیگرما ستمیو س شیسرما ستمیس
فضاها وجود  در تمام یکیمکان هیتهو ACH 0.8در نظر گرفته شده است. در هر ساعت حدود  هیبر ثان تریل 2.5هر مترمربع  یبه ازا

حالت انتقال حرارت  نیوات در هر متر مربع در نظر گرفته شده است. در ا 5/۷با توان   LED نوعاز  زیساختمان ن ییدارد. روشنا
باشد.  یاز دست دادن حرارت م یبه معنا یحرارت و اعداد منف افتیدر یبوده که اعداد مثبت به معنا ریسطوح مطابق شکل ز

 یآموزش یکاربر یمدرسه برا یزمان یهابرنامه یباشد. تمام یم یخارج واریو د شهیپرت حرارت مربوط به ش نیشتریمطابق شکل ب
 نتیست پو یفرض شده و دما 2تا  ۷مدرسه تمام سال به جز پنج شنبه و جمعه از ساعت  تیدر نظر گرفته شده است. ساعت فعال

ها در نظر گرفته  ونز یدر تمام ACH 0.4ت. نفوذ ناخواسته هوا در نظر گرفته شده اس 22 شیگرما نتیو ست پو 24 شیسرما
 شده است.

 

 ساختمان یانرژ لیتحل -11 -3

از دست  یبه معنا یحرارت و اعداد منف افتیدر یبوده که اعداد مثبت به معنا ریحرارت در ساختمان مطابق شکل ز انتقال
از  یادیهدر رفته و در فصول گرم حرارت ز وارینفوذ ناخواسته و د قیاز طر یادیباشد. در فصول سرد حرارت ز یدادن حرارت م

 (.4شوند )نمودار  یوارد ساختمان م هاشهیش قیطر

 
 )منبع نمودار: نگارندگان(ساختمان  یانرژ لیتحل -4 نمودار
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 حرارت سطوح انتقال -11 -4

حرارت  نیباشد. ا یم ریمختلف ساختمان مشابه ز یقسمت ها قیاز طر یافتیحرارت در ج،یبا استخراج نتا یساز هیاز شب پس

ساختمان  یبار حرارت ازیسرد، موجب کاهش ن یهاساختمان و در ماه یبار برودت ازین شیگرم موجب افزا های¬در ماه یافتیدر
بود. با توجه  پنجره خواهد قیاز طر یحضور افراد و تابش ورود ،یکیالکتر زاتیتجه ،ییروشنا ستمیحرارت توسط س نیخواهد شد. ا

 (.5باشد)نمودار  یحرارت مربوط به حضور افراد م افتیدر نیشتریب اد،یز یبه حضور تعداد دانش آموز

 
 )منبع نمودار: نگارندگان(انتقال حرارت سطوح - 5 نمودار

 

 یداخل یبارها -11 -5

در  بایساختمان تقر جیداخل از شاخص فنگر استفاده شده است که مطابق نتا طیافراد در مح یحرارت شیآسا یمنظور بررس به
در تمام  PPDافراد شاخص  یتیدرصد نارضا نیقرار گرفته است. همچن 5/0تا  -PMV 5/0در بازه استاندارد شاخص  امیتمام ا

 (.6درصد قرار دارد )نمودار  15 ریها زماه

 
 )منبع نمودار: نگارندگان(داخل  طیافراد در مح یحرارت شیآسا یبررس -6 نمودار

 

 یحرارت شیآسا لیتحل -11 -6

و  شیگرما ستمیمصرف گاز مربوط به س نیشتریباشد. ب یم ریمجموع مصارف برق و گاز مطابق ز نیمصارف و همچن کیتفک
 (.۷باشد )نمودار  یم شیسرما ستمیمصرف برق مربوط به س نیشتریب

 
 )منبع نمودار: نگارندگان(مجموع مصارف برق و گاز  نیمصارف و همچن کیتفک -7 نمودار
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 نیشتریب شیو سرما شیگرما ستمیباشد که س یم ریمختلف ساختمان مطابق جدول ز یدر بخش ها یسالانه انرژ مصرف
 را به خود اختصاص داده است.  یمصرف یانرژ

 

  )منبع جدول: نگارندگان( kWhشده بصورت سالانه به  کیتفک یمصرف انرژ- 1 جدول

 آب گرم مصرفی سرمایش گرمایش روشنایی تجهیزات

26،802 64،500 165،776 51،336 6،812 

 

 19مبحث  یزیروش تجو الزامات -11 -7

ساختمان،  یبا توجه به کاربر نیباشد. همچن یم شیغالب گرما ازیکم و ن یپروژه مد نظر در شهر کرمان درجه انرژ در
گروه در نظر گرفته  نیالزامات ا تیباشد که رعا یم 3اطلاعات، گروه ساختمان شماره  نیآن از نوع ب بوده و بر اساس ا یکاربر

 خواهد شد.

  ( 186ساختمان مبحث نوزدهم ،  یشهر کرمان )منبع جدول: مقررات مل یانرژ زانیم- 2 جدول

 
 

 (190ساختمان مبحث نوزدهم،  یساختمان )منبع جدول: مقررات مل ینوع کاربر -3 جدول

 
 

 (191ساختمان مبحث نوزدهم،  یساختمان )منبع جدول: مقررات مل یکاربر یگونه بند -4 جدول

  
انتقال  بی(، حداقل ضراw/m2k 6/0موجود  طی)شرا w/m2k 0.9برابر  وارید یانتقال حرارت برا بیگروه حداقل ضرا نیا در

 3.1برابر  شهیش یانتقال حرارت برا بی( و حداقل ضراw/m2k 3/0موجود  طی)شرا w/m2k 0.52سقف برابر  یحرارت برا
w/m2k  باSHGC=0.55  ضرا(1.62برابر  شهیش یانتقال حرارت برا بی w/m2k  باSHGC=0.68م )لیتیباشد. مطابق د ی 

 SHGC بیباشد تا ضر لیکم گس هیلا کی یدارا یانتخاب شهیشده است و تنها لازم است ش تیرعا یزیها تمام موارد روش تجو
 گردد. تیرعا زین 19مبحث 
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ساختمان )منبع جدول: مقررات  یبر حسب رده انرژ w/m2k 2ساختمان گروه  وارید یحداقل مقاومت حرارت -5 جدول

 ( 11 -5 -19ساختمان مبحث نوزدهم جدول  یمل

 
 

ساختمان مبحث  ی)منبع جدول: مقررات مل 2گروه  ینورگذر ساختمان ها یمشخصات حداقل جدارها -6 جدول

 ( 12 -5 -19نوزدهم جدول 

 
 

)منبع جدول: مقررات  یبر حسب رده انرژ w/m2k  3سقف ساختمان گروه  ایبام  یحداقل مقاومت حرارت - 7 جدول

 ( 13 -5 -19ساختمان مبحث نوزدهم جدول  یمل

 
 

 یانرژ ییو کارا یانرژ ازیروش ن تیرعا یابیارز -12

قرار گرفته است. در ساختمان طرح  یساز هیساختمان در دو مدل طرح و مرجع مورد شب یانرژ ازیروش ن یمنظور بررس به
انتقال  بیها بر اساس حداقل ضرا لیتیقرار گرفته اما در ساختمان مرجع د یساز هیمورد شب یواقع لیتیبا مصالح و د یهندسه واقع

 نیاست. در ا افتهیدرصد کاهش  40درصد به  40 یسطوح بالا یا شهیش ینما نینه و همچاصلاح شد یزیحرارت جداول تجو
ساختمان طرح از مرجع  یانرژ ازیحالت ن نیباشد. در ا یم ریساختمان در دو مدل مطابق جدول ز شیو گرما شیسرما ازیروش ن

 را برطرف نکرده است. یانرژ ازیبوده و روش ن شتریب
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 در ساختمان مرجع و طرح )منبع جدول: نگارندگان( یانرژ ازین - 8 جدول

 بار کل بار گرمایش بار سرمایش مدل
 39۷،592 140،909 256،683 مدل طرح
 389،33۷ 185،595 203،۷42 مدل مرجع

محاسبه و  یو آب گرم مصرف ییروشنا ش،یگرما ش،یسرما یعنیساختمان  یلازم است مجموع انرژ یانرژ ییروش کارا در
شده و  میتقس دیمف یربنایجمع شده و سپس بر ز kWhبه  یو با گاز مصرف لیتبد هیاول یدرصد به انرژ 30مصارف برق با راندمان 

 140که  از عدد  دهیساعت بر متر مربع محاسبه گرد لوواتیک 139 یمصرف انرژ خصشا ج،یگردد. مطابق نتا سهیمقا ریبا جدول ز
 نموده است.  تیرا رعا یانرژ ییو لذا روش کارا جدول کمتر بوده یمبنا

 

 )منبع جدول: نگارندگان( kWhشده بصورت سالانه به  کیتفک یانرژ - 9 جدول

 آب گرم مصرفی سرمایش گرمایش روشنایی

64،500 165،۷۷6 51،336 6،812 

 

ساختمان  یکنترل شده )منبع: مقررات مل یواحد سطح فضا یبر مبنا kWhسالانه به  یمصرف انرژ زانیم -10 جدول

 ( -1 -8 -19مبحث نوزدهم جدول 

 
 

 1میروز سالانه بر اساس اقل ییروشنا یمدلساز -13

و آسمان به  دیخورش طیبا استفاده از شرا یصفحه کار یرو ییشدت روشنا ینیب شیمحور ، پ میروز اقل ییروشنا یساز مدل
ساعت  کی ی، با گام زمانCBDM یهایابیارز لدر،یب نیزایباشد. در د یم ،یمیبر اساس اطلاعات استاندارد شده اقل یصورت واقع

 ییساز روشنا هیو روزانه ثبت کند. موتور شب یرا به صورت فصل یعیروز طب ییشود تا حرکات روشنا یسال انجام م کیدر طول 
روز  ییروشنا ی)مدل ساز dynamic daylightingبه عنوان  CBDMاستفاده شده است.  یساز هیشب نیدر ا Daysimروز 

شکل که  نیکند، به ا یم زیروز را آنال ییتابش، روشنا هینرم افزار معتبر است، که بر پا کی Daysimشود.  یشناخته م زی( نایپو
 یروز مبتن ییروشنا یارهایشامل مع یساز هیشب یهایکند. خروج یروز را داخل و اطراف ساختمان مدل م ییسالانه روشنا زانیم

 ییوشنا( و شدت رASEنور آفتاب در طول سال ) یو درخشندگ ی( آشکارsDAروز ) ییو آب وهوا مانند استقلال روشنا میبر اقل
 باشد.  ی( مUDI) دیروز مف
 

 211محور(  میبر آب وهوا )اقل یروز مبتن ییروشنا یارهایمع -14

کنند و  حیروز در فضاها را تشر ییاند تا روشنا افتهیتوسعه  ا،یروز پو ییروشنا یارهایاز مع یدیطول دهه گذشته، خانواده جد در
روز، به طور خلاصه  ییسال را به روشنا کیمورد نظر در طول  طیسراسر مح یدسترس ارهایمع نیدر معرض سنجش قرار دهند. ا

 کنند. یم انیب
 

 3روز ییاروشن استقلال -15

( lux 300)معمولا  یصفحه کار یرو ییحداقل شدت روشنا یکند که چه مدت زمان یم انیموضوع را ب نیا ار،یمع نیا اندازه
که  یسال در حالت کیاز زمان سکونت افراد در طول  یبه صورت درصد اریمع نیشود. ا یم نیروز تام ییروشنا لهیتنها به وس

 شود. یم انیروز حفظ شود، ب ییروشنا لهی( فقط به وسlux 300 )معمولا یصفحه کار یرو ییحداقل شدت روشنا

                                                           
1 CBDM-Annual daylighting 
2 CBDM 
3 Daylighting Autonomy (SDA) 
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از  یها تیفعال یبرا یروز کاف ییمورد نظر، روشنا یاز فضا یشود که چه محدوده ا یم فیطور تعر نیا نیهمچن اریمع نیا
 کایشمال آمر ییروشنا یانجمن مهندس لهیبه وس اریمع نینباشد. ا یکیالکتر ییبه روشنا یازیکه ن یشده دارد به طور نییتع شیپ
(IESNAپ )یهایفرض استفاده شود، خروج شیپ ماتیکه از تنظ یشده است. زمان شنهادی sDA از سطح  یزون، درصد یبرا

 باشد. ییاز روشنا شتریب ای lux 300از زمان روز را در معرض  %50دهند که حداقل  یرا نشان م طیمح
 

 1در طول سال دینور خورش یو درخشندگ یآشکار -16

آستانه  کی) یاز مقدار مشخص شتریرا ب دیخورش مینور مستق یصفحه کار ینقطه رو کیسال که  کیدر طول  یساعات تعداد
 زانیرود تا م یروز( به کار م یی)استقلال روشنا sDAمعمولادر کنار  اریمع نیکند. ا یم افتی( در1000luxمشخص، معمولا 

 کند. یریرا اندازه گ ادیز یبر اثر درخشندگ یبصر شیاحتمال عدم آسا
 

 2روز دیمف ییروشنا شدت -17

 لهیکه به وس ردیگ یقرار م یباشد و در محدوده ا یم یدر امتداد صفحه کار ییروشنا عیسالانه از توز دادیرو کی اریمع نیا
باعث  دیخورش مینور مستق ایباشد و  یرا که نور ناکاف ییزمان ها ار،یمع نیشود. ا یم یو قابل استفاده تلق "دیمف" نیساکن

 کند. یم یاز حد شود، مستثن شیب یدرخشندگ

UDI یسطوح بالا یبرا لیدر مورد تما یکند، بلکه اطلاعات یروز را فراهم م دیمف ییدرباره شدت روشنا ینه تنها اطلاعات 
دهد. به  یما قرار م اریناخواسته در اخت یدیخورش یهاساکنان و بهره شیااز حد همراه است، عدم آس شیب ینور که با درخشندگ

منظور شاخص  نیکند. به هم انیروز در فضا را به طور خلاصه ب ییروشنا یتواند کارکرد کل یم ییبه تنها UDI اریمع بیترت نیا
لوکس فرض شده  1000تا  200 نیشاخص ب نیقرار گرفته است. ا یساز هیساختمان مورد شب نیدر ا یعینور طب کینامید یها

 است.
 

 کینامید یشاخص ها جینتا -18

 باشد. یم 5نور روز مطابق شکل  کینامید یمحاسبه شاخص ها یدر نظر گرفته شده برا ماتیتنظ

 
 نور روز )منبع شکل: نگارندگان( کینامید یمحاسبه شاخص ها یدر نظر گرفته شده برا ماتیتنظ -5شکل

 

                                                           
1Annual sunlight exposure (ASE)  
2 Useful daylight illuminance (UDI) 
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  300درصد کل فضا حداقل نور  59 ،یساز هیشب جیباشد که مطابق نتا یم ریدر ساختمان مطابق شکل ز SDA شاخص
قرار  ECساختمان در رده  نیا SDA، شاخص 19مبحث  1400سال  شیراینموده است. بر اساس و نیلوکس را در کل فضا تام

 .ستنموده ا تیرا رعا 19مبحث  یعیطب ییگرفته و الزام روشنا
 

 ی)منبع: مقررات مل یمختلف انرژ یهارده یبرا DAدرصد مساحت سطح کار منطبق بر شاخص  ریمقاد -12  جدول

 ( -1 -7 -19ساختمان مبحث نوزدهم جدول 

 
    

  
 اول )منبع شکل: نگارندگان(  SDAشاخص -7شکل          همکف )منبع شکل: نگارندگان(  SDAشاخص - 6 شکل

   
 سوم )منبع شکل: نگارندگان(  SDAشاخص  -9شکل               دوم )منبع شکل: نگارندگان(  SDAشاخص - 8 شکل

تا  200درصد کل فضا حداقل نور  43 ،یساز هیشب جیباشد که مطابق نتا یم ریدر ساختمان مطابق اشکال ز UDI شاخص
 نموده است. نیلوکس را در کل فضا تام 1000
 

    
 )منبع شکل: نگارندگان( ASEشاخص - 11شکل  )منبع شکل: نگارندگان( UDIشاخص - 10 شکل

 
از  شتریدرصد کل فضا نور ب 11فقط در  ،یساز هیشب جیباشد که مطابق نتا یم ریدر ساختمان مطابق شکل ز ASE شاخص

متحرك  ایثابت  بانیسا ای یرکره داخلبا پرده ک دیاست که با یرگینموده است که نشان دهنده احتمال خ افتیلوکس را در 1000
 آن را کنترل نمود. یخارج

 

 یریگ جهینت-19

 نیاز مهمتر یکیآن است که  یرامونیمدرسه و جامعه پ یو فرهنگ یاجتماع ،یکیزیف طیسبز باعث رشد و ارتقا مح مدرسه
در توسعه دانش،  یتواند نقش مهم یاست و م ستیز طیبه مح دگاهیو د یسبک زندگ رییآموزش و تغ تیفیک رییآن تغ یامدهایپ
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 یم شیغالب گرما ازیکم و ن یفا کند. در پروژه مد نظر در شهر کرمان درجه انرژیا یستیز طیاخلاق مح جادیا زیدرك و ن شیافزا
باشد  یم 3اطلاعات، گروه ساختمان شماره  نیآن از نوع ب بوده و بر اساس ا یساختمان، کاربر یبا توجه به کاربر نیباشد. همچن

 گروه در نظر گرفته شد. نیا 19مبحث  یزیالزامات روش تجو تیکه رعا

 

 منابع
 تیفیبر ارتقاء ک دیبا تأک یآموزش یفضاها یمعمار ی(. بررس1399بنازاده، بهاره ) ار،یمه ،یریاردش االسادات،یمیزاده،ک بیطب -

 . 6۷تا  56از  -صفحه  12) 15شماره  -تابستان  یشناس یمعمار هی(، نشررازی)مدارس دخترانه متوسطه دوم ش ییفضا یها

توسعه و  ،یسبز مدارس سازمان نوساز تیری(. دستورالعمل مد1399) میمر ،یاریکاوه، اخت ،یفر، مهراله، فتاح یرخشان -
 .قاتیو تحق یو نظارت، دفتر فن یمدارس کـشور، معاونت فن زیتجه

باد( در  نیو تورب یدیخورش ی)پانل ها یکاربرد عناصر مولد انرژ یانرژسبز: فرم، فضا و  ی(، معمار1394حامد ) ا،ین کامل -
 3، شماره: 1فصلنامه عصر برق، دوره:  ،یسبز، مقاله ژورنال یمعمار یریشکل گ

 یبر روانشناس دیسبز با تأک یاز معمار یریگبا بهره یادار یکارامد فضاها یطراح ی(. بررس1401زهرا ) هیکلا یمیکر -
 سبز. یمعمار.  مجله: طیمح

 میاقل کردیبا رو یدر توسعه شهر داریپا یمعمار یسبز و الگوها یمعمار ی(. سنجش همخوان1402محمدرضا ) ،یعارف -
 .1شماره  - زدهمی(، بهار ، سال سیمنطقه ا یزی)برنامه ر ای(. مجله: جغرافزدی یمنطقه )مطالعه مورد

 .یمقررات مل(. ناشر: 1403ساختمان ) ینوزدهم دفتر مقررات مل مبحث -

سازمان نوسازی، توسعه و  ،یمراکز آموزش یدر طراح داریپا یکردی(، مدرسه سبز، رو1390زهرا ) ،یو صفر یمحمود ملک -
مجموعه اطلاعاتی فضاهای آموزشی  دار،یپا یمعمار شیهما نیتجهیز مدارس دفتر تحقیقات و پژوهش، محل انتشار: دوم

 .(۷)شماره 

و  یطیمح ستیمجله: علوم ز ن،یساکن شیآسا یسبز برا یمعمار یراهکارها و راهبردها ی(. بررس1402بهنام ) ان،یمحمود -
 .  ۷9تا  61از  -صفحه  19) 14بهار، شماره  «ایدانش جغراف

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


