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 معماری سبزفصلنامه 
 1404 بهار (،46)پیاپی:  1دهم، شماره یازسال 

 
 

 

 یشهر یفضاها یطراح یداریسبز در پا ینقش معمار یبررس

     

 1یاریغلام اله 
 26/12/1403تاریخ دریافت:  

 22/01/1404تاریخ پذیرش: 
 

  62634کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

را  داریپا یطراح یضرورت توجه به الگوها ،یطیمحستیز یهاچالش شیو افزا ینیشهرنش عیرشد سر ر،یاخ یهادر دهه
 انیتعادل م جادیبا هدف ا ،یشهر یدر حوزه طراح نینو یکردیعنوان روسبز به یساخته است. معمار انینما شیاز پ شیب
 ی. پژوهش حاضر با هدف بررسکندیم فایا یشهر یفضاها یداریادر پ ینقش مؤثر ،یعیانسان و حفظ منابع طب یازهاین

و  یداخل یمطالعه، با استفاده از منابع علم نیانجام شده است. در ا یشهر یفضاها یطراح یداریسبز در پا ینقش معمار
و  ،یافتیبازاستفاده از مصالح  ،یکاهش آلودگ ،یدر مصرف انرژ ییجوسبز از جمله صرفه یابعاد مختلف معمار ،یخارج

اصول  یریکارگکه به دهدینشان م هاافتهیقرار گرفته است.  لیمورد تحل یشهر یفضاها یطیمحستیز تیفیبهبود ک
در  ییبسزا ریبلکه تأث شود،یم یانرژ یوربهره شیو افزا یعموم یفضاها تیفیک یتنها موجب ارتقاسبز نه یمعمار
 یگرفت که معمار جهینت توانیاساس، م نیشهرها دارد. بر ا یاقتصاد یداریاو پ یتعاملات اجتماع ،یسلامت روان یارتقا

و  یآورتاب ،یریپذستیت زرا به سم یتوسعه شهر ریقادر است مس دار،یپا یشهر یدر طراح یدیکل یعنوان ابزارسبز به
 کند. تیهدا ستیزطیبا مح یهماهنگ

 

 ستیزطیمح ،یانرژ یوربهره ،یشهر یفضاها یطراح ،یشهر یداریسبز، پا یمعمار یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 واحد دولت آباد یدانشگاه آزاد اسلام ،یمعمار یتکنولوژ یمهندس یکارشناس - 1
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 مقدمه  -1
ددی را در زمینه محیط زیست، کیفیت زندگی های متعرویه شهری چالشهای اخیر، روند سریع شهرنشینی و توسعه بیدر دهه

و سلامت شهروندان ایجاد کرده است. افزایش تراکم جمعیت، کاهش فضای سبز، آلودگی هوا و اثرات تغییرات اقلیمی، ضرورت 
ی نوین توجه به رویکردهای پایدار در طراحی شهری را بیش از پیش آشکار کرده است. در این میان، معماری سبز به عنوان رویکرد

ای در تحقق در طراحی فضاهای شهری، با تأکید بر هماهنگی میان ساختارهای انسانی و محیط طبیعی، توانسته است جایگاه ویژه
های طراحی دوستدار محیط زیست، ها، مصالح و روشکارگیری فناوریاهداف پایداری شهری پیدا کند. معماری سبز شامل به

تواند ضمن کاهش اثرات های شهری است که میش کارایی منابع طبیعی و ارتقای کیفیت زیستگاهسازی مصرف انرژی، افزایبهینه
نقش معماری سبز در طراحی فضاهای شهری تنها محدود به  .منفی شهری، به ارتقای رفاه و سلامت شهروندان کمک کند

، بهبود کیفیت هوا، مدیریت رواناب و ارتقای شناسی و افزایش منظر بصری نیست، بلکه با ایجاد فضای سبز، کاهش دمازیبایی
کارگیری اصول اند که بهکند. مطالعات متعددی نشان دادههای کلان پایداری شهری کمک میتعامل اجتماعی، به تحقق شاخص

های انآوری شهرها در برابر بحرتواند منجر به کاهش اثرات منفی توسعه شهری، افزایش تابمعماری سبز در طراحی شهری می
محیطی و بهبود کیفیت زندگی ساکنان گردد. از این رو، بررسی دقیق و علمی نقش معماری سبز در پایداری طراحی فضاهای 

های شهری گذاریتواند چارچوبی کاربردی برای سیاستریزان و معماران شهری اهمیت دارد، بلکه میشهری، نه تنها برای برنامه
این مقاله با هدف تحلیل نقش معماری سبز در دستیابی به پایداری فضاهای  .زندگی ارائه دهدپایدار و ارتقای کیفیت محیط 

دهد و تلاش دارد نشان دهد چگونه شهری، ابعاد مختلف تأثیر آن بر محیط طبیعی، اجتماعی و اقتصادی را مورد بررسی قرار می
 .تر ایجاد کردتر و قابل زیستتر، مقاومشهرهایی سالمتوان از طریق تلفیق مبانی طراحی سبز و اصول پایداری، می

 

 فضای های شهری -2
شود که در ساختار یک شهر قرار دارند و بستری برای تعاملات ای از فضاهای باز عمومی اطلاق میفضای شهری به مجموعه

ها، ها، پارکها، خیابانشامل میدان توانندکنند. این فضاها میمحیطی شهروندان فراهم میاجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و زیست
عنوان ها و سایر فضاهای عمومی باشند که برای استفاده عموم آزاد و در دسترس هستند. فضاهای شهری نه تنها بهگذرگاه
 .ندکنگیری هویت اجتماعی شهروندان عمل میهایی برای تجمع، تعامل و شکلعنوان محیطهایی برای عبور و مرور، بلکه بهمکان

شود که از ترکیب عناصر مصنوع و بعدی و مشخص تعریف میعنوان عنصری سهدر ادبیات طراحی شهری، فضای شهری به
پذیری، هایی مانند همجواری، تنوع و دسترسیطبیعی تشکیل شده و آزادانه در دسترس عموم مردم قرار دارد. این فضاها با ویژگی

شناختی های کالبدی و زیباییدر گذشته، بیشتر توجه به جنبه.کنند ری ایفا مینقش مهمی در تقویت حس تعلق و هویت شه
فضاهای شهری معطوف بود؛ اما امروزه با توجه به تحولات اجتماعی و فرهنگی، ابعاد اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی نیز در تعریف 

حملی برای روابط اجتماعی و فرهنگی، تأثیر عنوان مو تحلیل فضاهای شهری مورد توجه قرار گرفته است. فضاهای شهری به
بنابراین،  .آوری شهرها کمک کنندتوانند با طراحی مناسب، به ارتقای پایداری و تابزیادی بر کیفیت زندگی شهری دارند و می

، فرهنگ و دهی به هویتعنوان عنصری کلیدی در شکلهای روزمره، بلکه بهعنوان محیطی برای فعالیتفضای شهری نه تنها به
 .(1396)کریر، شودپایداری شهری محسوب می

 

 های معماری سبزاصول و تکنیک-3
عنوان رویکردی پایدار در طراحی فضاهای شهری، با هدف کاهش اثرات منفی های معماری سبز بهاصول و تکنیک

ها ادامه به برخی از این اصول و تکنیک اند. درمحیطی، افزایش کارایی منابع و ارتقای کیفیت زندگی شهروندان توسعه یافتهزیست
 :شوداشاره می

برداری شود و نیاز به ای که از نور و تهویه طبیعی بهرهها به گونهطراحی ساختمان: راستایی با اقلیمطراحی بهینه و هم .1
گیری مناسب جهت های گرمایش و سرمایش مصنوعی کاهش یابد، یکی از اصول اساسی معماری سبز است. استفاده ازسیستم

 .توجهی کاهش دهدطور قابلتواند مصرف انرژی را بهها و تهویه طبیعی میگیری از سایهها نسبت به خورشید و بهرهساختمان

گیری از انرژی خورشیدی برای تولید برق و گرمایش های خورشیدی و بهرهنصب پنل: های تجدیدپذیراستفاده از انرژی .2
 . های مؤثر در معماری سبز استیکفضاها، از جمله تکن

کارگیری مواد هایی که کیفیت هوای داخلی را بهبود بخشد و از بهاستفاده از مواد و طراحی: بهبود کیفیت هوای داخلی .3
 . تواند به کاهش مشکلات تنفسی و افزایش رفاه ساکنان کمک کندشیمیایی مضر پرهیز شود، می
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اند یا قابلیت بازیافت دارند، در دست آمدهاستفاده از مصالحی که از منابع تجدیدپذیر به: بازیافتیاستفاده از مصالح پایدار و  .4
 . وساز مؤثر استمحیطی ساختکاهش اثرات منفی زیست

آوری آب باران، لوازم بهینه مصرف آب و طراحی فضاهایی که نیاز به آبیاری کمتری های جمعسیستم: مدیریت منابع آب .۵
 .روندکار میهایی هستند که در معماری سبز برای مدیریت منابع آب به، از جمله تکنیکدارند

تواند به بهبود طراحی فضاهای سبز شهری و استفاده از گیاهان بومی در طراحی منظر می: سازگارایجاد فضاهای سبز و بوم .6
فضاهایی برای استراحت و تعامل اجتماعی شهروندان ایجاد کیفیت هوا، کاهش دمای محیط و افزایش تنوع زیستی کمک کند و 

 .نماید

تواند به های هوشمند برای مدیریت مصرف انرژی، روشنایی و تهویه میاستفاده از سیستم: های هوشمنداستفاده از سیستم .۷
 .(1393)دستمالچی، ها و کاهش مصرف منابع کمک کندسازی عملکرد ساختمانبهینه

 

 معماری سبز هایرویکرد-4
گیری ساختمان، تهویه طبیعی، استفاده از نور روز و توجه به جهت در این رویکرد :رویکرد طراحی مبتنی بر اقلیم و بستر .1

تحلیل و پژوهش بر کاربرد مفهوم طراحی »تحلیل طراحی ساختمان سبز و مفهوم آن، که به است و  کاهش مصرف انرژی
 .دارداشاره « ساختمان سبز در معماری

 هااستفاده از مصالح با کارایی بالا، بازیافتی، محلی، کاهش انتشار آلاینده در این رویکرد :رویکرد مصالح و تکنولوژی پایدار .2
 است.

بررسی رویکردهای همگرا در طراحی فضاهای انسانی و  در این رویکرد پایدار: منظر و طبیعت–رویکرد همبستگی انسان .3
  (1404نژاد، )کاظم صورت می گیرد. در معماری سبز« ری بیوفیلیک و معماری ترمیمیمعما»طبیعی، مانند 

های سبز با رویکرد بندی ساختمانهای رتبهمروری بر سیستم در این رویکرد :بندیرویکرد ارزیابی، استانداردسازی و رتبه .4
  (1400)جعفری سوته، رستمی، مظفری قادیکلایی،  صورت می گیرد. معماری پایدار

 

 معیارهای طراحی فضای سبز شهری با رویکرد معماری پایدار-5

قبل از دهه ی اخر قرن بیستم به ندرت بحثی از شهر نشینی با زمینه پایداری می شد و این مفهوم بیشتر در ارتباط با مسائل 
پیرامون پایداری شهری نوشته  م. این وضعیت اساسا تغییر یافت چند کتاب 1990زیست محیطی در جهان مطرح بود اما در دهه 

م . به یکی از موضوعات محوری در کنفرانس دوم اسکان بدل شد. شهرها به عنوان کانون های  1996شد و پایداری در سال 
متمکز فعالیت و زندگی انسان ها برای اینکه بتوانند پایداری خود را تنظیم کنند چاره ای جز پذیرش ساختار و کارکردهای متاثر از 

یستم های طبیعی ندارند در این میان فضاهای سبز شهری به عنوان جزء ضروری و لاینفک پیکره یگانه شهرها در متابولیسم س
آنها نقش اساسی را دارا می باشد که کمبود آنها می توانند اختلالات جدی در حیاط شهرها به وجود آورد. شهرها به عنوان کانون 

ها برای اینکه بتوانند پایداری خود را تنظیم کنند ملزم به تبعیت از ساختار و کارکردهای متاثر از های تمرکز فعالیت و زندگی انسان
سیستم های طبیعی هستند. در این میان فضاهای سبز شهری به عنوان جزء ضروری و جدایی ناپذیر محیط پیرامون شهرها می 

یست محیطی رویکردی جدید می باشد که مزایای مربوط به آن در تواند عملکردهای معینی داشته باشد. در این راستا پایداری ز
گرو استفاده از آن می باشد یکی از راه حل های رسیدن به پایداری زیست محیطی آشنایی با اهمیت فضای سبز و توجه به آن در 

شهری و نقش مهم آنها  فضای سبز شهری می باشد. با توجه به کارکردهای مهم توسعه پایدار راستای رسیدن به معیارهای
ب راه حلی برای بسیاری از مشکلات حاد شهری است شهری از این بررسی در میابیم که ایجاد فضای سبز مطلو توسعه پایدار در

موثر می باشد. در سیطره این پژوهش سعی شده است به  هویت که علاوه بر ارتقاء کیفیت شهر مقولات زیبایی شناسی ، ادراک،
به  توسعه پایدار به عنوان یکی از مهمترین مباحث در زمینه رویکرد معماری پایدار با فضای سبز شهری معیارهای طراحی بررسی

زیم . نتیجه آنکه اثرات توسعه فضای سبز در شهرها سبب بهبود کیفیت زندگی شهروندان صورت ویژه فضاهای سبز شهری بپردا

)نظرپور و می گردد توسعه پایدار می شود و به طور کلی موجب ارتقای پایداری زیست محیطی شهر در راستای تحقق اهداف
 .(1401همکاران، 

 

 نقش معماری سبز در پایداری طراحی فضاهای شهری-6
با افزایش مشکلات دنیای مدرن، سامانه های پایدار در اولویت سیسات های کشورهای توسعه یافته قرار گرفت. کشورهای در 

ایران نیز هم اکنون در پی اجرای این سیاست ها در جهت حل مشکلات مختلف فرهنگی، اجتماعی، زیست حال توسعه مانند 

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87%20%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C%20%D8%B3%D8%A8%D8%B2%20%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87%20%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C%20%D8%B3%D8%A8%D8%B2%20%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B1%D9%88%DB%8C%DA%A9%D8%B1%D8%AF%20%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C%20%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87%20%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87%20%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1/
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محیطی و با در نظر گرفتن پیامدهای اقتصادی هستند. موضوع بام سبز در کشور ما موضوع جدیدی نیست اما سامانه بام سبز 
سترده و کلان آنها می باشد. یکی از راه حل های اجرای موضوعی جدید می باشد که مزایای مربوط به آن در گرو استفاده گ

گسترده سامانه سبز تعریف و تحلیل آن در قالب سیاست ها وم ولفه های توسعه پایدار می باشد. توسعه سریع شهری در چند دهه 
قرار داده ا ست مطرح  معاصر از ابعاد مختلف اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، سیاسی، زیست محیطی و... زندگی بشر را تحت تاثیر

شدن توسعه پایدار به عنوان شعارا صلی هزاره سوم نیز ناشی از اثرات شهر ها و بر ابعاد مختلف زندگی اسنانی است بدون شک 
بحث از پایداری و توسعه پایدار بدون توجه به شهر ها و شهرنشینی بی منی خواهد بود. شهر ها به عنوان عامل اصلی ایجاد کننده 

 .(1393)دستمالچی، داری در جهان به شمار می روند و در واقع پایداری شهری و پایداری جهانی هر دو مفهومی واحد هستندناپای
ای که بتوان آن را از سه گونهکند، بهرویکرد معماری سبز نقشی کلیدی در ارتقای پایداری طراحی فضاهای شهری ایفا میدر واقع 

هایی مانند گیری از تکنیکمحیطی، معماری سبز با بهرهجتماعی بررسی کرد. از منظر زیستمحیطی، اقتصادی و امنظرِ زیست
دهد )تحریریان، بدون ها را کاهش میپوشش گیاهی، استفاده از مصالح بازیافتی، تهویه و نور طبیعی، مصرف انرژی و میزان آلاینده

شود. از نگاه اقتصادی، این کیفیت هوای بالاتر و تنوع زیستی بیشتر میساز شهری با اثر جزیره حرارتی کمتر، سال(؛ این امر زمینه
جویی در انرژی، افزایش ارزش املاک و اشتغال در حوزه ها، صرفهبرداری از ساختمانهای بهرهرویکرد موجب کاهش هزینه

شهری پایدار دارد. از بعد اجتماعی،  همچنین سهمی در بهبود بازگشت سرمایه و پشتیبانی از اقتصاد.  های سبز خواهد شدفناوری
دهد و کند، آسایش روانی شهروندان را افزایش میپردازد که تعاملات جامعه را تقویت میمعماری سبز به طراحی فضاهایی می

فاً در تر، معماری سبز نه صربه عبارتی ساده. کنندبخشد، که همگی به پایداری اجتماعی کمک میحس تعلق به محیط را ارتقا می
ونقل پاک و های نامحسوس، حملتواند با ادغام فضای سبز، زیرساختسطح ساختمان منفرد، بلکه در مقیاس شهری می

پیش « شهر مقاوم، انسانی و سازگار با محیط»های هوشمند، فرایند طراحی شهری را از رویکردهای صرفاً کالبدی به سمت سامانه
 (2023گیل و همکاران ،. )ببرد

 

 معماری سبز و همپوشانی آن با رویکرد طراحی پایدار شهرینقش -7

ضروری است در زمینه معماری و ساختمانی از راهبردهای اصولی استفاده شود تا کمترین آسیب را به محیط زیست و منابع 
راحی سازه ها و ها . استفاده از رویکرد طراحی شهری پایدار در ط طبیعی وارد نمایند. در این راستا طراحی صحیح ساختمان

ها در ساخت جهانی مبری از این تهدیدها در آینده باشد. با به کار بردن اصول  تواند یکی از تاثیرگذارترین ارکان ساختمان ها می
توان علاوه بر ایجاد یک فضای راحت و با آسایش برای زندگی از تهدیدهای پیش رو  معماری پایدار و توسعه شهرهای پایدار می

تواند حصول به خطرات آینده را کم رنگ کند، بلکه توانایی بهبود امنیت اقتصادی  . ایجاد شهرهای پایدار نه تنها میودمجلوگیری ن

در سال های اخیر بخش وسیعی از ادبیات شهرسازی را به خود اختصاص داده است. یا  پایداری و اجتماعی جوامع را دارد. موضوع
های اخیر مورد توجه عده زیادی از طراحان و  ها و رویکردهای نوین معماری است که در سال معماری پایدار یکی از گرایش

باشد درپی سازگاری وهماهنگی با  م توسعه پایدار میاین معماری که برخاسته از مفاهی معماران معاصر جهان قرار گرفته است.
های سبز بهبود یافتن آب و هوا،  محیط زیست یکی از نیازهای اساسی بشر در جهان کنونی است. هدف از ایجاد ساختمان

جلوگیری ازاتلاف انرژی مصرف شده جهت سرمایش و گرمایش و جلوگیری از اثرات منفی ساخت و ساز بر محیط زیست است 
موضوعی جذاب برای برنامه  پایداری ..قبل از هر چیز که یک ساختمان سبز خلق شود مانند هر چیز دیگر به یک خالق احتیاج دارد

ود، بنابراین شهری دارای توسعه پایدار است که دارای اقتصادی شهری پایدار باشد، ریزان شهری و منطقه ای محسوب می ش
جامعه شهری پایدار باشد یعنی از همبستگی و یکپارچگی اجتماعی برخوردار باشد، دارای سرپناه شهری پایدار باشد بدین مفهوم که 

از محیط زیست شهری پایدار با حفظ اکوسیستم های  برای مردم شهر خانه سازی شایسته در استطاعت همه وجود داشته باشد و

اهد بود. شهرها و توسعه پایدار بدون توجه به شهرها و شهرنشینی، بی معنی خو پایداری باثبات برخوردار باشد. بدون شک بحث از
جهانی هر دو  پایداری شهری و پایداری به عنوان عامل اصلی ایجاد کننده ی ناپایداری در جهان به شمار می روند و در واقع

 .(1400)صفائی نمین و همکاران، مفهومی واحدهستند
 

 بر بهبود کیفیت فضاهای عمومی اجرای معماری سبز تأثیر-8
-نقشی کلیدی در ارتقای کیفیت زیستاجرای رویکردهای معماری سبز در طراحی و بازآفرینی فضاهای عمومی شهری 

گیری از عناصری همچون پوشش گیاهی، دیوار یا بام سبز، کند. با بهرهمحیطی، کارکردی و اجتماعی محیط شهری ایفا می
ظاهر تر و پایدارتر تر، دلنشینگیری از نور و تهویه طبیعی، فضاهای عمومی به عنوان میادینی فعالکربن، بهرهنماها، مصالح کمآب
محیطی ـ مانند کاهش دمای سطح، بهبود کیفیت هوا و افزایش نفوذپذیری شوند. این فضاها نه تنها به بهبود شرایط زیستمی

شوند، بلکه به ارتقای تجربه کاربری، افزایش تعاملات اجتماعی و ارتقای حس تعلق محلی شهروندان کمک منجر میخاک ـ 

https://civilica.com/search/paper/k-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C/
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متعددی « اقتصادی، اجتماعی و روانی»کند که فضاهای سبز شهری با کیفیت بالا تأثیرات مثبت ی فارسی بیان میمطالعه .کنندمی
ها فعال و پایدار باشد؛ به عبارت دیگر، صرف حضور فضای سبز کافی نیست، بلکه نحوه دارند، مشروط بر آنکه مدیریت شهری آن

طبق این مطالعه، هنگامی که فضای سبز عمومی با  (.201۵کریمی آذری، )کننده استطراحی، نگهداری و مدیریت آن نیز تعیین
تواند به کاهش استرس، اصول معماری سبز تطبیق یافته و به درستی فرایند طراحی و نگهداری را پشت سر گذاشته باشد، می

ماری سبز در به طور مشخص، اجرای مع .تقویت سلامت روانی، بهبود شرایط اجتماعی و افزایش سطح رفاه کاربران منجر شود
 :تواند به شکل زیر باعث بهبود کیفیت شودفضاهای عمومی می

و بهبود آسایش حرارتی، که کاربران را برای حضور بیشتر در فضا  (Urban Heat Island) کاهش جزیره گرمای شهری
 .کندتشویق می

 .ددهبهبود کیفیت هوا و کاهش آلودگی صوتی، که تجربه استفاده از فضا را ارتقا می

 .شودشناسی و تنوع بصری محیط، که به تجربه بهتر محیطی و جذب کاربران بیشتر منجر میارتقای زیبایی

های بیشتر برای تعامل اجتماعی، آرامش و تفریح در فضای شهری، که به حس تعلق محلی و پایداری اجتماعی ایجاد فرصت
 .کندکمک می

تر شهری، که ضمن احیای رابطه انسان با طبیعت، فضای عمومی را به محیطی سالممانند در بستر -استفاده از منابع طبیعت
 (.201۵)کریمی آذری،  کندتبدیل می

هایی محل بههای عبور شود فضاهای عمومی شهری، از صرفاً محلتوان گفت اجرای معماری سبز باعث میدر مجموع، می
تبدیل شوند. این تحول، بخشی از حرکت به سوی شهرهای پایدارتر،  برای توقف، تعامل، آرامش و تجربه محیطی کیفیت بالا

 .تر و لایق زیستن استانسانی

 

 بر کاهش آلودگی  اجرای معماری سبز تأثیر-9
توجهی در کاهش آلودگی محیطی داشته تواند تأثیر قابلهای سبز شهری میاجرای رویکردهای معماری سبز یا زیرساخت 

 فضاهای روانشناختی و محیطی نقش معماری بیوفیلیک در بهبود کیفیت زیست»ای با عنوان در مقالهعنوان مثال، باشد. به
هوا، کاهش دما و  آلودگی کاهش» به شهری طراحی در نور و آب گیاهان، مانند طبیعی عناصر کارگیریبه که است آمده «شهری

 :اند ازت عبارتاز جمله این تأثیرا (1402)احمدی،  .شودمنجر می« آلودگی صوتی

و ترکیبات آلی  (PM) تواند ذرات معلقکند و میها و دیوارهای سبز به عنوان فیلتر طبیعی عمل میپوشش گیاهی روی بام
 درصد از 96درصد از ذرات معلق و تا  6۵اند دیوارهای سبز فعال تا حدود را جذب نماید؛ مطالعات نشان داده (VOCs) فرّار

VOC اندمناسب حذف کردهها را تحت شرایط. 

های تهویه، گرمایش با کاهش مصرف انرژی ساختمان، موجب کاستن از انتشار گازهای آلاینده مرتبط با سیستم  های سبزبام
تواند منجر به کاهش ها میای در شهر شانگهای نشان داده که نصب بام سبز بر ساختمانشوند. برای مثال، مطالعهو سرمایش می

  .های هوایی شودمصرف انرژی و کاهش انتشار آلایندهدار معنی

تواند ضمن کاهش دمای شهر )اثر جزیره های پوشیده از گیاه( میزیرساخت سبز شهری )درختان، گیاهان بستر، دیوارها و بام
توانند تا ر محیط باز میدهد که گیاهان بلند دای نشان میها شود؛ مطالعهها و کاهش غلظت آنحرارتی( باعث پخش مؤثرتر آلاینده

 .(1402)احمدی، پذیر را کاهش دهند و در نتیجه شرایط کاهش آلودگی را فراهم کنندگراد دمای ملاقاتچند درجه سانتی

ها از با جذب و فیلتر کردن آلاینده مستقیم  :کندبه طور خلاصه، معماری سبز از دو مسیر اصلی به کاهش آلودگی کمک می
 .ها از منابع ساختاریبا کاهش مصرف انرژی و متعاقب آن کاهش انتشار آلاینده غیرمستقیمو  طریق پوشش گیاهی

 

 گیرینتیجهبحث و -10

عنوان یکی از مؤثرترین رویکردهای نوین در طراحی و توسعه فضاهای دهد که معماری سبز بهها نشان مینتایج بررسی
جویی در گیری از اصولی همچون صرفهکند. این نوع معماری با بهرهمی شهری، نقشی اساسی در دستیابی به پایداری شهری ایفا

مصرف انرژی، استفاده از منابع تجدیدپذیر، مدیریت هوشمند آب، بازیافت مصالح، و طراحی هماهنگ با اقلیم، موجب کاهش 
محیطی، اجرای اصول زیستعلاوه بر اثرات  .شودوری انرژی در مقیاس شهری میمحیطی و افزایش بهرههای زیستآلودگی

معماری سبز در طراحی فضاهای عمومی شهری باعث ارتقای کیفیت زندگی شهروندان، تقویت تعاملات اجتماعی، افزایش حس 
گردد. درواقع، شهرهایی که بر مبنای اصول معماری سبز طراحی و محور میگیری فضاهایی پویا و انسانتعلق به محیط و شکل

توانند الگویی پایدار برای محیطی و اقتصادی برخوردارند و میهای زیستآوری بالاتر در برابر بحران، از تابشوندبازآفرینی می
تنها به حفظ منابع طبیعی و کاهش اثرات منفی توسعه شهری کارگیری اصول معماری سبز نهبنابراین، به .توسعه آینده شهرها باشند
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رو، ضرورت دارد های آینده است. ازاینپذیر، پایدار و متناسب با نیازهای نسلری زیستساز ایجاد شهکند، بلکه زمینهکمک می
های عنوان بخشی از سیاستای، معماری سبز را بهرشتهریزان شهری با رویکردی یکپارچه و میانمدیران شهری، معماران و برنامه

 .های شهری تحقق یابدکلان توسعه شهری در نظر گیرند تا پایداری واقعی در طراحی فضا
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