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و   یخصوص  یفضاها  انیو تعادل م  ییساختار فضا  یق یتطب لیتحل 

 ی مسکون یدر واحدها  یخصوص مهین
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 یده  ـچک
 

فشردگ حر  یشهر  یرشد  حفظ  ضرورت  زندگ  یخصوص  میو  چالش   ،یآپارتمان  یدر  با  را  در   یانده یفزا  یهاطراحان 
  جاد یمتراکم، ا  یهاروزافزون در بافت   یهات یرو کرده است. با توجه به محدودروبه  ی مسکون  ی واحدها  ییفضا  یدهسازمان
م عموم  یخصوصمهین  ،یخصوص   یهاعرصه   کی تفک  انیتعادل  در ع  یو  تأم  نیو  د  ،ییفضا  تیفیک  ن یحال  و   دیکنترل 

 ی چگونگ  یپژوهش، بررس  نیشده است. هدف ا  لیتبد  یمعمار  یطراح  یهادغدغه   نیتراز مهم   یکیبه    ت،یحفظ محرم
  نیتأم زانیم یابیمعاصر و ارز یمسکون یها در پلان  یو عموم یخصوصمهین ،یخصوص یهاعرصه  انیبه تعادل م یابیدست

و   یبر مطالعات اسناد  یو مبتن  یقیتطب  یل ی تحل  کردیاست. پژوهش حاضر با رو   تیو حفظ محرم  دیکنترل د  ،ییفضا  تیفیک
 انیکه مرز م  ابدیی م  ش یافزا  ی زمان  یپلان مسکون  کی  تیکه موفق  دهدی نشان م  جیموجود انجام شد. نتا  یریمنابع تصو

شوند.   یفعال طراح  یانتقال  یهاهیعنوان لابه   یخصوصمه ین  یکوتاه و مستقل، و فضاها  یحرکت  یرهایها خوانا، مسعرصه 
م  نیهمچن عناصر  از  تراس  یانیاستفاده  پوسته  یکنترل  یراهروها  ق،یعم  یهامانند  محرم  یهاو  به حفظ  بدون   تیدوم 

 مسکن معاصر باشد.  یطراح یبهبود الگوها یبرا ییمبنا تواندی م هاافته ی نی. اکندیکمک م ینور و گشودگ تیفیکاهش ک
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 مقدمه    -1
اجتماع تکنولوژ  یفرهنگ  ،یتحولات  دهه   کیو  شکل   یالگوها  ر،یاخ  یهادر  و    یواحدها  یداخل  یفضاها  یریگسکونت 

  ی اما برخ  اند،افته ی  یشکل  یراتییدر طول زمان تغ  ی انسان  ی ازهایکرده است. اگرچه ن  رییدستخوش تغ  یریطور چشمگرا به   یمسکون
 ی سنجتیفیداشته و هرگونه ک  داریپا  یتیو آرامش، همچنان ماه  یاجتماع  املتع  ،یخصوص  میحر  ت،یهمچون امن  نیادیبن  یازهاین

به    ی تراکم، مسکن آپارتمان  ش یو افزا  ینی(. با گسترش شهرنشMahmoudi, 2005هاست )به توجه به آن   ریناگز  یمسکون  ط یمح
نقش  یزندگ تیفیک تیرا که در تقو یتسن یمعمار یهااز ارزش  یاریروند، بس نیبدل شده و هم رانیسکونت در ا یالگو نیترجیرا

تضع به   ف یداشتند،  است؛  ن  یخصوصمه ین  یفضاها  ژهیو کرده  فضا  یرانیا  یهاکه در خانه  بازمه یو  انتقال  نقش    جاد یا  ،ییهمزمان 
  (.1396راغب و نظری، اند )معاصر حذف شده  یهااز طرح  یاریدر بس کردند،یم   فایرا ا  تیمحرم نیمراتب و تضمسلسله 

معمار از فضاها  ران،یا  یسنت  یدر  دالان، هشت  یاستفاده  ح  یورودشیپ   ،یحدواسط همچون   فیتعر  یبرا  یسازوکار  اط،یو 
را در    تیاحساس آرامش، کنترل و امن  ت،یکه علاوه بر حفظ محرم  یبود؛ سازوکار  یتا خصوص  یاز عرصه عموم  یجیتدر  یهاهیلا

 ی شناختروان  یازهایبه ن  یکالبد  ی بلکه پاسخ  ،یضرورت فرهنگ   کیتنها  نه   یبنده یلا  نی(. ا 1388حائری،  )  کردی م  تیساکنان تقو
  م یو تنظ  د یکه امکان انتخاب، خلوت، کنترل د  ردیگیشکل م  یها در بسترانسان   یو فرد  یتعاملات اجتماع  را یانسان بوده است؛ ز

  ان یمعاصر، موجب شده است مرز م  یمسکون  یاز واحدها  یاریدر بس  هاهیلا  نی(. حذف اReynolds, 2002روابط را فراهم کند )
 ،یخصوصمه یعرصه ن  ای  منیبه نش  یعموم  یاز فضا  میگردد و ورود مستق  فیشهر تضع  یعموم   یخانواده و فضا  یخصوص  یزندگ
 (.Ghafourian et al., 2016را به دنبال داشته باشد ) تیو کاهش احساس امن یعملکرد یآشفتگ ینوع

تعامل کنترل  یستیز  تیفیک  ه،یدر تهو  یگذشته نقش مهم  یهاکه در خانه   بازمه ین  یفضاها  گر،ید  یاز سو بو  با    رونی شده 
 یدر حال  ن یاند. اکنار گذاشته شده   یتراکم ساختمان  ا ی  یملاحظات اقتصاد  ل یمعاصر اغلب به دل  یوسازهاساخت   انیداشتند، در جر

داشته    یدر پ زیرا ن یاجتماع  یانزوا  دیو تشد  یگیکاهش تعاملات همسا  ،یمصرف انرژ  شی زافضاها علاوه بر اف  ن یاست که حذف ا
( ا  یخصوص  بازمهین  ی(. فضاها Wang et al., 2006است  بالکن،  بتوانند    کنندیم  دایمعنا پ  یو تراس، هنگام  وانیهمچون  که 

  م یهم حر  رامون،یپ  طی و مح  یداخل  یفضا  انیم  ی اواسطه عنوان  ساکنان را پاسخ دهند و به   یباشناختیو ز  یروان  یازهایاز ن  یبخش
و   کیولوژیزیف  یازهاین  نیتأم  ط،ی مح  یشناساز منظر روان  (.Pourdehimi, 2004را بهبود بخشند )  یستیز  تیفیو هم ک  یبصر
  ان یروشن م یمرزها  ف یفضا و تعر  حیصح  یدهدر گروِ سازمان یمکان تیو هو  یخاطراستقلال، تعلق  ،یبه کنترل، آزاد  ازین  ،یتیامن

ن  یخصوص  یهاعرصه  )  یخصوصمه یو  هنگامBentley, 2008؛  Gifford, 2000است  فضا  ی(.  ساختار  واحد  ی  ییکه  ک 
  ن ی. از اابدیی کاهش م  ستهیتجربه ز  تیفیو ک  افتهی  شیافزا  یطیمح  یتیرا برآورده سازد، احساس نارضا  ازهاین  نینتواند ا  یمسکون

تحل فضا  ل یرو،  م  یمسکون  یواحدها  ییساختار  تعادل  از منظر  ن  ی خصوص  یفضاها  انی معاصر  و    یعلم  ی ضرورت  ،یخصوصمه یو 
 .رودی به شمار م یکاربرد

تجربه    تیفیک  ی در ارتقا  یخصوصمه یو ن  یخصوص  یهاعرصه   حیصح  یکربندیحدواسط و پ  ینقش فضاها  تیبا توجه به اهم
م  یمسکون  یواحدها  یطراح   یکنون  یالگوها  یبررس  ،یسکونت اابدیی ضرورت  در  رو   نی.  با  پژوهش حاضر    ی لیتحل  یکرد یراستا، 

فضا  ،یقتطبی م   معاصر   یمسکون  یواحدها  ییساختار  تلاش  و  کرده  مطالعه  م  زانیم  کندیرا  و   یخصوص  یهاعرصه   انیتعادل 
و همخوان  یدهسازمان   وهیش  ،یخصوصمهین نآن  یفضا  با  معمار  یشناخت روان  یازهایها  اصول  و  ارز  رانیا  یکاربران  کند.    یابیرا 

خصوصی و عمومی در  های خصوصی، نیمه دهی عرصه های الگوهای رایج سازمانهدف این تحلیل، شناسایی نقاط قوت و کاستی 
ها در تأمین کیفیت فضایی، کنترل دید و حفظ محرمیت است؛ تحلیلی که در نهایت  فضاهای مسکونی و ارزیابی میزان موفقیت آن

با توجه به اهمیت تعادل بین فضای    .سازدزمینه ارائه چارچوبی برای ارتقای کیفیت طراحی فضاهای مسکونی در ایران را فراهم می 
  ی واحدها  ییفضا  یدهسازمانخصوصی و نیمه خصوصی در مسکن پژوهش حاضر به دنبال پاسخگویی به این پرسش می باشد.  

 دهد؟ی را شکل م یخصوصمهیو ن یخصوص  یفضاها انی چگونه تعادل م یمسکون
 

 پیشینه تحقیق  -2
فضا  یهاپژوهش ساختار  با  سال   یمسکون  یواحدها  ییمرتبط  بس  ریاخ  یهادر  فضاها  یاریتوجه  نقش  به  و   یخصوص   یرا 

 باز مه ین  یفضاها   تیفی( است که ک1399)  یمیو کر  یعشرت  ت،یهدا  ق یمطالعات، تحق  نیاز نخست  یکیاند.  جلب کرده   یخصوصمهین
تعاملات   شیافزا  ،یعیو نور طب  هیتهو  تیفضاها با تقو  ن یو نشان داده است که ا  دهکر  یبندر بوشهر را بررس  یهادر آپارتمان   یرونیب

ها سبب کاهش قابل  که حذف آن یواحدها دارند؛ در حال  یطیمحستیز  تیفیدر بهبود ک  یحس تعلق، نقش مهم   ی و ارتقا  یاجتماع
  ی خصوصمه یو ن  یقلمرو خصوص  انیتعادل م  جادیحدواسط را در ا  یفضاها  تیاهم  جینتا  نی. اشودی م  یمسکون  طی مح  تیفیتوجه ک

و نقش   ییمراتب فضاسلسله   یبه بررس  یخیتار  یشناس گونه   کردی( با رو 1401)   سرمدی. ازنب، هنرور، سروش و طاهرکندیم  دییتأ
 اط یو ح الاند ،یهمچون هشت یانجیم یکه وجود فضاها دهندیها نشان ماند. آنپرداخته  یرانیا یهادر خانه  تیمحرم  جادیآن در ا
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  ن ی حذف ا  ها،افته ی. مطابق  کردی م  یریناخواسته جلوگ  تیکه از بروز اشراف  کردهی م  جاد یا  یمشخص   یینظم فضا  یسنت  یهادر خانه 
بر    یادر مطالعه  زی( ن1396)   یشده است. راهب و نظر  تیوآمد و کاهش محرممعاصر موجب تداخل رفت   یمراتب در معمارسلسله 

کارکر بر  مؤثر  واحدها  یخصوص  بازمه ین  یفضاها  دعوامل  عملکردها  یمسکون  یدر  تلط  ییتهران،    تیتقو  م،یخرداقل  فیمانند 
افزا  یتعاملات اجتماع ها در  ها و تراسبالکن   یکه ضعف طراح  دهندیها نشان م اند. آنرا برجسته کرده   یانعطاف عملکرد  شی و 

  ف یتعر  یها ( چالش 1393)  یفیو اقالط  فرینیشده است. ضائ  منجرفضاها    نیا  یجیو حذف تدر  یبه کاهش کاربر  ر،یاخ  یهاپروژه
بررس  یهادر ساختمان  یو عموم  یخصوصمه ین  ،یخصوص  یقلمروها را  و    ی کرده و مشکلات  یبلندمرتبه  مانند عدم وضوح مرزها 

( و مباحث  2006)  کارانهمچون وانگ و هم  یاند. مطالعاتدانسته   یادراک  تیواسط را از عوامل مؤثر بر کاهش امن  یفقدان فضاها
ها  پژوهش  نیاند. مرور اکرده   دییرا تأ  یتعاملات اجتماع  میو تنظ  یخصوصمهین  یفضاها  تی ( اهمAltman, 1975آلتمن )  ینظر

  ی در واحدها  یقیشده، اما مطالعات تطب  دیبارها تأک  ییعنوان عامل تعادل فضاحدواسط به   ی که اگرچه نقش فضاها  دهد ینشان م
 .سازدیامر ضرورت پژوهش حاضر را برجسته م نی معاصر هنوز محدود است و هم یمسکون
 

 روش تحقیق  -3
 حریم،   با  مرتبط  نظری  مبانی.  شد  انجام  پلان  تحلیل  و   اسنادی  مطالعات  بر   مبتنی  و   تطبیقی  تحلیلیپژوهش حاضر با رویکرد  

  تصویری   مستندات  و   پلان  از  استفاده  با  مسکونی  نمونه  چهار  سپس.  گردید  گردآوری  فضا  دهیسازمان   و   فضایی  مراتبسلسله 
  در   و   گرفت  صورت   عملکردی   هایویژگی  و   هاعرصه   جداسازی   حرکتی،  مسیرهای  چون  معیارهایی  اساس  بر   تحلیل.  شدند  بررسی
 .شد استخراج خصوصینیمه و  خصوصی هایعرصه میان تعادل بر مؤثر الگوهای  پایان،

 

 مبانی نظری  -4

 فضای خصوصی   -1-4
واحد مسکون  ییبه فضاها  یخصوص  یفضا م  یدر  ب  شودی گفته  فرد  نیشتریکه  استقلال  و  خلوت،  کنترل،  ها در آن  یسطح 

اصل کارکرد  و  است  تأمآن   ی برقرار  روان  نی ها  فعال  یادراک  تیامن  ،یآرامش  انجام  امکان  مشاهده    ی فرد  یهات یو  و  حضور  بدون 
  ی شخص  یو فضاها یبهداشت یهاسیاز سرو  ییهااستراحت، و بخش  یفضاها ها،ب خوافضاها معمولاً شامل اتاق نیاست. ا گرانید

ن که  حر  نیبالاتر  ازمندیهستند  جداساز  م یسطح  د.  اندی و  خلوت    یریگبستر شکل   یخصوص  یفضا  ط،یمح  یشناسروان   دگاهیاز 
مفهوم فرا  یاست؛  را  آن  آلتمن  د  یارتباط  ی مرزها  میتنظ  ی برا  ایپو  ی ندیکه  با  ب  داندی م  گرانیفرد  انسان  کندی م  انیو  از  که  ها 

 رانیا یدر معمار (.Altman, 1975) کنندیم تیریرا مد رامونیپ طیفاصله از مح ایتماس  زانیم ،یکنترل تعاملات اجتماع قیطر
عنوان  استراحت داشته و به  ای  دنیفراتر از خواب  یاند و کارکرد شده   یو آرامش طراح  تیامن  م،یحر  فیبر تعر  یفضاها مبتن  نیا  زین

بخش    نیترفضاها در ژرف   ن یا  ،یسنت  یها(. در خانه 1388حائری،  )  اندشده ی م  فیتعر  یرینفوذپذ  نیبا کمتر  یخانوادگ  یقلمروها
قرا  سلسله   رخانه  با  و  فضاها  یمراتبداشتند  م  یاز  محافظت  د  شدندی حدواسط  به   د،یتا  حرکت  و  گردد  صدا  کنترل  کامل  طور 

(Pirnia, 2001.) 
شده و امکان  کنترل یهای دسترس ،یصوت یجداساز  د،ید تیروشن، محدود یمرزبند ازمند ین یخصوص یفضا ،یاز منظر کالبد

د  ایدر نحوه حضور    یریپذانتخاب  )  گرانیعدم حضور  به همGifford, 2007است  آشفتگ  ل،یدل  نی(.    ی در سازمانده   یهرگونه 
  ی و تجربه خصوص  یروان  تیسطح امن  تواندیم  ،یحرکت   یرهایدر مس  یآشفتگ  ای  منیبه نش  یورود  میمانند باز شدن مستق  ،ییفضا

 بودن را کاهش دهد. 
 

  نیمه خصوصیفضای    -2-4
فضاها  یخصوصمهین  یفضا م  ییبه  م  شودیگفته  مرز  در  عموم  یقلمرو خصوص   انیکه  عرصه  نقش   ی و  و  دارند  قرار  خانه 

تفک تنظ  ک،یانتقال،  فضاسلسله   میو  م  ییمراتب  عهده  بر  ارندیگی را  نش  نی.  شامل  معمولاً   فضاها، ش ی پ  ،یخانوادگ  منیفضاها 
 دیدارند و هم با  ییآتعامل و گردهم   تیزمان هم قابلهستند که هم   یمشترک داخل  یفضاها  ایخلوت،    یهااط یها، حها، تراس بالکن 
)  یسطح کنند  حفظ  را  و حفاظت  خلوت  معمار  (.Rapoport, 1990از  هشت  یخصوصمه ین  ی فضاها  ران،یا  یدر سنت   ، یمانند 

بافر  وانیا  ایدالان، صفه،   نفوذ د  کردندی م  فایا  یو خصوص  یعموم  یفضا  انیرا م  ینقش  و رفت  د،یو موجب کاهش  وآمد  صدا 
  ی دسترس  یجیتدر لو کنتر تیمحرم جادیدر ا یفضاها منطق مهم نی(. ا1388حائری، ) شدندی خانه م یدرون یهابه بخش  میمستق

و   میتقسقابل   ی عنوان قلمروهافضاها به   نیمعاصر، ا  ی در معمار  کمرنگ شده است.  یادیتا حد ز  رانیداشتند که در مسکن معاصر ا
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فعال  شوندیم  یطراح  ریپذانعطاف  امکان  خانوادگ  یهاتیکه  تعاملات  ن  یروزمره،  م  یاجتماعمهیو  فراهم  با  کنندی را  ع  دیو    ن ی در 
 (.Georgiou, 2006کنند ) یریجلوگ  ینسبت به عرصه عموم ازحدش یب یریاز نفوذپذ بودن،ییرایپذ

دارد و حذف    رامون یپ  ط یساکنان و مح  انیخلوت و ارتباط، و م  ان یتعادل م  جاد یدر ا  ید ینقش کل  یخصوصمه ین  یفضا  ن،یبنابرا
 .شودی منجر م یعملکرد یو سردرگم ییفضا یختگیردرهم  شیافزا ت،یآن معمولاً به کاهش محرم فیتضع ای

 
 )ماخذ: نگارنده(  تفاوت فضای خصوصی و نیمه خصوصی -1جدول 

 فضای نیمه خصوصی  فضای خصوصی  نوع فضا ردیف 

 ی و عموم  یعرصه خصوص نیب یانجیم هیلا فضاهایی با کمترین نفوذپذیری و بیشترین خلوت  تعریف  1

 یفرد  یهاتیفعال  ، یروان  تی آرامش، امن نیتأم کارکرد اصلی  2
 یهاتیو درون، فعال  رونیارتباط ب میتنظ

 ی اجتماع مهیو ن یخانوادگ

 شده کنترل یریمتوسط؛ نفوذپذ صدا و حضور  د، یبالا؛ کنترل کامل د اریبس سطح کنترل و مالکیت  3

 نمونه فضاها  4
 یهااستراحت، بخش یخواب، فضاهااتاق

 ها سیسرو یخصوص
 خلوتاطیبالکن، ح فضا، شیپ  ، یخانوادگ منینش

 نقش در ساختار فضایی  5
به نحوه  یمعمار تی فیک  یابیخانه؛ ارز  یهسته درون

 فضا وابسته است  نیا  یمحافظت و جداساز
 ییآن در تعادل فضا  یطراح  تیفیک ؛ییبافر فضا

 دارد  یدینقش کل تی محرم نیو تأم

 

  سلسه مراتب فضایی  -3-4
 یوستگیپ  نش،یچ  است و به نحوه   یمسکون  یها ط یمح  یکالبد یدر سازمانده میمفاه  نیتری ادیاز بن  یکی  ییمراتب فضاسلسله 

  دهد یخانه را شکل م  یتنها ساختار عملکردمفهوم نه  نیها اشاره دارد. ابخش   نیتریتا خصوص  نیتری فضاها از عموم  یو مرزبند
مستق نقش  محرم  ،ییفضاتجربه    تیفیدر ک  یمیبلکه  دسترس  ت،یحفظ  ا  یکنترل  ادراک  جاد یو  )  ی نظم  دارد  حائری،  در سکونتگاه 

که ورود از    یاگونهبه   شد؛یم  یطراح  هام یحر  یجیتدر  کیتفک  هیهمواره بر پا  ییمراتب فضاسلسله   ران،یا  یسنت  یدر معمار  (.1388
فضا  یعموم  یفضا به  م  یخصوص   یشهر  از  فضاها   یامجموعه   انیخانه،  هشت  یاز  مانند  پ  ،یحدواسط  ح  فضاش یدالان،    اط یو 
فراهم   زیرا ن  یو ادراک  یذهن  یامکان سازگار  ،یو صوت  یبر کاهش نفوذ بصر  هعلاو   ،یجیروند تدر  نی. اگرفتیصورت م  یداخل

همواره دو هدف   ،یمراتبساختار سلسله   نی(. ا1396پیرنیا و معماریان،  )   دادی م  شیساکنان را افزا  یروان  تیامن  جهیو در نت  کردیم
دنبال م  یدیکل اکردی را  تنظ  ت،یمحرم  جادی: نخست  اجتماع   میو دوم  روان  .یزندگ  طیمحدر    یارتباطات    ط، یمح  یشناس از منظر 

فاصله،    ، یکینزد  زانیم  ،ییفضا  یهایمرزبند  قیافراد از طر   رایدارد، ز  میبا مفهوم کنترل تعاملات ارتباط مستق  ییمراتب فضاسلسله 
ک اجتماع  تیفیو  مد  ی روابط  زمانAltman, 1975)  کنندیم   تیریرا  مس  ی(.  به   یحرکت  یرهایکه  خانه    ی مراتب سلسله  یدرستدر 

به   شوند، کاربران  مرور  و  منطقعبور  پ  یصورت  قابل  م  ینیبش یو  اختلال  افتدی اتفاق  قلمروها  یو  ا  یخصوص  یدر    جاد ی خانواده 
 .شودینم

حدواسط و   یاست. حذف فضاها  یطراح  جیاز نقاط ضعف را  یکی  ییمراتب فضاسلسله   تیفیکاهش ک  ران،یدر مسکن معاصر ا
داخل، سبب شده است که با باز شدن درِ    یخصوصمهین   یو فضا  رون یب  یعموم  یفضا  انیم  میمستق  یبه مرزها  هایورود  لیتبد

نش  ییهابخش   ،یورود د  ییرای پذ  ای  منیمانند  معرض  گ  دیدر  محرم  رندیقرار  روان  یبصر  تیو  شود    ی و  اختلال  دچار  ساکنان 
(Georgiou, 2006ا  ی قلمروها  فیفضاها و تضع  یعملکرد  یختگیرموجب درهم  ،یزندگ  تیفیمسئله علاوه بر کاهش ک  نی(. 

  ی نقش فضاها  فیبازتعر  قیبلکه از طر  ،یفرم  دیتقل  قینه از طر  ییمراتب فضاسلسله   یای امروز، اح  یدر معمار  .شودیم  یخانوادگ
ها و استفاده  روشن عرصه   یبندمیتقس  ،یمنطق  ونیرکولاسیس  ف یتعر  ،یجهت ورود  رییکوچک، تغ  ی فضاهاش یدارد. پ  تیاهم  یانیم

متعادل    ییساختار فضا  ک ی  جادیبه ا  توانندی چندمنظوره، م  ی ا فضاهایشده  محافظت   یهاهمچون تراس   یخصوصمه ین  یاز فضاها
چن کنند.  تحقهمان   ،یساختار  نیکمک  که  م  قاتیگونه  نشان  محرم  دهد،ی معاصر  بهبود  ارتقا  ییخوانا  شیافزا  ت،یدر  و    ی فضا، 

 (.Gifford, 2007نقش مؤثر دارد ) یمسکون  یدر واحدها  یو راحت تیاحساس امن
فضاسلسله   نیبنابرا بن  کیعنوان  به   ییمراتب  ا  ن،یادیاصل  م  جاد ی در  ن  یخصوص  یفضاها  ان یتعادل  کاربرد    یخصوصمه یو 

و   ،یرفتار  یساکنان، الگوها  یزندگ  تیفیبلکه ک  کند،ی ارتباط فضاها را مشخص م  یتنها چگونگمراتب نهسلسله   نیدارد. ا  میمستق
 .دهدیقرار م ریتحت تأث زیرا ن ییتجربه فضا

 

 اصول سازماندهی فضا   -4-4
و ارتباط فضاها    بینحوه ترک  رایمعاصر است، ز  یمسکون  یمباحث در معمار  نیتراز مهم   یکیها  فضا در آپارتمان  یدهسازمان

ک  ماًیمستق کارکردها  یروان  ش یآسا  ،یزندگ  تیفیبر  م  ی و  اثر  ساکنان  آپارتمان گذاردی روزمره  ساختار  در    ، یشهر  ی ها. 
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  یی باشد تا کارا  ینظم و اصول مشخص   ی دارا  یکه طراح  شودی باعث م  یاسازه   ماتاز مساحت، تراکم و الزا  یناش  یهاتیمحدود
( برسد  به حداکثر  اصل  یکی  (.Ching, 2014فضا  سازمان   نیتری از  آپارتمان   یدهاصول  تقسدر  است؛  عرصه   یبندمیها    یعنیها 

م  کیتفک خدمات  یخصوصمهین   ،یخصوص  عرصه   ان یروشن  ایو  م  ک یتفک  ن ی.  منطقبه   یحرکت  یرهایمس  کندی کمک    ی صورت 
فعال  فیتعر و  از    یهات یشوند  در  گریکدیمختلف  پژوهش   افتیمزاحمت  دادنکنند.  آپارتمان   انده ها نشان  ها در  که عرصه   ییهاکه 
به آن تفکها  شفاف  عملکردنشده   کیطور  تداخل  دچار  محرم  ،یاند،  پا  تی کاهش  ک  نییو  فضا  تیفیآمدن   شوند ی م  ییتجربه 

(Lawson, 2001 .) 
کارکرد فضاها،    ،یآن است که کاربر بتواند تنها با ورود به واحد مسکون  یبه معنا  ییفضا است. خوانا  ییخوانا  گر،یاصل مهم د

زائد و اختلال   یهاحرکت   ،یحرکت  یموجب سردرگم  نییپا  ییدهد. خوانا  صیوضوح تشخرا به   هایریگو جهت  یارتباط  یرهایمس
رفتارها م  یدر  سKaplan, 1989)  شودی روزمره  از  استفاده  فضا  ونیرکولاسی(.  عطف  نقاط  تما  ،ییروشن،  نورگ  زیو  و   یریدر 

دارد.    یادیز  تیاهم  زین  یریپذو انعطاف   یریپذفضا، تحرک  یدهدر سازمان  دارند. یآپارتمان نقش اساس ییخوانا  ی بازشوها، در ارتقا
که   دهدینشان م  قاتیخانواده را داشته باشد. تحق  ری متغ یازهایانطباق با ن  تیقابل  دیفشرده با  یسکونت  یفضا  کیعنوان  آپارتمان به 

نش  یهااتاق   مانندریپذانعطاف   یفضاها تقس  یهامن یچندمنظوره،  متحرک  ای  م،یقابل  مسکون  توانایی  مبلمان  برا  ی واحد    ی را 
تغ  ییگوپاسخ  اجتماع   یرفتار  راتییبه  طب  (.Habraken, 1998)  دهندی م  شیافزا  یو  تهو  یعینور  د  هیو  اساس   گریاز    ی اصول 

احساس آرامش، سلامت    تیفیبر ک  یمیمستق  ریتأث  ر،ینورگ  یهافضاها حول جبهه  نشیفضا در آپارتمان است. نحوه چ  یدهسازمان
بهره  یروان )  یورو  دارد  قرارگGifford, 2007ساکنان  نش  یاصل   یفضاها  یری(.  نزد  من یهمچون  در  خواب  اتاق    نیترکیو 

 .دیآیشمار ممسکن به   یدر طراح  شدهرفتهینور، از جمله اصول پذکم   یهادر قسمت  یخدمات  یفضاها  ییبازشو، و جانما  یهابههج
تع  یورود  یرها یمس  یریپذت یخصوص  ن،یبرا  علاوه حر  یاکنندهن یینقش  حفظ  بس  م یدر  در  دارد.  آپارتمان   یاریخانواده   یهااز 

  ریساکنان را تحت تأث  تیو محرم  شودی باز م  منینش  یبه فضا  ماًیمستق   ،یریگو بدون جهت  فضاشیبدون پ  یورود  ران،یمعاصر ا
کوتاه،    یهاشن یپناه و پارتهمچون جان   ییاستفاده از عناصر فضا  ای  یورود  ریمس  رییکوچک، تغ  یانیم  یفضاها  جادی. ادهدی قرار م

 (.Memarian, 1994کند ) تیرا تقو ییمراتب فضامشکل را برطرف کرده و سلسله  نیا تواندیم
و    یعملکرد  ی ازهاین  ،ییتجربه فضا  تیفیک  انیکه م  ابدییتحقق م  یها زمانمطلوب فضا در آپارتمان   یدهسازمان   ،یطور کلبه

بلکه    شوند،یسکونت م  طیمح  یکارکرد و راحت  شیتنها موجب افزااصول نه   نیخانواده تعادل برقرار شود. ا  یاجتماع  یسازوکارها
 خواهند بود. زین ییفضا انسجامو  یخصوص  میحر یارتقا سازنه یزم

 

 حریم و محرمیت  -5-4
  ی امؤلفه شود؛ی محسوب م ،یرانیدر فرهنگ ا  ژهیو به  ،یمسکون  یدهنده معمارشکل  یها مؤلفه نیتری ادیاز بن تیو محرم میحر

  یی توانا  یدر مسکن به معنا   تیدارد. محرم  کنندهن ییساکنان نقش تع  ی اجتماع  یو هم در سطح رفتارها  یکه هم در سطح کالبد
 تیامن  ،یزندگ  تیفیکنترل، ک  نیاست و ا  یخصوص  یهاتیبودن فعالو در معرض   شدندهینش  شدن،ده ید  زانیخانواده در کنترل م

به   یروان را  افراد  آرامش  مستقو  تأث  میطور  م  ر یتحت  معمار  (.Rapoport, 1969)  دهدی قرار   ی اشه یر  م یمفهوم حر  ران،یا  یدر 
از دوره   قیعم کرده است. وجود عناصر    فایا  ینقش محور  یسکونت  یفضاها  یدهتا دوران معاصر در سازمان   یخیتار  یهادارد و 

ا  ،یمانند هشت  ییفضا پ  وانیدالان،  مانع    که  ییهاهیاند؛ لابوده   میمتعدد حر  یهاهیلا  جادیا  یبرا  ییسازوکارها  یهمگ  فضا،ش ی و 
ناگهان ب  ینفوذ  فضا  گانه ینگاه  زندگ  یخانوادگ  ی به  م  یو  اMemarian, 1994)  اندشده ی روزمره   ی نوع  ،یمنده یلا  ن ی(. 

است   شدهی انجام م  یجیشده و تدرکنترل  یرهای از مس  ی خصوص  ی که در آن، ورود به فضا  دادهی را شکل م  یمراتب ورودسلسله 
معماریان،  ) و  آپارتمان   (.1396پیرنیا  کالبد  یهادر  تغ  یسنت  یمعاصر، هرچند ساختار  ن  رییدچار  اما  محرم  ازی شده،  همچنان    ت یبه 

اهم افزا  ن یشیپ  تیهمان  با  دارد.  شهر  شی را  کوچک   یتراکم  واحدهاو  شدن  د  یدهایتهد  ،یمسکون  یتر  به   شدن،ده یمربوط 
  ت یموقع  من،ینش  یینحوه جانما  ،یورود  یطراح  لی دل  ن یهماست؛ به    افتهی  ش یافزا  منینش  ی به فضا  واسطهی و ورود ب  شدندهیشن

 (. Altman, 1975) کنندی م فایا میدر حفظ حر  یاتیح یفضاها نقش انیها و روابط ماتاق 
و   دی به کنترل د  یبصر  تی. محرمییو فضا  ی رفتار  ،یداریشن  ،یبصر  تیکرد: محرم  میبه چند نوع تقس  توانی را م  تیمحرم

مستق  درسید و  دارد  طر  ماًیاشاره  زاو   ق یاز  جان   یگذاره یبازشوها،  پرده پناه فضاها،  و  دست  یگذارها  )  یابیقابل   ,Giffordاست 

است    یرفتار   تیمحرم  گر،ی. نوع دشودی م  نیواحدها تأم  انیفضاها و م  انی صوت م  نتقالبا کاهش ا  زین  یداریشن  تی(. محرم2007
توانا به  فعال  ییکه  انجام  در  سازمان   یشخص   یها ت یافراد  به  وابسته  اغلب  و  است  مربوط  مزاحمت  و    حیصح  یدهبدون  فضا 

)آن   یعملکرد  یجداساز واحدها  (.Lang, 1987هاست  دلنه  تیمحرم  تیاهم  ،یرانیا  یمسکون  یدر  به  خانواده،    لیتنها  ساختار 
به تعاملات    ییگوهستند که ضمن پاسخ   ییفضا  ازمند یها نتر است. خانواده برجسته  یو اجتماع  یفرهنگ  یهابلکه به واسطه ارزش 

مستقل، و   یهایگذر، ورود یفضاها یت طراحیموضوع اهم نیفراهم کند. ا زیرا ن یو آرامش شخص  یامکان خلوت فرد ،یخانوادگ
 (.Haeri, 2000) کندی را دوچندان م یخصوصمهیاز ن یخصوص یهامناسب عرصه  یجداساز
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بازشوها    ،یحرکت  ی رهایمس  ،ییکه ساختار فضا  ردیگی صورت مطلوب شکل مبه   یدر مسکن زمان  تیو محرم  میحر  ،یطور کلبه
کنترل، همان عنصر   نیرا کنترل کند. ا  گرانیشوند که فرد بتواند سطح تماس خود با د  ی طراح  یابه گونه   یعملکرد  یو مرزها

 .کندی م لیتبد  یتجربه ملموس و روان کی به  یاعمفهوم انتز ک یرا از  تیاست که محرم یدیکل
 

 بررسی نمونه های موردی -5
پروژه  پژوهش، چهار  این  پاییز    ی مسکونیدر  آباد و سدروس5افرا،  دهی فضاهای  ی سازمان با هدف بررسی نحوه   ، سعادت 

 .اندی مرز میان این دو سطح انتخاب شده دهنده ی شکل های معمارانه خصوصی و شیوه خصوصی و نیمه
 

 معرفی نمونه های موردی )ماخذ: نگارنده(  -2جدول 

 معرفی ایده اصلی  ویژگی شاخص پلان طبقات 

 

کنج  شکاف  از    استفاده 
و   نیتأم  یبرا نور 

و  کنترل  یهیتهو شده 
فضا  لیتبد به   ییآن 

  ن یو در ع  یخصوصمهین
د از  محفوظ    د یحال 

 کم   یها  کوچه   میمستق
 .هاه یعرض و همسا

ا  تیمحرم  نیتأم   جاد یو 
قابل   ی ها  فضا و    دنج 

فشرده   بافت  در  استفاده 
 بالکن   ییبا جانما  یشهر

و  پلان  عمق  در  ها 
بالکن   یدور بازِ    یهااز 
 نما.

 نام: ساختمان افرا 
  ی : دفتر معماریمعمار دفتر

 ی فردوس نیام
 1402-1400: خیتار

  252: نیزم مساحت
 مترمربع 
  1450: ربنایز مساحت
 مترمربع 

 ی: مسکوننوع

 

باکس از    ی ها  استفاده 
حداقل    یمکعب با  صلب 

در جداره  اتاق   ی  بازشو 
برا  خواب    ش یافزا  یها 
حفاظت    تیمحرم و 

حرکت    ،یمیاقل و 
به   یجیتدر سمت   فرم 

و    ی بازشوها بزرگ 
برا   ی فضاها  یتراس 

و    یخصوص  مهین
 .یعموم

روشن   یبنددرجه   جادیا
  ی خصوص  ی فضاها  انیم

  زان یم  میبا تنظ  یو عموم
تا اتاق    ،یریبازشو و نورگ

به خواب  دنج،  ها  صورت 
کنترل  و  در  محفوظ  شده 

 رندیبرابر نور غرب قرار گ
فضاها   ی عموم  یو 

گشودگ  جیتدربه   ی به 
 برسند.  یشتریب

 5نام: ساختمان پاییز 
مشاور: حامد آرت   شرکت
   ویاستود

 1396 - 1398: خیتار
  166: نیزم مساحت
 مترمربع 
  670ساخته شده:  مساحت
 مترمربع 

 ی: مسکوننوع

 

مرز    یریگ  شکل 
پوسته    افتهی  گسترش با 

فاصله   دهیچرخ  یآجر   و 
ش جداره  از   یاشه یدار 

فضا   یی که 
امن و در    ،یخصوصمهین
با    نیع مرتبط  حال 
 . کندیم  جادیرا ا رونیب

 و قابل  الی س یمرز  جادیا
م و   انی تجربه  درون 

حفظ   رونیب ضمن  که 
و   دید  ت،یمحرم باز 

بصر شده کنترل   یامتداد 
برا فراهم    یرا  ساکنان 

 .کندیم

 نام: ساختمان سعادت آباد 
  یمشاور: دفتر طراح شرکت
 ن یادینگرش بن یمعمار

 1397 -1395: خیتار
  250: نیزم مساحت
 مترمربع 
  1300ساخته شده:  مساحت
 مترمربع 

 نوع: مسکونی
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تدر تنش    ی جیرشد 
  گان یاز تراز همسا  یفرم

ها    تا شکفتن در کنسول
تراس تضاد و  که    ها 

و   یخصوص  یفضا  انیم
زبان    یعموم به  را 
نما    انیب  ی معمار در  و 
 .کندیحل م

 به   ها  تراس  فیبازتعر
مرز  مه ین  عنوان 

م  یِخصوص   ان یآزادتر 
ب و   یبرا  رون،یدرون 

م تنش    ان یکاهش 
و   ی خصوص  یزندگ
  محدود   یشهر  یزندگ

تبد و  به    لیشده  آن 
حل    یعنصر در  فعال 

 .یجانب یمسئله نماها

 نام: ساختمان سدروس 
 گر یمشاور: دفتر د شرکت

 1397: خیتار
  6000ساخته شده:  مساحت
 مترمربع 

 ی: مسکوننوع

 

 تحلیل نمونه های موردی  -1-5
می  نشان  مسکونی  پلان  چهار  طرح بررسی  موفقیت  میزان  که  به  دهد  مستقیماً  حریم،  حفظ  و  فضایی  کیفیت  تأمین  در  ها 

ها را از مسیرهای مستقل  هایی که دسترسی خواب دهی مسیرهای حرکتی وابسته است. ساختمان ها و سازمان ی تفکیک عرصه نحوه
نیمه کرده یا  تأمین  شدهخصوصی  قائل  انتقالی  نقش  راهرو  یا  تراس  مانند  میانی  فضاهای  برای  و  میان اند  بیشتری  تعادل  اند، 
نیمه عرصه  خصوصی،  کرده های  ایجاد  عمومی  و  پلانخصوصی  مقابل،  در  اتاق اند.  که  یا خواب   هایی  پذیرایی  مجاورت  در  ها 

دهد که خوانایی مرزها و اند. این مقایسه نشان میاند، با کاهش حریم و افت کیفیت فضایی مواجه شدهمسیرهای عبوری قرار گرفته 
 (.3-)جدول ترین عامل در ارتقای کیفیت پلان مسکونی معاصر استهای میانی، مهم طراحی لایه 

 
 )ماخذ: نگارنده(  تحلیل نمونه های موردی -3جدول 

5پاییز  سعادت اباد  سدروس  نام ساختمان افرا 

   
 

تفکیک  
فضاهای 
خصوصی  
و نیمه 

خصوصی  
و 

 عمومی* 

ها
ن 

لا
 پ

 مستقیم و بی واسطه  مسیر مستقیم مسیر مستقیم مستقیم بدون پیچیدگی
مسیر ورود 
 به نشیمن

ی 
کت

حر
ر 

سی
و م

ی 
رس

ست
 د

 مسیر کوتاه و مستقیم  مسیر مستقیم از ورودی 
عبور از فضای  

 عمومی 

دسترسی مستقل از طریق 
 راهروی مجزا

مسیر ورود 
 به خواب 

مسیر ورودی واضح و تفکیک  
 شده با کم ترین پیچیدگی 

دارای پیوستگی زیاد و عبور از  
 فضاهای عمومی 

مسیر ورود به  
خصوصی از طریق 

 نیمه خصوصی 
 جریان دسترسی منطقی 

موانع یا 
 پیچیدگی 
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دارای جداسازی کامل و 
 مشخص 

جداسازی محدود و وابستگی  
 زیاد به فضای عمومی 

جداسازی میانی و 
 نسبتا مناسب 

 دارای بیشترین میزان تفکیک 

درجه  
جداسازی 
فضا های 
 خصوصی 

ها
ضا

م ف
حری

 و 
ی

ساز
جدا

ه 
رج

 د

 جداسازی متوسط  جداسازی کامل و مستقل
جداسازی محدود و 

 پیوستگی بالا 
 جداسازی میانی و نسبتا مطلوب 

درجه  
جداسازی 
فضا های 

نیمه 
 خصوصی 

جداسازی مشخص بین فضای 
خصوصی و نیمه خصوصی و 

کاملا تفکیک با فضای  
 عمومی 

فضای خصوصی جدا از سایر  
فضاها ولی ارتباط بین نیمه  
 خصوصی و خصوصی زیاد

فضای خصوصی  
نزدیک به پذیرایی 

 و فضای عمومی 

خواب ها کاملا جدا از فضای  
 پذیرایی و آشپزخانه 

نکات 
 شاخص 

 نشیمن مرکزی  نشیمن کناری نشیمن مرکزی  نشیمن مرکزی 
مرکزیت  

 فضا

ی
رد

لک
عم

 و 
ی

ضای
ی ف

ها
ی 

ژگ
 وی

 پیوستگی میانی و کنترل شده  میزان پیوستگی کم پیوستگی زیاد میان عرصه ها  پیوستگی میانی 

پیوستگی  
خصوصی  
و نیمه 
 خصوصی 

 انعطاف پذیری کم  انعطاف پذیری متوسط 
انعطاف پذیری  

 متوسط
 انعطاف پذیری بالا 

انعطاف  
 پذیری 

تفکیک فضاهای خصوصی و  
 نیمه خصوصی 

ارتباط نزدیک خواب ها به  
 پذیرایی

آشپزخانه باز  و 
فضای پذیرایی 

نزدیک به 
 خصوصی 

بالکن و فضای پذیرایی به 
 فضای نیمه خصوصی متسل 

ویژگی 
 شاخص 

 آبی: فضای عمومی  –سبز: فضای نیمه خصوصی  –* زرد: فضای خصوصی 

 

 نتایج تحقیق  -6
فضا و   یدهاز سازمان   یمتفاوت  یآباد و سدروس، الگوها، سعادت 5زییافرا، پا  یچهار پروژه   لی آمده از تحلدست به   جیبر اساس نتا

و   ی معمار  یده یا  ن،یزم  یهاتیبا محدود  یمیکه هرکدام نسبت مستق  شودی مشاهده م  یمسکون   یدر واحدها  میبه حر  یدهشکل 
محرم  زانیم به  طراح  مقاددارن  ت یتوجه  م  ن یا  یسه ی.  نشان  نمونه  م  دهدی چهار  م  زانیکه   ، یخصوص  ی فضاها  ان یتعادل 
 و کارکرد مطلوب فضاها دارد. یسکونت یدر تجربه  کنندهن ییتع ینقش ،یحرکت یرهایمس  تیفیدر کنار ک ،یو عموم یخصوصمهین

با دقتی لایه  افرا، جداسازی فضاها  و مسیر خواب در  به مند شکل گرفته  را  صورت مستقل عمل می ها  کند؛ ترکیبی که حریم 
گیرد؛ جایی که نزدیکی ی مقابل قرار میدر نقطه  5ها به دست داده است. پاییزای متعادل از مدیریت عرصه تقویت کرده و نمونه

کند؛ وضعیتی که بیشتر رنگ می گانه را کم ها به نشیمن و عبور از فضای عمومی، مرزهای حریم را تضعیف کرده و ساختار سه اتاق 
ی پیوستگی واسطه ها، بهآباد حالتی میانی دارد و با وجود تفکیک مناسب اتاق ی زمین کوچک است. سعادت از تصمیم طراحی، نتیجه 

سیال  فضایی  نشیمن،  و  آشپزخانه  می میان  ایجاد  پوسته تر  با  و  میکند  تقویت  بیرونی  سطح  در  را  حریم  بیرونی،  آجری  سازد. ی 
عنوان فضاهای واسط، تعادل  ها به ها برقرار کرده و با تعریف تراس سدروس، با توجه به وسعت زمین، جداسازی کاملی میان عرصه 

 .مؤثری میان درون و بیرون شکل داده است

این نمونه ارتقا میها نشان میبررسی  ها مستقل باشد و یابد که مسیر خواب دهد کیفیت حریم در واحدهای مسکونی زمانی 
نیمه قویطراحی  الگوهای  سدروس  و  افرا  اساس،  این  بر  گیرد.  صورت  آگاهانه  میخصوصی  ارائه  حریم  مدیریت  در  کنند،  تری 

فقط  بیند. این روند بیانگر آن است که ساختار فضایی مسکن در تهران نهبیشترین آسیب را از محدودیت زمین می  5که پاییزدرحالی 
پذیرد؛ موضوعی  گذاری تأثیر میی معماری، بلکه از ابعاد و فرم زمین، بافت شهری و حساسیت طراح نسبت به فرهنگ حریم از ایده 

 .سازدتر میهای معماری معاصر ایران برجسته که اهمیت بررسی نسبت میان حریم و سازمان فضایی را در پژوهش 
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 نتیجه گیری -7
نقش سلسله  بلکه  هستند،  ایران  سنتی  معماری  بنیادین  اصول  تنها  نه  محرمیت  رعایت  و  حدواسط  فضاهای  فضایی،  مراتب 

معمارانه نمونه  چهار  بررسی  دارند.  اجتماعی  تعاملات  کنترل  و  روانی  آسایش  سکونت،  کیفیت  ارتقای  در  ،  5پاییز  افرا،  مستقیمی 
 و   محرمیت  بر  مستقیمی  تأثیر  هاعرصه   جداسازی  درجه   و   مرزها  شفافیت  فضاها،   جانمایی  نحوه   که  داد  نشان  آباد و سدروسسعادت 
  حرکتی   مسیرهای   خصوصی،نیمه   و   خصوصی  فضاهای  دقیق  تفکیک   با   سدروس  و   افرا.  دارد   داخلی   فضاهای  میان  تعامل  کیفیت
به دلیل محدودیت زمین و نزدیکی   5پاییز  که  حالی  در   کردند،  ارائه  تریمتعادل   الگوهای  واسط،  فضاهای   از   مؤثر  استفاده  و   مستقل

 .آباد وضعیتی میانی ایجاد کردترین ساختار حریم را داشت و سعادت ها به فضاهای عمومی ضعیف اتاق 
کند: استقلال مسیرهای حرکتی فضاهای خصوصی، وجود فضاهای واسط  ها سه اصل کلیدی را برجسته می بندی یافتهجمع 

دهد که توجه به حریم، برای کنترل دید و حرکت، و تعریف صریح مرزهای فضایی همراه با حفظ انعطاف. این پژوهش نشان می
توان با انتخاب الگوی مناسب،  کننده در کیفیت سکونت است و حتی در قطعات کوچک می علاوه بر ضرورت فرهنگی، عاملی تعیین 

 .مدیریت مطلوب حریم را فراهم کرد؛ موضوعی که گسترش آن برای تحلیل مسکن شهری ایران اهمیت دارد
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