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 یده ـچک
 

 هیرویب بیو تخر یاز انقلاب صنعت یناش یهابیبه منظور جبران آس دار،یپایو سبک معمار یداریپا ست،یقرن ب انیدر پا
به منظور  ییهمچون الگو رفته،شیپ یدر کشورها نیادیاصل بن کیسبک به  نیمطرح شد. امروزه ا ن،یزمکره بومستیز

 تیشود تا بتوان در نها یریجلوگ ،یانرژو هدر رفت منابع ستیزطیمح ترشیب بیو اجرا بدل شده است تا از تخر یطراح
با  یداریپا یهایژگیبه و توانیم ایآ کهنیحفظ کرد و از آن بهره برد. ا ندهینسل آ یرا برا یو منابع انرژ ستمیاکوس
پژوهش  نیا یبرا افت،یسبک گام برداشته اند، دست  نیا یهااهداف و آرمان یکه در راستا یشاخص یهانمونه یبررس

 یابیو ارز یبه معرف یلیتحل-یفیتوص کـردیو رو یـفیمقـاله با روش ک نیدر ا شودیاز ابهام است. تلاش م یادر هاله
را  یطیمحستیز یهاحل بحرانراه توانیاست که م تیمحائز اه لیدل نیبه ا یداریپرداخته شود. مفهوم پا داریپایمعمار

 داریپایابعاد و اصول معمار دار،یپایدر معمار کایاروپا و آمر یشدهآثار شناخته یرو با بررس ش  یپ پژوهش. در دیدر آن کاو
 توانیشوند، م رتریفراگ یجهان در گستره  داریپایو معمار داریپاچنانچه توسعه دهدینشان م قیتحق جی. نتاشودیم یابیارز

 برداشت. یعیطب نابعحفظ م یمثبت در راستا یآن گام یبه اتکا
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 مقدمه  -1
و  تیامن به آرامش، دنیرسبا هدف خود،  یازهایبه ن ییگوپاسخ یتا به امروز برا تجریدی خردگرا شیدایپ یابتدا انسان از
 خ یدر طول تار دانیم که در کند. می مناسب ییخلق فضا دستی به ر فق در عتیبا طبسو همتلاش بوده است تا  در ،حس تعلق

اند و  ماحصل آن بوده است تلقی کرده« بر حس عقل» یغلبه  را جهیو  نت مطرود مانده بوده است عتیبارها، طب ی، بارها ومعمار
گرایشی ، سبز و پایدارظهور سبک  دانیم کهباز می و  (کاگوی)مکتب ش اندخشن، ساخته شده و سخت یهابا سازه ییهاساختمان که

  .ه استبودرویداد  نیبر ا یجبران

ای، با اهداف انضمامی و برنامه، کنون تا یعصرصنعت از یاست که به منظور مقابله با مخاطرات انسان یجنبش داریپایمعمار
 یگسترش زندگ ، و به تَبَع،آن ی محتومجهینت و تیجمع یهرویرشد ب ،یاخانهگل هایشکل گرفت. گاز سبزنیحفظ زممتمرکز بر 

انرژی منابع از روزافزون کشیبهره و یعیطباز منابع ختهی، استخراج افسارگسهاو شهرک اصول شهرهابی و توسعه ینیماش
مند و ستتوانند بر زمین  زیمی اند کهدستخوش چنان مخاطراتی کرده را زیستمحیطهستند که  یداتیجمله تهداز، ریناپذدیتجد

 ی بشری حنظلی تلخ به بار بنشانند! گرایی آیندهجامعه
 از معماری که ی ازاگونههر ایشان هبه گفت .است را برانگیخته پیشگامان مدرن بسیاری از حاضر توجهین طرزفکر درحالا

 ای آنبه گونـه شودمی و خواهد بود خود  هایارزش حافظ زمان تداومدر آن قوانین نباشد، قضاو ن تبعیت کندقـوانین طبیعت 
است که به موازات طبیعت باشد نه  ای از معماری، گونهپایدارد.  در این طرزفکر معمارییدر طبیعت نام «پایدارمعمـاری»را معماری 

و  )جمشیدیکند و بـرای همگـان ثابـت استهای ثابت که در طول زمان تغییر نمیبا ارزش است عمود بر آن. زیرا طبیعت قانونی
خاص متعلق به زمان  شیگرا ایسبک  کیتوان یرا نم یدر معمار یداریپا(] با بردن دستی اندک در آرایش کلام[. 1384همکاران،

اعتبار  و تیز اهمئحا طیهرزمان و برحسب هرشراشود که در یمطرح م یاخلاق یکردینگرش و رو ،چرا که در آن ،دانست یفعل
محیطی برای آسایش  راستعدادهایـت که از حداکثـاس ماریـمع ی ازـدار نوعـپایت، طراحیـگفوانـت(. می1391،یادـیت)صـاس

  .(1390و همکاران راییرمضانی گو)گیردای را در این راه به کار میهای هوشمندانهکارو ابزارها و راه دجویکنندگان سود میمصرف
 ؛است حیاتی ز اهمیتئحامختلف ها و جوامعبرای دولتمعماری سبکپیدایی اینو چگونگی  مختصرتاریخ مطالعه چنین است که 

 باشد.های پایدار زهطراحی سا سبک دررسان معماران اینیاری تواندها، میآن خصوصیاتالگویی و  هایبررسی نمونه
 

 سوال پژوهش -2
های جانوری و گیاهی، محیطی و به دنبال آن، انقراض بسیاری از گونههای زیستزمین و بحرانپس از تشدید گرمایش کره

ی این مخاطرات بیابد و هدف  حفظ نسل خود و دیگر  موجودات را به انسان به تواتر اندیشید تا بتواند راهی برای رهایی از ورطه
برداشتن در بود؛ یعنی گام« پایداری»گشای این پژوهش مفهوم ر این راه تلاش کند. راهو فحص روز بکشاند و دمسیر بحث 

 ها! کم کاستن از بار این تنشزیست، یا دستهای محیطگیری از تنشمسیری با هدف پیش
طبیعی و حفظ منابع برداشتن در سویهزنده، گامموجوداتزمین و نسلهای بشری به قصد حفظدر راستای تحقق آرمان

شود.  یابی به این مهم دانسته میروزترین راه برای دستکار و بهپایدار، آخرین راهز اهمیت است. معماریئی بهینه از آن، حااستفاده
وری های شاخص آن، به بهرهپایدار و ارزیابی نمونهیافتن از ماهیت سبک معماریتوان با آگاهیونه میگپرسش این است که چ

 ی ساخت بناهای دوستار طبیعت یاری رساند؟طبیعی در پویهنکوتر از منابععلمی و 
 پایداری چیست؟ .1

 پایدار چیست؟معماری .2

 ؟گیردی را پی میاهدافچه  داریپایمعمار .3

 پایدار چیست؟های معماریاصول و مؤلفه .4

 دهد؟محیطی را کاهش میهای زیستچرا این سبک معماری آسیب .5

 اند؟ین سبک معماری کدامهای بناشده از اشاخصه .6
 

 پژوهش ینهیشیپ -3
شود در بینی میترین مباحث روز بدل شده است، چنان که پیشمحیطی به یکی از مهمزیستهای در عصر حاضرآسیب

ی موجودات زنده، از جمله انسان، سکونت برای همهقابلغیرچندان دور و دیر به مکانی ای نهها، زمین در آیندهی این آسیبنتیجه
های پایدار و سبز در روشگیری کاربالقوه، به تهدید شده و پذیرفته برای رهایی از اینکار شناختهحاضر تنها راهشود. در حالبدل 

 ها، به ویژه در بخش معماری است. تمامی عرصه
و  یدجویکنندگان سود ممصرف شیآسا یبرا یطیمح یهااداست که از حداکثراستعد یاز معمار ینوع داریپای، طراحاندهگفت

طیحفظ مح یاصل یهاشهیر (.1390،گورایی و همکاران ی)رمضان ردیگمیراه به کار  نیرا در ا یاهوشمندانه یکارهاها و راهرابزا
ینهضت معمار شگامانیاز پ 3یلتاب چاردیو ر 2سیمور امیلیو ،1نیجان راسکدانیم می  .گرددیبرم 71به قرن  داریپایو معمار ستیز
را ادامه  نیشگاماپ نیا دیو...عقا 5زنمنیآ تریپ ،4تیرادیمثل فرانک لو ،معماران  گرید ،ها بعد. سالشوندیوب مسمح داریپا
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در  ندهیآ یهانسل یهایین توانافکندامخاطره هب بدون یکنوننسل یازهاین یکنندهبرآورد داریپاتوسعه (.63: 1383سفلایی،دادند)
 .(World commission, 1987)تاس شانیازهاین نیتأم

حال نیست، اما پایداری در عصر حاضر با چنین مباحثی در گذشته تفاوت پایدار فقط مختص زمانتر مطرح شد که معماریپیش
از به  یاچرا که گستره شود،یمحدود نم ستیزطیو مح یانرژصرفا به حفظ منابع یداریامروزه مفهوم پابنیادی دارد. چرا که 

حفظ بر ناظر ستیزطیمحوی انرژ از منابع یحداکثر یکنندگان و استفادهحال مصرفروز؛ مشتمل بر رفاه یهایفناور یریکارگ
متقدم خود گنجانده است. آمده  یرا در برنامه-یطیمحستیز یهابیآس ساندنرحداقلبا هدف به ندهیآیهانسل یبرا هاآننیع

مقاله، کوشش شده است تا به  نیآن است. در ا هیاپو  نیادیاز اصول بن افتنییآگاه دار،یاپتوسعه یگام در راستا نیاست که نخست
 .برداشته است سبزنیمزحفظ  یهیوپدر  ککوچ یگام و اصول آن، داریاپیمعمار یهامولفه نیتریاهیاپ یمعرف
 

 روش پژوهش -4
رو شناخت دقیق و ای یافته است؛ از این، جایگاه ویژه21ترین مباحث قرنپایدار، به عنوان یکی از مهمپایدار و معماریتوسعه

رو، هدف این است که مفهوم اصول پایدار از اهمیت بالایی برخوردار است. در پژوهش پیشاصولی ماهیت مفهوم پایداری و معماری
ی )مجموعهبه صورت کیفیشده در این پژوهش های گردآوریدادهپایدار در قالب پژوهشی جامع مطرح شود. بنیادین معماری

گر در رسان پژوهشنوعی یاریپژوهشی، که هریک بههایهایی، چون مطالعه، مشاهده، مصاحبه و شرکت گسترده در فعالیتفعالیت
لحاظ کیفی های مذکور بهچرا که داده ؛شوندارایه می ی موضوع در دست تحقیق است(اول دربارهکسب اطلاعات دستراه 

شده های گردآوریاند)تشریح و واکاوی دادهتحلیلی_یتوصیفشده برای بیان مطالب در این مطالعات بردهکاربه بردراهاند. شدهبررسی
بخش شده در ابزارهای استفاده .اندها مربوط به دوران معاصرند و به طورکامل تشریح شدههدر قالب تحقیق کیفی(؛ زیرا داد

 اند.ای و مقالات مرتبط با موضوعخانهکتاب، مطالعات پژوهش یمطالعه
 

 مبانی نظری -5

 پایدارمفهوم کلی پایدار و توسعه-5-1
 است.های یک جامعه، اکوسیستم و هرعامل جاری برای حفظ بقا حداکثر توانایی متوجه پایداری در مجموع یهمفهوم گسترد

ازانـدازه از منابع یا بـرداری بیشدر راسـتای بهره -ها بـستگی داردبه آن سیـستممنابعی که بر آن اسـت تا در این مسیر سعی 
منابع آن سیستم کارکرد داشته باشند. به ای نامحدود تا در آینده دگیرنن ستیکا-ا عمال فشـار فـراتر از توان سیسـتم بر روی آن 

دیگر آهنگ با یکطبیعی همها و محیطداشتن شرایط، به نحوی که، هم انساننگهکردن و ثابت یعنی ایجاد«پایداری»عبارت دیگر
 های کنونی و آینده حفظ و حمایت شوند. دهند و هم نسل بتوانند ادامه

 پایداری در فارسی یمعنای لغوی واژه-

معنی ثابت،  را به پایا یواژه چنین، تاب، مقاومت، ایستادگی و پافشاری ثبت کرده است؛ همدوامبه معنای پایداری را  دهخدا

تواند درآینده تداوم چه که میعنای کنونی پایداری عبارت است از: آنم"را مترادف پایدار، جاوید و ماندنی دانسته است.  ماناباقی و 

 (.1396، )محمودی"یابد

 :لغوی و عبارات مرتبط در انگلیسی یریشه-

Sustain : (1400، و همکاران فرخی ) مستمر دادن داشتن، ادامهحمایت، زنده نگه. 
 Sustainable :به تداوم و  منجر زندگی و در نتیجه یکنندهمینأصفتی است که باعث آرامش، تغذیه و ت یکنندهتوصیف

 (. ، با اندکی تغییر1382 آذربایجانی، )شود می زندگیکردن نیطولا

های انسانی سایه افکند و بسیاری از فعالیت بر آن منبعث از محیطیزیستمیلادی و مشکلاتهفتادهایسالانرژی در بحران
 کرد.محیطی داشت با چالش سخت مواجه هایانرژی و آلودگیطراحی معماری و شهری را که سهم زیادی در مصرف یحوزه

علوم و هنرها  یرا در ادبیات همه "پایداری"های آینده ، مفهوم جدیدی از بوم و نیاز نسلزمین و زیستاز کره انیبموضوع نگه
 این مفهوم که برانگیز شد.وکلان توجههای مصنوع در مقیاس خردسپس مفهوم پایداری در توسعه و طراحی محیط کرد ووارد 
تحولات مهمی را  ،انسانی استهایزیستی و ارزشیمحیطی، طراحی براساس چرخهویی در منابعجصرفه اصل  سه براساس متکی

گیری از نیروهای محیطی و هماهنگی با معماری و شهرسازی را به سمت بهره یتولید و صنعت پدید آورد و حوزه یدر عرصه
است و  ندهیآ یهاامروز و نسل یبهتر برایزندگ نیتضم یبه معن داریپاتوسعه  .(214: 1387 ،همکاران ینیاکولوژی هدایت کرد)حس

 .(20026Defra ,) است ایدر کل دن ( 1) جدولیاصلآن تحقق چهار هدف یلازمه
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 (1403، ) ماخذ: نگارندگانوجود دارد داریپابه توسعه یابیبه منظور دست یاصلچهارهدف -1جدول

 پایداراصلی برای دستیابی به توسعهاهداف

 ستیزطیحفاظت مؤثر از مح افراد یازهاین شناختنتیرسمراه با بههم یاجتماع شرفتیپ

 ثابت و خوب یو اشتغال در سطح یحفظ رشد اقتصاد یعیطبمعقولانه از منابع یاستفاده

 یامثال خانه یشکل خواهد گرفت. برا یبانیپشت یرابطه کیها بگذارد، بخش گر یبر د یمثبت ریبتواند تأث یداریاز پا یاگربخش
ها را به کنندهاز مصرف یترگسترده یبلکه دامنه کندیکمک م ستیزطیساخته شده است، نه فقط به مح یافتیکه از مصالح باز

 (. 1395 ،7دمنیاست)فر یداریاز پا یادیامر بن کی ن،یو ا کندیم تیهدا یحقوق اجتماع یتساو یسو
 

  داریپایمعمار-5-2
حاضر از مطرح است و در حال یداریپا زین یدر معمار

 نیترآوردن کم. واردشودیمحسوب م رشتهنیموضوعات مهم ا
 ،یستیزیتوجه به گوناگون ستیزطیبه مح یبیتخر یصدمه

یکاهش گازها ،یعیطب طیدر مح عاتیو ضا یکاهش آلودگ
استفاده از  ن،یو گازمتان( در جو زم کی)مانند گازکربنیاخانهگل
آن،  افتیو باززباله کاهش دشونده،یپاک و تجد یهایانرژ

 یکیو مکان یبرق زاتیآب، استفاده از تجهکاهش مصرف
توجه به سلامت  افت،یبازو قابل یپرُبازده، استفاده از مصالح بوم

 یو فرهنگ یاجتماع ،یافراد جامعه از نظر اقتصاد یوذهنیجسم
 یاز جمله موضاعات یخیتاریهابافت یسازباززنده ایو حفظ، 

امروز   یها توجه دارد. فناوربه آن داریپایاست که معمار
استفاده از  نیترشیاست که موجد ب یاوساز بشر به گونهساخت

را به  یو آلودگ عاتیضا نیترشیو ب شودیم نیزممنابع کره
از منظر  ساختی نوع فناور نی. اگرداندیبازم ستیزطیمح
در اساس دگرگون شود.  دیمطرود است و با داریپاسعهتو
 یدیاز مقولات کل «افتیوباز مجددیمصرف، استفادهکاهش»

ی. در معماردارندیپا یمعمار یاهیپا میاز مفاه زیو ن داریپاتوسعه
احداث، سکونت  یمرحلهاست که در سه نیبر ا یسع داریپا

شوند  تیرعا یطیمحستیز لی(، مسا1) نموداربنابیوتخر
 (.  1399 ان،یر،قبادییتغ ی)بااندک

 

حفظ  یبرا داریپایمعمار یگانهمراحل سه-1نمودار 
 (. 2009 ان،ی)مأخذ:  قبادستیطزیمح

 

 پایداراهداف معماری-5-2-1
کردن از خط پیرویاست. این اهداف در راستای  خود خاص اهداف ناظر بر های معماریپایدار مانند سایر سبکعماریم
    :(1395، 8ساسی)برای معماری پایدار برشمرد را شاید بتوان دو هدف عمده است. پایداریتوسعه
محیطی مرتبط با روی زمین آهسته گام بردارند. این کار با کاهش اثرات زیستبر پایدار باید به طوراستعاری هایساختمان -
                                                                                                 طبیعی بگذارند. ترین ردپا را بر محیطعمقها باید کماین ساختمان .شودمی حققترفتن بناها مکاربری و از بین ،وسازساخت

هم ،ه به نیازهای عملی مردمکار با توجاجتماعی خود داشته باشند و اینای در محیطها باید سهم مفید و شایستهساختمان -
                                                                                  پذیر است.ها امکانپیرامون و رفاه جسمی و روانی آنزمان با بهبود محیط

ه فقط رعایت یکی از این دو ئلمس .نظر کنیمست یکی را انتخاب و از دیگری صرفینیستند و قرار ن الجمعةمانعمذکور اهداف 
میزان از نظر انرژی و آب کارآمد ساختمان تا چهکه یکنظر از اینبلکه هردو با هم باید مد توجه قرار گیرند. صرف ،هدف نیست

می تنها منابع را به هدر داده و به اجتماع آسیب رسانده است. همچنین داشتن سه -اگر کسی نخواهد در آن زندگی کند -است
شناختی مردم نیز کردن به نیازهای روانی و زیباییبلکه به معنای توجه ،تنها به معنای تأمین نیازهای عملی نیست ،سازنده در محیط
کنند و از نظر پیدا می بلندعمر  ؛اجتماع می شونددل به بخشی از فرهنگب ،ها را دوست دارندهایی که مردم آنهست. ساختمان
به سرعت فروخته  و سازندبناهای موفق پول ؛کنندمعماران مفهوم پایداری اقتصادی را به خوبی درک می .اقتصادی پایدارند

بناهای پایدار  .کنندحیات یک منطقه کمک مییا به تجدید ،دارند بلندعمر  ؛شودشان پرداخته میتری برایبیش یاجاره شوند؛می
توانند صدهاسال عمر ها میساختمان شوند. محسوب خوبدارایییکآینده در حتیو بلند توانند در زمانی هایی هستند که میآن

مصالح و  ،آب ،انرژیحداکثر کارایی ،وسازآینده تأثیر بگذارد. اگر در ساخت هایتواند بر نسلمی ،شودچه امروز ساخته میآن .کنند
  (.1395، همان)ته اسهای آینده تحمیل شدولیت سنگینی به نسلؤمس ،ضایعات رعایت نشود
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به شرح زیر  ،بندی شودبناهای پایدار طبقه یتا یك ساختمان در زمره نداصولی که باید رعایت شو-5-2-2

  :(4: 1385)قیاسوند، است
 (1403های پایدار بایستی رعایت شود)ماخذ: نگارندگان، اصولی که در ساختمان -2جدول  

 های پایداراصول ساختمان

 جدیداستفاده از منابعاصل سوم: کاهش اصل دوم: هماهنگی با اقلیم انرژی حفظ اصل اول:

 گراییاصل ششم: کل اصل پنجم: هماهنگی با سایت اصل چهارم: برآوردن نیازها

 پایدارالگوهای معماری -5-2-3
می زیست محیطی را ایجادهای اعظمی از آلودگیدهند و بخشزیست را تشکیل میها نیز بخشی از محیطامروزه ساختمان

ترین هایی ساخت که کمتوان ساختماندقیق، میریزی مهولی با تفکر، طراحی و برنا ،وساز را متوقف کردتوان ساختنمی . البتهکنند
 هاییساختمان ریزی و طراحی برای ساخت چنینهای برنامهپایدار یکی از ایدهزیست داشته باشند. معماریثیرمنفی را بر محیطأت

های حاضر و نسلها )نسلانسانزندگی و سلامتکیفیارتقای -1سه رکن اصلی وجود دارد:  ،کلی در تعریف پایداریبه طور .است
 (10: 1387؛)حاتمی گلزاری، انرژیاکولوژیکی و منابعهایحفظ سیستم -3؛ انسان یمین نیازهای روزمرهأت -2؛ آینده(

ثیرسوءأوری صحیح از انرژی و منابع طبیعی تبهره یک ساختمان این است که به واسطهپایدار در یهدف کلی از طراحی
 اجتماعی، محیطی،زیست های زیباشناختی،زمان در پی رسیدن به ارزشپایدار همزیست کاهش یابد. یک طرحساختمان بر محیط

های اعظمی از آلودگیدهند و بخشزیست را تشکیل میها نیز بخشی از محیطامروزه ساختمان. اخلاقی و معنوی است اقتصادی،
 : ه کردیپایدار اراالگوهای زیر را در معماری توانمیبنابراین د. کننمیایجاد  نیز محیطی رازیست

ناپذیر و بهبرداری از منابع تجدیدرساندن بهرهبه حداقل .1
 ؛پذیرهای طبیعی و تجدیدکارگیری انرژی

 زیستزیست و گسترش محیطکیفیت محیط یارتقا .2
 ؛طبیعی

اد آلوده و موّ استفاده ازرساندن حداقلبردن یا بهز بینا .3
 ؛یسمّ

 ؛ت فرهنگی و قومیحفظ هویّ .4
بودن شکلخردمندانه از زمین و همگون یاستفاده .5

 ؛زیستساختمان با محیط
 گزین وساز با استفاده از فناوری جایبودن ساختاقتصادی .6

 ؛کارآمد
 ؛صوتی و هوااز ایجاد آلودگیجلوگیری  .7

های از منابع تجدیدناپذیر، کاهش مصرف انرژی ]اصولی[وری بهره یسالم بر پایهایدار به خلق یک محیطپبنابراین معماری
رده پایدار نوعی توسعه است که نیازهای امروز را برآوتوسعه (.10: 1387)همان،کیفی زیست کمک خواهد کرد یپذیر و ارتقاتجدید

 .( Burundtland et al.1987)شان لطمه بزندکردن نیازهایهای آینده در برآوردهکه به توانایی نسلکند،بدون اینمی

 محیطیهای زیستپایدار در کاهش آسیبنقش معماری -5-2-4
استفاده از  ،یمصالح بوم یریکارگهمانند: به ،یدرنظرگرفتن موارد اب داریپایمعمار ،یطیمحستیزبه منظور کاهش مضرات 
 به طورکلی توجه  .دهدیم هیرا ارا ییکارهاو ... همواره راه یاستفاده هوشمندانه از منابع آب ن،یگزیو قابل جا ریپذدیتجد یهایانرژ
توجه  ،وگیاهانانمحافظت از درخت ،بادخورشیدی و انرژییها و توجه به انرژیابی خانهنکات مکان ،انرژیپایداری و منابعاصوله ب

های سیستم ها با تکنولوژی نانو،پنجره پایدار،مصالح ها،در ساختمان استفادهمتریال موردها وواندازه وارتفاع ساختمانبه شکل
 ،سازیمحوطه صحیحهایروش مسکونی،هایباران در ساختمانآوری آبجمع ،سبز در معماریمگرمایش و سرمایش و استفاده از با

 (. 1399)صدر خردمند، دنپایدار یاری کند ما را در رسیدن به اهداف معمارینتوانها میزباله بازیافتو  ماندهاپس کردنمدیریت
 :توجه ویژه داشته باشند داریپا یهابه خانه یابیبه منظور دست یاصلوهیاول ی  روش طراحشش به توانندیسازندگان م

 ؛رساندن اندازهبه حداقل .1

  ؛ساده ییفضا شیآرا .2

 ؛طبقات یسازفیرد .3

 ؛الحاق واحدها .4

  ؛رمدولا یطراح یبرا یگذاراندازه .5

                                    .(1395، دمنیفر)یفضا یسازنهیبه .6

 پایدار در اروپا و آمریکامعماری آثار شاخص سبک -5-3

 "برج هِرستْ"-5-3-1
تنظیم  ت.آن شده اس یجویی در فولاد مصرفی سازهدرصد صرفه20فرد آن باعث بهطبقه دارد. شکل منحصر 46ین ساختمان ا

ساختمان برای هوای بیرون از سالایامتر شود .در بیشگرهای حساس به نورخورشید انجام مینور در داخل ساختمان توسط حس
در اوقات بارانی، کند. هوا میاکسیدکربن وارد دی تردرصد کم22بنابراین این ساختمان  ،شودمطبوع ساختمان استفاده می یتهویه

 شود.آب باران بر روی بام جمع و سپس در زیرزمین ذخیره می
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بشار یخ، رود. آبه کار میآبی در لابی یاری و تندیسکشی  کف، آبدر لوله این آب
تشکیل  ایاز هزاران پنل شیشه و رسدآبی که ارتفاعش به سه طبقه می ی استتندیس
ی برودت و تزریق رطوبت واسطههب ،دمایی ساختمانشرایطو در فرآیند کنترل است شده

 یکند. برج، در دورهمی نقشایفایبازیافتی، باران آب بری از همانمحیط با بهرهبه هوای
روش دیگر در . ماندی طبیعی؛ در دمای آسایش باقی میسال، از طریق تهویه از بلندی

سیال در سراسر ساختمان است.  سازی مقدار نورطبیعیبرج، بهینههای ایننهکاهش هزی
دیوارهای داخلی را محدود  و شرکا 9 فاستر نورمن، نورمناسب میزاندر راستای ایجاد 

گرهای نوری نیز به منظور اندازهحس شود. جذبها تری توسط آنتا نور کم ندساخت
 روند)بندتی،به کار می لازمها با توجه به نور آن گیری مقدار نورطبیعی و واکنش خودکار

1383 :22-15 .) 

 

 برج هرست-1شکل 

 ( Archdaily, 2009ماخذ:  )

 "مرکزفرهنگی جان ماری تیبائو"-5-3-2
شود. این ، مشاهده میانددور در میان درختان بلند چناری که خلیج را دربرگرفتهچندانای نهاز فاصله و با نگاهی گذرا وستار 

 که یابدشود، درمیزدیک مین تدریج به روستاکسی که به .دزنندامن میهایی در روستای جدید را ایجاد ساختمان به درختان اشتیاق
 آن کاملاا  ی، در حالی که هندسهاندم پدید آوردهیای جادویی و قدها مجموعهشکل ساختمانی سبدیو سازه فامدرختان سرخ

بود که  هاناکادر پی احیای فرهنگ ک ی ایتالیایی[]معمار برجسته 10پیانورنزو ، آمدهدستتوجه به نتایج به امروزی است. با
از فرهنگ انسانی در وجوه  او ثیرپذیریأدرک و ت نیاز پیانو به یدهندهله نشانأه است. این مسیافت شدرکالدونیای جدید گستر

 . مختلف آن است
معاصر با حس کنجکاوی و ساختار معماری یهای آگاهانهمحدودیت از ، ترکیبیپروژه این

سیر ای خطپهاست. پروژه ردهزاره و آداب ورسوم و سنتات اساسی تمدن اینییتوجه به جز
بشر با طبیعت و محیط پیرامونش را کشف  یدهد و حافظه و رابطهدرزمان را نشان می شدهگم

با اصول  پیانو یمطالعه پیوندطرح صورت گرفته، ناشی از ای که در این کند. انتخاب ویژهمی

بناشده با آثارمقدار از توان گفت که چهها، دشوار میاین وه برمحیط است. علا با هماهنگی
طبیعی برای ایجاد توان از مصالحقدر میهو چ ند،اطبیعی باارزش درست شدهاستفاده از مواد

دار قرار دارد بیشای شیشهسقف کی ،در طرف مقابل .کرد های متعادل گذشته استفادهپدیده
قطه، ننیوجودآمده در ابه ی داخل یشود. فضایقطع م رفتگیفرو کی میانجی که در مرکز به 

مرحله  نیساختمان چند یی. فرم نهاشودیختم م یآبآسمان به یمنحنسقف کی یوسیلهبه
 باد نتا بتوان است شدهشیباد، آزما یهاتونلن در یچنکرده است. هم رییو تغ شده یبررس
خاص  تید. با توجه به موقعنها سازگار باشها و طوفانتندباد با منطقه، از جملهیطیمح طیشرا

به مرداب  گریبنفش و از طرف د جیطرف به خل کیاز  ها، ساختمانانوسیبودن به اقمشرف
ر مرکز بنیا یدهسازمان اند.فتهقرارگر یمنحن ریمس کیاند و در امتداد محصور شده

 (.1402خراسانی،)کندیم دیکأ، تدنریگیم پااحجام  نیدر ا که یمتنوعهای فعالیت

 
جان  یمرکز فرهنگ-2شکل

 بائویت یمار

 (Archdaily, 1989 ماخذ:)

 "هال لندن(تالار شهرلندن) سیتی"-5-3-3
به محلی  ،میزان انتشار گازکربنیکهایی با حداقلبا هدف احداث سازههای عمومی و دولتی را واقع ساختمانبه نورمن فاستر

س سازه و محل برگزاری أشکل را برای رکروی مخروطی  شهرلندن،ر شورایدر طراحی تالا مبدل کرد. اوبرای تحقیق و نوآوری 
کره، و هندسی که سطح دیوار یک ریاضی باتوجه به این واقعیت  . فاسترشهرلندن در نظرگرفت یوچهارنفرجلسات شورای بیست

کاهش محسوسی  را به سازهخورشید بر سطحنور و گرمایبا دیوارهای تخت  دارد، میزان تابش ی مساویفضاتر از درصد کم18
جا هروی هم لغزیده و جاب بردرحالی که بعضی از طبقات انگار  -جنوبسازه به سمتبودن نمایمایل دانست کهمی ضمنرساند. در

کاری محافظه دوم توافق با کارفرمای دولتی، یمرحلهدر فاستر   ثر است.ؤخورشید م یدر کاهش سطح برخورد با اشعه -اندشده
هشتم و از گنبد تخم یپ معلق از طبقهمداران انگلیسی را به چالش طلبید و با طراحی یک رمْهای دولتی و سیاستسنتی ارگان

یمستقر در طبقه شهر شورایبه اعضای را راحت وآسان مراجعان رسی دست است، ین لغزیدهیپا به که گویا مرغی عظیم ساختمان
یرجوع به بوتهبا ارباب آن شفاف و ارتباط نزدیکمردان را درعمل به شعار دولتهای دولتشفافیت حرفاو  رد.هشتم تسهیل ک

ها نکرده است. در سالن آل، فاستر زیبایی را فدای ایدهنیزندن شهرلداخلی ساختمان شورایمعماری در طراحی واشت. آزمایش گذ
 ،های معمولی سبزرنگ است(هایی مخصوص با مقطع سفید و آبی ) مقطع شیشهانداز شمالی از ورای شیشهزیبای جلسات، چشم
  .استیده تاببه درون تالار  -)فرمیر( هلندیهای ورمیردرست مثل نقاشی -ملایم و نوری زلال، طبیعی
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 ساختمان محدودکردن بار سرمایش واین پوشش  موضوع اصلی در طراحی 
که  استطراحی شده ایگونه( بهGLA) نامتعارف سازه یگرمایش بود. هندسه

ها با استفاده . این دیوارهاردد متفاوتییزاویهدیگریبهای نسبتشیشه یهردیواره
ند. اهروز طراحی شد سازی نور بیهبعدی و روش شسه نورپردازی  هایاز تحلیل

را خورشیدی یگرما میزان ترینبیش جذب قابلیت نما که ه استهدف این بود
اداری شده در کف سطوحتعبیه های مشبک  تازه از طریق دریچههوای. داشته باشد
دهی پذیر برای رطوبتحرارتی رطوبت ییک چرخه از شود. در زمستانتأمین می
خارج از هواید. در تابستان وقتی دمای هوایشوشده استفاده میمکیدهبه هوای 

خنک پیشاپیش ورودی را  یحرارتی هوای تازهیچرخههماناست،  تربیش داخل
طبیعی را به عهده یها نیز تهویهدر محیط اداره ندههای بازشوکننده. تهویهکندمی

گرم اینکنند. آبایفا می را خود شده هم نقش مناسببندیدارند. دیوارهای عایق
 گرم با روششود. آبمی گازی با کارایی بالاتأمین یکنندهساختمان توسط دوگرم

 کنندمی گرم را ورودیلابی  و جلساتهایاتاق اداری،هایبخش ،رفتهم
   تر[.  ]ویراسته( 15-22: 1383،ی)بندت

 
 تالار شهر لندن -3شکل

 Foster and Partner, 20022) :ذماخ)

  "فرهنگستان علوم ، کالیفرنیا، آمریکا"-5-3-4

 بیخود ترک یعیطب طیبا مح ،یو از نظر عملکرد بایز یاندازچشم یدارا ،یموزه است که از نظر بصر کیفرهنگستان علوم،  
. در باشدیآن م ریساختمان در ز کیپارک و قرار دادن  نیقطعه از ا کیبلند کردن  یعنی عتیبا طب بیشده باشد. استعاره از ترک

سقف  یبرا اهیگ یهاانتخاب  گونه یشود. برایم دهیاطراف آن د یاهیسقف و پوشش گ یبر رو اهانیگ نیموزه تفاوت ب نیا
 از معماران و کارشناسان شد.  میت کیمشغول به کار با  ،یشناس آکادم اهی، گAlmedaفرانک  ،یآکادم

 شگاهینما فرهنگستان، جنگل و نمابام بر گنبد افلاک ی خط ریمس یرو یموج یهاحرکت
 یهاستمیمتقابل س یوابستگ یساختمان و فراخوان یکه منعکس کننده توپوگراف وم،یوآکوار

بلکه  ،یبصر ریتاث یبام نه تنها براپشت یبر رو نینماد یاست. تپه ها نیو زم یکیولوژیب
 یعیطب هیتهو کیها، به صورت تپه نیشده بودند. ا یطراح ،یحفاظت از انرژ یبرا نیهمچن

و  تیحس شفاف کی جادیا انوی. هدف پشودیم ختماندرون سا یباعث مطلوب شدن هوا
 شهیمتفکر از فضا بود. ش شیمواد و آرا قیانتخاب دق قیساختمان و پارک از طر نیارتباط ب

دهد تا از یم دکنندگانیرا به بازد اجازه نیا ،یخارج یهاوارهیگسترده  استفاده شده در د یها
 (.1402 ،یباشند) خراسانداشته  یسپارک دستر نیسبز اطراف ا یموزه به فضا قیطر

فرهنگستان علوم -4شکل

  ایفرنیکال

 (Archdaily, 2008ماخذ: )

 نتیجه گیری-6
رسی توجهی نسبت به دسترویه، و بیبیسبب مصرف ها و صنایع، بهشدن کارخانهزمان با صنعتیپس از انقلاب صنعتی و هم

ی بشر اندیشمندان دریافتند که برای تداوم تمدن بشری و جلوگیری از نابودی آن، باید به های آیندهطبیعی برای نسلبه منابع
ی های بسیاری در سراسرجهان شکل گرفتند و موجد تحولاتی در ساختار زندگسبز بازگشت. در این راستا جنبشآغوش زمین

 و ای که پیوند دوسویه با زندگی روزمره دارد نیز دستخوش تغییرات بنیادینی شده است. این تغییرها شدند. معماری، عرصهانسان
های بشر حلراه حاضر یکی از واپسینسبکی که درحال -است "پایدارمعماری"تحولات در دنیای امروز معماری، معروف و مسما به 

کارها و وساز بر طبیعت، راهساخت اثرات سوء کاهش پایدار به منظورمعماری محیطی است.های زیستبرای جبران آسیب
در محیطی داشته باشند. های زیستسزایی درکاهش آلایندهتوانند نقش بهکار روند، میدهد که اگر درست بههایی ارایه میحلراه
 هایی که حفظطراحی ساختمانمختلف و  یهاهینظر کردنهیبا ارا برجسته از معماران  یریکث گروه ،هاحلراه نیبه ا دنیرس ی پ

ی ابتکارها و ازجمله. کنندو می نداهعمال کردانتها، ا یراه ب نیخود را در ا تیحما ،اندای خود قرار دادهطبیعت را اولویت برنامه
های خورشیدی، به کارگیری کنند، عبارتند ازپنلراهی میپایدار همیپایدار را در راستای تحقق توسعههایی که معماریحلراه

آثار و  های تجدیدپذیر و...سایت، استفاده از انرژی و باران، بازیافت، طراحی متناسب با اقلیم ی آبتصفیه بومی، سیستم مصالح
ی، سربه برادامه، مقاله در .اندردهپیروی ک خود هاییدر طراح داریپا یکه از معمار اندبلندا گرفتهدر جهان  های بسیارینمونه

در قالب  لیصـتف بهشان را یهاـیژگیو و زدپردامی در اروپا و آمریکا، پایدار،یمعمار سبکاثر از چهارارزیابی و تحلیل 
 کند.(  ارایه می3)جدولجدول
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 .(1403نگارندگان، خذ: أ)م کایدر اروپا و آمر داریپا یبناچهار یهایژگیو یابیارز -3جدول
 تصاویر های برجسته در راستای پایداریویژگی نام معمار نام  بنا

 نورمن فاستر برج ه رسْت
جویی در ی طبیعی، صرفهاستفاده بهینه از نور طبیعی، تهویه

 فولاد مصرفی
 

 رنزو  پیانو بائویت یجان مار یمرکز فرهنگ
کاربردی و  آهنگیهم سازگاری با اقلیم، فرهنگ منطقه،توجه به

 مصالح بومیکارگیریبه کالبد،
 

 

 نورمن فاستر تالار شهرلندن
و گیری  از نوری طبیعی، بهرههایی برای تهویهایجاد محیط

 انرژی خورشیدی
 

 

 رنزو  پیانو فرهنگستان علوم کالیفرنیا
حفظ انرژی داخل  قصدبهقرارگیری گیاهان روی سقف 

 انرژی دری جویصرفه، ساختمان
 

 

از  افتنییبا آگاه توانیگونه مهچ»اصلی  گویی به ریز سؤالات، پاسخ نهایی پرسشدر این مقاله با مطالعه، پژوهش و پاسخ
 عتیدوستار طب یساخت بناها با هدف یعیطبر از منابعتبه یورشاخص آن، به بهره یهانمونه یابیو ارز داریپایسبک معمار تیماه

 پرداخته شده است.« د؟رکمک ک
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