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 ی شهر  یهاو پژوهش   یشهر   یمطالعات طراح  یتخصص  یفصلنامه علم

 1404  تابستان(،  32)پیاپی:    2اره  تم، شمشسال ه

 

بررسی رابطه میان حس امنیت محیطی و حضورپذیری ساکنین در  

 های مسکونی فضاهای باز مجموعه

     

 3مظفری قادیکلائی ، فاطمه  *2، فائزه غفاری1فاطمه مهرافشان 
 02/04/1404تاریخ دریافت:   

 05/1404/ 05تاریخ پذیرش: 
 

  46749کد مقاله:  

 

 یده  ـچک
 

 دو مولفه   ان،یم  نیکنند. در ا  ی م  فایساکنان ا  یزندگ  تیفیدر ارتقاء ک  یدینقش کل  یمسکون  یهاباز در مجتمع    یفضاها
استفاده و   ی  را بر نحوه  ریتأث  نیشتریتعامل انسان با فضا، ب  یبه عنوان عناصر اصل  یریو حضورپذ  یطیمح  تیحس امن  ی

 ی در فضاها  یریو حضورپذ  یطیمح  تیامن انیم ی  رابطه   ی با هدف بررس  مقاله  نیدارند. ا رامونیپ طیبا مح  ن یتعامل ساکن
اطلاعات از روش   یو جمع اور  یلیتحل-یفیبکار گرفته شده توص  قیپرداخته است. روش تحق  یمسکون  یها  باز مجتمع 
و   دیمناسب، د  ییناچون روش  یعوامل  ریفضا تحت تأث   تیدهد که امن  یها نشان م  افتهیاستفاده شده است.    ی کتابخانه ا
م  یکالبد  یو طراح   ینگهدار  تیفیک  ،یعینظارت طب اردیگ  یشکل  زم  ت،یامن  نی.  افزا  نه یخود  اجتماع  ش یساز    ،یتعامل 

نت در  و  تعلق  از سو  یم  ن یساکن  یریحضورپذ  ی ارتقا  جه یحس  ن  گرید  ی شود.  فعال ساکنان  افزا  زیحضور   ت یامن  ش یبه 
 ، یو اجتماع  یروان  ،یکالبد  یها  باز با در نظر گرفتن مؤلفه   یفضاها  یآگاهانه   یطراح  ت،یکند. در نها یکمک م  یطیمح

 فراهم آورد. یو انسان ایپو  من،یا یها ط یمح جاد یا  یبرا یتواند بستر مناسب یم

 

 یمسکون ی هاباز، مجموعه   یفضاها ،یریحضورپذ ،یطیمح تیحس امن یدی: ـان کلـواژگ

 

 

   ران ی ا ،یسار ، یدانشگاه آزاد اسلام ،یواحد سار ،یارشد، گروه معمار   یکارشناس یدانشجو -1

 ( ئولمس دهسن)نوی  رانیا  ،یسار ، یدانشگاه آزاد اسلام ،یواحد سار ،یگروه معمار ار،یاستاد  -2
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 مقدمه    -1
ای به کیفیت  های مسکونی شهری باعث شده است تا توجه ویژه   مجموعه های اخیر، رشد سریع شهرنشینی و توسعه  در سال 

ها معطوف شود. فضاهای باز، علاوه بر نقش عملکردی خود، بستری برای تعاملات اجتماعی و ارتقاء  فضاهای باز در این سکونتگاه 
روند که میزان حضورپذیری در این فضاها، تأثیر مستقیمی بر سلامت روانی و رضایت ساکنان  کیفیت زندگی ساکنان به شمار می  

(. در این چارچوب، حس امنیت محیطی به عنوان یکی از عوامل کلیدی در تجربه و استفاده افراد از  1401دارد )باقری و همکاران،  
تواند موجب کاهش حضور فعال و تعاملات اجتماعی در این فضاها  فضاهای باز شناخته شده است؛ زیرا نبود احساس امنیت می  

و همکاران،   )عبدی سلوط  بر   .(1399شود  توجهی  قابل  تاثیر  محیطی،  عناصر  نحوه سازماندهی  و  فضا  کالبدی، ساختار  منظر  از 
بهبود حس   و کیفیت مسیرهای دسترسی،  و کنترل بصری،  نورپردازی، دید  مانند خوانایی فضا، میزان  دارد. عواملی  امنیت  ادراک 

شان موجب  هایی که طراحی  (. محیط  1401امنیت و در نتیجه افزایش حضورپذیری ساکنان را به همراه دارند )جلالیان و همکاران، 
کنند و انگیزه بیشتری برای   شود، به کاربران حس امنیت بیشتری منتقل میتر می  ایجاد وضوح در مسیرها و امکان دید گسترده  

 (. 1401زاده و همکاران، استفاده از فضای باز دارند )کاکی  

مؤلفه   بر  نیز نقش مؤثری در شکل علاوه  اجتماعی  و  روانشناختی  ایفا می   های کالبدی، عوامل  امنیت محیطی    گیری حس 
توانند به طور چشمگیری بر میزان حضورپذیری های تعامل اجتماعی می    کنند. حس تعلق به مکان، تجربه حضور مثبت، و فرصت

هایی که احساس امنیت اجتماعی بالاتری دارند، بیشتر در فضاهای    (. ساکنان در محیط 1396تأثیر بگذارند )معصومی و میرخطیب،  
های مسکونی حضور فعال دارند و تمایل به تعامل با دیگران در این فضاها دارند. حضور فعال ساکنان در فضاهای باز به  باز مجتمع 

شود که فضای باز نه تنها به عنوان یک    تواند به تقویت حس امنیت محیطی کمک کند. این رابطه دوطرفه باعث می نوبه خود می 
است   هوشمندانه  مدیریت  و  طراحی  نیازمند  که  گیرد  قرار  توجه  مورد  روانی  و  اجتماعی  محیطی  عنوان  به  بلکه  فیزیکی،  بستر 

آید، جایی که  های مسکونی متراکم و پرجمعیت بیشتر به چشم می    (. اهمیت این موضوع در بافت1399)شیرازبخت و گودرزی،  
چالش  محدودیت   بالا،  تراکم  و  فضایی  می  های  ایجاد  حضورپذیری  و  امنیت  حس  ایجاد  برای  خاصی  و  های  )نوروزپور  کند 

   .(1402دشادسیاهکلی،  
این تحقیق با هدف بررسی رابطه میان حس امنیت محیطی و حضور پذیری ساکنین در فضاهای باز مجتمع های مسکونی 

ها، علاوه بر افزایش    باز این مجتمع شود. همچنین، این پژوهش سعی دارد عواملی را معرفی کند که در طراحی فضاهای   انجام می 
امنیت، به حضورپذیری در این فضاها نیز توجه نماید. امید است که نتایج این پژوهش به شناسایی عواملی کمک کند که طراحی  

ارتباط برقرار  های مسکونی به گونه    فضاهای باز در مجتمع  انجام شود که ساکنان با امنیت محیطی بتوانند با محیط بیرونی  ای 
 کنند. همچنین با طراحی اصولی، حضورپذیری و امنیت حفظ شده و در نتیجه باعث افزایش تعاملات اجتماعی گردد. 

با توجه به اهمیت امنیت و حضورپذیری در فضای باز مسکونی تحقیق حاضر به دنبال پاسخ گویی به این پرسش ها می باشد. 
رابطه  مجتمع چه  باز  میزان حضورپذیری ساکنان در فضاهای  و  امنیت محیطی  میان حس  دارد؟ چگونه    ای  وجود  های مسکونی 

 گذارد؟  حس امنیت محیطی بر الگوهای حضور و استفاده ساکنان از فضاهای باز تأثیر می 
 

 پیشینه تحقیق  -2
سال  در  متعددی  مجتمع   مطالعات  باز  فضاهای  در  امنیت  و  حضورپذیری  مختلف  ابعاد  بررسی  به  اخیر  مسکونی   های  های 

(  1401اند. جلالیان و همکاران )  ( بر نقش پیوستگی فضایی در ارتقاء حضورپذیری تأکید کرده 1401اند. باقری و همکاران )پرداخته 
محیط   حوزه  در  دانستند.  مؤثر  امنیت  حس  تقویت  در  را  فضایی  طراحی  و  مناسب  دید  روشنایی،  مانند  کالبدی  عوامل  های  نیز 

طور مستقیم بر تعامل  شده به  ( نشان دادند که امنیت ادراک 1395( و نثاری و همکاران )1399مسکونی، عبدی سلوط و همکاران ) 
اثر دارد. معصومی و میرخطیب ) ( نیز بین کیفیت طراحی و احساس دلبستگی به  1396اجتماعی و تمایل به حضور در فضای باز 

( نیز بر نقش ساختار فضایی، 1399( و شیرازبخت ) 1399کیا ) (، آریان  1401زاده )   های کاکی  پژوهش   مکان پیوندی معنادار یافتند.
( با  1402اند. همچنین نوروزپور و دلشادسیاهکلی ) امنیت اجتماعی و کیفیت مسیرهای پیاده در تقویت حضورپذیری تأکید داشته  

تمرکز بر فضاهای باز طبیعی، به نقش تعاملات اجتماعی و گفتگومداری در ارتقاء امنیت روانی و ماندگاری افراد اشاره کردند )جدول  
1.) 
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 پیشینه تحقیق )ماخذ: نگارنده(   -1جدول 

 نتایج تحقیق هدف تحقیق  سال  نویسنده  ردیف 

1 
نوروزپور و دلشاد  

 سیاهکلی 
1402 

  دستیابی به شاخص ها و 
راهبردهایی تاثر از حضور و تعامل  

 با طبیعت

رابطه ی قابلیت های حضورپذیری در طبیعت در  
سه معیار بهبود سلامتی روانی، فیزیکی و اجتماعی  

با افزایش سطح گفتگومداری مورد تایید قرار  
 گرفت. 

 1401 جلالیان و همکاران 2
تدوین الگویی جهت پیشگیری از  
جرم و ارتقا امنیت مجتمع های  

 مسکونی

نقش عوامل کالبدی و اجتماعی در امینت مجتمع  
های مسکونی در سه سطح کلان، میانه و خرد و 

 فرهنگی. 

3 
 باقری و همکاران 

 
1401 

تاثیر پیوستگی فضایی در ورودی  
های یک مجموعه عمومی شهری 

بر میزان تمایل افراد به  
 حضورپذیری

نقش تداوم کالبدی، تداوم کارکردی و تداوم 
بصری بر میزان حضورپذیری در یک فضای  

 شهری

4 
کاکی زاده و  

 همکاران 
1401 

بازشناسی و واکاوی راهکارهای  
موثر در ایجاد و تقویت اجتماع  
پذیری در کالبدی شهرهای  

 تاریخی 

میزان اجتماع پذیری در کالبد بافت تاریخی بوشهر 
تاثیرگذار بوده و شاخص رفاه و تنوع و جذابیت در  

 فضای میدان بالاترین اولویت را دارد.

5 
شیرازبخت و  

 گودرزی 
1399 

یافتن شاخص های مطلوبیت پیاده  
راه و ارائه راهکارهایی برای بهبود  
وضعیت پیاده جهت افزایش حضور  

 شهروندان

شاخص های همچون سرزندگی، نفوذ پذیری، 
خوانایی، ایمنی و امنیت در حضورپذیری افراد موثر  

 می باشد. 

6 
آریان کیا و 

 میرکتولی
1399 

بررسی مولفه های اثربخش بر  
حس رضایت مندی ساکنان از  
امنیت اجتماعی سکونتگاه های  

 شهر گرگان

میان احساس رضایتمندی ساکنان با مولفه های  
روشنایی مناسب محیط و بافت کالبدی ساختمان  

 ارتباط مستقیمی وجود دارد.

7 
عبدی سلوط و  

 همکاران 
1399 

بررسی مولفه های ادراکی و  
کالبدی موثر بر امنیت ساکنین در  
 فضاهای باز مجتمع های مسکونی 

میان شاخص های فضای باز و امنیت رابطه ی  
 مستقیمی وجود دارد. 

8 
معصومی و 
 میرخطیب

1396 

بازشناسی مولفه های موثر در  
سازماندهی فضای باز مجتمع های  
مسکونی در جهت افزایش حس  
 دلبستگی ساکنین با فضای باز 

معیارهای فضای سبز، فضای بازی کودکان، پیاده  
راه ها، مبلمان شهری، مسیرهای و در نهایت 
فضای نشستن بیشترین تاثیر را در مولفه های  

 سازنده دلبستگی ایفا می کند. 

9 
 

 1395 نثاری و همکاران
تاثیر بعد عینی امنیت در اجتماع  
پذیری فضای باز مجتمع های  

 مسکونی

با افزایش امنیت در فضای باز مجتمع های 
 مسکونی حضور ساکنین بیشتر شده. 

 

 روش تحقیق  -3
بندی پردازد، از نظر ماهیت به عنوان یک تحقیق کاربردی طبقه    با توجه به اینکه این پژوهش به بررسی تحقیقات موجود می 

تحلیلی است. برای رسیدن به  -گیرد. همچنین، این تحقیق از لحاظ رویکرد، توصیفیشود و در دسته مقالات مروری قرار می  می  
اهداف تحقیق از روش کتابخانه ای، ابتدا مفاهیم اولیه در مورد فضای باز مسکونی و تعامل انسان با محیط بیرون و حضورپذیری 
امنیت و حضورپذیری در   از آن مطالعات مربوط به رابطه حس  ساکنین مطرح شد؛ سپس ضمن بازشناسی نظریات مرتبط و پس 

 فضاهای باز صورت می گیرد.  
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 مبانی نظری  -4

 فضای باز   -1-4

مجتمع   در  باز  فعالیت فضاهای  و  استراحت  اجتماعی،  تعاملات  برای  اصلی  بسترهای  عنوان  به  مسکونی  روزمره    های  های 
(. این فضاها  1396کنند )معصومی و میرخطیب،    شوند و نقش بسزایی در ارتقای کیفیت زندگی شهری ایفا میساکنان شناخته می 

مکان   به عنوان  تنها  فعال ساکنان مطرح  نه  برای حضور  دلپذیر  و  امن  به عنوان محیطی  بلکه  فراغت  اوقات  گذران  برای  هایی 
توانند حس تعلق و دلبستگی به محل زندگی را تقویت کنند. طراحی مناسب فضاهای باز با توجه به عوامل کالبدی،    هستند که می 

از جمله پیوستگی فضایی، دسترسی و تنوع عملکردی، باعث افزایش حضورپذیری ساکنان و بهبود احساس امنیت در این فضاها  
اند که امکان نظارت طبیعی، روشنایی مناسب و  ای سازماندهی شده  (. فضاهای باز که به گونه  1401شود )باقری و همکاران،    می

تقویت می   را  امنیت محیطی  به طور مؤثری حس  و کنترل بصری فراهم کنند،  افزایش میزان استفاده  به  این طریق  از  و  نمایند 
 کنند. رضایت ساکنان کمک می  

ایجاد فرصت   واسطه  به  باز،  فعال ساکنان در فضاهای  تقویت سرمایه  حضور  اجتماعی، موجب  تعاملات  و  های گفتگومداری 
(. فضاهای باز نه تنها به لحاظ کالبدی بلکه به عنوان  2011گردد )دانشگرمقدم،    اجتماعی و کاهش احساس تنهایی و اضطراب می 

روان ساکنان مجتمع  در کیفیت زیستی و سلامت  و اجتماعی، نقش مهمی  روانی  مینایی،   بسترهای  دارند )احدی،  های مسکونی 
تواند به  در نهایت، توجه به طراحی و مدیریت فضاهای باز با در نظر گرفتن نیازهای متنوع ساکنان و شرایط بومی، می    .(1393

پایداری سکونتگاه  ارتقای  و  زندگی  کیفیت  بهبود  به  نهایت  در  امر  این  که  منجر شود  و حضورپذیری  امنیت  های   افزایش حس 
 کند.مسکونی کمک می  

 

 حس امنیت محیطی   -2-4

دهد و تأثیر قابل    ترین عوامل روانی است که تجربه افراد از فضاهای شهری را شکل می حس امنیت محیطی یکی از مهم  
(. این حس، بیانگر درک و ادراک افراد  1396توجهی بر نحوه استفاده و حضور آنان در این فضاها دارد )منتظرالحجه و همکاران،  

است که می   اطراف  احتمالی در محیط  یا عدم وجود تهدیدات  به وجود  در  نسبت  به حضور  یا کاهش میل  افزایش  تواند موجب 
(. امنیت محیطی فراتر از فقط وجود عوامل فیزیکی و کالبدی تلقی شده و شامل ابعاد  1401فضاهای باز شود )جلالیان و همکاران،  

شود. به طور خاص، حس امنیت محیطی به نوعی ادراک فردی و جمعی اشاره دارد که    اجتماعی، روانشناختی و فرهنگی نیز می
است   وجود دیگران در فضا  و  و کنترل بصری  مانند کیفیت طراحی فضا، میزان روشنایی، دید  از عوامل گوناگون محیطی،  متاثر 

(. امنیت محیطی نه تنها به کاهش خطرات فیزیکی مربوط است بلکه به احساس راحتی و آرامش در  1396)معصومی و میرخطیب،  
 (.1399باشد )آریان کیا و میرکتولی، هنگام حضور در محیط نیز مرتبط می  

 های مسکونی )ماخذ: نگارنده(  های امنیت در فضاهای باز مجتمعمولفه  -2جدول 

 مولفه ردیف 

 روشنایی مناسب  1
و روشنایی   شده  کور  نقاط  کاهش  و  دید  افزایش  باعث  باز  فضاهای  و  مسیرها  در  کافی 

 (.1972کند )اسکار نیومن، حس امنیت را در کاربران تقویت می  

 دید و نظارت طبیعی  2
های مختلف محیط را مشاهده کنند،    ای که کاربران بتوانند بخش طراحی فضا به گونه  

از  نقش مهمی در کاهش احساس ناامنی دارد. مسیرهای دید باز و کاهش موانع بصری 
 (. 1395جمله عوامل کلیدی هستند )حیدری و همکاران، 

3 
دسترسی و پیوستگی  

 مسیرها

فضاهایی با دسترسی مناسب و مسیرهای پیوسته و منطقی، امکان فرار سریع و دسترسی 
می   فراهم  را  امن  نقاط  می  به  افزایش  را  امنیت  نتیجه  در  و  )کاکی  کنند  و  دهند  زاده 

 (. 1401همکاران، 

4 
کیفیت نگهداری و 

 مدیریت فضا
نگهداری منظم فضاهای باز، حذف موارد مخرب و تعمیر به موقع باعث افزایش احساس  

 (.1390شود )سلطانی و پیروزی، های احتمالی می   کاهش ترس از آسیبامنیت و 

5 
عناصر کالبدی کنترل 

 کننده
مبلمان شهری، پوشش گیاهی مناسب که دید کاربران را مسدود نکند و فضاهای میانی 

 (.1972کنند )اسکار نیومن، کنترل شده به افزایش حس امنیت کمک می  

6 
حس تعلق و تعاملات  

 اجتماعی 

شبکه   و  مثبت  روابط  امنیت وجود  و  اعتماد  افزایش  موجب  ساکنان  میان  اجتماعی  های 
شود )آریان کیا و میرکتولی، روانی شده و در نهایت به افزایش امنیت محیطی منجر می  

1399 .) 
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های جمعیتی ساکنان متغیر است؛ به این معنا که  های باز با توجه به نوع فضا، زمان استفاده و ویژگی  ادراک امنیت در محیط  
پذیری، حس ناامنی در آن بیشتر  ممکن است فضایی در طول روز امن تلقی شود ولی در شب به دلیل کاهش دید و افزایش آسیب  

می   باز  فضاهای  در  فعال ساکنان  حضور  و  اجتماعی  ارتباطات  تعامل  باشد.  که  چرا  کند،  امنیت کمک  این حس  تقویت  به  تواند 
و همکاران،   )نثاری  دارد  اطمینان  افزایش  و  ترس  در کاهش  نقش مهمی  محیطی یک 1395اجتماعی  امنیت  نتیجه، حس  در   .)

های  مفهوم چندبعدی است که شامل همزمان ابعاد فیزیکی، روانی و اجتماعی بوده و بستر مناسبی را برای حضورپذیری و فعالیت  
تواند راهنمایی ارزشمند برای طراحی و آورد. شناخت دقیق این مفهوم و عوامل مؤثر بر آن، می    مختلف در فضاهای باز فراهم می 

 های مسکونی باشد.  بهبود کیفیت فضاهای باز در سکونتگاه 
 

 عوامل کالبدی مؤثر بر حس امنیت محیطی در فضاهای باز  -1-2-4

گیری و تقویت حس امنیت محیطی ای در شکل   کنندهعوامل کالبدی به عنوان بخش بنیادی ساختار فضاهای باز، نقش تعیین 
های  اند که نحوه سازماندهی فضایی، کیفیت پیوستگی و وضوح مسیرها، و دسترسی  ساکنان دارند. مطالعات مختلف نشان داده  

 (.  1960توانند به طور قابل توجهی بر ادراک امنیت و حضورپذیری افراد تاثیرگذار باشند )لینچ،  مناسب می 
ها و مسیرهای دسترسی دارند، احساس کنترل و از منظر پیوستگی فضایی، فضاهایی که ارتباطی منطقی و پیوسته بین ورودی 

می   تقویت  را  امنیت  حس  آن،  تبع  به  و  داده  افزایش  را  محیط  بر  همکاران،  تسلط  و  )باقری  طراحی  1401کنند  همچنین،   .)
شود که این امر  مسیرهای دیداری مناسب و روشنایی کافی، موجب ارتقای قابلیت نظارت کاربران بر محیط و کاهش نقاط کور می 

گردد. کیفیت عناصر کالبدی مانند مبلمان شهری، پوشش گیاهی، و طراحی  به کاهش اضطراب و افزایش امنیت محیطی منجر می 
فضاهای میانی نیز تأثیر مهمی در ایجاد حس امنیت دارند. پوشش گیاهی مناسب که دید کاربران را مسدود نکند و مبلمان شهری 

توانند حضور فعال ساکنان در فضاهای باز را تسهیل که محل تجمع و استراحت امن فراهم آورد، از جمله عواملی هستند که می  
 (.1401کنند )جلالیان و همکاران، 

ای باشد که امکان دسترسی آسان و پیوسته به نقاط مختلف محیط فراهم شود، چرا  ساختار کالبدی فضاهای باز باید به گونه  
توانند احساس ناامنی و دورافتادگی را افزایش دهند. این عوامل در مجموع به ایجاد محیطی  که مسیرهای نامناسب یا پراکنده می 

 کنند که ساکنان تمایل بیشتری به استفاده و حضور در آن دارند. در نهایت، فهم دقیق و کاربردی این عوامل کالبدی میکمک می  
های هدفمندتر جهت ارتقای حس امنیت و افزایش حضورپذیری در فضاهای باز    ریزیهای مؤثرتر و برنامه ساز طراحی  تواند زمینه  

 مسکونی باشد.

 
 ابعاد و عوامل تاثیرگذار بر امنیت )ماخذ: نگارنده( -1تصویر 

 

 حس امنیت محیطی و کیفیت زندگی ساکنان   -2-2-4

شود. های مسکونی شناخته می  ارتقاء کیفیت زندگی ساکنان مجتمع  حس امنیت محیطی به عنوان یکی از عوامل کلیدی در  
مندی  اند که افزایش ادراک امنیت در فضاهای باز موجب بهبود رفاه روانی، کاهش اضطراب و افزایش رضایت    مطالعات نشان داده 

تر است که  ساز حضور فعال و تعاملات اجتماعی گسترده  (. این حس امنیت، زمینه  1399شود )آریان کیا و میرکتولی،  ساکنان می  
 گردد.به نوبه خود موجب افزایش حس تعلق به مکان می  
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فعالیت در  مشارکت ساکنان  تسهیل  باعث  محیطی  می    امنیت  عمومی  فضاهای  از  بهینه  استفاده  و  جمعی  از  های  که  شود 
)نثاری و همکاران،  عوامل مؤثر در بهبود سلامت اجتماعی و روانی محسوب می   از  1395شود  (. کاهش احساس ناامنی و ترس 

های روزمره بپردازند و از فضای باز به شکل مطلوب  دهد تا با آرامش بیشتری به فعالیت    خطرات محیطی، به ساکنان امکان می 
دهنده اهمیت  (. ارتباط مثبت میان حس امنیت محیطی و کیفیت زندگی، نشان  1399مند شوند )شیرازبخت و گودرزی،  تری بهره

های باز است که علاوه بر تأمین نیازهای کالبدی، نیازهای روانی و اجتماعی ساکنان را نیز در نظر  ریزی و طراحی محیط  برنامه  
تواند منجر به خلق فضاهایی شود که نه تنها امن بلکه دلپذیر و فعال باشند و سهم بسزایی در ارتقاء رفاه  گیرد. این امر می    می

 (. 1402ساکنان ایفا کنند )نوروزپور و دشادسیاهکلی، 
 

 امنیت محیطی از دیدگاه نظریه پردازان )ماخذ: نگارنده(  -3جدول 

 دیدگاه  نظریه پرداز  ردیف 

 (. 1400خوانایی محیط، چیدمان مناسب توده و فضا )اسماعیل پور و غلامعلی زاده،  بهبود  الکساندر کریستوفر 1

 (. 1395شفافیت و قابل مشاهده بودن فضاهای عمومی )نثاری و همکاران،  جفری و نیومن 2

 بیلر 3
)اسماعیل پور و دسترسی،   نورپردازی، تنوع در کاربری، مالکیت، تنوع نقاط توقف و تنوع بصری 

 (.1400غلامعلی زاده، 

 نیومن 4
مراتب در فضا تأمین کرد. به این ترتیب، فضاهای توان امنیت سایت را از طریق ایجاد سلسله می 

گردد که چه    شوند و تعیین میخصوصی و خصوصی مشخص می    عمومی، نیمه عمومی، نیمه  
 (.1402افرادی مجاز به حضور در هر یک از این فضاها هستند )احمدی طباطبایی و همکاران، 

 الیزابت وود 5
شود. همچنین،  ای که دید به محوطه را افزایش دهد، موجب ارتقاء امنیت می  طراحی نما به گونه 

کند، به افزایش    های عمومی بیشتر می طراحی فضاهای کالبدی که حضور ساکنان را در بخش  
 (.1401کند )جلالیان و همکاران،  امنیت کمک می 

 شونیر 6
مراتب و حفاظت  های مسکونی از طریق ایجاد حریم، سلسله   تأمین امنیت فضاهای باز در مجتمع 
مهم از  یکی  جوی،  شرایط  برابر  مجموعه    در  این  مدیریت  وظایف  می  ترین  محسوب  شود  ها 

 (. 1395)نثاری و همکاران، 

 جین جیکوبز  7
زاده،   غلامعلی  و  پور  )اسماعیل  خیابان  در  کاربر  فعال  حضور  و  مستمر  نظارت  واضح،  مرزبندی 

1400 .) 
 

 حضورپذیری-3-4

از شاخص   افراد در فضاهای باز شهری تعریف می حضورپذیری به معنای میزان استفاده و مشارکت فعال   های    شود و یکی 
(. این مفهوم فراتر از صرف حضور  1399های مسکونی است )شیرازبخت و گودرزی، پذیری محیط  کلیدی در ارزیابی کیفیت زیست 

شود که نقش مهمی در تقویت تعاملات اجتماعی و سلامت    فیزیکی بوده و شامل نوع، کیفیت و استمرار استفاده از فضاها نیز می 
می   ایفا  ساکنان  میرخطیب،  روانی  و  )معصومی  و  1396کند  محیطی  عوامل  با  مستقیم  طور  به  باز  فضاهای  در  حضورپذیری   .)

شده و دارای دسترسی مناسب، موجب افزایش تمایل ساکنان به    ای که فضاهای با کیفیت طراحی گونه  اجتماعی مرتبط است؛ به 
در محیط می   فعال  و همکاران،  حضور  )باقری  مکان 1401شوند  کاربران    (. همچنین،  برای  را  بالاتری  امنیت  احساس  که  هایی 

 (.1390گردند )کلانتری و همکاران،  های اجتماعی می  کنند، موجب تشویق حضور مستمر و مشارکت بیشتر در فعالیت فراهم می 
انکار است، چرا که حضور فعال ساکنان در فضاهای باز، موجب  نقش حضورپذیری در بهبود کیفیت زندگی شهری غیرقابل 

شود. علاوه بر این، حضورپذیری سبب افزایش پویایی و تنوع کاربری  افزایش حس تعلق به مکان و تقویت سرمایه اجتماعی می  
(. بنابراین، تحلیل مفهوم  2004کند )فیلیپس،  گردد که به نوبه خود به ارتقاء ایمنی و جذابیت محیط کمک می  فضاهای شهری می 

های مسکونی از اهمیت زیادی برخوردار    حضورپذیری و عوامل مؤثر بر آن، برای طراحی و مدیریت بهتر فضاهای باز در مجتمع 
 تواند راهگشای ارتقاء تعاملات اجتماعی و بهبود کیفیت زندگی ساکنان باشد.است و می  
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 های مسکونی )ماخذ: نگارنده(های حضورپذیری در فضاهای باز مجتمع مولفه  -4جدول 

 مولفه ردیف 

1 
دسترسی و پیوستگی  

 فضایی

ترین ها، مسیرها و فضاهای مختلف، یکی از مهم  پیوند منطقی و دسترسی آسان به ورودی  
برای  بیشتری  انگیزه  دارند،  و شفاف  پیوسته  ارتباط  است. فضاهایی که  عوامل حضورپذیری 

 (.1392کنند )دیده بان و همکاران،  حضور فعال ساکنان ایجاد می  

 امنیت محیطی  2
باعث   کنند،  نظارت  و  کنترل  را  محیط  بتوانند  کاربران  که  شرایطی  وجود  و  امنیت  احساس 

شود. این مولفه شامل روشنایی مناسب، دید باز، و کاهش نقاط کور    افزایش حضور مستمر می 
 (.1395است )نثاری و همکاران، 

 کیفیت عناصر کالبدی  3
میانی که مکان  و طراحی فضاهای  نورپردازی  های   مبلمان شهری، پوشش گیاهی مناسب، 

کنند، تأثیر مثبتی بر جذب افراد به فضاهای باز دارند )اسکار  استراحت و تجمع را فراهم می  
 (.1972نیومن، 

4 
تنوع عملکردی و  

 ها کاربری  
ماندگاری  تر و  های متنوع در فضاهای باز، افراد را به حضور فعال    ها و کاربری  وجود فعالیت 

 (. 1401کند )باقری و همکاران، تر در محیط ترغیب می   طولانی

5 
عوامل روانی و  

 اجتماعی 

های جمعی، نقش مهمی    حس تعلق به مکان، کیفیت روابط اجتماعی و مشارکت در فعالیت
شبکه  و  مثبت  تعاملات  دارند.  حضورپذیری  فعال    در  حضور  افزایش  موجب  حمایتی  های 

 (. 1402شود )نوروزپور و دشادسیاهکلی،  ساکنان می 

6 
کیفیت طراحی و 
 سازماندهی فضا 

طراحی مناسب مسیرها، فضاهای چند منظوره، و سازماندهی منطقی فضاها که امکان دید و 
می   فراهم  را  می  کنترل  کاربردپذیری  و  جذابیت  افزایش  باعث  و  کند،  )شیرازبخت  شود 

 (. 1399گودرزی، 
 

 تأثیر فضاهای باز بر حضورپذیری ساکنان   -1-3-4

های مسکونی نقش کلیدی در جذب ساکنان و افزایش میزان حضورپذیری آنان    طراحی و سازماندهی فضاهای باز در مجتمع
دهد که احساس راحتی و کند. فضایی که از نظر عملکردی، بصری و دسترسی مناسب باشد، به ساکنان این امکان را می    ایفا می 

گودرزی،   و  )شیرازبخت  یابند  حضور  آن  در  فعال  طور  به  و  باشند  داشته  محیط  به  نسبت  بیشتری  مناسب  1399تعلق  ساختار   .)
ها از جمله عوامل مهم در تحریک حضور فعال ساکنان در فضاهای   مسیرهای دسترسی، وجود فضاهای چندمنظوره، و تنوع کاربری 

 (. 2010باز است )کارمونا و همکاران، 
کنند، باعث افزایش حس امنیت شده و ساکنان تمایل بیشتری به   فضاهایی که امکان دید کافی و کنترل بصری را فراهم می 

استفاده از آن دارند. علاوه بر این، وجود عناصر کالبدی متناسب مانند مبلمان شهری، نورپردازی مناسب و پوشش گیاهی کنترل 
باز می   کاربری پذیری فضاهای  و  افزایش جذابیت  تقویت میشده، موجب  را  انگیزه حضور مستمر  و  (. 1383کند )نوذری،    شود 

این    کند، به افزایش سرمایه اجتماعی و حس تعلق کمک میطراحی فضاهای باز که تعاملات اجتماعی را تسهیل می   از  کند و 
(. عوامل مربوط به مدیریت و نگهداری فضا نیز نقش مؤثری در  1399دهد )آریان کیا و میرکتولی،  طریق حضورپذیری را ارتقا می  

حفظ کیفیت فضاهای باز و در نتیجه حفظ حضور فعال ساکنان دارند؛ فضایی که به خوبی نگهداری شود، حس اطمینان و امنیت را 
از تخریب یا کاهش جذابیت محیط جلوگیری می  تقویت می   کند. بنابراین، طراحی و سازماندهی هوشمندانه فضاهای باز،  کند و 

جنبه   به  باید  کالبدی،  نیازهای  تأمین  بر  به حداکثر  علاوه  را  بتواند حضورپذیری ساکنان  تا  کند  توجه  نیز  اجتماعی  و  روانی  های 
 های مسکونی را ارتقاء دهد. برساند و کیفیت زندگی در مجتمع  

 

 حضورپذیری و امنیت  -2-3-4

گیری حس امنیت محیطی و میزان حضورپذیری ساکنان در فضاهای باز  ای در شکل عوامل روانی و اجتماعی نقش برجسته  
کنند. این عوامل شامل ادراکات فردی، احساس تعلق به مکان، و کیفیت روابط اجتماعی میان ساکنان  های مسکونی ایفا می  مجتمع 

گذارند. حس تعلق به مکان، به عنوان یکی از است که به صورت مستقیم بر تمایل افراد به استفاده از فضاهای مشترک تأثیر می  
در محیط می   آرامش ساکنان  و  اطمینان  افزایش  موجب  روانی،  و ابعاد  مستمر  تشویق حضور  موجب  مثبت،  احساس  این  و  شود 

کنند بخشی از  (. در واقع، هنگامی که افراد احساس می  1399گردد )آریان کیا و میرکتولی،  های جمعی می    مشارکت در فعالیت
شود )نثاری و همکاران،  رسند و این امر باعث افزایش حس امنیت می یک اجتماع هستند، خطرات احتمالی محیط کمتر به نظر می 

1395 .) 
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فعالیت در  آنان  مشارکت  سطح  و  ساکنان  میان  اجتماعی  روابط  افزایش   کیفیت  بر  توجهی  قابل  طور  به  گروهی،  های 
های حمایتی میان ساکنان، موجب کاهش احساس انزوا و ترس از محیط شده  حضورپذیری تأثیرگذار است. تعاملات مثبت و شبکه  

افزایش می  باز را  از فضاهای  استفاده  انگیزه  اجتماعی بومی می  2013دهد )پورمحمدی،    و  و  توانند (. همچنین، عوامل فرهنگی 
های فرهنگی ممکن  های مسکونی مختلف، تفاوت    نقش مهمی در ادراک امنیت و نحوه حضور در فضاهای باز ایفا کنند. در بافت 

ریزی فضاهای باز مدنظر قرار  است بر نحوه استفاده و احساس امنیت افراد تاثیرگذار باشد و این موضوع باید در طراحی و برنامه  
تر و با    های باز امنتواند باعث ایجاد محیط  های کالبدی، می  گیرد. به طور کلی، توجه به عوامل روانی و اجتماعی همراه با مؤلفه  

 گردد.حضورپذیری بالاتر شود که در نهایت به ارتقای کیفیت زندگی ساکنان منجر می  
 

 های مسکونی رابطه میان امنیت محیطی و حضورپذیری در فضاهای باز مجتمع  -4-4

های مسکونی هستند که تأثیر قابل توجهی بر امنیت محیطی و حضورپذیری دو عامل مکمل و متقابل در فضای باز مجتمع  
شود؛ به  شرط اصلی برای حضور فعال ساکنان در فضاهای باز شناخته می  کیفیت زندگی ساکنان دارند. حس امنیت به عنوان پیش 

(. 1399گردد )آریان کیا و میرکتولی،  این معنا که نبود احساس ناامنی باعث افزایش تمایل افراد به استفاده مستمر از این فضاها می 
ای طراحی و مدیریت شوند که شرایط نظارت طبیعی و روشنایی مناسب را فراهم کنند، موجب تقویت حس  فضاهای باز که به گونه 

ساز تعاملات اجتماعی و گفتگومداری میان ساکنان  دهند. این فضاها زمینه شوند و در نتیجه حضورپذیری را افزایش می امنیت می 
 (.2013شود )پورمحمدی،  شده که خود باعث تقویت سرمایه اجتماعی و افزایش حس تعلق به مکان می  

حس   ایجاد  با  باز،  فضاهای  در  ساکنان  فعال  امنیت حضور  افزایش  در  موثری  نقش  غیررسمی،  اجتماعی  نظارت  و  مراقبت 
گردد )جلالیان  کند. این تعاملات اجتماعی موجب کاهش رفتارهای ناامن و افزایش احساس آرامش در محیط می    محیطی ایفا می 

توانند ای دوطرفه و تعاملی میان امنیت محیطی و حضورپذیری برقرار است که هر یک می    (. بنابراین، رابطه 1401و همکاران،  
دیگری را تقویت یا تضعیف کنند. طراحی فضاهایی که همزمان امنیت را تضمین و حضور ساکنان را تسهیل کنند، منجر به خلق  

 هایی زنده، پایدار و با کیفیت بالاتر زندگی شهری خواهد شد.محیط  
 

 
 رابطه ی بین حس امنیت محیطی و حضورپذیری )ماخذ: نگارنده( -2تصویر 

 

 نتیجه گیری  -5
های مسکونی دارد. وقتی افراد    ساکنان در فضاهای باز مجتمع حس امنیت محیطی نقش بسیار مهمی در افزایش حضور فعال  

از این فضاها و تعامل با دیگران پیدا می  در فضاهایی حضور می   امنیت کنند، تمایل بیشتری به استفاده  کنند. یابند که احساس 
هایی مانند دسترسی آسان، دید باز و روشنایی مناسب، به طور مؤثری حس امنیت را افزایش داده و    طراحی فضاهای باز با ویژگی
و روابط مثبت های روانی و اجتماعی مانند حس تعلق به مکان  علاوه بر عوامل کالبدی، مولفه    .کندحضورپذیری را تقویت می  

میان ساکنان نیز تأثیر قابل توجهی بر ارتقاء حضورپذیری و امنیت محیطی دارند. تعامل اجتماعی نه تنها به تقویت حس تعلق و  
 .شودکند، بلکه با ایجاد نظارت اجتماعی غیررسمی، به افزایش امنیت در فضاهای باز منجر می  رضایت ساکنان کمک می  
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تواند دیگری را تقویت یا تضعیف  ای دوطرفه و تعاملی است که هر یک می  رابطه میان امنیت محیطی و حضورپذیری رابطه  
های مسکونی، ضروری است که طراحی و مدیریت این فضاها به    کند. بنابراین، برای ایجاد فضاهای باز زنده و پایدار در مجتمع 

در نهایت،   .ای باشد که همزمان ابعاد کالبدی، روانی و اجتماعی را در نظر بگیرد و حس امنیت و رضایت ساکنان را ارتقاء دهدگونه 
تواند به بهبود کیفیت زندگی ساکنان، افزایش تعاملات اجتماعی و ایجاد محیطی امن و دلپذیر منجر شود    ها می   توجه به این مولفه 

 کنند.های مسکونی را به فضاهایی جذاب و قابل زیست تبدیل می  که همه این عوامل در کنار هم، سکونتگاه 
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 .34-19، صص  2از امنیت اجتماعی سکونتگاه های شهر گرگان«، مطالعات توسعه پایدار شهری و منطقه ای، شماره 
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